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^itsbe|)ititti$ mtb attgetnetiter 3nl|iilt ber bliife 

alt iDonootl. 


@ommet 1874 eclE)ie(t bie iapaiiifd^ ©efaabfdbaft in iBeiltii 
ben äluftrog, für bie feit 1871 in 5£o!io (Debo) beftebeube, mit beut« 
f^en fiebtetn befe|te „mebicinifdb«dbirutgifdbe älfabemie'^ neue 
@ngagementt p oeranfkUen. @4 baikelte ougee pei Skrtretern 
pbiklogifibet um bie ©teilen einet Sebcert für 
einet foltben für innere SHebicin unb ©puäfologie. äluf ©ruitb be}üg« 
lidber (Smpfeblungen einer berühmten mebicinifcben Slutorität in ^rlin 
wanbte ftdb ber ^rtreter ber @efanbtfdbaft an mehrere jüngere Ober« 
militäräi^te, flinifdbe ^ffiftenten unb ißriuatbocenten, unb unter ben 
^teren am 23. 2 luli audb an midb. ^at älnerbieten regte uiele feit 
frübefter ^nbbeit gehegte SBünfdbe in mir mieber an, et erfdbien bei 
näherer Ueberlegung annehmbar unb felbfl loclenb. ©o untei^eidbnete 
idb ben in menigen ißunften mobificirten, auf jmei !i^ahte gültigen 
Sontract am 19. älugufl unb befanb midb ®nbe ©eptember auf ber 
Dieife. ißerfbnlidbe fRüdfidbten liefen midb ben ^inrneg über ^merik 
mähten, — ein älntag, auch bie mefttidbe ^emifphäre p burdbreifen, 
metdbe erfabrungtgemä^ für ben tRüdmeg feiten an^iehenb genug er« 
fdbeint 9lm 26. Slouember in Dofohama angelommen, trat idb k 
meine ©teüung alt (linifdber fiehrer für innere SHebicin unb ©pnälolo« 
gie ein unb hatte mährenb ber folgenben pei 3 ah>^£ int nbrblidben 
S^empelhain oon Debo (Upeno) meinen nom @ouoeruement autgemäbU 
ten äBohnfib. ^ie ^eimreife begann idb «m 1. ^ecember 1876 über 
3 nbien unb ©uej, nahm mehtfadb längeren Aufenthalt an ber dbinefU 
fdben ^fle, in (S»odbindbtna, ©ingapore, ^taoia unb Aegppten unb 
mibmete ihr einen 3 (ü^aum üon nahep fieben SRonaten. — 

^r @ebanle, eine pfammenhängenbe 9teifebefdbreibung p »er« 
öffenUidben, hat mir mähtenb jener 2^,4 pmlidb fern gelegen. 


IV 


Sie SRenge inteOigentec Sieijenber, toeld^ bie @rbe }u ben oetfd^ieben= 
flen ouf betnfelben geioöbnlidbeit Sßege umfreifen, bie SectAre 

fo vieler guter unb fd^le^ter äteifebefd^reibungen, wie wir fte in allen 
@pradben bereite beft|en, ba$ ^ewugtfein ber UnmögUdbfeit, irgenb etwas 
abfolut SteueS ober UnerprteS }u ei^^len, — fd^ienen genfigenbe 
ÜRomente, bie jeitweitig auftaudbenbe £uft ju b^mnten. äiudb mugte 
idb mir fagen, bab ber bie @rbe umfabrenbe Siplonutt unb ^olitifer, 
ber Setanifer unb ber Geolog, audb ber @pradbforfdber, ber fifinfUer 
unb viele %tbere mit ihrer Irt bie äßelt au^ufaffen auf mehr 93er= 
wanbtfdbaft ber ©inneSridbtung bet bem gebilbeten ^ubtifum äinfprudb 
erbeben fönnen, als ber ^ebiciner, beffen 9Betfe p feben wenig 69 m: 
patbifdbeS unb nodb weniger SrfreulidbeS fyit. äBill er feinen ^adb- 
genoffen SleueS ober 3«lti^ffttnteS bieten, — unb baS follte wobl als 
oberfle Slufgabe ju gelten b<tben, — fo finb grfinblitbe, oft trodtene 
3luSeinanberfe|ungen unvermeiblidb ; ber Umilanb, bag ibr Sutor gleidb== 
jeitig ein allen übrigen ©nbrüden pgänglidbeS, f&blenbeS, mit verön^ 
berten ^^benSbebingungen tämpfenbeS, jeitweilig au<b wobl gef&bcbeteS 
^nbivibuum war, erfdbeint pf&Ilig unb gleidbgflltig. SEßill aber ber 
Sleifenbe einen größeren SefetfreiS burdb eine an ^anblungen gefnfipfte 
(Sompofttion erfreuen, will er burdb eine einbeitlidbe unb lebenbige 9e? 
tradbtung ein allgemeineres anregen, fo wirb man ni^t nur 

bie SBeglaffung aller ermAbenben Setailunterfudbungen , fonbem fogar 
baS älufgeben feines fpecieü mebicinifdben @eftdbtSpunIteS )u forbem 
beredbtigt fein. — Siefe Ueberlegungen bitten burdbauS genügt, um 
midb wAbtenb bes Aufenthalts in befdbränfteren Aufgabe 

bienftbar p madben, ber, burdb Seftbreibungen ber bortigen mebicinifdben 
SSerböltniffe, 6 dbilberungen enbemifdber Aranfbciten, ftotijüfdbe 83eridbte ic. 
in ^dbjeitfdbriften Si^tlidben jhreifen von unferen bortigen Erfahrungen 
unb SSeobadbtungen Aedbenfdbaft p geben, — eine Aufgabe, bie idb 
aKerbingS als ißflidbt auffaffen p foAen glaubte. 

Es ifl biefe Auffaffung, weldber idb Antrieb pm Sammeln 
beS in ben folgenben SJlöttern verarbeiteten Stoffes toerbanfe. ?TOit 
aQmälig erleidbtertem Surdbbringen pr ridbtigen Sdbfibtmg ber Einjel^ 
beit unb pr bewußten Einftdbt in complicirte ^rböltniffe wadbfen wir 
unb unfere SBejlrebungen mit uns. Es beburfte nach ber 9lAd(fob>^ 
neben bem freunblidben ^ntereffe, baS man von aKen Seiten meinem 
Eegenflanbe bewies, nur nodb einiger äußeren Anregungen, um ben 
ißlan p einer pfammenbängenben 0 earbeitnng wieber au^unebmen. 
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Snfangd erfd^ien er faft unauSffi^bar bet bcr Ungleidbma^fl^tit unb 
Südenbaftigleit bcS getoonnenen 3Rateria(d. ^ier eine gro^e 3)taffe 
nimatifcber, )>bbfioIogif(ber, patl^otogifdber 3 uf<tmmcn{leDungeii ottS 
^llopan; — bort oeteinjelte Slotijen flatifUftben , ontbropologiftben, 
mebicinif(b:geogra|)bif(bcn — an einer anberen @teSe wieber 

9tejIepionen über aQgemeine ißeri^ältniffe, fUldbtige Steifcbilber, wie fte 
burdb bie einfadbe iSerül^rung mit ben nerfd^iebenen Dertlidb^eiten unb 
Sebendbebingnngen bargeboten mürben. Um eine flijjenbafte ^e^anb« 
lung, eine ßoDection non ätpbot^i^ttten ju oeranflalten, erfd^ien mir ber 
@egenfianb }U bodb unb märbig, fftr feine gteidbmägig gebiegene fpfte- 
motifdbe 8 ebanblitng feine Sluibebnung ju gewaltig, ein IStenfdbenleben 
tntm au^reidbenb. $ier boten fidb nur jwei in einanber greifenbe 
!Dl5gli(b{eiten ber fiöfung: auf ber einen 6 eite SSertiefung beiS Selbft^ 
erlebten burdb jmedentfpredbenbe 6 tubien, anf ber anberen 99eibebaltung 
ber ^orm einer SReifebefdbreibung. 

S)er le|teren gebt bie liebendwärbige 0 laioität, f^reibcit unb 6 iiber 2 
beit älterer 6 dbilberungen cinfodb fdbon burdb ©nfübrung beb Slementö 
ber überall unoerfennbaren ülbfidbtlitbfeit notbwenbig oerlorcii. 3)ie 
piguanten ^Uuftrationen ber 6 itten ferner Stationen burdb ibren @oiu 
tact mit bem Steifenben, bie einfodbcn lebenbigen ©dbilberungen über^. 
wunbener @dbwierigfeiten , bie SBiebergabe unferer t^inbrücle auf öbem 
SWcer, auf feiten beftiegcnen ©ergen, unter einer frembartigcn wimmeln^ 
ben ^olfiBmaffe, baS bramatifdbe ^utereffe einer fünftlerifdb iubioibualU 
firenbcn ®arftellung, — fie fdbeinen mit bet ßonccntration ouf einen 
roiffenfdbaftlidben 3 u>edt, mit ber fo notbmenbigen Dbjectioität beä 
SeobadbterS nahezu unoereinbar. ludb läfit fidb Ungleidbmägige 
in unferer S^arfiettung nidbt oetmtfdben. 93ei einem wenige SBodben 
ober Xage bauernben älufentbalt fönnen wir nur bad Städbftliegenbe 
erfoffen unb unferer 9lrt ju feben jugänglidb modben, möbrenb eine 
jweijäbrige einbeitlidb geregelte Slrbeit auf bem nämlidbcn @dbaupla| 
ganj anbere ^egrünbungen innerer 3 ufammenbähgc ermöglicht unb ju 
forbern fdbeint. 3)ie Sleifebefdbteibung wirb jum 9)littel, 9iatur= unb 
SRenfdbenbeobadbtungen , meteorologifdbe unb mebicinifdbe Stubien an 
einanber ju fetten ; für bie tbeilmeife (Sntfärbung, für bie igintonfebung 
be§ (Siemens ber ^anblung fann fie nur burdb einen oerbältnibmäbi' 
gen Sleidbtbum ber 8 eobadbtungen unb burdb ^eftreben, bie @igen= 
tbüntlidbfeiten unb SSorjüge bet oaterlänbifdben 6 pradbe ju anfdbaulidben 
^arfieUungen ju oerwertben, einen @rfa| bieten. „2Ba^ bie neuere 


VI 


SnUiir « 11 $ ficbtaäiit, iß bie nnanSgeklt foctfi^reitenbe @nvcitenwg un: 
fer^ @e|i(^t$Itcifc$, bie loetbfelnbe oon ^bctn unb @efößk«, bie 
SScißfelioittong bcibec. D^e ben ^«utt^Inben 9oben ^ ocr: 
(aßen, faßen vie nüftt b(o# erfa^n fbnnen, wie bie (Scbtinbe in ben 
entfernteßen geßaltet iß, vel«^ nnb ^ßßanienfonnen ße 

beleben; e$ fofl unb a«4> ein 9i(b oetfßKtfft »erben, bab »enigßenb 
einen ber Sinbrüde (ebenbig »iebergiebt, »elibe ber 3ßenfib in 
fegUiber 3<»ie von ber Sußennielt em^iföngt. tiefer SInfoiberung }U 
genügen, biefem ^bOrfniß einer 9lrt geißiger ^reuben, meldjK bab 
ßUtertßum nicßt fonnte, arbeitet bie neuere 3Me Sli^t gelingt, 
»eil ße bab genteinfame SBerl aßer gebilbeten Stationen iß, »eil bie 
^ervoßlommnung ber I9e»egungbniittel )u Sßeer unb ^nb bie SBelt 
jugüngli^, ißte einzelnen ^ßeile in ber »eiteßen ^me vergleitbbarer 
nuubt." 

3Benn »ir biefe äBorte 91. v. ^untbolbt’b gleübfam )ur 9te<btfers 
tignng ber aßgenteinen ^omt unferer älrbeit bierßerfeßen, fo bebarf 
ißre fpecieße 9(norbnung anbererfeitb »obl launt einer befonberen 6r: 
läuterung. ^)em fortlaufenben ßnb bie fpecieß mebicinifßien Un^ 
terfudiungen. ftußerlidb untergeorbnet, aßeb Detail unb fremben 9trbeU 
ten (Entlehnte iß, fo»eit tbunli^b, in bie Slnmerhingen oenviefen. — 
2)ab 6^lußcapitel ßeßt ben ®runbriß einer lünßigen aubßibrli^ren 
93earbeitung feineb unerfißöpßidben ©egenßanbeb bar. 

SRotn, am 20. fjebruar 1878. 
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9lnla^, äludbel^nuttg unb aOfiemetner ^n^alt bet Steife a(d SSomort. 

I. über ben Sltlantifd^en Dcean. — SRetüs^orf. 

3eit bet llebetfabtt. — ^etioben berfelben. — Slnttfe jum ©rfran* 
!en. — ^^gienifebe (^nriibtunoen bet (Sd^ffe. — @otge für bad Sn^ifeben« 
be(f. — Stetste unb @anitätdpflege. — itranfbeiten, ^ntbtnbung auf bobtm 
5Keer. — Slnfunft in Äew-^orf. — 

Urfacben bed ^efunbbeitdguftanbed : ^lima, £age, äSafferuetforgung. 
— Duarantäne. ^efunbbeitöamt (Board of health). — §ofpitftlcr. 

— ^(erjte. — ®efettf(boft jur Grfotfebung beS S^eufieberS. - SlUgemeiner 

(Sinbtuä bed hebend in 9ieK>*9oi^ 6. 1. 

II. Steife buwb Slorbamctila. — San ^ancidco. 

Seit unb Gntfemungen. — (?intbeilung bet Steife. — SHogata, ®bi* 
cago. — feunbertunb^ttanjig ©tunben ouf bet (5ifenbabn (©(blaf, (Sjfen, 
fonfüge Sebendweife auf betf eiben). — ©eenetie bet etften fünf Steifetage. 
— Stcclimatifationdanfotbetungen butcb bie abfolute §5be. — ©binefen 
unb notbametüanifebe Snbianet. — ©ecbftet unb fiebentet Sleifetag. — ' 

©an Sage, Älima unb fanitäte SSetböItniffe. — Untube 

unb @ntn)i(tlungdfäbig!eit. — ^ie .....©. 23. 

III. ^l^tt übet ben ftiKen Dcean. 

Stetönbette 3^ii^^(bnung. — SJtonotonie bet toeiieten Umgebungen: 
bad ©ebiff unfete äüelt. ©otgen um jioblenuotratb unb ©ebipbtanb. 

— 3nfammenfebung bet meinen Steifegefeüfcbaft, Uebetmaebt bet (Sbinefen 
unb Sita^tegeln gegen biefel^. — dbinefifebe ©pielet. 

Dpiumtaueben (^o&ufigleit , pbpfiologifcbe S3egtünbung, Sßitfungen, 
Su^ete 93ebingungen ; %genmittel unb Xob). 

3eiteintbeilung auf ben ©ebiffen. — SKangelbaftigfeit bet ametifa« 
nif<ben ^ücbe. — SCnhmft unb etfte @inbtüde in Dofobama . ©. 40. 

IV^XIIL Sapon. 

IV. ÄKmatifd^e aSer^äUniffc. 

Slllgemeine aSemetfungen übet bad japanif<be ^imo. — < ^utebfebnitid» 
baten. — ^lima netfebiebenet ^eobaebtungdftatienen, fpeeieü au^ bet 
aBßeftfüfte nonSlippon. — SSefonbete Statutetfebeinungen: ^oifune, Uebet* 
f^n>entmungen, (^bbtben unb Sulfonaudbtücbe. — Uebetfiebt bet Ilima« 
tifdben Steränbetungen na^ iXonaten geotbnet; fßitfungen auf aSegeta« 
tion, menfcblicb^ S^obtbefinben unb (Mftebung non 
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^ranfl^eiten, nad^ ben SebenSaltern georbnet (^cropl^ulofe, 9lad^iti§, 
baS ginbell^auä in ©l^angl^ai; ©^pl^iliö unb Crganfranf beiten*, anberc 
3nfectionen, SauÜranfb^it««)* — Slefiften.^ gegen cbirurgifcfie Gingriffe. 
— SWöglicbe Grflärnng für bie gufirerftümmciung ber ©b'^'^f^wnen. — 
Gbürafterjüge beS Ginjelnen imb ber ©ejammtbeit. — 5l6forptionö= 
fäbig^eit ber fremben Kulturen gegenüber. — 

Gigene Griebniffe in ©b^^i^flboi (Ungefiinbbeit ber Golonie imb ftarfe 
SWorbibität). — 9iingpo (dbinefifebe 3lerjte unb 5(potbefer). — iCanton 
(auffaUenbe^ä^lidbfeit beö üöolfeä). -.^ongfong (^engue=Gpibemie) ©.‘287. 

XV. ©aigon unb ©ingapore. 

Ginfabrt in ben 5J?efongftuf;. — ©ebilberung feiner Ufer. — Ungunft 
beä Xerrainö. -- 5lnblid ron ©aigon. — Hlimatifcbe 93eläftigungen. — 
^efdbreibung be§ Älima’ö unb ber SSegetation. — l^ebenaweife ber 
^namiten (3ilabrung, Setelfauen). — 3b*^^ Gonftitution (Unterfuebungen 
über ba§ anamitifebe GJefdbroür). — 33efonbere Üranfbeitseinflüffe (Seiner^ 
fungen über ^pfenterie. — 5)?orbibität unb 9Kortalitöt ber Guropöer. — 
9[iölferconflu£ in ©ingapore. — Seftanbtbeile ber 33eoÖlferung. — 
©(eidbförmigfeit ber SBitterung. ~ Girünbe ber ©alubrität beö ^lapeis. 
— 93ef(breibung ber Mranfenanftalten (^auper«@eneraU2odts.^ofpital, — 
GJefangenen= unb — Unterfuebungen über ebroniftbe 

^Diarrhöe ©. 

XVI. »otama. 

©pecietter 3n>edt ber G^pebition. — ©icbtbare 35erbefferung ber ®e^ 
funbbeitäoerbültniffe. — ^raftifebe Ginriebtung ber Sebenäroeife ber !bo^ 
iänber. — 3b^^^ Golonifationögebeimniffe. — 3®i5anerinnen unb .^alb= 
europäerinnen. 

^efueb ber ^eriberita^aretbe in ^tania, Gampong SOtacaffar unb 
93uitengorg. — S^'forntationen bafelbft. -« Sßiberfprücbe in ber boi^Ön^ 
bifeben Literatur. — ©teUung ber ^^eriberi im Äranfbeitöfpftem. — 

^ie tropifeben Seberfranfbeiten — ©elbfterJranfung an [jcIumi 
tropicus. — Äiurje 33efpre<bung beff eiben, befonberö feiner Gntftebung. 
— Slbfcbieb non ^ava unb bem Gbef beä ©anitötäbienfteä ©. 340. 

XVII. Geplon, 9lbcn unb 2legpptciu — Sanbung in 5Rcapcl. 

Gigentbümlicbfeiten ber ^ampffebiffe ber „Mc.^saiiorics maritimes“. — 
2lnbli(f non Geplon. — Sanbimg in ®aHe. — ^reunblicber Ginbrudt unb 
©efunbbeitönerbäUniffe ber ©ingbalefen. — ^abrt nach Golombo. — 
93ergrö^erungdpro|ecte. — äöeiterfabrt. 

Slnblid non 2lben. — 2)ie äßafferroerfe feine Sebenöfrage. — 3^1^^ 
Ginflufi auf Vegetation unb £eben^nerbältniffe. — 2)as rotbe 9)Jeer mit 
feinen birecten unb inbirecten Gefahren. — ©uej, Ssntailia — 

©terblicbfeitös unb Gefunbbeitsnerbültniffe ber eingeborenen 93enöl= 
ferung in Slegpptcn. — Unterfuebungen über 'ißarafiten, Seberfranfbeiten, 
Jpautfranfbeiten unb Slugenentjünbung, Xuberculofe. - Gigene Ginbrüde 
non 9(egppten. 

Slnfunft auf europäifebem Voben ©. BGO. 

©cblu^: lieber 3iele unb ©rennen ber menfcblid^en3lbaptationöfäbigIcit ©. 380. 
Slnmejrtungen ©. 407. 
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I. 

^a^rt Sber bett AUantifi^ett (bceatt. — Iteio-^orh. 

3eit bet Ueberfal^tt. — ^etioben berfelben. — ^nläffe jutn ®tlran!en. — Si^gienifc^ 
Einrichtungen bet ©chiffe. — ©orge für bod — 2lerjte unb 

Sanitätäpflege. — Äranlh^iten, (Sntbinbung auf h^h^tn 3Keer. — Slnfunft in 
3?em*gotf. 

UrfachenbeSöefunbheitöjufianbe«: ÄUma, Sage, SBaffemrforgung. — Duaran* 
täne. — ©efunbheitSamt (Board of health). — Sbodpitäler. — Slergte. •— @efeU« 
fchaft jur (^tforfchung bed ©eufieberd. — Allgemeiner ®inbru(f bed Sebenö in 
tosgorf. 

35cr Stampfer ©imbria, roeldben idb jur Ueberfabrt nadb 31®®' 

Dorf getoöblt b<itte, fu^t pQnftlidb am 30. September ÜRittogS von 
^mbuTg ober rid^tiget oon ©lädfffabt ab. SSMe affe @(biffe ber ^am^ 
bürget ^detfdbifffabrt=9fctien=®cfeHfdbaft •), nahm audb biefcä in le ißätjte 
nod^ ^flagierc uno einen großen 3:beil feiner Sabung ein unb fe^te 
bie fjttbrt am 3. October Sladbmittagä 3 Ubr fort. @rft am 15. Dc= 
tobet übcnb« famen mit in 9len»=Dorf an. mürbe affo ber für 
gönftige angenommene ®urdbfcbnitt oon 300 ©ecmeilen pro 

tag auf 231 rebucirt, ol^ne bafe ganj befonbete ^inberniffe merfbar 
geroefen roötcn. 3Som uierten biä fiebenten 3^e ein jmat unfreunb= 
lidber, aber nur mö^iger SBinb, ber butdb feinen äßiberftanb bie fjabtt 
nidbt auf hielt, fonbern eher burdb Slnbtafen ber freuet bie OJlafdbine 
regelmäßiger arbeiten machte. $om adbten biib elften t^oge feßr beß 
tiger äßellengang mit ftärferen unb jum mirflidb conträren 9Bin= 
ben, tüchtigen mafferaufmüblenben Söen unb ©tößen. 2lm jmölften 
unb breijebnten t^age bie fonft früher eintretenben, auä ben 3)ömpfen 
beS ©olfftrom# fich jufammenbaHenbcn 9lebel, x»om oierjebnten big fech= • 
sehnten 2!age üfteeregftiHe unb glüdfliche fjabrt. 

®ag Seben beS ißaffagietg tbeilt fich oon bem 50loment, in roel* 
dhem bag @chiff anfängt, feinen $oben unb feine SBobnung barjufteüen, 
big jum erfebnten 3lugenblidt beg 3Setlaffeng, in brei ißerioben, meldbe 

SBernic^, (Sfeogr.^^mebtc. 6tubien. 1 
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ffit uttfece Steife bie ungefä^t gleiche S&nge von t>ier ^gen }u 1^6en 
pflegen. — ®ie erfle ifl bie ißeriobe beS mit ftcb felbfl S5ef(i^äftigtfcinS, 
fei es in leibigen ©eefranfl^eit, fei eS, weil mon mit bet 

SebenSnieife, bet 3)iät, bem äuSpoden 2 C. nid^t ju ©tonbe fommcn 
fonn, fei eS audfi, baB baS ütacbbenlen über bie ungern ol^nte Sage, 
eine gefammelte 9laturbetra(btung mo^U^ätig wirft, fei eS enblid^, weil 
Unbefonntfd^ttft unb 3Rifetrouen bie Slnnäl^etung frember ©lementc ct= 
fd^eren. 

©d^on vor Slblauf beS vierten 3^eS beginnt ber {weite 
fd^nitt: 3)aS ®iS ber Unnabbarfeit fdf)mil{t, baS 9BeQen= unb SBol^ 
fenfpiet wirb langweilig, bie ^bine ifl georbnet, bie ^i&t geregelt, 
bie ©eefranf^eit i^, wenn ni(bt vorüber, fo bod^ fd^wäd^er. ®S be= 
ginnen SBonbcrungen butcb baS ©(biff, ein SluStaufib ber SWeinun- 
gen, SReifejwedle unb ©rlebniffe, man ft|t nadb SSeenbigung beS 
Seiners, jum SSerbru^ ber jfafütenbebienung , längere 3cil bei einanber; 
einjelne mitleibSlofe SRufiffdbwärmer peinigen baS alte jflavier beS 
©alonS unb bie, obgleid^ burdf) bie SBetter unb SKafd^inen s ©etäufdbe 
etwas gefd^ü^ten ©efiörweti^euge i^rer SRitmenfdben. ©d^adb, äBbifl 
unb wobl audb fdblimmere ©piele werben als geiflige 9labrung neben 
ber nodb allgemein als gut anerfannten reid^lidben ©dbiffStofl in gro|en 
'l)ofen verbaut. 

©ei es jebodb bie ©intöniglcit biefer @efelligleitS=©urrogate, fei 
es, bafe fd^led^teS SBetter baS 3wfttmmenfommen erfd^wert, — bie 
^age ber {weiten ißeriobe geben unmerllidb in bie ber brüten über. 
§ier füblt ®iner bie fftad^webcn bet bunflen, f(blafloS unb in @e- 
banfen über möglidbeS Unglüdl {Ugebrad^ten Slad^t, bort benft ein 
Hnberer über feinen burdb al^ugrolen ©eeappetit verfd^ulbeten SRageiu 
fatarrb nadb; einen S)ritten langweilt bie ewig gleid^e ©cenerie ober 
bie Unterboltung feines 0lo(bbam, ein SSierter wirb einfilbig unb ver= 
tieft fidb ouSf(bliefeli(b nodfi in bie Seetüre. Äeine ©peife erfdbeint mebt 
fdbmadtbaft, bie ©efpräd^Stbemen finb erfdfiöpft, bie 3Jlonotonie ber ©ee= 
bilber wirb aügemein anerfannt, bie früber gefud^ten fSluftfprobuctionen 
ftnb längfl als fabe unb abgebrofd^en verurtbeilt. 

Sä|t fidb fämmtlidben btei ^b^ilen gewi^ nodb mandbe pfpdbologifdb 
intereffante ©eite abgewinnen, fo regen fie audb in ihrem ©timmungS- 
dborofter baS mebicinifdbe Sintereffe in verfdbicbener SBeife on, jo fie fot= 
bem eS gerabe{u httauS. 2Ber erlöst bem feereifenben Sli^te gan{ unb 
gar einen 8eridbt über ©eefrantheit, wer verlangte nid^t aus ber {wei- 
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tcn ?Pcriobc etroa» über bic fanitfiren ©inrid^tungen ber ©c^iffe ju 
boren, lücn enblic^ intcrcffirtcn nid^t bie ©efunbbeit^refultate am ©nbe 
einer mcbnoöcbcntlid^en ^a^rt? — 25a8 Semufetfein, langen unb vot- 
trcfflid^cn ©pecialarbciten über biefe tiur wenig 9leue^ 

fügen ju fönnen, mag un^ jur Äürje in ber SDarftettung, aber nid^t 
}um nolttommenen Uebergeben be§ ©elbflerlebten bemegen. 

S)i§cufjionen über ©eefranfbeit fübren, ob oon 3lerjten, ob oon 
Saien unternommen, meifien^ ju feinem weiteren SRefnItat, ate bafe bie 
ßrfd^einungen: ©(bwinbel unb ©rbredjien, fe^r unangenehm, bie aSeran= 
lajfungen mannigfaltig unb j. %f), inbioibuell, bie 3)Kttel fämmtlicb 
tm|lo§ feien. 2)ie meiften Staturen, nimmt man an, \)abtn fi(b na(b 
brei 3:agen bem ©ee= refp. ©d^iff^leben accommobirt, mand^e leiben, big 
iic ben gufe auf fefien 93oben fe|en. ©inen bleibenben Stufen ber 
einmaligen Oewöbnung alg ©dbu| gegen Stüdfätte beftreitet man ebenfo 
wie eine abfolute Immunität. 

Slueb i(b barf mich ber legieren niebt in bem ©inne rühmen, alg 
ob mich niemals ©d^wtnbel unb ©rbreeben w^renb meineg 102 Xa^t 
ber ganzen Steife betragenben Scclcbenä bcfaÜcn bötten. Seftimmte 
Änläffe befiegen auf febwonfenbem ©d^iff audb einen woblbiSciplinirtcn 
SRogen unb einen feften 2Biüen; aber nie b^be id^ auch nur einen 
SRoment bie S)igpofition über meine Seweguna unb bic freie SSerfügung 
über mein fonftigeö 3:bwn unb Saffen aufgeoen bürfen. Stnläffc 

fmb aber bie folgenben: 

1) ©(bneile Sewegungen beö Äörperg; befonberg rafebeg Slufs 
ri<bten aug horizontaler Sage ober Uebergang in biefelbe; febneUeg 
herauf = unb ^inabgeben ber Äajütentreppe ; Sef(bäftigung mit Äoffer^ 
paden, Slnjieben, ffiafeben tc. ®iefe SDlomentc, welche auch unter 
gewöbnlid^en SSerbältniffen ein lei^teg ©d^winbelgefübl im ^opf enegen, 
iaffen unter bem fenflub ber ©ebiffgbewegung ben falten ©cb weife aug= 
brechen, erzeugen ftarfen Sd^winbcl unb Uebelfcit, geben inbefe bei 0elbft= 
überwinbung, ruhiger latmfamer Bewegung unb wenn ber SDtagen nicht 
mit flüffigen SKajfen gefüllt ift, ohne ©rbre^en oorüber. 

2) ^ie Slugenblicfe beg Uebergangeg oom feften S3oben auf ein oon 
ben SBellcn bewegteg ^abrjeug, noch mehr aber oon einem Keinen, bem 
©piclc ber ffiogen lebhaft folgenben auf ein gröfeereg , langfam bin^ unb 
berfcbaufelnbeg ©ebiff, erregen ein @efübl oon ^ülfloftgfeit, beffen man, 
ohne bafe eg jum ©rbreeben tommt, bureb langfam eingenommene bori^ 
jontalc Sage §err werben fann. 

3) ®cr Umftanb, bafe unfere gcwöbnlidben unb audb in ber ©efeiffg^ 
foft reidblidb angebotenen @enufemittel: Xi^tt, Äaffee, Slotbwein — 
oiellcicbt in golge ibreg Sanningebaltg — lange im SDlagen oerweilen, 
läfet bcnfclben befonberg früh SDlorgeng alg einen atonifdben, fcblaffen, 
mit ^lüffigfeit gefüllten ©aef erfdbeinen. Sei cmpfinblicbcrcn Staturen 
reicht auf ©ee gewöbnli^ biefe blofee ©mpfinbung, bei wiberftanbg^ 
fähigeren bie ätnregung ber ©dblingtbätigfeit aug, um eine ©splofion ju 

1 * 
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Deranlaj^cn. Slm ^aufi^ften wirb nad^ bcn c^ten S3iflcn bcö „Luncheon“ 
erbrod^en. 

4) anfd^etnenb nolllommener 9(ccommobation an bie Sem' 
gungcn bcö Sd^iffeS genügt oft bie mit bem d^orafteriftifd^en Sd^iffsbunft 
unb ben Spcifegcrüqen erfüllte ätmofpl^äre bed @^falonä, ber 2)uft 
ber (ElofetS ober oon änberen erbrod^ener 3Jlafjen, um ou^ bei f^en 
Naturen einen Srcd^act ober bod^ bei Ueberroinbung beflelben einen 
SBibcrmiHen gegen 6fjen onjuregen. 

5) ßnblic^ lann jum d^ronif^en %nlai feefranf^eitä^nlid^er Grfc^ei: 
nungen ein auf See ermorbener 3Jlagenfatarrl^ werben. Slid^t feiten 
mieber^olt fic^ bie (Erfahrung, ba^, na^bem in einer jufammenreifenben 
J^amilie bie ^au unb bie Äinber genefen finb, ober richtiger, flc^ ber 
Sd^ifföbemegung accommobirt ^aben, baö §aupt ber J^ömilie feine Sü= 
bine auffud^t unb angeblid^ „feefran!" unb unfic^tbar ben Sleft ber Steife 
j^urüctlegt. ^^m ^aben bie piquanten, marinirten unb geräud^erten 
5 ^^ftü(f 0 fpetfen einen Äatarr^ ber Serbauungäorgane juge^ogen , njel= 
d^er burd^ bie Sd^iffdberoegung unb bie mifeoerftänblid^ afe junger ge- 
beuteten unb befriebigten üblen SRagenempfinbungen anbauernb unter: 
galten wirb. 

D^ne bie ?{Jrätenfion, ba^ burd^ bie angegebenen Slnläffe alle SRög: 
lid^feiten erfd^öpft fein foUen, lege ic^ auf i^rc Erörterung ein wenig mc^ 
(Sewid^t, alä auf einen SSerfud^ ber Erflürung ber ©eefranfl^cit im 3lBgc: 
meinen. %ixx eine bemonftrable pat^ologifc^e Erflärung werben bod^ ftets 
bie Sinmtöpunfte fehlen, ba nod^ nicmafe bie Section eines wirHid^ an 
©eefranf^eit Serftorbenen möglich war; bie ungleiche Slutfüllung bcS ®c: 
j^imS, weld^e man als SafiS ber Erfd^einungen anjune^men baS '^cd^t 
ift aber nid^t nur rein functionell, fonbern auci) experimentell ^emorgurufen. 
®enn ba^ nid^t bie rollenben, fonbern bie f^aufelnben Sewegungen 
baS ©d^winbelerregenbe finb, i[t allgemein jugeftanben, unb 3^i>ßnnann 
fann auf einer ©d^aulel auSprobiren , wie fe^r er überhaupt für ©d^roinbel: 
gefül^Ie jugänglic^ ift unb in weld^cm ®rabe unregelmäßiges, lange fort: 
gefeites , qeftigeS ©c|aufeln bie Übeln Empfinbungen anregt unb ficigcrt. 
®a| man ft(| an baS ©d^aufeln gewönnen fann, baß fleine Äinber unb 
2ßiere baffelbe leidster ertragen, baß bie Übeln Empfinbungen mit bem 3luf: 
^ören ber Bewegung il^r Enbe erreichen, ift ebenfo mit ben Erfi^einungen 
ber ©eefranfl^eit übereinftimmenb als allgemein befannt. 

3)ian wirb |tetnad^ non felbft abftra|iren fönnen, was itb non bcn 
gewö|nli(b gegen bie @eefranf|eit empfohlenen ÜJlitteln halte. 2Ber 
permanent bie horijontale Sage einjuhaltcn befirebt ift, wirb übel wer^ 
ben, fowie er fid^ aufrichtet ober eine feiner DrtSbewegung bienenbe 
Bewegung mad&t, — non bcn hoch aud^ juweilcn nöthigen anflrengem 
bereu Si^hätigfeit^n ganj abgefehen. Er h^^l burch feine öngfilid^c 
^Paffinität bie fonft nicht auSbleibenbe 3lccommobation an bie Sdhip= 
bewegung nerhinbert. 2Ber feinen SBagen leer erhält, läuft ©efahr, 
burch jebe bod^ nun einmal non ju nöthige SlnfüHung unge^ 
wohnte SJlagenempfinbungen unb baburch Srechreij ju befommen. SBer 
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anbetetfeitö feine ÜRogenwäitbe butd^ ^äffigfeiten auSbel^nt, ift am 
c^eflcn jebet ©rregung ber ©fplofion burd^ bie onberroeitigen ÜRomentc 
auSgefe|t. 3Ber enbßd^ feinem älppetit bie 3%^^ bucd^ 

anbonernbe SScrflimmimg be« üJiagenä leidet atter bereit« errungenen 
aSortbeile ber ©emöbnung »erlufiig geben. Slm feblerboftefien aber ift 
e«, bie natfirlidbe ^aft be« Drgani«mu«, audb bie f^otgcn ber ©dbaufel^ 
bewegnng unter bie pbpfiotogifdben SJebingungen ber 6pifien§ aufjuneb* 
men, — ba« SSorbanbenfein biefer Sccommobotionäfäbißfcit bemonftriren 
Saufenbe oon ©eefabrern ad oculus, — biefe Äraft alfo burdb 9tar* 
cotica p ISbmen unb p uernidbten. SBie aEe Opiate unb allobolifdben 
©etrönfc, b^t benn audb angepriefene Sbloral burdb 

ffiirfungen par Betäubung«: unb ©dblummei^uftänbe, mic fdbon bic 
auägefitrecfte Sage an unb für ftdb, aber nie einen 6dbu| gegen Sec^^ 
feonfbeit pr fjolße. 2)ie ©fperimente, roeldbe idb bamit ©eiten« einiger 
befliffenen Gottegen an ihren 3lftgebörigen unb anberen oertrauenben 
Dpfem anftetten fab, toaren grabep mitieiberregenb. 

Gine angemeffene ©röfee ber ©ebiffe, ©trenge gegen ftdb felbfit, nidbt 
ohne SBibcrflanb fdbon bem GinfluB mSfiger ©dbifföberoegungen nadb= 
jugeben, 3Sermeibung heftiger unb brü«per Äötperbetoegungen, 3lnn)en= 
bung compacter unb nur angefeuebteter ttlabrung am frühen ttttorgen 
flatt ber gcbröudblidben f^IüfftgfeitSmengen unb einer milbcn Ieidf)t uer= 
baulidben ^oft bic ganje ^b>^^ b<itburdb mirb audb cmpfinblidbcn 
9laturcn bie Inpaffung an ben fdbmanfenbcn 35oben leichter madbcii, 
als fhimpffinnige Ißaffioität, junger unbi gegentbeilige 5Wagcnepperi= 
mente, ©dbmangere f^rauen unb tanggemadbfene anämifdbe ^inber 
fcheinen bie fdbmicrigfteu Sebingungen für eine Slccommobation an ba« 
Sdbiff«leben bat^ubieten. 

3)iefc Sebinpngen (oon bet eben befptodbenenen Grfdbiocrung ab= 
gefeben) immer leichter unb annehmbarer p machen, ijl bic mit Grfotg 
gefrönte gemeinfdbaftlichc Aufgabe ber ©dbiff«gcfe|gebung unb einer 
burdb ©rünblidbfeit unb ©eroiffenbciftigfeit biefen 3^®>g ber allgemeinen 
§pgienc muficrgültig oertretenben Siteratur geniefcn*). SBie unenblich 
oiel ift auf biefem ©ebicte im fiaufc oon fünf 
unb pm Säeffern oeränbert roorben! ®er rooblfituirte Ißaffogier merft 
faum, ba^ feine reinlidbe unb moblgelüftete ^bine täglich ber ©egem 
jlanb eingebenber Sorgfalt mirb. ®ie unfdbäbbaren SSortbeilc eine«, 
feiner metfbaren Degeneration unb 3eifebung au«gefebten S3aumaterial« 
(be« Gifen«), bie ttttöglidbf eit , 8uft unb Sicht auch bei hohem ©eegang 
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in ^ttc ju l^abcn, bie SBol^ttl^at ber 9teinli($feit, baä ^l^Icn wibet-- 
lid^er äu^bfinfitungen, bic Dottrefflid^c Äofi, bie Sorge für Steifte unb 

Äcanfenpflege »erben oft atö ganj felbftoerftänblid^ , jnweilcn mit bem 
©efübl beS DoHgüttigen SlequioalentS für ben ißaffagepreiä, fafi nie 
aber mit ber Slnetfennung ber Bereinigten Slnftrenglingen entgegenge= 
nommen, »eld^e erft fe^r gttmälig unb fidb ftetig fleigemb, ben gün^ 
fügen Suftuub ber ißaffagierft^ifffal^rt ermöglubt füt baS 

Sefanntmerben ber loÄenberen Slenfeerlid^feiten, ber bem größten ^otel^ 
comfort entfpredbenben Äoft, ber gemalten SpiegelfalonS rc. anber»ei= 
üge Sefdbreibungen unb bie 2lnpreifungen ber Sd^ifffabrtägefellfcbaften 
jut ©enüge forgen, genügt eä un§ ^tc, einige b^gienifcbe 5ßünfte »on 
333i<btigleit beworjubeben. 

I 

Sluf ben großen ^ofts^affagiers^ampfem ift ber größte gor^d^ritt ber 
5Reujeit in ppgienifd^^^^ Sejiepung: ben ©d^iffSrumpf au§ (Sifen, als 
,, einem ber ^äulni^ nid^t untermorfenen unb für baS ©ccroaffer faft un= 
burd^bringlic^en 35laterial" l^erjuftettcn, — in großer SluSbel^nung, ja mit 
annä^ernb aufjujäl^Ienben SluSnal^men, jur 2lnroenbung gclommen. 
2lber aud^ bie unumgänglid^en §ol^t^eilc ftnb auS einem ber 3^c^ung 
ungemein lange tro^enben SJlaterial, @id^enarten, befonberS Quercus 
robur, Quercus sempervirens (auf ben Kämpfern ber Messageries 
maritimes mit SSorKcbe Quercus indica) nerfertigt, roeld^e il^rer §ärte 
megen atten anberen 5Ru^l^öIjern uoranftel^cn. ©o ift baS 3JlatcriaI bcS 
©epiffeS faft abfolut unfä|ig, fäulni^erregenbe ©ubftanjen ju probuciren 
ober aud^ nur aufjune^men, bie eifernen unb ftä^Iernen ©tü^balfen er^ 
leichtem bic SleinigungSmanipuIationen, ber ciferne ©d^iffsboben lä^t nur 
ganj minimale 3Kengen oon Sielmaffer cintreten, eS laffen fiel), ol^nc bic 
©eetüd^tigleit beä ©d^iffeä ju gefä^rben, in ben eifemen SBänben eine 
größere änja^l £ufen unb ©eitenli^tcr anbringen, beren Sebeutung für 
©efunbl^eit unb ßomfort oon felbft einleuc^tct. ^cr 2lnftric^ beä ©ebiffeS 
ift entmeber bureb Delfarbe ober burdb Äalflöfung mit Seimifdbung begs 
inficirenber ©ubftanjen auSgefübrt, roeldbeS le|tere 35laterial wegen b^wfig 
möglidber (Erneuerung unb meil eS weniger lange ßmanationen oerurfad^t, 
als bic Dclanftridbe, für baS bcoorjugt wirb, ©benfo wie auf 

baä ©trengfte barauf geadbtet wirb, ba^ fauliges ipoljwer! nidbt bie Sufi 
oei^efte, werben feudbte §anf= unb Seinentbeile auf’s ©orgfältigfte entfernt, 
weift man jerfe^bare organifd^e Sabung, wie ^elle, frifebe §äute, ®uano 
oon ben ^affagierbampfern jurücf. (Seiber auf ben ©dbiffen ber englifdben 
Sinien in ^S^^bien nidbt baS Dpium, weldbeS b^^fig genug, in größeren 
9Jlaffen als Sabung genommen, üble 3wfälle unter ben ^afjagieren oeran^ 
la^t.) Petroleum ift nidbt nur als luftoerberbenb , fonbern audb auS ben 
©rünben ferngebalten , weldbe ©dbie^puloer, 33enjin, 9litroglpcerin, 3^^^' 
böljer ic. oon ber Seförberung burdb ^affagierbampfer gefe^lidb auS^ 
fdblte^en. ®ie ©jb^lationen beS für bie 3Kafdbinc nötbigen getteS unb 
ber Noblen laffen fidb natürlidb auf leine SBeife ganj wegfdbaffen unb bilben 
einen §auptgrunb ber üblen Sefdbaffenbeii ber ©dbiffSatmofpbäre auf 
©ampfem. SSetten unb ©ajüten werben auf*S ©enaueftc infpidrt, eine 
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for^föltige S)e8infection toitb' (efonbevS beS Aieltoaf^erS , beS 

3n)tf^cnbc(fä unb ber Slbtritte auäfleübt. Seiber fmb bie Srfolge betreffs 
ber Ie|teren nid^t fel^r buwbfdfilagenb: fte oerbreiten aud^ ouf fonp guten 
@(biffen no4 einen ftarten @enub, unb oot bem ^i^ftanbe, nie er mir 
burdb älnmeifung einer Sabine bid^t an ben ^ännerclofetS auf ber Simbria 
begegnete, foKte eigentli^ jeber ^affagier gefid^ert fein. Stiften ftc^ bie 
Siufent^aitSorte ber SafUtenpaffagiere tn ^olge il^rer günftigen Sage faft 
oon felbft , mar uns , menn baS unfreunblic^e äBetter ben »ufent^alt auf 
bem ^ed nid^t geftattete, ber 1 ^ 0 (^gelegene ^amenfalon, ber obere 2:^eU 
beS ^re^pen^aufeS ein treffUd^ oentilirter gefunber 9lufent^alt, fo braucht 
baS 3n>ifd^enbed feiner ^o^tion nad^ natürlid^ ganj anbere 93orfe^run> 
gen um bem begriff einer leiblichen äSentilation'nahe ju tommen. ®in 
mefentli^er ^i^ftanb , baS 3ufnmmenpacten einer ungehörig großen 3nh^ 
oon 3n)ifdhenbeaSpaffagieren in ju engem Staum ift gefehltch befeitigt*), 
bie Erneuerung ber oerborbenen ättmofphöre gefcpieht burdh natürlidhe 
(^edßulen, Seitenlichter beS 3n>ifchenbedS unb Schiffsraumes) unb {ttn^: 
li^ iBentilation. ^er Ie|teren bienen ^inbfäde (lange Slöhren auS Segel» 
tu^, burdh Steifen offen gehalten), lupfeme SentilationSröhren (oben trtdh» 
terförmig, gegen ben Suftftrom fteUbar) unb anbere, nach bem ißrincip ber 
^ropulfion unb SlSpiration mirfenbe älpparate. 

9Ber bie 3t»if($enbecISpaffagiere nur tennt, mie fte ftch als „eine 
unfönnlidhe EfJtaffe oon Schmu|, mi^arbigem jlattun unb jerriffenen 
®emänbem beS SRorgenS auf baS Sterbect mäljeit'^ macht fleh mohl 
fdhmerlidh einen ^Begriff, mie oiel SSorforge au^er ber für möglidhfl gute 
Suft auch auf fonftige Sieinlidhleit berfelben oenoanbt mirb. 3u*ar 
entjieht fidh ihre unfaubere äSelleibung ber Steinigung unb 3)eSinfeetion, 
neil oft bie auf bem Seibe getragenen füllen bie einjigen beS @mü 
geemten finb^ gmar ifl eS noch frommer SBunfeh/ aOe einjufchiffen- 
ben SMnner, äBeiber unb Ainber in ben Sogirhäufem ber $äfen ab« 
feifen unb haben )U laffen, — aber aSe unfern tranSatlantifchen 
Ampfer befihen äßafdhhdufer mit cementirtem $oben, in melchen 
mittelft einer ifhimpe 3eber fidh unb feine Effecten genügenb reinigen 
tarnt, leben ^g mirb baS 3u>if(henbecl einmal grünblidh abgelra^t, 
mit Steinen abgerieben unb mit Sanb befireut. ^aS naffe Scheuern 
mirb auS naheliegenben ®rünben auf baS ^interbedt befdhrdntt unb 
mit Sanb, Seifenlauge unb menig, grabe genügenbem SBaffer aus» 
geübt. SBährenb bort bie ätufmerlfamteit, meldhe feetranfen ißaffagieren 
auf ®edt oon ben madhhabenben Sltatrofen, in ben Aabinen oon ben 
Äaiütenmörteni gefchenlt mirb, genügt, um bie Spuren beS S3redhactS 
ju entfernen, gehört bie bieSbegüglidhe Steinhaltung beS 3u)ifdhenbedtS aller» 
bingS }u ben fdhmierigften Slufgaben. 3Ber baffelbe in ben SladhmittagS» 
ftunben ber erften Steifetage ' ober bei fpäter eintretenbem fiarfem See» 


I 
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gonge Befud^t, broud^t gemife aHe feine ©elbfülbetroinbung, nm nid^t 
felbft Sftecibine non ©eefronfbcit jn belommen ; „nton fonn oft fount einen 
©(britt tbun, ohne in ®efobr ju fontmen, ouf bent mit entleertem 3Rogen= 
inbolt bebecEten 39oben unb nod^i mebt auf ben foum poffitbarcn Sireppcn 
ouäjugleiten." 3)ie rüdtfidbtslofc 93eorberung refp. Säeförbetung oller 
3mif(benbedtSs5ßoffogiere, oudb ber ftdb elenb Seftnbenben, ouf boS S)ecl, 
unb bie Sluäräucberung , roieberbolte Steinigung unb ®eäinfection be2 
Sroifd^enbedtroumeg erf(beint on fold^en Stagen ol0 unumgängli^e 9lotb= 
menbigleit. 

SBir näbcm un§ fo, on bie ©onitötäeinridbtungeu onfnüpfenb, 
bem britten X^eil unferer Slufgobe: über bie glücEIicbe SSeenbigung bet 
^obrt ohne ^onfbeiten Unb UnglüdEdföUe einige 93emer{ungen ju 
modben. 2112 einen entfd^iebenen SRifeftonb mufe mon e2 bejeid^nen, 
bofe oudb ouf gut eiugeridbteten Dampfern unb unter ben 2lugen einer 
geroiffenboften unb fidb bem SSudbfioben beä ©efe^eä genou onbe= 
quemenben SufpMtion bie 6orge für bie 2lffonitung unb ^pgienc 
ber ©dbiffe niel }u menig mit felbfttbätiger unb orgonifdbet 
ber ©dbiffäörjte ouägeübt mirb. ©iefelben Rnb, notärtidb mit 2lu2- 
nobmen, niel meniget mit bem ©d^iff in bouembem innigem Slopport, 
ol2 bie onberen Dffijiere. aSielfodb mirb bie bodb immerhin midbtige 
©teßung an junge, menig erfobrene Steifte nergeben, bie nur eine 
^in= unb Slüdtreife mitmodben, um fidb fpöter onberen SSefdböftigungen 
jujumenben; mitunter erfdbeint eine nollflänbige Steife fogor ju niel, 
unb idb felbft erlebte ben bofe ber junge „omerifonifdbe ®octor", 
meldber unfet ©dbiff begleitete, fidb fo ju getiten mufete, bofe mon ibn, 
feiner SSerpflidbtung jumiber, fdbon nodb ber bolben Steife gern loSlieb 
unb für feine no^ rücffiebenben 2)ienfie bonfte. @in foldber ouf mon= 
dben Sinien fojt fpftemotifdb betriebener SBe^fel eine2 midbtigen 5ßoficn2 
mog jmor burtb bie ©dbmierigfeit, tüdbtige Slei^te bleibenb ju ge= 
minnen, entfdbulbigt merben, lüfet inbeb bie ouffommen, ob 

eigentlidb ein blutjunger, unerfobrener, ber ©dbiffsbpgiene ol2 SBiffen= 
fdboft unb proftifdber 0uuj femfiebenbet 2li^t niel beffer ift, 

ol2 gor leinet? — ®en notbmenbigfien ©rforbemiffen für bie ®efunb= 
beit2pflege bobnen nun fdbon oudb ohne öt^tlidbe Leitung bie @efebe ben 
9Beg; bofe, menn itgenb eine ©pibemie, ©elbfieber, ©dborlo^, SSlottem 
ober eine onbere mit febt refi|tenjfäbigen (Sontogien ouägebrodben mar, 
bo8 ©dbiff mit SubAIfcuobme ber befien .®eSinfection2mittel gereinigt, 
bob ber Ouorontünegefebgebung ©eiten2 be2 @opitän2 ©enüge geleiftct 
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loirb, ifi felbftoecflänbli^. HBer n>ie oft man fdfion bie bere^tigten 
^rberungen gefteKt: ba§ bet @dbiff^ai^t au(b auf beutfdben Schiffen 
eine gefe^Iidfie SRachtbefugni^ erhalte, bag er mit auSgebehnten 
machten betrep ber Sieinlidfifeitöpflege auSgeräftet merbe, ba| man ihm 
p biefem ein geeignetes ißerfonal unterfteHe, bag er !0la|regeln 
ottSführen fönne, roeldhe auf bie 3urfi*®«ifuK9 oerbfidfitiger S'®if<beu- 
bedSpaffagiere unb auf bie fanitäre Uebermachung berfelben an $orb 
einen fefbftthätigeren unb eingreifenberen @influ§ auSiiben. 9(De biefe 
Jorberungcn, in ber 3)larine unb an IBorb englifcber Sdhiffe fo leidht 
ausführbar, fto^en bei ben meiften beutfdhen SdhifffahrtSgefeQfdhaften 
nodh auf bie im Obigen erlöuterten Sdhmierigfeiten. ®lfidlichermeife 
liegt es einerfeits fehr im aEfeitigen 3utereffe, ben unerfahrenen jum 
erfien fUlale fahrenben 9lr}t in feinem SBirfen möglidhft )u unterflü|en. 
BebenHicher auSfehenbe ißaffagiere entgehen auch bem 93(id ber Saien 
nicht; bie ißflidht, je ben @rIranfungSfaE fofort ju rapportiren, macht 
audh ben fonfl unaufmerffamften 9li^t auf bie fRidhtigfeit ber ^iagnofe 
achten. SBohl aber münfdht fich jeber ißaffagier bie Gelegenheit, jmeifet 
hafte mebicinifche Äenntniffe an fleh erproben ju taffen, möglichft fern, 
unb nicht ohne 9tbficht mürbe im Streife unferer recht ph^reidhen ^ahr^ 
gefeEfchaft taut unb unoerhohten ber mohl nicht ganj gemöhntidhe Unu 
Eonb gepriefen, bafe fidh aufeer unferem jungen Slmerifaner nodh fünf 
onberc Steifte an 35orb ber ßimbria befanben: ein 9tem*3)orfer Sti^t, 
bet bafelbft fein Glüci bereits gemacht unb »on einer SefudhSreife in 
Suropo jurüeffehrte, — ein junger öfierreichifdher GoEege unb ein re* 
nommirter SBiener ERifroffopifet, bie baS Glüc! brühen erft fudhen 
rooEten, — ißrofeffor St., früher in ^eibelberg, j. 3 - 9tems3)orfS 
rühmtefter Stugen= unb Dhrenarjt, unb ich. 

®ie Greigniffe ber fjahrt jebodh brachten unfere mebicinifdhen 
Spannfräfte menig in S^hötigfeit. Ginige mäßige 35erle|ungen burch 

goE unb ©toh, eine Heine Ärö|epibemie im 3t®if<h®'ibecJ, einige SSrons 
hiat^ unb ^armtatarrhe bei jHnbern, einige Gonjunctioitiben unb ge^; 
legentlich geHagte alte Seiben ftch longmeilenber Grmachfener bitbeten 
ben ganjen beS üi^tlichen SchipbuEetinS. S)enn ba| eine 

3roifdhenbedHerin ihre Gntbinbung unb einen S^h^ü ib^eä EBodhenbettS 
auf ber ^ahrt burchmachte, mürbe nicht nur ron unS Steiften als rein 
phpfiologifdheS, fonbem oon GapitSn unb Offizieren fogar als ein ganj 
roerftägigeS unb gemöhnlidheS Greigmh betradhtet. „Sie märten mit 
ihrer EtuSmanberung bis einige 3:;age oor ber berechneten GntbinbungS= 



10 


}eit. ©d^angete jUrüc^uiDeifen, ifl ni(|it gebrdud^lid^ ; bet SSortl^eil, 
auf betn @(biff ;u entbinben, liegt auf bet ^anb, ba tbnen nid^t nur 
ein abgefonberter 9laum unb bie nöt^ige ^ege, fonbem au(b bie fonft 
u)obl f(bu)etlidb ai^ufdbaffenbe gute j^oft gerodbtt wirb. 0lidbt feiten 
werben, wenn baS intmerbin Xb^i^nabnte erregenbe @reigni§ in ge= 
fd^idtter äBeife uorgebradbt wirb, audfi nodb Sammlungen für baS 0leu- 
geborene oeranftaltet, bie i^m in ber wenig troftreidben Sage unmittet 
bar nadb ber Slnfunft in 9lew=^orl trefflidb ju Statten fommen." 

So fonnten wir, ba audb bie wenigen Manien gegen @nbe ber 
^b’^t non felbfl gefunb würben, ohne befonbere Erregung ber Sani= 
tätS=9leuifion unb unferer Sanbung entgegenfeben. Slm Morgen beä 
15. October war älSeS uoüer ^reube unb ^Bewegung. S)ie freunblidb^ 
fonnige S3eleudbtung, bie erflen 93oten beS naben SanbeS trugen bie 
Stimmung böb^r. ®er oiel befdbriebene wolfenäbnli^t Streif »on 
Song Sälttnb wädbfi in bie SBreite, anbere Streifen reiben fidb 

ibm an. S)ie Aoffer werben gepadlt, unter ben 3»’lf<b^nbedldpaffagieren 
beginnen bie wunberbarflen Entpuppungen. Eanje f^ottillen von 
2)ampfern unb weiten Segeln beleben baS Meer. S)ie Melbeftation 
Sanbpbool, bie f^ortiS Hamilton, EolumbuS, SBafbington ^btn fidb in 
berrlidber ^eleudbtung auä bem äßafferrabmen S)ie Scenerie 

wedbfelt wie ein £raum ; ein rei^enbeS ißanorama, bie im unüberfebbaren 
S9ogen ber linfe im Stoate 0lew=3erfep, redbtg im Staate Sftews^orl 
längs ber Ufer beS iQubfon fdbimmemben Läuferreihen, Dörfer 
unb Stäbte umfaffenb, entfaltet fidb bem Inlömmling, eine Ermutbu 
gung unb ein S^rofi nadb ben aSefdbweoben ber Seereife. ben 

beiben breiten älrmen beS LubfonfluffeS, bereit linls gelegenen wir nodb 
eine fui^e Stredle bino«ffttb^n, liegt ein unüberfebbareS 
bie Stabt 9lew-^orl. 


3)ie aßmälige SSerbefferung feines ©efunbbeitSjuflanbeS bis jum 
gegenwärtigen Mittel non 23 XobeSfätten pro SBodbe (ouf 1000 @in= 
wobner unb auf 1 3abr beredbnet) nerbanft SJlews^orl feiner Soge, ben 
ftreng burdbgefübrten Sdbu|ma|regeln gegen Einfdbleppung non jlranl^ 
beiten unb ber Ueberwadbung ber inneren Salubrität burdb einen weit: 
nerjweigten unb einbeitlidb organifirten SanitätSbienft. ^aum jemals 
ift ein 3>t>eifel gegen bie Ungefunbbeit beS AlimaS laut geworben; 
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biefe ^ecbflflünne, bie grimmig falten SBinter, benen ein @onu 
tner folgt, in beffen 6 onnenglutb oft j^unberte in einem fDlonat bem 
$i|fd^lage }um Opfer faKen, bie mäbienb ber Uebergangib)eiten enormen 
S^anihtngen ber S^geStemperatur, — fie flnb genttgenb befannt, um 
ol^ ungiinftige Umftänbe ffir Seben unb ®efunbbeit einer ungleidb 
accotmnobirten, ffuctttirenben , oft menig re{iften}f&bi 0 cn 93et>ölferung 
gelten ju fönnen. !I>agegen ift ber günftige 93 oben beib, wenn audb 
nur wenig erhabenen, ^lateaud ber langen fdbmalen fDlanbatten^^nfel, 
auf toeldber 9lem:^orf fidb auSbebnt, mit Siedet als eine ber ftdberflen 
@tunblagen einer nerbältni^mä^igen @alubrit&t anerlannt. DUdbt nur, 
ba§ ber felfige, faum in ben oberften ©dbidfften etmaS burcbläfftge 
@iunb ber Sntmidlung unb Sonferoirung oon jtranfbeitsfeimen ben 
tnöglidfift geringen 93orfdbub leiflet, fonbern eS bietet bie nadb beiben 
tegfeiten hin langfam abfaKenbe Formation audh bie leidhteflen 93e« 
liinpngen einer natürlidhen @ntmäfferungSanlage bar. Enorme SBaffer^ 
mengen führenb, oon genügenbem audh nodh an feiner SRünbung, 
leinen Slädfflauungen oom 3Jleere hct auSgefe|t, nimmt ber $ubfon alle 
ihm übergebenen äluStourffloffe, allen fianalinhalt ber SJliSionenflabt 
auf, ohne ba^ an bie Gefahren ber ^lu^erunreinigung , an bie SlHh' 
llänbe, bie an ber ÜMnbung ber Si^h^ntfe unb anberer minber maffers 
teicher @trbme ftdh fo empfinblidh bemerlbar madhten, audh nur }u 
benlen märe. @h<>^ in nettefter bie Sorgen über eine auS^ 
teidhenbe SBafferjufuhr in ben SSorbergrunb , ba bie oorhanbenen fieU 
trnigen im Sommer jumeilen ungenfigenb werben unb bie oberhalb 
licgenben Seen, beten Ufer ftarf beodlfert flnb, }ttr ^ergäbe eines 
gefunbheitSgemähen SBafferS nidht mehr geeignet erfdheinen. 

S)ie Oluarantünefrage fdheint für älmerifa unb fpecieü audh 
9ten):^orf oorlüufig in einem anberen Sinne entfdhieben werben ju 
muffen, als für Europa. 3 n (Snglanb h^t fidh feit etwa 20 ^^hi^cn 
mehr unb mehr bie älnfdhauung Geltung oerfdhafft, ba| bie 9lbfpers 
nmgSma^regeln mit Auferlegung einer ^eobadhtungSfrifl für Sdhiffe 
aus inficirten ^üfen eine fdhwer bie 93erfehrSoerhältniffe treffenbe unb 
babei bodh erfolglofe 6 inridhtung feien. Sdhon längft mürbe man bie 
äbfdhoffung aller Duarantfinemahregeln für ©nglanb unb beten @rfa| burdh 
ein wohlorganifirteS AeoifionS: unb S)eSinfectionSfpflem befürwortet haben, 
toenn nidht wahrfdheinlidh biefeS 93orgehen eine oerfdhürfte Anwenbung bet 
Huarontänebeflimmungen gegen englifdhc Sdhiffe jut fjolge haben würbe, 
änbeh liegen bie bebrohenben Gefahren für Snglanb audh anberS als 
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für Stmerifa. ®ic 5ßcfi, roeK^e in erfier 9lci^ bic fhengcren 50lo§= 
regeln bet Slbfperrung b^fttuSforberte unb nor TOcWbct eS, in §oIge 
berfelben, Europa }u fdbfi|en gelang, b<^t ®nglanb feit 1665 nid^t 
ntebt beitngefudbt, unb bie b<tt man audb burdb bie rigoröfeflen 

ClUarantänemabtegeln auf feinem ihrer 3ü6^ Europa aufbalten 
fönnen. Slmerifa aber finb eä nidbt nur biefe ^inbe, ift ti nidbt 
nur bie SSariola unb anbere manifefte gemeinfäbtlidbf Äranfbeiten 
@uropa’8, benen man burdb bie Cluarantäne mebten mufe, fonbem c8 
ifi gaii| befonberä baS gelbe lieber, baS in ben Breiten Snglanbs 
überbaupt nidbt SBurjel }u f affen oermag, ba« aber in 9leu)=?)otf (um 
nidbt oon 9lero=C)rteanS unb ben anberen füblidben §äfen ju reben) bic 
fdbrcdttidbfien SJerroüftungcn angeridbtet bot- ©egen feine SSerbreitung 
bat bic Quarantäne in Slmerifa ganj unjmeifelbafte, ja mit }uneb= 
menbet Silbung ber ©anitätöperfonen großartige ©tfolgc au^uroeifen.*'» 
— 3m ©ebädbtniß älterer Slerjte leben nodb lounberlidbc SSotfommniffe 
oon abftdbtlidbcn unb unabfidbtlidben Uebertreibungen ber fitrengen 
Quarantänen orfdbriften, ote ben babei Slngefiettten ihre ©nfilnfte oon 
ben 6dbiffen jugeroiefen tourben, bie fie in ber Quarantäne jurüdf^ 
bielten. unfdbulbigcm 3ct«toS, befonbetä mit 3Jlara8muS 

unb ©rbredben oerbnnben, hoben feinet 3ctt genügt, um 

bie ©dbiffe jur ftrengen Quarantäne ju oerbammen. — ÜÄit Slt^t an= 
fommenbe ©dbiffe merben überhaupt nidbt fpecieff rcoibirt; am ftrengftcn 
bic aus bem ©üben unb im ©ommer at^tloS anlangenben, für bie 
eine befonberc UnterfudbungS= unb Quarantäne=©tation auf einer Keinen 
3nfel bei ©raneSenb angelegt ift. — 

S5cr brüte loefentlidbe fjoctor für bie Slffanirung 9lcio=^orfS ift 
bic SSJirffamfeit bcS nadb englifdben ^neipien organifirten Board of 
health, $)ie ®efunbbeitSgcfe|gebüng in @nglanb ift in neueret 3ett 
fo febr ©egenftanb ber aügemeinen Slufmerffamfeit beutfdber mebicini^ 
fdbet unb gefebgebenber Ärcife gemorben, baß eine SBiebetbolung ihrer 
©tunbjügc ebenfo überflüfßg erfdbeint, toie bie SSerftdberung, baß bic= 
felben grabe in Slmerifa einen fpecißfdb guten S3oben unb eine grabeju 
oirtuofe SluSfübrung ßnbet. 

®oS bem proftifdben Seben mit bem SlimbuS ber 3Biffenf(baftltdbleit 
bienenbe Slufpafferfpftem , bie lotfenbe SluSßdbt, anfdbeinenb unbeftimm= 
bare ©inroirfungen auf ©cbemata unb SlbbitionSe^empel jurüdtjufübren, 
toirb ©eitenS aüer S3etbeiligten mit großem unb für ben Slugenf^ein 
äußerft roirffamem 6ifer poufßrt. ®ie beauffubtigenben Beamten fmb 
Slerjte, bie felbft oom Sentralamt befolbet »erben, unb einen ober jroei 
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6efolbete Slfftftenten )ur SSerfügung ^aben. ^hntn liegen aQe Sinjel^ 
Informationen, bie Seri^tei^tattung on ben City Sanitary Ini^ector 
ob, i^nen ift aud^ bie Sefugnift beigegeben, in wo e8 fub um 

3Serle$ung ber ©efunb^eitäoorfd^riften burd^ ßinwlne — §auäbcfi^er, 
StaUeigent^timer , Sd^Iäcbtcr tc. — ^anbelt, bie Setreffenben oon ber 
gegen fie fd^mebenben Älage in Äenntnife ju fc^en. ®urcb biefen ges 
wifjerma^en nermittclnben Stanbpunft fou ber ctmoö obiöfe Seigefc^modE 
ber älngeberei obgefd^mäd^t werben. bie 3lnjeigc oon einem fani^ 
tären SWibftanbe erft an ben (Sefunb^eitdinfpector abgegeben, fo orbnet 
biefer bic fofortige Sefeitigung an unb lä|t, beim SJerbac^t ber 3Sers 
jögerung, biefcibe burd^ feine Beamten (befonbere ^olijiften bei 2öo^s 
nungSräumungen, $anbwerfer jeber Slrt bei Steparaturen, ic.) auefü^ren, 
um fpäter bie Äoften bureb unweigerlicbe ßjccution cinjujicben. 3m 
©egenfa^ ju ben neueften ^Reformen in Snglanb ift baö communale 
©elfgonerncmcnt no<b Präger ber ganzen Drganifation. — i^n oiclen 
fünften bie älrbeit ber ©efunb^eitäbeamten in älmerila }u nod^ 
f^neUeren Slefultaten geführt, aU in (Snglanb unb unter aQcn Urnftän^ 
ben fic leiebtereä Spiel, ate bieä an irgenb einem Drtc ®eutfcblanbd 
ber fein mürbe, ^r ben erfteren SBcrgleidb ermähne i<b nur bie 
©(bncttigleit , mit ber man eö in Slems^or! ju bem 3Watcrial für eine 
Wortalitötös unb (Srfranfungöftatiftif gebracht b®^- SBäbrenb man bes 
jügticb ber le^teren in @uropa lange mit freimiüigen 93eiträgen bureb in 
baö Sclieben non Slergten unb ©emeinben geftellte Scridbte bcpniejperis 
mentirte, fab man bi^^ fofort, atö ber Board of health ind £cben 
trat, ein, ba^ nur eine amtliche Drganifation bie nötbige ^räcifion 
unb SoQftänbigleit für baö 3Jlaterial einer ©tatiftil geroäbren fann. 
3Bie baffclbc freilich nerarbeitet mirb, ift noch eine anberc ^agc. Die 
Berichte feben fidb unter einanber oft munberbar ähnlich; nicht nur bie 
gorm, auch ber S^bnlt finb fo febr gleich, ba^ fic mic non einanber abs 
gefchrieben auöfehen. — SBaä eine birccte ^achbilbung ber Sani* 
tätSgefc^gebung in Deutfchlanb betrifft, fo möchte ich mcjniger alle 
anberen non competenter Seite oft genug betonten Schmieriglciten babei 
fürchten, afe bie, eine audrcichenbe 3lnjabl non 31er jten ju gewinnen, 
welche mirilich im Stanbe mären, bie localen SSerpfliebtungen eines 
©efunbbeitSamtSaffiftenten ju erfüllen. 3ln 3Serfuche, bic Drganifation 
ber SanitätSgefcügcbung bem Selfgonerncmcnt einjelner Stäbte unb 
©emeinben ju üocrlaffcn, ift bei unä norläufig gar nicht ju benfen. Die 
Durchführung allgemeiner ®efehe an allen fünften beS SReichS, bie @r= 
bebung aller (Sinjelnbeiten aber fe^t ein ^erfonal non Slerjten norauS, 
wie es überhaupt je|t noch nicht in ben weniger benölferten SanbeStbeilen 
oorbanben ift. £ä^t man auch bic Scauffiebtigung aufd^einenb abfeits lic= 
genber Slufgaben, wie Stra^en^ unb glu^nerunrcinigungen, f^ottfehafjung 
beS Stra^enfehmuheS, Slinnfteine, Ställe, ®ärtcn, Sauplähe, gabrifen, 
3Rärftc 2c. tc. in ben §änben ber Sicher beitS=, refp. Saupoluei, ftatt 
wie in 5Rem=?)orf Untcrfuchungen unb Berichte über alle biefe Dinge 
aus ber §anb bcS ärztlichen SSeamten ju nerlangen,*) — roie miß 
man bem ichtcren bei unS bie feiner Sphäre roirflich jufaUenben fämmt^ 
liehen 3ßatcrialicn yu fammcln ermöglichen? 3« biefen rechne ich 
SluSübung unb Gontrole ber Impfung, ftatiftifche Angaben über Stcrb= 
Hchfeit unb Äranfbeitcn, SSerantmortli^feit für bic ScerbigungScertificate, 
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Slufmctffatnfeit auf btc Scrbrcituna anftcdEcnber Äranfl^eitcn 
^odEcn, ß^olcra tc.), ßontrolc bet ^Dlaftrcgcln gegen SDli^braud^ jugenb= 
lid^er SrbeitÄfräfte; UeberfüBung non Sfrbeitöräumcn, änjeigen über Sers 
fälfd^ung non fiebenS? unb Slr^neimitteln, UebernKi^ung ber ©duglingä= 
fterblid^feit, gefunbl^eitsfci^ablid^cr SBo^nungen unb ©erocrbctricbc , ipanb^ 
^abung ber ©d^ul^^giene , ber Sfolirung unb ®c8infection bet onftcden= 
ben Äranfl^eiten. ^an fann l^ier nid^t auf bie ?ßl^pfifcr unb fogenannten 
Ärciärounbärjtc nertneifen; nid^t chna nur, weil i^re Äraft nod^ burd^ 
gertd^tSärgtliqc unb praftifd^scrrocrblid^c 3^1^ätigfcit erfd^öpft tnirb, fonbern 
gam einfad^ fd^on bedbalb, n)etl bei ber ^uäbel^nung unferer Greife eine 
n)iruid^ locale StuSübung aBcr jener ^flid^ten, bie tnir bo^ alä bie 
35afi^ einer aUgetnein burd^gefü^rten ©anitätägefe^gebung anfe^en müffen, 
einfad^ unmöglid^ ift. 9Q3enn mit aBer noraud^ufe^enben Unterftü^ung 
beä $ublicumS ein 5Ben)s^orIer Slrjt neben feiner ^rajiS nod^ 2300, 
2500—3000 fanitäre ^^fpectionen jä^rlic^i ne^el^t, fo ift bied eine Sci^ 
ftung, bie mit SRed^t unfer ©taunen erregt. SBer eine äl^nlid^e SlufgaSe 
in SSerlin erfüBen foBte, tntirbe einmal bie ^ra^iS nemat^läffigen, bem- 
näd^ft baS fo flü(|tig jufammengeraffte SKaterial mit niel ju mi^traui= 
fd^en klugen anfe^en, um einen neranttnortUd^en Serid^t barauS ju mad^en 
unb enblid^ beim publicum unmöglid^ werben, gn 9len)=^on fd^einen 
aBe biefe Seforgniffe überflüfftg. ^r bie 5ßrajiS binbet man jtc^ eben 
nur an beftimmte ©tunben; Scrid^te — unb wie oft fogar fogenannte 
miffenfdbaftlid^e Arbeiten — werben nad^ bem ©d^ema unb mit bewun^ 
bemSwertl^er Seid^tl^eit angefertigt, unb bem 5ßuWicum fte^t eben ber 
ameritanifd^e 9[rjt gam anberd gegenüber al§ ber beutfd^e. 9Ba3 beg^ 
l^alb bort felbftoerftänblid^, natürlid^, o^ne jebe ©d^wierigteit auggefü^rt 
erfd^eint, fid^ mü^eloä mit ber ©lorie eines eminenten Gulturfortfd^rittS 
fd^müdtt, baju gel^ört bei unS eine bauembe officieBe S3car= 

beitung, eine mül^eooBe Drganifation unb etn ©ntgegenbilben beS ^ubli^ 
cumS, auf weld^eS wir oorläufig faum bei ben lauteften, oiel weniger 
bei ben wid^tigften ^agen red^nen bürfen. SSieBeid^t aBerbingS belol^nen 
jid^ unfere mi^ooBeren Arbeiten auc^ burd^ aBgemeinere Serwert^ung, 
juoerläfjtgereS ?Katerial unb ein reeBereS SSerftänbni^ , als eS aus ben 
prunlooBen ooluminbfen S3änben ber amerifanifd^en ^eltftabt l^erau^gu^ 
erlennen ift. 

©toljer nodb, — wenn bieS überl^aupt möglid^ ift, — als auf 
fein ©onitätSwefen, ijl 9lew=^orf auf feine $o Spitäler. Unb jxd^er 
werben jeben Sefd^auer bie glänjenben S5auten, bie fauberen unb mo= 
bernen ©inrid^tungen, bie Dpulenj, mit ber man jeben neuen Gomfort 
ber Äranfenpflege ben ^Patienten ber neueren 9lew=2)orfer ^oSpitälcr 
jugänglid^ madj^t, in l^ol^cm ©rabe befriebigen. Saffen einige ältere 
©rünbungen ber Gommune, wie befonberS baS fd^on mel^rmals mit 
ättflöfung unb Slbbrud^ bebrol^te ®eBet)ue=§oSpital aud^ oiel oermiffen, 
fo werben feine 9lad^tl^eile fdj^on burd^ bie ®epenbenjen, bie mit äufeer= 
ftem ^Raffinement angelegten Snfelfpitäler auSgeglid^en, unb Äranfeiu 
l^äufer, wie baS Presbyterian-, Mount-Sinai- unb San-Luke-Hospital 
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ftnb Stnflalten, loeld^e ju ben fcbönflen 99lonumenten eines ed^t englifcb' 
amerifanifd^n ®emein{tnnS gerechnet werben ntfijfen. 3)en 2)eutfdhen 
ifl letber auch in 9(nterila biefe nicht non $aufe mitgehrachte Sigen^ 
fd^ft nodh nidht fehr gefUirh worben, „^ie ®efdhid^te beS beutfch' 
amerifanifd^en ^oSpitalS jn 9^ew>DorI ifl eine SeibenSgefd^idhte, eine 
fchmadhuoEe 2lIIuflration }u beutfd^:amerilanifchetn ®eij unb beutfch- 
anterifanifchetn Slilangel an (Üemeingeifl. S)aS ^oSpital war ein aQ: 
gemeiner SBunfd^, ein allgemeines 99ebärfni^, non allen 2)eutfch>Slmeri: 
tanem aller ißarteien gleichmäßig als foId^eS anerlannt unb uerlangt. 
Zroßbem vergingen lange 3<^h^e, eße baS (Somit6 burch unabläfftge 
Sammlungen, Aufrufe, SluSfleOungen unb 8cqarS fo viel ®elb )U: 
fammenbringen tonnte, um nur ben ®runbflein }U einem mäßig großen 
®ebäube gu legen, welches aus äHangel an Sfhtteln gu einem SSiertheil 
feiner urfprfinglidben Proportionen gufammengefchmmpft iß. 2leßt ent= 
faltet baS ^oSpital fdbon feit ^Nth^^en eine fegenSreiche SBirffamleit; ein 
Segat ans 2)eutfchlanb war eS, weldfies bem Unternehmen wenig: 
fienS einigermaßen auf bie ^ine h<tlf; ctber immer nodh muß eS 
oon 3^il ju 3cit betteln geßen, um feine @pißeng wflrbig behaupten 
gu tönnen. 2)aS beutfcße t^oSpital oon Slew^Dort iß gerabegu eine 
Sdhmadh für ben 3)eutfdh:9(meritaner unb feine 93eßrebungen. 91ße 
möglidhen tirdhlichen 6ecten unb 01ationalitäten h^^^n für i|re ^ofpü 
täler unb ^nßolten glängenbe Käufer, bie ^rangofen, 3uben, preS: 
b^terianer unb Cluäter,' aber bie S)eutfdhamerilaner müßen immer noch 
neiter betteln, um ein mäßig großes @ebäube in mäßig guter Sinridh: 
tung gu erhalten."*) @o wahr biefe SSorwürfe ßnb, fo wenig baS 
beutfdhe ^oSpital wetteifern tann mit ben obenerwähnten Plußeranßal: 
ten an £u|uS unb Slegang, fo lehnt eS ßch bodb in einer Segiehung 
gu feinem großen Sortheil mehr an bie @chweßeranßalten in 3)eutfch' 
lanb an, als eS bie anberen ameritanifchen ^oSpitäler thun: eS iß 
eben mehr jtrantenhaUS. 9fuch bie ultramontanen Arantenanßalten 
ht ßtew^Port prunten nicht bloS burch ih^e Einrichtung, fonbern ße 
(aßen eS ben jtranten an nid^ts fehlen, ße befriebigen oß ein humanes 
Sebürfniß. äOier ße arbeiten gu gleicher mächtig für ben aßem: 
feltgmachenben EUauben; gleich nach ben Schulen ßnb ße ber Xummel: 
pla| ber unoerhohlenßen unb infolenteßen Profelptenmacherei. ßßan: 
^S Xeßament wirb bort bem Seibenben abgerungen, nachbem er burch 
milben 3ufprudb ober gegentheilige ^inweifungen mürbe gemod^t iß, 
mandhe profelptenfeele wirb bort bem ^efeuer entrißen, bie in oer: 
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jTOeifelnber ^ein na(^» S^roft unb Äabfal fd^rie. 2)ie ^reffc oemimint 
feiten etwas oon biefer rul^igen ^^^ötigfeit, für baS 5ßubltfum liegt nur 
bie fdböne, barml^ei^ige, ed^t menfdblidbe ©eite ber 3Jlebaille offen ba, 
— ober auf ihrer Äe^rfeite ifi nodf» uiel mehr ju lefen, als ber blofee 
blinbe @ifer für ben ©lauben. ©inb aUdh uns in 3)eutfdhlanb bie 
Säeftrebungen meber fremb nodf» neu, roeldhe bie ät^tlidhe SBirffamfeit 
in Äranlenhöufern — befonberS in frommgeftifteten — möglidhft ein^ 
jufdhrönlen fud^en, fo h<it ^^an bodh meber fo gro§e gortf(hritte in 
biefer S^enbenj gemodht, nodh audh biefclbe fo offen begrünbet, wie eS 
in Slmerifa ber ifi* ben jahlreidhen, mir mit juoorfommenber 
Stufmerffamleit bei meinen ^oSpitalbefudhen nerehrten ÄranlenhaUS= 
berichten finbe idh ohne oiel ©udhen folgenbe ©teilen, bie, fo nernünftig 
fie Hingen, bodh in ihrer Ausführung eine für bie ärjtlidhe ©teüung 
ju ben ^oSpitälem gerabeju beletäre Sebeutung haben. „Die ®runb= 
ibee ber Diaconiffenfdhaft ifi nidht ber ©rfah fteiroilliger Arbeit für 
bejohlte, fonbem bie, jroifdhen ben Arjt unb ben ißotienten ben 
@influ§ einer dhriftlidh erlogenen f^i^au einjufdhalten, meldhc 
freiwillig gewiffe ißflidhten in nerontwortlidherer SBeife beforgt, olS be- 
jahlte ^Pflegerinnen." — „Die ©dhwefiem haben einige Äenntni§ ber 
SJlebicin unb abminiflriren eine fleine Apothele felbfi." — „@S gilt 
olS felbfiuerfiönblich bei unS, bafe, wenn ein Dpph®ib in ©enefung 
übergeht, ber 5ßotient ber ©dhwefier fein Sehen nerbonft, welche ihn 
pflegte." — „SBie fehr ber @influ§ ber ©ch’weftern nodh »ergrö^ert 
wirb burdh bie chriftlidhe Atmofphfire beS Kaufes unb wie biefeS @le= 
ment in ber ©egenwort ber Diaconiffin SSerförperung unb Sehen ge= 
winnt, ifi nicht nöthig ju betonen." 

3n all' biefer fehr fdhönen, aber in ihrer Anwenbung be= 
benllidhen ©ähe finit benn audh bie ©inwirlung ber Aerjte foweit, bafe 
fie als confultirenbe unb operirenbe gar leine nähaae SSerbinbung mit 
bem Äronlenhaufe beonfpru^en, als ^auSat^te unb offifiirenbe Aerjte 
rein bie »erantwortlidhen ^anblanger ber ©dhwefiem finb. 3o fie re= 
präfentiren boS ^auS nidht einmal ber Außenwelt gegenüber, fonbern 
olle SSefudhe werben non ©eifilidhen unb ©dhwefiem empfongen, alle 
Auffdhlüffe, bie ärjtlidhen mit inbegriffen, oon biefen ertheilt. ©harat 
teriftifdh ift bie Anorbnung ber S3eridhte in SSejug ouf baS ißerfonol 
biefer Äronlenhüufer. @S folgen auf einonber: Der ^pröfibenl, jwei 
SSicepröfibenten, ber ©dha|meifier, ber ©ecretär; bonn bie foge= 
nonnten Managers (Directoren), ein ©omite, baS pdh mit oEen 
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abtniniflratiDen , äu|eren unb inneren Slngelegenbeiten beS ^aufeS be< 
fa^t. ®ttiin einige „@^rcnbirecioten" : ®et 3Jla^or non Sften» 5 ?)orf, 
ber britifdbe Sonful unb einige anbece ältere Herren, bie ftdb burdb 
Stellung ober Sleidbtbum auiSjei^nen. Dtun fontmen bie ^auSofficianten 
an bie IReibe; ooran bet »Pastor and Superintendent“, bann ein 
€^cutio:4omite, bann ber Saplan, bann ber äSerroalter unb jfaffirer. 
Jann enblitb folgen bie Sleijte: bie »attending Physicians“ unb bie 
»Consulting physicians“, bie »attending“, bie »Consulting* unb 
»orthopaedic Surgeons — enblidft ber § 0 U 8 ar}t unb bet Slfftfleni. ■*) 

3äblt man baä ganje ^erfonal jufammen, fo bilben 6eifpielS= 
tocife 48 S3orftanb4mitglieber, 22 ©d^roejletn, einige 40 Unterwärter 
unb äSärterinnen unb 19 Slerjte fflt 930 — 950 ißotienten jäfitlidb 
eine me^r al4 au4reidbenbe ^ftlfSmannfdbaft. Unb meldber Slnblid 
touibe mir }u ^^eil, al4 idb baS pradbtuoQ gebunbene @ection§bu(b in 
bem jierlidben 6ection^immer auffd^lug, um midb aU’ bem ißrunf ge= 
genübet etwa« an bem ^nfialt be8 ärjtlid^en jjotfdben« }U erfreuen? 
,A. H. Smith, f • • • 1874 gin drinking liver“, — Geo. A. Peters, 
t — , granulär atrophia of the kidneys“, — baä roaten bie 
„roiffenfdbaftlidben" Slefultate eineiS foldbcn $o4pitalapparat8, bie aber 
ni(btäbefiomcniget oft ju ooluminbfen unb prunl^ften „Reports“ nerar= 
beitet merben. Sltub giebt bie Slfftfientenfbbaft in einem berartigen Ätan= 
lenbaufe nidbt ba4, ma4 man bei unS non einer folcben, allerbing4 
auch nerantmortlidberen unb mübenoQeren Stellung ermattet, ißrotcc: 
tionen unb äu^erliebe 9touiine mag ber mie eine 01ull bebanbelte 
„Assistant“ auä i^t mitnebmen, fdbmerlidb eine breite, butdb eigenes 
®en!en, nerantroortlidbeS Ipoitbeln, unb ©ontrole burdb ©ectionen er= 
rootbene SaftS einer fünftigen, gröfeeten Sibätigfeit, nodb roeniger bie 
Säbigfeit, auf miffenfdbaftlidbem ober praftifdbem ©ebiet felbftftänbig 
au^utreten. 

@S fann für 3eben, ber mit bet Seidbtfertigfeit in Serübrung ge^ 
fontmen ift, mit meldbet in Slmerifa bicfleibige S3änbe übet mebicinifdbe 
S^bemoto jufammengeftoppelt merben, nur etfreulidb fein, ben Unmertb 
betartiget 9Hadbmerfe butdb competente 35euttbeiler non 
cntbüllt }U feben. Seiber nerlobnt eS fteb fo feiten ber SDlübe, ba| 
unfet ißublifum fidb nodb flor ju gern burdb bie feine SluSftattung, bie 
Slodbobmung genauer Statijiif, bie fimulirte ©infadbbtit unb Unmittel- 
barfeit ber Srtotijen blenben läfet. 3Bieniel aber neben mandbem ©uten 
gefünbigt mitb, baS tritt am fdbärf|ien bann b^roor, menii auf ©runb 

S ernic^, ®eogr.«mebic. @tubien. 2 
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eine§ jerflüdelten, toebet forgfältig gefantmelten nod^ geftd^teten SRaterialä 
Folgerungen formußrt n>eiben über bie loidbtigften patbologifdben unb 
bpgienifdben Fragen.®) 

SBie fiebt e§ aber, baä SSJiRenfdbaftlidbe bei 6eite gelaRen, mit 
bem prahifdben SBirfen bet amerifanifdben Sletjte ou8? — @8 
ijl felbjluetfiänbndb, ba| unter „amerifanifdbcn Steiften" nid^t atte bort 
tbütigen, fonbern nur foldbe uerftanben fein fönnen, meldbe i^re ä(u8= 
bilbung unb ©rabation mirfßdb bem jmetfübtigcit ©urfu8 „in medicinis“ 
auf ben fogenannten ometifanifdben Uniuerfitäten »etbanfen. ©dbon 
foldbe, meldbe nadb ^eenbigung eine8 berartigen @urfu8 Sflittel unb 
©elbfterfenntni^ genug befaßen, um noib einige 6emefler in ©uropa 
)U uerbringen, beben ftdb au8 bem @to8 ber „jroeijäbtigen" ^eilfünfls 
ler in nortbeilbafter SBeife ab. 3Jlit biefen aber fiebt e8 unfagbot 
traurig. Sin ben jabtreidben Colleges unb üniversities mirb nidbt ein= 
mal bie oieHeidbt möglidbe Fübigleit intelligenter junger Heute au8genubt, 
ben ©ebtaudf» ber Dperation8infirumente unb bie juuetläffige unb (not 
attem ungeffibriiebe) $anbbubung bet Materia medica ju erlernen. 6in 
ridbtige8 lateinif(be8 Slccept ju fd^reiben, ift oft ben ou8 biefen 3n|li= 
tuten bemotgegangenen Promoti unmöglidb, roie follen fie bie F®l0e*i 
ihrer unjutreffenben 2)icignofen, ibre8 ungegrünbeten 9läfonnement8, 
ihrer oft eingreifenben, nadb bem ©dbema componirten ißatentrecepte 
überfeben? SBit reben biw twdb nidbt nom bemufeten, ben langfamen 
3Jlorb be8 Slebenmenfdben gar nidbt fdbeuenben Cluadffalber (bet an 
3ubl üielleidbt in Slmerifa fämmtlidbe Äategorien non Slerjten übet* 
trifft), fonbern non jenen jmar burdb feidbte SSorbereitung Unb ein uiu 
)ulänglidbe8 F<t^fßtbium grunbnerborbenen aber gefe|lidb noUlommen 
autorifirten SOlebicinem. SBie fönnten fie anbet8 fein, ol8 fie finb? 

Sttbre jiubirt man SHebicin, brei bi8 bödbflen8 nier Fahre treibt 
man Satein Unb lieft mdbrenb biefet f^on bie fdbroerften Älaffifer, 
freilidb nie ohne @fel8brüdfen, bie ber ißrofeffor felbft nidbt entbehren 
lann. ®ie SRutter- unb Slationalfpradbe treibt man ohne atte grünb- 
lidben Funbamentalftubien, Slngelfddbfifdb ift nur menigen begannt unb 
benen, bie ba8 Ftoniöfifdbe treiben, ift ba8 ältfronjöfifdbe unb ißronen* 
^alifdbe ein feiten gebörte8 SBort. — Unter ben Slet^ten giebt e8 tfidb= 
tige Uräfte, Heute mit einer enormen i|8tofi8: aber auf ben amerifoni- 
fdben „Colleges“ , fie ihr SBiffen fidber nidbt geholt; flei|ige8 
6elbftftubium unb gro^e praltifdbe ^b^tigleit haben ihnen bie 91eife 
gegeben, toenn bie meiflen nidbt ihre ^enntniffe in ©uropa geholt buben ; 
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aber bic tfidbtigcn ftnb in bcr SRinbci^obl, bie SDtajorität bcftebt 
auä SJlebicinalpfufdbcm / beneu jtnci ©tUtl^eUe ein 

pieu^if($e€ Staatsexamen nicht nettragen mürben. Sludb bie 
ipomöopathie blüht unb ihre fernen ftnb noch tlüglicher, als bie 3!lIIo: 
patheti. 6in „prominenter" beutfdber Homöopath h^i hö^f^cä 
§auS im notnehmfien Stabttheil, ber 3Jtabifon-3tnenue, et befiht ein 
prächtiges ®efpann, einen feinen SBagen, niel (Selb unb eine auSge^ 
breitete 5ßrafiS; mie et nadb 2lmetifa fam, blieS er bie 3:rompete unb 
tro| aKet gegierten Slllüren merft man ihm immer noch S^rompeter 
on, roahrfdheinlidh auch miffenfchaftlich, menn er überhaupt non SBiffeiu 
fchaft je etmaS gehört hat." ®) — (SS mürbe eine mibermärtige S3efdbüf* 
tigung fein, obgleich man^eS tQumoriftifche babei abfäüt, biefe 
SJlachtfeiteu bcS äi^tlichen ©tanbeS burdb Seifpielc als Schlaglichter 
noch fchmärjet hernortreten ju laffen, unb leibet mürbe baS SRefultat 
nicht einmal etmaS befonberS 91eueS bieten, benn auch erhebt ja 

ber „Quai" immer mehr fein ftedbeS ^aupt, unb für ebenfo unner= 
fhömte als lädherliche 3leclamen h<tt ft baS Quellenftubium 9lem= * 
Dörfer unb onbeter amerifanifchen 3fiiiW9fti wit Gtfolg benuht. Sludh 
bet Sdbuh, ben bie augenblicfliche (Sefehgebung bem ^ublifum gegen 
biefe SUcuchelmörber gemährt, ifi ein bem in bet ^eimath garantirten 
fehr ähnlicher: „S^ü^e Sidh im Sehen burch ®cin ober Steinet 9ln= 

gehörigen gefunbeS llrtheil; menn SDich bcr Quacffalber getöbtet höir 
roerben mir auf bem ^^obtenfehein bie SiobeSurfachc unb bie Unterfchrift 
bcS „behanbelnben Stiftes" prüfen, ihn jut Sücchenföhaft jiehen unb be= 
firafen." SSenn im Sehen SlUeS gut geht, menn bet ißfeuboat^t feine 
Slebenmenfdben nur „curirt" unb ausbeutelt, fehreitet Sftiemanb ein, 
genügt aber auf bem ^^obtencertificat bet 0tame beS ^eilfünfllerS nicht, 
fann er fein Diplom normeifen, ober finb fonfl bebenflidhe Umftänbe 
Bothanben, fo erfcheint ber (Coronet, ber Seichenbefchauer, ber ben ^all 
uuterfucht unb jur geridhtlidhen Verfolgung an^eigt. 

®ie 6lite ber 2lerjte 9lem=DotfS, b. h- bie feit ßnbe ber uier^iger 
Sahte bort etablirten, refp. fpäter in erheblicher Stnjahl nachgemanber= 
teil 35eutfdhcn, eine geringere 3<iht englifcher, unb bie im SuSlanbe 
gebilbeten ober hoch auSgebilbeten amerifanifchen älerjte fchühen baS 
Sßublifum unb fich gegen baS §eet bet 6h®tlatane aller Slbftufungen 
burdh ben „Code of ethics“, — bie (Sefe|fammlung alles beffen, maS 
ein anftänbiger 3li^t gegen fich ffttfi, bie (Sollegen unb baS ^ublifum 
unb jebet biefer gactoren gegen ihn ju beobachten hat. 


2 * 
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^te ganje ^nftitution fte^t un§ je^t in ^eutfd^lanb bebcutenb nä^er, 
als nod^ Dor 10 3<^^ren, ba ja ein c^to|er ^l^cU ber Seformbeftrebungen 
yax öebunt; bcö ärjtlid^en StanbeS jenen 6obc — wenn aud^ mit er^cb= 
lid^en 3Kobificationen — jur ©tunblage l^at. Unb biefc 5Kobificationen, ja 
ptincipiette Slbmcic^ungen, werben, wie id^ ^offc, unb wie uiclc einjic|tä= 
oollc GoUegen e§ mir gern jugeftanben ^aben, rool^l immer notl^menbig 
unb münfcbensroertl^ fein. ©lüdEIid^ermeije liegt unS mol^l bie noq 
fern, in ber baä 3Ser^ältni^ t>on ^ublifum unb 3lrjt gan^ na$ ameri= 
fanifd^en ©runbfä|en ju reformiren (?) märe. — 3)a^ ®i§cretion, 
Öumanität, 5<^ftigfeit unb uiele§ anbere notl^menbige Gigenfd^aften bcö 
ärjtcä finb, ba^ Keiner fid^ öffentlid^ empfel^Ien, feine fpecifif^cn Nostra 
anpreifen, feinen Gottegen nid^t bie Patienten megnel^men fotte, ba^ fcibft 
jebe§ üble ©erebe ben festeren gegenüber ju unterlaffcn fei, finb attgcs 
mein ben beutfd^en 2lerjten ganj geläufige ©runbfä^e, bie fd^on auägc: 
fprod^en unb ge|anbf|abt mürben, el^e cö aud^ nur ben Flamen Code of 
ethics gab. ®a^ bie Patienten il^re aterjte auä mifjenfd^aftlid^ gebilbeten 
mäl^Icn, ba^ bie Slerjte m nie mit ©orten fdjiäbigen, ba^ fxe bei Gon^ 
fultationen feine Giferfud^t burd^bliden laffen, fmb geroi^ bered^tigte 
^orberungen, bereu Grfüttung jebod^ in l^o^em ©rabe oon Ginjell^eiten 
unb ^erfönlid^feiten abhängig ift. 3^ frommen ©ünfd^en werben 
bei unö für einige nod^ bie Seftimmungen gehören, ba^ ber Patient 
l^inter bem Slücten be§ 2lrjte§ nid^t mebicinire, ben 2lrjt nid^t wed^slc, 
wenn eS i^m gefällt, ba^ er ftets bereit fei, ben 2lrjt ju empfangen, 
il^n beä 3Worgen§ um ben Sefud^ ^u bitten 2 C. 3Siele Seftimmungen 
über baS SSerl^alten bei Gonfultationcn, über „interferirenbe'' 33efu(|c, 
über ®ifferenjen jwifc^en Sler^ten, oerbienen fidler bie einfad^e Ueber^ 
nal^me auä einem Code of ethics in ben anberen. ®ie Seftimmungen 
bc§ amerifanifd^en Code jebod^ über baä Unterlagen freunbfd^aftlid^er 
Sefud^c in Familien, bie oon anberen ^er^ten berat^en werben, bie 33c = 
fd^ränfungen ber @rati§praji§ , bie älnempfel^lung häufiger 3Sifiten unb 
ber 5Ki^braud^ ber mit bem fid^ unter einanber Gonfultiren getrieben 
wirb, pa^t nur für ein Sanb, in weld^em l^öd^ftenS bie Sleid^en eä ermöglid^cn 
fönnen, bauernb oon orbcntlic^en Slerjten bel^anbelt ju werben. Db man 
in 2lmerifa bur^ biefo 3Ket^obe ber 2lppettation an ba§ ^ublifum „fxd^ 
nur ber approbirten 2lcrjte ju bebienen" nid^t 3lbbrud^ t^uf, wage id^ 
nid^t JU entfd^eiben. 3)eutfd^lanb fönnte ber größte 3^l^cit bcö 
$ublifumS fid^ garnid^t oon wirflid^en 2lerjtcn be^anbeln laffen, wenn 
er fid^ baburd^ oerpflidftten fottte, für bie unbebeutenbfte Kranfl^eit eine 
gro^e Steife oon Sefu^en ju l^onoriren ober auf jebe Gonfultation cin= 
juge^en, bie i^m möglic^crweife proponirt werben fönnte. 

2)ie Gonfultation ift ein mebicinifd^er Sufu^artifel, ber in 9lew= 
Dorf jum Seben jeber fafl^ionablen gamilie gel^ört. @ie fe|t entweber 
eine gewiffe Sufi, fein ©elb grabe an Slerjtc au^jugeben, ober ein 
großes 3Sertrauen auf alle confultirten, ober eine fel^r geringe Slutorität 
ber jur Gonfultation ratl^enben (bel^anbelnben) 3lerjte oorauS. ®aj5 
reid^e Slmerifaner il^r ©elb für augenblidlid^e ©d&rutten . oerfd^wenben, 
lehren i^re finnlofen Steifen in Guropa, leieren ja^llofe gätte, in benen 
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mit l^ol^en ät^tlid^eii SRed^iiungcn eine Sirt oon ^milicnptunf gctvicben 
roirb. S'afe bet „©peciatijl" am l^Öt^iflen in Slmerifa in S3Iütt)e fle^t, 
ijl eine gu befnntite S^^atfad^e, um noc^i befonberä beruorgeboben ju 
roerben. lieber ba§ SSertrnucn, baä Den ^auäärjten gejollt rairb, gelten 
bie Meinungen febr auäeinanber. Man ^at gefagt: „1'cr bcutfdbe 
ipotient betradbte feinen Slrgt mie einen uertrauten §rtunb, er fage unb 
Hage ifim Me§, folge feinem SRatl^, — aber jabte ibn fd^Iecbt; bet 
granjofe febe'im3li^t einen ^cillünfiler, — bringe biefer feine Äunft 
}u fo uerflebc ft ^><*2 geleifletc SBerl ju bonoriren; ber 

Imerifanet fteHe fidb bagegen bem Strjt gegenüber wie einem Äauf; 
mann, ber eine SBaarc gu »erbanbeln bn'&c- 6r gebt gu 'I'emjenigen, 
bejfen SBaate et braucht unb beffen Mellität ibm gerühmt ift; er lii^t 
ftdb bie SSorgüge ber SBaarc au8einanberfe|en unb begabtt fie; bie 
ißrüfung aber über ben SBertb beä ©efauften beforgt er 
fetber; entfteben ihm Zweifel barüber, fo fteHt er baä oom Sli^t er- 
banbelte einftmeilcn ungebraucht gurüd, märtet entroeber ab ober menbet 
fi(h an einen anbern Äaufmann." — fleht uu3 nicht gu, an biefer 
©teile bie Slidbtigfeit biefer S3cmerfung gu erroeifen; ungüblig tibet finb 
in ber ^rapiä jebeS befchäftigten Stt^teS in STmetila bie fJäHc, in beiten 
^tienten lange Gonfultationen verlangen unb ohne auch 

nur bie emfte Slbficht gu buben, von ben ihnen empfohlenen Mitteln 
©ebroudb gu mochen. Sie moHen eben erfahren, mag mobl ber hefte 
unb gefchieftefte ©pecialift ihnen angubieten oennag. — S'a| in briiu 
genben f^ältcn ber Mobug ein anberer, allgemein menfchlicher ift, barf 
alg fcibflucrftänblich angefchen merben. 

Gin fpecififtheg mebiciuifdheg Guriofum 9tero=^orfg, bag mobl in 
Serbinbung mit biefen 33etradhtungen gu bringen gu bringen ift, bietet 
bie je|t fdhott über gmölf Suhtf beftchenbe Hayfever Association bar. 
6ine gange ©huur angefchenet 9lem=§)otfer Ißatrigicr hut fich gut Gr= 
forfhung bet Urfachen beg in 9lcm:§)orf in ben höhftfu Stäuben gang 
befonberg häufigen „Summer- Asthmas“ '®) gufammengethaii. 

S)ie ©efeHfhttft hut gefehen, ba& bie ärgtlihe SBcigheit h'ft ungu= 
rcichenb ift, fie begicht in corpore einen ©ommeraufenthalt am gufee 
ber White mountains, fie fammelt ihre SJeobachtungen in bitten S3än= 
ben, beten gegenmärtig groölf epiftiren; ihr ißräfibent mar ber bamalg 
grabe in f^olge feiitcg ißroceffeg uielgcnannte ißfarrcr 33cechcr. 

Ginc birccte SScrgleidhung einer berartigen Seftrebung mit unferer 
Sintiimpfagitation, mit ber ^altmafferpropagauba unb ähnlichen ift aug 
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na^eliegenben ©rilnben gerot^ nicbt jutreffcnb ; bie SScgetarlaner gtünben 
attdb auf ein amerifanifii^eg Sßfopfreiä, unb man barf mo^ bie neu= 
gierige 5 ^age t^un, roeicber mebicinifd^e ©egenjianb mit uonfommene^ 
SSeifeitefc^iebung ber äi^tlid^en SBiffenfdfiaft bei unS einft eine äl^nlidbe 
©efeUfd^aft non ißfeubonaturforfd^ern jufammenfüfiren wirb. 


®en SSrücfenfopf ber SSerbinbung beiber Kontinente bat man 9tero= 
^orf genannt unb biefem Umfianbe mehr nodb als feiner ®rö§e (etroaS 
über eine 21 >littion, mit Srooft^n 1 Va SWillion) feine KentralifationSfraft 
jugefd^rieben ‘ ©elbft ber becentralifirenbe ®eijl ber SSereinigten 

©taaten unb ihre freie, autonome ©efebgebung b^t fidb bomi= 
nirenben Äraft nidbt entjieben fönnen. Ks ift aber auffallenb, wie ficb 
bie eigenartige ißb 9 fio 0 >iow*if ber ©tabt 3lllen mittbeilt, bie audb nur 
eine ftü(btige Kfiflenj in ibr burdbleben. §at man fidb in biefem raft= 
lofen Treiben erft einmal für irgenb einen 3 ®^^ cngagirt, fo mu§ 
man uormärts, ohne 2 lufbören unb ohne Stube. SJleffe idb am Äteinen 
ab, mit toefdber ^a{t unb ißräoccupation meine nodb garnidbt knge von 
S5eutfdblanb entfernten bortigen greunbe befliffen waren, mir bie §oS= 
pitüler, ©anitätSeinricbtungen, ben Kentralparf unb unjäbligeS Slnbere 
ju jeigen, madbe, id^ mir in ber ©rinnerung lebenbig, mit meldber @r= 
fpamil uon 3 ^^/ tnit melcber raffinirten SluSnübung ber ßommuni= 
cationSmittel mir alle unfere 3 i£le ©ntfernungen auffudbten, bereu 
einjelnen man in SSerlin einen balben S^ag geroibmet batte, fo rücft mir 
bie ©rflärung nöber für bie rüdtfidbtslofe ©elbftoergeffenbeit , mit ber 
in Slem^Dorf oüf ben Sebenäjroedt loSgefieuert ift. S)aS anerfannte 
SlrbeitSäiel ift aber — bie SJliHion; fie ju erringen ift ber ©nbjmedf, babei 
SJlenfd^enfräfte unb 3 «'^ fparen, ni(bt baS ©eringfte oerloren geben 
laffen, ben größten 3Sortbeil aus StUem jieben, bie ^ienbenj beS ameri= 
fanifd^en SebenS. 2BaS foB bei einem foldben 3^96*^ ©rbolung ber 
©eele, SSefdfauliibfeit beS, Innern, ©eifteS? ©ie fönnten 

ja aufbalten, fönnten bie SebenSfpanne oertängern, bie jum erbofftett 
3iele obnebin notbmenbig ift. Stüdfidbt auf baS materieB Slotbmenbige, 
felbft auf ben fd^neB abäuemtenben materieBen ©enuß fann babei nodb 
immer genommen werben. 

©0 ift ber Si^otaleinbrucf biefeS 3 <i 9 ciiä unb atbemlofen 2!rodbtenS 
ber Puctuirenben SSeoölferung wirflidb ber, als ob „ 3 ebermann feinen 
3 ug jU uerfäumen fürdbte", — unb wenn man bei ber Slbreife wirflidb 
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gftidKid^ in feinem 6ou;)6 ft|t, überfommt ben nodb tüd^t ©ngemö^nten 
boS @efäbl/ ob er nid^t bie le|tnergangene '^albt @tunbe, fonbem 
bie gonjen 5Rem=^otfet 3!age auf einem rieftgen ißcrfonen= unb ®üters 
babnfiof verlebt bube. 


II. 

I 

% 

Äeife burd) )lorbamenka. — San /ranri««. 

Seit unb Sntfemungen — Gint^eilung bet Weife. — Wiagara, Sbicago. — ^unbert 
unb jwanjig @tunben auf ber Sifenba^n (@<b(af, 6ffen, fonftige SebenSmeife 
auf betfelben). — ©cenerie ber etften fünf Weifetage. — 9(ccUmatifationäanfor< 
berungen butd) bie abfolute ^bl^e. — Sl^inefen unb Wotbamerilanift^e ^nbianet. 
— ©ec^fter unb fiebentet Weifetag. 

©an ifranciäco’g Sage, itlima unb fanitäre Wer^ältniffe. — Unruhe unb 
@ntn>ict(ungäfäl^igfeit. — 2)ie G^inefenpeft. 

äflau burdbfreujt ben norbamerifaniftben (Kontinent in fieben ^agcn 
unb fieben Släd^ten. Slbenb0 ud^t Ubr geben bie birectefien oon 
3tem=^orf ab, am entfpretbeuben 2!age bet folgenben SBodbe; menige 
SBlinutcn vor adbt erreicht mau DaHonb unb mittelft eitler SRiefetifäbre 
©an jjranciäco. 35ic Sotiof^beilung auf bie 3.300 3JleiIen ©ntfernung, 
roeldpe mit ju burd^fabren buben, ifi feine gleid^mäfeige ; roäbreub auf 
ber ©tredfe von 9leuj=3)orf biä jum 3)liffouti (Dmaba) bie ®efcbtt)iubig= 
feit eine viel bebeutcnbere ifi, inbem auf ben verfcbiebenen Sinien, bie 
für biefen Xb^if ^or Sfleife jut äluäroabl vorliegen, burdbfdbnittlidb 
50 üJieilcn pro ©tunbe jurildfgelegt metben, beträgt von Dmabu mefi: 
li(b bie ftünblidbe ©efdbroinbigfeit 20 — 25 Sfleilen. S3i3 ©b'^ugo, von 
TDo ob mich ein mehrtägiger 3lbfted^er nad^ fBlilmaufee unb Umgegenb 
führte, wählte idb bie Chicago- and Rock-Island-, non ba nadfi Dmaba 
bie Michigan- and Ccntral-gifenbab«. ®utdb biefe ^b^i^itug ber gabrt 
in eine (noch butdb ben Stufentbult om Sliogaro unterbrochene) jweitägige 
unb eine fünftägige entfteben für baä 3Boblbefinben manche 3Sortbeile, 
roäbtenb bie etwo ju madbenbcn ©rfabrungen übet ben ©influh eines 
continuirlidbcn ©ifenbobnlebenä aHerbingS etwas eingefchtänft werben. 

SBie bebeutenb neben betartigen Seobodhtungen folche übet 3lccli= 
inatifation im gewöbnlidbeu ©inne fein würben auf einet ©ifenbabn. 
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in glcid^cr Sänge non Slotben nach ©üben ginge, ifi natürlidb 
garnid^t }U eignen. Stuf unferer ©tretfe bewal^rt unS bet geringe Un= 
ietfdbieb bet Sreite non 0len)=^orf unb ©an ^anciäco not gar }u ge= 
fäl^rlid^en ©fperimenten, wenn allerbingä aud^ bie ©rfteigung einer 
$öl^e non 8342 gufe über bem SReer, wie bie S3al^n fie bei ©^emtart 
nollbringt, mit ju ben bemerfenäroertl^en SIbaptationSaufgaben ge^: 
red^net iü werben nerbient. 

3)ie ©inwirfungen, weld^c eine 120jiünbige @ifenbal^nfal;rt auf 
einen gefunben iDrganigmuä auSübt, ifl man meifienä ju überfd^ä^en 
geneigt. ®a§ unbel^aglid^e ©efül^I, weld^eä, eine 24ftünbige ober 
48ftünbige ®fenbal^nfa^>rt jut golge fiat, fummirt fid^ meiner @rfa^= 
rung nad^ nid^t ju einet entfpred^enben $5fie mit ber Sönge ber ^l^rt, 
fonbem eS finbet aud^ l^ier eine 2lccommobation, eine Stuäföl^nung beS 
Äötperä mit ben Sebingungen fiatt, benen er unterworfen wirb; matt 
fann fid^ attmalig bei ber rüttelnben gleitenben Bewegung, bem ©d^Iafen, 
©i|en, ®el^en unb ©teilen auf einem bauemb norwärtsftüi^enben 6ifen= 
bal^njuge fo wofil befinben, ba§ mandbe Sleifenben mit großer S3eftimmt= 
l^eit angeben, auf ber ®be ein ©d^winbelgefüfil, im §otel näd^tlid^e 
Unbel^aglid^feien unb am etfien SRorgen auf fefiem Soben Uebelfeit unb 
felbft feefranfartige ©d^wäd^e empfunben §u l^aben. ®ie Slbweid^ungen, 
weld^e id^ nad^ eigener Seobad^tüng ju nertreten geneigt wäre, taffen 
fi($ in fjolgenbem hn^ jufammenfaffen. 

©(btof in möglidbft comfortobler SBeife' ju ermöglidfien, ift bie oot= 
nebmfte gefunb^eitlidbe. f^ürforge, meiere bie ©irectionen ber 33abnen bem 
ißublifum ongebeiben loffen. ®ie ©cblafwogen, — meiftenS mit ganj 
unnötbig ptunfenb Ilingenben 9tamen; Silver-palace-car u. bergt. — 
ouSgeftottet, haben ihren erften ©rfinber ^ultmonn ju einer 2trt 6ifen= 
bahnfönig emporgebradht. ©ie finb feit ca. 5 fahren audh in (Suropa 
befannt genug, um einer befonberen 33efchreibung ju benöthigen. 2öic 
Heine Unterfwiebe jwifdhen Serfpredhen unb SBirHichfeit bei »Kern fidh 
wieber^nben, waä in ^merifa gebrudtt wirb, fo erjählt auch bie Steclame 
ber Sleeping cars „oon einer (lonftruction, welche am 3^agc bie Sequem= 
lidhfeit unb ©Icganj eines ^rinatfalonä , bei 9lacht ben ßomfort eines 
mohlauSgeftatteten ©chlafünimerS gewähre, kleines Settjeug, biefe §aar= 
matra^en, gute SSentilatton, aufmerffamc Sebienung." ^n SBirflidhfcit 
Happt ein etwas oerbrie^Iicher unb wiberhaariger Sieger 3lbenbS bie 
^eäentheile beS in jweimal fcchS Kompartiments ju je oicr ©ihplä|en 
getheilten KoupeS herab, fo ba^ über bem ben etwas emiebrigten, oicr 
©i|en abgewonnenen Sett ein jweiteS hängenbeS entfteht. ^aS obere 
hat Unbequemlichfciten, weit man cS mit aüerlei 3:urnfünften erflettern 
muh, baS untere, weit ein etwas fchwerer unb unruhigerer Komparti-- 
mentsgenoffe ber oberen Ktoge burdh jebe Drehung 'an jbieJ,3Rögli^feit, 
feinen Untermann ju jerquetfdhen, mahnt, ^ie Setten finb gut. ^ie 
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Slbgtenjung bet Sompartimcntd gegen ben ÜRittelgang butd^ ^mx ben 
legieren abfd^lic^cnbc 3>orl^ängc, ijt unt fo nainer, ald tarnen unb .?)errcn 
bic Sagerftätten begießen unb man hinter bem l^or^angc jebe Semegung 
burd^ ©ntlebigcn ber Äleiber, Sd^ulf)c ic. roa^me^men fann. i^m ^öc^ften 
@rabe grotedque ift baS S3ilb am borgen, wenn 24 ^^erfonen beiberlei 
@efd^Ie($td ftq im entfpred^enben fioftüm um bie beiben an ben @nben 
beS SÖSaggonS aufgeftcUten ffiafd^toiletten nerfammcin. ®ic Scred^tigung 
pix Senu^ung bed Sd^lafmagend ermirbt man burd^ eine aQnädbtlicbe 
3uga^Iung non Doll. 2—3 auf baä Sittet (Srfter Älaffc. — ^n ben erften 
^äd^ten ift ber Schlaf niclfad; aud^ in biefen, ben Äörper mit ber ^aqrts 
Knie parattel bettenben 3\>aggonö geftört; in cr^cblid^crcm 3Jiaa^e noef) 
ift bieö in ben Sd^Iafroagen mit minfclredjt auf bie 3(jc gerid^teten 53cttcn 
ber ^att. S^^cr äuf enthalt ber erften beiben 5Räd^te er;icugte nid^t etwa 
bloö bei mir, fonbem and) bei ber 3)ic^r^a^l ber anberen ^^affagicre 
eine Störung bcS Sd^Iafcä, ju ber oft eine Dppreffion trat, ba befanntj 
lid^ bei ben amerifanifd^en Sahnen fein Signalgcräufcb, fein Stufen, 
Sauten 2 C. ben 'Steifenben über Stegelmä^igfcit ober ?)efonber^eit beö 
äufcnt^altö beruhigt. Die folgcnben Slädbtc bringen ner^ältni^mäfeig 
größere ätbftumpfung gegen biefc näc^tli^en Unterbred^ungen. — Die 
SSirfung beä Sd^Iafcd für ben SRorgen ift mit ber geroö()nlid^cn faum 
^u nergleic^en; ein @efü^l non Sd^tndd^e, Uebemädbtigfeit, aud^ mol)l 
ctroaö Sd^roinbclgcfül^l ^ie^t ftc^ nod^ lange in ben Dag hinein — unb 
bic§ aud^, menn man fid^ in anberen fünften fd^on i^iemlid^ abap= 
tirt l)at. — 

@ffcn roirb nur nod^ auf menigen Sinien beä DftenS in ben Dining 
cars abgemacht. Die Union Pacific R. R. I^attc fid^ fd^on nor 1870 fo 
nicle Stationen erzeugt, ba^ man biefe Slnfangs fe^r bequem gefunbene, 
fpdter aber niel bcflagte ßinrid^tung aufgab. Drei Drtcn wirb gcroöl^ns 
Ii(^ an jebem ber ^aqrtage bie ^ur ^Uung beö SJlagcnä auärcidbenbe 
3eit non je 25 SKinuten gegönnt. Die f^ütterungöorte finb im f^a^rplan 
fett gebrudft, fann jtc^ barauf norbcrciten. Sla^t ber 3wg, fo ftel)t 
t)or bem immer glcid^ bürftig, raud^ig unb fd^mu^ig auöfc^enben Stationär 
gebäube ein SJlenfd^ non beliebiger §arbe mit einem d^inefifd/en ©ong, 
ba§ er mäd^tig bearbeitet. Eilig nerlä|t man ben SOSagen unb mirb 
burd^ bie EingangStl^ür in einen Speiferaum gebrängt, in meld^em bie 
Sla^rungdmittcl fc^on parat ftel^en: Sd^meinefleifdb mit Sol^nen, ^ül^ner^ 
fricaffee in einer Deigfrufte unb ©ammelcotclettä alö §auptgerid^te ; 
bajroifd^en nod^ einige roarme Sd^üffeln, ctroa Scaffteaf, Sloftbeef, ge= 
bratene Kartoffeln, gefod^te Sataten; bann SRaiä in 3Rild|, ©urfen unb 
anbere fidles, DomatocÄ in ben möglid^en ßubct^citungen, flitfd^igeä unb 
beifteä ?0laiö= unb SBc^enbrob, Dopfbutter, einige grüd^te. Sitleö ©e^ 
foepte ^art, troden, unfd^mad^aft, atleö ©ebratene nad^ bem Sloft, m6) 
Saud^ unb abgebrannten gettt^eilen fd^medenb; atte jufammengefe^teren 
3ubereitungcn oon ber Sefd^affen^cit, wie mir fie nod^ in folgenbem 
Kapitel ju ermähnen ^aben merben. lieber rafft fo oiel jufammen, mie 
eö i^m ber B^if^^oment unb feine Eonftitution erlaubt. Dbgleid; jur 
Uebermältigung ber bargebotenen ©enüffe mo^lbrcffirte Sleifemägen ge= 
^ören, t^ut bod^ bie ben Slppctit anregenbe Semegung beS ga^renä, bie 
oft meite Entfernung ber näd^ften E^ftation unb;bic^gegrünbete 2luäfi^t, 
ba^ eä bort nod^ fc^led^ter fein fönne, bad S^^ge, um bic roiberfinnigs 
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ftcn ®entifd^c ju goutiren. man bod^ anä) bcifpiclSrocifc in 3;rudec 
um 4 Ul^r 50 3Rxn. 5WorgenS ßoteletteS, Sratlartoffeln unb 
weil ©acramento erft gegen 2 Ul^r crreid^t mirb unb in ber ä'^iWcnjeit 
nid^tä ju l^aben fein mürbe. — 2)er Vorgang ber ^Rai^Ijeit ift ein 
büfterer, man i^t i^aftig unb fd^meigenb; bie meiften älmerifaner tl^un 
baö legiere fd^on beSl^alb, meil fie großer SWaffen jur f^Ilung il^reS 
SWagenS bebürfen. @in SBort an ben 5Webenmann märe ein 
ber an bem für bie SWal^Ijeit ju jal^lenben Dollar einen burd^ 9tid^tS ^u 
erfe^enben Stbbrud^ erzeugen mürbe. — ©etränf; nur (Saffec unb ^£l^ce, 
le^terer oft non fel^r mittelmäßigen ©orten bereitet, beibeä lod^cnb Ißciß 
getrunfen. 2Bein unb S3icr ift noIHommen an ben ®fd^en nerpönt, cin^ 
fad^ nid^t ju i^aben. 3Ber bergleicßcn benötl^igt ift, brängt fid^ mit ben 
§cijem, ^adtfneeßten. Sofern oor einen offenen ©ßop, in mel(|em biefc 
unb ftärlenbcre ©etränfe an bag entfpreeßenbe ^^ublifum nerfauft merben. 
3)er anftänbige älmerifaner bebarf biefer äJlaßregel nie, — ßat er boeß 
in feinem 3leifejeug bie mol^IgefüHtc SBßiSfepflaf^e, beren äleufüHung ißm 
gern non einem gegen biefe ^empcrance^äKanner befonberS aufmerffamen 
^ufmärter beforgt mirb. — Familien bcfialten oft bie urfprünglid^e ®in= 
rießtung, ganj auf bem 3^ge ju leben, bei, inbem fie große ^ourage= 
förbe bei fieß fül^ren, fieß an bem falten 3^ßalt berfelben genügen laffen 
unb baä S3ebürfniß naeß marmer ©peife bur^ ben unoermeiblid^en „Tea“ 
erfe^en. 2)aS Stnfe^en ber 3^ßeetöpfe auf bem jicmlid^ umfangreichen 
Dfen, ber jebcä ßoupe ßeijt, ift in liberalfter SBeife geftattet. dagegen 
entmicfeltt bie amerifanifd^en 3)amen einen berartigen Sinn für „§äuä5 
lid^feit auf ber ßifenbahn", baß auf einer ber meftlid^en ©treefen bureß 
befonberen Stnfißlag gebeten mar, „bie Sabieä möcßten baS SBafd^en ber 
Äinbermäf^e nießt in ben gemeinfd^aftlid^en SBafd^toilctten beforgen"'. 
gür bie ßierburd^ in ©rinnerung fommenben Sebürfniffe ber ßrmad^fenen 
ift übrigens in oortrefflid^er SBSeife in ben ßoupe’S geforgt. SBäßrenb 
ber Slppetit inbeß fid^ gegen 6nbe ber ^aßrt eßer ju fteigern feßeint, 
mirb bie SSerbauungSs unb ©jeretionSs^^ßätigfeit eine immer fcßmädßerc, 
fo baß bie bamit jufammenßängenben Seläftigungen für 3Sielc ftärfer 
ßeroortreten, als felbft auf längeren ©ecreifen. 

Sefd^äftigung gemäßrt in erfter Steiße eine burd^ jaßlreid^e fliegenbe 
Sud^ßänbler gebotene Seetüre, aueß ©^reiben ift ftreefenmeife, aber nidßt 
immer mögli^. ©pajiergängc burd^ bie mit SDlittelgängen oerfeßenen 
2BaggonS, Seobaeßten ber ©egenb, fparfame, ed^t amerifanifd^ nießtsfagenbe 
Unterhaltung muß als Stbmed^Slung ßingenommen merben. 3Bic fabe 
bie leßtere aud^ oft erfd^eine, für eine oernunftgemäße ®iätetif bcs 
©eifteS erfd^eint ße ßier nötßiger als irgenb anberSmo. @ine große 
Steigung ju S^coßärenj ber 3been, ju illufionenreid^em §albfcßlummer 
bei 3^age ma^t oßneßin jebe emfte unb anbauernbe Sef^äftigung un= 
möglid^. übereifrige beutfeße ©d^ad^fpieler flagten in ooUer §ars 

monie über Sid^terfd^einungen, ^nfenfeßen unb eine große Unßcßerßeit 
ber ©eßbemegungen, bie naeßließen, als ße baS Spiel bei ©eite ftettten. 
SJlit ben amerifanif^en SOtenfeßen fid^ in ber SBeife ju befd^äftigen, mie es 
etma in 3)eutfd^lanb unter gleid^ günftigen Umftänben ber galt fein mürbe, 
glüdt eben nießt. ®ie Äinber, fonft ein oielbenußter unb erlaubter 3ln= 
fnüpfnngSpunft neuer Sefanntfd^aften, ßnb fouoerän, attad^iren ßd^ an 
^rembe menig unb ftoßen aud^ ab bur(ß ben äJlangel an ©rjießung unb 
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äiefpect. ^ic ^uen wctbcn für i^v omcd, roenifl i^n^alt umfajfenbcS 
&6en burd^ ooufommenc ^ci^cit unb burd^ eine ^lantetie entf(|äbiat, 
bic ein feiner Seobo(bter feljt treffenb „banol, groteäque, ja läcberli^" 
genannt fiat. *') Sie fahren aOein, unterfialten unb benehmen ft(^ — 
auch ben ftiggirten @^iafverböltniffen gegenüber — auf’d Ungenirt^te, 
[mb aber eigentlid^ ni^t baS, niaS toir gefaltfUd^tig nennen. m-- 

nehmen oerbient oieQeid^t e^er bie Sejeicqnung prötenftbS unb gef^macts 
loS, ofö coquett unb frinol." — 

®od^ rooHen mit mit biefen fui^en SSemerfungen nid^t unferem 
Sor^aben oorgreifen, an bie S3efpredbung bec jmeiteu 9(cclimatifationb= 
aufgabe ber — ber Ueberfteigung ber Slodtp fDlountainü unb 

bet Sierra Slcnaba — eine 6dbUberüng ber Sanbfdbaft unb bet ©taffoge 
aitjufnüpfen, bie freili^ in ihrer geringen Sejiebung ju unferm 
nur furj fein barf. — 2)ie fianbfdbaft im Dflen, jroifdben 9lero=^orf 
unb bem 9liagara-gaH, hotte in ihren lebhoften $erbfifarben, mit ben 
abgeernteten Reibern, ben reinlidben unb mohlhobenben £anbhäufern, 
ben, toenn audh gerftüdelten, fo bo<h noch giemtidh reidblich oorhanbenen 
lalbedEen , ben forgfom cingefeniten Siehmeiben etroaä fehr 2lnheimeln= 
bei, gerabeju ^'eutfdheä. ®ie Klagen über ben SSertufl bet ©rofeartigs 
feit, befonberS ber ©infamteit in ber Umgehung ber 0liagara:^Ue mag 
i^ niiht mieberholen, meil fie ju helannt unb eigentlich etmad ungeredht 
iinb. SBet gern bie Sequemlidhfeit hionimmt, im 6oup6 hiä in’ä 9ln= 
gefielt ber ^äQe unb in einer bequemen jtutfehe non einem Sludfichtö: 
punft nadh bem anbern gu fahren, muh ftdh f<h<>n mit ber ©nttciufchung 
abfiiiben, ben milben 3Balb uerfdbmunben unb bie Urfprünglidhfeit burdh 
Siuififationgfpuren überaU beeinträchtigt }u finben. ©in ©ang über bie 
luftige ©itterbrüdfe unterhalb bet ^äUe, oon ber fanabifdfien gut an= 
beten ©eite im hellen Sottmonbfdhein ipt noch immer mie bie erhobenfle 
SSifion. — 

$er gmeite ^ag brachte viel ätbrnech^Iung burdh ben ^raject bed 
gangen ©ifenbahngugeS mittelfi ^h>^e ttber ben ^uronfee bei Sbetroit, 
burch fahle, aber fruchtbare Slieberungen , forgfam erhaltenen, früher 
jinnlol oernidhteten SBalb unb eine Unmaffe Meinet 3taifdheuflationen. 
— ©hieago, erji uor 39 fahren entftanben unb im Sahre 1871 gu 
groei fünftel abgebrannt, trug noch fehr fidhtbare ©puren ber 58ers 
»üftung. früher im ©umpf gelegen, hat bie ©tabt fidh feit bem le|ten 
Aufbau nicht nur mieber in oerjüngter ©efiolt neu entroidfelt, fonbern 
«uh burch Hebung ber $öufer, gmedtmähiger baulidfie unb fanitäre 
Säorrichtungen in S3egug auf ©terblidhfeit unb SJlorbilität fehr günftige 
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Siefultate au^uioetien. 9(ber tro^bem fc^n aDe biefe in un^ä^Iigei; 
üRenge ba^incilenben 2Renfd^n nidbt nur langweilig, argwö^nifd^, vom 
augenbUdlic^n eingenommen, ionbem outb gerabeju fräuf^ 

lid^ unb einfam auS. ^eutfd^ ^ön man überall fpre^n, me^r aDcr- 
bing§ noeb in äliUroaufee unb Umgegenb, bereit 93efudi, atS rein per- 
fönlicben geroibmet, idb bitr übergebe. *■ 

Tcm SBeiterfabrenben idbeint bie Scencrie bc§ gnieiten 3!agc§ aH= 
möiig bürftiger, fleiniicber gu werben. SoA iinb bie Sieder biei^ int 
beften Staube, bebnen jicb über bie fafl unabfebbare ^ädbe aus ; SBalb 
wirb feltener, bie eingeln oerjireüten garmen ffeiner unb einfadber. Tic 
SSegetation erfebeint etwas reidber, weil baS troefene Saub fidb laitge 
auf ben S3äumen bnlt. @egen Slbenb ift ber fDlifftjtppi erreidbt uttb 
mittelfit ber 33rüde bei S'ooenport pafftrt. 

!Tie britte 0latbt genügt, um bie weite Gbene gwifdben ben beiben 
groben Strömen gu bur^^neiben. ü)2an frübflüdlt bereits in Hoofa, 
paffirt unmittelbor barauf ben ÜJliffouri auf einer fdbwanfenben, flap= 
pemben, Iradbenben, {niftemben ©itterbrüdle unb bnt in Dmaba bie 
wirflidbe ^cific=@ifcnbabn, — oon je|t ab nur mit einem ©clcifc 
uerfeben, — erreidbt. $er Stufentbalt ber gabrt — gwei Stunben — 
ermöglidben eS, ber oor (Eröffnung ber 95abn bereits auf 16,000 6in= 
möblier ongefdbmoHencii, fe|t mieber becabgefommenen Stobt einige 9luf= 
mertfamfeit gu fdbenfen. 5Rodb eine gwölfftünbige gobrt burdb eingefengte 
gelber, magere SBeibegrünbe, immer bürftiger werbenben SSaumwudbS 
— mebt ©ebüfdb als 2Bolb — unb mir bnltcn am Slanbe ber ißrairie, 
ben man an baS redbte Ufer beS 5Rortb=^lattefluffcS gu oerlegeii pflegt. 
6r madbt bie le|te Sanbfdboft möglidb; bie Steigung gwifdben ibtn unb 
Dmab« beträgt bereits 1800 gufe. 9iodb fdbeint bürreS eiiigefengteS 
SBeibclonb, ein feltener magerer Sldler mit ber iprorieformation gü fäm= 
pfeit. SBöbrenb ber 9ladbt oerlieren ftdb olle ©rengen in'S Unerfennbare. 
9lidbt nur bie laiigfame gabrbemegung, fonbem audb bie immer em= 
pfinblidber werbenbe Äölte lä^t weitere flarle Steigungen oermutben. 

So trifft uns ber oierte %a^ 4022 gu^ über bem SJieer, auf 
unwirtbbarer ^odbebene, in grauer SBolfeus unb fftegenbüHe longfom 
fam »ormärtsftrebenb. ttnbcbcutenbe wellige ©rbebungen fdblie^en gang 
einförmige Sanb= unb ©raSflädben gegen ben ^origont ab. ©in fabeS 
©elbgrou mit fdbmärglidben Streifen ift bie b^i^i'^cnbe garbe. fBlon^e 
Sleifenbe iiabmen beim ißaffiren ber ißrärie mabre ©fpanfionSgefüble an 
fidb wabt, ein alter fReifegefäbrte rühmte bie großartige unb erbabene 
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ßinfojnfeit, bic bcm Säget unb ^ßräticroonbrer ba8 rill^re; — 
mir erregte biefe unenblid^e Monotonie, biefe aller (Sntioidlung fpot^ 
tenbc ©ro^artigfeit S^rauer; bie meinen Mitreifenben oerfielen fo rafd^ 
bem @d^(ummer, n>ie id^ e8 fpäter auf ben äg^ptifd^en äBüfleneifen: 
6a|nen (}n)ifd^en S^tnailia unb ßairo) ntieber fa^. 9lidf>t8 bringt 
med^Kttng, bi8 bie erfien @non>fl^eb8, bie 6dbu|}äune gegen ba8 SSer« 
l^neien ber $a^n, ben 93Ud nod^ nte^r einengen. SSon }toei £oco: 
motioen mflbfum in S9etoegung erbalten, fd^eint ber 3ug bie f^(8gebirge 
^eranjufeudfien. ^rj vor ber bädbflen Station, Sb^rntau, lebt plö|lidb 
bo8 ißflanjenleben be8 ^odbplateau’S auf. Sdbon otub 

mieber berabgefommcnen äßflftenflabt tnit ihren unoermittelt 

mie fönberfpieljeug auf bie Sbene gefegten Raufern unb ^irdben ent: 
miäelt fidb ein fparfamer ißflanjenntudbS non oerlräppelten liefern unb 
^id^ten, bem mafeflätifdbe ©ranitblöde )um ^intergrunb bienen, ^ie 
Oebc unb SSerlaffenbeit biefer ^lä|e fann feine fjeber in ber ^btutöpc 
eines 9lidbtbefdbauer8 aufleben laffen. $ier nabt ber befdbneite büflere 
Sifenbabnjug burdb ben b^>^cittbunfelnben Hbenb; tief in feine füllen 
verpadt, bem Ofenfeuer be8 MaggonS mögli^ft genähert, fud^t ber 
netfdblafene SReifenbe butdb bie bereiften S)oppelfenftet eine 2lu8fi(bt ju 
geroinnen. Unb roa8 bietet fub bem S5lid? — lautlofe, büflere 
ßbenc, bie ©puren ber oerfämmernbeu Sßegetation, bie fo unoermittelt 
bem Soben entmadbfenen Menfdbenmobnungen, bic ein ©turmesbaucb 
ipurloS in’8 Unenblidbe megmeben }u lönnen fdbeint. Unb jmifdbcn 
ben bärftigen ©dbuppen, bie ben 93abnbof bilben, tummeln fidb }ur 
Smpfangnabme ber ißofi unb um irgenbmie etmaS Selb ju madben, 
alle bie bulbctfrorencn Pfeiffers, S3ergcr8, Martins :c. (faft ausf^lie^licb 
Scutfdbe) umher, bie eine nidbt realifittc Ißoffnung in bicfc falten 6in: 
öbeu jog unb an biefe unbarmbei^igc eifern fpröbe ' ©dbollc fejfeltc. — 
än bie ©teile ber ißtäric, ber Saumjroetgc, ber Jütten unb Menfdben 
tritt je|t ols lanbfdbaftliebeS ^auptmoment ber ©tein: bet fdbroffe, 
f^arf gebrochene, in nmnberlidben Rippen }um ^immel ftarrenbe 
®ranit, beffen groteSque formen burdb baS Monblidfit nodb eigener unb 
l'ibauerlidbet rocrben. — Sludb bo8 roa8 McnfdblidbcS uii8 ttmgicbt, bat 
fi# geänbert; nur angebenbe ober bereits angefcffene ^alifomier finb 
ttnfcrc 9leifegcfäbrten ; boS Sabnperfonol für biefe hochgelegenen ©tredcn 
teirb aus ben rauben, non Sßinben unb SSMbermärtigfeiten gro^gejoge: 
nen (Sintoobncm ber ißrärieftäbte gemäblt. ®ie fauberen, mitunter 

tia<h amerifanifdbem ©til audb fd^önen älufmärterinnen ‘ haben längft 
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Brütolen, efel^aft buftenben Slegerfeffnetii ober 
fd^muligeit ©uropäeni ^to| gemad^t; — unb al8 toit in baS roär= 
menbe ©pejfejimntet ber Station Saramie uns burd^gebrängt Bot*«”? 
empfongen unS oIS Slufroarter bereits jroei burdp i^re lanbeSüblicbe 
^^rodbt u)ie burcb i^re Scbmu|igfeit auffattenbe junge ©fittief«»/ — 
fonberbar, ba toir bodb nodb uier SJläcbte unb brei S^age ^abi^it haben, 
ba uns bocb nodb n>eit über 1000 englifdpe 3WciIen oon San Francisco, 
ba uns bo(b, — cS iji erjlaunlicb, — fafl nodb 7000 ÜJleiten non ben 
öjUidbjlen ^äfen beS hiwnalifdben SteidbeS trennen! — 

$iie Sergformen beS ^elSgebirgcS präfentiren fidb am SDlorgen bcS 
fünften ^^ageS nodb eigenartiger, fd^roffer unb munberlidber. SBie bic 
SJtauern, Stbflürje, Klippen, 3®dfen fidb um ben ©recn^SRiner ju htwti: 
ger Stunbe auftbürmcn, fo lönnen fie feit bem erften ©rfalten ber 
©rbrinbe bageflanben haben, — ebenfo unuermittelt, menfdbenfeinblidb 
unb unberührt. 5llS toir „for breakfeast“ baS 6oup6 oerlieheu, 
fdhlug uns ber Sd^nee in großen fjlodfen in’S ©efldpt, unb Sd^neefaH 
toar bie Signatur beS 3!ageS , auch als toir am SRadhmittag bie immer 
bijarreren Steinfouliffen hiwiet uwä hatten unb ca. 1000 f^uh abwärts 
fuhren. ®en 2iag über hatte bie $öhe ber Bahnlinie jtoifdben 6700 
unb 7800 gefdbwanft. ®ie Äälte tourbe fehr fdftarf, bie 5WohI- 
jeiten fdhle(hter, aber bie ©hinefen blieben, ja fie mehrten fidh; ftatt 
eines ißerfonals oon jtoeien tummelten fleh je|t in mandEien Stationen fdbon 
fedfiS bis adht ganj gefchiett mit Stellern unb S;offcn umher. — ®er S^ag 
hat feinen größten Sleij in bem beflonbigen changement des d^coratioiis. 
®ie nmnberbarften g^tSformen toedhfeln in buntefler Sleihenfolge ab. 
S^hfirme, ®ome, S^eufelSfdhlitten unb SleufetSgatter, Äanjelu, SRiefen= 
toürfel unb Sliefentöpfe, Slmphitheater unb Sd^iffSrümpfe beutet felbft 
bie magere amerifanifd^e iphantafie ouS biefen Steincoloffen heraus. 
@nge S)ürdhfahrten jroifdhen S3ergmauern öffnen fidh urplöhlidh, bröhnenb 
tobt ber abtoärtS faufenbe 3wg über Schlünbe unb toilb flüt^enbc 
gtüffe; bie höhetw befd^neiten ©ipfet rahmen mit jerriffenen ßonturen 
jebeS einzelne S3ilb ein, baS Sluge toirb oon ber ÜRannigfaltigfeit bc= 
roufd^t, oom Sdhneelidht geblenbet. 2llpenortige ©ebilbe, Saumgruppen, 
ragenbe Stäbte fd^einen toie Fata Morgana auf^utaud^en. Sor Dgben 
f(hon jeigt fidh audh eine bemerfenSroerthe 3wuahme bet g^ora. SRodb 
finb eS allerbingS nur ©infter, ^aibefraut, rüjiemartigeS ©eftrüpp, 
eine oereinjelte Äiefemgtuppe, bie in ben attmälig milber ftdh formenbeit 
glufebetten etfiheinen; aber fie laffen beffereS ahnen. Sehen mir bod^ 
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bereits neben ben milben Sögeln ^in unb vieber einen magecn Aleppet, 
einen ^alb oer^ungerten iQunb, eine tnttbfam grafenbe Sie^^eetbe. 
Ogben n>itb erreicht, tnoebl aQetlei Slrrangementö nöt^ig unb mirb mit 
änbti 4 ber Sladbt loieber uerloffen. 

ifl bte fältefle 0 ladbt, bie mir burd^umadben |aben. Dbgleid^ 
Dgbcn felbp nnr in 4340 §ö^e liegt, paffiren mir bodb Stationen 
jon 4800 unb 4900 ©r^ebung unb erreidben grabe gegen ÜJlorgen 
bei ipecocg mieber eine ^ö^e oon 6180 3bie äBenigflen lägt bie 
grimmige Mte fdblafen; man madbt lange oor bem gereinbrecbenben 
loTgenlidbt auf unb gruppirt fidb fd^meigenb unb ber ergen marmen 
loTgenftärlung entgegengarrenb um ben Dfen. 9lber meber er, nodb 
Soppelfenjler, nodb Settmärme, nodb ^IjbüIIen fdbügen im October 
gegen bie eiftge @ebirgöluft unb gegen mannigfadbe latarrbalifdbe @r: 
{ranhtngen, mäbrenb im Sommer bie ^b^ biefen Streden ju ben 
angenebntjien gehören foll. — @nblidb gebt bie Sonne mit freunblidbem 
Schein über einem gang glatten, oon Sdbneebergen eingefagten ^odb- 
plotcott auf. ®er §umbolbts9lioer lägt fidb iemeilig an unferer Silb= 
feite feben, San Francisco-Moming-Papers oon Sorgejlern merben 
feilgeboten. Sßie baö ipiateau auf ber anberen Seite be4 ^odbgebirgeö 
ifl audb biefeg oon erbrüdenber IDlonotonie, ja eö ig fag nodb einför^ 
iHiget. ®ang godber, loum meBenförmiger flebmboben mit goubenför^ 
ntigem, feiten fuggodb merbenbem @egrüpp unb ^aibefraut, babinter 
Ä langfam friedbenben, eben nodb gemeUten ^ilgelcontouren, bie ent* 
femtegen jumeilen eine Sdbneelinie tragenb, fo geigte gdb baä Silb 
»bne jebe Unterbredbung oon 8 V 4 Ubr SÄorgeng big Bladbmittag 
4 ', 2 Ubr bei fdbneBer fjobrt, oiele, oiele bunbert BBeilen meit! — 
Snblicb eine iQaltegation : SEBinnemucca 4355 f^g bodb, mit ben ergen 
»eritttbeln ^nbianern, bie idb in 9lorb*3lmerifo feit 9lem*^orl fege, 
roo eine ®eputotion auf ben Stragen berumgefftbrt mürbe unb Slügeben 
erregte. Sßieoiel giebt biefeg factum, eine f^b>^ ^urdb ben gangen 
Kontinent, auf ber man erg nadb SutfldKegung einer Strede oon 
2300 iWeilen bürftige Spuren ber urfprünglidben ©inmobner antrigt, 
bcnlen! — SlEerbingg fann mon fagen: fdbmeife nur 00 m grogen 
Webrgroege ab, unb ®u begegneg ge meit friiger unb magengager; 
ttbet biefe ©fenbagn ig bodg nun einmal bie ^auptarterie ber ameri* 
hnifib«n ©ioilifation unb mägrenb gdg in igrer nädggen Btäge SlBeg 
gnippirt, mag Seben in biefe Sßägen bringt: Stmerifaner, ©eutfdge, 
lieget, gginefen, — reiegt ge 2 uufenbe oon BHeilen meit, ogne bag 
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bie fd^roeifenben Ureimool^ncr ftd^ il^r ju näl^em, t>on il^rer SebenSfroft 
fi(b cttoaä JU eigen ju tnad^cn tnagen. — 3)er Unterfdpieb jroifcben 
ben ©efialten, tote fie bict auf bem ißerrou ber SlBüftenflation umber= 
ftanben, mit ben Silbern auä meiner 3iM0enblectüre, ja felbfl mit ber 
in 0leto=^orf gefebenen 3[tibianergefonbtf(baft überrafd^te unb rübrte 
mi(b. Scttc waren mit fiebern unb D)letall|)tatten tbeatralif(b aufgepu|t ; 
bobe, fräftige, muäculöfe, bie Sroncefarbe ibre§ ÄörperS oortbeilbaft 
jur @<bau fteHenbe ©eftalten, flanben fie ftolj, ernjl unb bobcii^®on 
auf ben fd^reienb auäflafflrten 3Bagen, auf weltbcn man fie burdb bie 
©tragen fuhr. SBer genauer binfdbaute, modbte wobl auf ihrer ©tirn 
ben oerbaltenen ©rimm, in ihren Slugen ben §a§ lefen, wenn fie bie 
um fie plappernbe unb ladbenbe SDlenge mu|lerten. ©ie erinnerten ju 
meiner Ueberrafdbung no(b wahrhaft an bie ißböi^ißpf'&i^ber, wie fie unä 
oorfdbweben. Unb hier? — ®(beu unb jugleidb fiumpf unb gleidbgültig 
brüdft ftdb eine Keine ©ebaar 0Jlänner unb SBeiber auf bem ißerron 
umher, fie fipiren unä mit ftüpiben Sliefen, fragen fidh babei Äopf unb 
Körper unb — betteln. 2118 befonbere fjorm ber Settelei laffen bie 
SBeiber, bie noch fdhmulifler finb al8 bie SÄänner, un8 für 1 ©t. ihre 
auf bem füüdlen unb jwar dos-ä-dos getragenen breitmäuligen jungen 
betaften. Seibe ©efdhledhter finb torherrfdhenb mit ^|en befleibet, 

nur einige ber 3Wdnner finb mit blauen Seinwanbhofen unb rothwol= 
lenen Ueberwürfen terfehen, tragen ©anbalen unb niebrige brcit= 
främpige, wei^e giljhüte. 2lber audh biefe „Prominents“ finb oon 

Keiner gebrüdfter ©eftalt, fehen tro| ihrer jiegelroth angemalten Sadlen 
frduKich unb oerfommen au8; bie Sffietber finb noch Keiner, unter 
5 fjufe, tragen ihr fchwai^eg, glänjenbeä §aar etwa fußlang, glatt-- 
geflröhnt unb finb burch ihre plattgebrücEten, ganj in bie Sreite ge= 
jogenen ©efidhter recht hßfelidh- Unb hoch gehören biefe, wie ihre jut 
befonberen ©dhauftellung in 9tews^orf ausgewählten Srüber berfelbeu 

9tace au, hoch lehren uns nicht bloS fftomane, bafe einft ber ftatuen= 

artige, gro^e, eminent muSculöfe Snbianer ber burdhgehenbe XppuS 
biefer Slace war. ©ie ift oerfommen unb wirb halb oerfchollen fein. 
SBelch’ ein wunberborer ©ontraft! 2ln biefer ©ifeubahn, bie ben rothen 
©ohn beS SanbeS, ben §erm ber 2Bilbnif; noch wtehr in bie @infom= 
feit jurüdffdheudhte, finben 3^ufenbe ouS weitefler fjerne hersfjogene 
©hinefen ihren SebenSunterholt unb ihren reidhlichen Sohn, ©dhon 
geftem fahen wir fie bu|enbweife mit §acfc unb ©chaufel on Sahn- 
orbeiten befdhäftigt; ihre 3tthl wehrt fich ie|t oon ©trecEe ju ©treefe. 
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S)ie in ben Sifenbal^nreflaurantö Befd^äftigten felgen an ben mefUidbeten 
@tationen fd^on gan} fein ttnb ntanierlidb au^. — 2)er ^nbianec 
fd^manb mit feinen unmittbbaren Unoälbem, mit bem SSHlb, beffen 
Erlegung i^m SebenSgmedt, beffen f$Ieifdb i^m 0labmng, beffen $eQ ifim 
Mung mar. ©einen ^iftenjbebingungen fd^ien mit ber Urbar- 
modbttng beS fianbeiS, mit ber Simlifation baS Urtbeil ber 93erni(btung 
gefprodben }u fein. 2>ie nodb übrigen paarmal iQunberttaufenb -^nbianer 
unferer 3eit ftnb ein nerfommened unb entmürbigteiS @efdbledbt, me^r 
ober meniger entfittlidbt unb ohne moralifdbeS S3emugtfein. 3^r @e^ 
f^id! bebatf feiner ^ropbtjemngen, eS mirb ftdb je nadb ben 3)titteln 
unb Sßegen ber b^rrfdbenben SiegierungSpartei fdbneEer ober meniger 
lafcb erfüllen. — Unferer 8etradbtung liegt bie fentimentale ©pmpatbie 
fern, meldbe bei (Srmäbnung ber norbamerifanifdben Sbtbianer bie ©runb^ 
ftimmung unbefangener @emütber mirb, nodb oiel meniger oermögen 
loit mit 3)idenö unb anberen englifdben ©dbriftftellem auöjurufen: 
^ort mit biefem le|ten 9teft beö graufamen, falfdben, oerfdbloffenen, 
bltttbfirfügen ©tammeö , fort mit biefem ^inbemife ber ©ioilifotion. •*). 
— Sollen mir bie ©ioilifotion in 9torb=9lmerifa anflagen, mit biefem 
Soll }u hart umgegangen ju fein? — @ie bietet ein trübe« S5ilb, 
ein« ber greuelrei^ften ^pitel au« bem großen S3udb oon ber Unbulb== 
famfeit. — 3)odb fdbeint fie nidbt genügenb, um ben ®ffect gu erflären. 
Senn in anberen @rbtbeilen nidbt bie 0tatur burdb ^inberniffe be« 
8lima'« unb be« 93oben« bem ißorbringen be« frieblidben ober feinb= 
li(|tn Eroberer« ein er nidbt gejmungen burdb eigene 

Wofigfeit mit bem älutodbtbonen einen $aft fdbliefit, fo tritt bei oorlüufi: 
ger Unmöglidbfeit einer älmalgamation eine foldbe ^idbte ber gurüdl^ 
gebröngten Seoölferung ein, ba| fie an Ort unb ©teile ben nodb 
fo pt au«gerüfteten fjeinb numerifdb gu unterbrüdfen im ©tonbe ifV; 
ober fte bat burdb bie nodb in faft aUen 9tacen miebergefunbene 91 b^ 
foiption«fraft für geiftige 93erooll!ommnung fidb fooiel oon 
ben überlegenen §ülf«früften be« anbringenben f^^nbe« gu eigen ge= 
mufit, ba^ biefer gu Etappen unb Shibepunften gegmungen mirb, 
Joppen, bie früher ober fpüter bodb gu älnföngen einer Slmalgamation 
führen müffen. — 93eibe ©genfdbaften b<*ben ben ^nbionerfiömmen 
SItorbomerifa'«, ob mon fie in adbt ober in fünf gefonberte ©tümme 
tbeilt, gefehlt, ^ine ©dbranfe bidbterer ääeoölferung bibberte ihr Um^ 
betfdbmeifen unb 3>ttü<Imeidben, lein feelifdbe« Orgon für bie höheren 
begriffe ber ©elberhaltung burdb güheö SlnUammem an ben Ü3oben, 

Sernid^, (Seogr.^mebic. Stubien. 3 
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burd^ ^uStl^ieren, wie bie älteficn SSöIfet StjienS fic 

befaßen, burd^ ©rönbung primitber Staatenorganifation, fd^icn ftd^ 
nodb in i^nen entroidelt }U haben. S)ie lodtenbe ^ppothefe, roeldbe beibe 
©rilnbe ber fo fd^nctten SScmidbtung bet 9lace aü4 ihrer Qugenblidhfeit 
erflärt, roeldhe fte non Slften h^ einroanbem unb ben onterifaniydhen 
©ontinent erft in nerhättni|ntä|ig Später benötfem Iä|t, — ge= 
tninnt nadh neueren ^orfdhungen immer mehr an äBahrfdheinlidhIeit. 
Db fte über bie jugefrorene Sehringlhrafee, über bie Snfelreihen ber 
Kurilen unb 2lleuten non 3opon Unb Äamtfdhatfa ihren 333eg nahmen, 
ob bie SBofferfirömungen, metdhe non ben le|teren Sänbern bireft nodh 
ber amerifonifdhen Äüfle gehen, bei ber Senölferung ber Ie|teren eine 
bis je|t nur geahnte gro|e Slotte fpielen, mufe fftnftigen jufammen= 
höngenben ©rmittelungen norbehalten bleiben.*®) 3Bäre auf bie eine 
unb anbere 333eife eine fecunbäre ißopulation ber ungeheuren SBälbcr-- 
firedfen beS ©ontinentS nadhiuroeifen, fo märe bie ©pärtidhfeit berfelben 
in gleidhem !0laa§e ber ©rllärung jugänglidher gemadht, mie ihre fonfl 
fafl beifpiellofc finblidhe Slefijlenjlofigfeit, bie fie bem SlnpraH höh^^^*^/ 
weil unenblidh älterer 3Sölfer ohne fftettung preiSgab. — 

S)er jtebente S!ag unferer flleife bringt unS eine reijenbc %fyxh 
fahrt, niel SBedhfel ber Sanbfdhaft, eine nodp nidht erreichte SWannig-- 
faltigfeit ber Staffage unb baS ©nbe ber langen gahrt. 3Im frühen 
SRotgen ragen ju beiben ©eiten unferer engen gahrbahn bie inei| bt- 
fdhneiten, fteil anfleigenben ©ipfel ber Sierra Slemaba empor, mir 
erHettem nndh einmal bei ©ummit bie beträchtliche ißöhe non 7092 fjuh, 
tno ber ©dhnee fußhoch in ber 9lähe ber S3ahn liegt, nnb beginnen 
bann fehr fdhnell, immer beutlidh merfbar, abwärts ju fahren, in 
6 ©tunben unb einigen SDHnuten (bis Function) 7000 gufe! — ®ütd^ 
bie ©dhneefdhü|en wirb nidht nur ihrem eigentlidhen 3*®ccf genügt, fon-- 
bem eS tnerben burch fie auch niele ber abfchüffigflen ©telleu, nielc 
ber fühnfien Schlängelungen ber S3ahn an ben jleilen SSergabhängcn 
bem 3luge entzogen. SBo einmal ein freier ®urchblicf geflattet ifi, 
fdhtninbelt ben SJleifien. — ®er 3ttg, beffen ©dhatten wie in ber freien 
Suft norübertanjt, faufl in ben fühnfien ©Urnen um bie Serge herum, 
ber begleitenbe ^^elegraph fpringt oft fojl fenfredht non einem 2lbhong 
jum onbem. Ißintet ©olfap (3448 fjufe) änbert fidh bie fo lange onS 
meifeen ©dhneebergen unb immer mädhtiger merbenbem ^efemmuch^ bc= 
fiehenbe 2)ecoration: S)ie $ügelfetten meidhen jeitmeilig mehr auSeim 
anber, fie flufen fich ab an Ißöhe unb ^rbc. S)ie 0labelhöljer werben 
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mannigfaltiger, ©d^en, befonberSQuercus ilicifolia, ©irfcn «w. 

iu Seit unterbiiibt roieber ein öbeceS wafferlofe^ ^od^plateau bie 
freunblidf>en Silber negetatioen SanbfdbaftSgouberS, aber immer entjildenber 
Met ftd^ aQmölig bie falifomifdbe Scenerie vor bem äluge aus. ®leidb}eitig 
tne^n ftd^ bie ©puren beS Serle^rS unb beS mieber einem großen 
Smirutn }uflutbenben £ebenS. SBaren eS am 9)lorgen no<b bie immer 
bieder roerbenben ©d^aaren ber dbinefifdben ©fenbabnarbeiter, bie ein= 
jclncn Seroobner Keiner Sergbörfer, bie unS entgegengrii&ten, fo be* 
{hinnen unS ]e|t fd^on Meinbänbler aller Srt, Serföufer oon Obfi, 
Leitungen, Südbem, ©etränfen, ©elbmedbsler jc. olS Sorboten reich* 
WIferter ©täbte. ©aaamento mirb paffirt unb in feiner ©tattlidbfeit 
kmunbert; bie gum Raa^ gebotenen Sßeintrauben, älepfel unb 
Simen ilbertreffen an ©röfee unb ©öte bie fd^önften ©pempldre euro* 
päilibei 3^ter. trauen im b^i^rlidben ©onnenfdbein auch bie ein* 
äcftotenjlen 3)litpaffagiere auf, Socalreifenbe beuölfeni bie ©oupe’S unb 
bringen für biefe le|ten fieben ©tunben eine nodb gamidbt gefannte 
animirte ©timmung in biefelben. 9lodb einmal leudbtet bie älbenbfonne 
auf unferen 3Beg, aber auf einen farbenreidben, uon üppigfler Segetation 
üiib lebbaftejiem SJlenfdbengetümmel umgebenen, nodb einmal fenft pdb 
bie fifib beginnenbe Siadbt- unb Daflanb, ber ©nbpunft ber 
btiejenbobn, ifi erreidbt. 


San Francisco, baS nodb nidbt breigigfüb^dC/ tfl nodb einem be* 
ffänbigen SBodbätbum unterworfen, unb jwar uidbt jenem eben fiebtbaren, 
fWenbaften, weldbeS für ©uropa Siegel, für amerifanifdbe ©täbte 
wrijlenS ein ©pmptom beginnenber SDecabence ifi, fonbem einem ganj 
ftifibctt lebhaften, baS nodb eine grofee 3nfunft uor ftdb b<ti- ^Im 
1. 3ttnuor 1874 jäblte man 200,000, am 1. 3Jlät^ 1875 bereits 
230,000 ©inmobner unb je|t (©nbe 1877) febe idb in ben amtlidben 
Sendeten bie ©inmobnei^bl ntit 300,000 angegeben, ©inen ber 
ifactoien, weldbe gu einem fo rapiben äBadbStbum beitragen, fäbe wo bl 
bet 9latb non ©an ^anciSco, fäbe baS ©ounemement ber Sereinigten 
Staaten mit fjreuben eliminirt: bie über ben füllen Dcean b^tnn* 
btängenben ©binefenfdbwärme, bereit 3®bl w*an bereits tor einigen 
Sabren ouf 70,000 berechnete, wonon fpäter mehr. — S)ie ©tobt 
®odbt ben ©inbrud bet Uurube, beS UnnoUenbeten unb ^roniforifdben 
womöglich wo<b nt^b^c bie ©täbte beS DflenS; jur 3cü meinet Sin* 

3 * 
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töefenl^cit toat man grabe mit Stu^fiU^rung beS Scfd^Iuffc^ befd^äftigt, 
einen 500—600 gub ^o^)^n §ügel, ben S^elegrapl^enbcrg, gänjlid^ ab= 
jutragen unb bie mcl^rcren bunbert Käufer, bie fein ©ipfel fo lange gc= 

• tragen, oben abjufefeen unb in ber neu entfiebenben ©bene miebet^ 
auj^ubaüen. 3)aS burd^au^ S^errain, mel(beg bie rapibe er-- 

ma(bfene ©tabt occupirt but, macht überall bie Slu^fübrung non 9Hoel- 
lirungen münfd^ien^mertb. Vorläufig werben biefelben noch 
fpfiematifd^ betrieben, man ift mit ©pperimenten in anberer Slichtung }u 
febr befchöftigt. Unter biefen fpielt bie ^ßflafterung eine Hauptrolle: 
©teinpflafier jeben ©enreö, Holj, ©ifen- unb anbere Surrogate werben 
nad^ieinanber probirt unb leifien bei ber ©rfchütterunggfäbigfeit unb 
Sodferbeit be§ lofen SobenS nicht ©enügenbeS. Sirinfwaffer wirb in 
au^gejeichneten ßeitungen nach g^füb^i itnb fott feine @üte 

nur nad^träglich in ben eifemen fchnett einbüfeen; bie 

©ntwäfferung ber ©tabt ift bei ihrer Sage an ber tiefen unermefe' 
liehen 3)leerflutb, welche bie Sanbjunge oon beiben ©eiten umfpült, in 
einfachfler unb oottenbetfter SBeife möglich- 

®aS Älima erfd^eint auf ben erften SlnblidE nid^t günftig. ©an JJmn: 
Cisco bat eine lältcre ^labre^eit mit einer wahren Slegenperiobe, bie rom 
©nbe Detober bis Slnfang 50cai bauert; wäbrenb biefeS, als hinter ju 
bejeid^nenben SlbfdbnitteS, bietet nur ber gebruar eine Unterbrechung ber 
9lieberfd^läge bar, weldbe im SKittel 2T' betragen. 6S ftnb jebo^ in 
ber 3Jlenge ber 9lieberfd^läge größere ©dbwanlungen ju beobad^ten (in 
25 3ab^^n oon 7Vj — 40" pro anno), als in ihrer Slrt, ba eS fic(i 
meiftenS um Siegen banbeit, ©dbnee ift in biefer 3^it nur in ben 3af)* 
ren 1856 unb 1868 notirt unb foll nie länger als eine ©tunbe gelegen 
haben. — 3BaS nun als ganj d^aralteriftifdb angefeben werben mub unb 
gewöbnlidb als febr gefunbbeitSwibrig betrachtet ju werben pflegt, ift ein 
ooIHommener SKangel ber UebergangSjabreSjeiten; im 3Kai tritt bei 355.' 
ober Sl2B.s2Binb plöhlidb ber ©ommer, bie warme unb trodfene Sab^^^®' 
jeit, ein. S^i^ad^ wirb biefer SBcdbfel beSbalb fo wenig bebenflicb, weil 
ber gröbte Unte^ebieb für baS ®ur^fchnittSmittel beiber SabreSjeiten über^ 
baupt nur 8® 6. (oft fogar nur 5®) beträgt. 9Ran fiirdbtet auS biefem ©runbe 
aud^ oiel weniger bie im engeren ©inne flimatifd^cn, als bie „©rfältungSfranf' 
beiten", für beren §äufigfeit man ben ©runb in ben oft febr febroffen 
feedbfeln ber 2^ageStemperatur, bie im ©ommer bis ju 10® 6. betragen, 
fuchen ju foHen glaubt. 3m Slllgemeinen als ungünftige SBitterungd^ 
momente werben bie Sanbwinbe im Sßinter (auS 9B. unb SlSiJ.) an= 
gefeben, ba fte bie ©ifeSlälte ber ©ierra Slewaba mitbringen, unb iw 
©ommer beSwegen, weil fie oon oft erftiefenber 2^rodlenbcit finb. 3n 
ber lehteren Sab^eSjeit werben beSbalb aud^ etwas länger bauembc 
©eebrifen oon ©. au^erorbentlicb gefdbäht, obgleid^ fie bie 2^emperatur 
wefentlicb erhöben, 3ab^^e 1874 batte ©nbe Detober bie Slegenjeit 
noch nidbt begonnen; bie Suft war unb jiemlidb troefen, aber boc^ 
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unb befonberS in bem im SReete (iegenben Cliffhonse fel^r ans 
gene^ unb er^f(i^enb. 

San ^anciSco erfreut fic^ einer fe^r niebrigen Sterblid^teitSgiffer. 
es ftorben in ben ooraufgcgangenen ad^t :^al^ren (1866—1873) butc^s 
{^nittlid^ 3168 ißerfoncn pro anno. bcr gemö^Iid^en Sered^s 

nung (auf baS i^la^r unb 1000 @inn>o^ncr rebucirt) fc^nmnft bie möd^ents 
li(^e ^ortalitätdjiffer jmifc^en 15 unb 19; feiten mirb jie über 20 
emporgefi^neQt unb bann faft regelmäßig burd^ eine ^pßtßcries ober 
$oifenepibemie ; in $oIge leßterer ftarben aucß in ben 1868 unb 

1869 meßr als 200 unb 300 ißerfonen über bad :3<iß^cSmitteI. 

^ ben Icßtcn ^aßren finb häufigere unb bösartigere Sd^arlad^s 
cptbemien gu notiren gemefen, non benen bie Stabt oorßcr anfcßcincnb 
ganj frei mar; au(ß bte ^ipßtßcrie ßat ftärler gugenommen, roäßrenb bie 
(iblimmften Slattemepibemicn in frühere (®or ©infüßrung einer 

Statiftif) faQen. ^ominirenb ^r bie ©efammtmortalität tritt bie 
2!ubercuIofe auf, fie foQ fuß mit nidßt mcnigcr als 25 p©t. an allen 
!lobcSfäIlen bctßeiligen. jlranfßciten ber SlefptrationSorgane (audß mit 
gutem äluSgange) finb überhaupt bie ßäufigften, eine aUmälige ^cclimatis 
fation für biefelben n>irb begmeifcit. ^Is auffaUenb in ißrcr ^äufiglcit 
mürben mir audß bie J^ranlßeiten beS i^ergenS unb bcr 3lrtcrien (3ltros' 
matofe unb älneurpSma) gefdßilbert, mäßrenb SerbauungSftörungen, 
^etoens unb gmälologifdße 5tranlßciten feßr in ben tpintergrunb treten 
foKen. SppßiliS mar früßer enorm oerbreitet, foQ aber bei ber 3unaßme 
einer ftobilcren, foliberen unb ouf ftdß meßr odßtenben Seoölferung in 
ben leßten ^iaßren etmaS abgenommen ßaben. 

3Han ließt oiel SHhtnberßarcS , oudß, oßgleidß bie Sanbfdßaft nur 
btttd^ ißte ^ormenfdßönßeit, meniger burdß ißre Segetation befriebigt, 
nid Sd^öncS in San jJtonciSco. Sitte Untuße burdßbebt ber ®ci|i beS 
teidlungSbrangeS unb madßt fie baburdß natüclidßer unb begreiflidßcr. 
Sei 3!adßt bie fltoßlcnb ßett aufßtcbenben Straßenprofpecte, boS ©croirrc 
bcr ÄoufgcTOölbe , Stroßenmörfte, 3ißcotet, ©tfrifcßungSlocale, — bei 
% bie impofonten ^otelriefen, einige Äitdßen, bie ungeßeuren, in’S 
ieet gebauten (ßauffeenortigen Wharfs, baS ^afengetümmel, — SItteS 
ßit einen großen, babei fiets frembartigen ©ßorafter. Slber afe baS 
SÜletfiDürbiglle, Unoergeßlidßjie ton ottem ßier ©efdßauten muß idß baS 
l’o unjäßlig oft gefdßilberte ©ßinefenoiertel anerfennen, — oudß je|t 
tio^, 100 ein ßalbeS ®u|enb dßineßfdßer DriginalcitpS im Stonbe 
Hären, baS S3ilb in meiner ©rinnerung ju überbieten. 2)en ©runb 
biefeS goctumS fudße idß in bem ©ontrojl: ßier bie reintidßen, wenn 
Miß etnmS unorbentlidßen, mit ottem ©omfort, einer anßänbigen ®e= 
lißäftigfeit auSgefiatteten amerifonifeßen Straßen, — bort ben unergrünbs 
ließen Sdßmuß, bie eroffefle S)ürftigfeit einer jufammengepferdßten, plop= 
petnben, fdßnatternben 3Renge. §icr ein torneßmeS 
Ipeciell perfönlidßen, ßauSroirtßfdßaftUdßen ©lements ßinter bte 3)lauern 
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beS Kaufes, — bort Slrbeit, @ffen, ©cfd^äft, 6treü, SSetgnügcn, 

bircct on bic offene beS Kaufes, birect auf bie ©tra§e übertragen. 
„Äommt c§ oon biefem ^öUenlärm, biefem unappetitlid^en SBefen, bic-- 
fern übelfeiterregenben ©efianf l^er", mufete i(b untoittfürlid^ ben @a|l= 
freunb fragen, ber in biefeS Inferno gcffil^rt l^atte, „bo| man 
oon einer ,,„6l)iwcf«npcft"" in @an granciöco fpri^t?" „„SJlein"", 
mot bie trübe Slntroort, „„bie S3ejeicbnung l^at ihren tieferen @runb, 
ben man ebenfogut burdh bie 2lu§brü(fe ©hineffttfrufe ober (Shiuefenfrebä 
roiebergeben fönnte. $)ie ©tra^c, burdh bic mir gehen, ift grobe om 
geeignetfien, bie SSebeutung ber Silber ju erflären. Sehen ©ie! in 
biefen beiben großen ^äuferfronten mar nodh »or einem 3ohr fein 
genfter ungepü|t, feine $au8thür unoctfdhf offen ; in allen Raufern 
wohnten roohlhobenbe 2lmetifoner; ba e8 feine ©efchäftsftro&e roor, 
übertraf ihre 9luhe unb ©auberfeit oiele ber ©tragen bort oben in bet 
©tobt. 3)a gerieth einer ber ^auämirthe on ber unteren @cfe in 
bringenbe ©elbnerlegenheit baburdh, ba^ fein §au8 längere 3f<t unocr-- 
miethet baftanb. SBie ftets in polten oon Ueberfüllung beS bi§ ic|t 
eingeräumten ©hi'tofo'ioiortels, h<»iif bet fünf Slffociationcn, 

meldfie ben ©hittofenimport nadh Kalifornien beforgen unb als Sfepräfcit: 
tonten ber fremben Kinroanberer auftreten, bie ©aihe halb erfpöht, 
miethete bem Sefi^er baS §auS im ©rofeen ab, beoölferte eS mit ihren 
©dhühlingen, — unb bamit roor boS ©dhidffal ber ganjen ©tro^e ent= 
fchieben. ifeine amerifanifdhe ^milie fonn ein §auS, beffen Sladhborcn 
Khiwcffir weiter bewohnen, ©ie finb nidht im ©eringften aggreffw, 
fchen überhaupt bic SBei^en, mit benen fie nidht grobe augcnblidtli^ 
in ©efdhäften ju oerhanbcln hoben, faum on; — aber, fic oertreiben 
uns bur(h ihr blofeeS Sjafein. einem ^aufc, wie mir cS hior oor 
uns fehen, hoben 12 oudh toohl 16 omerifanifdhe Familien ißIo|, olfo 
hödhfienS gegen 80 SDlenfdhen. 3ft eS jum SBohnhouS für Shioefen 
begrabirt, fo jiehen 200 oudh mehr hinein unb machen eS in fürjeftcr 
Srit Sttto ©tott, ju einem Stufentholt fdhmu|iger, Siag unb 9lo(ht 
plärrenber, ploppember, ladhenber ober fdheltenber SBcfen, benen 
griffe wie SReinlidhfeit, Drbnung, Sehoglichfeit, ©alubrität ooHfommcii 
fremb ftnb. 2'er ©eflanf, ben bie Khinefen in ihren SBohnungen unb 
in ben »on ihnen eroberten ©tragen »erbreiten, ifl nidht oHein ber 
dboroftcrijlifdhe muffige 3RofdhuSgerudh, fonbem eS ftnb bie gäulnifegofe 
oB’ ihrer unappetitlidhen ^eifdh= unb fonfügen SlbfäBe, ber SRober ihrer 
motiotelong getragenen fileiber, bic ©erüdhc ihrer hier nidht in heiuwth^ 
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(id^er Sßeife }U oenoectl^enben @|cctctnente. 2)a}U ifl t|r fein 
llillcr, fonbctn ein lautet. ®er SBafd^numn, bet ©d^ufier, bet S9u(i^= 
binber, Sit^ograpb ober waiS bet treiben mag, fdbma|t, 

t'o lange eine lebenbe ©eele feiner Station in bcr Stä|e ifl. ^g ober 
i)tadbt madben bei i^m feine natumotbmenbige Slbmedb^tung. — Stufige 
ifamilien ber Stebenbäufer müffen batb meid^en, foldbe mit Ainbcrn nodb 
cbcr, ba biefen non ©eiten ber neuen Stadbbaren nidbt nur böfeS S3ei: 
fpici, fonbem audb birecte ©efa^r bro^t. ©o mirb ein nädbfted ^aud 
oon ätmerilanern geräumt, non gemietbet unb bejogen, 

unb fo baS nädb^e unb halb bie ganje ©trage. SßaiS nadbber 
aus ibr mirb, Slugen. 2)ie 3)imenftonen früber it= 

liebten ©tragenterrain^, baS auf biefe SBeife ber 6b*«^fftP«fl iut« 
Opfer gel, b<»'&«tt je|t bereit« erfdbredtenbe $öben errcidbt. Sledbnen ©ic 
baju, bag biefe SJlenfdben webet confumiren nodb ©teuern jablen, — 
bcnn igren Stei« unb fongige S3ebürfniffe fdbteppen ignen bie @efeQ: 
fibagen auf ben ^ran«t>acigc:2)am))fem )u unb bie ©teuerfumme wirb 
in lödberßdber @eringfügigfeit oon ben 3mmigration«gefeUfdbaften ent: 
ridbtct — fo werben ©ie begreifen, bag wir un« auf gefefelidbem ober 
weniger gefe|Iidbem Sßege biefe« Slip« }u entlebigen ftreben."" 

Obwohl idb über bie erwähnten 3uflünbe mandbe« gelcfen, trat 
mir bodb bie Stidbtigfeit ber oben gewählten ^ergleidbe erft fegt llar 
unb einleudbtenb not bie ©eele. UnwiQfürlidb Inüpften fidb an ge 
^agen an, benen wohl fein neuerer 93efudber ©an $ranci«co'« mehr 
entgeht. — 3g biefet unbeimlidbe 9lu«bteitung«trieb ein alter, im 
(bineftfdben 3Soll begrünbeter? — SSetiugt e« neben ber raffinitten 
Pbidfeit/ bie ®üter anberer Stationen }U abforbiren, audb ben SJtutb, 
bie neuen 6ommunicotion«wege feinem 3®«*^ biengbar ju machen? — 
3Bäre e« benlbat, bag bie @bi>®git ib^^ Sampprgelüge auf ba« über 
Mangel an Slrbeit«lrägen immer mehr flagenbe (Europa ridhten Ibnnten? 
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m. 

M\fA ttber lien ptUlen 0(ean. 

SetSnbeitt — äRonotonie bet roeiimn Umgebungen; ^aS 6<biff 

unfete SBelt. — ©otgen um So^Iennottot^ unb ©cbiffäbtonb. — Suf“”*“»*«* 
fefiung bei meinen SteifegefeKfc^aft, Uebeimoc^t bei S^inefen unb SRa^iegeln 
gegen biefelbe. — ©l^inefifc^e ©pielei. 

Dpiumiauci^en (feine i^ttufigleit, p^^ftoiogifc^e S3egifinbung, SBiilungen, Su^eie 
93ebingungen; @egenmittei unb %t>V). 

3eiteint^eitung auf ben ©d^iffen. — !02ange(^aftigleit bei ameiilantfc^en 
fiü^e. — ^nlunft unb eifie (Sinbiüdte in ^olo^ama. 


Slnt 31. Dctober, fßunft 12 Ubr SJlittagä, fcblugeu bic mächtigen 
fRäber beä „ßolorabo" bie SBaffer ber S3a^ »oii 6 on grouciäco; 
am 26. 0lo»ember Slbenbä 5 Uhr morf er feine änfer auf ber 9lhebe 
Don ^ofohama; „alfo eine Steife non 26 Stagen ünb 5 ©tunben" — 
toirb man nach f<hn^Qrr fBered^nung fagen, inbem man ba§ fßaffiren 
be« 180. fPlcribianS aufeer Sicht läfet. 2 Benn in ber Slichtung non 
SBeften nach Ofien fahrenb, fßhilruä ^ogg in Sulcä ®cme’ä „Steife 
um bie SBelt in 80 Stagen" eä nergi|t, ben gewonnenen 3^g ein= 
jufchalten, fo mttffcn mir, immer nach Sßeficn firebenb, am gegebenen 
®atum „bie 3«it hoppelt nehmen" unb einen S^ag auä unferem Beben 
ftreichen. Schiffstagebuch unb Steifenotijen geigen bie fonbcrbarc SJa* 
tirung: 


15. 

16 


; } aoKmbn { 


mir legen unS am Sonntag Slbenb fd^lafen unb nmdhen ©ienftog 3 Ror= 
gen roieber auf. Siefen wichtigen Umftanb berüdfichtigenb, berechnen 
wir 25 Sage unb 5 ©tunben. — Sro|bem gehörte bie Steife 
?u ben flarf uerjögcrten; fchon tor fuhren würbe bie Surchfchnittäjeit 
biefer Sour auf 22 Sage berechnet; im Sluguft 1876 fuhr ber Sam= 
pfer „Dceanic" in I 8 V 2 ^gcn über ben füllen Dcean. Sie umge= 
lehrte Sour i|i fchon mehrmals in 16 Sagen unb wenigen ©tunben 
prüdgelcgt worben. '*) — SBic ftnb atte bie angeführten ^t\i- 
angaben gegenüber ber früheren gahrjeit ber ©egelfd^iffc, unb wie 


\ 
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fd^ere Alagen über fiönge unb Sangneiligleit ber ^l^rt werben tro^« 
betn grabe auf ben f(bnellen amerifantfbben ^oflbampfem gel^ört! 

Sßer fi(b biefelben jum größeren X^eil mit älmerifanem befe^t 
beiift, abnt bereite eine gemiffe Serecbtigung biefer lUagc; wer gelefen 
^at, ba§ bie ^1^ ohne febeS Anlegen fortgebt, wer erführt, ba| man 
in biefen 25 ober 22 ober 18 Silagen nieüeidbt nur }U)ei anbere @bbiffe 

finbet bie SSerarmung an öu^eren @inbrü(fen gemib fd^on etmaS 
un^eitnliib unb fragt, wie eine foldbe Dceanreife mobl auf ba4 ®emfltb 
einioirtt? ätengfUidbe ißerfonen, beren e4 aSerbingS audb unter ben 
grauen älmerifa'S nur wenige giebt, (affen fidb auf biefer Xour im 
%fange burdb jwei fragen occupiren: „äBirb wobt ber Aobteuoorratb 
iiu^rei(ben?" unb: „SBad wirb aus uns, wettn ber müdbtige, aber bodb 
nur bötjenie S3au, ber für brei bis nier SBodben unfere 3Be(t uorfteüt, 
in ffeuer gerütb?" — 3)ie eine groge ifi genau fo gut beredbtigt wie 
bie anbere. 

3l(S im 3<tb^c 1S70 juerft non bem Pan, bie pfibampfer ohne 
^oblenfiation über ben großen Dcean geben gu (affen, emfUidb bie (Rebe 
nur, lourbe bie SRög(i(b!eit, ben gangen ^obtennorratb mit ftdb gu 
führen, ftarf beflritten. Unb in ber 3;b<ii ereignet eS ftdb unter ben 
'26 ffabrten, bie im 3ub^^ gemadbt werben, wobt einige Pate, ba^ 
(in Sdbiff nidbt auSfommt unb unter 3ubütfenabme beS RBinbeS unb 
noiTubtigfler @parfamfeit mit bem auf bie Steige gebenben Itobtennor^ 
Mtb eine SBodbe gu fpät boS 3icl errcidbt. Snbefe reicht unter gewöhn* 
liiN Prbättniffen bie f^uenmbrung regetmö^ig aus. Unfer „6o(o* 
rabo", 4000 Süonnen gro| (atfo größer ats bie bebeutenbfiett Dampfer 
ber Messageries maritimes, aber nodb burdbauS nidbt ber größte ^m* 
pfer biefer Sinie, ba bie „City of Peking“ unb bie „City of Tokio“ 
einen ©ebatt non 5400 Sonnen befaßen), »ertbeittc feinen Flouw auf 
2000 Sonnen lobten, 1000 Sonnen gradbt unb bie übrigen 1000 
Sonnen auf 150 ©ofüten*, 900 Sedtpaff agiere unb bie Bemannung. 
3Sir tarnen ebenfalls in bie £agc, in ben (e|ten gehn bis gwötf Sagen 
etwas fparen gu müffen. 

Sie gweite ber oben aufgeworfenen f^ragen ifi febr Statur. 

3iadb ältem, waS idb fpüter über Slbbrennen oon glulbompfern gehört 
unb gelefen habe, ifi man auf offenem Peerc, unter Umftänben über 
2000 Seemeilen oon alten Äüften entfernt, bodb wobt rettungslos oer* 
loren, wenn einer biefer febwimmenben ©otoffc in SJranb gerätb. 3ut 
Sabre 1872 brannte bie „Slmerifa" bidbt oor ber Stbebe oon Dofobama 
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ab. 1*04 SBettet loat tul^g, bet ^anb loäl^rte fed^ 6tunben, ob: 
gletd^ er ftd^ ropibe über ba4 ganje verbreitete, — au|er brcU 
}ebn Europäern unb fedbjig ^bixefen, bie burdb felbflocrftbulbeten Su: 
mult umfamen, tourben aQe ^jfagiere gerettet. Db auf offenem 3Jtecrc 
eine von fe<bs ^tunben ju ®ebote geßanben b^tte? — mobin 
bie rettenben Soote, vorau§gefe|t , ba§ fie nodb abgelaffen merbcu 
fonnten, mit ihrer Safl fdblieglidb geratben mären, — roer vermag cä 
jn fagen! SlKeS in ä(Qem fiebt ein fobber @dbiff4branb fär bie 99ctbei: 
ligten einem äBeltuntergange mobl redbt äbnlidb. — Unb bodb tbun 
mir gut, ben @ebanfen, bag biefeS @eböubc unfere mirtlidbe reale äBcIt 
vorfiettt, red^t feji unb treu gu begreifen. — Senn idb mufe gejicben, 
bab midb ber 9nblidt be§ unenblidben äBaffer: unb Suft^OceanS gmar 
geitmeilig erhoben, aber feiten erfreut b<tt. ' Unb mer mag ftdb bauernb 
ober au^ nur täglidb mehrere 3Rale „erbeben" lajfcn. SaS ©piel ber 
SßeQen, ber 3ug ber 3Bolfen finb einförmig grob, ouber jeber 
giebung mit unferem armen Safein, felbfl mit unferer ^bid^^ü iu bc: 
greifen, fie finb menfdbenfeinblidb. Sßobl bem @emätb, baS im ©tanbe 
ifl, fidb geitmeilig in feiner nidbtigen ©teDung al4 @ingelmefen mobl gu 
fühlen, — bemitleibenämertb aber ber meid^lidbe Slidjitdborafter, ber ftd) 
bunb baS Suft: unb SßafferdbaoS in befiänbige ©ebimbämmerung ein: 
hüllen unb einfdbläfem labt. Sa§ meite SJleer mit feiner nur bur^ 
^rdbterlidbfeit abmedbfelnben ÜJlonotonie bietet bem ®eib gu menig, um 
be§ 3)lenf(ben eigentliche^ ©ein, feine Senforbeit, länger al4 auf älugen: 
. blidfe an fub feffeln gu bürfen. 

mangelt un4 aber audb feine^megS an reellen äünbaltSpunltcn 
in unferer Keinen Sßelt. f^b^ bavon ab, bab i<b mit einem 
au4 (Suropa unb 3lmerifa gurüclfebrenben ^npaner bie Erlernung feiner 
©prodbe betrieb, bab ber Umgang mit bem neu für SbinO/ ^opetn unb 
©iam befiattten öfterreidbifdben SRinifierrefibenten unb feinem Sleffen, 
einem äBiener SoQegen, mir viel Anregung gemäbtte, — audb ohne 
biefe ®lüdli^ufälle b^tte bie SRuflerfarte ber verfdbiebenfien Stationen 
vieles gu benfen unb gu lernen gegeben. — Sa mar gunädbft ber mübige 
SBeltumfegler in brei ©nippen vertreten: Sie erfie bilbete eine auS 
jungen älmerilanem, ^Igiem unb Slbeinlänbem gufammengefebte 9lb: 
tbeilung ber von bem englifdben Slgenten <Eoo! in ©eene gefegten SBelt: 
umfegelttngen, bie unter ;Seitung eines gemanbten, äugerft fpradbhtnbigcn 
3tolienerS fianb. Sie Seute betradbteten fidb auf einanber angemiefen, 
nahmen benachbarte Sifdbpläbe ein unb fingen halb an, grabe vermöge 
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bet nur äu^erlicbcn 3ufanimcngel^örigteit, ftdb gcünblidb P ennuptren. 
— ®er gübter blieb bet einjig fröblicbe babei. — 3)ie jTOcite ®tuppe 
conftituirte ftdb au4 fünf ober fedb^ fteiwtllig jufammengcttetenen ®ng: 
lünbetn, bie ben !^men ben iQof madbten, unter einanbet enblofe 
Sßbif^urtieen f)>ielten unb fidb bcfonberS gegen ben @cblu| bet 
um bie ganje ®efeDfdbaft ein SSerbienfl crmatben butib Verausgabe 
eines luftigen „Steife^Punch". — 3llS britte ®ruppe jroedlofcr SBelten* 
bummlet figurittc gang allein ein tppifcbct f^ronjofe, SSicomte b'2l., 
ein ehemaliger @pabi=^Dfftgier unb äuberfi amüfanter ®cfe!lf(baftet, bet 
als mein ^ifdbnadbbat nie um luftige unb piquante SinfüQe uerlegen 
mar, unb für ben fiangemeile ober ÜJtangel an Anregung nidbt gu 
epiftiren fd^ien. — ®ang baS ®egentbeil biefet batmlofen Globe-trottor- 
®tuppen, benen fidb b^uptfärblidb bie an Sorb befinblidben SabieS 
(meift 9tngebörige in ^fapan unb (Sbiua teftbicenbet Familien) anfdbloffen, 
bilbeten gmei gu febt auSgefprodbencn <tuf bet Üteife bcfinblidbe 

größere ©efeEfdbaften. 

S)ie eine lebrt aus 6uba gutütf, eine uon bet dbinefifcben 9tegie= 
rung in 6cene gefegte 3Jliffion, um bie ffirdbterlicbe SSebrüdfung bet 
bortigen 6uliS etmaS gu milbern. Sie beftanb auS unb 

©uropäern uerfd^iebener 0lationalität. 3)et nominett oberfte ^b>^«r 
ift ein alter, febt inteEigent unb reblidb auSfebenber ÜJtanbatin, bet 
angeblidb lein EBort einet eutopäifdben Spradbc oecftebt. ^b*u }ut 
©eite, als ®olmetfdber unb ©ecretär, ein febt gut untencidfitetet, oot= 
jüglidb englifdb fptedbenbet dbineEfd^er beamtet, täufd^enb mie ein uet:, 
gnügteS feifteS ^ßföfflein auSfebenb, fogat im Umgänge mit tarnen febt 
gemanbt unb liebenSroürbig. ©in böbctet ftembet Beamter bet dbine* 
Efdben ®ouane, grangofe, bet ein ®ebalt oon 40,000 gtancS begiebt, 
unb ein englifdbet 'JJolmetfdbet unb ©ectetör mit uotgüglidben cbineEfdben 
©ptad^fenntniffen. ©nblidb ein nodb febt junget ©utopäet, bet trob 
Eotternber ©ptadbe unb äufeerft pmplem älUSfeben bet cigentlid^e, fpe= 
cieE für biefen 3rocdt engagirte eutopäifcbe SSettreter bet gangen (angeb* 
li(b uoEfommen geglüdten) EEiffton mar. — 

S^et EEiffion im gemöbntidben Sinne biente bie anbere größere 
®ruppe: amerifanifdbe Reverends mit ihren grauen, benen ftdb aiidb 
mein Sebrer im Qapanifdben, bet ebenfaES als amerifanifd^et S^b^otoö^ 
in fein Sßaterlanb gutüdffebrte, angefdbloffen butte. Sie maren fd^rotidb^ 
lid^, Mnfelten uiel unterroegS unb licfien ftdb utit ben profanen 3teife= 
gefäbttcn wenig ein. — ©inige febt referoirte junge ©nglünber, bie fidb 
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um ben ©o^n bc8 38iccfönig8 oon Sjtlanb fd^aartcn, einige ametifanifd^e 
3Ratine=Dffijiere, beten ed^teä ^anfee^Senei^men Slnfang^ ted^t abflo^enb 
mirfte, einige S)omen mit Äinbern, bie in Slmerifa „jum S5cfu(b" ge= 
mefen moten, neroollfiänbigten bie ßajütenbenölfetung beä ©(biffeä. 
3)ie amerifanifdben ©(bipofftjiere bet böibfien ©borgen geböten nomineC 
ebenfalls jut „©efeUfdbaft", madben jxdb inbe | , obgleidb jüe bei Siafet 
ptäfibitcn, weit roeniget fidbtbat, als bie entfptedbenben Beamten beut= 
fdbet — 

®ie ßajütenpaffagiete in ibtet jnmeilen tedbt jablteidben S^otalitdt, 
bilben abet nut einen Keinen SStudbtbeil bet ©dbiffsbenölfctung gegen= 
übet ben ©b^efen. ©nmal beftebt au§ ihnen bie ganje Bemannung 
ttufeet ben Dfftjieten unb Qtigenieuten , bann abet ftottitt auf biefen 
©Riffen bet Pacific Mail Steam Ship Company eine Keine 3Söl{ct^ 
manbetung biit wb bw- ^i^aufenb unb mebt ®b''^4cti (f- o-) wetbcn 
oft ouf einem biefet dampfet non igongfong nadb ©an be= 

fötbett unb eine entfptedbenbe 2lnjabl !ebtt mit einem SSetmögen oon 
®oII. 600 — 1200 in bie §eimatb jutüdE — felbftnctjlänblidb als 3)cdE= 
paffagiete. (Snblidb beftebt bie 2:ifdb= unb (Sajütenbebicnung aus ^1)u 
nefen. 9lut bet Dbetflematb, bet 2;if(b=3»rtfpectot unb bet Dbetfocb 
geböten geroöbniidb anbeten 9lationalitäten an. @S ift bei biefcm 
numetifdben Uebenoiegen einet ben 2lmetifanetn unb @utopäern menig 
accommobitten, ja feinblidben Slationalität nidbt auffallenb, wenn audb 
füt bie dampfet bet Sinie ©an f^tanciSco— ^ofobama eine 
ftage beteitS fidb geltenb gemad^t bot- — «2Bie metben fidb mobl biefc 
§unbette, untet einanbet nollfommen im @innetftänbni§ lebenben 6b*= 
nefen benebmen, wenn butdb einen UngtiidESfall bie @piftenj beS ©dbiffeS 
obet roenigjlenS bie SBeitetfabtt beffelben in f5*^age gefteHt roitb?" — 
(5)a6 eS, audb füt blofee ®ebinbetungen bet ^ci bet Unmöglidb- 
feit, 5000 Spönnen gtofee ©dbiffe butdj) ©egel weitet ju bewegen, bei 
bet ©dbwietigfeit beS ©tfa^eS bet Stöbet obet gewiffet SJlafdbinentbeile 
an Slnlöffen nidbt fehlt, liegt auf bet §anb). @ine Slenolte im fjalle 
bet ©efabt wütbe fo ungleidbc ißatteien einanbet gegenübetftellen, bafe 
bie SBei^en faum auf eine ©tunbe wibetftanbsföbig, im ©anjen abfolut 
netloten etfdbeinen. ®odb lebtt einmal bie ©tfabtung, ba^ bie dbinefi= 
fdben ÜÄottofen, wenn fie audb leidbt ben Äopf netlieten, wenn fie 
audb nidbt febt ftatf unb gefdbidlt ftnb, bodb weniget bie 6b®rafteteigen= 
fdbaften jum Slenoltiten haben, als bet 2lbfcboum bet Slmetifanet unb 
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Suropaer, bie ftd(i oteUad^ als SdbiffSooIl anbieten. ®egen einen 
@mpöiungSoeTfud^ ber ^lineftfd^en ißaffagiere aber ftnb befonbete 
Sotlebmngen getroffen. (Sintnal ftnb fie unbewaffnet, wäbrenb ber 
Kapitän einen genügenben SSorratb auSge}ei(bneter Sieuoloer in 8ereit: 
fd^aft but, um alle (Europäer bamit auS}urflflen. ^ann aber ftnb bie 
9töume, in benen bie ISbinefen )u fd^lafen unb füb au^ubalten b<tben, 
berart confhuirt, bab fie nid^t nur augenblidllidb gefperrt unb ooD« 
lomnten auger aQer SSerbinbung mit bem ^interbedl gefe|t werben 
lönnen, fonbem man lann audb von ber SRafdbine aus, bur(b einen 
eiufadben unb augenblicflidb wirlenben SRedbaniSmuS, fte mit @trömen 
lodbenben SßafferS füllen; aEerbingS ein geeignetes SRittel, um Aampf» 
unfäbigfeit in großem SRaabfkbe btc^tiiufflbren. — 2)aS 8enebmen 
ber P Sefürdbtungen nidbt ben geringften Slnlab. 

SMbrenb bie „Boys“ mit ihrer gewöbnlidben pünftlidb^fliEen SSerbroffen- 
beit bei ^ifdb unb in ben Sabinen ihren S)ienft oerridbten, lodben unb 
plappern bie ^edlpaffagiere am SSormittag unb lagern fidb gegen älbenb 
auf bem ihnen angewiefenen SSorberbedl, Domino fpielenb unb in bie 
@onne fdbauenb. ßein fafi wirb bem flüchtigen Seobadbter 

fidbtbar, bah biefe fUtenfdben audb fieibenfdbaften , tiefe jerflörenbe IBe- 
gierben unb Safter buben. 

3unödbft aber froppirt fdhon beim 6piel ben aufmertfamen ^efd^auer 
ber wortlofe (Eifer, mit bem baS ganje 3nbioibuum an bie üuabrat^ 
fuh grobe 6teEe geheftet ift, auf ber bie 6pielfteine hiu= unb 
{tboben werben. @S ift ein unfdhulbigeS, fafl ÜnblidheS Spiel, ein 
Mittelbing jwifchen !I)ambrett unb S)omino, bei bem fie gebulbig hulbe 
^ge lang mit untergefd^lagenen Seinen hudlten; eS fdhienen lädherlidh 
Heine Summen, bie als Gewinn hiu unb h^^^ wanberten. 3lber wir 
würben belehrt, ba| biefe jtupferftücfe gan) anbere EBerthbegriffe oer^ 
traten, bah h<^<^ um ®olb, um Sapitalien, um Spiftet^en gefpielt 
würbe. — SineS älbenbs plöhlidher £ärm: ein dhineftfdher ^edlpaffagier 
hatte fidh mitten auf bem Ocean über Sorb ftüi^en woEen, War aber 
hängen geblieben unb nodh glüdlidh abgefaht. Sin SanbSmann hutte 
ihm am 0ladhmittag feine gangen amerilanifdhen Srrungenfdhaften, 
S)oE. 1100, bie ^rudht uon neun burcharbeiteten nnb burdhhungerten 
fahren, in jenem unfdhulbigen Spiel abgewonnen. 3)er Sapitän refol> 
oirte fidh lurg, lieh jeber ißartei eine Xradht Sdhläge uerabreidhen, fpradh 
bem Verlierer 3)oE. 800, bem ©ewinner S)oE. 300 gu unb oerbot 
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von ba ab fbrettgc baS @piel um @elb. @tne ^ragilomöbie, bie ober 
ibtct 6cencrie na(b faji roirfungäuollet roat, als ein Sleuoluerfd^ub in 
Monaco ober @oyon. 


„§aben Sie fd^on Unfere D^Jiumraud^cr gefe^en?" — fragte midji 
ein englifd^er Sieifegeföbrtc, mit bem icb eben bet ©eburt eine« Äalbeä 
affiflirt btttte. 9Bir brängten uns mit einiger SJlübe butdb ©ruppen 
uon dbintPf^rn wnb gelangten p einem in bet 

2Jlitte beS 3Sotberbe<fS befinblidben SSerfd^lage uon etnmS unter jroei 
nUeter i&öbe unb 2 V* SWeter in ben anberen ©imenftonen. ©ine circo 
uier ®ecimeter im Duabrat baltcnbe Sufc gemabrte ben ©inblid in bie= 
fen Stuf enthalt. Sld^t ißetfonen, eng jufammengebrängt auf nidbt attju 
reinlidben Sllatten lang auSgeftredt, nahmen ben gu^boben ein. 
je qualmte eine matt unb niebrig btennenbe Sampe, neben 

Sebem flanb auficrbem ein Heiner cplinbrifd^et bunlelfatbiger Sehälter: 
baS Dpiumbiidh^dhen. 3luS bem eben ermähnten engen — unb ein- 
jigen — Suflttnfl brobelte, faft fidhtbar, eine fd^eufelidh riedhenbe matmc 
ßuft; man jog einen jugleidh brenjlidhen unb ünenblidh miberlidSi 
füfeen ©etudh ein. S)ie gammergcflalten bcfd^öftigten fidh nur in jroei 
Tempos; einmal nahmen fie auS bem iBüdhSdhen mit halbfläfftgetn 
Dpium ein annähemb erbfengro^eS ©onglomerat biefer äHaffe, baS fie 
an einer 0label über ber Meinen Sampe unter brehenben S9emegungen 
uorfidhtig aUStrodlnen, bis bie äußere ^fte anfängt p glimmen, 
^ann mirb biefeS Mümpd^en auf baS Meine Suftlodh beS blumentopf^ 
artigen, nidht uon einer Höhlung, fonbetn nur uon einem itanal but(h= 
festen ißfeifenfopfeS gelegt, mit einet Slabel burdhftodhen unb nun mit 
mcnigen 3ö8cn übet ber Sompe ongejünbct. S)aS Dpium glimmt, 
bet ©enub, ber §meite 2lct ber eintönigen Sefdhäftigung, fonn beginnen. 
®er Dpiumraudhet lehnt fidh prüd unb uergifet über ben paor 
bie ihm fein Äügeldhen Dpium liefert, ätteS: Suft, Sehen, ©ffen, %rin= 
fen, fidh felbft — SKUeS. 3Jlein SSegleiter, ber einige dhinefifdhc 2)ialecte 
fertig fptodh, frogte: „Sefet habt Sh^^ brühen in äimetifo etmc^S ©elb 
gemalt, 3h^ lehrt prüd, um allen ben ©urigen 11ntetftü|ung ^ briit^ 
gen; aber Sh^^ rid^tet ©udh p ©runbe butdh baS abfdheulidhe Dpium= 
raudhen; — fragt 3hi^ nidht nadh S)enen, bie ©udh ju §aufe ermatten; 
benlt 3hi^ nidht an SSater unb SWutter?" ©inige antmorteten: man 
lönne nidhts SlnbereS benfen, baS Staudhcn fei p fdhön; Slnbcrc aP- 
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loortetcn nur mit ftumpfpnnigem fiad^en unb raud^ten weiter, — ben 
ganjen nielc Xa^t. — 6o fal^ idji ftc, um einige J'ctaite genauer 

ermitteln, nod^ oft genug, obgleid^ baS 93itb in feiner 2)üflerl^eit 
unb Unbegreifli(bfeit fietö ba3 gleitbe kicb. 

Unbegreiflid^! — unb bod^ cigentlid^ pf 9 (bologifd(| fo na^e oerwanbt 
mit bem, toaS wir bet und aQe Xage feben fönnen, mit bem 93Ube bed 
älltoboliften, ja felbft bed frenetifdben Xabatraudberd. SBenige Monate 
nadbber ging, burdb eine 33cfcbrcibung oon ber S^^cricbd’f^en Älinif, ein 
^nbinibuum but(b aQe 3<^itungcn ^eutfdblanbd, weicbed fi^ faft bauemb 
mit äletber betäubte, ber fogenannte „^etbcr^^c'^ Sb”* 6alb 

eine mertbroUe 3Jionograpbic über ben 3Jlorpbinidmud. Sie brachten 
mir meine armen Dpiumraueber wieber in ben Sinn unb waren nicht 
ber Keinfte 3tnla|, mein 9ladbbentcn an biefc @rfcheinung pfpdbifdber 
meichungen )u fefjeln. — ^unächft tbut mon ben Gbiuefen Unre^t, wenn 
man bad Opiumrauchen ald eine burchweg oerbreitete SSoIfdfttte auffafjen 
moQte. ^ie ^araQelc mit älltoboliften, unmäbigen Stauchern, SRorphio^ 
Phagen u. 91. ift auch in biefer Schiebung burep^ufübren. 9i$ie ber balb« 
gebilbete ätmerifaner ftch noch je^t ben größten Xb^il ber SSewobner 
®eutfdblanbd ftetd mit bampfenber labafopfeife ftebcnb, liegenb, umbcr= 
gebenb benft, fo finb wir, wobt nach ben übertriebenen Schilberungen 
ber SJlifftonörc, geneigt, und bic halbe Seoölferung Gbino’d ald burch 
Opiumgenub entnerot unb oertbiert oonuftcQen. ^ie mein tunbiger 
Stcifcgcfäbrte mi^ oerfidbertc, war bod Scrbältnib ouf unferem Schiffe 
ein annäbemb rid^tiged: gegen 900 Gbincfen waren on 33orb unb aqt 
bid jebn waren Dpiumroueber. 5^crner ift ber 9lnfang bed Safterd beim 
Simelnen bur^aud ni^t in ber SBeife auf SJtobefucht unb Sladbabmungd' 
trieb gurüefjufübren, wie bei und bad ^abatrauchen. 6d wirb oielmebr 
ber erftc 9Serfu(h meiftend in tberopeutifdber 9lbfidbt unternommen, wie 
bic erfte SJlorpbiumeinfprihung ; gegen Bahn- unb Äopffdbmerj, Seib= 
meb 2 C. 93ei biefer unregelmäßigen Slnwenbung ift noch nidbt bie ge^ 
ringfte @efabr oorbanben, baß ber Patient jum Opiumraucher werbe, ja 
bie erften Serfudbe mißglüctcn fogar oft aud SJtongel on ©ef^ictlidbleit; 
3Jtan läßt bad Opium anbrennen, man oerftebt bie ^iQenconfiften) nidbt 
beroor jubringen , man faugt ben ®ampf nicht orbentlich ein tc. SKudb 
^uften unb ^erfchlucten jfommt bei Ungeübten bnufig oor, unb ber @enuß 
wirb ald ein cbenfo zweifelhafter bcfchriebcn, wie bei und bie erften 
ejerdtien im ^Tabetftraueben. So raucht benn audb ber 9lnfängcr etwa 
ben adbtzigften Ib^'l ®ofid eined geübten Opiumraudberd. — Slun 
mehren fiq aber bie 3lnläffe, jur Opiumpfeifc ju greifen, wie bei und 
bie ©elegenbciten , bei benen man notbwenbig eine Cigarre anjünben 
muß. S^ber SJlenfch leibet, wofern er nicht bem Igbiotidmud naße fteßt, 
on einem gewiffen pbpfiologifchen junger nach äußerer 9lnrc^ung. 
weniger bodb bic Scbendzicic, je weniger gefchult ber ©eift, je emförmiger 
bie Arbeit, befto unflarer ift bem SKenfeßen, wad er mit feiner fogenann« 
ten freien ober ©rbolungdzeit anfangen foQ. So greift ber Curopäer 
jur Cigarre, fo greift ber Cbinefe nach ooQenbetem iagedpenfum jur 
Opiumpfeifc ; ba leber Sleij, um Steij jn bleiben, ftch fteigern muß, ju 
immer ftärlercn 95ofen; weil ber Organidmud fidb mit feiner Defonomie 
jebem Slcizmittel accommobirt unb ed aud einem Sujudgegenftanb in ein 
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not^n)enbige§ ^oftulat t)em>anbelt, rocxl Störungen (eim 9ti(i^tQebraud^ 
immer bcmcribarcr unb läftigcr werben, jeben %a%, „3)iir fc^It nid^t 
nur ©tmaä, mir fe^lt älKeg, wenn id^ meine Sigane nid^t gel^abt ^abe*', 
fagen unfere „ftarlen" Slaud^er; „bie ©ebanlen fommen nid^t in 
bie £uft )ur X^ätigteit mangelt ebenfo, wie ber Schlaf; baS @j^en 
fd^meeft nid^t, bie SSerbauung ftodft, l^albnergeffene alte Seiben mclben fidji 
roieber an ic." @benfo bie Dpiumraud^er. 9lod^ nic^t fe^r cingefleifd^tc 
Hagen, menn fic ben ®erfud^ ber äbgeroö^nung ma^en, über ©pcid^clj 
flu|, Äriebcln in ber 9lafe, in ben 9lugen, im äuftcren ©el^örgangc; 
über unftiHbareS ^liefen, ©ö^nen, unregelmäßigen ©iplaf unb fcßredltdjic 
2:;räume. SBenn alte C^iumraueßer nur Stunben lang nom ©enu^ 
jurüdge^alten werben, fteUcn fid^ niel emfterc ©pmptome ein: gänjlid^er 
Serluft beä älppetitä, heftige ®iarrl^öen, unerträglid^er Scibfe^merj unb 
bei längerer jwangäweifer ©nt^altung fclbft ber lob. SluS biefen jur 
©enüge conftatirten ©rünben ift benn aud^ bie Transpacific S. S. 
Company non ber, furje nerfu^Sweifc geübten ^PrajiS wieber jurücf: 
gefommen, bie cßinejtfd^en ^affagiere für bie Slüdfaßrt noc^ 

S^ina am Dpiumrauqen nerl^inbem ju wollen. ßrfranfungd^ 

unb 3^obeäfälle führten ju ber jeßt gebräud^licßen ßonceffion, ben fu^ 
als Dpiumraud^er anmelbcnben ^nbinibuen einen SSerfd^lag anjuweifen, 
einen fiäfig möchte xi) faft fagen, wie er oben befd^rieben würbe, unb 
ße barin in i^rem 2^|un unb Treiben, befonberä aud^ ber fjcuergefäljtj 
lid^feit wegen, beftänbig ju überwad^en. 

®ie fiocalitäten, weld^e bie Dpiumraud^er fonft, fowo^l in i^rent 
eigenen £anbe, wie aud^, j. 33. in ©an ^anciSco, auffud^cn, tragen 
bureßauS nid^t notl^wenbig ben (E^arafter non nerpefteten $ö^len ung 
Ääfigen, fönnen fogar im ©egcntl^eil fel^r comfortabel unb elegant fein. 

^ie feinften Dpiuml^äufer fal^ icß fpäter in ©l^an^l^ai, wo aud^ 3?or^ 
lel^rungen getroffen finb, bie l^ö^eren non ben meberen Klaffen 
trennen. .®a alle biefe Käufer nid^t in ber d^inefifd^cn ©tabt (wo 
Socale ber 3lrt ju l^alten unterfagt ift), fonbem in bem englifd^en ober 
franjöfifd^en ober amerifanif(|en ©ettlement liegen, näl^ert fid^ aud^ t^rc 
33auart mel^r ber europäifd^en. ?ßarterre befinben fxi) bie ©aft^ 
locale für baä niebere, im ^weiten unb britten ©tod bie für baS feinere 
^ublilum. 3Re^r ober weniger ml^lreid^e 5Rif(^en münben beiberfeitig 
in einen ßorribor; fie finb einfaep möblirt; ein niebriger lifd^ in ber 
3)iittc, umgeben non fiagerpläßen ^r einige ^ßerfonen. 3n ben ^arterrc^ 
nifd^en befleißen bie Säger auä cinfad^en ^Hatten mit fel^r unfauberen 
©teppbeden; in ben „böseren" Socalen werben 3tol^rfopl^a’S mit feibenen, 
jja juweilen reid^ geftieften Kiffen benußt. 

Dbgleid^ ber Slppetit ber Dpiumraud^er im Slllgemcincn nid^t bcbcu« 
tenb ift, wirb bod^ wäl^renb beö 3taud^enS mciftenS getrunlen unb 
gefd^mauft. ^r einen mit normal feinen SRiecßwerljeugen be^ 
gabten ©uropäer ift ber ©ebanle, in biefer ftinfenben unb ftidRgcn 
llt^mofpl^äre effen ju foQen, grabegu breeßenerregenb. 9lud^ effen wo^l 
weniger bie Dpiumraud^er felbft, alä il^re ©efeHfd^afterinncn, ba bie 
meiften SSorbelle ©inrid^tungen jum Dpiumraud^en l^aben unb umgefe^rt 
fe^r niele Dpiuml^äufer ©elegen^eit jum ©efd^lecßtägenuß gewähren. — 
Stußer an biefen öffentlichen ©tätten beS felbftnergeffenben ©enußes ßn- 
bet nun ber Dpiumconfum auch in ^rinathäufem ftatt. äBährenb Seute 
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bed ÜRittelftanbcd ed nod^ Dorjic^en, ftd^ frcunbfd^aftlid^ in einem öffent' 
lid^en Socale einen Dpiumrauf^ )U ,,poniren'' unb babci abmc^fclnb 
aus bcrfelbcn pfeife raud^en, rietet ber 3teid[)c, ber bem Saftcr irö();:t, 
in feinem §aufe eigene Släumc baju ein, bie nic^t feiten mit großem 
2 u£uS auSgeftattet finb. 3tls mir fpätcr in 6I)ina gelegentlich bcö ®cj 
fudheS bei einem reichen einmal fclbft baS Vergnügen bcS 

DpiumrauchenS angebroht mürbe, fiel mir befonberS ber ungemeine Uns 
terfdhieb bcS @eru^eS in biefem ^rioat s Dpiumjimmer unb fämmtlid^en 
öffentlichen Opiumlocalen auf. 3öährcnb ber lehtcre ftets berfclbe mibers 
liehe, brcn^Iidhsfüfje mar, mie ich ihn oben oor ber SdhiffScabufe empfanb, 
mar er hier faft an^nehm, mürjig, jmifchen bem einer Gonbitorci unb 
einer Slpothcfe bie ^itte hnitenb. Die Grflärung, bie man mir bereits 
miQig für biefe Grfcheinung gab, Ite^ baS unappetitliche ä^ergnügen in 
äSejug auf bie nieberen Älaffcn noch fragmürbiger erfcheinen. ,,®iefe'', 
hie| es, „fammeln forgföltig aus ben ^^jfeifen bie unoerbrannten Slüdfs 
ftänbe, inbem fie biefelbcn abfrahen, unb rauchen biefcS Präparat, nach^ 
bem es einer gemiffen Steinigung untermorfen ift, noch einmal!" — 
SGßcIche ßrfcheinungen — fo lautet mohl unfere Hauptfrage - 
merben nun als fidher conftatirt angefcl}cn? bemerfe als Ginleitung 
lu ber Slntmort auSbrüdtlich, ba^ i^ bei bcrfclben nicht ben ®arfteUuns 
gen ber SKiffionäre unb befonberS fchroffer ©egner folge (bie ja aud) jur 
©enüge auS anberen Steifebcfchrcibungen befannt finb), fonbem nur 
möglilhft unbefangenen ©chilberungen, mie ich fie tl)eilS mäfjigen Opiums 
rauchcni felbft, theils ^a^genoffen oerbanfe. — I)aS Hnuptgefühl ift beim 
3lnfänger eine ftarfe Hi^e, beim geübten Opiumrau^er eine äu^erft bes 
haglidhc mohlthucnbe SBärme. Steigert fich biefelbc burch h^h^ 3lu|cns 
temperatur ober meil ju oiele Staudher in einem 9taum jufammen finb, 
auf einen ermübenben ®rab, fo benu^t man ein auch f^nft gegen ans 
bauernbe Hi^e erprobtes SKittcI; in h^ifees 9Öaffcr getauchte Sappen, bie 
ju biefem 3n>ede befonberS herumgereicht merben, legt man auf .^opf, 
^aefen unb Slrme, reibt fich nudh mohl bamit ab. Steidh ber erfrifchenben 
Kühle, meldhe burch biefe Slanipulation erzeugt mirb, thut bie mieber 
als golge ber Dpiummirfung im Kopf fich entmidtelnbe Hifte boppcit 
mohl. ®aS nädEifte ©efühl ift ein entfepieben e^panfiocS: Hinmcgfein 
über jebe Sorge, unmittelbare, mie irgenb einmal gefühlte ober lünftige. 
Ohne ba^ man bie Sefinnung, bie 33curthcilung ber Socalität, bie Uebers 
fi^t über bie 3eit oerloren hätte, ift man mit feiner ©emüthSoerfaffung, 
mit bem Ort, an bem man fich befinbet, mit ber Sage ber ©lieber, ben 
fparfam empfangenen SinneSeinbrüeJen, allen Gmpfinbungen im Körper 
unenblich jufrieben; „man münfdht, bafe jebe 3lenbcruug biefer Sage uns 
möglidh fei, ober ba^ menigftenS ooUfommeneS Selbftocrgeffen einem 
fo glüdlichen 3wflö''^c folge." Grft auS biefem munfchlofen Stabium 
entmidelt fich, wie erfahrene Opiumraucher übcrcinftimmcnb behaupteten, 
baS beS unbeftimmten unb burdhauS nicht brängenben gefdhledhtlichen 
SchnenS. „6S braucht garnidht gur Sefriebigung ju fommen, man ift 
faft abgeneigt, bie fd^önen Silber burdh ein begrän^teS ju erfehen. 6s 
jagen fich äße freubigen fejucllen Grcigniffe beS SebenS in eigens 
artiger gludht unb Scrmifchung. Sodenbe ©eftaltcn, benen man fich 
nur oon SÖBeitem h^t nähern fönnen, ftcUcn fich in ben rcijenbften Stels 
langen bar. Oft ift man felbft gamidht betheiligt; fdhönc SBciber, bie 

äBerni^, CS^eogr.^mebic. @tubien. 4 
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man an irgcnb einem ^l^eil ber SBelt, auf ^l^eatem w. fal^, Begegnen 
fid^ not unferen 2lugen mit ben geliebteftcn ©efptelcn unferer S^gcnb. 
SlUeS, maS bie (Erinnerung unb ber §albtraum ^erbeifül^rt, ift nait, 
glänjenb, järtlid^, fd^meid^lerifd^ — unb für un§ afiein; für mid^ bicfc 
©ruppirungen, biefe Quettufer mit babenben ©eftalten, biefe SEBinfe, 
biefe Umarmungen." 

3n biefem ©tabium nel^men, mm ber Dpiumgcnufe in einem 
Sorbett ober borbettä^nlid^en Socal ftattfinbet, bie äöirtl^c igre Stcd^nung 
ma^r unb liefern bem Seraufd^ten ein reelles ©ubftrat feiner ^^^antaficn 
gef^itft in bie Slrme. 2)ie ®imen fotten Dpiumrau(^cr bcSj^alb Bcfon^ 
berS gern l^aben, weil biefelben, fo lange bie Dpiummirlung einigermaßen 
anl^ält, ein 6nbe beS ©enuffeS nid^t fennen. — Db nun mit, ob obnc 
benfelben, folgt jiemlid^ fd^nett baS ©tabium ber Semußtlofigfeit; jjcbocb 
tritt biefelbe attmälig ein, ja ift bei geübten Dpiumrau^cm nur partiell; 
fold^e finben im anfd^einenb oottenbeten Slaufcbe, ber fid^ auch fofort 
nad^ bem 5Rieberlegen mieber geltenb mad^t, no^ ii^ten 2Beg nach §aufc, 
miffen jid^ an 3w)if^cnfätte ju erinnern u. brgl. — ®er 2lnfänger ift 
ju jeber SBtttenSäußcrung unfähig; in ben unnatürlid^ften Sagen unb in 
mibenoärtigen ©ruppen fie^t man biefe über^ unb burd^einanber liegen. 
§at baS ©ift oottftänbig 55{ad^t über fie, fo mad^en fie ben (Einbrucf non 
Seiten, ber burd^ ben immer miberlid^er merbenben ©erud^ beS falten 
Dpiumraud^eS nod^ cri^öl^t mirb. 

6s fd^eint mir ftd^cr, baß weniger bie ©igenfd^aft, mcld^e mir gemein^ 
l^in als „Mftige Gonftitution" bejeid^nen, als oielmel^r bie Slrt, mie ficb 
aud^ weniger robufte Organismen an bie attmälige Slufnal^me beS Opiums 
gewönnen, bie SBibe^tanbSfä^igfeit gegen bie manifeft fd^äblid^en SKir^ 
hingen beffelben bebingt. 3lm fd^limmften fd^eint eS ben Unglücflid^en 
ju ergel^en, weld^e bie ftärlften dontrafte burd^jumad^en l^aben, bei weh 
eben ber fünftlidb }ur bö^ften ©fftafe gefteigertc 9laufd^ mit bem graßen 
®lenb ber SBirflid^feit abwecbfelt, wcldbe, mit anberen SBorten, allgemeines 
ßlenb, 9tabrungSmangel am ^Eage bureb Strbeit ju befämpfen, 
am Slbenb burd^ bie Opiumpfeife wegjutäuf^en fud^cn. Stiebt überfeben 
barf babei werben, baß biefe aud^ bie brenjlid^en, febledbteren ©orten 
raueben. — ®ann ift allgemein jugeftanben, baß baS Dpiumraudben 
ein befonberer ^cinb ber ©ntwidHungSjabre ift. — 9öo baS ©enital= 
fpftem noeb nid^t auSgebilbet ift, finben nid^t feiten im 3lnfdbluß an 
einen bis jur bö^ßcii ßfftafe getriebenen Opiumraufeb Slutungen aus 
ber§arnröbre ftatt; audb b^* wirflidbe ©pilepfte in §olge berartigen 
frübjeitigen ©enußeS beobad^tet. Slnbere fo junge ^[nbioibucn wollen 
ben Slaufeb gamid^t unterbredben. ®auernbe ©rection ift eS, wonadb fie 
ftreben. ßrft nae| gräßlidber 3<^^^ttttung beS SleroenfpftemS, oft naeb 
mehrtägiger SlabrungSentbaltung muß enblidb einmal eine ?|iaufc gc^ 
madbt werben. 

®ieS finb bie prononcirten Opfer beS OpiumraudbenS in pbpfio= 
lo gif eher Sejiebung. gür ben mäßigen Opiumrau^er in mittleren 
fahren unb non mäßigem Söoblftanbe nabt bie ©efabr oiel mehr non 
ber finanjiellsöfonomif^en ©eite. Siebmen wir an, baß einc-oor^ 
fidbtige ©ewöbnung einen Opiumraudber felbft in ben ©tanb feßt, bie 
rauftbfreie 3^ü über ju arbeiten, fo ift boeb bie ber ©rwerbung beS 
SlaufdbeS gewibmete 3^il abfolut oerloren. @S giebt gebilbctc ^abaf^ 
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rauher, bxc burd^ il^rc ficibenfd^aft ju gciftit^cr 9lrbeit erft re^t anjjcrct^t 
unb fä^ig lücrbcn; um ben eigenartigen ®cnu^ non ber Dpiummirlung 
p geroinnen, mu^ ber jtd^ i^m §inge 6 cnbc liegen, gebantenfoä liegen; 
int ©tumpfftnn, im aUmäligcn SSerluft ber Urt^cilöfä^igfcit berul^t feine 
£uft, fein erftrebteä SBo^Igefti^I, bic ganje lange 3cit, bie er ben ^^Jräli* 
minarien, bem Slaufd^ unb feinen folgen roibmet, ift uerlorcn. Unb 
raud^c er cnblid^ immcrl^in eine billige Sorte, bie birccte äluögabc für 
baS Slaud^matcrial ift, mic man mir übcrcinftimmenb oerfic^ertc, eine 
rclatin bcträd^tlic^ l^ö^ere, als bei unS ftc ftd^ ber ungcnügfamfte iabaf^ 
raud^cr auferlcgt. ‘®) So ift auc^ bei biefen ein gemiffer Circulus 
vitiosus unoermciblid^ ; fie führen aHmälig i^ren finanziellen 9luin l^crbei, 
rauben immer fd^led^terc Sorten unb entgegen bann nid^t ben allmäligen 
Sonfequen^en: aUgemeine Sd^mäd^e, crquictungSlofer ^Zac^tfd^laf, ber oft 
burd^ 2^agcSfd^lummcr crfc^t werben mu^, 3(bmagerung, Unregelmö^igfcit 
ber Sccrctioncn, burc| Sltrop^ic, bic fic^ auS bem abfoluten Serluft 
ber 3lffimilationSfäl^igfcit cntroidclt. Slcu^crlid^ finb fol^e Unglüdli^cn 
gefennjeid^nct burd^ baS tiefe Scrfinlen beS Slopfeö zwifd^en bic Sd^ultcrn 
unb ben eigenartig ftupibcn äluSbrud bcö fal^lcn, afc^farbenen, faftlofcn 
®cfi(^tS. So betrübenb biefe Sc^ilbcrung Hingt, fo ift bod^, um 
i^re S3cbeutung auf baS rid^tige 3Raa^ cinzufd^ränfen, nöt^ig zu roieber^ 
^olen, ba^ na^ 93ered^nungen über bie Mengen beS oerbrau^ten DpiumS 
im 3Serl^ältni^ Zu^ Äopfzal^l ber Seoölferung ^öd)ftenS 1—1 V 4 p 6 t. 
berfclben Dpium raud^t; alfo in einem 3 Jcrl)ältni^ , meld^cS oon ben 
älfol^oliften in oielen SC^eilen 5Rorbbcutfc^lanbS bebcutenb tiberfd^ritten 
wirb. ®ann aber bleiben einem fo ungünftigen 3tuSgangc, roie mir i^n 
eben fd^ilberten, bic Dpiumraud^er ber reiferen Klaffe fern; fie fterben 
but^auS nid^t in fieben bis ad^t Suhlten, roie bieS zuweilen für alle 
Dpiumraud^er angegeben wirb, fonbem fc^cn i^re fiieb^oberet bis in’S 
fpätefte älter fort. 

6S wäre mit bem nüd^tenien, fparfamen, felbftbel^errfd^enbeu 
Sefen ber ßl^inefen fd^wer vereinbar, wenn mau auuel^mcu wollte, 
bafe felbfi ber gemeine 9Jtami o^ne SBiberftanb, obue Kampf, ben ner= 
berbenbringenben ©raben beS DpiumrauebenS jum Dpfer fiele. @r 
t)erfu(bt bei ben nerfcbiebenflen Stabien aufeubören; mand&e fämpfen 
unaufbörli(b, wie audb bie SebnapStrinfer, mit bem inneren äeij. Sie 
uerbannen alle Dpiumgerätbc auS ihrer Umgebung, fie flieben eine 
3cit lang bie fftautblocale, — leiber meiftenS oergebenS. 3BaS ber 
E^inefe als ©b^ttaftereigenfebaft in bob^ui 3)laafee aufjuweifen f)ai, 
ftarrföpfige S3ebarrli(bfeit, SoSgeben auf ein fid^tbareS 
|ier nidbt auS. 3i^ ßiuer wirfli(ben Umfebr ift feine ®eifleSme(banif 
nibt boeb genug entwidlelt. äufeerbem fibabet ber äberglaube hier 
Diel. ®ie 3Keiften erwarten ihre S3efferung non äußeren ärjneimitteln, 
probiren unaufbörlicb an Stbwinbelmebicinen ober unterjieben ft(b au(b 
im beflen gaHe einer rationellen S3ebanblung, bie fie aber wenig bur(b 
ftarfen SBillen ju unterftfi|en fähig finb. 3Siel mag jur ^emorbringung 
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bet ja^Irei<ben ÜRi^eifoIge an Dpmntraiubem aud^ bie Un= 

füberbeit beitragen, bie fidb bejügli^ bei §rage, „ob man ©enu^mittcl, 
mie 3Uhi)ol, %dbal, D|)ium (in neuerer 3cit <nt(b S)tor^biu»t 
SRorp^iumfud^t) — bem baran geroöbnten Organismus fcbnell ober qK: 
mälig entgieben foEe?" — no(b immer unter ben Steiften ftnbct. — 
6o e;t>erimentirte man mit Valeriana, mit o^ne Srfolg, — fo 

bat man neuerbingS ben Teufel burdb 0eelgebnb auStreiben toollcn 
unb giebt ben Dpiumraudfiern 3Rorpbium als 2)lebicin. 3m Sliifaiig 
foE baS lebtere febr mirffam fein; nadj) einiger bie 0lot^: 

menbigleit mit ben 3)ofen gu Ewigen, ba§ man nidbtS geleitet b<ti/ al'i 
einen @rfa|, ber notb bagu red^t foftfpielig iE- — 9ln ben Dpium- 
raudbem auf ben 6dbiEen mad^t man tberapeutifdbe ^erfudbe nicht tnc()c. 
Unb ba bie neränberte SebenSroeife, befonberS ber EWongel an S3cit)c: 
gung, an ütötbigung gu irgenb einer ^bötigleit, auf biefc gefdbmäcbteii 
DrgoniSmen nodb Eärfer mirft, als auf aEe anberen, erlebt man roä[)= 
renb ber Eleife nidbt feiten ^^obeSfdEc an Dpiumraudbern. — 3ludb »oit 
ben unfrigen E<ttben gmei. @ie mürben, mie aEe ©b'wfE'i/ bie aufecv 
lianbeS Eetben unb einer SluSmanberungSgefeEfdbaft angebören, burci 
©infpribung oon Sllfobol in baS ©eföEfpEcm cinbalfamirt unb in für 
biefen ^^ranSport oovfcbriftSmäEig eingevicbtetcn ÄöEcit meitcr mitgenom- 
men, um in dbincfifdber @rbe begraben gu merben. ®ie ©dbiffSärjtc 
ber oon biefen @reigniffen b®wE0ti^ b<^'w* 96 fw<^tcn Sinien begieben ffiv 
bie iBeaufEdbtigung biefeS SSerfabrenS eine 3lei)enue oon ®oE. 5 für 
jeben — ebenfaES auS ben dbineEfdben 2luSmanberungSfoffen. — 


®ie ä^Ecintbeilung auf ben amerifanifdben Dampfern meidbt mir 
menig oon ber auf ben beutfdben, englifeben unb E'ttttJöEfdben ißoft: 
fd^iften eingefübrtcti ßb. S)er S^ag beginnt ofEcieE um 8 V 2 Ubr mit 
bem gmeimaligen ®ong=2lppeE gum „early breakfast“ (erften 
Eü(f), ber ficb im Saufe beS SiageS nodb 9Ealc, nm 12 V 2 ll|)t 
gum 2:ifEn unb um 5'/2 Ubr gum Seiner miebcrbolt. — @iebt e^ 
audb immerbin einen EEoment täglich, i>rr unferc geiftigen 3 utereffeii 
concentrirt, baS ©dbiPuEetin, baS, gleidb nadb 12 Ubr EEittagS on ber 
ßajütentreppc auSgeböngt, ben ißunft, an bem mir unS beEnben 
unb bie 3 ßbl gurftcfgelegten 9Eeilen angeigt, fo mirb bodb bureb 
bie ©EcnSgeiten bie S^ageSorbnung für bie SJlebrgobl ber IjSaffagicrc 
bcberrfdbt. heftige Semegungcu ber gemoltigen ©dbiffScoloffe Eu^f” 
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nur bei luirflid^ fe^t unrubigec @ee flatt, Umool^Ifem unb @ee!ranfbeit 
ftiib balb^^r feiten. äRan redbnet auf einen ungeftöcten ätppetit unb 
fiebt jt(b geroaltig mit ißroniftonen nor. f^’^ifd^e« 6dbla(btuieb , ^eber* 
Dieb in jiemlidber luSmabl unb in guten Spemplaren, bie erflen adbt 
Xage btnburtb fogat feifd^e ^ifd^e werben in eben fold^em Ueberflug 
mitgefübrt, wie bie übrigen 9tcquifiten eines guten ^orratbSfpeidberS. 
3n ben ©peifelammern fie^t eS bbdbfl appetitlidb auS; MeS fdfieint 
non befter Clualität, ift fo finnreidb oertbeilt, mit (Stiquetten oerfeben, 
bab man meint, ber älppetit fönnte nie ganj auSgeben. ^udb bie jtüdbe 
unb ibte älnbängfel, ^anptobfeete ber töglidben ^nfpectionSrunbreife 
beS SopitänS, tragen ben ©tempel äu|erfier @auberleit; nidbt weniger 
ift bie dbinefifdbe ^afelbebienung nett unb reinlidb gefleibet. 

Unb bodb, — bei älEen au|er ben amerilanifcben Offizieren, 
- eine fidb gegen baS @nbe ber f^b<^ }um SBiberwiEen fieigernbe 
IJerminberung beS SlppetitS, ein ^erumfudben auf ben enblofen @peife« 
tarten, unter ber SJlenge non ©dbüffcln, ba| man glauben fotttc, eS mit 
einer ©d^aar öngfilidber SleconoaleScenten ftatt mit einer ©efell^ 
febaft gefunber, burdb bie @eeluft befonberS egluftig gemadbter Steifen^ 
ben }u tbun ju b<tben. S'ie grö|te ätuSwabl erweift fidb fdbliefilidb 
als ungenügenb. ißon einem aus f^ifebett, brei uerfdbiebenen 9lagoutS, 
gebratener Seber, SBürfien, ^adbeeS, SBeeffleafS unb ^ammclcoteletts 
bejtcbenben fJtübftMÄ war mir eine Suffe Sbee unb trodfeneS SBeifebrot 
{(blie^lidb baS fiiebfte geworben; ellenlange S)inerS gingen bei burdbauS 
oorbaubener @gluft an meinen beutfdben unb franjöftfdben Xifdbnadbbarn 
t'o fpurloS uorüber, ba| wir unS nadbbet beeilen mußten, unfere Magen 
mit bcu SSeflanbtbeilen beS S'effertS etwas jn fütten. ®er ©runb 
biefer gntbaltfamfeit lö|t fidb n>dbi in ber SluSwabl ber @peifen, we: 
nigjieuS nidbt in ben SSenennungen ber ©eridbte finben. ’®) 

S)ie erfte Urfadbe oielmebr, warum, aufeer ben ganj „naturel“ 
gelieferten ©peifen faft feine fdbmecft, ift ein für biefe Sour fpecififdber : 
eS wirb, ba eS unmöglidb ift, baS fämmtlidbe für bie ^üdbe erforberlidbe 
SBaffer mitjufübren, burdbweg mit beftillirtem ©eewaffer gefodbt. Man 
fagt populär: „eS ermübe ben Magen". Ob wirflidb eine fdbäblidbe 
@inwirfung auf bie ©ccretionStbätigfeit, eine lQerabfe|ung berfelben, 
eine ißeränberung ber 3nfammenfebung beS MagenfafteS baburdb uor 
üd) gebe, mufi idb bezweifeln; fidber ift nur, ba^ audb nadb befdbeibenen 
Quantitäten mit biefem SBaffer bereiteter flüffiger ©peifen ein ©efübl 
beS ^oQfeinS uub ber ©ättigung eintritt. @in SeUer ©uppe, ein^ 
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3;affe l^aBeu l^äujtg fofort bicfcn (Sffcct. Slttgctncin wirft ferner 
auf bie ©efd^madänetuen ungünjtig ber fd^ou Bei ben Stnläffen ber 
SeefranfBeit erroäBnte üble ®uft ber @cbiffS=@peifefäle. S3eim §etab: 
flcigen ber ©ajütentreppe ftclite ficb bei mir — uiib faft bei ttKcu 
meinen näheren Sefannten ein 3Behgefühl, eiti leifer Ärampf in ber 
Sllagengegenb ein, ben man jmar ebenfo regelmäßig unterbrüden lenitc, 
ber aber ben auf bem ®ed uielleid^t eben erroaebten normalen SIppetit 
bodb bebentenb bänbigte. 3lu(b mifeßte fidb für feinere 9lafen aller 
0lationalitäten ber füßlitbe, leidet mofdbnäähnlicbe ©erudb, ben bie 6fi'- 
nefen, unb andb nufere reinlidben Boys, nun einmal unbeflreitbar, 
(nieHeidbt allerbingg ßauptfädhlidb in ißren fe^r feiten geroedbfelten Älei-- 
bern) haben, bem S)nft ber ©peifen fehr unangenehm bei unb ma^tc 
Diele, ju benen nicht? ©üßlidhe? paßt, grabeju ungenießbar. 

gür franjöpfche unb beutfeße, roie für etroa? meltmäuuifdh gebib 
bete englifdße ^ungeu iß nun aber audß bie ©chmadhnß'Ü^cü meißen 
iprobucte ber amerifanifcheu Äücße bureßau? jroeifclßaft. (Sieb einem 
Äodß biefer ©dßule ba? appetitlidßfte ba? feinfte ©tücf ©cßügct 

jur Bereitung, @r ßettt uielleidßt einen äußeclidß anfeßnli^ieu ©raten 
bar, boeß buftet biefer fdßon unappetitlich nadß bretijlidß geworbenen 
gettfurrogateu, unb geßt man an ba? Äoften be? ^eifdße?, fo ift e? 
faft= unb fraftlo?, non gleidßgültigem ober jenem brenjlidßem ©efdßmacf, 
ber oueß alle „Cotelcts“ unb , Beefsteaks“ miberlidß unb ungenießbar 
maeßt. Stießt beffer mit bem ©emüfe (idß fpreeße ßier auäbrücflicß uiefit 
Don unferem ©cßiff?fodß, fonbern ton 9lllem, roa? icß ttäßrenb bc? 
Stufenthalt? unb ber ßifenbahnfahrt in Slorb^Slmetifa genoßeii habe); 
— nicmal? ber richtige @als=, nodß ber ridßtige SBaffergeßalt, nie bo? 
Strom be? ®emüfe? in ridßtiger SBctfe gefteigert ober gemilbert, feine 
appetitliche 3wthnt ton ©utter, Äräutern, Staßm ober ©emür^n, fon-- 
bern ftet? unb au?naßm?lo? bo? öbe 3lu?fodßen (nießt einmal SBbfod^en) 
mit ©alj unb SBaffer. Heber Slllem feßroebt, um bie SRouotonie in 
ber SJlannigfaltigfeit tollftäubig ju madßen, ber fatale ©eigefeßmad be? 
®urrp, jene? au? Pfeffer, Änoblaueß, 3'ftcbeln unb te.fdßiebenen, uoeß 
ben @egenben ttecßfelnben fdßarfen ©eroürjen ber 3Hu?fatnußgruppc 
bereiteten ©emifdße?, ba? unterfappt jmav nur jur ^erfieHutig bet 
Slei?fauce bient, aber feinen liaut-gout alleu @ntree?, SHagout?, piguam 
ten ©aucen rc. mittßeilt. 2ßan genießt unter ben roecßfelnbßen unb 
lodenbfteu 3)iteln immer baffelbe. 
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@nblid^ lotn ber Xag, von Sßielen fd^on ungebulbig enoartct, 
meliber ber SRonotouic beS ebenfo wie ber aUgemeineu ©leidb- 

förmigfeit beS 6dbiffSlebeni3 ein ^tten oom 145." 

DefU. S. bob^ gehabt. $auSbi>^^ in ben @eeromanen, gingen 
bie SeDen am 25. 9tot>embcc. @<biff f(bien plöblidb in feinen 
@rö|cm>erbältniffen merfmürbig rebucirt; baS jtradben unb jtnaden in 
ben ^ugen börte bie gaii}e 0ladfit nid^t auf. SSir burften' nidbt magen, 
uu§ oot bem ätnbrudb bed ^geS ber Mfte )u näbern, unb fd^Iidben 
nur, roie tafienb, uorwärtä. 3m 5'unfel ber 9lad^t fdjiien baS 3Reer 
ju feiner graufen ißradbt ju ermadben, — meifier ©dbaum frönte bie 
6pi|en ber SBogen, bie bobenlofe ®efe fd^ien ftdb non 3eit ju 3eit ju 
öffnen, um unö nadb ungeftörter 24 tägiger nodb einen ^Begriff oou 
ihrer Mgenmtt ju geben. — S'er iWorgen beö 26. bradbte füube unb 
gegen 9 Ubt beutlidb fidbtbareS fianb, — bie iBorinfeln bet jopanifeben 
Dfifüfie. 93emalbete Jluppen, ftdb }iemlidb ffeil auö bem fDleer erbebenb 
unb von nur befdbeibenem Umfange. T'aS SBetter mar fdbauberooQ: 
Siegen, Äälte, conträrer SBinb. 35eim befleu SBillen unb bei att’ unferct 
Sleugietbe »ermodbten felbfl mir ällänner nidbt, un4 auf bem Sicdf ^u 
halten. @o fa| man fröfielnb, in Gvroartung unb einfilbig im 2)amen= 
falon gufammen: fein @dbei^, fein 9tuöbrudf ber S9efriebigung moQte 
biefen SRädbten gegenüber verfangen. 

9Bir fuhren in ben $afen ein, eine öflerreidbifdbc Fregatte grüßte 
mit @atutfdbüffen ihren bei und an S3orb befinblidben @efanbten. äludb 
hier fonnte man bei bem flrömenben Siegen nidbtö feben, alö bie }u 
ttttcmädbft liegenben 6dbiffc. 2'ann mimmelten, al8 mir im $afen 
änfer gemorfen, gebredblidbe, Heine, naturfarbene 33oote bf^an, mit 
auffaUenb milb unb mi^farbig ausfebenben iapattifdbett IBootöleuten. 
Saftige Strme, aber etenbe trübe ©eflalten mit forbbedfelartigen runben 
$öten, mit bulblangen SJlänteln aus nebeneiuanber glatt gelegtem 
Sleigjltob. ©ebtänge, 38ermirrung; — jur 2lufbringung beä ©epädfeö, 
ju feiner angflerrcgenben l&erabfdbaffung in bie jur Ueberfabrt bienenben 
Slubf<balen finben ftdb ^aum $änbe. 

S)ie S3efeitigung bet SHautbformalitäten, bie von jopanifdben, vor 
Ädlte jittemben Beamten beforgt merben, nimmt oudb nodb eine gute 
©tunbe in Slnfptudb, — eä mirb voQfommen bunfel, ehe mit ou? bem 
engen, flalläbnlidben, ^iiifenben Custom-House fortfommen. ®et Siegen 
mar in}mifdben momöglidb nodb bidbter gemorben. — @nblidb f^reigebung 
beS ©epädfs, Ueberfttbrung bcffelben in boö am Duai gelegene Grand- 
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Hotel. 3lbet auch l^iet nodb ©onfufton ber 3liiorbnungeit, @prad^oer= 
toirrung, Jo ba| roit unä, beim Slbenbtifcb be§ ganj curopäifdb ci«gc= 
ri(btctcn §otete jufammengetroffen, gegenjcitig Derjtcbertcn, bic elften 
Ginbrftcte befonbcrS auch non ©eiten be« Älima'S roätcn fo roibenoärtig 
mie nur möglidb. 


IV. 

Jßfjtt«. — ÄUmatif(^e Derl|ttltm|fe. 

Slttgcmeine SBemerfungen über ba§ Älima. — ^urd^fd^nittSbaten. — Älima »ers 
fd^iebencr öcobad^tungSftationen, fpectett aud^ bcr 3Beftfüfte »on 9lippon. — 
fonbere 9Zaturerfd^einungen: Taifune, Ueberfc^roemmungcn, (Srbbeben imb SSuIfan^ 
auöbrüd^e. — Ueberftd^t bcr flimatifc^cn 3Seränbcrungcn, nac^ 3JJonoten Qcorbnct, 
allgemctne Söitterungäcinbrüdte bcrfelbcn ; SBirfungcn auf 3?cgetation, mcnfc^Iic^ce 
SBo^Ibefinben unb (^ntfte^ung uon 5lranfl^eitcn. 

3Jlit feinem ber Sebengfactoren jebodb, weltben mir ün8 in ber 
neuen temporären §eimatb anjubequemen bdben, föbnt ficb baS euro^ 
poifdbe ©emütb f(bneHer aus als mit bem Älima SaponS. ©ein Sob-- 
rebner ju fein, erfdbeint faft überflüffig, iiad^bcm bie 9leifenben auS= 
naI)mSloS bie mobltbätig anregenbe SicbtfüIIe, bie noch immer burcb 
erquiÄenbe ©eeroiube gemilberte SBärme, ben furgen unb milben SBinter, 
bie ^ra(bt unb Ueppigfeit ber grübIingS= unb ©ommeruegetatioii gc= 
ftbilbert SiabreSjeit uoffenbS märtet unferer eine 

längere 9leibe roobltbucnber SBitterungSeinbrüde als im §erbfl. 3)eun 
mäbrenb ber ©ommer immerbin S^age bringt, bie bur<b abfolute 3;em= 
peraturböbe uns an Seroegungen b^tnrnen, in betten baS 3Jlinimum 
eleftrifdber ©pannung nieberbrütfenb roirft, mäbrenb ber f^rübling uns 
burtb bie b«i6fcu<bl® Stegenjeit uietfacb am uoHen ©enuft feines 3leidb= 
tbumS mäbrenb ber SBinter mit feinen rauben ©türmen, 

■feinem ©cblnct unb ©(bnee, feiner abfoluten Äälte felbft, in ben nicht 
uollfommen borauf cingericbteten SBobnftätten (äftig fällt, — bringen 
bie 'Blonate Dctober, ^ouember unb 3)ecembcr neben einer geringen 
Slujabl unfreunblidbcc ©turm= unb Ütegentage ben molfenlofeften, flrab= 
lenbflen §immet, bie rcinfte leicbtefte Stift, eine faum ben ©cbu| mär* 
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mercr Äleibung Bcnötl^igenbc Si^cmperatur, — laue uub erfrifcBenb 
füBle 9lä(Bte. S)er SBetbfel bcr SaBreäjciten in Sapan (in ben 
naten Januar, 9lpri(, ^uti unb Dctobet ober nod^ genauer uieQeid^t in 
ben je^n @dBlu^tagen ber porBergeBenben 3)lonate) PoDjiel^t fi<B utit 
einer ätnmuti^ unb glei(B}eitig einer (Snifd^iebenBeit, metcBe f(Bmer ju 
fdbitbem^ t^^e■x oieOeicBt burd^ bie ber Himatograp^ifdBen @dbemata 
toteberjugeben finb. 

3)er ^finition ^umboIbt’S eingebeni, ba^ „ber Sludbrudt iltima 
in feinem aKgemeinflcn @inne febe 3}ariation ber Slibmofp^äre bejeiebne, 
roeldbe fä^tbar unfere Sinnesorgane trifft, alfo bie Temperatur, bie 
ffeudbtigfeit, bie Sarometerfebmanhtngen, bie fRube ober ^megung ber 
Snft, ben ®rab ber eleftrifdben Spannung, bie fReinbeit ber Suft ober 
i|re Sermifdbung mit mehr ober meniger fdbäblieben ®afen, ben ®rab 
ihrer Klarheit unb Tiopbanität, foniie bie i^eiterfeit beS f^immelS" — 
geben mir pnäcbfi einige 9tnbaltSpunfte für biefe Komponenten, um 
nadh einigen ^nbeutungen über befonberS marfirte Slbnormitciten beS 
jopanifeben ^lima’S eine auSfäbrlicbere Sdhilbrrung bcr 9RonatSeigcn> 
tbümlicbfeiten jii bieten unb mit ^inmeifen auf bie birect franfbeit^ 
etregenbeii Ilimatifeben Kinflüffe biefen Sbf(bnitt gu febtiefeen. **) 

Kinleitenb fei bemertt, ba§ b'nffcbtlidh ber 3<tbt japanifdben 
Snfeln — bie einfcblieblidh ber ^urifen auf etroa 26 SJreitegrabe auS= 
gebebnt finb, — ebenfo fdbroanfenbe ülngabeit gemaebt merben, roie 
über bie 3®b^ ber ©emobner. SCn einer Stelle lieft man oon 3000, 
an anberen ton 3300 ober ton 3800 bie eine „Statiftif" 

ropportirt über 19, bie nöcbfte über 33, eine britte über 36 SRiffionen 
@inmobner. 9BaS bie SReiige ber 2litfeln anlangt, fo b<t>tbelt eS ftcb 
um eine roirflicb grofte, einer SängenouSbebnung ton fedbS ©roben 
nobefommenbe Snfel (fRippon), brei mittelgrofie, bie 2luSbebnung ton 
ein bis brei ©raben überfdbreitenbe (^ejo, Äinftu unb Sbifof), tier= 
jcbn mittelfleine, bie ober oueb noch ton joblreicben Törfeni, Keinen 
Stabten nnb §äfen überbedft finb, einige bu'*bert Keiner beroobnborer 
Gilänber, bie nodh cinjelne ©emeinben, fjifdberbörfer ic. tragen unb eine 
ungegöblte SRenge fuppenförmiger unb mit bürftigem ^ftongenroudbs 
bebedEter ober einfodher, gong tegetotionSlofer, flippiger igertorragungen, 
roie man fte gelegentlidh ber fReife burdb bie Snblanbfeen näher ermähnt 
finbet. Tie um mehr als ein Tritttbeil groften Sdbmanhingen in ber 
ängobe ber Semobnet^abl bernben borauf, baft mirflidhc epactc SSolfS= 
gäblungen in ^apan noeb nicht ftattgefunben haben unb baft bei ber 


Sllcigung ju Uebertreibungen, an beuen bie ^S^paner fclbfl cbenfo be= 
tbeitigt jtnb, rote nielc Üleifebefd^teiber, non einiget SQ3abtf^b«in= 

lidbfeit berowSgegriffen roetben, roie grabe 3:enbenj unb augenblidlicbc 
3eitflrömung e§ mit ftdb bringen. Sladb einer bie SBabrftbeinlidbteit ber 
S3erid^te abroägenben 3Sergleitbung roirb man fi^ ber befonberä non 
englifdber ©eite flet« aufred^t erhaltenen SWafegabe juneigen, ba| mit 
Serüdffidbtigung bet unberoobnbaren Älippen unb ißotbgebirgc 20—25 
ÜRiHionen fd^on eine ber burdfifdbnitttidben überlegene ©idptigfeit bet 
japanifd^en SSenöIferung notau8fe|en. — 

3lbret Sage jroifeben bem 30®,36 unb bem 45“, 30 0i. S9. nadb b«* 
man bie ^auptinfeln Japans flimatifdb böttfiö niit einet ©tredfe SOlailanb- 
Stlejanbrien ober audb ®ironbesüJHinbungen=5E:anget ju paralleliftten ner= 
fuebt, roobei jugleidb infulare (Sigentbümlidbleiten berüdfftdbtigt fein foQtcu. 
3ebo(b beliebt roenig 3Mireffeube§ in oE' biefen SSergleidben, roie jtd^ 
befonberS burdb bie Sfotbermen jeigeu Ift§t. ©peciett roirb bet 3Beften 
bet Erippon einmal burdb bie ungebinbert über ba4 dbinejtfcbc 
ÜJleet roebenben eifigen SBinbe ©ibirieng unb ber Siaubfeburei, aubcrer= 
feits bur^ eine roatme 3Jleere§jirömung in fo ungleidbet SBeife beeiii- 
flu|t, ba| er faum mit ber bureb einen bob^ti ®ebirg8ftodf gegen bic 
roefllidben ®inflüffe gonj anberS gefdbü|ten Dfifüflc betfelben Snfcl ncr-- 
glidben roerben fann. 

ffiäbrenb ber SBeften burdbftbnittlidb niebrigere SBÖrmemittel oufrocift, 
alä bie in entfpredbenber §öbc gelegenen Orte ©üb=6uropa’ä , roäbrenb 
befonberä bie fdborfen S^mperaturroe^fel an biefet Äüfte eine ooUlont: 
men gefonberte IBetracbtung notbroenbig madben, liefern bie im @üboften 
ber 3[nfel 9lippon, in ^ebo refp. ^ofobama angefteHten Seobatbtungen 
ein Silb beä gleidbmäbigften Älima’ä ber Unfein, roie biefe ber= 

felben benn au(b alä bie ftärfft beoöllerten ju gelten haben. ”) 

®er mittlere Sarometerftanb beträgt 337,25"'. §ö(bfter ©tanb bes 
33orometerä 343,94"' ®litte ;3onuar, niebrigfter 330,24'" @nbe ©ep= 
tember. 2>ur<bf(bnittlidbe böd^fte SSorometer^^ifferenj oon 12,93 bis 
12,97'" im ©eptember unb im 3Jloi; geringfte oon 7,88 — 7,57'" im 
3uni unb 3uli. ^ie bö<bften tdglidben ^arometerfdbroanlungen lommen 
in ber 3ab*®^jrit ber SBirbelorlähe, 6nbe 2luguft unb ©eptember oor. 

®ie mittlere 3ab’f®äi®mperotur beträgt 10,97* 31.’*) ®ie bö<bfi'^ 
Temperatur tritt in ber ^weiten §älfte beä 3«^ niit 27,1“ — 27,5* 
(geroöbnlicb bei ©.sSBinb), bie niebrigfte in ber erften Jgälfte beä Sonuor 
mit — 7,7* — 7,5" (oorberrfdbenb bei Dftroinb) ein. Tie monatlidjien 
Temperaturfebroanfungen finb am bebeutenbften im Januar mit 
17,7* unb im Stai mit 16,8*, am geringften im Sluguft mit 11,1* unb 
im ©eptember mit 11,4* Tifferenj. 

^infidbtlicb ber täglidben Temperaturfcbroanlungen ergiebt ftcb 
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al3 Stefultat bet um 7 U^r üRorgend, 2 U^r ^tad^mittagS unb 9 Ul^r 
Slbcnbä angcftelltcn 3Dlejfungcn ^olgcnbcS: ®ic bcbcutcnbftcn 
®iffcrcnjcu pnb im 3Kärj mit 14,4® unb im ®cjcmbcr mit 13,6® ju 
bcobad^tcn, bic gcringften im September mit 0,6 unb Sluguft mit 1,0®. 
Slid^t unter 3,4® fd^roanft bie täglid^e Temperatur im 5Wai, md)t über 
5,9® im September. 

giebt wenige ®ebiete ber Grbe, roeld^e in ®cjug auf 5Kcngc unb 
SScrt^eilung ber jä^rlid^en 9licberfcbläge !^^ipan gleichen. 9tm meiften 
bürftc bies bei ben ©olfftaaten SRorbamerifa’S ber ^all fein, wo ber 
Sommer ebenfaD« bie regenreidiftc beS ift unb aud^ bie 

Slegcn^öl^c berjenigen Supanä gleid^fommt. §)ofol^ama fte^en fid^ 
Januar unb September in 93e^ug auf il^re Slcgenmengen als ©jtreme 
gegenüber mit 60 3Rm. unb 259 9Jlm. ober 3,5 p6t. unb 14,8 p6t. 
beS jäl^rlid^en Slieberfd^Iageä. Sluf bie oier SBintermonate, 9loocmber 
bis ^bruar, fommen nur 18 p6t., auf bie übrigen alfo 82 p6t., fo 
ba^ bic relatioen Slegcnmengcn fid^ wie 9 : 20 ocrl^alten. Sd^ncc wirb 
im Sanuar unb ^ebruar beobachtet, worüber in ber 3Ronatöübcrjid^t 
Sflä^ercS. ®ic ©efammtmenge bcs jäl^rlidf)en 9licberfd^lage§ beträgt 
(an 139 Tagen) 1694 üRm. — 9lacbtfröftc finben (nad^ oicrjäl^rigcr 
Seobad^tung) 25^ refp. 20 mal burd^fc^nittlid^ im ^ebniar unb ^unuar, 
aber aud^ im ®C 3 cmber 17 mal, im SRärj unb Sloocmbcr 7s, refp. 4mal, 
wäl^rcnb bcö ganjen SBJintcrä 75 mal ftatt. 

Söinbe. 3u ben 3Jlonatcn 3!anuar, Februar, 5Wär3 unb aud^ nod^ 
im aipril ^aben bic ^l.^SBJinbc mit bem monatli^cn Turd^fd^nitt oon 
oicrunbjwanjig ba§ entfd^iebene Uebergewid^t. 3Rai, ^uni, ^iuli* 
Sluguft präoaliren S.s®inbe mit burclifc^nittlicb fec^äunbjwamig pro 
SRonat. September, Detober, Slooembcr unb Tecember wehen Sl.s 
unb 9lD.s2öinbe. 

©ewitter finb in ^apan weber I)äuftg nod^ Su ?)ofol^ama 

fommen jäl^rlic!^ oier biö ^ei^n oor unb faft alle wä^renb be§ Sommerä. 
Sn 9iiigata ift bie 3u^l etwaä größer unb oert^eilt ftd^ meift auf ben 
Slad^fommer unb §erbft. Slebel fmb ebenfalls feiten unb fommen felbft 
in §afobate jä^rlid^ nur etwa fed^smal oor. ®ie SRebelregion beginnt 
erft an ber Dftfüftc oon ?)e 30 , etwa unter bem jweiunboierjigften Sreitcs 
grabe, wo bic falte arftifd^e Strömung in 2uft unb See ber warmen 
^eereöftrömung fid^ nähert. 

erbbeben fommen gehäuft im Sßuuar, Slpril unb Detober, fe^r feiten 
im Suni unb Slooember, in ben übrigen SKonaten oercinxelt oor. 

®ie Saifon ber Sßirbelorfane ift ba§ le|te Tritttl^eil ocS September 
unb bic erfte Dctobcr^älfte. — 

SBä^renb wir bic flimatifc^en SJerl^ältniffe oon f)ebo unb 2)ofo^ama, 
befonberS aud^ infoweit fic als birectc einflüffc auf baä p^hW^ SBol^ls 
befinben unb in nofologifd^er Se^icl^ung fidj) gcltenb mad^cn, weitläufiger 
nad^ SKonaten georbnet befpred^en wollen, fd^cint cä angejeigt, oorhcr 
einige SESitterungSnotirungen über anberc ©egenben bcs Sanbeä unb 
eine Sefd^reibung berjenigen flimatifd^en ^actoren ju geben, weld^e baä 
ganje öjfentlid^c 2eben in SBo^lfa^rt ber ©rnä^s 

rung unb 2ebenö weife ber Sewo^ncr am cntfd^icbenften beeinflußen. 

Ter Unterfd^ieb ^wifc^en ber SBeftfüfte ber Slipon unb ber 
Dftfüftc wirb befonbers burd^ bie Sd^u|loßgfcit ber erftcren gegen bie 
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fd^on enuai^nten äBinbe au3 ben Steppen bet ^anbfd^utet unb Sibiriend 
bebingt. ^ie i^foti^ennenlimen geigen bemgemä^ in bet Siid^tung t)on 
SKcft na6) Dft ein bebeutenbeö 2tnfteigcn. ®ie ^3fot^ermc non 15® 
trifft bie roeftlid^c Äüfte bet 3»^fcl 3lippon elroaä füblid^ non ©imouofefi 
unb folgt bem ccnttalen ©ebitgöjuge, fo lange betfelbe eine öftlid^e 
SRid^tung beibel^ält. 2tm 134.® Deftl. 2. genau roenbet fie ftd^ nörblic^ 
unb fd^neibet bie öftlid^e Äüfte ba, wo biefe bet ^roninj angel^ört. 
®ie füblid^ non biefer 2inie gelegenen ©trid^e bet Snfel Slippon unb 
bie ganje ^aben einen nottftänbig fubtropifdj)en G^ataftet. 

— ®ic non bet befprod^enen 2inie nötblid^ gelegenen 2anbftric^e würben 
mit bem Älima bet Stiniera unb Sübfranfreid^ö bie größte 2lc^nlic^feit 
l^aben, wenn nid^t bie 2:emperature|tteme fd^roffer l^ernorträten *unb bie 
Vegetation im Sanken ben Stempel einer weit füblid^ercn beibc^ielte. 
2lfe weftli^er Gintrittäpunft ber Sfot^erme non 10® ift ber 36® 
31. V. ju bejeid^nen. Von l^ier nimmt biefelbe eine fo nörblic^e Sti^s 
tung, baft fie, obgleich bie ^icr nicht ihre beträchtlichfte Vreite 
hat, bie Dftlüfte betfelben in ber §öhc non 38® f^neibet. Vörblich oon 
biefer 2inie liegen ber größere, langgeftredte 2:heil ber 5Rippon 
unb bie ^nfel ^exo. ©rabe biefe Strid^e finb eö, bie non jebem eutos 
päifchen Klima auffällig untcrfchieben finb. ®er mittleren ^Jahrestemperatur 
nach SchleSwig=§olftein ju ner^leichen ift — nermöge ber 

höheren Sommertemperatur — baS Klima ungleid^ günftiger für bie 
jenwclt. ®enn fclbft in ber Umgegenb non §ofobate wirb noch Steiö 
gebaut unb Gamclien unb Gppreffen überwintern etwas füblicher noch im 
freien. 

Gin bebeutenb höh^^^c^ VarometerbruefS als in g)ebo 

finbet fid^ in älwabji, 3fi^uri=Sima, 9iagafafi unb Satons^Jlifafi (über 1,5"^/ 
ein wenig an ben Stationen non Siwo 3Jlifafi, SRofuren, Qfafi 

unb ^Sfwmi, währenb ^ofohama, SRod ^Slanb, Sagami unb Dofima einen 
niebrigeren, §afobate" fogar einen um 1'" abfaHenbcn mittleren Varo^ 
meterbrudt geigen. 

Vejügli^ kr Temperatur ftehen 9lagafafi mit 3,5", Doftma unb 
Saton 3Jcifali mit 3®, Sima unb Siwo 3Jlifafi mit 2®, 9lod 

Sölanb unb Sfafi mit 1 ® unb Sagami, Sfumi unb Slofuren mit Vruch= 
theilen bem in ^cbo gewonnenen 3Jlittel noran, währenb 2lwabji unb 
3labe Sima mit 1 ", bie nörblichften Th^ile ber Vap non ^cbo mit 2 ® 
unb §afobatc mit über 5 ® hinter jenen ®urcl}fchnittstemperaturen jurüds 
bleiben. ®ic mittlere Temperatur non ^ofohama fteht um faft 2® über 
ber non ?)ebo. 

®cr Siegenfall ift an ben nerfd^iebenen Veobad^tungSorten fehr 
ungleich- 2lm niebrigften fteht bie Veobad^tungSftation in ber Snlank 
See, ^faurisSima mit 28,16'", währenb ^cbo mit 69,92'" Siegenhöhe 
für bas ganje ^af)x notirt ift. Tarüber hinaus gehen nur: bie nörk 
liehen ©renjen ber Vap non ^ebo mit 85,27'" unb Dofima mit 71,43'". 
Tie übrigen Stationen bilben bie Sleihenfolgc: Siwo SRifafe 64,78'", 
Slod ^Slanb 60,94'", ;3fafe 54,27'", Saton SRifafi 52,12'", Sagami 
48,14'", Sfumi 47,61'", 2twabji 38,13'". 

Tie pränalirenben SBinbe fommen meiftens, wie bei ^cbo unb 
'2)ofohama angegeben, aus nörblicher Slichtung; nur mit ber SRobification, 
ba^ bei Sagami, Vod ;3^lanb, Siwo SRifafi, Slagafaü unb ^Jfauri 
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©itna 9lDv bei Dofima 91®. notirt ift, wä^renb Sfumi glcid^ ?)ebo unb 
feiner nor^errfd^enb reine 9?orbroinbc l^at. w^b SÄroabji l^abcn 
®eftroinbc, Saton 9Jlifafi Dftroinbe unb nur eine Station: §afobote, jeigt 
alö präoalircnbfte ®inbri^tung Sübioeft. 

tiefer Drt (ou^cr 9Ratfumai bie einzige Stabt ber gewaltigen J^nfcl 
9)ejo) jeid^net ftd^ burd^ fc^r ftarfe Jcmperaturcjtrcme aud. 2)cr ®in« 
tcr beginnt bereits 9Kittc 9?ooember unb enbigt erft 9JHtte 2lpril. 
renb biefer ganj^en fünf 3Ronate faft rochen ^®.s unb 9l9l®.5®inbc, 
bie erft um biefe Seit für bie übrigen fieben 9Ronatc bem S®.=®inbc 
ben ^la| räumen. 6s friert roä^renb bcS 3Sor^crrfd^cnS ber nörblid^en 
®inbe faft an^altenb, unb ber öoben ift mit Sd^ncc bebedtt. 3luf ben 
®inter folgt ein furjer ^rül^ling mit ftartem Stegen unb einer pifd^cn 
3® unb 20® 91. fc^roanfenben Temperatur, Sommer roed^fclt bie 
3:cmperatur jwiWen 7® unb 22,5® 91. ®ic Sa^reSejtrcme betragen 
— 12® unb -f-22,5® 91., alfo eine ®iffercnj^ non 34,5® bie ämpli* 
tube jroifd^cn bem fälteften 9KonatSmittcl unb bem bei^eften (Januar 
unb Sluguft mit — 2,0® unb 16,3® 91., alfo 18,3®) fommt berjenigen 
non ®af^ington unb lifliä gleid^. — Starfc 9licberfc^läge, ber ^rül): 
lingSregenjeit ber füblic^en Strid^c cntfprcc^enb, mad^en fid^ gcltenb. 3fm 
ioerbft, ber 1,5 bis -|-20® 91. Temperatur jeigt, finb bie 9ticbcrfd{)lägc 
fe^r mä^ig, jumeilen beftel^en fic bereits auS Sd^nee. — 

gür bie ®eftfüftc ber Snfel 9lippon finb jufammen^ängenbe Scobs 
ad^tungen in 9liigata angcftellt, **) benen mir ^olgenbeS entnehmen: 
9liigata ^at eine mittlere ^^al^reStcmperatur oon 9® 9t., alfo um ca. 1 ® 
niebriger als ?)ebo=?)ofo^ama. ®inter finft baS Tl^ermomcter ^uj 
weilen auf —8® unb fteigt im Sommer auf 28—28,3® 9t. ®ie mittlere 
Sommerwärme 9tiigata mit ca. 20® 9t. weidjit oon berjenigen ^ofo* 
^ama’S nur wenig ab, bagegen ift baS 9)littel für bie brei ®intermonatc 
um faft 2® niebriger. itcrglcid^t man baS Älima 9liigata’S mit bem 
oon San ^anciSco, wcld^eS faft auf glci^cr Sreitc liegt, fo jeigt fxd^ 
^ier ber S<^nuar als fälteftcr SJlonat mit 8®, ber September als wärms 
fter mit 12® 9t., in 9liigata bagegen ein Januar mit 0,72®, ein äluguft 
(als wärmfter 9Konat) mit 22® 9t., fo ba^ alfo Sceflima in San grans 
Cisco, in 9liigata bagegen na^eju contincntaleS ^tlima l^errfd^t. 

3n ber japanifdjien See, wcld^c gleich einem großen SSinnenfee bie 
genannte Äüfte befpült, intereffiren befonberS bie StrömungSoerl^älti 
niffe. Swx Sommer, wenn füblid^e unb fübweftlid^c ®inbe bei meift 
Weiterem unb rul^igem ® etter oor^errfd^cn, jie^t ftd^ ein ftarler, pon 
Süben fommenber Strom längs biefer Äüfte l^in. Stad^bem biefe füb= 
lid^en ober fübwcftlid^cn ®inbc eine Scitlang gewebt ^aben ober ju einem 
Sturm angewad^fen finb, tritt, bei bem mei^r ober weniger plö^lid^en 
9lad^la^ biefer fiuftftrömutig, eine 3lenberung in ben 38er|ältniffcn beS 
9)lcereSftromeS ein, inbem ber fo lange oon Süben lommenbe burd^ 
einen ftarfen nörblid^en Strom oerbrängt wirb (ol^ne Sluftreten nörb? 
li^er ®inbe). — 3m ®inter bagegen, wo bie an^altenb ftarfen nörb^ 
lid^en ®inbc nur ^in unb wieber oon Stürmen auS Sübweften abgelöft 
werben, läuft ber Strom ftetig oon 9lorben nadb Süben unb nur bei 
fc^r ftarfen füblid^en ober fübweftlid^en ®inben tritt baS ©egentl^eil 
ein. ®a^ biefe 3luffajfung bie richtigere i|t gegenüber ber älteren oon 
Sdbrenf, nach welcher fich ein f alter (nörbluher) unb ein warmer (füb^ 
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lid^cr) ©Irotn auf bcn harten bcr japanifd^cn ©cc tjcrjcid^nct finbct, 
gcl^t aus SCempcraturmeffungcn f)txr)ox, weld^c einen fel^r geringen Untere 
fd^ieb beiber (Strömungen ergaben. ®ann aber fprid^t einmal für bie 
aiuffaffung beS nörblid^en Stromes als eines nid^t felbftftänbigcn, nur 
bem füblid^en als ©egenftrom folgenben, eine plaufible ©rflärung. SBenn 
man bie Sreite ber ÄoreasStra^e mit berjenigen ber ©angar=Stra^e, ber 
Strafe non 2a ?Peproufc unb beS SCartarifd^en ©olfs oergleic^t, fo wirb 
manfinben, ba^ bie brei lebten jufammengenommen, non ber erftcren 
nod^ bebeutenb an Sreite übertroffen werben. @S ift befannt, ba^ ein 
Slrm beS (in feinen ©inflüffen für bie Dftlüfte fogleid^ ju befpre^enben) 
„japanifd^en ©olf^StromeS" burd^ bie Korea^Stra^e in bie ^apanifcf)c 
See fließt; wäl^renb auf ber anberen ©eite ein ftarfer ©trom auS ber 
3apanifc|en ©ee burd^ bie ©angar^ unb 2a 5|Jcproufe s Strafe in bcn 
großen Dcean läuft. ®ie norberegte füblid^e ©trömung, weld^e in ^olge 
ftarfer füblid^cr Sßinbe enorm nerftärft werben fann, fül^rt im Sommer 
eine fold^e SBaffermenge in bie ba^ ber 2tbflu^ burd^ 

bie brei engen nörbli<|en ©tra^ee ungenügenb, aifo eine Stauung unb 
ein rüdKäufiger, non 9lorben fommenber ©trom erjeugt wirb. 

©egen bie ©rflärung beffelben, als eines für fid^ ju ©tanbe fom= 
menben polarifd^en Stromes, finb noc^ befonberS bie digentl^ümlid^fciten 
ber atl^mofp^ärifd^en SRieberfd^läge an ber SBeftfüfte 9lipponS anmfül^rcn. 
®ie enorme ©d^neemenge, weld^e l^ier wäl^renb beS SBinterS fällt, fprid^t 
entfd^ieben mel^r für einen alleinbefte^enben warmen ©trom; bie non 
ben afiatifd^en Steppen l^er wel^enben falten 2öinbe fönnen biefe ^cud^j 
tigfeit gamid^t mit fid^ fül^ren, fonbern müflen biefelbe erft auf bem 
Sßege über bie aufnel^men. — 3ludi; lä^t enblid^ 

bie ßöbe ber mittleren ^i^^breStemperatur auf einen warmen ©trom 
fd^lie^en. 

®er Söinter in Sliigata wirb gewöl^nlidf) im ®ecember burd^ fd^arfe 
3florbs unb 5Jlorbweftwinbe mit ftarfem ©d^necfaH eingeleitet bei langfam 
fteigenber Äälte, weld^e @nbe S^^war ober älnfangS Februar i^r 3Jcaji= 
mum erreid&t ( — 8® 91.). ®iefer fälteften folgen einige fieitcre, 
meift winbftitte 2!age, in benen baS SCbermometer 3RittagS im ©djiatten 
bis ju +6 ® unb +7 ® 3^- fteigt. ®od 9 ift biefeS Söetter nid^t non Se^ 
ftanb, fonbern mad^t noc^ einmal l^eftigen ©d^neeftürmen aus ©SB., SB., 
31SB. unb 91. ?pia|, weld^e bis ju ben erften Stagen beS SKonatS 9Jlär^ 
an|alten. 3e|t fe|en bie warmen füblid^en SBinbe ein, bie Temperatur 
fteigt rafd^, ber ©d^nee nerfd^winbet in wenigen Tagen nom Soben, 
©räfer unb ÄnoSpen fprie^en l^ernor. Ter grül^ling ijt warm, bei l^ci= 
terem ober leidet bewölftem §immel, nur juweilen tritt ftürmifd^eS na^' 
falteS SBetter ein. SSon SKitte SDlai bis @nbe September finb leidste 
füblid^e SBinbe bei meift nöllig flarem ober nur mä^ig bebeeftem §immel 
norl^errfd^enb ; nur im Sluguft unb aud^ fd^on 6nbe ^uli treten häufige 
©ewitter mit ftarfen SRegengüffen ein. ©ine eigentlid^e 9legenjeit ejiftirt 
inbe^ für bie SBeftfüfte ^ippon’S nid^t. — SSon Detober an wirb bie 
SBitterung unbeftänbig, ftarfe 9legenböen unb ©türme auS ©SB. bis 
91SB. wed^feln mit l^eiterem SBetter bei ©.^ unb ©D.^SBinben unter 
ftarfen ©d^wanfungen beS Ti^ermometerS ab, bis fid^ bann ©nbe Tc? 
cember ber SBinter mit feinen ©(^neeftürmen einftellt. 

Turd^ ben reid^en ©d^neefaU im SBinter, baS warme, fonnige, nic^t 
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t)on iRad^tfröften unterbrod^ene Sßetter im ^l^ling, bie anl^altenb nxitme 
SBittetung im 0ommcr, bie jebod^ nic^t in ^firtc audattet unb einen 
mä^ig roarmcn, aber nic^t }u trodnen $rrbj't, — ermöglicht baö ^hma 
ber ^eftfüfte non 3iippon bcnn auch baä ®ebeihen beö ^h^eftraudieti, 
bejfen (Sultur fonft nörblich vom 36. Sreitegrabe nicht mehr mit 9lui}en 
betrieben merben fann. $ier gebeiht bic ^h^^bfltivje noch )ttm 
39. @rab !R. Sr., unb jroar ohne an @üte, befonberS auch ohne an 
Sroma ju verlieren. 

@ine fehr oerfdhicbeite Sebeutuug ifl bem Berettö ermähnten warmen, 
{einer ^rbe entfprechenb „^roftmo, {dhrnai^er @trom", benannten 
@oIff}rom für baS Sltma ber iapanifdhen Dftfüflen beigelegt worben. 
Serfelbe beginnt jwifdhen Sujon unb f^ormofa nörblich vom 20. Sreite- 
grabe, fliegt von h^c an ber Djtfeite von ^ormofa ht>t ia nörblicher 
SRidhtung bis etwa jum 26. @rabe, wo eine Gabelung eintritt; ber 
^auptftrom wenbet fldh norboftwörts unb beftreidht bie 6üboftfeiten ber 
grogen jjapanifchen Unfein ^iufhiu, @hi^af unb fRippon, ber Heinere, 
genau nötblich weitergiegenbe 9lrm bewirft in ber japanifdhen 6ee unb 
an ber äBeftfüge von {Rippon bie bereits gefchilberten @rfdheinungen 
unb wirb (ba er öglich von ^fufhima in baS 2lapanifdhe 9Reer tritt), 
audh als ^fufhima: Strömung bem eigentlichen ^rofiwo gegenüber- 
gegellt fiegterer nun nimmt nörblidh beS 38. SreitegrabeS eine mehr 
öglicge gtiegtung an, biegt füblich ber ^Heuten nadh ber ^üfle {Rorb- 
amerifa’S um unb begreicht biefelbe unter bem {Ramen „glorbpacigfdhe 
Xrtg" bis }um 6ap San SucaS. 2ga Sommer rüdt ber jlurogwo 
unter ber ^errfdhaft beS Sübwegmonfun mehr norbwärts, fo bag bann 
{ein mürmereS Dbergädhenwager unmittelbar bie {üblichen iapani{chen 
Rügen be{pült; ber Einfangs September ein{egenbc {Rorbogmonfun ba^ 
gegen treibt ben Strom weiter {üböftlich unb brüdt baS warme Skger 
von ben Rügen ab. {Rach ^Regungen aus bem SSagee 1874 wechfelt 
bie Xemperatur beS ^auptfhromS an ver{dhiebenen SteSen jwifdhen 23 <* 
Unb 27® 6., roäheenb bie bcS Xfufgima^StromS tigeren jen jwgchen 
17« unb 28« aufweig. — 

SSührenb man lüngg als woglcongatirt angegt, bag im Gebiete 
beS fapanifdgen Stromes unb feiner ^ortfegung, ber norbpacigfdgen 
Xrig, Gewitter jiemlicg feiten, @rbbeben güugg gnb, wügrenb eS 
{egr noge liegt, ben beiberfeitigen Strömungen einen regulirenben 
@ingug auf bie feuegtgeigen Sommer unb bie trodenen SBinter }U)U> 
ftgreiben, bie ^an fong mit bem ogagatifegen f^lanbe tgeilen würbe, 
erfdgeint eS etwas ;u weit gegangen, ben Rurogwo auch für bie grogen 
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SBed^fel be 8 fiuftbrudä im ©ommet uiib ba4 auffällige 3 ufammenlaufeii 
bet 3 fobareu an bet ©üboftfüfte oerantmorttid^ ju mad&en. S)ie inter= 
effanten fragen, itad& bem ßinflufe bet notbpacififd^en ©ttömung auf 
Utfptung unb Setbreituiig bet SSegetation Japans, fomie auf bie 
Änmauctänbetungeu bet arftif(l;en Siegion l^at nculid^ Slein**) i^tet 
Söfung nä^et gefü^tt. ^afl alle ®arftettet bet fiimatifctien 38er= 
l^ältniffe Japans ftimmen enbtid^ übetein in S 3 c}ug ouf bie unmittel= 
bare Sinmithing be§ ^urofimo auf bie plö|tic^ auffteigenben Siebet, 
uetfdf)iebene äBinbridfitungen auf fel;t {teinem Staum unb bie mäl^renb 
be4 3Jlonat4 ©eptember grabe an bet ©iibofleÄe oon Slippon fo ^ufi: 
gen SBitbelminbe ober 3!oifune (.englifdfi Sppl^oonS). **) 

®iefe SBirbelorfane bilben mit ben formibablen, in menigen ©tun^ 
ben l^atbe ®örfet burd^ Ueberfd^memmung fortrei|enben SlegenfäUen 
unb ben @tbbeben eine 9(nbäufung uon @lementarereigniffen, beueu ba4 
ßeben be4 S'ibiuibuum« uiclfat^ jum Opfer fällt unb unter benen bie 
gati 5 e (Siuilifation bal^infiedfit. eS mirb fidb big 5 U einem gemiffen 
@rabe jeigen taffen, ba§ geroiffe pfpd^ifebe ©efecte ber Sapaner auf bag 
fortmäfjrenbe ^et»u|tfein biefet 5 erftörunggrontt;igen, mit unroibeifte^U^er 
@ematt atteg 2 )lenfdf)tid^e oernidbtenben Slaturfväfte jurüdtjufn^ren finb. 
— 3cb mag ber Serfuebung nidbt naebgeben, ben einzigen 3Birbetorlan, 
ben idb im ertebte, augfiibrtidb }u fdbitbern unb befebtänfe 

midb auf einige objectioe Sloti^en, bie i(b ben um bie ^erbf^eit ftetg 
bamit angefütiten engtifdben unb fapanifeben 3 ^itungen entnebme. 
„ 2 tm 11 . ©eptember mürbe Äagofbima oon einem %aifun beiwißffudbt. 
^rüb Stlorgeng btieg ein @turm aug Slorboft unb nahm ben 

ganjen ^g au ©ematt }u big er Slbenbg ptö|tidb in ©iiboft umfdbtug. 
@in mit betobener Kämpfer rib fidb log, trieb auf bag Ufer log 
unb mar in menigen Sllinuten in ein äßradt oermanbelt. S)ie gefammte 
SKannfdbaft ertranf. ätudb ein atiberer ißerfonenbampfer befanb fidb 
3 eit im $afen, mar aber redbtjeitig im ©taube ju btii^n unb entftob 
bem ©türm." — SSon ^ofobama bf'&t «SBäbrenb ber friiben 

SJlorgenftunben beg 1. October mürbe bie Slieberlaffung oon einem 
Orfon beimgefuebt, ber, obglcidb tui^, bodb oon benfbor bcftißflcm 
rafter mar, inbem er an ©tärle fidb »ollfommen einem 3:^aifun näberte. 
3>et gtaggenftodt beg ©ouo;rneurg, Äamine, 3 ®wi* ^änfer 

mürben umgeriffen." 

begleitet, nodb b(iwpß«i^ angefilnbigt, merben bie SBirbelorfaue, bc^ 
fonberg, menn pe ctmag fpät, in ber jmeiten Hälfte beg ©eptember 
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ober in bet erflen be$ October eintreten, non coloffalen Siegengüflen, 

fold^en, wie fte in eutopäifdben Säubern unter bie pbänontenaten tneteo^ 

rif^en Srfdbeiimngen gerechnet werben. Um ihre jerftörcnbe EERadbt 

unb ben Umfang ber fogteidh beifpieliSweife ju erwähnenben Ungtüd^' 

fäüe }u begreifen, genügt eS, an bie @igentbümlicbfciten ber ^lu|täufe 

Japans }u erinnent. S)ie ficb in bem überall gebirgigen Terrain an=: 

fammelnben S93afferläufe finben nermöge beS anbauenib ftarfen §aSeS 

fehl' fd>neQ, oft ohne äBinbungen, ihren 3Beg in’d fSfrer. @in $Iid 

auf bie einfachfle orohpbrographifchc jtarte genügt, um bie Mrje unb 

Unbebeutenbheit ber f^Iugläufe }U confktiren. fSSöhrenb aber felbfl bie 

tppifch gejeichneten SSkifferbetten ben größten Xheil beS ^ahreS über troden 

batiegen, nidht feiten in ber 93reite von Kilometern lebiglidh mit @anb unb 

ti'odenem Kiefelgerölt bebedt, brauft im Frühling, no^ viel maffenhafter 

aber im iQetbfl, ein auS ben coloffalen 9liebcrfd)lägen gefammelter ge^ 

tooltiger @trom biefe fui^en 93ahnen entlang, mit unwiberftchliiher ®t= 

Walt aüeS @ntgegenflehenbe nieberrei^enb, neue @treden in fein $erei^ 

jiehenb, oft baS Uferterrain in nicht wiebec^uerlennenber Sßeife um^^ 

gefialtenb. 3m Umfange einer einzigen @eptembenooche beS 

1876 würben folgenbe Säeridhtc ocröffentlicht : „®ie Ueberfdtwemmungen 

in ber ißrouinj ®chigo finb fürchterlich gewefen. ®ic ®eidte bei @hmtmo 

brachen an mehreren Stellen burdh- ®in hu»bert unb aehtjig Heine 

« 

Dörfer, bie um ben See ^oroigato h^>mmlagen, finb gänjlich unter 
SBaffer gefe|t worben. 80,000 Äofu Slei«*'’) finb ooHfommen oer= 
loten. 3n ben entlegenem $lä|en ift bad SBaffer fedh^ bid fieben 
bie ^^bbben ber Käufer gefliegen, aber audh in ihnen finb 
Sßohnflötten, beten ^cher man eben noch bu biefem 

älugenblid unmöglich, bie 3öhl Opfer feftjujletten." — 6in anbeter 
Mdht erjählt wenige ^ge uorher aus ber ißrooin) füüujen: „Sdhred= 
Ii#e Ruthen h<tben bie ganje @mte gerftört unb 14 MiÜionen SCfuboS 
(etwas übet 8 ÜRillionen Ouabratruthcn) cultiuirteu SanbeS oerwüftet. 
42 fStenfdhenleben würben uerloten, 6 ißfctbe getöbtet, 150 Raufet 
jeiftört. Einige hunbert S3rüden unb älnlegebanlen finb weggefchwemmt, 
ahgefehen oon 2520 S3ufhel ßoconS, jwci 9Jlillionen ißfunb glad)S unb 
gegen OVj fDHEionen SSufhel SlciS, bie uerloren gingen." — änberc 
Säeri^te bringen SobeSfätte non ißerfonen, bie urplö|lich »on ben ein* 
herflütjenben gluthcn überrafdht würben unb ertranfen. 3n ben Strafen 
oon Debo felbfl bilbet baS abftrömenbe SSkffer noElommene Kanäle, 
fe|t Strafen fu^ho^ unter Sßaffer, fdhwemmt ben 3uhult ber Käufer 

(Seogr.^mebic. Stubien. 5 
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fort, toäl^renb bcr niebcrftütjcnbe SRegen bic (a«8 jlarfcn glaftrten 
SJad^pfanncn confintirten) Säd^ct burd^bringt, burd^ bie bem SShnbe 
efponirten SBänbc feinen SBeg finbet unb ganje ©den ber in SDlörtel 
unb gebauten Raufer fortreiftt. 

35iefe Staturereigniffe werben aber erwartet, mit ©idberl^eit oorau^: 
gefeben, man berechnet fie ber Sabregjeit unb ben Söitterunggconjtcli 
lationen nach unb bringt ben burdb fie ju fürdbtenben ©dbaben fd^oii 
in SSoranfdblag bei ber @mte unb ben fReparaturfoften ber @ebäube. 
38iel fd^timmer ftebt e§ in biefer 93ejiebung mit ben ©rbbeben. 

3apan jeidbnet ft^ befanntlidb bureb bie §oufigfeit feiner @rb-- 
erfdbütterungen mehr att§ al« burdb bie igeftigfeit berfelben. ®a8 Ie|tc 
febr bebeutenbe ©rbbeben fanb im Sabre 1854 ftatt; bie fapanifdöe 
©tatifiif redbnet ibm bie S^öbtung non 60,000 SRenfdben nadb. ®urdb= 
fdbnittlidb !ann man jebn bi§ jwölf merfbarere unb mehrere ©ecunben 
lang bauernbe ©rfdbttttemngen pro anno redbnen; ganj leidste ober 
wöbreub ber fRadbt ftattgefunbene, weniger merlbare SSewegungeii fiitb 
babei nidbt notirt. ©ie finb in ber fDlebt^abl wellenförmig, in febr 
beutlidb marlirter fRidbtung fidb fortpflan§enb, ober treten atö non Unten 
nodb Dben gerid^teter ©tofe auf, wie am 6. Detober 1875; bie gcfäbr= 
lidbfte bie wirbelartige, b<*be icb nicht felbft erlebt. 

S)ie unmittelbare SBirfung fo büttfig^r ©rberfdbfttterungen auf ben 
SRenfdben ifl eine febr bemerfenäwertbe. 68 giebt 6uropöer, bic nod6 
einmaligem 6rlcben eine« flärleren 6rbfto6e§ ba« ©efilbl ber Unfidber= 
beit nie mehr nerlieren, fo longe fie im Sanbe ftnb, unb bie bei ber 
leifeften 6rfdbütterung im ^ii^mer fidb lopflo« auf bie fjtudbt in’8 greic 
begeben, grauen, bie an etwa« gefdbwadbtem 0temenfpfiem leiben, 
werben fdbredten«bleidb, fowie ^nfter unb leidbt beweglidbe ©egenftönbe 
ju flirren anfangen, gewöbnlidb aber audb in gewiffem ©rabe geläbutt, 
fo bo| fie regung«lo« fi|en bleiben. S)ie madben non ber 

SSeguemlidbfeit, womit fie ihre einftödfigen Käufer ncrlaffen lönncn, 
fdbnellen ©ebraudb unb befinben fidb meifien«, fo wie ber ©to| beginnt, 
auf ber ©trafee. — ©igentbümlidb ifi, bab bei längerem Stuf enthalt in 
biefem erbbebenunfidberen' ßanbe bie pfpdbifdbe fRefiftenifäbigfeit unb 
©eifle«gegcnwart nidbt ju=, fonbem abnimmt. Dbgleidb ba« ipbd>i®wen 
audb für ben Uneingeweibtefien erfennbar ift, fo bo§ non einer S3er= 
me(b«lung faum bie Siebe fein fonn, fiebt man bo^i bie neuen Sln= 
fömmlinge fidb nteiflen« fdbncH faffen unb ihren ißlab behaupten, wäb= 
renb grabe bie olteften fRefibenten fidb wöglidbft fdbneU in’« ^ie ju 
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tetten fu^n. S)ie @rnätung baffir iji in ben ißropl^eseiungen bet 
alten SBettemeifen )U fud^en. 0iad^ biefen nieberl^olen ftd^ fel^r heftige 
SibBeben in gen>if[en ^fien (längfienS in }nmn}ig Saucen), fo ba§ 
na(B einem mel()riäBtigen tuBigen älufentBalt bie 93efür(Btung, eine fe^c 
bebeutcnbe 6rberfdBütterung mitiuerleben, lieigt.*®) ®et alte jopanifdBe 
SiBecgkuBe erflärt {idB bie 0latui'erf(Beinung and bec XBiernatui ber 
@rbe, meldBe non 3^^ ^ebürfnig filBlt, {tdB )u regen. 

@inen midBtigen unb leidet erfeniiBaren @inf[u^ übt bie j{enntni| non 
bet UnftdberBeit beS 93obenS auf bie ätrdbitectur ber Japaner aus. 2)ie 
Bauart ber Bbljemen Käufer unb 3!)empel ifi barauf bercdbnet, @rb: 
erfcbütterungen geringerer ^ntenfität unb mittleren ®rabeS nadbjugeben. 
£>ie erfdbütterten ®ebäube manlen jnmr, aber fte löunen nermöge ihrer 
Balfenfflgungen ißerfcbiebungen ertragen unb fe|en fidb mieber in ihren 
Sofien }ure(ht. ^ie europäifcheu ^umeifier madhen an ben non 
ihnen confhuirten ©ebäuben bei @rbbebeit audh an folibem EUlauerwetf, 
befonbetS an ben @<horn{ieinen ungiiuflige Erfahrungen; bodh finb 
fte im ®an}en ber SReinung, ba| non einem mit äugerfier Sorgfalt 
herge^ten 3 ic 9 tlt>tuterial fehr mohl audh in Sapan btei: unb nier:: 
fibdKge iQäufet gebaut unb ben nidht gar }U @tö|en gegenüber 

miber^nbsfähig conftruirt merben fönnten. 

^ullanauSbrüdhe finb in ber Steujeit feiten; in bauernber 2)hü> 
tigfeit befinbet fidh ber neben ungeheuren äBafferbämpfen gumeilen audh 
Sdhloäen auSmerfenbe älfamapama, bie ®epfer bei Itami unb einige 
Heine Aegel in ben @oIfataragebieten. 

3lm 1 . ®ecember 1872 mürbe ein Sluäbrudh an bem fdhon 

vorher in eben merlbarer ^hütigleit befinblifhen 9lfo-bfan in ^igo beob< 
athtet, beffen japanifthe 93ef(hreibung ber Beitung „^fafft" mir hier um 
fo lieber anfthliehen, als fie von ber 3lrt, mie bie SReujapaner felbft ihre 
9loturerfdheinungen auffaffen, ein vortreffliches Seifpiel giebt. „9tm 
ülodhrnittaae beS genannten ^ageS begann ber fdhon lange thütige SSulfan 
älfo^bfan heftig lu fchmanlen, inbem gu glei^er 3eit fidh eine bidhte 
Stoudhfäule erhob unb ©anb unb Steine von ber ©rohe einer Äanoncn= 
lugel bis gu ^Isblötten, bie gmangig ÜRenfdhen ni^t hatten heben lön^ 
nen, nach allen Seiten hin gefdhleuoert mürben. Unglüdlidhermeife mar 
grabe eine gro^e älngahl älrbeiter in ben in bem IBerge befinblithen 
Sthmefelminen befdhöftigt, von melchen vier fofort getöbtet unb bie 
übrigen ohne SluSnahme mehr ober meniger bef^äbigt mürben. Slllmälig 
mürbe baS Sdhmanlen unb bie Eruption fdhmädher unb harten enblich 
gat^ auf. älm 24 . 3>ecember fing ber SSerg von ÜReuem an gu beben . 
unb mai^ ^uer, 9taudh unb Heine Steine auS, maS ft^ tüglidh mieber^ 
holt. 3 Cd unb gu mirb ein ftärfcrer Erbftoh bemerlt; eine grobe 3Renge 
heiber Quellen fprubeln überall hervor, fliehen ben SSerg hiuab unb tn 

5 * 
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ben ouf bcm Slfo^bfon cntfpringcnbcn S^itajEoroa, bet bei b« ©tobt 
Äumomoto oorbet nod^ einem 2ouf oon 15 5Ri (1 9li — 3110 3K.) 
jid^ in boä SJleer ergießt. ®o§ SBoffer biefeä bejfen 

fo mit ©^roefel »erfe^t, bo^ er in ber ^^ot ein meiner gcmor= 
ben ift" (©^iroforoa l^eifet meiner w**b ©d^ol-- 

tl^ievc barin oergiftet geftorben finb. — ©eit bcm 1. 3Jlärj 1873 ift boä 
©to^en unb bonnerä^nlie^e ©etöfe namentlid^ am 5iad^mittag unb ^benb 
no^ ftärfer geroorben, fo ba^ in einem ni(bt roeit oon bem 3?ußan ge= 
legenen ®orfe bie f^enfter uno jEfiüren unauf^örlid^ mit ftarlem ©eröufd^ 
an einanber f(blagen. 3lo(^tö ift ber gonje §immcl oom ^euer gerötfiet. 
3)ie ouffliegenbe 31fc^e bebeit täglich bie Umgegenb in einem Umfreife 
oon fieben biä ac^t 9ti; am ^age ift eä foft fo bunfel toie in ber fRa^t; 
6rbe unb ©onb fliegen je nacl) bcm SSinbe oier biä fünf 9li in ba^ 
Sanb unb bebeden ben Soben täglich über einen ^o(S). ^aä äluö: 
fc^cn ber 3Beijen= unb ©cmüfcfelbcr ber in jener Slic^tung liegenbcn 
Dörfer foU ben amtlichen 33eri(bten gufolge ein fc^r trourigeä fein. ®a 
bie ©törfc ber ©ruptionen oon ber 9Kcngc be§ im Serge befinblidben 
Sc^roefelS ob^öngt (?) ift bereits ein StegierungSbeomter ju näherer Un= 
terfiubung bortbin beorbert toorben, ber juglci^ audb ben 3luftrog b«t 
über bie ©rnteouSfnbten ju beridbten." — 


aSir geben jum ©cblufe bie Ueberfiebt ber flimatifdben Setänberun- 
gen natb ÜRonaten georbnet mit Seifügung bar attgemeiuen SBetterein^ 
brüefe unb beS fidbtbaren ©influffeS auf bie Vegetation unb ben mcnf(b= 
lidben Organismus. “*) 

35er Wtbet mit ben lebten jebn 3;agcn beS 35eceniber, 

bcm Februar unb ber größeren Hälfte bcS ÜRorj ben SBinter. @r ift 
ber fältefte SRonat beS SafireS, inbem er mit feiner mittleren SBärme 
oon 1 “ 91. bem um 3 ® märmeren ©ecember folgt unb bem faft 2 ® roär: 
meren gebruor oorangebt. ©ein mittlerer Sorometerftanb oon 338'", 
flcbt über bem bcS oorongebenben, roentg über bem beS uadbfolgenben 
SRonatS. 35ie bö<bft® S^emperatur oon 9 — 10 ©. roirb bei @. ober 0., 
bie niebrigfie oon — 7 — 8® bei oerfdbiebenen SBinben crrcidbt; ber 
böcbfle Sarometerftanb mit 344'", tritt ebenfo toie ber niebrigfie 
oon 334'" bei 9i.= ober D.^SBinb ein. 55ie 9iegenböb® betrögt 30 bis 
40 ißorifer Sinien. S5ie oorberrfdbenben SBinbe (31 oon 54) finb 
9i.= unb 9JD.=a!Binbe. ©dbnec bilbet mehr olS ben oierten fEb®*^ “ff®® 
9iieberfd^löge. Äeine ©etoitter; brei bis fedbS oollfommen toolfenfreie 
3uge. 35ie relatioc Suftfeuebtigfeit betrögt in Ißrocenten 65 — 78. 
©rbbeben fitib in biefem ÜRonat oerböltnifemöfeig häufig. — 35er 
Slufentbalt im j5®«i®n w>i®b toeniger burdb Äölte als burdb oiele ©tunben 
binbureb anbaltenbe ©dbneefölle unb 9legengüffe bebinbert. Siadbts 
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frieren fiad^eii unb ^etd^e mit bäuuer @i$bede p, ti f&Kt häufig 
@^nee in geiiügenbcn üfiaffen, um fu^l^od^ auf ben Strafen liegen p 
bleiben — unb (ange ftage ald @<bmu^ bie ^ffage p 

berii. ^ie flaren freunblidben ^age b<ibcn gegen @nbc be^ 3Ronati$ 
bereits einen ^rütilingSdbaraftcr, mie beim audb bie i^egetation feines^ 
mgS ganj rubt. 6dbon im Januar blähen in ben @ärtcn bie ^prU 
fofen, (Siamelien, SWiSpetn unb ßornclsfivfdbcn. *®) T^ic Japaner fdbü|cn 
fub beim StuSgeben forgfältig buedb maeme jlleiber, lieben eS audb, 
fid^ bie Db<^en ppbinben unb bie ©eftefitet bureb ^üdbcc :c. p uec^ 
bfiQen. 3» ben ^äufeni bringen fte fieb enge um bie Keinen Slfebciu 
Öfen, jeigen 9beigung jum ©cblafen unb leiben ftdbtbar butdb bie jlälte, 
befonberS fDlorgenS. — ®ron<bitiben an (Jemaebfenen , no(b mehr aber 
an ^inbem, fommen in äbermtegenber i^r äi^tlidben Sebanblung. 
lugerbem mürben pr ^ofpitalbebanblung befonberS alte, ben übrigen 
Sbeil beä bttlbucrgeffenc Sciben angemelbet: inueterirte tertiäre 

SppbiliS, alte ^erjfebler, ^nodbeiu unb SnuSlellcibeit unb gpnälologifdbe 
gäHe. ,,©ie moQeu uerfmben", meinten meine Tolmetfdber, „ftdb für 
baS neue ^abr nodb einmal galt} gefunb macben }u laffen." 

gebruar, als }meitcr 9Bintermonat auf einen fälteren äBinter: 
tnonot folgenb unb einem um 2 ® — 4 * mörmeren oorbergebenb, 
bilbet mit feiner 2'urdbf(b»ittStemperatur oon nur 2 — 3,50® ben }meit= 
tölteften ü)lonot beS 2iemperaturminimum tritt mit 

—4,7 bei 0. ober SWO., baS SJlafimum mit 11,9 uorberrftbenb bei 
@3B.=SBinb ein. S)er mittlere 8aromcter|ianb uon 337,5'" ifl benen 
ber Dlad^barmonate febr äbulicb; ©dbmanKiitgSgren}en uon 342 fDlap. 
bis 334'" 3)lin. S'ie §öbe ber SJlieberftblöge beträgt 20 — 47 ißar. 
Sinien (meniger als im Sjtt'iuor); nobe}u bie Hälfte berfelben roirb 
burb ©dbnee repräfentirt. ©ebr feltene ©emittcr, uier molfenfreie 
Soge. 3)ie relatioc fiuftfeudbtigfeit beträgt 60 — 66 p6t. ©rbbeben finb 
feltener als im Januar. . — SBäbrenb im Stnfange bcS ÜJlonatS jtarfe 
©bneejiürme toben, Slegenroetter unb ©d^iiee in für}erer Ssauer als im 
3onuar, aber büuflger ben SSerfebr b'itbern, laben bittere 3iage gegen 
®nbe beS 3JlonatS febon }u längerem Slufentbalt im fiu- Siegeiu 
bleiben beS ©dbnecs fommt feltener, ©efrieren ftebenber SBäffer nur in 
SluSnabmen uor. 35ie oom 93obcn rapibe aufgefogen, 

audb fl>tb bie ©onnenflrablen bereits Iräftig genug, um eine }iemlidb 
Anette SSerbunfiung eintreten }u laffen. SSeildben, Slnemonen, fiöroeiis 
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jal^n, ©inerarien, Arum ringens, Perdicium tomentosum, Lazula 
verna fangen an jü billigen. 3)ic Japaner fe^en weniger föltefd^eu 
unb äl^nlidb frifdb auä, wie @nbe Slonember; bodb ift an fdblimmen 
^gen bie Steigung, am ^age fiunbenlang fd^Iafenb jujubringen, 
noch fefir gro^. — 3>ie ©efünbbeitäoerbältniffe finb jiemlidb günflig; 
wenige Sftecibinc im 6ommer ilberjianbenet Äronf^eiten, dbtonifdbe Sun= 
genaffectionen, oereinjelte 9lb^umattömcn, ©törungen ber 3Serbauung«= 
Organe tarnen oorwiegenb jur 99ebnnblung. 

®lärj. 2ltö Ie|ter SBintermonat auf bie beiben fötieften ÜJionate 
folgenb, übertrifft er an SBörme jnweilen (wenn aud^ nur um S5rudb= 
tbeile) ben ^crbjlmonat S)ecember. ®urdbf(bwitli<äbe 9Jlonat8wärme : 
6 — 9®, SWap. 15 — 17® bei D.= ober 9lD.=SBinb, 3Uin. — 3 — 5’, ebeiis 
fall8 bei 9tD. unb D. ®urdbf(bnittlid^e 93arometerl^öl^e mit 337,5'" 
hinter berjenigen ber SSormonote jurüÄbleibenb ; ÜJlap. 344,6, SUlin. 
331 2)ie Slieberfdhlöge wadbfen }u einer bebeutenben §öhc an, bi4 
65'" unb uertbeilen fteb nodb mit über Vs ©(finee ju % Siegen. Äein 
©ewitter, jwei biä brei mottenfreie 2;oge., 31 (oon total 72) 9lorb= 
SBinbe. Slelatioe ^udbtigteit 63—68 p6t. (Srbbeben ftnb feiten. — 
25ie gegen 2lbenb unb am frühen SJlorgen in befonbercr ©türfe fallen- 
ben Siegen madben, cbenfo wie gegen ®nbe be§ SJlonat« höwflöet ouf= 
tretenbe ©türme, nur Unterbrechungen eine8 grühlingämetterS, 

beffen Slehnlidhfeit mit unferen fchönen Slpriltagen unoerfennbar ijl. 
©tra|eii' unb ©artenarbeiten werben überall begonnen unb rüflig fort= 
geführt. 5Der SHärj bringt ben reidhfien 35lüthenfdhmudf, inbem ftdh bie 
beS Saube« nodh entbehrenben Äirfdh=, milben ißflaumen= unb ißftrfich= 
bäume mit föftlich oerfd^wenberifchen weiten, rofo unb lilo S5lüthen= 
fchleiem umgeben. §aine unb SlHeen jtnb ooHflänbig in biefe buftigen 
füllen eingefleibet. ®a§ SSolf feiert 93lumenfefle unb mallfohrtet ju 
ben fdhönften ißunften ber Umgegenb. Äerrien, SBeigela, ©eibelbafl, 
iprimula unb Soniceren, ©tachpruS, Serci^, ^amameliä, ßolpcanthuS 
unb Slftragaluä tragen in ihrer ©ntwicfelung bis ju ooller Slüthe baju 
bei, bie ©ignotur beS fJrühlingS fdboti biefem ÜJlonat mitptheilen. 
Äinber unb fjrauen fehen blühenb unb gefunb ouS. ®ie SJtänner 
entmidfeln Slctioität unb Energie. — ©efahr bringt ber 9)läi^ ben fehr 
/ Slnämifchen burdb eine Sleihe oon läftigen 33efdbwerben, ben 
burdh oerftärfte gieBewnfäffe, ben 95eriberi=SleconoaleScenten burch gro|e 
©dbwädhe unb juweilen anbauernbe Slppetitlofigfeit. 

Slpril tritt als erfter grühlingSmonat, auf einen mäfeig falten 
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unb }toei falte ÜRonate folgenb, mit großer (Siitfd^ieben^eit auf. @eme 
mittlere Temperatur ergebt ficb bercitö auf eine Tur^ifcbnittdbbl^e uoit 
10,82® bei einem E^lapimum »on 19,1® (©SB.= ober @.:9Binb) unb 
einem 9)linimum »on 0,9® (9l.s ober üläB.^äBinb). Ter barometrifdbe 
Trutf fteigt ben Vormonaten gegenüber etmaS an: 338'", wäbrenb 
SDlof. 341,8 unb 31Un. 330'", — in engeren @rcn}en einanber ge= 
näbert erfdbeinen. 9lut 28—40'" beträgt bie Slcgenböbc bc« SÄonat«, 
bic auSfdblieglicb burdb Stegen repräfentirt mirb. ^ein ^emitter, jmei 
roolfenfreic Tage. Vorberrfd^enbe SBinbridbtung 6. unb 62B. — 21 
oon 70 äBinben. Stelatioe f^udbtigfeit 72,90 pSt. (Srbbeben aiu 
langenb, bie jiemlidb b^ufig unb anbaltcnb finb, nimmt ber älpril bie 
britte ©teile unter ben Sllonaten ein. — Trodene, ftaubaufroirbelnbe 
©übftürme unb ftogmeife TageSregen oon großer ^eftigfeit unterbreeben 
eine lange Sleibe föftlidber ^rüblingdtage, bie burdb eine f^üEe oon £idbt 
unb treibenber äBärme auf ben neu angefommenen Europäer grabeju 
e^citirenb mirfen. ber ißflanjenmelt entmidelt ftdb ba? üppigfie 
Seben. 6tioa }ebn Tage beS fStonatä bleibt nodb bie ^irfdb= unb 
ißfirfidbblütbe befteben ; bie immergrünen yaubböume: Sorbeeren, aitprtben 
unb @idben erneuern ibre Vlätter, bie 3Bälber prangen im buntefien 
bleibe. Sltannigfadbe äljaleen, Gurpen, ^pbrangeen, Magnolien unb 
ißäonien, Viburnnm, @oonpmuS &ratögui$ unb Stubud^Slrten, bie 
Pawlonia imperialis in Stämmen oon 30 gu& $öbc, Glycine sinensis, 
Cydonia japonica unb monebe anbete entfalten föftlidbe Vlütbenpraebt. 
— Vei gefuuben ^iapanern tritt in biefem Monat bie f^rüblingS' 
c|citation in oielen fleinen 3 ü9^h in bie @rfdbeinung; fie madben ißar^: 
tien in'§ gteie, oeraufialten bafelbft allerlei gefte, beraufdben fidb öfter 
als fonjl, bnben Steigung, ©efdbenfe ju oertbeilen ic. — SlnbererfeitS 
äußert fidb un fdbtoädblidben Conftitutionen bic SQirfung beS ^lima’S 
als eine ungünflige: Sieben bnuftgen letbalen SluSgängeti dbronifdber 
ißbtbiK <^tner febr beträdbtlidbcn Slnjabl böntorrbagifdber ißneumonicen, 
läftigen Vrondbitiben , fommeii befonberS audb Stecibioe früberer Veri= 
beripatienten bereits }ur ^lage. Slueb fangen Viele ie|t fdbon an, fidb 
oon träger Magenoerbauung beläftigt ju fühlen. 

Mai mit 14® mittlerer Temperatur, als jmeiter f^rüblingSmonat 
fdbon redbt toatm, feinen Vorgänger um ca. 4® übertveffenb , bringt 
nodb Minima oon 3,6 ® bei Oftroinb, toäbrenb gegen (£nbc beS Monots 
Mapima oon 22® unb bnrüber (bei ©.- unb @SB.=2Binb) ju notiren 
finb. Ter Varometerbrud mit bem Turdbfdbnitt oon 337'" fdbmanft 


\ 
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in TOeiteren ®ren§en ols btc SSormonate: SJlapimum 339 — 342, 9)tinimttm 
329,84'". ®ie Slcgenl^ö^e beträgt proeilcn nur 20, aber attd^ bi« ju 
76 ißarifer Sinien. Seltene ©eroitter, juroeilen ein wolfenlofer ^^ag. • Süb= 
roinbe unb Sübweftroinbe ftnb bei SBeitem norberrfd^enb. Sielatine 
geudbtigleit 75 p6t. ©rbbeben feiten. — Seltene aber bicbte Siegen, 
au«f(bliebli(b fafi wäbrenb ber ^ageSftunben fattcnb, bringen einen 
SBedbfel in bie SDlenge fd^öner, oft fd^on ju roarnier 2!age, bcnen fidb 
befonber« jur be« Sollmonbe« , tagbelle nottfommen laue Slädbte 
anfdblie|en. 3» Iräftigen Siaturen mebrt fidb ba« ©efübl ber @fcitation 
unb ®fpttnfion. S)ie Siegen nerbunften mit munberbarcr SdbneHigfeit. 
Sie Sommerplage ber Europäer beginnt in ©eftalt ber bliufiger roer= 
benben SHuäfito’«, gegen bie man fidb iw ©dblaf bnrdb üJlüdfennebc 
fdbü|t. — Ser japanifdbe Sanbmonn ift mit bem 33erfe|en bc« Slcife« 
au« ben rofenartigen Sdbu|beeten in bie größeren Sumpfbecte befdbäf= 
tigt; in ben ©arten unb Rainen gefeHen fidb P ®lütbenflor bc« 
Slpril roilbe Slofen, Deutzia scabra, Styfax japonica, ©aprifolien unb 
Steifen. — Sie ^iupnner werben bereit« ftarf non ber §i|c angegriffen. 
6« mebren fidb bie Älagen über träge ÜJlagenoerbauung, fomie bie ben 
^ciknftalten jUgebenben f^äUe non Seriberi. ©anj befonber« aber 
treten foldbe non Hämoptoe, bäniorrbogifdber ißneumonie unb fdbnett 
letbolen 3lu«gängen non Sungenpbtbifi« in ben SSorbergrunb. Sludb 
treten im SJlai febr b^ftiö^ rbeumatoibe ©rfranfungen auf. 

3im 9iwni bült ficb bie mittlere Semperatur mit 15—16® jiem= 
lidb auf bem Stanbpunft be« SSormonat«, bie SJlapima audb in«befoiu 
bere (mit 20 — 24® bei S.^SBinben) überfdbreiten beffen i^öbc nidbt, 
mäbrenb ein Scmperaturabfall nur bi« ju 9® bei D.=2Binben erreidbt 
wirb. Ser mittlere 99arometerftanb ift ein fcbon redbt niebriger: 
336'" mit bem SJlap. non 340 unb bem Silin, non 331 — 332'". 
Sie Stegenböbe fteigt bi« auf 113,90'", faft ba« SSierfad^e be« folgenben 
SHonat«. Äein ©ewitter, fein wolfenleerer Sag. S.^, SC).= Unb D.^ 
SBinbe bominiren mit 40 bie nur 67 betragenbe ©efammtjabl ber 
Suftftrömungen. Sie relatine fjeudbtigfeit biefe« ÜJlonat« mit 83 pSt. 
fiebt nur berjenigen be« September nadb- ©rbbeben finb au^erorbent= 
lidb ftliCH- — Sler 2Suni ift bet SHonat ber griibling«regenjeit. Dbglcidb 
im September größere Slegenmaffen nieberfallen, erfdbeint er bodb regeiu 
freiet, weil fidb bie Siegen mehr ju ©unften be« Sage« auf bie Slädbtc 
befdbränfen, mäbrenb an ben meiften Sagen be« Süttii ber Slufentbalt 
im {freien nur ju wenigen Slbenbftunben möglidb ift. Sie Suft ifl febr 
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feudjit unb Sebctroaaren bebedcn ftdb mit tinienbidem Sd^immcl, 

aut^ bie ätbenbe erf(i^einen menn nidtt eine 0|U>rifc jföl^lung 
bringt. 3)ie ^an^enroelt proSt>erirt unter biefen 93erl^ä(tniffen : ®om: 
meraftern, Clematis Iris, Sj>iraea Reerisiana, eine buftenbe mei^e 
9tofe übei^iel^rn bie ^urcn mit bid^tem Blätter: unb Slttt^nfd^mud. 
— 3)ie SHenfdien fangen ernftlid^ an, unter ber $i|e ju leiben. SSiele 
unferer @d^filer erfranften an 93eriberi, an ^ämoptifid unb an 3)pfeiu 
terie. äBer an legterer nid^t cr!ranlt, ^at bodb bie l^artnädtigen ^Darm« 
fatarrl^ ju fürd^ten, bie aud^ unter ben Europäern eine erfieblid^e 
3)iorbibität oerurlad^en. deiner ber japonifd^en Uranien faft ge^t ju 
o^ne bie 9teben{Iage, bag iftm aOe @peifen oor bem 3Hagen ßefien 
bleiben, ba^ er flunbenlang ben SDrud berfelben fpftre; eine 5tlage, 
bie in ben folgenben ällonaten in unaufbörKdben Sßieberbolungen ge> 
bört mirb. 

3m bem erften ©ommermonat, ber auf einen immerhin 

nodb mä§ig temperirten ^rüblingdmonat folgt, fteigt bie äBtirme mit 
gto^r @ntfdbiebenbeit unb erreidbt ben 3)urdbfdbnitt oon 20® 91., ein 
Silopimum »on 26 — 27® bei @.=SBinb, ein 9)linimum oon 12,2® bei 
91.: unb ©9B.:9Binb. S)a8 ©arometcr crrcidbt feinen tiefflen 3)urdb' 
fdbnittäfionb: 335'" mit ©dbmanlungen jroifdben 338 unb 331'". 
$ie mittlere 91egenböbe finft bis auf 31 ißarifer fiinien, roäbrenb bie 
relatioe Suftfeudfitigleit nidbt meniger als 82 unb me^r ißrocent beträgt, 
häufigere ©eroittcr, fein roolfcnleerer S^ag. 30 ©.:, 18 ©SB.: unb 
10 @0.:SBinbe, gegenüber 11 ©trömungen aus allen anberen 91idbtun: 
gen. @rbbeben werben oft mehrere b<wburdb nidbt notirt. — 

S)ie ^i^e ift meifl fd^on beS 9JlorgcnS brüdenb unb wirb im Saufe beS 
BormittagS fo prall unb erfdblaffenb , bafe Re jeber geifiigcn Xfiätigfeit 
unb felbfl mäßigen förperlidhen S3ewegungen fclir biwbcrlidh mirb. 
©utopäer, weldbe nodb gcnügenbe ©nergic beR|en, um DrtSbcwegungen 
ooT^unehmen, leiben an ungeheurer ©(hmcifefecretion (bei erheblich hf’f^ 
abgefe|ter Urinabfonberung) unb ben fjolgen berfelben : Prickling heat 
(rothem ißihauSfdhlag, rothem t^unb) ober audb, bei ju protrahirter 
Slnwenbung falter SSöber, an wahrem Lichen tropicus. 3>er Slppetit 
l«ht nach fteigcnbem S)urfl unb crheblidher 91eigung ju anbauernben 
Sonnfotarrhen. 2Haffenhaft werben grabe ju biefer SahreSjeit 9lüd: 
fälle unb frifche ©rfranfungen an S)pfenterie bcobadfitet. — 3« unferen 
®ärten, bie uns nur noch SHorgenS unb SlbenbS einen angenehmen 
Aufenthalt bieten fonnten, h<tWc unterbeR bie gar ju üppig treibenbe 
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jhraft bet 0tatur toaste 9}egetation§übetfd^roemmungen angeiid^tet. Sßo 
nid^t mit äufeerftet Sorgfalt 3Begc ünb Sälumenbccte tot Sßerroad^fung 
bemal^rt mürben, maren laum noch bie Umriffe ber ^rüblingSanlagen 
etfennbar. ®er S3ambu8 treibt iiberaS l)in unter ber @rbe feine 
mehrere fjufe b'^i^riedbenben faftfcbmettenben Sproffen au8 bem 9Burjel= 
ftod, bet ©dbadbtelbalm mudbcrt, bie 3Jlufa entroiifelt ihre breiten jarten 
Sälattgeroebe. Drangen, DSmanthu§, 2!uberofen, Drdhibeen, §ibiäcuS 
unb Slofenpappel einerfeit4; aber audh Siliengeroäd^fe, ßelofien unb 
aimoranthe, 8ippen=: unb Saroenbtumen, SBinben unb SDlaloen prangen 
in ©arten. 2luf fUHen ©emäffem treibt ber SotoS 

buftige S91üthen, unb oielgeftaltige 9lan{engemä(hfe mudhern in Ueppig: 
feit. — 3)er !0lonat 3uli lieferte uns für unfere flinifd^en unb polU 
llinifd^en infiniten baS roeitauä größte Äranfenmaterial. ®armfatarrhe 
finb unter ben ©ngebornen — bei Äinbcrn unb @rma(hfenen — »on 
foldbcr ^äufigfeit unb ^eftigfeit, bofe fie felbft bie fidh bereits erfdhrcdenb 
mehtenbe 3<th^ ®on Seriberi^Äranfen in ben ^intergrunb brängen. 
(Srfdblaffung unb ©rfd^öpfung ift bet allgemeine Stempel bet S5e»öl= 
ferung. ®pfenteriefäHe mehren fidh ; 3Halaria=3t^fectionen fommen }ahl= 
rei(h jur Seobadhtung, mähtenb bie gßtte non ^^uberculofe, 8rondhial= 
unb rheumatoiben 3lffectionen uoBfommen jurüdtreten. 

Slugufl, ber hciW^ SJlonat beS Jahres, bringt eine S)utdSi: 
fdhnittstemperatur »on 21 “, !0lapima bis ju 28,2 ® unb @tmä|igungen, 
bie nid^t unter 14® 91. h'nuwtergehen. S)er mittlere SSarometerflanb 
hebt ftdh mit 336 bereits etrooS über ben beS erften Sommermonats, 
auch bie ©reifen mit 339 unb 331'" jeigen etmaS größeren Spiel= 
raum. ®ie 9lcgenhöhe fteigt bereits mieber: 100 — 120"'. Seltene 
©emitter, ein molfenleerer S^ag. 85 SBinbe mit 30 S3B.=, 28 S.= 
unb 11 SD.=StrömUngen. ®ie relatioe fj^udfitigfeit erhält fidh auf 
82 unb mehr ißroccnt. Sehr feltene ©rbbeben. — Älagen über bie 
peinigenbc, felbft in ben 9lädhten nicht nadhlaffenbe $i|e bominiten un= 
ter ben „acclimatifirten" ©utopäem unb ©uropäerinnen baS ©efpröch. 
2lbet audh nodh miberftanbsfähigere Staturen müffen fich fiunbenlongcr 
Stuhe pteiSgeben, befonberS StadhmittagS , ba bie ©rfd^laffung eine gar 
ju übermältigenbe ift. 2lu(h bie feltenen h^füscn Siegen bringen feine 
anhaltenbe älbfühlung. SSon SRittag ab flehen tägli^ brohenbe 
SBolfen am öfilichen ^orijont, regelmäßig beginnt SlbenbS in ihnen 
ein oft unaufhörlid^eS SBetterleuchten ; aber eS fommt ju feinet erlöfen= 
ben jfriftS, ju feinem ©emitter, na^ bem bie ganje Statur ;u fchmadhten 
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®egen 9I6enb, wenn ber ^intmel ftd^ fl&ct, wenn fettene 
fen and 91Ö. etwas jtäl^Iung bringen, beginnt ein stampf mit ber 
nieberen ^una. SJhiSfito’S ber nerfd^iebenften älrten bringen in aEe 
Släume, treiben uns aus bcm ®arten in’S $auS unb aus bem $aufe 
triebet in’S ^reie; bie Sicabe l^ört nidbt auf ju jirpen. älffeln, @Iolo- 
penber, langatmige 3Rantiben unb 9tad^tfdbmctterlinge ftnben burd^ bie 
offenen ^b^ten unb f^enfter ihren 3Beg in bie 6 dblafgemädber unb 
fiören bie fd^on an unb für fidb unruhigen 0 lädhte burdh ihte @eräufdhe 
unb Stnnäherungen. Studh lieben eS einige, aüerbingS meift unfdhäblidhe, 
Sd^langenarten, fidh in bie Käufer einjufdhleidhen unb unter SEöbeln, 
Sabegeräthen k. ffhtheplü|e ju fudhcn. — ^er bunte Slüthenflor in 
^Ib, Sufdh unb ©arten erblaßt bis auf einjelne S3ignonien, Sager- 
fiiömien, ein Slerobenbron, ißatrinia ©upatorium unb ißrenantheS: 
ärten. — ®ie Slttpunw machen burdhweg einen hcrö^& 0 ®*ommenen, 
triften ©inbrudf, ben au^ f^rauen unb jtinber mehr als in aUen übrU 
gen SEonaten beS Jahres erwedfen. 99eriberi wirb gut bominirenben 
^ranfheit, ^erbauungSftörungen leichteren ©rabeS unb baneben fchwece 
^fenterien mehren ftdh in erfchredfenber ^it}ahl. ^Ee leidhteren, 
(hronifchen jiranlheitSjuftänbe oerfdhlimmern ftch, aEe fchweren werben 
brohenb. 3)er ^uguft lieferte bie größte 3Eortalität unter unferen 
Äranfen (mit ^tember unb Dctober nereint 54,9 p 6 t. bet ©efammU 
fterblidhfeit). 

9llS lebtet @ommermonat bringt ber September bereits eine 
betrödhtlidhe ©rmä^igung ber 35urchfchnittStemperatur auf 17®, — ein 
9Rofimum non 23® bei ein SEinimum »on 11,3® bei 9l.=3Binb. 

äSütometrifche SSerhältnijfe : 336,8'" S^urdhfchnitt, 341'" SJtapimum, 

324,5'" SJlinimum. ©eine Siegenhöhe erreid^t oft 200 '" unb barüber. 
3wei bis btei ©ewitter, fein wolfenfreiet 3:;ag. SSorhertfd^enbe 2Binb= 
rid^tung Sl. mit 28 gegenüber 49 anberweitigen ßuftflrömungen. Sle^ 
latioe ßuftfeudhtigfeit bis 87,74 pSt. ©tbbebcn feiten. — SBährenb 
bie etfte Hälfte beS ÜWonatS noch »iele btüdfenb 2:age bringt, 
fotnmen in bet jweiten 9tbfühlungen bürch ©ewitter, ©türme unb oft 
über 24 unb 36 ©tunben lang bauernbe Siegen »or. 2Bähr«itb beS 
S^ageS gewitint inbefe immer nodh bie §i|e bie Dberhanb, unb nur 
SRorgenS unb SlbenbS bewegt mau fleh ohne S3eläftigung burd^ biefelbe 
im freien. 3)odh hc^t ©nergie unb SlrbeitSfraft bereits merflidh, 
bet äppetit wirb normaler, bet S)urft tritt nicht fo jwingenb auf, wie 
in ben ooraufgehenben SJlonaten. — 3 ln ben ©drteii unb igainen 
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jcigcn ft(^i ©cntianen, ßampanulacccn, Strol^bltimcn unb '©olbcnblüt^en. 
— 3)ic Japaner cpcebiren in biefem SÄonat oielfad^ im Siseffcn unb 
im ®enu§ bcr ^rücbtc: Söieloncn uielfad^er 3ltt unb nur l^albrcifcr 
ißfirfid^e unb Stprifo^en., 3;ro|bcm nimmt bic ber 35pfentcrie= 
fättc unter il^ncn ab. ®er 3Ronat flcttt ein mäfeige^ ©ontingent an 
Sippl^cn, St^eumatiämen, Seriberi, baneben eine erl^eblid^c 3unal^me 
an SSrondfiitiben unb ipi^tl^iftäfällen unb, burd^ jroeifell^afte Dbftgenüffc 
fid^tlid^ j^eruorgerufene, Heine ©aftritiben in jiemlid^er 9lnjat)l. “JiodSi 
neigen fie in biefer 3<i^tc8jeit nid^t fe^ir jur SSerfd^Iimmerung unb ujer= 
ben meiftenä fd^nett befeitigt. — 

®er Detober folgt al§ erfter ^erbftmonat auf feinen Vorgänger 
mit einer fe^r entfd^iebeneii igerabfe^ung ber Durd^fd^nittStemperatur 
auf 12®. werben in il^m nod^ üJlapima non 19,2* bei 9198.*, 
aber aud^ bereite 9Jlinima non 5® bei D.*9Binb erreid^t. 35oä 9)aro= 
meter jeigt bie bebeutenbe S)urd^fd&nitt3^öl^e oon 338 an mit pd^flen 
9totirungen non 341,99'" unb niebrigften non 330'". 2)ie Siegen* 
l^ö^e ifl ber beä Stuguft fe^r ä^nlid^: 100 — 120'", wä^renb fie hinter 
ber abfolut bebeutenbften beä Sormonatä um bie Hälfte äurüdfflebt. 
Äein ©ewitter, ein bi4 jwei woHenleere Siage. 98orl^errfdbenbe 933inb* 
rid^tung: 91., 9198., 9®. mit 48 non 65 9Binben. Slelatine fiuft* 

feud^tigfeit 80 p6t. 9ln ©rbbeben ift ber öctober ber abfolut reidjifte 

9Jlonat; liäufiger atä iti allen anberen erfolgen au(fi fenlred^t geridj>tete 
@tö|e. ®elegentli(b ber 93efpred^ung ber Siaifune würbe bereits er* 

wäl^nt, bafe bie erfte Hälfte biefeS SJlonatS für fie bie red^t eigcntlidbe 

Sal^reSjeit ift. — ^ro| aller biefer heftigen 9laturerfd^einungen unb 
nodb jiemli(b liäufiger Slegengüffe fann ber Detober botfi für einen 
bel^aglid^en SJlonat gelten. ®er 9lufent^alt im freien, befonberS om 
©pätnad^mittog, ift fe^r ongenelim. jweiten Sllale blühen Slofen 

unb SioSmin. 3)ojU gefellen fidi; fjorfpt^ia, 3)eu|ia unb Äerria, oudb 
einige ©roSarten fe|en eine zweite Slütl^e an. 3lftcrn, ^erbflanemonen 
unb 98inter(f)rpfantl^emum jieren bie ©arten, bie 9labell|öljer erneuern 
grofeentlicilS il^re Selaubung. 9ladb ben erften ©ewittern unb ^erbft* 
regen jeigen fid^ bie 3ittP(n*cr wie non einem Sann erlöft. 9)tan fielet 
fie in ©d^aaren fpajieren gefien, bie Äinber fd^leid^en nicht mehr umher, 
fonbern nehmen ihre munteren ©trofeenfpiele wieber auf. Sei unferen 
©chülern, 9lffiftenten k. jeigte fidh neuer ÖebenSmuth nnb eine fdhon 
halboergeffene fiuji jur 9lufmerlfamleit unb jum Semen. — STabei 
weift jebodh ber Detober nodh eine jiemlidh erheblidhe Hranlenjiffer nach. 
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tteten je|t nämlid^ bte mit bet äBittenmg berettö in Uneinigleit 
geratbenen }ablrei(ben fiungenftanfen maffenbaft in bie 6pitälet ein, 
geioiifennalen um 6dbu| ju fudben. S: 9 pbcn, anämifcbe @töntngen, 
uitf(bulbige ^rondbitiben biiben bemnäcbfi baS ^auptcontingent. $on 
S3eriberi!ranfen mirb $fl(fe megen }u träger 9teconoaleScen} nadb= 
gcfud^t. — 

2bn 9tot)ember, bem recht eigentlichen iperbftmouat, ermäßigt ftdh 
bie 2;empetotttt um weitere 4»: 8® Durdhfdhnitt mit 16,03 (bei D. 
ober 9t.) ol4 SDlcjpimum unb bereite 0,8® (bei 91.) al8 ültinimum. 
^aä Barometer erreicht bie größte DurdhfdhnittShbh^ be4 
339'". 9)ioj. 344'", 9)lin. 330'". S)ic 9iegenhöhe erreidht oft nur 
iiod^ 40'". Äein ©ewitter, fünf bi4 fieben wolfenfreie Singe. 91.= unb 
9tD.=Sinbe bominiren mit 50 unb mehr über bie ©efammtjahl oon 
60—70. S)ie relatioe liuftfeud^tigfeit finft auf 74—75 p6t. 6tb= 
beben finb jiemlidh feiten. — SDie herrlichen 9lot>embertagc, welche idh 
;u meinen 9leifen in’4 innere unb }u mehrfachen äludflügen an ber 
£üfte unb in bie $crge benu|te, ju fdhilbern, gehörte bie ^raft unb 
ber Snthufiaömu^ eine^ ^n{tler4. T'ie ätherhafte jflarheit ber thau= 
frifchcn 9)torgen, bie 93ehaglidhfeit ber fonnigen 9)tittage, bie fanfte 
üühle ber Slbenbe fchmeiCheln burch ihre blo^e 99erührung unferen 
©innen unb üben audh in ber Erinnerung noch ihren 3nuber auö. 
pr baö gewöhnliche äeben ift ba4 äBetter fo behaglich, bag faft gar 
feine Semerfungen barübet gemacht werben, ^inberten ni^t hin unb 
wieber fui^e 9legen bie Eirculation im f^reien, fo fChiene baö fieben 
»on aEeu SBitterungSeinflüifen fajl befreit. — ®ie ißflanjenwelt on= 
langenb, fo erfChlie^en fiCh auch noCh in biefem ÜEonat einjetne 9tofen, 
Eamelien blühen oielfoCh }um {weiten SHale, baju ber SiheeflrauCh unb 
Siajetten. @4 ifl niCht übertrieben, wenn man behauptet hot, ba| audh 
nodh im 9tot)ember ein hnHCher 93lüthenfh:aug auf japanifdhem Säoben 
gefammett werben fönne. — S)ie Eingeborenen, befonbet« auCh bie 
tinber befommen ein frifcheS älu^fehen. Spaltung unb ©ang erfchcinen 
bei manchen ißerfonen butchau4 oeränbert. 9ln Traufen bringt ber 
9)tonat oiele chronifChe, epacerbirenbe SäronChitiben unb eine beträchtliche 
in;aht fChweret fiungenfäSe. Slpphu^ fommt noch in oereinjelten 
Exemplaren }ur Slufnahme, baju ^Se oon älpoplepie unb oon Chro= 
nifchem ällfoholiSmu^. 

S)er S)ecember al4 le|ter oon brei fühlen ^erbflmonaten weift 
noch 3—4® ®urchfdhnitt4temperatur nach. SBähtenb einerfeitS ein 
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9)Hnitttttm »on —3® (ki D.- ober 9l.=9Btnb) erreid^t wirb, fieigt bo^ 
im Slnfange be8 3Äonat8, unb jtoar bet S>tSB.=3!Bmben, bte S^cmperatur 
nodb auf 14*. 35a§ 33arometer bcl^äU eine bcträ(btlidbc ®urdbf^nitt4= 
bök t)on 338'" unb fd^manft mit biefem 3)tittelroertbc jmifd&en ^te= 
men non 331'" unb 342'" unb mefir. Slieberfdbläge finb fparfam: 
30—40'" 9legcnböbe mit einer SSertbcilung non % an Siegen unb 
% an Sleif unb ©db^re. ^ein ©eroitter, fieben bis breije^n t)oHfom= 
men roolfenfreie 3;agc. SBinbridbtung 91., 91D. unb 3J3B. mit 60 ge» 
genüber 1 7 anberämebenben Suft^ömungen. Slelatiue Suftfeudbtigfeit 
71—75 p®t. ©eltene ©rbbeben. — cntftebt in ben 9lädbten 

bereits ein ©effibl toirllidber Äältc; bie milbe, Hare Suft forbert jebodb 
jum Slufcntbalt im ßwf; SUccr unb Äüfle liegen in einer unbe= 
f^eiblidben transparenten ©eutlidblcit oor Slugen. 3)ie SBälber unb 
©örten tragen ben frifdb auSfebenbcn ©dbmudf beS immergrünen SoubeS 
unb ber je|t jur Pörlftcn mtmidelten 9labelbäume; aHerbingS 
erfdbeint ber ©ecember fafl blütbenloS. — ®aS ©trafecnlebcn ift uns 
gemein lebhaft. Äinber unb ©rmadbfene laffen ®radben flcigen unb 
geben noch unuerpadft, toenn audb in SSMnterflcibem. Äleinfle Äinber 
werben nodb'in'Sgrcic getragen, alle anbern haben ein frifd^eS, gefunbeS 
äuSfeben. ©eiflige unb lörpcrlidbe ©nergie entwidfeln ftdb jur büdbflen 
ScifhtngSfdbiglcit. — 35er 35ecember ifi fprüdbwörtli^ für bie Slaponer 
ber gefunbefie 9Jlonat („^m 3>ecembcr ift bem 3lr§te baS S^bor ge* 
fdblbffen"); — t)erböltni^mä|ig wenige Sungenaffectionen, Seprafäffe, 
alte dbronifd^e gpnofologifdbe Sciben bilben baS ^auptfranfencontingent. 
©ehr alterirenb wirft eS natürlidb auf biefe günfügen SSerbdltniffe, 
wenn in ber jweiten igälfte beS 3JlonatS eine ipodfenepibemie ihren 
unbcimlidben ©injug hält. ^ biefem galle erreid^t ©nbe beS SahreS 
bie ©terblidbfeit bereits einen bt>b«w ©rab, wäbrenb aUerbingS bie 
SWmc ber SSerbreitung unb audb ber ^eftigleit für bie nun folgenben 
SBintermonatc aufbebaltcn bleibt. 
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V. 

Japan. — )lal)rniertl)e nnb )lal)mn$Binittel. 

8(^ioierigfeiten einer nergleic^nben ^^^ftologie ber @rnft^rung. — Allgemeine 
roÜSmirtl^fcbaftlic^e unb burcb bie Aeuenmgen bemotgerufene Bebenfen. — ^in* 
toänbe gegen bie Aeiöernäbrung — ©eignen unb il^re ^auptberbate (Tofu unb 
Shoju). — Amplacecn in meiterer Augbe^nung. — Öemüfe unb grücbte. 

0ti(ffloffbaIüge Aa^rung: ditx, ©ögel, Ainbnieb/ Sc^meine, A^ilb. 

— aRögIi<bleit ber Alpenwirtbfcbaft. — 

©etränle: SBaffer, ^^ee, ©aK unb SKprin. ~ SBein, ©ier, 9WiI(b, ©ig. — 
^aba!. 

äßenn man bie fe^i fdSiälenSmertl^en SSerfud^e juc ^erfteQung einet 
tergleid^enben ^l^ftologie ber SRal^rungSmittel betrad^tet, fo ermedten 
biejenigen am meiflen SSertrauen, meldbe ftdb am norfldbtigflen non 
@tclujtnität unb Uebertreibung fecnbalten. @8 erfdbeint uns begreiflidb 
unb befonberen ©eroeifeS nid^t bebftrftig, wenn auf iDlifeemten, ÄriegS* 
elenb unb ^ungerSnotb eine ©erütmmerung bet ©enöUerung, auf epibe^ 
mifibe @eudben eine Abnahme bet @b^fdblie|ungen folgt, — eS fommt 
uns übertrieben unb aprioriftifdb conflruirt not, wenn auS biefem ober 
jenem 9tabrungSbefect bleibenbe lötperlidbe Sigentbfimlidbleiten, Sxcmh 
beitSanlagen unb ®nbemieen bitect abgeleitet werben. S)enn einmal 
etiftiten bodb felbft bie nadb unfeten ©egriffen fdbledbtgenäbrten Stationen 
2iabrbunbette unb 2lab^<tuftnbe lang, fte pflanjen fidb oft nid^t nur 
einfadb fonbern fie nermebren fidb unb madben neue Sanbftredfen 
ibren ©ebürfniffen bienftbar, wübtenb anbere, bie nadb gewöbnlidber 
Sdbäbung febr }wedCmä|ige StabrungSmittel nerbraudbten, untergeben 
unb nertilgt werben, — eS feien b*®>^ reiSeffenben 6bi*i*f®tt ^^^b 
bie bauptfädblidb ^eifdb nertilgenben ^nbianer einanber gegenüber ge: 
jtettt. 3luf bet anberen Seite wiffen wir, wie weit unter Slebnlidbfeit 
ber fonfligen SebenSbebingungen bie erlaubten ©renjen für bie äluS« 
wnbl ber StabrUngSwertbe nariiren. $ier nertilgt ber Steife baS 
fotgfam in ben nerbaulidbften 3uflanb übergefübrte ^leifdb, bie löfungS: 
fäbigften fonftigen (Siwei^fubflanjen, älmplaceen, bie non aQen (SeQulofe: 
unb anberen groben ©eimengungen faft befreit finb, bie reinflen, leidb^ 
teilen ^tte, bie }wedbnä§igft auSgewüblten Sal}«, Säuren: unb @ewüi^: 
;ufä|e. ^ort erfüllen grob gubereitete in unnerbaulidbe Seüulofe net: 
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padte ^aiijcnalbwminttte, im kjlcn gaHe mit einem Swfttfec 
geräud^erten ©peds ober l^arten gepöfelten gleifd^eä, mit einem über= 
mäßigen ©aljgel^aU 2C. beim Slrmen onfci^einenb benfelben 3roed. SBenn 
man einfadi berüdfld^tigt, wie in ben nerfd^iebenen Snnbetn ©nropa’S 
l^iet Sioggen unb Äartoffeln, bort SBeijen unb $irfe, an einer anbetn 
©teile 9iei§, 9)lai§ ober Sonnen al§ ^auptftod in ber 0lal^rung ner= 
mertl^et werben; wie in einem Sanbe ©ped, SBurfi unb ißöfelfteifdb, 
im anbem ba8 frifd^e ^lei^d» junger Siliere unb beä ©eflägefö, im 
britten ber gefaljene unb frijdjie gifd^ ate gleid^wertl^ig eintreten; wie 
man liier burd^ jarteS frifd^eS Del, bort burd^ Sutter, l^iet burd^ 3)atg, 
b'ort burd^ Sil^ran biefelben 3u)«de erfüllt, fo fiat man gemi§ nidfit 
weit ju bem ©eftänbni^, ba§ jal^llofe ^ülfgqueHen in allen ©reiten 
unb 3onen epiftiren, um für jeben notliwenbigen fjactor in ber mcnfd^= 
lidben SJlal^rung, für jebe befannte ober unbcfannte ©röfee biefer @lei= 
dbung angemeffene unb fidb compenfirenbe SBertbe einjufe^en. 

fann nidfit unfere SKufgabe fein, an biefer ©teile ju wiebers 
Idolen, waä über ba§ ridfitige ©erfiöltnife plaflifdber unb refpiratorifdber 
9lalirungSmittel in ben »erfd^iebenen Slltern unb ßebenäweifen non 
gorfd^ern wie Siebig, ÜKolefdbott, Sclimonn, ©ibber unb ©^mibt, 
©oit u. 31. ermittelt unb gemeingültig gemad^t worben ifi, wag über 
ben ©erbraudb an 3Baffer, ben ®rfa| ber Äoblenbpbrate unter einanber, 
ben notbwenbigen ©a% unb ©äurengebalt ber Slabrung in ben oer= 
fdbiebenen 3onen alg feftftebenb angefeben werben !ann. — 9lodb we^ 
niger gebenfen wir in allgemeinen 3lugbrüden bie Slabrung ber Saponer 
alg „ju wenig eiwei^l|ulti9"r »peu reparatrice“, „abfolut fettarm" 2 C. 
ju nemrtbeilen. 3)ag 3i«bfu ber ©dblüffe überlaffen wir uielmebr bem 
Sefer felbft unb fönnten ung eueniuell an einer bloßen 3luf}äblung 
ber japanifdben Slabmnggmittel genügen laffen. 

Sfnbefe erforbern aud& beim ftrengften geftbolten ber Objectinität 
bodb folgenbe ißunfte eine befonbere ©etonung. 

1) SBerben wir auf bag ©erfiöltnife ber Släbi^toertbe in bet 
genoffenen Slalirunggmenge biujuweifen haben. @g ift fidber 
nidbt gleidbgültig, ob eine 9labtung wenigfieng in foweit bot= 
monifdb componiit ift, um bie notbwcnbigen (Srforbetniffe 
in nerbültnifsmä^iger @)oncentration ju entbalten, ober ob eine 
foldbe ©infeitigfeit fiattfinbet, bafe gewiffen ißofhiloten bcg 
Sftabrunggbebütfniffeg nur mit ftufeerft großen 3Jlengcn beg 
^auptnabrunggmittelg ober gomidbt genügt wirb. 
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2) ber @tfa| ber 0labcung£l« 

mittel unteteiimnber einige befonbere ^ingerjcige. 

3) dürfen mir nid^t iibcrfeben, bag mir nid^t non einem %oIIe 
fpredbcn, baS eine regelmäßige Säften} vor ftcß ßat, fonbern 
non einem, ba§ mit feiner neuen 9ii(btung nor gemaltig 

' büßete Sinforberungen gefteOt iß. 7>ai ganje Kultur:: 
Problem ber 2lapaner gipfelt in ber f^rage nadb ißrer pßpß^^ 
fdben £eißung§fäbigfeit ; fie ßaben plößlid^ ben ^nfpmdb ge^ 
madbt, ßdb geißig and bem ®xoi ber reiScßenben 0lationen 
beran2§ubeben. ® ') 

tiefer leßtere ißunit mad^t bie f^rage nadb ber Srnäßrung bed 
jopanifdben SSolfeS, macht bie iBeantmortung ber iBorf ragen }u einer fo 
iiitereßanten. muß bie praßifd[;e 9luSfübrbarfeit ber Aufgabe be= 
moußrirt merben, ein äSoll auf eine ßößere @tufc ber fieißungSfäßigfeit 
emporjußeben, ober biefeS $oU muß in ben @d^manfungen, benen e# 
fid^ augfeßt, an pßpßfdber ©dbrnäd^e ju ©runbc geßen. — ®ie 3luf= 
faßung, baß bie 3<tPQner fd|)on jeßt unb eo ipso befonberS Mftig 
entmidlelt feien, ßäßt ßdb auf nerein^elte jufäßige 93eobadbtungen. äßir 
ßeßen tä als unfere attf eine genügenbe ätnjaßl non Unterfudbungen 
geßüßte ätnftdßt ßin, baß in einem nodb bei @elegenßeit ber conßitutio- 
neßen ©gentßfimlidbleiten näßer ju befcßreibenben biirftigen äShtd^S 
unb äBatbStßum, ber burdbgeßenbe XppuS ber japanifdben ^örperbil« 
bung }u ßnben fei. 

9Bie biefer mit ber altßergebradbten, in aßen Stäuben faß gleidb= 
mäßigen, in ber ^auptfadße negetabilifdß componirten 9laßrung }ufam= 
menßänge, iß feßt unfere Slufgabe }u zeigen. 

Sie gemaltige Sriebfraß bes fopanifdben 93obenS, bie ßroßenbe 
Ueppigteit ber iBegetation iß ebenfo befannt, mie bie burdb 3<tßrtaufenbe 
bemäßite ßßetßobe, biefe günßigen @igenfdbaßen burdb bie gleidßmäßige 
unb mit größter Sorgfalt geübte äBiebergobe ber menfcßlidben @pcre= 
mente fßnßlidß }u erßalten. ätnmutßig madßt bie gemißenßaße ^mpräg» 
nirung ber Siedler mit ben gäßrenben ^anu unb ßotßßoßen meber bie 
Sanbfdbaß nodß ißre 93ebauer, praltifdß, fa moßl unroeigerlidb nötßig 
iß ße febenfaßs für ben ßleiSbau. Senn um biefen breßt ßdß baS 
ganje Sßoßl unb 9Beße beS SanbeS ; ber ©ebanle einer ßJhßemte madßt 
8EeS beten unb jittern; er iß eben ‘ein mit ber SSernicßtung non 
Xaufenben inentifcßer SSegriff, mie er ja butdß bie Hergänge bet leßten 
Snßre in Sßina audß ben meiteßen Greifen jur f^redfenerregenben 

ffiernid^, ©eogr.^^mebic. @tubien. 6 
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Älarl^eit gefommen iji. @3 eyifittt eben fein @rfa^ bcS Steifet ofö 
Slal^rungämittel. ßompletiren fi(| bei unS in geroiffetn SRajse ou^ für 
bic ärmften 33olf§fd^i(if)ten SRoggen nnb Kartoffel, fo ift l^iet, wie in 
(Sl^ino, ©oc^ind^ina tinb ^Snbien mit einem fd^ledpten Stu^fall ber Slleiä: 
ernte baä lc|te SBort gefprod^en. — 

@iner ber neuejien Sd^riftfteffer über Sapan, SouSquet^^), flagt borüber, 
bafe eä, tro| forgfältiger SSemül^ungen ber ^Regierung, nid^t gelingen roill, 
ben jopanifd^en 33auer p überzeugen, ba^ and^ noch- neben bem 
3flei§ gelbfrüd^te gebe, bie jiidb tnit Sinken im ©ro^en anbouen laffen. 
„5Sergebeng baut bie ^Regierung ^äu^er, entroäffert ^odbebenen, tobet 
333olbet ouS unb grünbet ©otonieen; f obalb ber japanijdbe SSauer fxebt, 
ber SRei^ gebeizt an ben neubefteHten ipiü|en nid^t me^r, bleibt er nur 
nodb gejTOungen in ber ©egeitb." @8 fd^eint mir jur (grflärung biefet 

auSrei^ienb, nür baS Rängen beg Ungebilbeten am 
Slltbergebradbten, ben SBibetroiHen grabe beä 9l(fetbauer2 gegen ba8 
^rembe, feine (übrigeng feiten unbegrünbete) ©dbeu vor bem @jcpcri= 
ment, alg Urfat^e l^eranjusielien, mie eg »ieHeidfit in SBeftpl^alen, ^om= 
metn unb anberen beutfdben Sänbern genügenb fein mürbe. 3ttpa« 
ift ber Sauer, ber ftd^ neuerbingg foniel Umgeftaltungen gefallen loffen 
mufete, beg Sllt^ergebrad^ten meber fo fidler, nod^ il^m fo ergeben; 
feine @d^eu, neue ipflanjen non roeniger eingreifenben ©genfd^aften an= 
jubauen, ift gemi§ nid^t fo gro^, mie bei ung. @d^on n. @iebolb 
fiat nad^gemiefen, ba^ bie Sapanet immer eifrig bemül^t rooren, 
^rem Saterlonbe alle nü|lid^en ©emäd^fe ber f^embe onp= 

eignen, mie benn aud^ niele berfelben bort ganj l^eimifdb gemorben 
ober aud^ mieber nermilbert finb. roewtt @iebolb'g SRed^^ 

nung rid^tig ift, bafj pon 500 fiier cultinirten SRu|= unb 
mel^t olg bie ^nlfte aug ber g^embe flammen, fidler fd^mer, fic^ non 
ber urfprünglidfien fjlota beg Sanbeg ein ganj ri(|tigeg Silb ju mad^en. *’) 
— ©0 glaube id^, ba§ meniger bie non Sougquet l^erangejogenen 
ß^raftereigenfd^aften, alg gemiffe mofilberedfitigte 3«>eifel ber Slegicrung 
felbfl ben @rfa| beg Sleifeg im ©rofeen, refp. feine tfieilroeife Ser= 
brängung burdfi anbere gelbfrüd^te nerl^inbern. 3Ran l^at mit ber 
©olonifation non ?)ejo, mit ben Serfud^en' über bag $oibrin(f f<$e Ser= 
fafiren ber Sefrudbtung ber ©ereolien unb mit anberen lanbmirtl^fd&oft: 
lidben ©yperimenten ju ungünfiige ©rfalirungen gemad^t, um nidfit nor 
mandben mit mehr ober meniger ©runb geltenb gemadbten 3roc'fcl» 
jaubernb fieben p bleiben. ®ie ^auptfadbe bleibt immer ber innige 
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3ufaminenl^ang )n)if(i&en SSie^toirt^fd^aft unb bem Einbau unfetec 
getbfrfi^te. S)ie Scorbeitung butdb SWeufd^citbänbe, bic 3tu8mibuug 
Heiiijlet ^erfdben ßanbcä au bcii S3ccglcbuen poftt eben nur für 9leiä, 
uiib nodb tft bie f^oge ntd^t eiüfd^ieben, ob bie befaunte unb oben {ur} 
angebeutete 9ltt ber Saugung fldb für anbete Sitten von (Cerealien, 
befonbetS füt SBei^en genügenb etnieifen roürbe. ^er Stoggenbau ftü^t 
obnebin fd^on auf flimatifdbe ®dbn)ietig{eiten. SllS fid^et ift anjuneb« 
men, bag bie fdffon lang beftebenben Slnbauten ben fReiSbau 

mebet uetbt&ngt, nodfi fidbtlidb beeinflußt baben.^^) 

Set 9tei^ ifl unb bleibt oot bet ^anb tto| allet gegen« 
tbeiligen SSetfudbe unb SBünfdbe igauptnabrung beib ganzen 
SJolleS. Siefe tiefroui^elnbe Xbatfadbe ald einen SRißftanb }U {entu 
jeidbnen, tteiben uns nidbt nut bic bereits erörtecten oollSmirtbfdbaft« 
lidfien, fonbetn audb pbpftologifdben ©rünbe. Set 9leiS ftebt als buupt« 
fädfilidbfle @tunblage bet @tttäbtung unfeten Setealien niegen feines 
ungleidbeten @ebalteS an (StnäbtungSftoffen etbeblicb uadb, toobei natüt« 
lidb bie Kartoffel einftmeilen nid^t berüdffidbtigt wutbe. * 

Sic Untetfdbiebc etfebeinen noch nt<bt fo bebeutenb, roenn man ein: 
fodb bic Scftanbtbcilc beS Steifes benen bcS SiJeijenS j. 33. gegenüber: 
fteUt. — 6s entbaltcn; 

100 Sb- Stets 100 Sb- SBcijen 

SBaffet 5,00 15,00 

Stidftoffbaltigc ©ubflan^cn, Seim 6,44 13,25 

Stärfemebl 85,10 68,68 

Seitrin unb ©lucofe .... 0,90 5,48 

@eUulofe 1,05 2,66 

Sette 0,76 1,68 

<Salje 0,75 1,25. 

Set geringere @ebalt an GeHulofe unb an SBaffer, bet fo bebcutenbe 
an Slmplum febeint ben Stets als einen ganj befonberS guten SSertreter 
ber ßerealienreibe binjnfteUcn. Slutb ift burtb neuere Untcrfudfiungcn 
befannt, baß ber SteiS im Satm febr gut auSgcnu|t mirb. mr 
3,9 p6t. ber trodtenen 0ubftanj, meltbe ber als Stabrung aufgenommene 
SleiS geliefert haben mürbe, loßen ficb im Äotb notbroeifen. “) Sebotb 
mo(bt f(bon eine fo ooUfommenc SluSnübung eines oorberrfebenb gcnoffe= 
nen SlobrungSmittelS uns notbroenbigerrocife ftu^ig, ba ein größerer 
Ueberftbuß ber eingefttbrten über bie notbmenbig ju oermertbenbe ^0^= 
rungStmnge 9^el ift. 0ebr }u Ungunften beS Reifes fpriept aber ein 
SSergteicb ber SJlcngcn, roeltbe für bie Seefung bcS 0.= unb beS N.:33c: 
bürfnißeS nötbig ßnb. SJlaiS befriebigt baS erftere mit 801, baS Icbtcrc 
mit 989 @t., non ißeißbrot reitben 1231 für ben erfteren, 1524 für 
ben lebteren 33ebarf auS; 0<bmaribrot gemäbrt bureb 1346 ®rm. ben 
nötbigen C.:, burtb 1430 ben nötbigen N.:@cbalt ber Slabrung. Sem 
gegenüber befriebigen bereits 896 @r. SleiS baS C.=S3ebürfniß, möbrenb 
ni^t roeniger als 1868 (faß baS Soppelte) nötbig ßnb, um ben N.^SSe» 

G* 
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batf bedien, ^efcr 9Bibeif)mt4 tann nur auSgeglid^en unb unfd^: 
li4 getnod^t roerbcn, roenn eine befonbere Sereitungäroeife be4 Sleifeä c4 
emtöglid^t, ni^t^ erft auä 1868, fonbern bereits aus 800 — 1000 @mt. 
baS nöt^ige @rnii^rungSmaterial im Körper ^erjufteUen. 

9Jlan ntüfete crmarten, bofe grabe bet 9leis bei feiner 
Sirmitib an eimcibbaltigen ©ubfianjen nur mit einem reidb^ 
Itdben 3ufa| non foicben als ^auptnabrungSmittel gelten 
barf. Unb in ber Sifiat legen nicht nur bie Suropäer, wenn fie ficb, 
mie in SSatanio, in ber dürfet, in Dberitalien ber SleiSnabrung an- 
bcquemen, fonbern auch bie Gbincfen unb felbft ein großer Xfieil ber 
9)lalapen großen SBertl) ouf bcn 3ufa| non fjleifchßfidlen unb fetter 
Sauce, mie mir nodb weiter auSjufübtcn ßaben tnerben. 3)ie Sapoucr 
bagegen genießen ihren 9ieiS rein mit SBoßer auSgeguotten, felbß oßne 
©alj, utib nur non 3«*i 3eit unb in fe^r geringen Quantitäten 
bie großen eingeftopften 9leiSmengen mit einem 93ißen gifcbßeifdbeS unb 
in Salj präfemirten ©emüfeS roüi^enb. ®ic aHengen, bie auf biefe 
SBeife ihren SBcg in ben ÜJlagen ßnben, finb für unfere ^Begriffe (felbft 
wenn man an bie Äartoffelnahrung unferer Slclcrfncdhte ßdh erinnert) 
fehr erheblidh. @ine 3ufammcnftcllung ber 9lahrungSquantitäten, roelcbe 
an baS S93arte: unb ^ienerperfonal meiner ^oSpitalabtheilung unb an 
bie dhronifdhen Äranlen berfelben reglementSmaßig nertheilt mürben 
(angefertigt unb neröffentlicht non meinem japonepfhen Slfpßenten *®)) 
ergab, baß breimal täglich ^20 ®rm. 9lciS au biefeS ißerfonal 
pro ^opf abgegeben unb non ihm nolllommen nerfpeift 
mürben. ®ie Summe aller übrigen auf biefe brei 9)lahlseiten jufam= 
men entfattenben 3wfähe betrug nodh nicht 300 @rm. pro S^ag (ben 
S^hee natürlidh nicht mit eingerechnet). äBenig onberS ift baS Serhält= 
niß ber üllahrungSmittel in ben hbh^i^ca Stäuben; auh in ihnen ift bie 
habituelle 3)tagenermeiterung ber Japaner, bie uns iu>ch meiter befchäp 
tigen foE, etmaS ganj ©emöhnlicheS. — 

“Dem SleiS junädhft fteht als midhtigeS, roeitnerbreiteteS unb in 
fehl' nerfchiebenen @eftalten genoffeneS 0lahrungSmittel bie Sohne. 
@S merben nier bis fünf nerfdhiebenc 2lrten angebaut ; bie größte ißPege 
erfährt bie fehr Pidftoffreidhe, faß ftörlefreie Sojabohne Dolichos Soja, 
©röbere nnb feinere EÄehlforten, bie ju Äuchen nerarbeitet merben, 
eine Slrt Sohnenfhrot, baS mit gifch= unb, fomeit norhonben, ^eifcb= 
ftücfen JU einer SDlifchung nerarbeitet mirb, liefern bie Söhnen ebenfo, 
mie pe geröftet unb in Stücfen in nerfd^iebene anbermeitige ©ebädle, 
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loie cttoa bei un^ bie ÜRaubcIu ober in bic Slüffc unb ^^iuiciu 

ferne, eiugcftreut loerbcn. 

Tic ®ol^nc oerbient in "^a\>an al§ eine .^auptqucEfe ber ftidfftoff^ 
Ijaltigcn Sla^ning^beftaiibt^cile oorjüglicbe 3lufmcrfiamfcit. fpe- 

cififebe japanifebe SScavbeitung^fonnen erforbern eine befonbere 9e- 
l'prcd^ung. 

1) Tofu— SBobuenfäfc ober Öobncngefaulte^ beftebt loefeutlicb 
au$ Segumin unb njirb ou§ alt unb troden geioovbenen njeifeen SBobnen 
getDonneu. 

3Kan n>ei(bt bicfclbcn in faltcm ober beib^m äöaffcr auf, reibt fie 
jroifeben ^Jlablftcinen unter fortroabrenbem Safferi^ufab ju einem Srei 
unb madbt biefen beim roieberbolten Turebbrüdfen bur^ ein Scibenfieb 
fo bünn, bab aud einem !l$olumtbeil lohnen etma jebn ^^^olumtbeile 
Srei geroonnen roerben. lieber langfamem J^euer allmätig jum 0ieben 
gcbta(bt, Toirb ber Srei bureb einen baummoUenen Sad fUtrirt unb ftarf 
auägeprebt, fo bab er alle J^lüffigfcit b^^wrbt. Tiefe, eine l^gumin^ 
löfung barfteUenb, mirb forgfältig gbgefebäumt unb mit 3eefal)lauge 
perfekt, um bic gäfiung beo &guminö )u beroirfen. ^robemeifc errci(bt 
man unter leiebtem Stübren ben meicb gallertartigen Gonfiftenj^grab ber 
ficb nicbcrfcblagcnben Ü)taffe, ber für Tofu am meiften beliebt roirb. 
Tie roefentlicb auö iiegumin mit Calcium: unb 3}tagncfium=:tieguminatcn 
beftebenbe Compofition roirb oon bem überfebüffigen SSJaffer befreit, in 
giegelform gebracht unb breiten Scheiben gef^nitten oerfauft. „Ter 
öebraueb bee Tofu", meint Stitter*^), beffen Tarftellung ber Bereitung 
i(b im ^]^efentUcben gefolgt bin, „ift geroi^ b^tiptfäcblicb bureb bad 99c: 
bürfni^ nach fticfftoffbaltiger 9labrung bemorgerufen , baö bei ber früher 
berrfebenben 2lbncigung gegen ^leifcbnabrung unb bem oerbältni^mäfeig 
pemlicb greife ber f^ifebe im ,^'snlanbe unb ^citrocilig audb an ben 
Süften, nur unoottfommen befriebigt roerben fann. SlUevbingd fönntc 
man ebenfo gut bic Sobnen bircct effen, roic natürlich auch oiclfältig 
gefebiebt; boeb geroäbrt baö Tofu ben ^ortbcil, ba^ eö fidb in febr man= 
nigfacber SKeifc juberciten läfet." 6in .'pauptmoment ift, roie ich meine, 
au4 bie Cigenfdbaft leichterer ä?crbaulicbfcit. Ter ©efebmaef ift fabe, 
ganj febroad^ bitterlidb fällig, bie Conftftenj für europäifdbc Äaurocrfjcuge 
unangenehm. 

2) Soja ober Sd^oju ijl ein (in Europa oielfacb naebgeabmte^) 
gabrifat oon Sojabobneii, SBeijenfdbrot, SBaffer unb Äodbfalj, roelcbe^ 
bur^ mehrjährige (Währung in jiemlich umftäublicher 3Beife \)tXQt= 
[teilt roirb. 

Tie ermähnten SSeftanbtbeile roerben gleichen Tbeilen oerroenbet. 
35or ber SWifebung roerben bie Söhnen in großen cifevnen Heffeln einen 
halben Tag lang gefoebt, ber Sieijen in großen Steingefä^en burdh 6v= 
^ben getrodnet unb barauf mittelft Meiner cöanbmühlen gefebrotet. 
Sobann roerben bie feuchten Söhnen auf feftem gchmboben mit bem 
SBeijenfebrot innig gemengt unb unter ^on ctroaä fermentirenbem 
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(mit @äl^rung§piljctt bcbcitem) Sßcijen in nieredige, fünf KS a^t 6cn= 
timeter l£)ol£)e §oIjfäftd^en gefüllt, bic in einen gemauerten, glei^mä^ig 
gel^eijten SRaum gefegt werben. §ier bebedt fic| innerl^alb brei 2^agcn 
ber gan^e gefd^rotete SBei^en bid)t mit ©ä^rungöpiljen unb l^at glcid^i 
jeitig lange ^eime getrieben. ®er 3^l£)alt ber fämmtlid^en Ääftd^cn 
wirb bann als ®emifci^ non 2öeijenfd^rot mit feinen Äeimen, jerfleinerten 
gefod^ten 35ol£)nen, ©ä^rungäpil^en in mä^ig gro^e Raffer getl^an unb 
mit ben bereite abgemeffenen SJlengen Äo^falj unb SBaffer gemengt. 
3!)en nun entftel^enben biden S3rci non fd^mu^ig grauer Jfarbc füllt man 
in gro^e 33ottid^e, weld^e bie SKifd^ungen in n>ieberl£)olter 3)ofiS faffen 
fönnen, unb lä^t barin bie Sreimengen nerfd^iebenen SllterS einen @äV- 
rungäs unb ^äulni^proce^ eingel^en. ®er bide S3rei wirb täglid^ mit 
f^aufelartigen 5Rül£)rern gemengt unb aufgerül^rt; nad^ brei 
finb alle med^anifd^en ®eftanbtl^eile burd^ biefe ^roceffe verfallen unb 
j^eigen eine flüffige Sefd^affen^eit, eine fd^mu^ig braune -^arbe unb einen 
fd^road^ aromatifd^en , nid^t bittern ©efd^mad. ?lacl^ nod^ weiteren ;^wci 
^al^ren (alfo nad^ fünf ^ 5 al^ren oom beginn ber Bereitung an) ift bic 
ßonfiftenj nod^ flüffiger, bie garbe rein bunfelbraun, ber ®erud^ ftarl 
aromatifq, ber ©efd^mad fe^r bitter. ®urd^ SKifd^ung beiber ©älirungös 
probucte wirb bie Sitterfeit gemilbert unb barauf bic Filtration bureb 
febr bi^t gewebte baumwoUenc Seutel norgenommen. 6inc mäßige 
®rudwirfung auf bic frifd^ gefüßten Seutel liefert bic erfte, beftc unb 
tbeuerfte ©orte ©djioju, bie mit ©aljwaffer nodb einmal auägclaugtcn 
unb ftarf gepreßten Slüdftänbe bie bißigeren, metft noch bureb Färbung 
unb ber erften äbnlid^er ju madbenben ^rten. — ®ie ©cboju 

ift für ben Sleicben wie für ben 2lrmen bie §auptwürjc ber 3Kabl3eiten, 
bient alä ©auce für FW^^ ©emüfe unb Sobnengebäde unb b^^ 
Sorredbt, audb in ber europdifeben Südbe ^u Fif^f^i^cen ic. oerwenbet §u 
werben. ®er im Seginn ftarf faljige ©efd^mad wirb bureb ben unmits 
telbar folgenben aromatifcb bittern in angenebmer äöeifc abgebämpft. 
®ic gute ©cboju oerliert ihre ©igenfebaften meiftenä wdbrenb bes Scc^ 
tranäportä, ber ben unterbrochenen ®dbrungäproce^ wieber anregt unb 
mittelft ©^immelbilbung baä fdböne Slroma unb ben angenebmen @cs 
febmaef gerftört. Son ben F^pemern unb auch oon oielen ßuropdern 
wirb ber ©d^oju eine wobltbdtige SBirfung auf bie 3lnregung beä Slppctite 
unb bie Serbauung nad^gerübmt. — 

• 

S)ie Sol^ne toirb enblid^ ju ÜJlefil jerfleinert unb bient ber über= 
roiegenben SRenge bcc japanifeben SBeifegebäde unb Äud^en atä ^aupt= 
beftanbtl^cil. 2ltle erhalten babuccb eine trodene, wie fanbige 93efcbaf= 
fenl^eit, eine für unfere Äauroerfjeuge frembartige unb unangenehme 
©onfiflenj unb einen faben, nid^tsfagenben ©efd^mad, roenn biefet nidjit 
burdp eine roibetlidhe infipibe ©ü^igfeit uerbedt wirb. — 

mürbe um fo meniger ein erfpriehlidheS Unternehmen fein, 
alle bie oerfd^iebenen 3Rifchungen, roelche bie burdh 6inmirfung 

oon ÜRaljaufgu§ auf §irfe unb 9tei§ bereiten, alle bie ju Sedereien 
bienenben ®ebüde oon w»b Äernen :c. hic^ S3etradhtung ju 
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uittetjicl^cn, ald ber 0lal^rung8n)ert^ becfelBeii ein au^erfl geringer ifl, 

unb Ci ft^ me^r um Seäereien unb für fiinber unb Srnrndfifene ht= 

ftimmte ©efd^enfe f)anbelt. !Tagegen mag ber Bereitung t>on ftarfe^ 

laltigen 9lal^rungiSmitte(n unb @tör!cpräparaten nodfi ein gegönnt 

fein, foweit fte niefft von 9leiö unb von ben $of)iienartcn abftammen. 

ftnb Bataten, Dioscorca Colocasia, 6agittaria!noUen unb bie fpar^ 

fnm angebauten 9tu^gräfer, äBcijen, Sucbn>ci 5 en unb $irfe, wctdbe bit<' 

iiotft }u nennen finb. Steine @türfe mirb bargefteUt auö ben untere 

irbifdben Organen uon Fueraria Thunbergiana, Erythronium gramli- 

florum unb Pteris aquilina, meldbe milb madbfen. S'ie (Sinfammluug 

beö Slobmaterialö gefd^iei^t um bie äDinter^jeit, bie ^Verarbeitung ift bie 

rationellfie, aber audf» mü^famfie, ba jebe3 ©tdrfeförndben bei ber ®e= 

roinnung feitien 2Beg burdb menfdbtidbc $änbe nimmt. ÜJlan uerroenbet 

baS gewonnene @tär!emeb( }ur ißapierbereitung unb }um kleben, aber 

aud^ jur 3)arfiettung »on Äudben, ülubeln unb fdbleimigen ©etränfen. ”) 

älä ©emüfe bienen uor 2UIem eine grofee 2lnjaf)I oon Stübcii: nnb 

Slettigartcn, ,auö bereu größter audb eine 9(rt Slübenfäfe uon burdb^ 

bringenb fauligem ®erudb bereitet wirb, ^rner uiele ©urfen, 3Jleloncn 

unb MrbiSarten, bie aufjujäblen fiicc nidbt ber Ort ift, 

Illium. aber aud^ 6eetang wirb al^ präfeiwirtcä unb frifdf)c§ ©emüfe 

uicl genoffen, bie weidben ©tengel uon Slelumbium, bie erften jarten 

SBuqelfpr offen beä VoinbuS ^nben, mcifteng in fc^r einfodber 3«= 

bereitungäweifc mit ©alj, Verwenbung. unb ^onig wirb 

ebenfalls eine grofie 3<tb^ unreifer ^rüdfite, VlattfnoÄpen, SBurjelfuollen, 

• 

audb Vlütben unb ©tengcl eingelegt. — 

fjrüdbte, bie in rofiem 3uftanbe genoffen werben, finb: apfelfinen, 
©ranatäpfel, ißftrfidbe, Slprüofen, Virnen, Ouitten, 3Baffermelonen, jwei 
Vflaumenarten, Gitronen, 2Honbeln, Äirfdben, 3Jli3peln, Gactuäfeigen, 
SBattnüffe, Himbeeren, Äaftonien, ©oliöbutianüffe unb Diospyros Kakki, 
bie fogenannte Ouittenfeige, fe^c woblfdbmeclenb unb erfrifdbenb, uon 
eierpfloumenartigct Gonfiftenj, Slpfelgröfee unb gelbrötblicber garbe. 
8c(bte Grbbeeren werben l|i£t unb ba in ©drten (wo^l me^r für bie 
Europäer) cultiuirt, eine gefd^madlofe ^ragaria wädbft wilb in ben äBdl^ 
beni unb Rainen. 3u ben le|ten 3labren but man audb ernflere 
3Serfudbe gemadbt, aepfel, Virnen, ißflaumen, Äirfdben unb ©tadbel= 
beeren anjupflanjen ; büufig mi§ratlb^n finb biefe Gnlturen fe|t bem 
©ouuernement oon Ofafa jur glüdtlidberen SBeiterfübtung übergeben 
iDorben. S)ie Sopaner effen i^re bürftigen Virnen= unb ^flaumenarten 
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in grünem Ikariern 3uPttnbc nnb laffcn au(^ bic ißfirfi^ic, bie bo3 
Älima »ieüeid^t ol^ne befonbere ©(bulmafercgeln jut SRcife bringen 
mürbe, ni<bt bal^in fommen. — 

ben genannten nodb al§ cultioirle 9lu|pflanjen 
Arum esculentum, Scirpus csculentus, Slübfamen, ®erfle, 510^1, 
©efam, bie , ©erpflanje, ÜJtaiS, SRobn, 9lrctium ®obbo, ?)am^, 

3luberginen, Sinfen, nor 9UIem aber bie ^aummoEenpflanje (nicht 
Gossypiura ßarbadense, fonbern G. Herbaceum) unb ben S^abaf auf, 

t 

bem mir gelegentlidb" ber ©enufemittel nod^ einige SBorte gönnen rooEen, 
fo glauben mir non ber Sebeutung ber japanifdben füf 

^auptbebürfniffe menigfteng einen Segriff gegeben ju buben. — 


Um bei ber SSetradbtung ber auä bem S^bierreidbe ftammenben, 
efquifit ftidftoffbultigen StabmngMiltel ab ovo ju beginnen, fei 
ung junädbft bie Sleprobuction einiger Eiotijen gefiattet, mcldbe jur 
@enüge erflören, marum baä gortpftanjnngäprobuct beä übet bie ganje 
non SEenfdben bemobnte @rbe unb audb in Sapan fo febr nerbreiteten 
^auSbub'*^ entfdbieben beeinPuffenbem Sinne SSolfönabrung 

fein fann. Älagen übet bie S^b^u^^b^it ber @iet bilben in ben japoni: 
feben 3citungen büufig ben ©egenftanb non SSemerfungen : ,,‘l5cr ißreiä 
ber @ier fteigt in golge ber großen §i|e", — „er mirb no<b böb^*^/ 
raeil ouf bie le|terc fofort naffeg SBetter eintrat", — „matt bejablt in 
Dfafa, bem ^auptpflegeort für Segebübner, je|t ein fleineä @i mit 
2 @en"^®) 2 c. @iner meiner SSefannten fanb auf feinen oielfadben 
Steifen im Innern ju folgenben ©emerfungen Slnlafe,-“) bie i(b ihrem 
mefentlidben ^^bult nach einfad; beftätigen mufe: „®o8 gcfutibe Siuä: 
feben ber ©emobner »on ©biuuuo 'ft ”>obI bu"Ptfädblicb bem günftigen 
Mima beg ®ebitg§Ianbeä mit feinen etfrifdbenben beferen SBintem ju 
banfen. SUnimalifcbe Siabrung roirb oon ben ärmeren Seuten 
foft gar nicht gen offen, ^anätbiere fdblodbtct man im Innern 
3apan§ überhaupt nidbt; SEildb febeint ben ©rroadbfenen gtabeju miber= 
lidb p fein ; roenigfteng mürbe ba§ oortrefflidbe ©etränf, baS bie Slei= 
fenben auö guter conbenfirtet 5StiIdb unb S33affet bereiteten, oon ben 
Seuten im ©ebirge jmor bemünbert, ober nur aus Steugier unb ^öf= 
lidbfeit gefoftet. Süftmaffetfifdbe finb nur in oerbältniftmäftig geringer 
SOtenge oorbonben; @nten, §übner, @iet buben b®be greife; ber ©ot- 
tvagenbe fub/ buft Slrbeiter, bereu J^ugelobn fetten mehr ulS 70 bis 
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90 innige betragen foE, fär ein @i etwa fünf ißfennige }al^lten; 
otub getro^ete @eefif(be, bie jwac jum 93er(auf auügeboten würben, 
gelten alä t^eure 35elicateffe." @ünfliger fte^t eiS mit ber ^ifebnai^* 
rung nun aSerbingd in ben langen, gebebnten Dörfern ber jtüfle, aber 
lange nid^t fo günftig, wie man bei ber @ef(bi(I(id^feit ber $if(ber unb 
bei bem ^f(breid^t^um bed füllen OceanS glauben foEte. ^l9 am 
31. 3lugu{i 1876 ein befüget Sturm noeb augerbalb, aber bidbt oor 
ber oon ^ebo gewätfiet b^üe, wogte (wie gefagt würbe, weil ber 
Taifun eine gro|e ÜEenge mehr atö gewöbnlicb gefaljenen äBafferS in 
ber Sag aufgeftaut b<>üe), eine immenfe SEaffc tobt er j5*f<bc 
Ruthen bin unb b^f- ©ange Sootslabungcn bauon würben an’d Ufer 
gebradbt unb fanben in ben ärmeren Solf^flaffen willige 
Säufer. ©Ute gro|e ^ifebe bnben ihren angemeffenen ißreis audb an 
ben Mflen, geben in bie Äüdbcn ber Slciebcn unb ber Europäer unb 
bflrfen burdbauS nidbt als SolfSnabrung betrachtet werben. @b^>^ fommt 
biefeS ißräbicat ben {leinen ^ifcbforten, ben jablreidben Seefpinnen, 
Seefrebfen unb fonfügen Sdbaaltbieren, bem ^intenfifdb unb ben $o: 
Igpen }u, welche auf ben SBodhenmärlteu in großer 3nb( feilgeboten 
werben. Ein gefaljener ^ifch (2;ara), ber »on lommt unb neben 
feiner SiEigfeit nodh ben Sorjug längerer iQaltbarleit befibt, wirb 
ebenfaES viel non ber ärmeren Slaffe getauft. 9luS ben Eingeweiben 
biefeS ben SdheEfifchen angebörenben @dhnee= ober ©rofemaulfifdheS wet^ 
ben brei ©erichte gubereitet, welche oon ben Süngern unb Athleten, als 
befonbers Äraft gebenb, geuoffen werben. ®ie ©ewinnung ber Sees 
fifdbe finbet jwar audh burdb 9le|e, oorberrfchenb aber nodb burch Singeln 
ftatt. gEi S^ofee Siefen wirb eine febr lange äingelfdbnur mit nielen 
bunbert ^afen mehrere buwbert tief oerfenft unb oben burch itttet 
Sogen fefigebalten. Ser Söber ifl htfibei ein oerfchiebener. 3Jlebt an 
ber Dberflädbe, an ben ÄüEen ber 3|t<ffl<t werben bie Äöber burdh bie 
©ejialt ber Slngelbafen nachgeabmt ober burd; Keine tobte fjifche bei* 
gefieBt. — Sie ^u^äblung ber auf ben gifchmärften angebotenen Sees 
fifche mürbe ein Spejialwerf etfotbern, bem man wenigfienS furje jUs 
oerlöbige SSeftimmungen entnehmen tönnte, weldbcS aber einftwcilen erfl 
im SBetben ifi. fjür bie europäifche Südhc war eine 2lrt 3ttnber (Sai), 
bemnädbft Sorfdhe unb SdboEen am wichtigften, bie auch otif ben Safeln 
ber reidben Japaner bie Hauptgerichte bilben; oon glu|fifchen wären 
befonbers jwei febr woblfchmectenbe fJoreEcnarten, State nnb Schteiben 
ju ermähnen.'**) 
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Sdgel bitbcn feine befonbere StebltngSnal^rung ber Japaner, ob= 
gleid^ neben iQü^nern unb jal^nten @nten aud^ ^aukn, Kapaunen unb 
21tutf)äl^ner gezogen roerben. Äleine Ätidentcn roetben auf Seen nnb 
©ümpfen gefangen, gflf<inen mit leidster fDlill^e in ben ©arten gefd^offeu, 
ja fogar einfad^ erfd^lagen, ben nid^t fe^c ja^lreic^ oorl^anbenen @ing= 
oögeln mit @prengeln unb 6d^Iingen nad^gefleKt. ^od^ geprt $ogel' 
fieifd^, befonbet8aud^baäbet$afel=unb9lebl^ü^ner, anetfannter3Jla|en mcl^t 
auf ben ^ifd^ beS ©uropoer^ ; in ber Äüd^e beä reichen Sapancrä fetbjl finbet 
ed (mit SluSnahme ber uiel genoffenen ^ähner) me^t bei großen ^eft: 
effen unb bann meiflenS gefod^t, $u einer 9lrt Creme de volailles uer^ 
arbeitet, feine SSermenbung. 3)ie Seber ber Sögel fd^eint bem japani= 
fdhen ©efd^madf fe^r jujufagen ; auch bie geringeren ßeute effen fie gern 
unb bei jopanifchen 3)iner0 bilbet fie in f^orm oon ciue fch<^ 

piquante 6d^üffel. 

®a| Schlacht^ unb 3Jlaftnieh, felbft Ingefidhtä ber ohnehin 
nicht fehr reichhaltigen t)ierfü|igen f^auna, nur fpärlich oorhanbeu ift, 
fann ald allgemein befannt gelten. SBährenb noch in jiemlichcr 

Einzahl ge}ogen merben, fällt eine größere Schaar Sinber bem in ^apnit 
©ingefeffenen unmilllftrlich auf. S)abei ifl bann nodh ftetö baran }u 
erinnern, bah «in berartiger gröfecrer Siehflanb meiflenä junächft an= 
bereu 3n>edlen, fo bei Äobe unb Äpioto bem J^ran^port fd^roerct Saften, 
bei Dofohama ber EOtilcherjeugung bient, nid^t aber ber Senoerthung 
atö ^eifchnahrung. Obmohl genägenb oertraut mit ber fogleich }u bc^ 
rfihrcnben Urfad^e beS gchl^nä eine« Siehfianbe^, ber gleidhrnäfeig ocr= 
breitet unb ooi^ugämeife bet f^leifdherjeugung bieitftbar gemadht merben 
fönnte, macht ein ftaujöfifcher fjotfeher**) oor Eitlem bet Regierung 
ben Sotmurf, bah he nicht genug jur ©infiihtung unb Hebung ber 
Siehjudht thue. 

9Ran barf nur einen Slict auf bie Äarte oon SJapnn metfen, um 
borauf ju fommen, bah in Snpnn Sobenoerhältniffe efiftiren, melche 
ben ©runbbebingungen ber Siehacclimatifation fchroff entgegenftehen, 
unb meld^e aud^ ba§ fortfdhrittlichfie ©ouoemement nidht aus ber äBelt 
fdhaffen ober plö|lidh änbern fann. 

3n einem 2anbe, roeld^em ©benen unb natürlid^e SBeiben faft t)oH= 
tommen fehlen, welches febe günftiger gelegene, noch fo Heine Turnus = 
fläche für ben EteiSbau braucht, tann oon einer genügenben ausgiebigen 
©mährung unb Haftung zahlreicher beerben nicht bie Sebe fein. Sefon= 
berS ift aber bie ebenfaus bereits gef^ilbertc Formation ber ^luhufer 
ein ernftlicheS ^pinbernih für ben Serfudh ber Einlage tünftlicher ESiefen. 
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Statt toetter, gebel^nter Uferbänfc, rote an bcn bte @6ene burd^jtefifenben 
glüjfcn großer ^cftlänbcr, finben roir in bcr trodenen öbe 

mcilenbreitc Äieslager, in ber bcr >Hcgeugüffc geroaltigc, felbft bie 
gefd^ü|ten Sorbe mitrei^enbe Ströme. "Jti^t eine rooc^cnlang bauernbe, 
ruhige Seroäflerung übt ber Ueberftu^ bcr aus beu Sergen abgefü^rten 
5licberf(i^läge, fonbern jerftörenb unb bcr 'iJiflanjcnrocU feinblidjl roäljt er 
in §aft bie mitgefü^rten frucf)tbaren unb feimenben Seimifc^ungen im 
tofenben SBogenfd^roaD bem aUj^una^en ^JKcere — So roirb oon einer 
Sie^roirtl^fci^aft, roie fie in unferen 3Karfd^cn unb ^Iu|niebC5 
rungen betrieben roirb, in 3<ipan auc^ bei bcn größten unb einfid^tigften 
Slnftrcngungcn bcr ^Regierung nie bic Siebe fein fönnen. 

5lbcr nod) einen anberen feinblid^cn (Sinflufe übt bic Siäl^c bcö SReercS 
auä. ®ie ^uttergräfer , roo fie für bcn oor|anbcnen färglid^en Sie^s 
ftanb angebaut rourben, begencriren in furjer 3cit. Den beften Sarnen^ 
compofitioncn entftammenb, roerben fie burd^ bic übermäßig mit Salden 
gefd^roängerte Suft ^art, ftarf fiefclfäure^altig, geben bei bcr Serafd)ung 
nnc SRcnge anorganifc^cr Scftanbtl)eile unb müffen, foBcn nid^t bic ipeerben 
in fürjeftcr ^ift burd^ Äranf^eitcn jufammenfd^mel.^cn, oft erneuert roerben. 
3)icfer Umftanb ift befonberS ber Ginfüljrung bcr Sd^afjud^t l)inberli(^. 
Siele aus San ^anciöco Seiten^ beö Wouocrnementö importirtc Sd^af^ 
beerben l^atten baö traurige S(^idfal, faft unmittelbar uad) iljrcr Slnfunft 
burd^ junger ©runbe ;ju ge^en ober fofort bem Sc^lad;tmeffer über^ 
liefert ju roerben. 

®er SRangel roeid^er, fü^er 2(rten bcr gcfelligcn ©räfer milbert aud^ 
in etroaä ben Sorrourf, ben man bcr japanifeben Siegicrung roegen ber 
Semadbläffigung bcr 3llpenroirtl)f d)a ft gemalt I)at. „3)er ffiobiftanb 
non Sbinano unb äl}nli(bcn ©ebirgöprooin,^cn fönnte burd) 

rationelle Sllpcnroirtbfcbaft auberorbentlicb gehoben roerben. ®ic Serg^ 
abbängc, j. S. bie fidb b^^^wf tyftrcdcnben blumcnreidben SRatten 
bc^ Dn lafc unb äbnlid)er Serge, finb mit üppigem ©raäroudbs oer* 
feben unb fönnten ftattlidbc 9iinber()eerbcn ernäbren. SJian treibt in ber 
®egenb allerbingS jicmli(b bcbcutcnbc "^5fcrbc^udbt ; oiele Seroobner beö 
Stdbtdbcnö gulufima am ilifofaroa foUen fogar bnuptfäcblicb oom ^ferbes 
banbel leben, aber tro^bem roirb nur ein fcl)r geringer ©raä^ 

toudbfeä genügenb oerroertbet; b^^ wnb ba oerbrennt man ibn, um bün= 
genbe Slfcbe für bic tiefer licgcnben Sieder ^u gcroinnen. Sis je^t finb 
no(b leine Serfudbe jur Slcclimatiftrung oon cigentlicbem Sllpenoieb in 
grö|erem SRaafeftabe gemadbl *®örben; bei bem allgemeinen ®üngermangel 
in §apan roürbc eine roeitere Sluöbebnung bcr Siebjudbt für Wö 2anb 
oon aufeerorbentlidbcr Sebcutung fein."**) 

3n ben Sommermonaten 1H77 fanben Steif enbe bie erften Slnfdnge 
einer Sllpcnroirtbfcbaft norbroeftlidb oon 2)cbo, eine 3^agereife oon 2^afafali 
auf bem ca. 5000' b^ben ^fagifan. ßö rourben neben Slinbern audb 
Riegen unb Gfel (fonft in ganj 3^^pan ungemein feiten) gebalten. 

SebenfattS genügen bie biev angejogenen ^^batfadben, um ju jeigen, 
roarum bie Sapanec feine gleifcbeffer finb. Sie oerfebmäben ba^ ^Icifdb 
nidbt etroa au§ religiöfen Sorurtbeilen unb gefe^geberifeben Serboten 
folgenb: fie f)ahtn e^ eben nidbt. Sei ber ®arfteUung biefe^ SRangefe 
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l^at man mir oteCfad^ etngemorfen, ba^ aitc^ bei un§ oft bcr arme 
ÜRann jahrelang fein ^eif(b }u effen befomme. ^nbeg ftdb felbft 
ber 5£agelöbner unfcrer Dörfer fein öd^roein, unb bie präferoirien ^ro= 
bucte beffelbcn: äBurfl, @ped, ^öfelfteifdb finben ihren 3Beg- jeitmeilig 
audb in ben ÜRogen be§ Stermften. 3apan febocb ifl audb biefer 
@rfa| nid^t im großen üDlaagflabe anmenbbar; baS @(bmein entbehrt 
einer orbentlidhen äRaft, ba§ ^leifdh behält ftets einen unangenehmen, 
miflbuftigen @efdhmad, mahrfd^einlidh von ber fafl auSfdhliegtidhen (Er- 
nährung mittelfl h<tlbuerfaulter ^flanjen hrrrührenb. @ehr midhtig unb 
non fataler ^ebeutung ift bie geringe Sultioation be§ ©dhmeineS für 
bie Sefdhaffung eine§ guten fjetteä al§ 9tahrung?jUfa|. SBährenb 
bie neben ooi^üglich fcttgemadhten @dhtoeinen nodh ihren (Surrt; 

mit Rammet:, @nteu: unb 3iegenftüden fdhmäljen fönnen, mährenb bem 
©odhindhinefen unb SRalapen baS mohlfeile 5ßalmöt $u ©ebote fteht, 
entbehrt ber Japaner für feinen 9leiä jebe3 3nfn|e§ an fjleifdh^ unb 
gettfubftanjen. 

3ni Uebrigen finbet baS f^leifdb, roeldheä in ben ©dhläd^terbuben 
unb in ben fliegenben Steftaurationen fdhon jubereitet — in h<*lt> fle= 
röftetem, hnt'^ gefd^mortem 3nftnnbe — angeboten loirb, audh unter 
bem @tra|enpublifum ^ebo'ö unb ^ofohama’ä eifrige Abnehmer. 
SBoHte matt aber audh überfehen, bafe biefe 3n^*ft^*tnng eine oft ganj 
iömmerlidhe, für unfere S3egriffe. äü^erft unfdhmacEhafte ift, bafe nur 
bie fdhledhteren 6tücte, bie Slbfätte, ben ^npnuern ju S^h^i^ merben, 
mährenb bie gnten S^heile an ben ©ucopäern ^ufer finben, bafe fehr 
fdhöneä 3Sieh audh fnr biefe nidht gezogen merben faun, — fo bürfen 
mir bodh, um unfere 9lu§ftellungen an ber japanif(hen SSolfönahrung 
ju redhtfertigen, nur noch einmal baran erinnern, ba| oon f^Ietfch alä 
einem SSeflanbtheit berfelben nur an ben menigen Äüfienplähen bie 
ülebe ifl, mährenb im^mtiern be? Sanbe? ba§ ©dhladhten beä SSiehe^ 
ebenfo unbefannt ift, mie bie ©inführung neuer ©etreibearten. 

©trnaä beffer fcheinen in ©ejug auf gteifdhnahrung biejenigen ^e- 
jirfe bajüftehen, in metdhen ber japauifdhe 95erghirfdh ftarf oerbreitet 
unb ein ©egenflanb ber SSngb ift. 3w«tr foll fidh ber 3roedf be3 3agen§ 
oiel mehr auf baS fjell alä auf ba§ f^^^ifdh ri(hten unb mo irgenb 
practicable (Sommunicationen beftehen, roirb baä le^tere ben (Europäern 
oerfauft. 3ebodh mirb baS ^irfdhfleifch oielfodh gebörrt, aufhemahrt unb 
in armen ©ergbörfern auä SJtangel genügenber -ißftanjenfoft gegeffen. 
©leidheä ift ber fJaE mit einem redht jarten, häufig gejagten ©erghafen. 
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®ic japonifi^c Slntilopc (Antilope crispa) roirb nur i^re? ba8 

all Samofd^fafell nirlfad^ in ben ^anbel fommt, i^r 

gilt als }ä^e unb ungeniegbar. — 

©etränfe unb ©enu^mittel. — SBaffcr roirb non allen 
3aponern nur im ^otle bcr 91otb unb in Äronfbeiten olä ©etränf 
gcuoffen: eS gilt in ber ßinb^eit unb im ^Lebensalter birect 

für eine ©cbäblid^feit unb ein ©pritbroort («Toschijorino hiyamisu = 
JaS falte SBajfer beS 2llten") foE eine SBamung für ältere Leute 
ciubalten, ihre ©efunbbeit )u bEtcn. !I)er tritt aEgemein 

als ^olfSgetrönf ein unb roirb fo biEig unb fo abfolut überaE äuge: 
boten, ba^ er in noEEem Umfange als Elationalgetränf bcjeidbnet roer: 
ben mub. @S iE b*^>^ >iibbi ber Drt, über bie ©üte ber japanifdben 
^beef orten, ihre EBidbtigfeit im ^anbel, ihre ©igentbümlidbfeiten unb 
ißetfälfcbungeu E(b auSfübrlidb }U uerbreiten. @S genüge ati}ufübren, 
bab bie non ben Efeidben genoEenen beEeren ln ^<nt bünnen, 

gelblidben SlufguE, bcr in ber Sieget gereicht roirb, einen teidbt abErin- 
girenben nidbt unangenebm bitterlidben , fdbroacb aromatifdbeu ©efcbmadf 
unb auf bie ©efunbbcit beitjenigeit faum merlbar roobltbätigen ©inEuE 
haben, roeicbeti man in unferer Matena medica ähnlichen leichten 
iPflanjenmitteln ninbicirt. Die fdbled»teren, aus älteren unb gröEeren 
blättern bereiteten Dheeforten theilen bem ^ufguE einen ftarl jufam^ 
meniiebenben bitterlich^faljigen ©efdbmacf mit; ber ©erudb erinnert an 
^oEunbertbee unb b<tt etroaS ©trengeS, ber ©enuE biefeS groeifelbaEen 
©enuEmittelS, bem man auf Sergpartieen, StuSEügen tc. guroeilen 
fcbioer entgehen lann, roar für mich regelmäEig mit leidbtem EEagen^ 
brüdeii nerbunben. ©tets geuieEt man ben %f)tt ohne 3nfäbe. 

lls groeiteS Slationalgetränf oerbient ber ©alt eine ausführliche 
Sefprechung. @r erfe^t als einjigeS atlobotifcheS ©etränf Sßein unb 
Sier, in einer roeniger gebräudblichen füEen ©orte (EEprin) auch unfere 
l'iqueure. 

©alt unb EKprin roerbcn auS SleiS bargefteUt. 3ur ©creilung einer Slrt 
SEutterroürge roirb frifch gebdmpftcr unb gum ©rfaltcn auf ERatten auS> 
gebreiteter Slcis benupt, ben man in ^äEcrn mit gleichem SSolumen 
®aEer ouftteEt. 3E bie ERifchung gong abgclüblt, fo fept man ein ^rment, 
aus ElciSfleiftcr beftebenb, roelcher in einem falten SRaum ouS ber Luft 
©äbrungSpilgc aufgenommen bat, biugu unb rührt bie ERaEe ftart um. 
@S entftebt ein bünner ^rci, bcr nun burch 3ufammenfüEung ber 
fämmtlidbcn llcinen ^öEer in ein groEeS ^oE gur ©öbrung noch geneigter 
gemacht roirb. Elor ElUem fucht man biefelbe no^ gu fbrbcm bur^ eine, 
möglichft gleiche, gelinbe Demperaturerböbung, bie babureb erreicht roirb. 
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ba^ Dicrcdtgc Ääften mit l^ci^em SBaffer in ba§ gro^c (Säl^rungäfa^ 
l^ineingel£)ängt werben. 93Iafen geigen balb lebhafte ©äl^rungö' 

Vorgänge an, meld^c nad^ cca. 7 2^agen allgemein genug geworben finb, 
um bem ganzen ^nl^alt beö ^a^eS einen fauren ©efd^maef mitgut^eilcn. 
5Blan lä^t je^t bie SBärmequeÜe fort, unb ber faure ©efd^maef gcl^t noij 
oor oottftänbiger 2lbfü^Iung ber 9Jiaffe in einen bitteren über, liefen 
Uebergang fuqt man burd^ llmfüHen tc. möglidjft §u befd^Ieunigcn; alö 
allein günftiger SKonat für bie Seenbigung ber §erftellung ber SRutterj. 
würxe wirb ber ®ecember angefel^en. ' 9tur in biefem ^onat ift baä 
SBaffer rein genug für bie eigentlid^e Safibereitung, weld^e fid^ an bie 
Bereitung ber 9Jlutterwür^e unmittelbar an^ufd^lie^en l^at. Sie bcftc^t 
in ber 3Kifcl)ung non 10 ^l^eilen frifcb gebämpften Sleifeö, 2 V 2 2^cil 
5Rutterwürje unb 3 2^l^eilen germentreiö mit 10 ST^^eilen Söajfer, benen 
in einigen lagen neue Quantitäten bcffelben 

©emifd^eS l^injugefügt werben, ©inftünbig wieberl£)oIteS Stühren, 
20 3^age unb 9läd^te l^inburd^ fortgefe^t, garantirt allein einen guten 
2lblauf ber ©ätirung, ^ad^ 20 3^agen jeigt bie 5Kaffe einen bcutlid^en 
3öeingefd^madt, man filtrirt fie burd^ Seutel unb 2luäpreffung. 3lbcr 
nod^ ift bie alfol^olifd^e glüffigfeit, wel(|e man gewinnt, trübe unb bebarf 
eineö ÄlärungSproceffeö, weld^er in großen ©tüdfäffem oor fid^ gc^t. 
©rft im 55lai ift bie älbfd^eibung eines ftarfen Sobenfa^eS oon einer 
nunmel^r gan^ flaren glüffigteit erfolgt, bie man auS ben ?^äffern ab- 
laufen lä^t. ^n eiferne ^effel gefüllt, wirb fie bis ca. 50 ® 6. erwärmt 
unb fteHt bann, in ^äffern oon bis ju 30,000 2itcrn aufgeftellt, ben 
fertigen Safi bar. — 3Kprin wirb jwei 3Jlale im ^al^re, im J^rü^ja^rc 
unb im §erbft, auS fogenanntem Slud^enreiS l^ergeftellt. 2)ie Bereitung 
gefd^ie^t burd^ 9Jiifd^ung beS gebämpften Steifes mit bem bei ber Klärung 
beS Sati im Sobenfa^ gurüdgebliebenen 2ttfol^ol unb fe^t einen jmei^ 
monatlid^en ©äl^rungSproce^ biefeS Präparates oorauS. Filtration, Klä^ 
rung unb Slufbewal^rung ift ber beS Safi burd^auS äl^nlid^.“**) 

2)er Sllfol^olgel^alt ift bei ben tingeinen F^ibrilen ein oerf^icbener; 
burd^fd^nittlid^ i]t berfelbe beim Safi auf 10 — 12®/o, beim SK^rin auf 
15 — 20®/o gu bered^nen. F^^brif bereitet ftetS nur eine beftimmte 

©orte ber ©etränfe. Kleine aromatifd^e 3wfä^e, weld^e als ©becial- 
ge^eimniffe bej^anbelt werben, mad^en bie Varietäten fd)madEl^after ober 
beliebter. Veim ©afi l^ängt baS 2troma l£)auptfäd^lid^ non ben ©autelen 
bei ber Vereitung ber SHutterwürge ab. 

©afi trinft mau nid^t nur gleich SBein als erl^eiternben unb an= 
genel^men P SJtal^lgeiten, fonbern aud; eiufad^ in ber auSgc= 
fprod^eneu Slbfid^t, fid; gu beraufd^en, alfo wie bei unS bie ©äufer 
il^reu Vranntwein. 3Bäl^renb ber in l)ol)er Siemperatur (ca. 40 — 50®) 
genoffene ©afi beim Slnfang beS 59la^leS bie Hauptrolle fpielt unb 
faum als beraufcl;enb angcfeljcii wirb, forgt, um eine größere H^itcr= 
feit gu entwideln, ber 3Birt^ im Saufe beS gefteS für eine aUmäligc 
Slbfül^lung beS ©etränfS. Kalt genoffen foll baffelbe, aud^ in fleinen 
Quantitäten fel^r fd^nell beraufd;enb wirfeii unb wirb in biefem S^ffö^^be 
aud^ nur furg nor bem äluSeinanbergel^en ober in ber Slbfid^t, einen 
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Slottfd^ l^erBeijufü^ren, genoffen. Sid&er ifl, boff bte Soponet biefe 
@eiftedbtöpofition, non weld^er wie gelegentlicb ber pfpe^ifd^n ®igen= 
t|ümlid(ileiten no(b furj wollen, am liebffen bem @a.ü oet: 

baiifen. — Sion größeren Erfolgen eines von @ati, wie 

bcrfelbe oon ben berühmteren ©afi^Teftillationen in ben ißrovinjen 
üinSbiu unb Dwari mehrfadh oeefuebt worben ift, b<t^e ich webet in 
ß^ina nodb in ßuropa etwas erfahren {önnen. — 

@S wüdhft in Riopan in groffen ÜTengen eine ber ungarifdhen ä^n= 
(idbe, pderreidhe unb wohlfdhmedenbe Straube, ohne baff eS bis jeht 
gelungen wäre, auS berfelben SBein h^rjufteOen. Ob, wie oietfadb be« 
hauptet wirb, bie feudale 6ommcrhi|c ben ®ährungSpro)e| in ungüiu 
fiiger ÜBeife beeinffuffe, ob bie (^pperimentatoren fldb befonberer Unbe« 
hülflidhteiten fd^ulbig gemadht ho^^v, gelang mir nid^t mit @idherheit 
feftjufteüen. 3»tportirten SBeinen gewinnen bie 3ab<tner feinen ®t= 
fd^ad ab, auffer baff fte bem S^hvvtpagner bei feierlichen ©elegenheiten 
hulbigen. ^odh fdbeint auch vteffr ihre ütadhahmungSfudht unb 

ülllobefclaoerei, als eine befonbere SSortiebe nerantwortlidh gemacht wer: 
bell p müffen. SßenigftcnS wiffen fte bie guten Sorten non ben 
fhlechteftcn nicht ju unterfdheiben , beraufdhen ficb an bem ungewohnten 
@aft fehr fchneü unb Hagen über hbdhff unangenehme Sladhwirfungen. 
Ser wirflidh nornehme Japaner rührt bei einem in europäifdher 9(rt 
arrangirten 3)iner bie ftets gcfüQt erhaltenen SBeinglöfer faum an. 

Sier wirb unfehmadhaft , füffe fiiqueure fehr oot^üglidh, aber ju 
ffart gefunben. 3lm eheflen finben noch 9Rifdhungen (S3owlen= 
getrönfe, SBürjweinc, ifJunfdh) ben SäeifaH ber SBornehmen unb Süieberen. 

Ser Slbneigung gegen üüJtilch würbe bereits gebacht ; allerlei 9tb: 
lohungen non ipffangenfäften, Slufgüffe non SSlüthen unb SSIättem 
oerbienen nur eine beiläufige Erwähnung. ®roffer S3eliebtheit erfreut 
ficb in ben Sommermonaten baS @is, welches non firmen unb Gleichen 
fo gern genoffen wirb, baff im flugufl bie non ^afobate jugeführten 
Quantitäten meiftenS nidjit jureichen unb bie greife beträchtlich in bie 
^öhe gehen. — Ser Äoffee h®* ff<h ©enuffmittel neben 

bem Shrr bie geringfte Stellung erwerben fönnen. 

Ser Japaner erfreut fidfi bei feinen ©enüffen im Allgemeinen 
einer groffen ÜJläffigfeit, bie er nirgenb beffer beweift, ols bei ber SSe: 
nu|ung beS Sabafs. @lüdlidherweife würbe bie brohenbe Einführung 
bes Opiums als Aauchmittel burdh fehr ftrenge 9legierungSmaffregeln 
oerhinbert; ©ewürje, bie jum ^uen einlaben fönnten, wie 
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ober ®etel, giebt nicbt; nur ber Siabaf bat M bem ftebjebnten 
2(abrbunbert in allen SSolföfdbidbtcJi eine jnnebmenbe SSerbreitung er= 
worben. Sefonnt finb bie eidbelnapfgroben , jierlidben ißWen, befannt 
auöb ba§ bem tfir{if(ben ^aba! gleidbenbe SluiSfebcn be§ iapanifdben. 
ä93eniger, ba^ biefe§ ißrobuft audb im älu^Ianbe ftdb einer fteigenben 
SScIiebtbeit erfreut unb begonnen b«i^ ©pportartifel oon Sebeutung ju 
werben. 

^aS langfame ißerbampfen be§ aromatifeben trautes in bem win= 
jigen, für jebeSmaligen ®enub trier big fünf SJlat ju füffenben ^eifdben 
ifi fonatb ein neuer, rron ben SSomütern no(b nicht gefonnter leiblicher 
©enufe. §infidbtlidb ber wirflidben ©rnäbmng bogegen, ben fubftam 
tiellen ^auptbejionbtbcilen oon ©peife unb S^ronf, frnb bie Japaner 
ihren 35obeuprobucten unb ber Ueberlieferung ihrer Urerjeuger in be= 
merfengwerther SQäeife treu geblieben. 


VI. 

3 a|iatt. — )^ac(ttali|taintntttt0 ttttb <Et0(it- 

tl)itinUd|Kdt(tt. 

SSerfuc^e, bie S^Pöner als 9Uc^tmongo(cn aufjufaffen. ~ 3linoS als eine $aupt= 
rourjel ber japanifc^en TOfd^race, bie con ©üben l^erfommenben Snfelmala^en 
als eine jroeite. ~ ^lotl^roenbigfeit eines britten, nom einroanbemben, 

Slderbau treibenben Elements. — Sejiel^ungen sroifd^en wnb Äorea. — 

äRängel in bem ^l^emiSmuS ber iapanifd^en 9%ace. 

Slngtomijd^e Stammtafel ber Sapaner. — ©d^roieriöfeit, biefelbe für p^pfto' 
logifc^e unb patl^ologifc^e ^erl^öltniffe gu erweitern. 

HWifd^ung mit ßl^inefen unb Europäern uerfc^iebener ^Rationalitäten. 

3u ber 3e*t^ «l^ japauifdben Soben juerff betrat, war bic 
^eriobe rüclfWhtglofer ©cwunberung, bereu bag Sanb fich einige Sahrc 
hinburdh erfreut hatte, bereitg ftart im Slicbergehen. ®ie SReinungen 
ber europäifeben ißreffe über bag 3btfeltci(h anb feine Sewohncr hatten 
im Saufe weniger 3ahtc bemerfengwerthe SJeränberuugen burchgemaebt. 
3Bie eg eine 3^ü ^ang SRobefadbe gewefen war, bie ooi^üglidbcn ®ha- 



97 


roftereigcnf^ften be8 S8olfe8 jn übertreiben, fo gefielen pdb grabe in 
jener 3«t befonberä englifebe Blätter in einer bödbft obfpredbenben Set* 
urtbeilung ber lügnerifdben, unbeftünbigen, naeb europäifdben Gegriffen 
oft grabeju unebrenbaften !I>enfn)eife ber äu^erlidbe 

Siiläffe Sntfiebung biefer Sluffajfung beigetragen. 3« 

Seutfdblanb fv^cieü fpradb fi(b «ft, n>enn idb beim Ibfdbiebe (tlS 
meinen bemnä^fligen älufentbalt bejeidbnete, eine 9trt non Erbitterung 
au» megen ber im @ommer 1874 in $a!obate begangenen f(beu|lidben 
6rmorbung beg beutfdben Eonfute §aber; englifebe 3citungen braebten 
(fi^b^uttgen über bad loifere Säenebmen ber nadb Europa gefdbiäten 
@tubenten, meldbe oft mit ^interlaffung bösartiger @dbulben bie euro: 
päifdbe ©aftfreunbfebaft lohnten; amerifanifdbe Blätter raifonitirten über 
bie illiberale ißolitil ber 9legierung ben fremben ^ufleuten gegenüber, 
über bie Enttäufebungen oieler beim Eounernement angefiellter Stmeri^ 
tancr unb Europäer, bie ihre contractlidb nerbürgten fRedbte fidb erfl 
mit SJlübe boWew erfämpfen müffen ic. S)er 9limbuS midb bereits unb, 
mie natürlidb, bei einem großen beS lefenben ißublihtmS bamit 

au(b boS Sntereffe. 3a bei einem anbem S^beile, b<tuptfä(bli(b engs 
lif^er 35eri(bterPatter unb Sefer, entroidelte fwb otS natürlicbe Sleaction 
ein ^egput gegen baS gan^e 3«P<ttW unb man liebte eS, mit einem 
gcroijfen Sädbeln unb mit farfafiiftben SBemerfungen bie fUlittbeilungen 
aufjunebmen, meldbe über baS Sanb, feine europöifeben ^ejiebungen, 
feine ^ortf^ritte auf bem neuen EinilifationSroege genuu^t mürben. 

Xie non ben Supanem gemuhten Stnftrengungen mürben als Spielerei, 
bie flladbabmungen mefllidber Eultur böbtmnb als finblidbe unb lin^ 
bifd^ ülacbäffungen nerurtbcilt. 

Seinen innerlidben, tieferen Erunb butte biefeS SJlifetrauen mobl 
in ben gefdbidbtlidben Erfabtungen, bie mir tbeils über 3upan, tbeils 
über bie ganje mongolifdbe SRace befiben. SBirb ficb, fo fonnte man 
mit äie^t fragen, nid^t mieber jene unrubige, }u feinem feften 9tefultat 
gelangenbe Semeglidbfeit , bie für baS Ebarafteriftifdbe biefer fllace gilt, 
offenbaren? — mirb nidfit bie ganje japanifdbe Eulturbemegung beS 
neunjebnten ^ßb^bunberS abfebliefeen, mie bie burdb bie ^ortugiefen 
beraorgerufene beS fiebjebnten? — mirb fie nicht ein SluSbruÄ jenes 
Triebes fein, ber mongolifdbe Sebmärme mie ^eufebreden über üngebeure . 
fiänbetfireden pdb auSbreiten liefe, nur bamit fee mieber nerfdbminben, 
unb bamit bie Stammnölfer mieber in bie gebanfenlofe Eleicbgültigfeit 

9ßerni((, ®eogr.smebic. (Stubien. 7 
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unb bumpfc Slul^e oerftitfen, roeld^e- jenem ^eroorbtedfien t)omn= 
gegangen mar? 

Sn bet buefte man biefe Steifet liegen unb mürbe oieEeid^t 
nod^ fd^neüer mit ifinen abgef^Iojfen nid()t bie 

ber neuen ^orfdbungen über bie 9lbftammung bet Sttpouer fie aiu 
bereu 9lacen näbergeftettt, fie fojufagen uon bem 3Sormutf bcS 3Jlongos 
li^mug befreit b^tte. 2Ran fann ein fummarifd^eä ©ngeben auf bie 
Stefultate biefet etbnologifdben 33eftrebungen nidbt uetmeiben, mo eg fidb 
barum bfi'ibelt, eine Äenutnife ber »ererbten ßigentbümlidbfeiten beS 
Solfeg unb ein $ilb ber pb^fi<’^odif(b^n unb patbologifdben 
teriftica ju geminnen, meldbe mit alg bie materielle unb fomit unent= 
bebtlicbe ©runblage biefer ©»ilifationgbeftrebungen anetfennen müffen. 

©nige Äennet ber japanifdben fHationalitöt ftnb ju febr einfadben 
unb anfdbeinenb befriebigenben 9tefultaten über bie 2lbjiammung ber= 
felben gelangt, fie laffen nur jmei mefentlidbe f^tt^ioren, alg bei bereu 
33ilbung betbeiligt, ju ‘‘®) ; „®ag Sanb mar urfprünglidb oon ben 2linog 
bemobnt, einem SBolfgftamme, ber je|t faft ganj auggeftorben ifi, unb 
»on bem nur uodb einzelne f^amilien übrig ftnb, meldbe jerftreut, tbcilg 
im Simcrii beg Sanbeg, befonberg aber an ben Äüften »on ?)ejo, fer= 
ner auf ben ©urilen, auf ber füblidben Spi^e »on Äomtfdbatfa, im 
©üben bet im nörblidben Sbeile »on ben ©uiliafg, einer ben SKinog 
»ermanbten Sftace bemobnten Suf^I ©agbalien, fobann in ber ruffifdben 
SRanbfdburei unb on ber Slugmünbung beg Slmur angetroffen merben. 
2)ie je|igen Saponcr finb ein 3Jlifdb»olf oug biefen Ureinmobnem unb 
ben SDlolapen, ihren SSefiegern unb 33erbrängem, ein 2Jlifdb»oIf, in 

meldbem bag malapifdbe ©lement mefentlidb übermiegt; namentlidb tritt 

% 

bieg in ben füblidben ©egenben beg Sanbeg möbrenb in ben 

nörblidben noch ouggeprögtere bet Uteinmobner bemetlbar ftnb. 
^ier unb bo begegnet man in S<ipttn oudb mobl Snbiuibuen, meldbe 
ben tartarifdben ober dbinefifdben Sppug trogen; bieg finb jebodb 3lttg- 
nabmen, meldbe ouf partießc ©inmonberung jurüdfgefübrt merben müffen." 
2Ean finbet biefe Slefultate acceptirt in einem 3luffabe „Hebet 33edfen 
utib ©ntbinbunggoerböltniffe oftafiatifeber SSölfer", bem idb fie jur ©r= 
flörung gemiffer ©igentbümlidbfeiten beg S3eclenbaueg einfügte. 

2)odb ift eg bei näbfr^r S3etradbtung nidbt möglidb, biefen einfodben 
unb plaufiblen ©tammbaum ber japanifdben Station alg ben burdbmeg 
ridbtigen onjuerfennen, no(b liefert betfelbe ein befriebigenbeg SRoteriol 
jur ©rflätung ni(bt etma aller, fonbeni audb nur ber bcr»i>tttt 3 «itbfien 
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nationalen ©gent^mlid^feiten. 3|cne ©rftärung oernadliläfjtgt einmal 
gar )u fel^r jene, „ben tartarifd^en unb d^ineftfdben tragenben 

Elemente, {te legt ber }um Xl^eil nocb in bie ^iflocifd^e 3cii fadenben 
unb einer „Eroberung" wenig äbn^itbcn malapifdben 3utnanberung ein 
gar }u großes ®emidbt bei unb fte gc^t enblicb }u ftcber mit bcn 
Siinod um, beten iBegicbungen ju ben japanifdben 3<tfeln audb im @üben 
nobl etwas anbere ftnb, als bie eines einfadb „auSgerotteten Ur: 
nolfeS." 

@S erfcbeint nach bem heutigen 6tanbpunft ber ^t^nologie übet: 
ftüjjtg, bie S3ered^tigung ober bie Sjrifien} wirflidber ^utodbtbonen 
ju biScutiren, wie eS noch Sdermct be dadbon unb v. @icbolb b<nftdbt: 
lidb ber älinoS als Ureinwohner ber jiapanifdben 3>tfeln gethan h<t^en. 
(Jtjletet lft§t bie „behaarten ©utilen" (wie 6pangenberg bic StinoS 
1739 juet^ nannte), auf bem ganjen weiten Siifelgürtel ber non ben 
Ütiu-Siu^^nfeln bis nadh llamtfdhatla, vom ojldbinefifdhen bis gum odho|= 
tiftb«n 3Reer fidf) h'wj^ht^ uteingefeffen fein; v. Siebolb bagegen läfet 
bie äiinoS, einen mongolifehen ©tamm, auS ihren innerariatifdhen ©ifteu 
heroorbredben, ben älmut hittabwanbern, uou nadbrüdfenben ^orben ge^ 
brängt werben unb fo enblidb nadb ©aghalien unb ben Kurilen gelangen, 
ooit wo fie ftdb auf bie nädbft füblicber gelegenen Unfein auSbreiten. 

0ladb beiben ^nfdbauungen erfdbeint eS ficber, ba^ bie älinoS in 
bei unenblidben äleihe oon SRifdbungen, bereu hbdbfleS unb @nbprobuct 
bag japanifdbe Sulturoolf würbe, ein widbtigeS Element bilbeten unb 
eine nähere äSürbigung ihrer fpecififdben Sigenfebaften unerläglidb. 
folge bei berfelben ben »ou 8. ißtomoli*®) gemadbten Eingaben, bem 
oon SSirchow im Sahre 1873 gehaltenen S3ortrag über einen 3tino= 
fdbäbel^'') unb ben anatomifdbeu 9lotigen über bie 9linoS non ^önih'*®) 
nidbt ohne audb anberweitige ätrbeiten fouiel als möglidb gu 
rüiftdbtigen. 

Um mit ber heroorftcthenbften 6igenf(hoft gu beginnen, fo geidbnet bie 
^inoS ein mächtiger $aar= unb ^artwu^S oor ben i^apanern, wie 
oor allen mongolifehen Stämmen bcS ^eülanbcs auS, unb Saftian^*) 
meint: „ätls bärtige Eingeborene ftehen bte äluftralier ben ißol^nefiem 
ebenfo gegenüber, wie ben (biefen in ihrer grabuirten Kosmologie unb 
ihrem ißriefterfönigthum glei^enben) 3np®nem bie 3lino8." 68 hüben 
biefe anfeheinenb generellen Unterfdhicbe nicht nur allgemeine Semerlungen 
fehl oei^^iebenen äSertheS, fonbern audh mifroftopifdhc Unterfuchungen 
unb dRcffungen hemorgerufen , beren SRefultate furg folgcnbe finb. ®ic 
Quantität ber §aarfubftang ift bei bem 9lino fehr erheblich: auf einem 
Duabratcentimeter Kopfhaut wachfen: 


7 * 



100 


beim Slino: Sapanct: blonbcn ©cutfd^en: brünetten ^eutfd^en: 

214 286 280 272 ^aare. 

Bufammengepre^t aber lieferten: 

bic 286 §aare beä S^panerö 1 Ou.s^BliUim. Duerfd^nittSfl. 

,, 280 ,, „ blonben 35eutfd^cn 1 Vj ,, ,, „ 

ff 272 ff ff braunen ff 1 ff ff 

ff 214 ,, „ aiino ,, 2 V 2 

9luci^ mifrometrifei^ lä^t fid^ ein Uebermiegen beö Ouerfd^nitt§ ber Stino^ 
l^aare, befonberö über bic ber unterfud^ten Deutfd^cn unb eincä Sieger^, 
in geringerem ©rabe über bie ^aare ber S^paner nad^roeifen. ferner 
jeigen bie Slinol^aare, aber aud^ bie ber Japaner, eine ftarfc Abplattung, 
nähern fid^ aifo ber non §aedtel nur ben roottl^aarigen Siegern, Äaffern, • 
Hottentotten unb ^apuaä jugefprodjienen Sanbform. ®aä Haar l^at eine 
rein fd^marje garbe, eS bebedEt (wenn bie SUnoö fidji in i^rem Sanbe unb 
im Slaturjuftanbe befinben) alö lang l£)erunterl^ängenbe§ (ungefd^eiteltes 
unb ungeflod^tcncS) Äopfl^aar ben ©d^äbel, ben Sladfen unb ben oberen 
Hals, als ftruppiger, nie gefd^orener Sart unb in bid^ten bufd^igen Slugen: 
brauen baS ©efid^t. ®ie Seibesbel^aarung gel^t über baS ©temum 
unb bie Sinea alba t)inunter, unb wirb befonberS an einer ©teile im 
Slacfen fe^r bid^t. ®iefe H^are finb fd^madE) gebogen, liegen ftraff an 
unb l^alten fe^r beftimmte 5Rid^tungen inne, fo ba^ bie Sinien, bie 2öin^ 
bungen in ber H^arrid^tung aufs $DeutIid[)fte ju erfennen finb. 3)ie SSruft- 
f)aare l£)atten (bei einem nod^ jiemlid^ jugenblid^en S^bioibuum) eine Sänge 
non 36 3Dlm. unb ftanben ^u oierunbjman^ig auf ben Dubratcentimeter, 
fie waren ebenfalls abgeplattet. 3)er ganje Dberförper, bic 2lrme, bic 
©d^ulterblattgegenb finb gleid^mä^ig mit furzen, bünnen, aber ganj 
fd^roar^en bebeeft, bie noef) aus jiemlid^er ©ntfernung in bic Slugen 

faßen. Sluf bem SRüdEen stoangig ®on 8 3Km. Sänge auf einen 
Duabratcentimeter H^^wt.®®) meld^e über bie gan^c 35Jirbel= 

fäulc einen ftarf entmidEelten H^^i^fli^^if gel^ören bem l^ö^crcn 

SebenSalter an unb faßen auf §ejo felbft als SRerfwürbigfeiten auf. — 
6s ergiebt fid^ auS biefen 3)ctailunterfud^ungen baS intereffantc Slcfultat, 
ba^ bejüglid^ ber mifroffopifd^en @igenf(^aften beS H^^örcS unb beffen ab^ 
geplatteter ^orm bie Japaner ben SlinoS fel^r nal^e ftel^en, ba^ 
bagegen ein bemerfenSmert^er Unterfd^ieb eingetreten ift l^infi(|tlid^ ber 
geini^aarigfeit beS Haupthaares, ber Sebetfung ber ^aut bcS DberförperS 
^ic beim S^paner glatter unb h^^tt^lofer ift als bei ben meiften Europäern) 
unb bem SBegfaß beS SSarteS. ©ici^er gehen mir nid^t ju weit, wenn 
wir biefe Unterfdhiebe neben bem Einfluß beS ÄlimaS unb ber 3?er^ 
mifchung mit anberen Slacen auf bie fo forgfältige Äörper= unb Äopf= 
pflege ber ^urüdEführen. SDenn täglich faft wirb bei ihnen ge- 

habet, in ben höh^^^^ ©tänben oerwöhnen unb oerweidhiidhen bic ftets 
getragenen feibenen IXnterfleibcr bie H^^wt in h^h^^ ©rabe, ber Sart 
wirb auf’s ©orgfältigfte rafirt, unb mehrmals wödhentlidh finbet SHafiren, 
SluSfträhnen unb Einölen bcS Haupthaares ftatt. dagegen wirb an bem 
Haar ber SlinoS, oon 33eginn feines Erfd^einenS an leine SSeränberung 
Weber mit SJleffer noch ©d^eere oorgenommen, ih^c Äleibung befteht auS 
einem auS Saft oerfertigten Mittel, fie wafchen ober haben fidh nie. — 
®iefer leütere Umftanb genügt au^ beinahe, um baS 3)unfel ihrer 
Hautfärbung gegenüber ber japanifd^en ^u erllären. Es wirb in 
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älteren Steifcbcrid^tcn erjä^It: §aut= unb ©cjtd^täfarbe, aud^ bei grauen unb 
Sinbcm, finbbunlclfarbig, Srougtl^on nennt fic fupferfarbig, Ärufenftern faft 
f^roarj. ®aacgcn fallen fünf Stinoö, njeld^c fid^ in ^cbo jur SluSbilbung aufs 
l^ieltcn unb ebenfo ber ©onne entjogen, ate ber japanifd^cn SfteinKd^feit unters 
tuorfen waren, ä^nlid^ gelb ober fal^ibräunUd^auS wie bie ^^paner, l^öd^ftenS, 
baf; etwa ber inel^r bräunKd^e2^on oorgel^crrfd^t l^ättc. Sitte bie Slüancitungen, 
non benen gefprod^en wirb, baä ^upferrotl^e, baä 2^icfbraune bis jum 
©d^wärjlid^en, finben fid^ im Sommer burdi^weg bei ben l^albnadEt laufens 
ben japanifd^cn ^uliS oertreten; wenn überl^aupt no^ in ber (Stl^nologic, 
fo l^at bie garbennüancirung in SSejug auf Unterfd^iebe jwifc^en SlinoS 
unb feinen SBertl^. 

©^äbel. SBenn eS oietteic|t nid^t in bem ©rabe wiberfinnig wäre, 
nad^ einem ©d^äbeltppuS ber l^eutigen :3<ipaner fud^en, wie biefe SSes 
ftrebung gegenüber ben complieirten Sölferfamilicn ©uropa’S, etwa ben 
©ermanen ober Stomanen, gegenüber erfd^einen mu^, fo würbe bie Sftefuls 
tatlofigfeit einer fold^en Unterfud^ung bod^ ganj bie glcicfie fein. ®ie 
Graniologie bleibt nur nod^ für bie Slaturoölfer oerwenbbar unb ftö^t 
jebem aus oielen ober aud^ nur mel^reren Sßurjeln emporgewad^fenen 
ßulturoolf gegenüber auf bie fd^wicrigften 2flif;oerftänbniffe. 2)eSl^alb 
gelten bie folgenben 93emerfungen aud^ nur foweit fie bie SlinoS betreffen, 
als unmittelbare SlnbaltSpunfte für etl^nologifd^e ©d^lüffe ; wo irgenb fic 
fid^ auf ben ^apanerfd^äbet bejie^en, gelten fie Icbiglid^ als relatioe 
©puren eines wilben ^J^f^^beS, beffen Sid^tung in erfter Stteil}e oon ber 
©prad^forfd^ung mit atten i^ren Sttitteln unb §ülfSjwcigcn ju l^pffen ift. 

3)ie grage natb ber urfprünglidfien ©d^äbelform ber SlinoS ift fel^r 
complicirt worben burd^ 9Jlitt^eilungen auS englifdi^er Duette® ‘) über ein 
weiblid^eS Slinoffelett unb brei männtid^e Slinofc^äbel, nad^ weld^en fid^ 
ber „Slinofd^äbel bem berSBefteuropäer mel^r anfd^lie^en fotttc, als ber irgenb 
eines anberen afiatifd^en 38olfeS.'' — ©d^on Sird^ow*^) fal^ fid^ genöt^igt, 
in feiner Sefpred^ung eines il^m mit genaueftcr Slngabe beS gunborteS 
unb ber Slbftammung jugegangenen ©^äbels oon ©adl)alien gegen biefe 
9lcl^nlic|ifeit ^roteft cinjulcgen. 3)ie attgcmcinen SSerl^ältniffe ftettten fid^ 
jwar mit ber englifd^en SSefd^reibung einigermaßen parallel: ®er Sreitens 
tttbej betrug 79, ber §ößeninbc£ 76,6, baS SSerßältniß oon i^ö^e ju 
SSreite 96,7 : 100, bie ßapacität 1350 ßubifeentimeter. dagegen gab 
bie ©eßwere unb Breite beS ©cßäbels, bie niebrige unb etwas eingebogene 
9Zafe, bie gleid^fatts niebrigen unb etwas fd^iefen Slugenßößlen, baS oers 
ßältnißmäßig ftarl l^eroortretcnbe ^od^bein, bie S3reite unb ^rominenj 
beS DberfieferS ißm entfeßieben afiatifd^e, refp. mongolif(^e ^ßpfiognomie. 
,,@S fommen baju noeß ein paar ßigenfd^aften", fagt SSireßow, „bie mid^ • 
in ©rftaunen feßen. ®ie erfte ift bie coloffale SluSbilbung ber 3KuSlels 
infertionen, befonberS ber Slnfaßfläd^e beS ÄaumuSfelS, ber weit über 
bie §ö4er beS ©cßeitelbeinS ßinaufreießt unb nur eine Heine Enoeßens 
fläd^e auf ber §öße beS ©d^äbclbad^S freiläßt. ®ie beiben Lineae semi- 
circulares finb an ber ^ranjnal^t nur 105, in ber ©egenb bcS ©(ßeitels 
ßöder nur 115 3Rm. oon einanber entfernt (gläd^enmaß). @S finbet fid^ 
fobann in ber 38orber^ unb ©eitenanfußt auf ber 6öße ber ©d^äbcls 
Wölbung, welcße ungewößnlid^ weit naeß oom liegt, ein ganj auffälliger 
SSorfprung, weld^er bur(| eine mäd^tige Serbitfung ber iSnod^en in ber 
©egenb ber oorberen Fontanelle bebingt ift. 3öaS aber ganj bes 
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jonbcrS bemertenSTOcrti^ ift, ba§ ift bic Silbung bcr Dbcrfiefcr; btcfelbcn 
finb crl^eblicl^ prognat^, rooju foroo^I bic ©tärfc ber ganzen Änod^cn, 
alä namentlid^ bic @rö^c bcr 3UüColcn bcr ©d^ncibc^ unb ©cf^ä^nc bei- 
trägt. SBcnn man bic ©aumcufläd^c betrad^tet, fo fielet man einen großen, 
weiten, im norberen äbfd^nittc faft IrciSförmigen Sogen beS ^ai^nranocö, 
wie man il^n bei ©übfeewilben antrifft." Sird^ow ift nod^ zweifelhaft, 
wieniel an bem ©(häbel inbioibuett ift, er möchte bahin bic erwähnten 
§pperoftofcn unb einen ftarfen Snochenwulft in ber 3Jlittc bcs h^^^^ 
Saumend rechnen. ®od^ betont er audbrücflich, bafe bic ®aoid’fchcn 
Slbbilbungen mehr Slchnlid^fcit mit bem gezeigten ©d^äbcl 
beffen Sefchreibung unb überläßt bie ©rmittlung ma^gebenber 3RcrfmaIc 
ber 

®d ift mir beim 2tnblicf einiger Slinod, bic aud bem ©übweften non 
f)czo ftammten, ald bie inteUigenteften ihrer ©egenb in bie Untcrrichtd^ 
anftalten in ^ebo oerpflamt waren unb europäifche SIciber trugen, in 
no(h h^h^^^*” ©rabe aber bei einem S^rupp in ihrer gewohnhcitdgcmä|cn 
Spracht ftcefenber Slinod, bic auf ben ©tragen äuffchen enegten, nicht 
möglidh gewefen, bic geringfte 3lchnlidhleit mit europäifcher ©dhäbeU unb 
©efichtdbilbung zu ermitteln, ©rfdhcint auch oicHeidht bic ©tirn ehnad 
breiter unb gewölbter ald bei ben Japanern, fo beuten bo^ bic ftar! 
hemortretenben Qlo^h^ciuc, bic fdhiefftehenben 2lugcn, bic flache, mit breiten 
^afenflügeln unb weiten 9lared oerfehenen 9lafc auf eine fehr enge 
Serwanbfehaft mit afiatifchen ©tämmen hiu. ©dfimoartig, aUcnfaüd 
ruffifch, wenn man wiU, fahen in ^olge biefer ©igenfd^aften unb bed 
nerwilberten ^paared man^c Slinod aud, curopäifdh aber nidht. 2tm 
eoibenteften werben wohl bic-Unterfchiebc, welche ®ömh**) (auch bereit© 
mit §inblicf auf bie ®aoid’fdhc Slehnli^Ieitdfrage) ermittelt hat, unb welche 
wir gebrängt wiebergeben wollen, bie noch möglichen 3u>cifcl auf hellen. 

Seim ©uropäer ftcUte fich bad Serhältnif; ber 6öhe bed 9lafcnrücfcnd 
zur 2inie zwif^h^u ben inneren 3lugcnwinfeln wie 1:2 (hödhftc ©rhebung 
19:34, geringfte 15:31 3Jlm.) heraud, währenb beim äino biefc Slelation im 
3Jlittcl 45,5 : 145 (bic höchfte ©rhebung 14 : 36, bic niebrigfte 10,5 : 35, 
alfo weit unter ein drittel ber Serbinbungdlinie) betrug. 3)ic Sreitc 
ber 5lafenwurzel betrug bei 4 älinod im ®urdhfchnitt 36,25 9)lm. (fommt 
alfo bcr auf 36,5 ber ©h^uefen angenommenen ganz nahe), bei 4 ©uro^ 
päern 31,75 3Km.; bagegen bie §öhc bed 9lafcnrüdtcnd 

bei 4 ©uropäcm burdhfchnittlich 16,50 9Rm. 

„ 4 älinod „ 11,37 „ 

S6äo bleibt hier bie „fehr lange, f^malc, zum SCheil faft femitifdhe Slblcr-' 
nafc" ber englifdhen Sefdhreiber?“*) — ferner traten bic So^'^cinc cr= 
heblidh h^^uor bei fämmtlidhen lebenb unterfuchten älinod, bie 3lo<hf>’^eitc 
betrug im äJlittel 14,1 (bei ben ©hinefen 14,3) bei einem in ber ana^ 
tomif^en ©ammlung zu ?)ebo aufbewahrten älino=©chäbel 14,4 ©m. 
®cn oben genannten äJlahen unb ber an biefem ©chäbel im trodlcnen 
3uftanbe gemeffenen Sreitc fommt feiten felbft bie cined ^apanerd gleich. 3u 
ber SBeite bed ©inganged in ben ^^htänennafcnfanal unb beffen graber 
Slichtung ftehen bagegen bie älinod ben Japanern ebcnfalld oollfommen 
nahe; an fnöchernen ©chäbeln fann man oon oben burch biefe Kanäle 
bequem auf ben Soben ber 9iafenhöhle fehen. — ®ie ©tirn ferner er= 
fdheint nur breit, weil fie bie SBölbung oon Sledhtd nach Sinld entbehrt ; 
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baS ©d^äbclgcroölbc ift abflcfla^t. 3ln bcm fcHcttirtcn ©d^bcl fanb 
eine ftarfe Spina zygomatica unb bad japanifc^e Os zygomaticum 
duplex (bei europäif^^n ©d^äbeln eine (^ro^c Seltenheit). ®ie Icmporal-' 
fläche gel^t l^od^ an bic ©d^eitclbeine hinauf, fo ba^ bie Linea temi)oralis 
in einer Entfernung non minbeftenä 1,H Em. oberhalb ber ©d^citelbeins 
i^öder fid^ ^injiel^t unb ä^nlid^e 3ier^ältniffe entfielen, toie an bem non 
5?ird)on> bcfd^ricbcncn S(^äbel. Gö wirb bann oon 2)öni^ an bem 
ffelettirtcn Sd^äbel nod^ eine eigcntl^ümlid^e ©reite ber Pars tympanica 
bcö ^elfcnbcinä unb eine befonbere Sänge ber bonjontolcn glatten bet 
Gaumenbeine befd^rieben, “itJunftc, für bie Scitenö ber onberen älinos 
idjläbcl 3u^Ienangabcn ni^t c^iftiren. — 2lUcm lä^t ftd^ mobl Jagen, 
ba^ bic ^inofd^äbel ben japanif^en fe^r nal^e ftel^en unb ba^ felbft bei 
ben großen ©arietäten ber (enteren ed nic^t an birecten Sln^altdpuntten 
fc^It, roeld^c beibc atö j^ur felbcn Specicä gehörig aufjaffen laffen. Un* 
enoartet ergab fid^ bei 9lad^forfdf)ungcn an 50 ^apanerfdfiäbeln baä SlcfuL 
tat*®), ba^ 9 biefer Sd^äbcl bic Slnbcutiing einer I^cilung, 4 aber au^er* 
bem ein noUfommen bcutlid^ get^cUteä ^o<hbcin ;ieigtcn. ^cbenfallö eine 
ber bereits ermähnten Seltenheit bicfcö ÖefunbeS an europäifchen Schäbeln 
gegenüber bemcrfenSioerthc Slbmci^ung, bic baburdh noch mehr äöerth 
erhält, ba^ bie oier S^äbel mit oollfommenem Os zygomaticum duplex 
aus ber nörblichen ©rooin^ Gdhigo ftammten, in melcher fi^ bie 3linoS 
bis jum adhten 3^^§^^hwnbert in unabhängigem ^^uftanbe, in bcm ber 
Untermerfung mohl noch länger erhielten. Gs wirb, loie burch biefc Gr* 
mittclungen in ber inauptfachc bereits gefdhehen, änfgabc fünftiger 
5forfchungen über äinofdhäbel fein, bic miberjpredhenben Stngabcn oon 
©arnarb 3)aoiS ganj j^u befeitigen unb bic ^^rrthümer aufjubedten, oct; 
möge beren er ju feinen abrocichenben 3lngabcn fommen fonnte.**) 

S?adh japanifd)cr Scf)a|nng fotten auf 3)cjo nodh 60,000 SKinoS, 
bebeuteub weniger auf Saghalien ünb ben Äuritcn leben. Sic treiben 
meber 9l(f erbau noch ©iehiudht, fonbern lebiglidh 3agb unb ^ifdhcrci. 
3^ie SBeftfüfie ber ^üf^l fdheint ctroaS weniger farge 8ebenSbebin= 
gimgeii als bie ben ^ttp^nern nollfommen unterworfene Dftfüjle }u 
bieten. Gin auSgebchnterer S^aufcbhanbel unb ein uerhältnifemäfeig 
etmaS gehobener ©ilbungSgrab finb bie ^olgc baooii. ‘3)ocb leben 
au(h biefe SlinoS in ben aHerpatriardhalifdhficn ©crhältniffen, hoben eine 
unenblidh einfache Sprache, feine Siteratur unb finb ber Siebe jum 
6afi in gleicher SBeife unterworfen, wie ihre SJ)icffalSgenoffen, bic norb= 
amerifanifchen ^nbianer. SDenn wie biefe, werben auch bie 2linoS mehr 
unb mehr auSgerottet, Je mehr fie mit höheren SebenSbebingungen in 
Gontact fommen, unb fo wenig wie bie Ginen finb bie 9lnberen im 
Staube, fidh biefen ^orberungen noch ju accommobiren ober ficb cultur= 
fähig ju erweifeu. SBie lange ift für biefcS anachroniftifdh fortbeftan= 
bene Ueberbleibfel bie 3eit unb Gelegenheit einer höheren Gntwidelung 
u)ohl oorüber, wenn an bie Japaner felbft, ihre fo unenblidh höh^^ 
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fle^enbcn S^fteget, tefp. il^re fortfd^rittlid^ entroideltcn Silad^fomnten bet 
3it)cifel Ij-’rantritt, ob fie tool^I nod^ fä^ig finb, fid^ in 3lci^' unb 
®ticb }U jletten? — 

SGBir tnüffen im 3lnf(|tufe an biefe SSetraebtungen bie ^ragc alä 
eine fd^iefgeflettte bejei^nten, „ob mobl bie 2lino§ biefe unb jene Äunft= 
fertigfeit, ihre einfo(^en ©ebräudbe, ihren rohen S^hi^'^cwltug (Saven ol4 
©öheit) 0011 ben 2i<»Pttiiern überfommen h<tt*fn-" 3nt ©egentheil wirb 
ftdh bie f^tagc über ba^ SSerhältnih beiber barauf gu ridhten 
micoiel wohl iu ben Sapancru oon jenem autodhthonen 
3)laterial geblieben ift, refp. roieoiel grabe oon biefem Ur= 
fprunge h^r fidh in bem cultioirten 3JlifdhooIf erhalten hat, 
— eine fjrage, bie ben (Ethnologen in ihrem ganzen Umfange, un4 
nur in ben oben angebeuteten, buri^ ißh^fto^ogie unb ißathologie gcbc(J= 
ten ©renjen pr S3eantn)ortung oorgelegt mcrbeii fann. 

5üor jebem bahin jielcnben 3Jerfudhe jebodh erforbern bie übrigen 
©tammeitern bet Sapaaet tiae eutfpredhenbe ©erüdfftdhtigung 

2'aS ©inbringen malapifdher ©lemente oon ©üben her, loo 
eine faft perlenartig an einanber gereihte Äette größerer unb fleinerer 
Unfein fich bi^ jum Slequator hiaunterjieht, ift faum jemals ernftlich 
in 3toeifel geftettt roorben. Sennodh fehlt jebe Slnbeutung einer ge= 
fdhidhtlidhen S^hatfadhe, roeldhe au eine ÜJlaffenüberfiebelung füblidhcr 
SSölfer, ettoa im ©inne einer SSölferniauberung audh nur erinnerte. 
®ie lontmen ©olfftröme beä inbif^en SReeres, bie aus ben ©tragen 
2RalaccaS unb ©unbaS heroorbringeu, treffen bie Äüften Japans 
malapifdhe ©praihähiilidhfeiten kffen fidh bis f^ormofa, unb bie uumit^ 
telbar nörblidh gelegenen »erfolgen, ber makpifdhe SlppuS finbet 

fidh auf ber ^nfel Äiufiu unb bem ©üben oon 0lippon fo beutlich wie 
auf f^ormofa unb ben fftiu^Äiu^Snfeln, unb hoch ift biefe ©innmnberung 
burdh fein geräufdhooUeS ©reigtü^ bet ©efdhidhte marfirt. ©in foldhcS 
als in bie prähiftorifdhe 3eit faüenb anjunehmen, oerbietet bie 2lrt, 
in meldher mir uns baS Ueberroanbern oon 3'tfel P SSafel oorftellcu 
müffen. ©S ift burdhauS unroahrfdheinlidh uno in ber ©efdhidhte bet 
SCBanberungen ber Uroölfet foft ohne ißaroHele, bafe nidhtgebrängte 
©tämme in großen ©dhoaren in ÄanoeS nadh immer nörblidher gelege- 
nen Unfein roonbern. SBir benfen uns bie makpifdhe ©inmanberung, 
bereu f5»f0en für unS bemonftrabel finb, bie fidh aber unmerflidh ooll- 
jog, roahtfdheinlidh am ridhtigften als eine ganj allmälige, foiufagen 
tropfenroeife. SBir fönnen uns ben feeerfahtenen unb beutelufiigen 
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Soldaten unb &odt>iud^iuefen auf feinen fd^on )u leibfid^r Seetüd^tigfeit 
entroictelten ^al^rjeugen norfteUcn, roic er, ^atb unroidfftrlidb, butdf» ben 
roatmen SRecte^fitom unb entfprecbenbe SBinbe uerfdblogcn, b<ilb gelodft 
0011 bem milberen i!ltma unb bem nodb unerfd^loffenen Steid^tbum bet 
Unfein eine nadb ber anbern erretdbt unb fcnnen lernt ; wie er, junädbfl 
bic Heineren 2lnfeln längft bcr fäbcbinefifcbm Ilüfte, bann bad burdb 
^dbtbarfeit lodenbe, aber burA SJergfetten abgefperrtc gorwtdO/ 
bie 9iiu=Äiu-, bie S3onin=3nfeln unb anbere Heinere Silänber erfp&bl 
unb enblidb auf jliuftu lanbet, bcr mit bem milbeflcn ^lima ber 3Belt 
gefegneten, in ^rudbtbarfeit unb ^üKe prangenben fUblidbflen bcr vier 
gcogen fopanifdben ^nleln. ‘I^ag bic fo aQmälig Stnlangcubcn flcb }U: 
nädbfl an ben Mflen anfiebelten, bag fte am SInfange ben regen ißer« 
Icbr mit bem ÜReerc feftbielten unb fidb crfl fcbr attmölig tiefer in boS 
innere ber Unfein (gunädbft von ^iufiu, bann auch non fRippon) bin° 
cingejogen, ift mahrfcbeinlid;, ebenfo mic ein fafl continuirlidbed, nur 
ebenfalls aQmöligeS ^incinbröngen nadbfolgenbcr Elemente. :^ic dbaraf^ 
tcrifiifdbflcn malapiftben ^örpcrcigcnfcbaftcn , niclc auf Xrabition be^ 
Tubenbe älbmeidbungcn oon ben uörblidbcrcn !i^apancrn jeidbnen nodb 
beute bie fäblicbe ©dbiffer^ unb ^ifdber^Seuölfcrnng auä. ^nbere non 
ihnen uerpflanjte (Sigentbümlicbfcitcn febeinen fid() admälig über bie 
ganje SSeoölferung bcr Unfein auegebebnt }u hoben. 6o bot ftcb bcr 
malapifdbe fßfablbau mit gemiffen SRobificationen in ^apan bcbcutcnbe 
Suäbrcitung Derfdbafft, fo fanben bic ölteften (SAriftflcHcr über 3apan, 
lange bevor ein nationaler ^erfebr mit <5iam unb fonftigen SübläU' 
bern ungebahnt mürbe, hodbgefdbä|tc, jur ^ufbemahntng bcS Xbee’S 
benuhte HtnfUidbe 3^hongcfö§c auS @iam, !^t;aoa unb ben ißb^lippioen; 
jo pfbin}ten ficb gemiffe 3Roben vom 6üben bi^S gu ben fapanifdben 
Snfeln fort. 3o Ichtcren gehört u. 31. ba8 Scrgolben ber Sippen unb 
boä Sdbmärjen ber 3dh>tc bei ben grauen, rocldbcä noch i>o fiebjehnten 
3obrbunbert auf ben ^hilippioc« Sitte mar, bann aber hier erlofdb 
uitb in 3apan bcibeholten mutbc.®*) 

^a§ nun audb bei ber langfamcn Slnfammlung malapifdbcr @te: 
mente im @Aben, melchc mir annchmen, ba| auch beim befd)cibcnjten 
®enfigen mit ben ^fiftenftrichen , mcldbc^ bic @inbringtingc ju Anfang 
beabfidbtigten, bic 3eitcn fomen, in benen ein Ucbciftrömen biefer neuen 
^Dölferung nadb allen @eiten, ^ertthrungen mit ben bereitö oorhaiu 
benen Stämmen unoermeiblidb mürben, ift felbftoerftänblid;. 3Ran miR 
bie erften gefdbidhtlidben Spuren ernfler Störungen bed $eoöl{erungö« 
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gleid^gcroid^tg in ben ©robctungätämpfen beS ^immu 2)citno (600 1 ). @l^r.) 
cntbcdcu, bet „bie nötblic^en Satbaren" jurüefbrängte, unb baS fionb 
mit feinen Sd^aaten iiberfd^memmtc. biefe Satbaren aibfömmlinge 
bet frü^eften nörblid&en ©nroonbenmg, Stinoä, maren, fd^eint fcft= 
juflel^en, tjiel meniger ober, boft bie „füblicberen ©robercr" SJlolo^cn 
moren. fpred^en tjielme^r alle 3“9C/ bie fid^ tjon biefen 6robe= 
runggftiegen nod^ erholten l^obcn, bofür, bo§ fic geführt mürben non 
einem SSolfe, boä flärfet roor, ots bie fpotobifd^ eingemonberten ©üb= 
lönbet, mit benen fie fidf> oerbonben, oorgefd^rittencr unb gebilbeter oU 
bie 2lino2, meldet fie übetmonben unb jurüdfbrängten, — oon einem 
Sölferelement, roeld^eä fid^ mic ein möd^tiger Äcil jmifd^cn bie 3ägcr= 
fiämme ber 2linoä unb bie 6d&iffetbörfer ber eingcfd^Udftcnen äRolo^eu 
eingefdboben l^otte, einem Stomm, ber mofirfd^eintid^ ouägebreitet genug 
lebte, um ju oer^inbern, bofe 3lino^ unb ÜJlalogen je jur unmittclborcu 
9Rifd^ung mit einonbet gelommen ftnb. 

S)iefeS Slement ift in bem ß^cmiämuä ber joponifd^en fRotion 
grobeju ein 5ßo|lulat. 9li($t nur, meil mir notfimenbig für bie ftorf 
oormiegenbeu mongolifd^en @igenfdf)aften bet S3eoölferung eine Ouclte 
brmuben, bie neuer ifi, als bie beS oerfommenen unb jurüefgebrängten 
norbifd^eu UrooltS, fonbern audf; noch aus einem anberen viel geroicb^ 
tigeren ©runbe. @in mit bet ©efebiebte unb ebenfo mit ber ©pratbc 
Kupons intim oertrauter f^otfdbcr fogt gelegcntlidb einer 3lbbanblung 
über bie fiomilebre®*) „9luS ber Slotur ber Dpfet" (in bet altiapani: 
fdben ^Religion) „gebt beroot, bafe bie iapanifdben ©tämme ootberrfdbenb 
fidb mit 2ldEerbou befdbüftigt SBenn mir ben Angaben bet 

3Rptbologie ©lauben fdbenfen motten (aber audb bie SHuffd^lüffe, bie mir 
in bem SBörterfdbab ber alten japanifdbeu ©ptadbe finben, fpreeben 
bofür), fo mar ber 9leis fd^on in ben öltefien SlabrungSmittel 

beS ioponifdben 3SolfeS, moS micberum ju ber ©dblu^folgerung bercdb= 
tigt, ba^ beffen SBobnfibc ouf bem geftlanbe in einer 3o»c 
gelegen b<tben müffen, mo ber SteiSbou betrieben merben 
fonntc." ®iefen ^inmeis auf ein odterbautreibenbeS 3Solt, ju 
meldbem bodb bie im 8<tufc bet Sial^rtaufenbe attmölig fidb »or= 

berrfdbenb entmidfelt baben, btttlf füt bie 2lnnabmc eines ©inman= 
berungSelementeS aufeer ben SlinoS unb au^cr ben SRalopen für grobeju 
entfdbeibenb. ©ollen mir oon ben erfteren glouben, ba§ ihnen alle 
Äenntnife bet Urbarmadbung, olle Äunfi, ©erütbc ju oerfertigen, olle 
©emöbnung an milbe pianjenfoft abbanben gelommen, ba^ fie }u 
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einem toilbcu, bem Säreucultu^ itodf) ^eutc l^ulbigenben 35olf begcncrirt 
feien? — bic 3lnnal^mc bcixAtigt, ba§ bic langfam uiib ungebrängt 
imdj) Slorben ftcb t)erirrcubcn SDlalapeu fid) mü^famem getbbau getoib^ 
met, bafe fte, benen in ibten tropifcbcu 2Bol^nfi|en bie 9tatur fo rcicb= 
lid^ beu 3;if(b gebedt l^attc, i^rc Äauoc§ mit primitinen SKdcrgerätl^cn 
bclubeiv um ber japauifebcu (Stbe mü^fam bic abjuringen^ bie 

fie ju §aufc fflr bie Suft be? abenteucrlidben ©eclebenö ucrfdnnäfjt 
l^attcii? — SÜBa^rfd^einlid^cr aU foicbc 2luua{)mcu ift bic bcfoiibcr^ non 
englifd^cn gorfd^ern uertreteue Sinroauberung eiiiciS fübmougolifdb^u 
Stammet überÄotea, eines mit bem 3l(ferbau uertrauten SSolfcS, baS 
feinen Sebräugern auSmid), aber auf ber bergigen raul^cii ^albiiifet 
feine SebenSbebingungen nid^t fanb unb fo jum gröberen Xbeil uadb 
bem äuberflen Oflen biuüberjtebeltc, mo eS jroar nid^t bic meiten ge= 
bebnten ©benen bcS d;inefifdben SHciSbobcnS, aber geuügenbc grud^ts 
barfeit unb ein für ben 2lderbau auSreidbenb günftigeS Älima fanb. 
lieber bie 333cge, mefebe biefe ©inroanberer nabmeu, geben bic 3Jleinuns 
gen nod^ auSeinanber, über bie nationale 3lbftammung bcrfclbcu ift 
man faft einig. 


©rinnern mir nor 3ülcm noch einmal an bic ätoutc, mcicbc ». 6icbolb 
bic ältnoS ^urüdlcgen läfet, unb mcicbc allcibingö eben fo mobl ibnen alö 
ihren fpäteren Ueberminbern gebient haben fann, fo „gingen fic aus ihren 
inneraRatifdbcn ®i|en ben Smur biuab unb mürben oon ben ihnen 
folgenben SJölferftämmen, mic bie Älamtfcbabalen, bicÄoriefen unb 
2^ungufen, nach ben japanifeben ^nfcln, nach Sa gbalieii unb ben 
fiurilen gebrängt." 9lid)tS fpriebt bagegen, bafe fpätcr bräiigenbc 
ÜRomentc bie früheren ®ränger fclbft über baS japanifebe 3Wccr j^u geben 
jmangen. ©ine anberc mögliche 9loutc mirb oon ®ocni^*'*) angebeutet- 
„Sn Snpan ift bas mongolifd^c ©Icmcnt übermiegenb, unb jmar in fo 
hohem ©rabc, bab es mir gemagt crfd)cint, cs auf früheren iU'rfehr mit 
bem aftatifeben ^eftlanbe ober auf bic Urbeoölferung ber älino, melcbe ja 
;;um gröbten 2:hfil mirilicb oertrieben mürben, jurüefjuführen. §ier fönntc 
man jtcb nun mit einer ooraufgehenben ©iuroanberung mongolifcber Stämme 
helfen, mcidhc bic Slino auS bem Süben oerbrängten, fpäter aber fidh 
felber ben anbrängenben ^Jlala^cn untermarfen."(V) „Unb in ber 2hat 
fpreeben bic cbincfifcbcn 2lnnalen oon mehrfachen StuSmanberungen tar-- 
tarif(ber Stämme, mcicbc um ungefähr 1190 o. ©h^* afiatifd;cu Snfeln 
beoölferten. Siellci^t finbet biefe Annahme eine Unterftübung burd) bic 
Semohner ber Sliudius^nfcln. Seb fclbcr habe ;\mar nur ^roei SHiufiancr 
gcfchen" (fpätcr mar in reichlicherem Wabe bic ©clegenheit ;^ur 33c!annt= 
febaft mit 3iiu4iu'Semohncrn unb auch mit Koreanern gegeben), „aber biefe 
roenigftenS näherten ftcb ungemein bem 2!ppuS ber ©hinefen. Wan 
fönntc aifo oermuthen, bab oom ^eftlanbe aus ben ©hiuefen oermanbte 
Stämme über bie Jtiu^fiu-Sufeln unb birect nach famen, bap aber 


# 
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bic fpäter attlommenbcn SJlalapcn ftd^ auf bicfen ^nfcln nid^t anfiebcltcn, 
ba bic größeren Unfein im 9iorbcn fic mel^r anjogen.'' 

3toä) beftimmter aber fprid^t fid^, unb jmar aud^ auf Sprad^ftubicu 
gefüllt, bet cnglifd^ic Äritifer cincö amcrifanifd^cn Sud^cS „The Mikado’s 
Empire“ auS, beffen 3Serfa|fcr, SB. ®. (Srijfiä, nod() im Saläre 1870 bic 
Scipaner nur auö ben beiben ©fementen ber 5UnoS unb SKalapcn fid) 
mifd^cn unb l^cranbUbcn lä^t: „SBcnn biefc J^coric, ba^ bic Qapanifd^c 
Station einfach blof; ein oerbefferter 3w)eig bc§ Stinoftammcä fei, mal)r 
fein fottte, bann finb alle bie jur^cit ^errf^enben SJletl^oben unb 3^wg^ 
niffe ctl^nologifd^er gorf^ung mert^loä. SBir l^aben bic geringften 31cs 
benfen, ©riffiä in biefem $unlt ju miberfpred^en, ba mir i^n im erften 
äln^angc feines SBerfS auf ber ernften Sef^dftigung betreffen, bie ^ppo^ 
tl^efc eines ^apanifd^cn UrfprungS ber norbamerifanifd^en ^tibiancr ftü^en 
motten, ^n bem nod^ immer elementaren ©tabium, in mcld^cm fid^ 
unfere Äenntni^ ^infid^tlid^ ber frü^eften Urftdmme ber SKeufd^cnracen 
bepnbet, mu^ unfere erfte 3«flud^t für bie fragen ber 9?öHert>crroanb= 
fd^aft bie ocrgleid^cnbc ©prad^forfd^ung fein. ®S ift rid^tig, bafe biefclbc 
nid^t ben einzigen 3wfammen^ang bilbet unb bafe bic älnjcid^cn, bic fidj) 
aus ben pl^pfifcpen ßl^aracterifticis ergeben, ebenfomenig ju ocrnad^läfflgcn 
unb auSjufd^liefeen finb, mie man il^nen nid^t blinb folgen barf; aber 
unter allen Umjtänben muf; bie oergleid^cnbe ^l^ilologie bic ^öd^ftc 3nftanj 
bleiben, ©ic nun giebt bcjüglidb ber ^apanifd&en ©pradjc eine 
Slntmort, meld^c ganj un^^mcifcll^aft ift: biefelbe l^at alle bie 
grammatifd^cn unb fpntaltifd^en @igcnt^ümlid)feitcn, bic ber 
Sllatpanifd^en ober ÜralsSlltai’fd^cn ©prad^gruppe jufommen. 
Stber aud^ baS 3^wgni^ p^pfiognomifd^cr ©igcntbümlid^feiten meift un^ 
oerfennbar auf benf eiben Urfprung beS SSolfeS l^in. ®er lurjc runbe 
©df)äbel, bie fd^rägen Stugen, ber bürftige S3art, alles proclamirt bic 
SKanbfdfiuS unb Koreaner als il^re näd^ften Uroäter. ber %\)at bebavf 
man nid^t größerer SBcitläufigfciten ju ber ©emi^beit, ba^ bic 
eine tungufifd^e SRaffc finb: i^re eigenen SCrabitionen unb itx gan,^c 
Verlauf il^rer ©cfdfiicbtc finb mit einem anberen ©dbluffc unoereinbar, 
als ba^ Korea ber SBeg ift, auf melcbem bie einmanbernben 
©tämme auS i^ren angeftammten 3Bobttfi|en in ber Sötanb^ 
fd^urei ben Uebergang nach Kiufbiu fanben."*^) 

3Benn mir, ber S^enbenj unferer ©d^rift eingebenf, in ber unten 
gegebenen Ueberfid^t bie mit Koreanifd^en übereinfommeuben pbpfifdbcn 
©igentbfimlidbfciten befonberS betonen, fo mirb eS anbererfeits grabe ber 
SSernad^läffigung gegenüber, meld^e biefcS ©lement in einigen neueren 
Sarftettungen erlitten l^at, ermünfd^t fein, an biefer ©teile uod^ einige 
anbere 3)atcn über bie oielfad^en Sejiel^ungen jmifd^en Sapan unb Korea 
anjufül^ren. ©eit bem 209 o. 6f|r., bem beS erften gefd^id&tlicben 
Krieges mit Korea, erneuern fid^ ©roberungSiüge nad^ ber ^albinfet 
©eitenS ber Japaner junäd^fi fel^r energifd^, bis fie in ber jm^iten ipälfte 
beS britten ^^fli^^itüberts mit ber Untermerfung ber Koreaner enbeu. 
©ie merben nad^ ber SBieberbefreiung beS unbänbigen SSoIfeS fafl unter 
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jebem erobetungSfAd^tigen Aaifer unb 6iogun wieber^ott mit me^t ober 
miiiber ©lüd; bolb ffibten bie otä jmeifeHofe Sieget Äojlbars 

feiten unb ©efangene naeb intern Sanbe fort unb uerpflanjen bie oer^: 
fdjiiebenflen ßlemente bortbin, bolb finbet man fie in febt roenig oner* 
fannter Stellung, oI§ fyitbe ©efongene auf Keinen ^afeninfetn abge« 
ftbloffen, mit ben Koreanern einen fämmerlid^en ^anbet treibenb. S)iefe 
Sejiebungen b<tben einen f<bcinbaren ^bftblu^ burdb bie @j:pebition ber 
ber ^abre 1875 unb 1876 erlangt, nach bereit glüdflid^em äludgange 
bie ^patter ftcb Verträge audbebungen b<i6en, bie (in ber 37tebr}abl 
ber 8ebingungen ganj roörtlidb) mit ben oon ibncn felbft mit ben (Suro- 
päifcben äflödbten ftipulirten übeteinflimmen. — 911# eine jtoreanifdbe 
@rrungenf(baft ift in Riopan (abgefeben oon ben oielen Trophäen in 
@efialt ber befannten foreanifdben $unbe, Stofen, SBaffen, großen Aupfer^ 
unb ®ronjelotemcn tc.) bie 3wnft bet 3:öpfet onjufcben, bie fieb jlteng 
abgefdbtoffen beiten, unb bereu Obere noeb oor menigen labten bie 
propfenjiebcrartig noeb Oben getounbenen unb bie Aopfbebedung burdb- 
bobrenbcn forcanifcben ^aai^öpfc trugen. — 911# ooQfommcn fidler 
gilt bie Ueberfübrung ber Ütcligioneu oom f^ftlanbe Aber Aorca. 
lufdbe SdbAler ber Sbinto=Secte behaupten, bab bie 9)riefe, toeldbe fie 
Sbinbapi ober Sbinji (Sriefc au# bem ©öttcr) nennen, 

nadb Aorea oon ^apan eingefAbct mürben, mAbrcnb bie 93ubbbiften 
bcbaupten, bab bie in Aorea gefunbenen ^anbfdbriften oiel älteren Saturn# 
l'inb ol# bie 3flponif<bcH/ Mub ©croeife beibringen, bofe jene Sdbriften 
iDabrfdbeiulidb in ber3eit nacb bccAbergebradbt mürben, al# ber 

größere Xbeil Aorea'# oon einer erobembcn 3öPttnif<bf'i Slrmee befe|t 
nmrbe."®®) 9llfo mobrfdbcinlidb im britten Sabrbunbert, oiettcidbt im 
3ttbr '285, in meldbe# bie erfte SinfAbntng ber Scbren be# ©onfuciu# 
gefe|t roirb. — ®ie erften ©etfAnbiger be# ©ubbbi#mu# famen, mie 
gefibidbtlidb feftftebt, im 2tob*^^ no(b 3<ipoii unb brachten e# in 
jmölf ^b<^^u }um ©au ber erften bubbbiftifdhen Tempel, tuubbem bereit# 
594 bie neue 9teligion ol# foldbe öffentlidb ou#geAbt metben burfte®*). 
Ueber ben äBeg, melcben bie Uebcrbringer ber neuen liebte nabmen, 
äugerft fidb u. 91. febr beftimmt ©aftian gelegentlidb ber @rmägung ber 
ireimiSigen ober unfreimi Aigen japanifdben (Sntbedfung#reifen tmdh 9lmerifa ' ®) : 
,r . . e# ift bie SRöglidhfeit uidbt au#gefdhtoffen, ba^ bie meit Zentral: 
9lften auf äanbreifen burdbiiebenben unb ben 9lrdbipelagu# bi# gur fenien 
iJotb=9tottb=3nfel burcbf^iffenbcn 9lpoftel be# ©ubbbi#mn#, menn fie 
füb jufäAig auf einer folcben %pebition (alfo etma na<b ©infAbrung 
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beS 93ubbl^i8mu8 aus Äoteo in Säßpa«) gefunbcn ptten, nun 

ni(|)t nad^l^cr in 3lnicrifa mcitetgcroanbett feien tc. ..." 

®enn eS leid^tbegreiflid^er SBeife unnermeiblid^ mar, ba| n)ir uns 
S3e^ufs §etfiammniig unb ß^aracteriftif bcr d^emifd^en SÖlaterialien, 
n)el(^e jur iprobucimng bet japauifd^en Elation jufammengetreten finb, 
auf ftembe ^orfdbnngen, auf gefd^id^tli(^e, fprad^tid^e 2)aten berufen unb 
ftii|eu mußten, fo betreten toir mit einer fpnoptif^en SBiebetgabe bet 
Äörpereigenfd^aften, roeldbe bem einen ober bem anberen ber pfammen= 
fe|enben ©lemente entfiammen, roieber mel^r l^eimifd^eS, wenn ond^ nodb 
nidbt gan§ eigenes Oebiet. 2Bir l^aben einen nörblid^en 6tamm, ein 
toul^eS, oom ©rtrage feiner 3«0b unb eines funjtlofen fidb 

nä^renbeS Sergoolf, baS, einer l^öl^eren ßultnr unfähig, ber ©rlcmung 
beS älderbauS abl^olb, fi($ in bie roilben iBerge }urtid^iel^t, prüdtgebrängt, 
auSfterbenb. SBir felgen einen breiten mittleren SJölferftrom aus feinen 
bem gelbban geroibmeten SBo^nfi^en ^etootbred^en, bie Sultur bet ffteiS: 
pPanje nadf» ben Snfeln ^inübertragen, bie berfelben günftiger etfd^einen, 
als bie in glei(bet ißol^ölje gelegenen Äüftenlänber. SSSit felgen enblidb 
mie biefet ©tamrn fällig unb geneigt ift, bie il^m entgegenftel^enbeii ober 
ftdb entgegenftellenben ©lemente }u offimitiren. ©el^t er mit ben ujilben 
SlinoS rein gefdf)Iedbtlidbe SRifd^ungSnerl^ältniffe ein, übernimmt ec non 
il^nen bie 9lefiftenjfäl^igfeit beS fiörpetS mit bet ißlump|eit unb 
lid^feit ber formen auf bem SBege rdin pl^pfifd^er jSreu}ung, fo anuil= 
gamirt er fid^ mit ben oon ©üben füll unb longfam einbringenben 
SÄalapen, mit bem in bie SBeite fpäl^enben, fiil^n auf unbelanntem 
SReereSpfabe uorroärtsbringeuben ©dj)iffer= unb ißiratenooW aud^ geifüg- 
33eibe jufammen, geiftig unb lörperlid^ fein ©emenge mel^r, fonbem ein 
Slmalgam, fteüen fidb ben pi^pfifd^ ftärferen nörblidben Sarbaten, bie 
fein actiueS SDlif4)ungSelement mel^r bai^ubieten l^aben, feinblid^ gcgen^ 
über, ifoliten fie unb fto^eu fie wie eine tobte bem SSerfatt preisgegebene 
©d^kdfe aus. ©S fel^tt unS bei biefer d^mifd^en Gilbung, ober menn 
mir lieber molleji, bei biefem $en)orraadf)fen ber SSopanifd^en Station aus 
i^ren primitioen 9lacen ein roefentlid^eS ©lern ent, eine 3But^l. S)aS 
ift baS nur auf ber weit gebel^nten glädbe, auf ber mit fpontaner 
SSegetatiou befleibeten unabfel^baten ©bene gebeifienbe ©lement ber 3fteitcr= 
unb Stomabenoölfer. ©S giebt im ganjen 3apanif($en ßanbe feine 
jjläd^e, beten ©renjen uid^t aud^ für baS unbemaffnete 2luge uoii S3erg= 
jügen ober bem 9)teereSfpiegel gebilbet mürben: uon ?)ebo ouS fc^n 
mit bie 9Üffo=33etge unb ben fjuftpamo. SBer oermag ju fagen, meldete 
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üueffe Mftigen, ftdji flct^ enieuernbcn SBol^ljianbeä unb einer ou8= 
baueniben, non ber jie|igen l^imtneltocU ncrfd^tebenen Aörperconflitution 
aus einem mit feinen beerben umbci^iclienben, eine auSrei4)enbe i8ieb= 
}ud)t begrünbenben 9lomobennol! für bie entfprungcn märe? 

3Ber ermifet bie S3ebcutung bc8 Sieitemölfer ber ®bene, in 

benen baS unruhige bemegenbe (Element ber ©efcbiö^te, baS bie 6iu(tur: 
ftaaten in ältbem unb äBadfifamfeit erbaltenbe @timuIanS gegeben ifl, 
für bie 6dbidfa(e beS fonfi einer t)ö(bflen Kultur fo günflig gelegenen 
SnfelreidbS? 

9tber audb ein fDlobuS beS etbnologifiben flfhfdbungSproceffeS fd^eint 
in ber @ntmi(flung beS ;f^apanif(ben ißoUeS fafl ju febten ober bodb nur 
fdbroadb nertreten ju fein: bcrjcnige beS langbauernben SSerlebrS räum* 
li(b weit getrennter 3JöHer. SBir feben bie folgen ber rein gefdbledbt= 
lidben ßrcujung ficb beutlicb äußern, mir bnben nadbgemiefen, ba§ bie 
fapanifcbe Station als ein bif^o>^if<$£^ ßulturuoll aus ben etbnologifdben 
SBurjeln primitiner Slaceu empormädbfl. Slber mir nenniffen ober finben 
nur in ©puren norbauben jene Sigentbümlicbleiten, meldbe bie auS gan} 
heterogenen Elementen mirllicben SJUfcbracen, mie 

bie in Storb= unb ©übamerifa, in maueben l^ünbern beS mefUidben 
älfienS unb (Europas, an ficb tragen, Slbmeidbungen beS StacentppuS, 
}u bereu Griangung audb für bie Sapaner burdb ,ibre nielfadben SSe^ 
jicbungen mit ®b*rat, mit ben ifJortugiefen im 16. unb 17. 3nb>^bii'i^ftt 
unb gegenmürtig mit allen Guropäifeben Stationen bie Oelegenbeit fo 
oielfadb geboten erfdbeint. ^ie geringfügigen fRefultate, bie auS biefem 
SKifdbungSmobuS b^i^ultitcn finb, beftimmten unS, in bie tabeüarifdbe 
Ueberfidbt nur bie brei ^auptelemente au^unebmen unb bie aus tempo= 
rarer Äreujung mit anberen, befonberS ber laufafifdben Stace, b^raor^ 
gegangenen Gigentbümlidbfeiten einer furjen anbangSmeifen tSefpredbung 
}u überlaffen. 

Stur bie anatomifdben ober unmittelbar an fie anfdblie|enben 
Gbaracteriftica finb ferner in bie Ueberfidbt aufgenommen morben, ba 
bereit audb unb patbologifdbe Grbeigentbümlidbfeiten }u 

rubricirenbe gortfebung bodb einftmeilen gar ju fragmürbig unb labl auS= 
gefallen märe. 
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nAttum 

einiger erbßdjven ©geiit^in(i(b{eiten im Körperbau bet ^^opaner.*) 

I 



ei^enfd^aften. 


i n 0 9. 


Später 

eing^ivanberte iR a I a p e n. 

fRongoUn. 


1. ^ufrec^te ,$ei unterfe^ter ge= 3e§r üanoble Itorm 3c6(an!,^aget,f(!^iDä(^' 
^öl^eunb^öt: brungener, fraftiger bee l^aues bei bunb' (t^ bet fe^r loec^^ 
perform. ; ^orm eine fetten ft^nittlicb ^oberem felnber &öbe. häufig 
j ein 39}ittetmaab oon ^ittelmaa^ 5Tie fet' ift no(b febt bei ben 
’ ca 1 50 — 155 Gtm. ! ten Japaner geigen Äuften^obnem eine 
I Mnauäreitbenbe fpöbe. e^quiftt mongoltfcben froftigere 6ntn>idf tung 

2ppu§- bes Cberförperd bei 

^agerfeit ber unteren 
^jtremitäten. 


2. öaut unb 25un!eIbraunIi(be,oie(= ,3Rä^ig pigmentirte ^”*t 

Sebaarung facb pigmentirte^aut/ fabtgelbtüb'bräunlicbe fcbmatber pigmenti' 

be§ Jtörpere. @tid) in’S Stötblüb^ AÖrbung mit mä|ig rung unb oon fammt^ 

©tarfe ^ntioirftung ^ entroirfetten S>aut= glatter 93ef(baffenbcit. 

ber ^autbaare. ; ©(bniacbe Sttbfel^ unb 

B^amf^aatt, geringe 
I • Behaarung ber Un= 

I terfcbenfet unb ber 

• Linea alba. 


3. ^auptbaar 
unb 33art. 


4. ©cbäbetbau 


©cbtoarjeS ftblicbtcs, 
aber febr bi(bt ftcben= 
be§, burcb feinen el= 
liptiftben 2)urcbf(bnitt 
bem banbartigen fi(b 
näbernbeö unb baber 
na^ einer 38icbtung 
leidet gefrümmteö 
&aar. ^eträcbttitbe 
®i(fe beö einjelnen 
J&aarfct)afte§. 

33art um Äinn unb 
Sßangen bi§ bicbt 
unter bie Slugen rei= 
d^enb, auö wenig ge* 
joeltten, wenig gc= 
frümmten , nie ge= 
träufelten 5>aaren bc= 
ftebenb. (N, feiten), 
©(bwere, breite, runbe 
Änocbenfapfel; flacbe, 
in beiben Dichtungen 
wenig gelrümmte, 


©cbwargeS, fcblicbted, 
f aft gamicbt gefrümm^ 
teS »aar oon fcbwacb 
eUiptifcbem Xurcb= 
fcbnitt unb geringerer 
©tärfe. öart bünn, 
fcblicbt, aus langen 
©orften beftebenb, 
fparfamer auf ber 
oberen SBangc unb 
am Untcrfinn, als 
auf ber Oberlippe 
unb längft ber Maxil la 
inf. H. 


Glicht auffallenb fcbwe= 
re, aber aud^ breite 
unb runbe ^apfel 
mit aber 


SicbtereS fcblicbteS fbaar 
oon runbem unb fei= 
nem fpaarfdbaft. R3art 
erft im5Uter feimenb, 
bürftig, in weitbem, 
bünnem SBudbS um 
Oberlippe unb jhnn. 
H. 


!Dünne, imXiefenburdb' 
meffer ocrgr ö^erte, im 
33reiten - 2)urcbmcffer 
wie jufammenge^ 


*) H. bebeutet in ber Tabelle ©tänbe (dürften, nieberer 5lbel, 

93camte, belehrte), mit N. ift baS niebere 33off (2l(ferbauer, ^anbarbeiter, f leine 
Ärämer, Safttröger, ©d^iffer tc.) bezeichnet. 
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Körpers 

eigcnf(^aftcn. 



Später 

A i n 0 g. 

eingewanberte 


HRongolen. 


a l a 9 e n. 


5. 

fottn. 

6. 9(uge. 


7. D^r. 


8. 9iofe. 


9. ÄiefetDors 
fprung unb 
lintetfUfer. 


fernen jurüefttetenbe 
@tirn : ftarle 
buite (get§ei(ted Os 
zygomaticum): enorm 
breite 3Woffeteren= 
unb ^empora(«9Rud' 
tel^^nja^fläc^en, et« 
mag fc^ieffte^enbe 
^ugenp^len, ftar! 
entroirfelteg hinter« 
^aupt. 

^ieStirnl&nge über« 
fc^reitet feiten 7 (5tm. 
N. 

@cfig, fd^arf §eroor« 
fpringenbe öaefen« 
fnoc^en; nac^ unten 
jugefpitt. 

f^alte b. oberen Hugen« 
libeg im inneren 9ßin« 
!el ftarf übergelegt, 
oft bie ^aruidtel über« 
beefenb. Conjunctiva 
bulbi ftar! pigmen« 
tirt. 3tig bunfelbraun. 
^ro|, mit plumpem, 
oieredKgem, häufig an« 
gemac^fenem D^r« 
läpperen Antitragus 
oft nac^ au^en um« 
gebogen. 8tar!e SBe« 
laarung beg @e^ör« 
eingangeg. N. 
^n^r^ebung ber 9ßur« 
)el unb beg Sattelg 
toeit hinter ber an 
Europäern beobad^« 
teten jurücfbleibenb. 
gi^re foöl^e betrügt gu« 
meilen weniger olg ein 
^Drittel begSlbftonbeg 
ber inneren Slugen« 
winfel S7ofenbein 
norfpringenb. Sflafen« 
flügel breit u. plump. 
Spi^e abgefiu^t unb 
floc^. N. 

0e^r ftarf entwidelt. 
Unterfiefer plump, 
aber nic^t auffaüenb 


brüefter Sd^äbel mit 
ftarfer horizontaler 
@tirnw5lbung. ^ä^i« 
geg S)eroortreten ber 
3o(hbogen, feine auf« 
fallenben jlaumugfet« 
flüdhen, ganz n)enig 
fchiefftehenbe Slugen« 
höhlen. ©iförmig 
auggerunbeter §in« 
terfopf. H. 


i£)eggL 


@(hmale ^ugenliber, 
ohne ftarfe 
^fiigmentirung ber 
Conjunctiva bulbi 
norhanben. Srigfär« 
bung bunfelbraun. 

ßierlidheg fleineg mit 
runbem Chrlüppchen, 
bag aber burd(i aüer« 
lei Schmuef belüftet 
unb oerunftaltet wirb, 
auggeftatteteg Dh^- 
H. 

(Singebrüdfte 97ofen« 
würzet bei nicht fehr 
betrftchtlidier ©reite 
bei ^bftanbeg ber 
Slugenwinfcl. 9tafen« 
bein ftarf norfprin« 
genb 9lafenflügel 
breit, aber nicht bc« 
fonberg plump.©reite, 
mehr nad^ oorn fid^ 
öffnenbe 5RafenlÖcher. 


^ieferoorfprung be* 
trächtlich Unterfiefer 
weniger plump, ^ro« 


ebenfallg wenig ge« 
wölbter Stirn, ftarfe 
Sochbreite, mäßige 
jfaumugfel « Slnfüb^^ 
fehr ftarf f chiefftehenbe 
Augenhöhlen. Aidht 
feiten ftarf abgeflach’ 
ter ^nterfopf. 

^ie Stimlänge ift 
oft fehr bebeutenb. 
H. 


^eggl. 


Sehnliche Augenlibbil« 
bung unb gärbung 
ber 3rig. (^onjunc« 
tio « ^igmentirung 
feltener. 


(^ro^ , nach unten 
fdhmäler werbenb. 
Ohrläppchen fehr 
häufig angewachfen. 
H. unb N. 


Ungleich, oft fehr gut 
marf irte Aofenwurzet 
unb beträchtliche ^öhe 
beg ©attelg. Abftanb 
ber inneren Augen« 
winfel beträ^ttich grö« 
^er alg beim (!uro« 
päer. Aafenflügclhäu« 
fig nicht auffallenb 
breit unb plump. 
Narcs fich häufiger 
nach ben Seiten alg 
nach oorn öffnenb 

Deggl. 


SBernicb, ®eofir.$mebic. @tubien. 


8 
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gleid^geroid^tS in bcii Scoberungäfämpfen beS ^itnmu Si^enno (600 1 ). 6bv.) 
entbcdcn, bcr „bic nötbliibeit SSarboren" jurücfbrängte, unb baS Saub 
mit feinen ©(boaren überfdpmemmte. biefe aSarbaren 2lbfömmlinge 
ber frübcften nörblid&en ©inmanbenmg, SlinoS, maren, fcbcint fcft= 
jufieben, oiel roeniget abec, baft bie „füblicbcren gröberer" fWotavcn 
TOttren. fpredben oielmetir oHe 3%^/ bic fid^ non bicfcn grobe» 
nmgäfticgcn nod^ erbaltcn hoben, bafür, ba§ fic geführt mürben non 
einem SSoIfe, baä ftärfer mar, al0 bie fporabifdh cingcmanbcrten ©üb» 
länber, mit bcnen ftc fi(h nerbanben, norgefdhrittener unb gebitbeter alä 
bic aiinoä, melibe fte übermanben unb jurüdbrängtcn, — non einem 
aSölfcrclemcnt, mclcheS fi(b tnic ein mö(htiger Äeit jmifd^cn bic Säger» 
ftämmc bcr SlinoS unb bie ©dfeifferbörfer bcr ciiigef(hlid^cncn SWala^en 
cingefdhobcn hotte, einem ©tomm, ber roahrfchcinfidh auägcbrcitct genug 
lebte, um p nerhinbern, ba| 2lino§ unb 3)lalapcn je pr unmittelbaren 
3Rif(hung mit cinonber gelommen ftnb. 

S)iefcS glement ift in bem ghco*i^otuä bcr japanif(hcn !llation 
grabep ein ^ofiulat. 9li(ht nur, meil mir nothmenbig für bic ftarf 
normiegenben mongolifchen gigenfd^aften bcr a3enölferung eine Duelle 
braudhen, bie neuer ift, al§ bie beä nerlommcnen unb prüdlgebrängten 
norbifd^cn Umolfö, fonbern auch ou§ einem anberen nicl gemich» 
tigeren grunbe. gin mit ber ©efchichtc unb ebenfo mit bcr ©prachc 
Sapan§ intim nertrautcr f^otfdhcr fagt gelegentlich einer aibhanblung 
über bic Äamilehre®*) „3lu§ ber 0latur ber Opfer" (in bcr altfopani» 
fdhen Slcligion) „geht hen)or, bajs bic fapanifdhen ©tämmc norhcrrfdhenb 
ftdh mit Slderbau befdhäftigt hoben. SBenn mir ben Angaben bcr 
SRpthologie glauben fdhcnlen moüen (aber au^ bie Sluffd^lüffc, bic mir 
in bem SBörtcrfdhah ber alten japanif(hen ©pradhc finben, fprechen 
bafür), fo mar bcr 3lci0 fd^on in ben älteften 3citen 9lahtungSmittel 
beä fapanifdhen aSolleS, mag mieberum p ber ©dhlu^folgcrung beredh» 
tigt, ba§ beffen aBohufihe auf bem f^eftlanbe in einer 3®oc 
gelegen hoben müffen, mo bcr füeigbau betrieben merben 
fonntc." ®iefen ^inrncig auf ein aderbautreibenbeg 33olf, p 
meldhcm hoch bic Soponer im Saufe ber Sohrtaufeubc allmälig fidh uor» 
herrfdhcnb entmicfelt hoben, holte idh für bic 2lnnahme eincg ginroan» 
bcrunggelcmenteg aufeer ben Slinog unb aufeer ben SJialapen für grabeju 
cntfdhcibenb. ©ollen mir oon ben erfteren glaubeti, ba§ ihnen alle 
Äenntnife ber Urbarmodhung, alle Äunft, geräthe p oerfertigen, alle 
gembhnung an milbe ißflanjenlofl abhanben gelommen, bah jn 
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einem milbcu, bcm 95ärencultu3 itocb l^eutc l^ulbigenben 35olf begciicrirt 
feien? — bic 3lmml^mc bcvcAtigt, ba§ bie laugfam uub uugcbrängt 
nadji Slorbcn ftd> ncriiTenbeu 9Walai)cu fici^ mü^famcm gclbbmi gemib= 
mct, bafe fte, bcneu in il^reu tropifAcn aBol^nri|en bic 9tatur fo rcid&= 
lid^ bcn 3;if(b gebcdt l^attc, itjrc Äaiioc^ mit primitincn Sldcrgcvätl^cii 
bclubcn, um bcr japanifd^cn Crbc mülifam bie ^rud^t abjuringcn, bic 
jie §u $aufc für bie Suft be^ abcuteuerticben ©eclcbenS ucrfdbmäbt 
I;attcn? — SÜBabrfcbcinlicber aU foicbc 3lunabmeu ift bic bcfoubcrS non 
englifcbcn gorfd^crn uertretcuc ©nmaiiberung eiiicS fäbmougolifd^cii 
©tommc^ ubcrÄotca, ciiieö mit bem Sldferbau vertrauten 3?olfe^, ba^ 
feinen Sebrängcrii au^roidb, aber auf bcr bergigen rauben .^albinfet 
feine ßeben^bebingungen nicht fanb unb fo }um gröberen Xbeil nadb 
bem äuberflcn Open bi*iilberjtebeltc, mo e^ jmar nicht bic rociten ge= 
bebnten ©benen beö chincpfchen Slei^bobcu^, aber gcuügeiibc JJnichts 
barfeit unb ein für bcn 2ldei'bau au«^rcidbenb günftige^ Älima fanb. 
Ueber bic SBege, meldbc biefe ©inmanberer nabmeu, geben bie SJlcinun^ 
gen nodj) auSeinanber, über bie nationale 3lbftanimung bcrfclbcn ift 
man faft einig. 

6rinnem mir oor SlUem noeb einmal an bie Stoutc, melcbc o. 3icbolb 
bie Slinod ^urüdtlcgen läbt, unb melcbc allcrbingä eben fo mobl ihnen alö 
ihren fpdtercn Ueberminbern gebient haben fann, fo ,, gingen fic auä ihren 
innerafiatifeben Si|en ben ^mur biuab unb mürben oon ben ihnen 
folgcnben SUölferftämmen, roie bie Hamtfcbabalen, bic.^oriefen unb 
2ungufen, nach ben japaiiifcben Unfein, nach Sagbalien unb bcn 
Kurilen gebrängt." 5Ricbtd fpriebt bagegen, baft fpätcr bräiigcnbc 
ÜRomente bie früheren ®ränger felbft über baö japanifebe 9J}eer jju geben 
jmangen. 6ine anbere mögliche SRoutc roirb oon ^oeni^^*") angebcutet- 
„3n 3apan ift bas mongolifd)e (Slemcnt übermiegenb, unb ^mar in fo 
hohem ®rabc, ba^ cä mir gemagt erfebeint, es auf früheren i^erfehr mit 
bcm afiatifcbcn ^eftlanbc ober auf bic Urbeoölferung bcr SUno, meldbc ja 
)^um größten 3:beil mirflicb oertriebeu mürben, surüdt^ufübren. §icr fönntc 
man ftdb nun mit einer ooraufgehenben Ginroanberung mongolifeber Stämme 
helfen, meldbc bic 2(ino auS bem Süben oerbrängten, fpätcr aber fidb 
elbcr bcn anbrängenben 3Dlalapen untermarfen."(‘0 „Unb in bcr 2;h<^t 
predben bic dbinefifdben Stnnalen oon mehrfachen 3luömanberungen tar= 
tarifcher Stämme, meldbc um ungefähr 1190 o. Ghr. bic afiatifcbcn Unfein 
beoölferten. Vielleicht pnbet biefe Annahme eine Unterftü^ung burcl) bie 
Semohncr bcr Stiu^fius^nfcln. 3ch felbcr habe ^roax nur j^mei Stiufiancr 
gefchen" (fpäter mar in reichlicherem 3Jtape bie ©elcgcnhcit ^ur Vefannts 
f(haft mit 3iiu=fiU'Vemohncrn unb auch ^uit Koreanern gegeben), „aber biefe 
roenigftenä näherten fidb ungemein bem 2:ppuS bcr Ghinefen. ?5lan 
fönntc alfo oermuthen, bah oom 5?cftlanbe au§ ben Ghinefen oermanbte 
Stämme über bie ^tiu-fiu-^nfcln unb bircct nach ^apan famen, bap aber 
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Körpers 

eigenjd^aften. 

^ i n 0 g. 

Später 

eingemanberte 

SJlongoIen. 

9)1 a l a p e n. 

19. 9lägel ber 
§änbe unb 
gü^e. 

l^en. @ol^(enl^aut non 
erl^ebttci^er 2)ide. Se^ 
l^aarung bed 
rüdenS. 

SRofa, plump, bid, in 
beiben ^d^tungen 
ftarf ge!rümmt. ®rs 
^eblid^e Sänge beS 
9lagelbettg. S)ide9las 
gelglieber beiber 
tremitäten. 

• 

2)uidler gefärbt, Ärüm« 
mung im Sängen* 
burebmeffer nor^err* 
fd^enb. Äürjereä 9la* 
gelbett; 9Robeben9la* 
gel beä redeten lleinen 
Singers fel^r lang )u 

§aut ber fe§r 

empfinblic^ uiü> ganj 
glatt. 

9lofa * bräunlich , f pi(, 
ftärfer in ber Sängen* 
rid^tung gefrümmt. 
3ierlid^e breiedtig ju* 
laufenbe 9Jagelglieber. 


(Scdtn, SSrüfte unb einige anbere f)>ecifif(^ weibtii^e ®igent^fimli(^< 
(eiten finben i^re 93eft>re(^ung nottl^eUl^afteK im $n>eiten 9Ibf(i^niit beS nStbften 
jtat>iteIS.) 


SDie SSetfud^ung, bicfcn 3wfotntncttfteHungen eine mcitcre 
nung ju geben, ift, n>ie bereits angebeutet, grofe. 2Bie nabe fdbeint eS 
ju liegen, geroiffe pb^ltologifibe ©igentbümlidfiJeiten bet ^öPflnet auS 
biefen SWifdbungSnerbältniffen ju erllären, bie ©d^ärfe ihrer ©inne ouf 
biefelben jurüdf jufübwit , toie bie (Sigentbilntlidbleiten ihrer ®er= 

bauung, ja, für geroijfe pathologifdhe (Srfdjieinungen felbfi bie SlnlnüpfungSj 
pnnfte ju fudhen in ben ©dhroädhen, bie jebeS einzelne ber Uroölfer mit 
ftch führte. @S h^t etwas ißerlodtenbeS , bie Steigung }u ungleidher 
ÜJluSfelentroidflung, bie SJlifdhfotmen non Septa unb ©pphilis in ^e§o, 
bie ber nortoegifdhen Slabefpge fo äh*iti<h fchciW öuf bie 3linoS; bie 
©mährungSfranfheiten auf bie SteiS effenben SJlongoIen; bie enorme 
SBerbreitung bet 3^ubercuIofe auf bie mit ihrem fdhroadhen Xhotof ju 
weit nörblidh gerathenen malapifdhen Vorfahren jurüc^uführen. 
©benfo wie unS jebodh non biefer nerbotenen ^rudbt, bem ©eneralifiten 
einjelner gingei^eige, baS S3en)u|tfein ber Südfenhaftigleit aller ©injel= 
beobadhtungen jurüdffdhredlt, — fo wenig fiheint eS einer befonberen 
Sledhtfertigung ju bebfitfen, wenn wir gelegentlidh redht fdhlagenber 
©igenthümlidhfeiten auf pathologifdhem ©ebiet an unfere ©arlegung 
ber phpfifdhen SBüi^eln beS Sopanifdhen 9Jlenf<hen erinnern unb auf 
einjelne jweifeHofe S)efecte ober Soi^üge feiner pröhiftorifdhen SBorfohren 
jurüdfgreifen werben. 



117 


jeftt crl^ifd&t bet 2 lbfd^lu| biefet Setrad^tungen ein fu >^8 ®n= 
gellen auf bie ^oge, wie weit fid^ in bet ^iflorifd^en S«t @influ| 
bet mit ben Japanern in ®erfe^r tretenben Göltet auf il^te pl^pfifdbe 
@ntit)i(flung, — aifo befonbet# butdb gefdbledbtlicbe SHifcbungSoet^ltniffe — 
geltenb gemad^t l^be? — @8 wirb im weiteren SSetlaufe unferet ®es 
fd^teibung noch t)ielfa(b unfete Aufgabe fein, ju jeigen, wie begierig bie 
Sapaner, nad^bem fie jum Semufetfein eine« einbeitlidben SSoIfe« gelangt, 
{t(b bie @dbä|e djiineftfdben SBiffen« anjueignen befirebt waren, wie fie, 
bcm trocEnen poröfen Äörpet glei($, f^utben dbinefifd^et Äenntniffe boftiß 
unb ohne bie Unreinigfeiten fidb niebetfdjilagen ju laffen, einfogen. 
3 bre ©pradbe imprägnirte fi^ mit cbinepfdben SBorten unb ©^riftjei^en, 
ibr 9SorfleKung8frei8 würbe burdb dbinefifd^en Slberglauben unb Suitu« 
beberrfd^t, ibt ®enfen nabni bie bei ben ®b*wfff>* bereit« inoeterirten 
2 Bege unb formen an. jtörperlidb aber b<tlten pe pdb ihnen fern: 
»on bet ©nffibrung ber fjufefwffiwtnerung für bie flauen, be« langen 
3opfe« für bie 3Ränner ip nirgenb bie Siebe ; bie dbinepfdbe Äleibermobe, 
ba« Opiumraudben, bleiben bem fonP fo nadbabntung«füd(itigen 3<tP<t>ter 
pemb. ®« bePötigt pdb an beiben Sölfem bie ©tfabrung, bap cultioirtere, 
bem Segriff be« Slaturuolfe« längP entwadbfene ©tämme audb berfelben 
Stace nidbt leidbt eine innige unb )U neuen SSeruoQfommnungen fübrenbe 
3Hifdbung eingeben. SSiel mag gut Segrünbung bet S^batfadbe, bap e« 
febr wenig japanifdb^cbinepfdbe SPifdblinge unb nodb weniger benfelben 
befonber« gufommenbe (Sigenfdbapen giebt, bie ©ewobnbeit ber ©biw^fc« 
beitragen, ohne Sßeiber in’« 9tu«Ianb gu gieben unb pdb bei ihrem 
®efdbledbt«genup uielfadb ohne biefelben gu behelfen. 3Bo, wie in ^olo: 
bama, biefe 9ltt«wanberet mit fapanifdben SBeibern (übrigen« ber nie= 
brigPen ©orte) $au« böltet»/ mögen wohl 3Pifdblinge entpeben, bie aber 
fpurlo« unter bet SJlaPe oetfdbwinben. ®ie bePcten ©tänbe beiber 
Stationen b<tlten pdb Preng non jeber SSetmifdbung fern, wogu bei ben 
Sbincptt fePgewut^elte b®l'^’^®K 0 'bfe Stnfdbauungen , bei ben ^oponeni 
Toobl nodb mehr bet 9lbfdbeu not ber unteinlidben Äleibung, bem ÜJlangel 
on ÄötperpPege unb bem fpecipfdben ®erudb ber ©b'ttefen beitrogen, ben 
pe febr bnPen. 2 lu« all’ biefen ©rfinben bin idb aupet ©taube, SJlifdbung«* 
probucte beibet Stationen mit genügcnber ©idberbeit gu befcbreiben. 

S)ie Ißortugiefen bie ®om Qabre 1549, in weldbem 

ffrong Xauiet bie ilfiPe oon ^agofbinta guetp betrat, bi« gum 3 !abte 
1624, in weldbem alle §temben, bi« auf bie ^oHönber unb ©binefen, 
Ptcngpen« au« bem Sanbe uertrieben würben, nidbt nur gur ©i^eugung 
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jal^Ircid^cr d^rijllid^cr ißrofel^teu, fonbem oud^ jur ^crjlettung einet 
SlWfd^race benu^t. Slnge^öttge berfelben l^aben jt^ bis in bie ie|igc 
3eit erhalten. @ie nuu^ien Stnfprud^ barauf, für ©utopaer gesotten ju 
werben, tragen europäif(^e Flamen unb fpted^en nteiftenS jlie^cnb 
englifd^. 31 ^r SleufeeteS unteefd^eibet fie fo wenig non gut geflcibeten 
fi(^i bet eütopäifd^en Si^rac^t bebienenben Saponetn, bofe jte fel^r ^ufig 
non ©uropäern ol^ne SBeitereS jopanifd^ angefprod^en werben. 2)o bie 
SBermifd^ung mit japanifd^en ^auen je|t leidster ift, als friü^er, l^eirat^en 
fie meiilenS Sopanetinnen unb werben fo ber einl^eimifd^en 3loce immer 
al^nlidber. 9BoS fid^ am meiften non il^ren europäifd^en 38ätern in i^nen 
erl^alten ^at, ift eine l^öl^ere 6d^äbelwölbung, ein leidet weQiger, juweilen 
gelodfter §aarwud^S, eine wefentlidbe 3Serminberung beS 3roifd^c>iraumeS 
ber inneren Slugenwinfel unb mel^r gerobe ftel^enbe 3lugenl^öl^len. 93ei 
3SieIen treten oudb bie Äiefemorfprünge in bemerfenSwert^cr SBeife )urüd(. 

SDiit ben neueften SBenbungen ber ©efd^icEe 3uptt«ä ift oud& bie 
©elegenl^eit l^äufiger geworben, 3Kifd^linge fel^r nerfd^iebener älbfunft in 
ben für ©uropäer geöffneten igäfen felgen Unb ftubiren ju fönnen. 93on 
benen ber angelfä($fifd^en SRocen tioben bie ^oUönber bie ülteften unb 
nieUeid^t aud^ folibefien ißrobucte ber gefd^led^tlid^en Äreujung mit ^opa^ 
nerinnen ouf^uweifen. SSaftarbe l^olbenglifd^er unb l^olbgermonifd^et 
^erhmft werben nieUei($t in gleid^er ober überwiegenber gejeugt, 
erweifen fid^ ober entweber gleid^ nod^ ber ©eburt ober gegenüber ben 
2lttaquen ber erften Äinberfranf^eiten fo lebenSünfül^ig, bo§ fie nur in 
ner^ältnifemäfeig feltenen ©fempkren jur SBeoboc^tung fommen. 35ie 
3ufunft mu| leieren, ob fid^ l^ier eine äl^nlidpe ©rfal^rung wieberl^olt wie 
in Snbien, wo auS ber 3Jlif(|ung ber ißortugiefen mit ben ©ingebotenen 
ein überfrud^tboreS ©efd^led&t emporgewud^ert ift, wöi^renb bie englifd^en 
©utoper tro^ oUer iPfiege ber ^Regierung beftänbig ouSPerben. ®ie 
3Jlerhttole für eine l^albangelfäd^fifd^e älblunft mären etwa ju fud^en in 
einer l^o^en, ber japanifdben ganj unäl^nlidben 6tirn, in gerablinig 
Pel^enben 3iugen, welligem §aar unb beträd^tlidjier SSerminberung ber 
SJlafenwui^elbreite. Slonbe 33äter üben au(b nad^weisbat auf $aut: 
unb Haarfarbe einen ©inPup aus, inbem biefelben Iidj)ter erfd^einen. 
dagegen pnbe idb atte SDhfd^linge, über bie id^ 2lngaben fammelte, mit 
brauner unb braungrünlidj)er 3riS notirt, fo bap mir menigPenS eine 
Stnbeutung beS grauen ober binnen SlugeS nid^t »orgefommen ift. ®unfel= 
l^arige ©eutfd^e, ebenfo wie ber romanifdfien 9kce angel^örige SSäter 
alfo Skliener unb fjranjofen, e^eugten 3Jlifd^Iinge, benen in ben erPen 
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SebenSjal^ren menig von i^t fretnben ^erlunft anpmerlen war. 0lal^ 
bei SBater fte mit (Europa (wobei bie SRutter fletö juiüdblieb), fo 
mod^te er getrofl, wie eS aud^ oft genug oorgelommen ifl, bel^upten, 
bog feine „erfle f^au" eine Spanierin ober 3i<tftcnerin gewefen fei. 
^infid^tlid^ ber geifligen @ntwi(!lung würben bie 3Rifdblinge von ben 
Japanern fafl neibifd^ angefel^n. 3$ fleOe nad^ ben mir jugänglid(ien 
SSeigleid^en bie f^ancojopaner am l^öd^flen unb möd^te aud^ törperlid^ 
eine 9)tifdbung jwifd^n ^anjofen unb 3<tponerinnen für bie glfiddid^fle 
^Iten. ^in gefd^nittene, f^mtale ®efid^ter, ^ol^e fd^öngewölbte Stirnen, 
eine lönglid^e, im l^interen Xf»eil befonberiS fdbön geiunbete Sd^äbel: 
bipfel, lid^tbraune ciu|eift beweglidbe unb frö^lidb intelligente 9t^en 
lie^n auf eine nid^t unglüdflid^ ®ei{letenlage fdblie|en, bie fid^ aud^ 
burd^ eine geläufige ^anb^abung beiber Sprad^ibiome, befonberS beiS 
fransöfifd^en, unb jenes finblid^e l^ad^en fröl^lidben ^rfiänbniffeS bocu^^ 
mentirte, weld^S jopanifd^en ftinbem ooQIommen fe^lt. — jtinber 
non japanifdben Tätern unb europäifd^n SRüttern fiabe id^, obgleid^ 
einige berartige 3Hi^^eiratf)en wä^nb meiner Snwefenl^it )u Stanbe 
tarnen, nod^ nid^t gefe^en. — 2)aS einzige ißrobuct jübifd^^jopanifd^er 
^imifd^ung, weld^eS mir unmittelbar nodb feiner ®eburt probucirt 
würbe, war, obgleid^ angeblidb ausgetragen unb oon einer fräftigen, 
blü^enben Slhttter, ein trodfneS, winjigeS 9Uräund^n mit auffaDenb 
geringem älbfianb ber älugen unb mit fefir fiarfem, bunflem ftopf^ar, 
baS wenige 2^ge fpdter ju @runbe ging. — @S erfieHt aus biefer ^ar^ 
fteüung, beren ^aup^e aud^ ein größeres ÜRaterial wofil nur befiätigen 
wirb, ba^ ebenfo wie ben (E^inefen, fo aud^ ben (Europäern oerfd^iebener 
9tationalität fid^ bie 3<>l>oner als ein auSgebilbeter XppuS gegenüber^ 
{teilen, ber für eine 9lufnal^me alterirenber Sigent^ümlid^f eiten, fei eS 
oeibeffember, fei eS oeifd()led()tember, nur eine geringe @mpfänglid^teit 
befi|t. 3Benn eS im 9Ulgemeinen ftd^r ridjitig ijt, ba^ eine continentale 
SuSbe^nung bie Stabilität unb ißermanen} einer 9tationalität viel fidlerer 
gaiantirt, als bie offen jugänglid^e Sefdbaffen^eit jerftreuter Unfein, fo 
fd^eint füi^ bo(|) im japanifdben 3:ppuS bie Steigung jur ^ariationSfäl^igteit 
buidb bie mannigfadben Kombinationen ber biei Stammwui^lelemente 
eif(böpft )U baf>cn. !Dht^ ja bodb audb, wie bebeutungSooQ immerbin - 
ber Krwerb neuer Kigenfdbaften burdb bie Kinwirfung neuer Klemente 
fei, ein gewiffeS ©leidbgewidbt innerfialb ber uifprünglidben Stidbtung beS 
3!ppuS bewahrt werben, ba mit ber ooQlommenen Störung jenes ®leidb^ 
gewi^tS audb 3^ppuS auSeinanberfaflen würbe. 
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3tt|>tttt. — drwttdifene iMonner «nii Jranctt. 

Slttgemeine ©d^roäd^Iid^feit unb 93eruf§l^9pettropl^ien. — Oelenügleit, ®igent§ümlid^s 
feiten be§ ©angeö. — §aar unb Sart. — ®efid)t§ 5 üge, ©ntfteffung berfelben 
burd^ tonfl^eiten unb frül^eö entern. — 

S3ejd^reibung beö Körperbaues ber grauen. -- Ql^r ^eranroad^fen. — 3Hcns 
ftruationSnorgänge. — 3J?annbarn)erben unb @d^aml^aftigf eit. — ©rflürung ber 
irrigen 9Jieinungen über bie Untere (SSolfSeigentl^ümlid^feiten, ©l^enerl^ältniffe, 
^roftitution). — ^^emporäre ©l^en mit gremben. — 

©d^mangerfd^aft, Öieburt unb SOßod^enbett. — ^el^len beS Puerperalfiebers in 
Sapan. — ^äufigfeit ber fünftlidien 5lbtreibung. 

3)ic fel^r ungleid^e räwnlid^e SSertl^eilung beS ootliegenben ßapitels 
liefee oiellcid^t au§ bem Umftanbc l^erootgegangen bcnfcn, bo§ cS 
leidster erfd^eint, eine pl^pfifd^e ®l)arafteriftif ber grauen, alä in attge= 
meinen ®on ber 2lu§cnn)elt berührten, butdb 

Scruf, ben Äampf mit bem Seben unb med^felnben ©(bidtfalen uon 
einem reinen ©(böpfungäprobuct uiel mehr entfernten 3)lanneg ju ent= 
werfen, ©peciett mürben au|erbem bie Japanerinnen bei ber @itu 
förmigfeit ihrer Silbung unb ibre§ Sebenä eine attgemeine ©dhilberung 
eher julaffen, al§ bie bodh bewegter lebenben grauen europöifdhet 
Stationen, Jnbe§ mußten unä nodh anbere ®rünbe beftimmen, bei ber 
Sefdhreibung allgemeiner ßigeufd^aften be§ münnlidheu Japaners fehr 
fui^ unb gebrüngt ju »erfahren. @inmal beziehen fidh bereits bie bc- 
jügfidh ber Stacenabftammung gefammelten 3%®/ “wdh bie in einem 
fpäteren ßapitel ju gebenben phpfiognomifdhen S)aten in erfter ßinic 
unb überwiegenb ouf bie SJlänner; bann aber war unfer Äranfen= 
material fo »orherrfd^enb biefem ©efdbledht entnommen, bafe audh bie 
aus bemfelben abftrahirten golgerungen fidherer für SHänner als für 
grauen ju oertreten finb. @S red^tfertigt fidh baher, bie ben le|teren 
fpccififdh jufommenben Äörperoeränberungen, bie gortpflaiijungSphafen 
unb gpnäfologifdhen Äranfheiten gleich ber Sefdhreibung ber Körper: 
eigenfdhaften anjufdhliefeen, währenb SHänner auf bie 

entfpredhcnben »orhergehenbeii unb nadhfolgenben 35arftellungen als 
gortfe|ung oerwiefen werben barf. — 
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würbe bereits gelegentlid^ ber Sm&bntngSftage erw&bnt, ba| 
änlöge efifltren, loelcbe )u einer Ueberfd^ung ber jopanif^ien SDlännec 
in 8e}ug auf lörperlicbe Sntwidlung gef&bct '^'btn. S)en fd^mäcbtigen 
Keinen ®eflalten, bie man in europ&ifd^ fileibem in ben ^örf&ten 
ber Sebrin^tute, auf ben ©tragen ober audt wobt in ben @atonS ge^ 
feben batte, fleSten fub als fianbsleute bie fo flarl fdbeinenben (Sguü 
libriflen unb ällrobaten )ur 6eite, in ber enropdifbbeu 9tuffaffung jenen 
erften Sinbnul auSlöfdbenb ober bodb milbemb. 9teifebefcbreibungen 
unb Ebbilbungen haben baS ibrige }U ber irrigen SReinung beigetragen, 
bie Japaner fär einen Ir&ftigen üßenfdbenfdblog }U balten; Ie|tere führ« 
ten in faltigen weiten @ewänbern grobe, grimmig blidenbe ÜRänner in 
allerlei übertrieben Mftigen Aktionen unS oor; erflere ei^b^ten oon 
ben fetten ^dbtern, „bie wie unfere Mftigflen !Dlc|ger auSfeben", ober 
non ben ©dbiffem unb ^gern, „bie in ihrer flro|enben SDtuSculatur, 
ben elaflifcb gefcbweQten ®liebem wie IBilber oon itraft, wie aus 
Sronje gegoffene antife Statuen ft(b barjlettten." — ®iefe Sdbilberun* 
gen beruhen einmal auf bem ganj aQgemeinen unb leicht oet^eiblicbcn 
trieb ber 9leifenben, anjiebenbe Mftige SRenfcbengeflalten länger an}U: 
fdbauen unb mehr bem ®ebäcbtnib einjuprägen, als bie oielcn Xaufenbe 
äuberft bürftig entwidelter, in fidb pfammengefbbmiegter, magerer unb 
böblidber ®eflalten, welche bie japanifdben Stragen beoölfem. ^nn 
aber wirb baS Sluge i)iex nodb ganj befonberS irregeleitet burbb bie 
göbigfeit ber Japaner, ihre ÜWuSculatur in febr einfeitiger SBcife $u 
entwideln. @S ift biefen, an einjelnen jtörpertbeilen febr plaflifcb, ja 
bppertropbifdb entwidelte, an anbem febr lärglidbe SlhtSleloolumina 
präfentircnben ©eftalten gegenüber febr fd^wer )u beflimmen, wie weit 
biefe gigentbümlidbleit auf erblichen ©nflüffen, wie weit fle rein auf 
bem ißorgange oon fDluSlelmäflung beruhe, ben wir audb bei uns als 
„SerufSbppertropbie" jufammenfaffen. ^iielfadb beden ficb wohl beibe 
Utfadben, wenn j. S3. ber älbfömmling bes matapifchen ©inwanbercrS 
feine 3trmc lebenslang in Schifferarbeit fläblt, ber Urenfel beS 9lino 
noh je|t 93ergflciger, ®rofchfenjieber unb Saflträger ift ©rabe bie 
leiteten „Stäube", baneben bie fianbleute, jeigen oft einjelnc ÜJhiSfet 
gebiete ju grabeju wibernatürlidber fUlaffenbaftigfeit entwicfelt. So bie= 
jenigen, wcldbe mit fehweren fiafien belobene Äatten fd^ieben, Uppers 
tropbien ber Obetfcbenfel unb bet SdbultermuSculatur ; anbere, wel^e 
fhnjere ©egenftänbe auf bem Stadien tragen, eine enorme Uebernäbnmg 
ber SltuSleln beS SdbultergerüfteS unb ber 9Baben. SSiel weniger 
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^,mugculöfe ^^Ktnet" (in biefent tni^erfknbenen @inne) finbet man 
unter ben nad^ europäifd^er äirt gebriOten unb ba^r einer gleid^m&^ü 
gen äihtSlelaui^bUbung untenoorfenen 6oIbaten. äßad^te {td^ bei i^nen 
audb immerhin eine Entfaltung beS ^rper^ burdb bie Uebungen beS 
SßarfdbirenS, SumenS unb ®eu)ebtejcercitiunt$ geltenb, fo btieb bodb bie 
8ruft in Umfang, äBölbung unb iDluSculatur aUiSna^nt$loi$ bitter 
ben an unfere 6oIbaten gemad^ten Stnforberungen jurüdt. Ebenfo mie 
bag üD^littelmaa^ ber i^örperböbe mit 154 Etm. (unb }n)or f&r Eliten 
truppen) hinter unferem betrödbtKdb jurädCbleibt, fo ifl man genötbigt, 
ein S)urdbf(bnitt4maag beS XboroFumfangeig non 76 (E;^p.) bid 80 
(3nfp.) Eentimeter bereits für ein )um S>ienfl in ben Earben genügen^ 
beS anjunebmen. Stets ift bie S3rufhnuSculatur ungleübrnüfig unb 
niemals gro§ unb plaflifdb entmidtelt. 

S)ie febr menig bem münnlidben SdbönbeitSibeal genügenben 3kr= 
bültniffe beS merben nodb migfüQiger bei ä3etradbtung ber ^x- 

normölbung beS unteren HKppenranbeS ber linlen Seite, eine ^olge ber 
äßagenbilatotion, an meld^er bie 3npaner (audb ber 1)&^txen Stünbe) 
megen ber enormen äleiSmengen, bie bem 3Rogen einoerleibt merben, 
leiben, ^a bie jbtarrbe unb S^efd^merben, meld^e füb im älnfcblu^ 
na biefe SHagenermeiterung entmidleln, nodb }ur fui^n Ermäbnung ge^ 
langen, genügt es bi^r, rein bie 2)eformitöt biefer SteQe 
jub^^^n. 

S)ie lüften ftnb febr jierlidb angelegt unb erinnern bei jugenb: 
lidben ^nbinibuen noUftänbig an meiblidbe formen, ^r 8audb ift 
meiflenS eingejogen, oft bis jum meiten ^eroorfleben ber Spinae ossis 
ilei, bie Linea alba ift im älllgemeinen nur mit fpärlidbem ^oarflreif 
bebedlt. 

Ueber Gilbung ber ^ünbe unb f$orm ber %tremitaten, 

0lägel rc. fönnten mir hier nur baS gelegentlidb ber ^bftammung 9ln= 
geführte mieberbolen; eS genügt, nodb einmal barauf binjumeifen, ba^ 
eine jierlidbe Formation ber Eelenle baS ^errfdbenbe im XppuS gemor^ 
ben ift, unb ba| felbft im nieberen SSolfe auffaüenb plumpe unb grobe 
Eelente febr feiten }u beobadbten finb. 3)abei ift bie Eigenfdbaft, 
meldbe mir als Eelentigleit bejeidbnen, in b<>^^ Erabe auSgebilbet; 
fdbon baS 3ttfammenlegen ber ^|e, um barauf }u fiben, bie niel 
befprodbenen jhinftftüdle non Eauflern, Eguilibriflen, bie Elegan} in ben 
meiflen 99emegungen beuten barauf biu. ^odb entmidelter aber i{l bie 
^emegli(bfeit unb aSerfteHbarfeit ber bereits burdb bie }ier= 
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l%n Aunfiptobttcte biefe Sigenfd^ft genügenb on ben gelegt, fo 
öu^e fie ftd^ aad) in vielen Srrungenfd^ften ber neu angelernten 
^nüen. SMe ®ef(i^iälid^{eit , mit weld^ bie Snebicinfdbiller anato> 
mifd^ ^rqmrate anfertigten, bie (Slegan}, weld^e fie bei ben OperationS« 
Übungen an fieidben entfalteten, würbe afigemein anerfannt. — S3emer> 
lendwertb ifl ferner bie Seidbtigfeit, mit weldber ^rge erfliegen werben, 
^tefelbe fdbien weniger auf bie ^rb&ltniffe ber Slhtöculatur als auf 
bie geringen ^dbwerlidbfeiten inrflclgefübrt werben }U mAffen, weldbe 
bie beobadbteten ^nbii’ibuen feitenS ber 9lefpiration unb Sirculation 
ju erbulben botteiu %tSruben wegen Aui^atbmigfeit ober ^i^flo^fen, 
Aarte Gongeflionen würben felbfl bei bem (Srflimmen fleilfler $öben 
!oum beobadfitet. Sbenfo beredbtigt ifl bie Sefrembung, weldbe baS an^ 
baltenbe Saufen ber Sinritfbo^AuliS ***) unb ber ißferbew&rter vor ben 
im vofien 3!)rabe baberfabrenben euro|)&ifdben SSlagen ober neben ben 
genöbnlidb Galopp fprengenben (SaoaUerieofftjieren erregt. @ine @ins 
ridbtung ber SavoQerie in ber Srt, ba^ bei febem Sleiter ein ibm 
jugetbeilter ^rbepfleger ju nebenher läuft, würbe bei unS auS 
einfadb pb^f^fdben ®rünben gan} unmbglidb fein. man in einer 
ARenfdbenbrofdble, bie von )wei ftuli'S g^gen wirb, vier unb fedbS 
englifdbe äReilen bintereinanber im fd^neSflen Xrabe jurüdlegen lann, 
erfcbeint ebenfo unglaublidb, als bie 8eibebaltung beS alten ^nflituts 
ber mittelalterli(ben SSorläufer. äBäbrenb man )ur (Srtlärung beS 
Saufens in unferem ißublilum allerlei bunfle (Experimente mit 31UI): 
ausfdbneiben 2C. beranjog, b^^t ^ebermann in Sapan fhmbenlangeS 
Xrablaufen für ganj pbpftologifdb unb nidbt im ®eringflen einer be^ 
fonberen @rflärung bebürftig. 6ebr elegant, fdbwebenb unb elaflifdb 
feben jüngere unb langgewadbfene AuliS bei bicfem Saufen auS, wäb* 
renb fidb bei vorfd^reitenbem ällter biefe @igenfdbaften (oft audb burdb 
bie Stcfibuen ber Seriberilranfbeit) verlieren: .eS finbet als le|ter Slefl 
beS gelähmten ®angeS ein flarfeS Sinwärtstreten, wie bie ^iapaner felbfl 
bejeidbnenb fagen, ein „Xreten über ben großen Qt'fftn*' flatt. äludb 
trägt wohl bie immer bis }u einem gewiffen ®rabe beeinträdbtigte 
6enPilität }u jener Unfldberbeit unb Unfrcibeit beS ®angeS bei, weldfie 
man bei 8eriberU9leconvaleScenten nodb nadb beobachtet. 

ftdber unb frei ifl ber ®ang inbeffen überhaupt nur bei ben- 
jenigen @tänben, weldbe bie niebrigen 6trobfoblen tragen. 3)ie be^en 
Aeljenartigen ^o^fdbube, beren fidb bie befferen @tänbe auf ben ©trogen 
bebienen, fdblie|en jebes berartige Sinberfdbreiten aus. 2)er elegante 
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@tu|et im nationalen Aoflfim, ber bebäd^tige Beamte tci;)f>elt auf biefen 
©ejiettcn einher, — bie Unfreiheit ber SBeroegung bebingt glei^itig 
eine unfid^ere balancirenbe Haltung, fiangfamfeit unb $orfi$t in ber 
ä3emegung, eine leidste Sornfibetneigung be^ ^aupte^, eine Regung 
ber ^reujbeingegenb, als ob biefelbe flets im ütnfdhlage ju einem (Sonu 
pliment gehalten milrbe — jeidhnen ben Japaner höhnten ©tanbeS in 
bemerfenSmerther SBeife not bem oiel aufredhtet unb in feinen beque= 
men ffiljfdhuhen leidht unb fidher einhertretenben ©hinefen aus. — 

@ine ben gemöhntidhen Benennungen ftd^ unterorbnenbe Be§eidh^ 
nung beS ©chäbeltppuS bet Japaner ift aus ®rtinben, bie mir gelegent:= 
lidh ber fRacenmifdhung befpradhen, nidht moh( möglidh: ber bradhpcephale 
2;ppuS mit nidht unetheblidher ißropathie h^rfdht nor. S)ie $aar= 
tradht ber alten 3®Pönet (bie StuSrafirung einet meit übet ben ©dheitel 
reidhenben Süipfe mit Ueberbedfung eines non hinten herübergenommenen 
an feiner Bhu^et in eine Defe gebunbenen, nom genau nertilal abge= 
fht|ten ©dhopfes) lönnte uns phpftologifdh intereffiren burdh bie ^rage 
nach ber ^üufigfeit ber 3>tfof<ition, ba eine jlopfbebedtung nidht beliebt 
unb bie neben bem fdhmalen ©dhopf fahlliegenbe ©dhäbetflüdhe rüdf- 
ftdhtSloS ber ©onne auSgefe|t mürbe, ^odh fdheinen 
Slrt feiten notgefommen ju fein; ^Kfolation fdhmerften ©tabeS mar ben 
Slerjten aus praftifdher Erfahrung nidht gelöuftger als bei unS. Steuer: 
bingS ift bie Slegierung aufs ©frigfte befßffen, bie eutopüifdhe $aat: 
traiht jmangSmeife einpführen Unb bie Beibehaltung ber nollsthüm: 
lidhen burdh ^rifuren alten ©tils aufgelegte ©teuem ju 

erfdhmeren. 

®er Bart bet 3opanet, auS fpürlidh ftehenben feht bidlen paaren 
beftehenb, ift auf bie gemöhnlidhen Bartproninsen fehr ungleidh net: 
theilt. ©benfo mie baS $aar h^t er menig Steigung fldh §u legen unb 
ju fdhmiegen. ©tets bleibt, audh nadh jahrelangen ©ulturoerfudhen eine 
borftenartige, auSeinanberftrebenbe Befdhaffenheit norhertfdhenb. Berhült: 
nihmä|ig am erfolgreidhften faden bie StcclimatifationSuerfudhe mit 
©dhnurrbärten aus, bie nadh fahren eifriger S^rügem 

einen annüh«nb eutopüifdhen ©dhmudl bet Oberlippe nerleihen. 2)er 
Badlenbart fteht oben fiets fehr bünn unb bilbet ebenfo mie ber beS 
jtinnS einen in ungleidhm&gigen ©trühnen fdhlidht h^^nterh&ngenben 
3iegenbart. @S fdheint aufeerbem biefer in nertifaler Stiftung flrebenbe 
Bart nidht nur ein üblidher ©dhmudl, fonbern audh B^obuct beS 
Dorgerüctten SllterS p fein. 35enn idh entfinne midh, bei Betüdlfi^= 
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tigung ixi UmfianbeiS, ba| bie Slapaner in ihrem @ifer, Europäer )u 
loerben, äiOeS machfen lie|en, fehr viele eii^raue Unterfieferbörte, aber 
nur febr menige f4m>at)e ober braune im Sanbe gejeben )u b<rben. 
S)ie aus häufen, in ftd^ )urüd unb naö^ ber ^ut umgebogenen paaren 
beflebenbe anf^miegenbe ober bie lodige Sartform ftnb gfin)Iid|i un^ 
befannt. 

^infid^tlicb ber ®efi(btS)fige mbdbte ich mir nur eine, gleid^itig 
bie fpdter über ben pbpftognomifdben 9luSbrud )u gebenben ^obad)tungen 
einleitenbe Semertung erlauben. @o f^bmer eS mar, an ^rfonen, bie 
meiflenS bei bem ungemobnten ißerlebr mit bem ^remben einen beflimmten 
jmifdben ^legenbeit, f^eunblidbteit unb ei^mungener ©leidbgAltigteit 
flebenben, fafl tppifdben ©efidbtSauSbrud }eigten, pbpftognomifdbe Seobadb* 
tungen )u mad>en, fo ermieS ftcb bodb au^ für bie 3<m)aner bie Seob^ 
adbtung als gültig, nadb melcber ber midbtigfle SluSbrud beS ^mpera« 
ments im 99lid, unb jmar in ber mittleren 9lugenfteBung, nadbgemiefen 
mirb. Sieben fidb fo bei ihnen mie bei allen civilifirten fBationen bie 
oerf(hiebenen S^mperamente oft tppif^h mieberfinben, fo gab es bodfi 
nodb einige Eigenheiten, meld^e bie Elafftfication, unb jmar am meifUn 
ber in ben @t&bten )u beobadhtenben $h 9 ftognomien, erfdhmerten. Es ge« 
nügte niöht, für bie BRannigfoltigleit beS EefUhtStppuS bie Skrfchieben« 
heit ber fiebenS« unb SerufSmeife, bie fDlannigfaltigfeit ber SilbungSflufen 
in ätnfdhlag ju bringen, fonbem eS mar erftenS bie gro^e Bieihe ver« 
fdhiebencr üranlhrü^formcn unb ftranthtitSaulagen, meiste 
ihren Stempel ben @k{Uhtem aufbrüdten. SSor Mem in tiefgreifenber 
Umgeflaltung bie ^riola, melthe in ihrer ungeheuren unb er^ feit 
15— 25 Slah’^rti burdh^^fung befdiränften SSerbreitung minbeftenS }mei 
3)ritttheile ber ermadhfenen männlidhen SSeoölferung in ihrer fpeciftfdhen 
SSeife leni^iöhnet. Siele ber an unb für ft^ glatteren ©efldhter er« 
hielten bur^ bie narbigen Sei^iehungen ber älugenliber, ber 9lafenflügel, 
ber feitlidh beS üßunbeS gelegenen Xheile einen unbefchreiblid» mehmüthig« 
lomifdhen ätuSbrud. ^ber audh bie erften älnffinge ber Sepra, bie 
leifen h^^ropifdhen 9tnfdhmellungen beginnenber Seriberi, bie burch 
dronifchen SBagenlatarrh eQeugte fortmöhrenbe EemüthSbeprefflon tragen 
in viel häufigerer SSieberholung als bei uns ba}U bei, (haracterifiifdhe 
^hpfiognomien ju erjeugen, meUhe man häufig irrthümlidher äBeife olS 
ißrobucte ber ^Temperamente anfmht. 

3meitenS aber muh bereits an biefer Stelle ber Einfluh h^morgehoben 
merben, ben basfof ehr frühe, fdhon im Einfang ber 30 er ^h^^ <tuS« 
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ptägenbe älltern auf bte ©efid^t^fige attSftbt. ©d^rumpfenbe, oiel: 
gefurd^te ^aut ber ©tim unb bet ^ugenroinM, l^ängenbe ^Iten ber 
SEBangen, greifen^afte ÜJlagerfeit on bcn ©d^lftfen unb am 
contrafttren oft in cigmtbümlid^cr, ttanriger SSSeifc mit einem nod^ jugenb^ 
tid^ glfinjenben äiugenpaor unb einem friff^cK/ baS notte ©ebife nur ju 
beutli(b meifenben 3>htnbc. ©ottegen ünb SSeamte, bie id^ alg roätbige 
©reife Bebanbeln ju fotten glaubte, erwiefen füb oft ate brei bis nier 
Sabre jünger als idji. — 

®ie wenigen japanifd^en ^ruuen, meld^e bis jebt in @uropa 
erblicEt würben, fanben not bem äflbetif(ben Äennerblicf ber meinen 
Urtbeilenben eher ©nabe, als bie ältänner. tnau bie lebteren 

meijientbeils übertrieben fo jogen bie ^auen burcb ihre jierlidbe 

©eftatt, ihren järteren, bem fübeuropäifd^en äb*iK^n Steint, bie feinen 
$änbe unb f^ü^e, — ober audb burd^ ihre freunblid^e ^öfliibfeit, baS 
finblidj)=nertraumSt)ottc SBefen, bie fdbüd^terne, aber ni(bt üngefd^idftc 
SJtad^obmung ber europaifd^en ©Uten, nid^t nur gebilbete SRünner an, 
fonbem oerföbnten audb baS oielfaib burd^ piguante 9teifebef(breibungen 
gegen pe eingenommene Urtbeil ber Sjomen. 3Ron fanb eS nid^t un= 
wabrf(beinli(b, bop im Sonbe felbft oieHeid^t au(b wirflidb f^öne fjroucn 
anjntreffen feien, unb fonnte pd^ befonbetS aud^ norpettcn, bap fo gut= 
geartete naine SSBefen gute Hausfrauen unb PJHltter abgeben fönnten. 
©0 ptreffenb bie le|tere SSermutbung iP, fo wenig wirb bie erpere 
geredbtfertigt. 

@S iP auf 9led^nung einer parteilid^en ©innli(bfeit ju fdbreibcn, 
wenn reifenbe ©uropäer unb Slmerifanet bie jopanif(bm fjrauen ols 
wirfli(b f(bön fd^ilbern. ©4)on bie ju geringe Äörpergröpe madbt eS 
unmbgli(b, beim ^nblicl einer nadUen Sopanerin an ein llafpfdbeS 
SSilbbauermobett aüd^ nur ju beulen, „©tette man p(b baS weiblidbe 
©^önbeitsibeal als S^no, SSenuS ober Hebe nor — pe pnb in Sapan 
fämmtlidb ni<bt ju pnben. ®ie ©rPe würbe bUr fttod^ig unb mit einem 
©tiemadlen, bie Zweite mit büWBenben SSrüPen unb erf^edenb breiten 
Hüpen, bie ®ritte mager unb mit trodenen 3lrmen, eingejogenem Unter= 
leib unb bernorftebenben SSedfenlnod^en auSfallen, aPe brei aber würben 
bur(b baS japanifd^e ©äbelbein atte Sßwpon jerpören." ®iefe hu^e 
aScmerlung, wel(bc id^ nodb an Drt unb ©tette nieberfdbrieb®*), mup idb 
burd^ einige ®etails über ben Körperbau ergänjen unb erweitern. 

^Beginnen wir mit bem ^opf einer woblauSgebilbeten, nadb bor- 
tiger SUnfdbauung f(bönen Sapanerin, fo wirb feine gorm burdj» bie 
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{änfUid^e i^aitradj)t voniommen oerfledCt (Ecfl wenn biefe gefhäl^nten, 
von 5—6 nerfd^iebenen ©teilen fibee ben ©d^eitel nnb non ben ^iten 
n(4 geführten, mit SloOen von tttnfUicbem $oat, (leinen Kiffen 
von ©eibe unb ©ammt, mit 8emftein: nnb KoraQennabeln anftonpirten 
^oare anfgelöfi ftnb, ifl eS mbglidfi, ben (leinen, rnnben, meifl o^ne 
Sudel nnb @rböbnngen geformten ©<bdbel )n betracbten ober jn pal- 
piien. S)ie m&bnenartigen, me^r fd^ijbrannen al5 ganj fd^aijen 
^aare fe|en Aber ber ©tim fo an, ba§ bie SBölbnng beiS ©(beitete 
unter bem ^aanvutbiS nur eine geringe ifl. 3)ie Obren finb frei (in 
mandben ^artouren legen fnb platte ^oarfträbnen Aber biefelben), im 
Fladen reidbt ber ^arranb bei weitem nidbt fo tief b^tab, ate berjenige 
ber fDlAnner. ^ro| ber reidblidben Slnwenbung von fettem, gewöbnlidb 
etwas ranzigem ^oaröl (©efambO if( ber ^arboben bodfi {iemlidb rein 
unb voQ(ommen weig, woS burdb bie forgffiltige Kopftoilette erreidbt 
wirb, weldbe bie ^aum aDe adbt Xoge vomebmen. 2)ann ftnb fte 
nidbt prAfentabel unb feben voO(ommen eS(imoartig aite. 3)aS $aar 
wirb in feiner vollen Sänge, bie aber nnr feltm Aber 0,6 fIKeter hinaus« 
gebt, glatt auSge(ämmt, von adern Oel, ©taub unb fonftigen Unreinig« 
(eiten burdb KunbenlangeS äSafdben befreU, unb, inbem eS wie eine 
fdblidbte Sdäbne lang b^ninterbängt, an ber Suft getrodnet. Sludb bei 
ben ^ouen gewAbnlidben ©tanbeS nimmt baS äluffledbten, SBafdben unb 
Sßieberarrangiren beS Kopffdbmndes reidblidb einen bulben Xag ein. ^auen 
höherer ©tanbe geflatten fidb biefen Su;uS feben {weiten bis brüten 
^ ; bie weniger gAnftig fituirten madben bie ^altbar(eit beS ^aargebäubeS 
einmal burdb bie fdbon oft befdbriebene ddabira*^), anbererfeits burdb 
KopftAdber möglidb, in weldben fle baS $aupt bei ©taub, 9Binb unb 
Stegen forgfältig einhAden. 

^r nädbfl bem $oar fidb anfdbliegenbe Xheil beS ®efidbts, bie 
©tim, gehört {u ben vemadbläfftgten Zh^ilen. ©ei eS, ba| bie nodb 
immer nidbt genAgenbe (SinfAhmng ber ©eife baS Stein« unb 3<trterhalten 
ber ©timhout verhinbert, fei eS bie SerAhrung mit bem fAr baS ^aar 
gebrauchten Del — bie ©tim ift attdb bei ben hedgefärbteften SJtäbdben 
unb ^auen fdbwärglidb, mit ^den, (Somebonen, (leinen, bunden 
©dbAppdben ober mit 9lcne bebedlt, mit einem Sßort recht unappetitlidb. 
Sie Slugenbrauen werben forgfältig pomabiftrt, um bie fehr beliebte 
hohe äBölbimg unb baS Auslaufen in eine feine Sinie h^t^ufteden, wie 
man eS auf ben altfoponifdben 8ilberbogen befonberS auffädig ausge« 
fAbrt finbet. Sie §orm ber älugenhöhbn unb bie anatomifdben ©rAnbe 
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bcS ©d^iefflel^cng bet Slugen l^at un8 bereits bef4»äftigt, fo ba§ ^ier 
nur l^njiQufftgen ifl, bo^ für gro^e Toilette ^rben ber ^^ränenpuntte 
mit 9lot^, unb S3eüabonna als pupiKenermeiternbeS SRittel in älnmenbung 
gebrad^t wirb (Tont comme chez nous). ®er 9luSbrud beS un= 
toilettirteii StugeS einer mol^lergogenen ^au l^at etmaS fel^ fanfteS, 
babei uerfd^ämt finnlicbeS ; felbft in leibenbem 3uftanbe »erliert fi^ batauS 
nidbt eine gemiffe benote f^reunblid^feit, fo ba| id^ aud^ in ben oft fo 
ernften Äronl^eiten unb bei Operationen feiten einen ganj trüben äluS- 
brudf, SSerbtiefeIidj)feit ober Xfirftnen barin gefeiten ^abe®*). 

fjür bie 9lafe gilt bei ber fjrau biefelbe f^otm als befonberS fdbön, 
wie beim 3Jlanne: eine lünglid^, fanft gebogene, fel^t fd^male SRafe, 
beten Stüftem non SSorn gamid^t, non ben ©eiten fel^t wenig pdfitbar 
ifl, wirb in ben ©ebid^ten gelobt. Seiber finb bie ^auen, wel^e biefcS 
©d^önl^eitSattribut in feiner gongen ^oUenbung liaben, meiftenS erfd^redlenb 
fd^malwangig unb am Körper betrübenb mager. Vollere, einigermaßen 
gerunbete ißerfonen {eigen immer aud^ eine etwas woßlgenülirtete nnb 
fomit l^äßlid^e 9lafe. S)et jwifd^en 9lafe unb SDhinb 

ifl fui^ genug, um für ebenmößig gelten ju fbnnen. ®aS Filtrum 
labiorum bagegen meiflenS ju ftod^. — Sin ber gorm bet SSangen ifl 
nor Slllem baS edtige Sod^bein unfd^ön, feßr feiten finbet man ein 
weibliches ©efid^t, in beffen fonfl nietteidfit leiblidh regelmäßigem Onol 
biefe SSorfprünge nid^t in irgenb einet ißroßlanßdht unangenehm ßörten. 
©onberbar iß, baß bie jopanifdhen Sleßhetifer biefe Unrcgelmäßigfeit ber 
©eßdhtSform felbß nerurtheilen unb in ihren 3f*<ähnungen ben 3o4>**eiw= 
norfprung {war bei ÜJlännern {iemlidh getreu wiebergeben, bei ibealcn 
^rauengeßdhtem ben Kontur jebodh in bet 2lrt oeränbern, baß ein gait{ 
reines, länglidheS Dual {um SluSbrudC fommt. ©dhön nadh japanifdhem, 
feßr unf(hön nadh einem natürlidhen europäifdhen ©efdhmadl werben nun 
bie ^auen: unb üßäbdhengeßdhter burdh baS S3emalen. Sßeiße ©dhminfe 
wirb nodh oerhältnißmäßig feltener angewanbt, bagegen vom ißuber ein 
fo ausgiebiger ©ebraudh gemadht, baß ©tirn, SBangen, Äiefergegenb unb 
^alS nollfommen mit SReiSmehl überbedtt finb, ja, baß man bei etwas 
bunfletem Sleint bie weiße ©dhi(ht fi<h faft lötpetlidh »on bem bräun- 
lidhen Untergrunbe abßeben ßeht. £iarüber wirb nun rotß gefdhminft, 
bei ben anftänbigen f^rauen unb Keinen ^äbdhen {artet, bei ben feßon 
oerblüßenben ©dhönheiten unb befonberS benen ber SdorbeUe bid unb 
plaßifdh, — bie SBangen, bie Xhtänenpunfte unb ber 3llunb. Seßtercr 
muß, wenn er redht fdhön fein foK, unglaublidh fui^e, aber etwas bide 
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Sippen von jiegetrotl^r ^rbe jeigen (fittfd^enmfinb(|en), bann aber mit 
gTänIi(bem ©olbfd^um nei^iert werben, n>eld(ier beiben Sippen, befonberd 
ober bet Unterlippe, aufgebriUft wirb. ®iefe na^ unferen ^Begriffen 
am ülhinbe fd^eublidbe jUeberei gehört noch bei aQen ^auen, befonberö 
audb bei ben eben erblühenben SRähdben }um ^flflaat. 9htr eine Itate^ 
gorie non Sopctnerinnen hat fie abgelegt: bie in ben feineren SSorbeEen 
fidb ben (Europäern anbietenben, wegen beö j^fiffenö. ^er Japaner, 
mie aSe Orientalen, oerfdhmäht ben ftub alö @innengenub Unb berührt 
mit bem 9)hinbe liebfofcnb nur ganj fleine jünber, wobei mir eher, 
befonberd @eiten^ ber ÜRütter, ein Stet beS SedenS auögefibt )U werben 
fd^ien. Srwadbfene ißerfonen berühren ft(h mit ben Sippen nie, nur 
mitb e§ alib ein befonbereS 9laffinement beö (Eoituö erwähnt, bah 
ber weiblidbe S^heil feine Sw»t0f bie be« aWanne« bringe. — 

Dhn^ bie erwähnte S9emalung würbe ber SRunb ber jungen aRäbdjien 
megen feiner lieblidben, nidbt ju üppigen $orm unb ber ouögegeidbneten 
3öhne, beren fuh bie Japanerinnen erfreuen, redht appetitliöh fein. 
@(j|iledhter @enuh ouö bem aihtnbe gilt alö befonberiS efelhaft unb lommt 
audb thatfä(hlidh bei ben Japanerinnen feiten }ur 8eobo(htung. ^aS 
^nn hat eine etwaö fhtmpfe Stunbung, geigt weit feltener alö bie 
^ngen ©rübd^en, ift fonft gierlidh gebilbet (ba ber Unterliefer oiel 
meniger entwidelt ift, als bei ben ÜJlännem), leiber aber au(h nid^t 
feiten mit fleinen ^autunreinigleiten, etwas Slcne 2 c. unb bei etwas 
älter werbenben flauen (fd^on oom 30. Jahr ab) häufiger als bei 
uns mit einem woEigen SSartwuchS bebedft. 

Sluberorbentlich gierlidh ift ber SSudfiS beS ^alfeS, bie EBölbungen 
beS atadenS unb ber @dhultem. „(£s läbt fidf) nid^t läugnen, bab bie 

t 

nuht ungragiöfen Sinien biefer bie non einem nur mäbigen 

^ttpolfler h^rrühren, mit ber fammetartigen $efd(iaffenheit ber ^aut 
unb bem hoch immer gefättigteren ©olorit eine glüdlidhe HEifdhung geben. 
aCber es fd^eint audh faft, als beftänbe ein bunfleS ^ewubtfein hicn)on 
in ben flauen felbft. SEit bem $als unb ben Firmen madfit bie 
Sängerin ihre gragiöfen Bewegungen, währenb bie Beine unter ober 
riihtiger neben bem langen ©ewanbe nur feiten fi<hibar werben."®*) 
Jn ber S^hat befinben fidf)/ toenu wir je|t auf bie S)arfteEung ber 
^emitäten übergehen,' bie unteren in einem nad^theiligen ©egenfa| gu 
ben oberen. 3luS ber 6dhulter entwidelt fid^ ein tunbet, mit etwas 
fd^laffer, aber wohlgeformter SEuSculatur unb mit einer fdhmei(helnb 
fünften fafl weiten §aut belleibeter Oberarm, ber mit feinem runben, 

Sßernic^, (Seogr.^mebic. ©tubien. 9 
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o|ne jcbe ^ärtc gebilbctcn @ttenbogen, bem furjen, aber jicmlid^ fleU 
fd^igen Untcrarrn unb bet niebli($en Äinberl^anb ein gtabeju fünft: 
lerifd^eS ©nfemble bilbet. SemetfenSraert^ ifi, wie fid^ bie §aut biefct 
3::|)cile, befonberS aud^ bet Ringer, felbft bei ben mit fiarter $anb= 
arbeit befdfiäftigten gi^auen, jart unb fanft erl^ält, unb roie aud^ bei ben 
jjrauen nieberer ©tänbe bie Änöd^el be§ §anbgelenfö unb bet 
niemals baS plumpe auSgeatbeitete 3lnfel^en geigen, mie bei ben ent= 
fpted^enbeu ßutopäetinnen. 

dagegen bietet baS Sein ein unfd^öneS, bet eleganten §orm 
gtabeju mibetfpted|)enbeS Slnfel^en. SBegen feiner auffallenben ^rge 
nimmt bet Dbetfd^enfel (unb nid^t bloS bei bet fogleid^ gu ermähnen: 
ben breiten Scdlenform, fmibetn aud^ meifienS bei bet tiefen) eine aufeet: 
orbentIi($ conuergirenbe Slid^tung an unb lauft in eine roulftige, flarf 
l^etuorfpringenbe untere @pipfipfe aus. S)aS gange Änie ift plump 
angelegt, um bie minflige ©egenübctftellung beS Dber= unb Unter: 
f($enfels aus^alten gu fönnen; benn ber leitete läuft roiebet mit feinet 
füllen unb ftets etwas ita(^ au^en conuep gefrümmten Tibia nadb 
aufeen, ba bie fleinen fidfi bet mangelnben ©id^erl^eit beS ©angcS 
wegen nie an eine auswärts gerichtete Haltung gewönnen. 5Der ®ong 
ift fo ungragiöS wie möglich; einen fchieben fte uot ben anbereu 
in ihren flelgenartigen entfe|lich fdhlürfenben unb flappernben 
fdhuhen, welche bie f^au ber befferen ©tänbe auf ber ©trafee ebenfo 
trägt wie bie Sauernbirne. Sei gebogenem Änie unb uorgeftrccEtcm 
Unterbauch folgt bie übrige ©eftalt rudtweife biefem f^ottbewegungSact. 
^uch bie Sebeefung beS SeingetüfleS läßt uiel gu wünfehen übrig. 3^ic 
SJiuScmlatur beS DberfchcnfelS ift nicht befonberS entwicfelt, befonbets 
ber Tensor fasciae latae fo bürftig angelegt, bafe bie einem fdhön: 
geformten fjrauenbcin burdh ihu mitgetheilte äußere SBölbung uoQfom: 
men wegfäHt. Sluch bie SlbbUctoren ftnb fchlaff unb geigen fogar, 
wenn boS gettpolfter über ihnen etwas ftärfer entwicfelt ift, eine 3lci: 
gung, gwifdhen ben ©chenfeln etwas hottt^gwh^’igw. ®aS Änie geigt 
neben feiner plumpen fjotwi owo ^iffige, unebene §aut, ba bie ^aucn 
uiel auf ben Änien fihen unb auch rutfdhen, eine $aut, bie noch häf(it4>or 
wirb burdh bie fchmufegraue garbe, bie fidh in golge ber ftiefmütter: 
liehen Sehanblung biefeS S^hotleä im Sabe entwicfelt **) S)ic SBabc 
ift gu furg unb gu mager, um fdhön gu fein, auch 
häufigen, uom 3Jlopenfc|en hotrü^ii^on^ott Starben unangenehm auf. 
^infidhtlidh bet güfee mufe noch befonberS how>orgehoben werben, ba| 
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bie SkrfHlmtnelung bcrfcibcn mify (bincftf(ber SWctl^obe in ^apan nie^ 
malB ©ingang gcfunben b^t; unter ,,fteinen güfeen" finb mit Sejug 
aiif bie Japanerinnen nur natürlidji jierlid^e, ben Sinberfüben ä^nlid^e 
}u nerfteben. 

S5er S3ruftforb ifl mol^Igebilbet, aber nid^t fel^r breit; gettpolfter 
unb 3)ht$culatur uerbeden bie Stippen burebgebenbd beffer al^ bei ben 
SRännern. 3^a^ SSruflbein ift flad^, bie 3)rüfen gut entmidelt, ganj 
befonber^ jum ©äugen geeignet. 3)er Unterleib mirb, mie bereite er= 
loäbnt, flarf uorgeftredt gel^alten, fo bab feine SBölbung aud^ bei un= 
rerbeiratbeten ^erfonen unfdbön b^rnortritt. 3>er ^aarmud^g am 
Mons veneris ifl gegenüber ber ©tärfe bc§ Haupthaaren unb ber ®ide 
ben einjelnen bürftig. Sluberorbentli^ feiten bilbet er ein 

fdbarf marfirten, mit ber ©pi^e nad^ unten geridjiteten SDreied; ber 
onalc, bie Vulva oberhalb imitirenbe Gontour berrfdit uor; bie groben 
©d^amlippen finb fettarm unb audb bei iungen 5ßerfonen febr fcblaff. 

SJleine bei einer früheren ©elegenbeit gemachte Stetig; ,,^an 93 e den 
ift breit unb febr geräumig"**) bebarf einer nöberen 2luöfübrung unb 
bat gemiffermaben eine turje ©efdbicbte. @n fteute ficb nämlich bei ben 
im 9lnfange meiner g^nätologifcben^b^^^d^^ii beiläufig unternommenen 
Sedenunterfudbungen b^raun, bab einmal 93eden oon febr beträchtlichem 
Querburdbmeffer, bann aber au^ Gonjugaten non febr b<^b^u Säertben 
notirt mürben. Gin ^^Jcifcl über baö Slcbeneinanbcrbcftcbcn beiber fam 
mir erft, naebbem id^ eine gröbere 9(ngabl non (Geburten beobadbtet batte. 
®ie erfte Gntbinbung, ber idb beimobnte, oerlicf fo fdbnell unb glüdlicb, 
mic eä bei Guropäerinnen nur feiten ©orfommt. Gö banbcltc ficb um eine 
3meitgcbärenbc mit jicmlicb ftroffer SRudcuIatur, bie feit einer ©tunbe 
„auf ber SRatte fafe", — mie ber Äunftauöbrud für SBeben b^^^u 
lautet, — babei febienen bie Ic^teren febr menig f(bmcrjb^^ft ju fein. 
Sie ®Iafc mar noch n\6)i gefprungen, ber ÜRuttermunb inbeb faft oolls 
ftänbig geöffnet, bie ^ßfeilnabt ftanb genau im gcraben Surebmeffer, bie 
fleine ^ontaneüe nahezu in ber Sltitte beg 93edenaugganged , ©on ber 
groben ber hintere ffiinfel eben in ber 5^reu|^beinböblung erreichbar; baö 
^romontorium mit ^mci ^ngem ju errcid^cn mar unmöglich. SSJäbrenb 
i^ nod^ touchirtc, cntmidelte fich eine neue SSehe, bie 95lafe fprang, bie 
hinter ber fireiffenben fi^enbe alte .grau brüdte Iräftig auf ben Samm, 
unb mit einer plöblicben, rudroeifen Srebung glitt baä Haupt über ben^ 
fetten, um ficb fofort mit bem ©efid^t nach Scchtä ju menben; nach einer 
cntfprccbenb furjen ^aufe folgte ber Dberförper. Saö Öeden biefer 
^erfon gehörte ju ben tiefen, ber mala^ifdhcn gorm nabefommenben 
Seden. ©anj anberS gcftalteten ficb bie 3?erbältniffe bei bem nächftbein 
jur Gntbinbung gefommenen gaUe, obgleich bie betreffenbe ßreiffenbe, 
fräftig unb jmeitgcbärcnb, ber äußeren 93cdcnmeffung naq nodb günftigere 
Proportionen barjubicten fdhien. Ser 93Iafeufprung mar ©or etma einer 
©tunbe erfolgt, Jbie gontanelle ftanb no^ mcit linfö ©orn unb rüdte 
erft, ohne ba^ ein befonbereS Hinoerni^ bemerfbar mar, unter einer Sleibc 

9 » 
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fräftigcr SBel^en tiefer l^crab unb ber SDlitteUinie ju; man mürbe bic 
®eburt entfci^ieben aud^ bei unS als eine protral^irte angefprod^en l^aben. 
— Unb biefcS nerfdjiiebene 35Ub auffaUenb leidster, ben ©turjgeburten 
nal^efommenbcr unb ol^ne erfid^tlid^en ©runb mül^famer unb protra^irtcr, 
fonft aber aud^ normaler ©eburten miebcrl^olte fidji in faft regelmäßiger 
Slbmed^felung. 3)aß unter ben non mir oon 3lnfang bi§ @nbe beobod^tetcn 
11 fallen, bie idji l^ier junädjift ganj befonberS im äuge l^abe, nicmalä 
patl^ologifd^ uerbilbete SSecfen bie Urfad^e für bie 98erfd^iebenl^eit im SScr^ 
laufe abgakn, lehrten bie Slefultate ber äußeren Sedenmeffung. S^näcßft 
jeigte biefelbe, baß bic Umfänge aller japanifc^enSedenftetS hinter bcncn 
europäifd^er ^urüdblcibcn. ®ann fteHten fid^ aud^ bei annäl^crnb glcid^cn 
SBertl^en ber Umfänge auffaHenbc ©d^manfungcn in bem Scr^ältniß ber 
ßonjugata jum Duerburd^meffer l^crauö, beren Scgrünbung m rein in= 
biuibueHcn, etma uom allgemeinen 35au unb ber ©röße ^errü^rcnbcn 
äbmeid^ungcn ber gemeffenen ^erfonen nid^t gefunben merben fonntc. 

mecifelten ßriftaJäbftänbe non 28,0 — 27,5 — 28,2—27,0, bcncn ßons 
jugatamert^e (Conjugata diagonalis) non 11,5 — 11,2 — 10,5 — 11,0 cnt= 
fprac^en, ab mit SSeden, meld^e für bie ©iftanjen ber ßriftae 22,3 — 
23,0 — 24,3 — 24,0 ergaben unb beren Conjugata diagonalis auf 12,5 — 
13,5—12,1—11,3 unb 13,8 gemeffcn mürbe. — äu^ eine non ganj un* 
befangener, anatomifd^er ©eite gegebene Seftätigung biefer Scobad^tungcn 
ließ nid^t auf fid^ märten; Dr. 2)öniß legte eine ^Eabellc unb äuäfd^nittc 
non Scdeneingängen ber oftafiatifd^en ©efeUfdJiaft nor, in bcnen ßd^ 6rifta= 
äbftänbe non 28,1 — 26,9 — 26,6 mit ßonjugatamertl^en (Conjugata vera) 
non 10,1 — 9,4 unb 9,3 anberen Sedcn mit 25,8 — 23,7 unb 24,0 
Distantia crist. oss. il. unb refpectincn ßonjugaten non 10,4—10,8 unb 
10,9, — lurj alfo bjrcite unb ticfeSedcn cinanbcr gcgenübers 
ftellen: läßt fid^ baä breite japanif^e Scdcn mit bem 

europäifd^en, baä tiefe mit bem ber jananifdjicn ^ölala^cn ner^ 
gleichen®*). 

®ie aSirbelfäule ber Japanerinnen ift feltener in ber leidet ffolio- 
tif(^en SBeife gefrümmt, mie mir bie^ bei einer großen änjabl tneib- 
lid^er europäifeber Jnbinibuen ju ®efi(bt befommen. S)ie SHu^feln be§ 
Sftaden^ finb oft bei grauen nieberer ©tänbe, bie niele unb mitunter 
f(bmere ©egenftänbe auf bem Äopfe tragen, fe^r ftarf entmidtelt. 3)ie 
ipaut be^ Städten^ ift fe^r feiten ganj frei non 2Jlofennarben, bie 
befonberg ju beiben ©eiten ber leßten Senbenmirbel oft non erßeblicß 
tief eingebrannten SJlopen in größerem Umfange aU an anberen ©teilen 
fiibtbar finb. S)a^ ©efäß ift meniger fettreid^ unb noluminög ate bei 
ben europäifd^en grauen. 

^)ie bölbermad^fenen 2Jläbcben fonbern fi(b bereite in fe^r erfenn= 
barer SBeife non ben Änaben ab. Sange nor ber erften 3)lenPruation 
bat ba^ 3)läb(ben feinen befonberen Unterrid^t, feine eigenartige SSer- 
menbung im ißau^b^^ft gefunben, böti <iüf, mit ben Änaben ju 
fpielen unb tritt unter bie befonbere Dbbut ber 3)lutter ftnb ber „Dbaffan^" 
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(alten Santen ober fonfWgen Sßerroonbten be« §aufc8). Sßon biefcn 
mtb {te aud^ über bie 8ebeutung beS SßorgangetS ber Snenftruation 
unterrid^tet unb erfäl^rt, wa« fie beim ©intritt berfelben ju tl^un l^at. •*) 

elfte ®efe|, loeld^ed eine menftruirte ^au in beobad^tet, 

ift Stu^e. ^ie abfolute Sntbaltung nom ©efcblecbtögenub ift ftrengfted 
@efe$, gegen Semegung im i^ufe, unb befonberd auf bei @tra|e, befteben 
be^immte SSorfdbriften, bie Sleinlidbleit mäbrenb bet $etiobe niitb, ba 
SBaf^en ebenfaUS für fe^t fdb&blidb gilt, auf ganj befonbete 3Beife ge< 
fmbeit. 3Renftrualblut an ben jlötpet ober an SBäfcbeftüde ju bringen, 
bie man nodb einmal 3 U benu^en gebenft, mürbe als ein Non plus ultra 
oon Unreinlicbleit gelten'^. ^eSbnlb Inetet bie menftruirte ^au au 8 
einem ber ftetd in größerem SSorrotb im redeten äletmel mitgefübrten 
glätter meidben ^apierS eine Inadmanbel: bid maHnubgro^e llugel unb 
ftopft ftdb biefe in bie 31agina, um bie oon 9lut getränite burdb eine neue 
JU erfe|en. äludb bei ftarlem Fluor albus bo^c folcb^ ißapierfugeln 
oielfadb in ber ißagina gefunben. 9lu8 bet 3 nbl 1*^1 wenftruation 
oerbrauebten Hügeln mitb auch ein Sdblu^ auf bie 9tei(blidbleit unb auf 
ben guten SSerlauf gemacht. 

ÜRit bem Eintritt ber fDtenftniation, bie burdbfdbnittlidb vier ^age 
bauert unb oiel felteuer oon läftigen Sefdbwerben begleitet ifl, als bei 
uns, mirb bie 2l(tpünerin nidbt nur mannbar, fonbem fte fflblt ftdb 
audb ebenfo fdbambaft als bei unS baS ermadbfene äBeib. @S ifl 
mir febt mobl bemüht, in weldbem ®egenfo| idb midb mit biefer 
bauptung ju ber meitauS größeren Stnjabl japanifdber fReifebefdbreiber 
beftnbe. SBenn idb jebodb midb meinen früberen ÜJlittbeilungen be- 
gnügen burfte, einige eigene Erfahrungen über bie ^erfdbämtbeit ber 
Japanerinnen anjufflbren unb midb tm Uebrigen auf bie 9lutoritdit 
SHtforb’S, beS langjähtigen ISeobadbterS unb SSerfafferS ber trefflidben 
, Tales of old Japan“ berief, fo fdbeint eS burdbauS angebracht Unb 
gerechtfertigt, an biefer Stelle bie EntflebungSgrünbe ber Ei^äblungen 
oon ber gefdbledbtlidben SiAamlofigfeit in Sopan ausführlicher ju be= 
befpredben. ®urdb ben SBoirourf, birrbei befonberS belicate, einer mebi= 
cinifdben Setradbtung nidbt mürbige Eegenftönbe ju berühren, lönnen 
mit uns nidbt getroffen fühlen, nerroeifen ihn oiclmebr an bie Slbreffe 
beifenigen S9eridbterftatter, meldbe unter bem europöifdben Sefepublicum 
jene fdblechte Slleinung verbreitet bo^rn. 

Es ftnb brei ^auptfategorien, unter benen ftdb alle ben japanifdben 
^auen jum ^ormurfe gemadbten gefdbledbtlidben Sünben unterbrittgen 
Ittffen: 

1) SolfStbümlicbe @ebräudbe unb fianbeSgewobnbeiten ; 

2) bie Ebeoerbültniffe ; 
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3) bie 5ßroftitutionScinrid^tungen unb bie burd^ biefetben Bcför^ 
bette Verbreitung gefd^Ied&tlicber Äranf^eiten. 

1. (Sä trirb erjäblt, wie ein Sleifenber, eben in §)oIobama angefommcn, 
im japanif^en ©tabtriertel fpajieren gebt unb plö^Hcb ein „ganj nadtcä 
üJläbdJien fidb in einem nor bem ipaufe ftebenben Söafferfübel maf^en unb 
barin munter, b^rumplätfdbern'' jiebt. ®arcm ift unmabr, ba^ bicjeä 
meiblid^e SBcfen ben fleinen ^üftübermurf nicht mehr gehabt h^be, benn 
biefen legt feine japanifd^e ^au anberä alä im Vabehaufe ab, auch fdhon 
in jenen älteften Slbgefd^loffenheit beä Sanbeä, alä noch fein 

neugieriger (Europäer an ben ©den abgefd^Ioffener , Heiner ®äb^cn auf 
bie ©Uten ber ©ingeborenen pa^te. ferner finb biefe nod^ je^t für bic 
geueränoth ror ben §äufem ftehenben Äübel jum Umhcrplätf^ern gar^ 
nidjit eingerid^tet. Vefagteä 9Wäb(hen, mahrfcheinlich noch ein h^lbcä Äinb, 
wirb fich Vruft unb ärme abgewafi^en h«^cn, wie man cä auch je^t 
in ben Dörfern juweilen fleht unb wie fidh unfere Sanbmägbe am Vrunncn 
bie biä jum Änie aufgefd^ürjten Seine abwafchen. — ©in anberer Slci^ 
fenber fieht nacfte Sangoträger (b. h- wohlbemerft, nodh mit ihrem ^un= 
bofhi''®wäpenforium oerfehen) oornehme ^auen tragen unb nimmt in 
hohem ©rabe baran 3tnftob, ba^ biefe grauen juweiicn in freunblidhem 
ione ein SBort an ihren 2!räger richten, ja, ba| fie lächeln unb ladhcn. 
SBorüber fönnen fie fich wohl, benft ber bie 9lacftheit in feiner SBeife auf= 
faffenbe ©uropäer, unterhalten alä über bie oieHeicht am nächften SRuhepunft 
auä biefer nacften ScquemHchfeit fich ergebenben ©onfequen^en. §at ber 
Seobadhter etwa nod^ gar bemerft, ba^ bie Kleiber biefer ®amcn, wcnu'- 
gleich breis biä oierfa^ übereinanber, hoch nur oon ©eibenflor unb fo 
burdhfidhtig finb, ba^ nicht bloä bie gormen, fonbern auch ßautfarbc 
burchfchintmert, h^t er beim ©in^ unb Sluäftcigen bie unbcfleibeten Seine 
ber fdhönen Kango^gnfaffin neben biefen ©ewänbern heroorfommen fehen, 
fo benft er fidh ben tragenben Kuli in grofec Aufregung oerfe^t unb — 
eoentuell beneibet er ihn. 3)abei liebe fi^ aber leicht bie Seobadhtung 
baburdh oerooUftänbigen, bab er am nächften ©tationäorte bie bisherigen 
nadtten SWänner mit ihrem fdhwer erarbeiteten 2!rägerlohn fidh 
freunblidhem Sädheln unb höfli^ften Sücflingen oerabf^ieben unb anbere 
ebenfo befdhaffene Kuliträger bie jarte Sürbe mit berfelben greunblidhfeit, 
aberaudh mit berfelben ©lei^gülttgfeit weiter tragen fähe. — ©in brittcr 
gapanreifenber geht gar an einem ©ommernadhmittag an einem gröberen ®e= 
bäube oorbei, auä bem fröhlidheä ©dhwa|en unb Sachen ertönt, unb beffen 
obwohl gefdhloffene §oljjaloufien mit einiger 5Kühe einen ©inblid inä gnncre 
gewähren, ©r ma^t fidh benf eiben zugänglich — unb fieht einige ^u^enb 
gapaner, nein wirflidh auch japanifche grauen, fidh SBaffer begicbenb, 
im 9laturjuftanbe unb babei nur getrennt burdh eine etwa brei gub 
Sretterwanb, über bie Slide unb Unterhaltung ganj franf unb frei uom 
weiblichen in ben männlidhen 3laum bringen unb umgefehrt, — wie 
abominabel fdhamloä nach europäifdhen Segriffen! — Unb bodh wie 
oerftänblidh unb unbebenflidh im ©inne eines cultioirten 9latun)olfeS. 
SBenn biefer Sfteifenbe ob beS unerhörten älnblideS zu ©tein würbe unb 
gahr unb bie Vorgänge beS SabehaufeS zu beobadhten oerurtheilt, 
— er würbe nie mm 3^ugen beS geringften unanftänbigen SlcteS werben, 
©r würbe fort unb fort nur fehen, wie auf ber einen Seite bie 9Jlänncr, 
auf ber anberen bie grauen eintreten, fidh ber Sefanntfehaft 
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begrüben, mit du^erfter ioarmlofigteit unb Unfd^ulb i^re jlleiber ablegen, 
i^rem Steinlid^Ieitdbebürfni^ genügen unb mo^Iangctlcibct mieber megs 
ge^cn. 

3Ran ncr^üllt bic Sd^amt^eile mit ber 6anb ober burd^ SEBegbrel^en 
unb l^at, nad) ber natoen äluffaffung ber !^apaner, nic^t ben geringften 
@runb, bie äBo^lgcmad^fenl^eit bed übrigen Körperd bem äluge anberer 
glcid^gcbauter 3Jlenfd^cn ju ent;;ic^en. Kleiber trägt man ber 9Bärme, 
beS ©d^u^eS ber $aut unb beft ©tanbeSunterf^icbeä megen. ©er feft^ 
^ält, ba^ bie SJermeifung ber 3lodEt^eit auä bem curopäifd^cn 2cben erjt 
feit bem ß^riftentl^um botirt, mer bie ©efdjiiAte ber Befreiung ber plaftifc^en 
fiunft bei unö oon biefem brüdtenben 35eroot fennt, fann fid^ garnicf)t 
barüber munbern, ba^ ein ooHfommcn oom JJerfe^r mit fremben Stationen 
unberührtem, burch ftrenge Aaftengefebe unb 3lnftänbigfeitmoorf(hriften oor 
oichifchcn 2lumfdhreitungcn fichercs SSoIf im Slnblicf bem Städten roeber 
ctroam Unanftänbigem, nodh, ba bie ©emohnheit ben Slcij ooBfommen ah 
jtumpft, ettoam ju Slumfd^reitungen 3n3ingcnbem fehen fann. ®a^ bie 
äuffaffung ber Japaner, auch ber bic ftrengen S3cflcibüngmgefebe geben= 
ben Sehörben, iuxd) bic 2)ccIamationcn ber „fittlichen" Gnglänber noch 
feinernmegm alterirt morben ift, lehren einige (haractcriftifche 3ügc. SDtan 
hat attgcmcin ocrorbnet, ba^ in ben §auptftäbtcn unb in beren un* 
mittelbarer Stähe ^ebermann and) im Sommer oottfommen beficibet 
gehen folle. SBarum? — mar natürlid^ bie allgemeine ^rage. ®a^ 
„nadt" mit einem SDlale unanftänbig geworben fei, fonnte man bem gcs 
roöhnlichen SSolf faum flar machen. SJlan fagte aifo : „SBcil bic (Europäer 
nid^tm StadEtem fehen bürfen." ?5oIgc beflen erlebt man, ba^ ein in 
üollcm Schmeiß arbeitenber Sanbmann auf freiem ^clbc, fo wie er oon 
weitem einen (Europäer fieht, feine Äleibung überwirft, ba^ eine im igaufe 
befdhäftigte Wienerin, fowie ber curopäif^e $err bam §aum betritt, fi(h 
fofort ocrhüHt. 2lber ba^ bie Sittlid^feit bem 35oIfem wefentlid^ baburch 
oertieft fei, ba^ cm wei^, bic ©uropäer bürfen nichtm StadPtem fehen (sc. 
ohne in fchlimmfter SBcifc erregt ju werben) — wirb man wol;! faum 
behaupten bürfen. ®ic S^puner fönnen eben bam Städte ertragen, ohne 
ba^ unreine Segierben in ihnen rege würben, ©anj anberm ift em mit 
einer oollfommcnen ßntblö^ung ber ©efdhiechtmthcilc, oie mit ber größten 

a alt oor ben Süden 3lnbcrer gehütet werben. 3cber männliche 
e, wenn er ftdh fümfdhen Unterfuchung ganj^ entflcibct 

hatte, behielt nod^ bam Meine Tsbinbeuartig um §üftcn unb Scham ge^ 


fdhlungenc 2^uch (^mnbofhi), jebe ^au jögerte in ungejwungenfter unb 
natürlidhfter SBeife, ben flcinen $üftenüberwurf ju lüften unb that biem 
nur nach Älarlcgung ber mebicinifchen Stothwenbigfeit. SDlit 3^^wbcrn 
. würbe bei SDtäbchen fogar bic Sruft jum 3w)cd ber 

Unterfudhung entblößt, unb nid^t ein fünftel ber in ber gpnäfologifchen 
Älinif jur ®cmonftration gebrauchten Patientinnen hätte idh auf ben 
Unterfudhungmtifeh befommen, wenn fie nicht, bcoor bic Stubenten in ben 
Saal traten, oben oottfommen mit einer großen ®ede oerhüttt worben 
wären, ^auen, welche Seitenm ber 3lffiften;^är3te auf bie Unterfudhung 
burch bic Äüniciften jufättig nicht in genügenber SBcife oorbereitet waren, 
habe idh Scham bitter weinen fehen, unb in ber Prioatprajim trat 
mir oft genug bie Sitte entgegen, em bodh bei ber äußeren Unterfudhung 
einem Slbbomtnalturnorm ober einer Sdhwangerfdhaft bewenben ju laffen. 



136 


liefen erflen ^nft antangenb, glaube i(b^alfo, bofe baS ©effi'^I 
ber ©d^am, foroeit eS bie ©d^amtbeile felbfl betrifft, bei ben 3apane= 
rinnen ebcnfo fein enttoitfelt ifi, roie bei @na unb bei ber feinflen 
europäifdften ^ame; bag ber übrigen ßöcpertbeite bem 

S8olfSbctt)u§tfein na(b nid^t nöt^ig erfd^ien, ben Äörper anberS al8 im 
SBinter mit Äleibem ju bebedfen, — bie l^öl^eren ©tönbe natürtidfi au«s 
genommen, bie fdfion beS 33erbrennenä ber ^out unb ilirer SBürbe 
megen ft(b mit leidsten jfteibem f(bü|ten: unb enblid^ meine id^, ba^ 
bie Europäer i^rem älnfcl^en bur(b Sinfübrung ber SelleibungSgebote 
für boS niebere SSoH lebiglidb gefd^abet buben, roeil biefeä leinen anberen 
®runb jener 3Jlo§regeI einfeben lann, als eine ibm frembe ©innlidb= 

leit unb boS 35ebürfni§ ber ©nglänbcr, ihre Saummottenfloffe abjufe^en. 

/ 

2. 3Jlan l^at baS ß^croefcn ber ^lapaner in bem Semu^tfein bcö 
lefenben ^ubKfumä baburd^ J^erabgefe^t, ba^ man erjä^Ite: fie trieben 
nid^t nur jügeUofe SSielmeiberei, fonbern es märe audji burdjige^enbs ©e^ 
braud^, ba| üJlänner ber l^öl^eren Klaffen eine ober mel^rere ilirer ^aucn 
birect aus ben SorbeHs auf biefe ©tufe erl^öben, ja ba^ ein mel^r= 
monatlid^er 3lufentl^alt in benfelben gemijferma^en jur l^ö^eren Söd^ters 
erjiel^ung gel^öre. Um mit ber festeren ^abel ju beginnen, fo fann id^ 
biefelbe junäd^ft baburd^ erllären, ba^ Sängerinnen unb Sängerinnen ju= 
meilen in ebenfo gute Karrieren mad^en mie bei unS. Sie grau 

eines ber je^igen ÜJlinifter ift j. 35. eine Sänjerin geroefen. 2öcr nun 
aHerbingS ben 35egriff ber Sängerin fid^ nadji ben ©jemplaren bilbete, bic 
il^m in 5Ragafafi (fpäter leiber aud^ in ?)o!o]^ama unb ^ebo) oorgefü^rt 
mürben, bem mußten jene ©tanbeSerl^ö^ungen mol^I jiemlid^ auffattenb 
erf^einen. 9lber felbft für biefe 3Jläb^en, bie allerbingS ben i^nen ju* 
gemutl^eten unb oon ben §erren Sleifenben am meiften applaubirten 
Sänjen mä) menig prübe erfd^einen, ift ber 93emeiS nod^ nid^t geliefert, 
ba^ fie jügelloS proftituirt finb, unb aufrid^tige Sleifenbe ^aben biefe 
Unterfd^iebe aud^ genügenb betont, ©anj fidler aber ift, ba^ auS biefer 
Kategorie oon Sängerinnen ober Sängerinnen bie grauen anftänbiger 
3Jlänner nid^t l^eroorgingen, fonbern ba^ biefe immerl^in feltenen gätte 
nur fold^c ?fJerfonen betreffen, bie an 3Bol^lanftänbig!eit mit unferen 
gut beleumunbeten Künftlcrinnen oottlommen auf gleid^er Stufe ftel^en. 
®a^ anerfannt proftituirte ^ßerfonen in anbere ©tänbe als ©l^cfraucn 
übe^eten, als bieS bei uns jemeilig au^ oorlommt, ift oottfom^ 
mene ßrfinbung. ßl^er gefd^iel^t eS, ba^ ein ßuropäer eine 3SerIorcnc 
ju feiner temporären ©attin erl^ebt. 3loq meniger ©runb aber ^at bie 
Eingabe: anftänbige gamilien übergäben il^re Söd^ter ben Sorbetten jur 
©rjtel^ung. Sa^ bie unoerforgten Kinber guter gamilien bei bem oiels 
fad^en ©d^manfen aller Ser^ältniffe bort leidster in bte Sage lommen 
fönnen fic| ju oerlaufen, als bei unS, fei jugegeben; ba^ gemiffenlofc 
Agenten bie 2lrmut^ unb ben Srudt ber 5ttlittelftänbe benu^en, um gutes 
SDlaterial für orbinäre SBirtl^Sl^äufer nnb Sorbette ju geminnen, ift aud^ 
bei uns nid^ts Unerhörtes; ba^ enblich @lenb unb SSlrmuth tief genug 
finfen fönnen, um burch Preisgabe ber fd^önen Soc^ter feitenS ber cige^ 
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nen ^[ngel^origen Slettung oor Sd^ulben unb ipunger )u fud^en, fei ald 
glecf ber focialcn SScr^altniffc offen gebranbmont. Slber man glaube 
ni^t, ba^ biefe 0cbule bed (Slenbd für bie Sebingung ber Srjie^ung 
guter S^efraucn gelte. ?D?it einer Sorgfalt, bic aud^ jeber europäifd^cn 
Butter @^re maqen mürbe, behütet man bad junge ÜRäbd^en in ben 
befferen Stänben, bis ein geeigneter Semerbet fic^ ftnbct, — unb auf 
Untreue in bet ®^c fte^t in 3apan ber 3;ob! — ältlerbingg mer* 
ben bie ®^en auf gef^loffen; oon anftänbigen $erfonen beiberlei 
@efd^lecib^^ (iu fonberbarer Uebereinftimmung mit 3Jlittlcr’8 SSorfd^lag in 
ben „SBal^loermanbtfdbaften") auf fünf in ben niebertn Stänben 

outi^ auf fürjere ®abci pnbet aber l^ö^ft feiten, nur bei mirflid^ 

offenlunbigem Unglüdt, unb bei SSorbanbenfein mobigebilbeter lebenber 
Äinber faft nie, ein ^udeinanbergeben ber ®b^I^ute ftatt, — im @egens 
tbeil finb bic meiften biefer ebenfo glütflid^, mic bic ja au(b 

bureb ein bö^bfl cinfadbed unb bem ^upanifd^en febr äbnli^ed SeremonieQ 
trennbaren jübifd^en ®b^u. 

ift biefe Segalifation eined nadb unferen Gegriffen unmoralifeben 
SSerbältniffeg, meldbe oomämlidb baju beigetragen but, bie japanifdben 
^auen in ben Stuf ber f^oolität )u bringen. Unb bodb mirb man 
feben, ba^ bic ftrengftc ÜRoral mdbrenb biefcö SSerbdltniffcä b^^^^ unb 
felbft bad l^nftitut ber Stebenfrauen einen etbifdben @runb but. 

3n bem alten ©b^fl^f^b u)irb beftimmt: „SDaä 3ufammcnlcbcn oon 
3Kann unb SBeib ift ein ©runbgcfcb ber menf^lidben ®efeHfcbaft. ®crs 
jenige, ber bad feebd^ebnte i^ub^ überfdbritten but, foü nidbt m^r aüein 
leben, fonbem fidb einen Srautbemerber fudben unb bureb beffen 3?crs 
mittclung eine ®b^ fdblic^cn." 3>er Srautbemerber but um bic $anb 
ber aiuSermäblten anjubalten, er oermittclt nadb beiben Seiten bie nötbige 
^ilugfunft über SSermögen unb anbere perfönlidbe SSerbältniffe. . Unter 
feiner ÜRitmirfung mirb ber ®becontract abgcfdbloffen, für beffen äuSs 
fübrung er gemifferma^cn garantirt. 2Benn Streitigleiten in ber ®be 
auäbrc^en, fo ift er 33crmittler unb SdbiebSridbter, foUten Umftdnbc bie 
SOSieberauflöfung ber ®be nötbig madben, fo ift er bei äludfertigung ber 
Sdbeibungäurfunbe beranjujicben. SB^on rcligöfen geierlidbfeiten ift bie 
Trauung nidbt begleitet, auch Seitens ber Sebörben finb feine ^eierlidb= 
feiten bafür fcftgcfe|t. 3)odb beftebt ein febr complicirteS gamiliens 
ceremonieQ, meines eine Steibc oon @ebröudben für bie Ueberreidbung 
ber Srautgefdbenfe , für baS Senebmen ber §o^jcitägäfte unb für bie 
^flidbten ber SSerlobtcn beim §odbjcitämabl unb nadb bemfelben umfaßt. 
— ®ic Sdbeibung lag aHerbingS mfofem ganj in ber SDladbt bes ÜJlans 
neS, als einmal nur ©ebredben ber %xan (Unfrudbtbarfcit, erft fpdtcr 
entbedte Slnlagc iju Sepra, ftinfenber 3ltbem, cfelbafte jpautleiben, Sdbmab* 
baftigfeit 2C.) jur 2luflöfung ber ®be 3Seranlaffung merben, — unb als auf 
ber anberen Seite bem 3Äannc jebe fjrcibeit, au^ in fejueUcr Schiebung 
gemäbrlciftct bleibt, mdbrenb biufidbtli^ ber ^aucn bic alte ©efe^gebung 
golgcnbeS beftimmte®*): „3Benn bie f^raucn’^tber äcferleute, §anbmcrfer 
unb Äaufleute mit 2lnbcren b^imlicb gefdblcdbtli^ oerfebren, fo freoeln 
fic gegen bic ©runbgefebe ber menfdbli^cn ©efeUfdbaft^nb ber ©bemann 
braucht bic Scbulbigcn nidbt ju ocrflagcn, fonbem fann fic tobten. 
2:öbtet er aber bloS ben einen ben anberen aber nidbt, fo ift er 

fdbulbig, eine redbtlofe Ib^t begangen ju bu^cu. SBenn er jebodb bie 
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Sd^ulbigen, ftott fic ju tobten, anjetgt, Jo ift eS feinem ©rmeffen anl^eim= 
gefteUt, ob biefelben mit bem ^Eobe beftraft werben* fotten ober nid^t. 
9öeil aber bie SoStrennung ber SSerbinbung oon 3Ronn unb 
9Beib ben 9Jlenfd^en ein ^^affen§wcrt^e§ SSerbred^en ift, foEen 
bei ber ©ntfd^eibung bie genaueren Umftänbe forgföltig ergrünbet werben."’“) 

®aS Siiftitwt ber Uiebenfrauen grünbet fldb für Sapan iiid^t ouf 
jügettofe SBoIIuft, fonbern auf baä größere fepuette S5ebürfni§ ber 
Sflänner. SBenn eine f^^au genitalfranf ober burd^ onbere fd^roere 
Ärant^eiten fd^waef) ober burd^ ßonfumption na(^ uiefen ©eburten unb 
uielem Stillen reimlos ober au(b uor ber wb bei nod^ rüftigem 

3l(ter be§ 9)lonneS gegen ben ©efdfilecbtSgenuß ftumpf wirb, fiefit fic 
ben ©lüdE^mangel in ber ©b^/ befonberg ben für baä SSebogen bc« 
3Jlanne§ entftebenben ein, — unb au§ ißolitif, um ben ©atten nidbt 
auswärts feinem Vergnügen nadbgebenb ju roiffen, fiebt fie fidb felbfl 
nadb einem weiblidben SBefen um, baä fie^in biefem einen ißunft ju 
erfe^en fähig märe. S)enn moblbemerft bebält fie in otten übrigcti 
Segiebungen ba§ §eft in ber ^anb, — als erfte grau bleibt fie immer 
bie §auptfrau im $aufe unb b“t ®on ber Stadbfolgerin (ober ben 
0ladbfolgerinnen) nnr bonn ©oncurrenj §u erwarten, wenn eine berfel- 
ben einen Sobn befommt, wäbrenb fie felbfl nietteidbt nur Slödbtcr 
ober gar feine Äinber am Seben b«t- ^infidbtlidb ber erfien Slebenfrou 
(fölefafe) fiebt fi(b bie »orfidbtige ©attin gewöbniidb genau in ihrer 3Ser= 
wanbtfcbaft um unb erwählt ein jüngeres SJläbdben, baS ihr felbfl au= 
bänglidb unb gefügig unb non bem ©otten an Sllter unb SiniteSridb^ 
tung möglidbft oerfdbieben ift. 2)enn eS liegt nottfommen im ßb<trttfter 
beS SBeibeS, bafe fie bie ihr entgebenben lieber unter meb= 

rere nur bem fefueHen S3ebürfnib ibre^ SJlanneS bienenbe ißerfoncu 
nertbeilt benft, als bafe fie biefen S^b^'l Steigungen beffelben an 
eine ißerfon gehängt wüfete. So folgen mehrere StebenfraUen auf 
einonber, bie fidb l'^tlb in bie Slolle bnl^ bienenber ißerfonen fdbiden 
müffen, wäbrenb bie redbtmä^ige ©attin boS ganje ^auSwefen leitet 
unb beifpielSweife oudb noEe unb aEeinige ©rjiebungSgewalt über ottc 
aus ben nerfdbiebenen ©opulationen ben)orgegangenen Spröfelinge ouS= 
übt. 50lit ber ben Snpnnerinnen eigenen ruhigen SiebenSwürbigfeit 
unb gnbolenj tl)eilen fidb grauen in bie Obliegenheiten ber inneren 
§äuslidbfeit, fennen ©iferfudbt nidbt einmal nom §örenfagen unb bilben 
einen nerträglidben, einjig für baS ©lüdf beS Hausherrn beforgten 
gamilienfreis. 

©inen ganj befonberS fdbwadben ißunft fdbeinen audb für bic 
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älngretfer bet jopanifd^en ÜRoralität bte }al^treid^en Kopulationen }u 
bilben, roeld^e }iotf(i^en bort temporär aufl^ltenben Europäern unb 
iDläbd^en ber an^änbtgen ©efeOfd^aftiSfreife flattfinben: fie fd^einen ein 
birecter Uebergang jur ^ofiitution ju fein. bet Xl^at fiört eS 
ftdb fonberbar an, menn erjä^It wirb, ein S9ubbbapriefler fei bem 9ieü 
fenben in einet ^afenflabt btö in'd 2Reer nad^gelaufen, um ibm eine junge 
Serwanbte jur S3enu|ung at^ubieten. 9ludb }u unil finb oft genug 
Unterbänbler, ja fogar unfere eigenen ^otmetfdbcr gelommen, um unS 
„eine ^au" anjubieten; benn eS galt grabeju als unnatärlicb, ba§ 
ein fröftiger 3Rann, fei e« nun feinet ärjtlieben SBütbe ober fonfi einer 
fiarotte (im @inne ber ^iapaner!) }u Siebe in uoKlommener Slbfiinen} 
leben foHe. — Slber e« finbet biw oft ein gegenfeitige« ÜJlifeoetfiänbniö 
Patt: ®er gtembe in feinet Unfenntnip japonifdbet Sitten glaubt, bap 
man ibm ein uerfloblen proflituirteS 3Befen für gutes ®elb ober feines 
eigenen SiebreijeS wegen }ur einmaligen P3enu|ung anbiete, unb fiebt 
borin eine grenjenlofe ^uolität; ber 3oponer aber bietet on woS er 
fagt: eine ^rau, unb glaubt baburdb einem burdbauS unbeftreitbaren 
Dlaturbebürfnil in loyaler 3Beife entgegen )u lommen. Sdbon bei ben 
erfien SBerbanblungen fönnte ber Kuropäer, ber ftdb auf baS ätnerbieteu 
einläpt, abnen, bap eS fidb nidpt um eine ftüdbtige 8erübrung, fonbern 
um eine ibm anjulegenbe ^ffel bo^belt: audb baS SRäbcben gewöbn^ 
lidbPen StanbeS (immer uorauSgefe|t, bap fte ibm nicht auf bem 3Bege 
offenhmbiget ^rofiitution begegnet) »erlangt, feine „fjwu auf breifig 
Sage" gu fein; befonberS oorfidbtige ißctfonen loffcn fidfi biefen ^ft 
in ©egenwart eines 3Serwanbten, eines Wieners ober ®olmctfdberS beS 
gremben fdbriftlidb geben. 3ft et gefdbloffcn, fo fiebt fidb bic ißerfon 
ols »ollfontmen beredbtigte ©attin beS ^mben an; „benn", raifonnirt 
pe, „wie bie fjtauen im eigenen Sanbe meinem je|igen SUlanne ange= 
beiratbet worben, weip idb nidbt, fann idb audb nidbt genau erfahren. 
Sei uns fdbliept man ®bo« ouf alletbingS auf längere 3«^/ ober 
bie fui^e 3®*t fioeS SJlonatS ifl lang genug, um, wenn wir unS gegen= 
feitig gefallen, ein genügenber Anfang für eine längere ®b^ J« fein." 
ünb burdb biefes für fie unwibcrleglidbe Slaifonnemeut gewinnt in ben 
ätugen ber SPeuuermäblten wie in benen ihrer SSerwanbtfdbaft bie 9Wo= 
natSebe ooHfommen bie Sebeutung einer wirllidben unb im geeigneten 
^lle audb ben SSetlauf einer foldben. ®ie ©attin jiebt mit all' ihrer 
§abe, bie gewöbnlidb nidbt febr umfangreidb ift, in baS iQauS beS 
gremben, ridbtet fidb 8®ar gcnügfam'in bem fleinflen ihr angewie* 
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feiten Slaum beffelben ein, beginnt aber fofort, fidb mit bem attgemcinen 
©efdbicf beS SBeibeS in ihrer neuen 9toDe }uredbt }u finben unb fennt 
fehr mobt bie Sßege, um biefetbe ju einer red^t mid^tigen }u madben. 
fitidbt btoS burdb Eingebung unb rührenb finblidbeä Eingehen auf alle 
SBünfdbe ihres 50lanneS u)ei| fie unentbehrfidb ju werben: fte merft 
auf jebe feiner ßiebhabereien, fiie fudht feine Keinen 93ebürfnijfe in SSejug 
auf Mdbe, SBäfdhe, fonflige fieibeSpftege }u erKmben unb }u erfüllen; 
fie hält Drbnung im ^ausroefen, in meldbeS fie fidh fdhneU einlebt, fie 

% 

ift genügenb thätig, um einen Wiener ju erfe|en. ÜRit bem japanifdben 
©efinbe fieht fte in felbftnerftänblidhem 35ünbni§; fte jahlt Sebem im 
§aufe einen Keinen ^iribut non ihren ©nfünften, baffir aber fteQen 
fidh bie Slnberen mit ihr gut unb teifien ihr in 2Ulem SSorfd^ub, bcfom 
berS audb barin, bag fte nid^t unfreitniüig eine 9ladhfolgerin erhalte. 
2luf biefe SBeife entftehen aSerhältniffe, bie, auf aScränberfidhleit beS 
6inneS unb baS fliehen ber ßeibenfdhaft bered^net, ftdh nachher als fafl 
unlöSlidhe ermiefen. ®ie im 2lnfang halb gejnmngenen unb ber auf= 
gebrängten @he oft ungünfiig gefinnten (Europäer gewöhnen fidh^ an bie 
hauäthierartige Streue unb 3ärtli(hleit beä frembartigcn SBeibeS, fte 
fdhidlen fie nieHeidht nach bem erften 50lonat ouS SJlitleib nicht fort, fte 
finben nach längerer 3eit, ba§ fie bei aller Unmöglidhfeit bcS S8er= 
gleiches mit einer benfenben unb feinfühlenben europäifdhen ©attin, 
bodh in ber nainen finblichen Eingebung ber Japanerin eine 3Hilberuttg 
beS einfamen unb einförmigen ßebenS unb burch ihee 2lufopferung eine 
behaglichere ^äuSlichfeit haben, ©ie werben noch ^ehr gefeffelt burdb 
bie Äinber, eS nergehen 2fahre, unb bie ©i^iehung biefer armen äBefen 
wirb in bemfelben ©tabe ßebenSproblem, wie für europäifche @hen. 
Qdh habe niele (Europäer gelaunt, bie, nothgebrungen hT bie $eimoth 
jurüdKehrenb, unaufhörlich an bie 3wltinft biefer ©pröhlinge unb ihre 
nerlaffene ©attin buchten, bie nadh biefer ßöfung beS ®erhältniffcS in 
ben ©choo| ihrer fjamilie jürüdKehrt. — Unjo bodh habe ich h*er nur 
non nJläbchen beS ni oberen ©tonbeS gefprodhen. (Sine fjamilie', bie 
etwas auf ftdh hält, giebt jwar auch juweilen, — burdhauS nicht oft 
unb nach nielen ncrgcblidhen SSemühungen, — ihre Tochter einem 
fjremben hin, aber nur unter ber befonberS gültig gemachten aSebin^ 
gung, bah er fie nor feinem befinitinen SSäeggange auS bem ßanbe 
garnidht fortfdhicJen bürfe. SleuerbingS ifl eS fogar (©citenS einiger 
fftuffen unb f^eanjofen, bie in japanifchen ainflellungen fidh befanbcit) 
norgelommen, bah bie in mehrjähriger wilber (Ehe glücflich geworbenett 
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(Satten ftd^ entfd^loffen, biefe ^rl^&ltntffe aud^ in unferem @inne )u 
Icgafifxrcn unb bic 3Jluttcr i^rer Äinbcr mö) nottfontmen curo= 
päifd^cm 9Ktu^ l^ciratl^etcn. 9)tan n)irb, wie idj) glaube, nach bie= 
fer 2)arfieIIung gern jugeben, ba^ SSer^&Itniffe, bie ftd^ ju fold^en Son« 
fequenjen uerfolgen laffen, auch in il^ren Anfängen nte^r bem Segriff 
ber 6^e entfpredj^en ate bem ber 5ßroftitution. 

3. SeDOt mir und bem t)ielt)crf(briccncn SorbcIIrcrfcbr ber ^emben 
mit ben !3[apancrinnen in moglid^ft abgelürjter Betrachtung jumenben, 
mirb cd unncrmeiblid^ fein, einige SSäorte über ben ,, freien ©cfd^lechtd^ 
oerfchr" unter ben Sanbedangchörigen fcibft uoranjuf(hitfen. ®ad 49. Stüd 
ber bcrcitd mehrfach angejogenen ©cfe^edfommlung’*) beftimmt binftchts 
lieh ber verborgenen B^oftitution, mie folgt: „®ie Wiener unb ®icnnc5 
rinnen in ben Käufern bed Äricgdabcld bürfen nicht, bem $crfommcn 
jumiber, in ungehöriger 98eife burcheinanber leben. Solche unter ihnen, 
mel^e bie gefe^lichen älnorbnungen verleben, bie ftd^ in unanftänbiger 
9Beife unterhalten ober gefd^Ied^tlid^en Umgang pflegen, jinb fofort in an^ 
gemeffener SBeifc ju beftrafen. gür bad ©eftnbe ber »clerlcute, $anbs 
merfer unb ftaufleute jebo^ gilt biefe Beftimmung nicht.'' 

(Sd mürbe alfo ben nieberen Stänben biejenige ^eiheil gegönnt, melche 
te ftdh in @uropa tro^ ber verfud^ten Befchränhmg bed @ef(hfechtdgenuf|ed 
clbft nehmen. ®cr mcifc ©efe^geber fährt fort (9lr. 74): „Suftbirnen 
unb ^auenjimmer, bie lur Sfla^t auf ben ©tragen Unfug treiben, fmb, 
mie bic Snfecten, bic jebem fianbe anhaften, ein nothmenbiged Ucbcl. 
3BoUte man ftreng gegen fte einfd^reiten, fo mürbe baburd^ bie öffentliche 
Drbnung nur vermirrt merben, unb ber mürben fo 

viele fein, ba^ man fie garnid^t mehr alle beftrafen lönnte. ^iefe menigen 
©runbfä^e merben in ber 9Belt ald ungefähre 9iidhtfchnur beobad^tet. Bei 
ben Ueinen Bergehen bed nieberen Bolfed foQ man überhaupt 9tachfid^t 
unb Blilbc malten lojfen." 

f^emer beftimmte bad alte ®efe|; „3cbc B^rfon, melche ohne Söifjen 
ber Behörben unb ohne officieBc ©rlaubni^ B^oftitution treibt, mirb mit 
40 2^agen S^angdarbeit beftraft. SGBer ihr babei Beiftanb ober Borfdhub 
leiftet, verfällt in bie einen ®rab niebrigere gefe^lid^e Strafe: 30 jage 
harter Slrbeit." — Blan jteht alfo, ba^ bie ®efe^gebung befonberd bes 
piffen mar, bie befferen Stänbe von ber B^ftitution rein ju erhalten, 
biefelbe in ber Berborgenheit unb bei ihrem (Sinfdjileichen in 
bie integren greife nicht jubulben unb bie nicht audberäBelt 
au fd^affenbe B^^^ftitution möglichft ^u beauffichtigen, — Be^ 
ftrebungen, melche mit benen ber europätfehen ßulturftaaten burchmeg 
übercinftimmen; Beftrebungen, bereu ©rfüüung ben Behörben unferer 
Staaten oft f^micriger mirb, ald pe ben altjapanifchen gemorben ift. 
®enn b^r äbf<^)cw 8^8^»' Ungehörige ber B^oftitution in 
ber Sluffaffung, bap ein 3Beib ihren Äörper jebem Beliebigen 
unb in beliebiger 3^\lfölge für ®elb verfaufe, liegt tief im 
Boll unb ift fcibft in bem Ufud, ber in ben Borbellen jur 
SSlnmcnbung lommt, noch beutlich erfennbar. — 

SQäie hft^ trohbem gefchehen fönnen, bap in ©uropa fidji, unb 

jmar auf ®runb glaubmürbiger, j. amtlicher Berichte Seitend ber 
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octfd^iebcncn ^Karinen, bie SWeinung feftgefe^t ^ot: ntrgenb roctbc ma^; 
lofer ^^roftitution getrieben, ntrgenb fei bie Sorbeßtnirtl^f^aft audfd^metfen: 
ber, jügcUofer unb gemeinfd^äblid^er im ®ange, alö in ben japanifd^en 
§äfen? — 

2Bir l^offen burd^ bie nad^folgcnbcn Unterfud^ungen jeigen ju fönnen, 
ba| man auä ben an ben 3Jlatrofcn conftatirten folgen, ben i^a^Ireid^en 
gefd^led^tlidE)en 3lnftecfungen, einen ju unmittelbaren Sd^lu^ auf bie 
feur^eln ber ^roftitution gemad^t l^at, ba^ grabe für jal^lrcic^e 

3?erl^ältniffc beftel^cn, meldjie eine birecte Slbleitung ber nencrifd^cn Äranf= 
l^eiten ber ©d^iffgmannfd^aften aus ber fittlid^en SSerfommen^eit bcS ®olfcS 
ganj unb gar unlogifd^ unb ungeredjit erfdjieincn laffen. ßonftatiren mir 
junädE)ft allerbingS unummunben bie 2^l^atfad^e, ba^ uieUeid^t in feinem 
§afen ber 3Belt bie Suft mm gefd^le^tlid^en 3Scrfel^r fo groft unb bie 
äuSübung beffelbcn fo l^äupg ift, mie in |)ofol^ama unb 9lagafafi. ©e-- 
mö[)ulid^ bie ©nbpunfte langer entbel^rungSooßer Seereifen, merbcu biefe 
Drte jum längeren StationSort für bie meiften S(^iffe; baS milbc, in 
ben erften Stagen unb SBod^en beS Stufentl^alteS eine gelinb ^ ejeitirenbe 
SBirfung übenbe Älima oereinigt ftd^ mit ben im 3SoIfc felbft leidet ju 
beobad^tenben (Sigenfe^aften, um bie Suft ju ftimuliren. 2Bie oerfd^ieben 
finb biefe reinlid^en, ben ©uropäerinnen ä^nlic^en, freunblid^ Iä4clnbcn 
SBefen, bie felbft im Sd^lamm ber ^roftitution nod(i einen guten 3^^cil 
il^rer liebenSmürbigen ©igenfd^aften beibemten, gegenüber ben fd^cuMid^cn, 
unreinlid^en, nad^ Setei unb 3Jlunbfäule ftinfenben 3Kegären, rocl^c bie 
oerrufenen Stabttl^eile anberer afiatifd^er §äfen beoölfern. 3Sie oortl^cil- 
l|aft unterfd^cibet fid^ bie befd;eibene ^^panerin, für bie ber ganje ge^ 
fdjiäftlidje 2!§eil beS traurigen ©emerbeS burc^ ben ^auS^alter bcS Sor^ 
beßs beforgt mirb, oon jenem raffinirten Slbfd^aum curopäifd^er unb in? 
länbifd^er Stabte, mie er in 3lmerifa ben angetrunfenen 5Katrofen in 
feine Sfle^c locft unb auSpIünbert. ®ie 3tnlo(fung, grabe ^ier fein Ser* 
gnügen ju fud^en unb fein ©elb auSjugeben, ift be|^alb für bie in langer 
äbftinenj gel^altenen Seute eine ganj natürlid^e unb in i^rem Sinne 
mo^l JU re^tfertigenbe. — 2)er näcMtc ©runb, bie ^roftitution in ben 
§äfen gerabeju floriren ju machen, finbet feine Sßurjel in ber Stuffaffung 
ber Serte^rSoerträge feitenS ber S^^paner. 3Birb ein §afen neu geöffnet, 
fo mu^ man, alten ©rfal^rungen gemä^, auc^ auf bie gefc^led^tlid^cn 
Sebürfniffe ber Sd^iffSmannfd^aften Sßücffi^t nehmen, unb jeber §afen 
umfaßt bemgemä^ ein ober mel^rere $roftitutionSl^äufcr, bie aßerbingS 
befonberS in euglifd^en §äfen unter ber Slufftd^t einer eigenen mo^lor^ 
gauifirten §afenpolijei fte^en. ®ie Japaner fanben baS Verlangen nad^ 
Sorbeßen für bie 3Jlatrofen ganj natürlid^ unb famen il^m, mie mir gleid^ 
jeigen merben, in nur aßju opulenter 2Beife nac^. 3)ie 2tufffd^t über 
biefelben irgenb einer pactirenben 3Jlad^t einjuräumen, fam il^ncn aber 
felbftoerftänblidE) nic^t in ben Sinn, fonbern fie j^atten bie irrt^ümlid}c 
3Keinung, ba^ mie in rein polijeilid^er, fo aud^ in fanitärcr Sejiel^ung, 
bie Uebermac^ung i^nen mit eigenen Kräften möglid^ fein mürbe, hierin 
liegt ein §auptgrunb ber majfenl^aften Uebertragung anftedenber firanf: 
l^eiten. 3)ie @inrid;tung ber öffcntlid^en §äufer erfolgte in japanifc^cm 
Stil mit gemiffen Eonceffionen an bie Sequcmlid^feit ber Sefuc^cr. So 
mürbe baS l^erfömmlidjie 3wrfd^auftcßen ber 3Jidbd^en auf einem t>on ber 
Strafe ftdjitbaren, ^eß erleuchteten, niebrigen Salfon feftgchalten, mo ftc 
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in ij^ren f^ftlleibern, elegant coiffirt unb ftarf gefd^minft, bie Sefadjer 
(mciftenä ol^nc (Sefdjirei unb GJeberben) anlodcn ; fo inurbc ber altjapanifd^c 
®cbraud^, ba^ ein SBirt^ ober eine SB}irt()in boä Öclb cinfaffire, nid^t 
aufgegeben, — unb ouf ber onberen 0 cite würben curopäifd^c Öctröufc 
unb ^rät^c, ja in ben feineren älnftaltcn Champagner unb comfortablc 
3JlöbeI eingeführt. Slohhciten, ÜJleffcrftcchercicn, öffentlichen 0canbal, bic 
in anberen, befonberö auch europäifchen ßäfen an ber lageöorbnung finb, 
oerftcht baö* gefchidte Scnchmcn ber 3Käbchen unb ihrer äiJirthe ju oer-- 
hinbem, ober ed reicht bie ^raft ber einheimifchen "^llolijci bagegen au§. 
®ie anberc 0 chattenfcite biefeö nothmenbigen Uebclö aber ocrmochtcn beibe 
ni^t ju milbem, bic maffenhaften älnftedungen, für welche bic japa= 
nifdhen ^afenplä^e halb in ber gamen äi^elt übel beleumunbet würben. 

92ehmen wir jur unparteiifchen ä^ürbigung ber auch t^ielfad) ctwa3 
tcnbenjiöä marlirten Iht^tfadhc nicht bic englifd^en, fonbern einige bcutfihc 
Berichte, fo heifet cä bcifpieteweifc in einem ausführlichen Confulatöberi^t 
aus ^obe^i^iogo: ,,^er @efunbheitSjuftanb ber hier wohnenben äluSlänber 
ift gaui oorjüglich unb lommcn unter ihnen bic oben genannten ilranf* 
heiten" (sc. Sungen^ unb ^nfectionsfranfheiten) wenn überhaupt, fo bodh 
nur ganj oereinjclt oor. dagegen finb bei bem Wangel obrigfeitlicher 
Ueberwachung ber ^roftitution bie fpphilitifchen ^rantheiten in ben fdhreefs 
lichften formen häufig unb werben auf bic 0 chiffc importirt.'' — 
einem Seridht aus ^ofohama heifet eS: „ 6 S höben fich bic ©cfunbhcitSs 
ocrhältniffc bebcutenb gebeffert; bagegen fönnen wir ben SSorwurf, ba^ 
in unferen i^fen no^ fortwährenb beträchtliche älnftectungen burdh 
fpphilitifchc Äranfhcitcn ftattfinben, nicht abweifen.'' — 6 in Bericht oon 
ber 3lrfona auS bem S^hre 1874 fa^: „SSon bcn .ücncrifd)cn 51ranfhciten 
würbe ein 2 iheil in Dofohama, bic 3lehrjahl in 9lagafafi erworben, wo 
bie Ueberwad^ung ber ^roftitution fehr mangelhaft ift. 0pphiliS graffirt 
in erfdhredtenber SBcifc, bic Ueberwachung ber 3)Jäbchen ift mangelhaft." 
©nblidh bringt ein fummarifdher ^Bericht über 2h 0d;iffe mit 2740 9J?ann 
Sefa^ung bie 3öh^^nangabc, baft burchfchnittlidh 35 ®Jann pro die wegen 
ocnerifdh<^r Sranfheiten bienftunfähig waren. 60 gab wegen biefer Ärant* 
heiten allein imßJanjen 12,()(>5 i?ranfhcitstagc. „®ie 2lnftcdung ftammtc 
hauptfädhlidh auS bem öffentlichen öaufe ^oShiwara in ^ofohama, bann 
aus Äobe, 9lagafafi, 0 watow, in geringerer änjahl aus 0 hanghai unb 
Ch^foo, ganj oereinjelte gätte auS / 0 ong!ong unb ©ingapore. Qn §ongIong 
befteht eine fehr gute, ingjofohama eine mangelhafte 33cauffichtigung ber 
^roftitution. 6 in fehr großes autorifirtcS öffcntli^cS §auS befteht in 
Äobe für ^roftituirte. ®odh h^ttc bic japanifchc SRcgicrung feine ärjtlichc 
Slufft^t irgenb welcher 2 lrt eingeführt." ®icfe Seridjite^*) beuten jum 
3:h^il f^^ön ben großen SWangcl an, ber bic Slnftedungcn in fo auffaücnbcr 
2lrt beförbert unb bie japanifdhe "iproftitution in fd;limmercm Sichte er= 
f^einen lä^t als bie ber ^achbarlänbcr: eS fehlt an ärztlicher Stuffid^t 
ober bicfclbe war mangelhaft, gür bie ruffifchen 3Katrofen, bei bem 
oiehifdhen 3wftöube, in welchem fic oorzugSweife beim betreten ber 
§afcnftäbtc fidh befinben, forgte ihr ©ouoernement in 3 lagafafi für ein 
eigenes SSorbcH, baS oon einem ber 9Rarincärztc bcauffichtigt würbe. 
6 t n Umftanb ift eS, ber bie unmittelbaren guten Cffccte audh einer 
Zwedhnä^igen ärztli^en ControUc etwas m^if^Ihöft erfcheinen lä^t, bie 
Satenz nämlich, mit welcher bic oencrifchen älffectioncn in überwiegenber 
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§äuflg!eit bei ben 3<*po«winnen »erlaufen, fomme auf biefen ^unft 
no(^ bei @elegen^eit ber an ben f^emben »orjugSroeife in ärj^tlid^e 
banblung fommenben Uebel rurüd unb beute nur einzelne ißun^ ^ier 
lurj an. — Sei conftatirter anftedung »on einer beftimmten 
ift man oft au^cr ©tanbe, einen 3ufi»mmenl^ang ber fd^roeren @rf^einungen 
beim fUlanne unb ber viel leid^teren, oft faum fi^itbaren bei ber ^au 
ju finben. SBä^renb bei i^r bie gonje Äronf^eit in größter 3Jlilbe »er= 
löuft, treten bei ben ©uropüem bie fd^Iimmften fjonnen ber Qinfection 
ouf unb »eigen fid^ in einem ®rabe ^artnädRg', bo^ im Sanbe felbft on 
i^rer Teilung oerjroeifelt toirb. @8 bürfte ben ejplorirenben Stcrjten, 
melc^e bereits in ber aHernäd^ften 3®'* GgntroUe ber ißroftituirtcn 
äbeme^men roerben, oft recht fd^mer fallen, burdh bie gemöhnlidhen 3Ket(|obcn 
biefer )>oli)eiärjtlidhen Untei^uchungen bie Sefud^er ber SorbeQc fidler 
ju fteQen. 

ergiebt fidh, ba§ felbfi bie ißroflitution in ihrer großen 2lu4- 
befinung unb mit att' ben unleugbaren fdblimmen @inroirfungen auf bie 
3apan paffirenben ©dhiffSmannfdbaften, nid^t als ein begrünbeter 93or= 
murf gegen bie ©ittlidbleit ber fapanifd^en ^auen im allgemeinen uer^ 
roerthet merben fann. 3h^^e gro§e Verbreitung beruht auf ber Sage 
ber jgpanifdhen ^äfen, auf ben Voi^ügen felbft nodh ber proflituirtcn 
Japanerin not anberen Dfiafiatinnen, auf ber mi^uerftdnblichen (Eoulanj 
ber japanifdhen Vehörben. 2)ie SJlenge ber SlnftecfungSfäHe ift auf 
mangelhafte polijeiäi^tlidhe ®ontrole unb auf eine gemiffe Säten; ber 
uenerifdhen firanfhciten an ben 3<iPttnerinnen jurüd^uführen. — 2)a= 
gegen barf man nicht bie allgemeine ©ittlichfeit ber ^auen beS Sanbcä 
für baS Hebel ber ^roftitution oerantmortlich madhen unb ebenfo menig 
biefelbe wegen ber non ben unfrigcn abmeichenben iiwb 

einiger Sicenjen bejüglich ber Äleibertracht uerurtheilen. — ©inen 
uierten gegen bie 3‘iP<*>'®tittnen erhobenen Vorwurf ber Unfittlidhfeit, 
bie ^u^gleit beS Aborts, werben wir im 3ufammenhange mit @nU 
binbung unb ©chwangerfd^aft am ©nbe biefeS ©apitelS befpredhen. 


§infichtli(h ber fpeciellen Äranfheiten beS weiblichen ®e= 
fchlechts mu^ idh in lut; jufammenhängenber Sßeife auf baS üllaterial 
jurüdlgreifen, welches ich auSführlidher 3Beife in ben bereits erwähn^ 
ten „©pnälologifchen SlKttheilungen" gefammelt unb uerwerthet höbe. 
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3d^ gebe für biefen jundcbfl folgenbe 

Ueberfi4t 

fatnmtlid^cr t)on äpril 1875 big 3lpril 1876 gcfammeltcr 

gpndfologifdj^er %äUt, 
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SSon ben Äranfbeiten ber äußeren ©cnitalien unb ber ©c^cibe rcr^ 
bienen unter ben genannten befonoerä bie d^ronifd^en®ntjünbungen 
beä ipatnröbtrnroulftes unb bieÄarunfeln an ber §arnröbrenmünbung 
cnpdbnt ju werben. ®ie erfteren entftanben wo^I bureb bag ganj ufueUe 
üriniren in aufred^ter Stellung, bie legieren würben bureb bie befannten 
Smpfinbungen beim ^arnlafjen läftig, waren multipel norbanben unb 
recibinirten in feinem ber gäUe na(b forgfältiger operativer Sefeitigung. 

9lidbt augbrüdtlicb jablenma^ig angegeben finb bie wenig jablreidjien 
gäHe, bie ijb von ftarf entwitfelter ©lepbantiafig ber weibli^en 
®ef^le^tgtbeile fab- befonberä b^b^^ ©raben befommt man biefelbcn 
ogar in ben ©ebaububen (häufiger atterbingä an 5Wännern) ju @e= 
id^t. — SSon Slffcctionen in ber Stäbe beg Uterug würben peri= unb 
parametrifebe^ßro^effe beobachtet, bie fub bur^ auffaHenb reactiongs 
lojen SSerlauf augjei^neten. §aematoceIe fd^eint febr feiten ju fein 

äSernic^, ®eogr.«mebic. (Stubien. 10 
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unb l^atte in bcm einen non mir ex post mit Seftimmtl^eit biagnofticirten 
gatte eine beftimmte ©elegenl^eitSurfad^e : gatt auS ber ginriff^a mä^renb 
ber 5Wenftruation. — 35eränberungen in ber Sage unb Haltung 
beä Uterus waren in gleid^er ^äufigfeit ^u be 0 ba(|ten wie bei unS; 
fammtlid^e grauen, bei benen eine Sageneränberung gefunben würbe, 
waren f^on feit gal^ren (geringfter Zeitraum feit bem lebten SBoci^enbett 
2 V 2 §aematometra unb gefilen beS Uterus würben 

nur je einmal, bagegen nerbältni^mä^ig l^äufig erworbene Sltropl^ie bco 
Uterus beobachtet, bie ben jal&Ireiqen barauf l^in unterfud^ten gatten zu- 
folge unmittelbar nad^ ber 5Wenopaufe unb fe^r fd^nett eintritt. — 9Son 
gibroiben beS Uterus fonnten neun gätte gefammelt werben, non 
benen brei, wegen il^reS burd^ Operation bewirften günftigen SScrlaufcS, 
auSfül^rlid^ mitgetl^cilt würben; bei einigen anberen waren ©rgotininjectionen 
gegen bie profufen Blutungen unb bie luftigen ©d^merjen non günftigem 
©rfolge. ^eine weiteren ßrfal^rungen über ben UteruSfrebSin 
l^aben bie 5Keinung, weld^e id^ bereits in ben „3Kitt{)eiIungen'' auSfprad(), 
lebiglid^ beftätigt. „2Benn unter ben im ©amen breijel^n gpnäfologifd^cn 
Äranfen weld^e als „äußere" gleid^ auf bie epirurgifqe Slbt^eilung ncr^ 
legt würben, nur ein Carcinoma uteri norfam, fo wirb man biefcs 
35eri^ältni^ faum als ein befonberS ungewöl^nlid^eS anfe^en bürfen. 
SBenn ieood^ unter ben übrigen 74 mir auSbrüdtlid^ als gpnäfologifd^c 
jugefü^rten gatten feineinjigeSGarcinom beS GeroiE oorfam, fo 
wirb gewif; bie SSemerfung gered^tfertigt erfd^einen, baf; in gapan, wenige 
ftenS in ben SanbeStl^eilen, auS welken ber Stuf ber europäifd^cn 2lerjte 
nod^ Äranfe nad^ ber §auptftabt l^erbeifül^rt, baS Garcinom bcS UtcruS 
eine fel^r feltene Äranf^eit ift. ®amit ftimmt überein, bafe meine 
2lffiftenjärjte gan^ erftaunt waren, oon mir ben UteruSfrebS als eine 
l^äufige ^EobeSurfaqe fchilbern p h^ten, unb ba^ einigen berfelben, fonft 
ganj gut gefd^ulten Seuten, bie in Stebe ftel^enbe Äranfl^eit nid^t einmol 
00 m ^örenfagen befannt wur. fann hi^i^ i^id^t oermciben, gerobe 
bem ätiologif^en SJloment beS ÄrebfeS gegenüber, weld^cm in mand^er 
guten neueren ©pnäfologie eine immer größere ©tettung eingeräumt 
wirb, auf eine SSemerfung meiner allgemeinen G^aracteriftif ber gapa= 
nerinnen jurüefjufommen. SBenn eS in ber 2!^at wal^r ift, ba^ für einen 
größeren 2^l^eil ber ÄrebSfättc ber Ginflu^ anl^altenber beprimirenber 
©emütl^Saffecte als Urfad^e auftritt, fann man faft oerftel^en, bafj bie 
grauen einer Station, weld^e fo rul^ig, leibloS unb ol^ne gewaltfam be^ 
primirenbe Slffecte bal^in lebten, wie bieS bei ben gapancrinnen ber galt 
ift, bafe fold^e grauen, fage id^, in auffattenber ©eltenl^eit 00 m Uterus^ 
frebs b^imgefud^t werben. ®er forfd^enbe Pathologe, ber für fo unb fo 
oiele ^rocente oon UteruSfrebS wiberwärtige ©emütbsbewegungen als 
Urfacbe conftatirt bett, barf nur einen Keinen ©d^ritt in baS moralifdfje 
©ebiet biiiübertbun, um als erfdbredfenbfter SJtabner aufjutreten. 9Bic 
nabe liegt meiner, fidler nicht rein zufälligen Seobad^tung, ba^ UteruS- 
earcinom '^kx überaus feiten ift, ber ©d^lu^ : es in überwiegenber §äufig= 
feit als eine golge beS focialen unb ebeli^en GlenbS unfercr ©rofeftäbte 
anzufeben." — Äud^ oor anberen UteruSfranfbeiten erfd^einen bic gapa- 
nerinnen bewahrt, weil fie bie Urfad^en unb noch mehr oietteiebt bie 
gelegentlichen SSeranlaffungen berfelben in oicl oorfi^tigerer 2lrt zu ocr^ 
meiben wiffen, als unfere grauen. Sitte 9Jlaf;regeln, bie fie wäbrenb 
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ber SRenfttuation mit ooDem Semu^tfein ^ur älmoenbunc) bringen, (^e^en 
auf bicfcä Sangfamfcit, 3luf|C unb 35orftd)t bei förper* 

liefen Semegunc^en, bic (^rofec ©emüt^srube, tt)cld)c ihnen eitlen ift unb 
burch bic ßr^tehung noch geftärft wirb, oieHcicht au^ bic ^löglicbfeit, ihre 
@ef(hlechtdnemun 9 früher unb burch meniger i>ehcQigt, be^ 

friebigen jn ibnnen, müffen ebenfaüä h'^^^hcrgercchnct locrben. dagegen 
nun reficetiren ftch alle inneren fehweten Grtranfungen mit großer ^rompts 
heit in ber Sphäre beö ©cnitalfpftemö. So feiten ein Jraumo, eine 
Srtältung ober anbere Unoorfichtigfeit mährenb ber Wenftruation, ja felbft 
puerperale (Srfranfungen unter ben ätiologifchen Momenten ber cntjünblichen 
UteruSfranfheiten figuriren, fo beftimmt roerben ^Cpfcnteric, Ipphen, 
ftactere 9lnfaOe oon Sronchialfatarrh unb ^aemoptpfid als erfte älnfänge 
berartiger Störungen angegeben. '$ür bie faft in gleicher ipäufigfcit mie 
bei uns figurirenbe chronifche ßppertrophie beS GeroicalthcilS mürben 
als jmeifeQoS urfächlichc ?Dlomcntc am häupgften chronifche feungenaffee* 
tionen, befonberS bie nadh §aemoptoe aufgetretenen l^snfiltrationcn mit 
fortfehreitenber SSertäfung unb bie nach Setiberi häufige Dilatation beS 
^erjenS fcftgcftcHt. Daneben DpphuSrcconoalcsccn} , chronifche SJlagens 
fatarrhe mährenb ber heilen 3lahreS;\cit unb bie bei unS h^^PöflC'' 
fa^cn: Subnnoolution im Puerperium, Ghl^rofe unb 2tnämie. — 6inc 
triftige Stotte unter ben ^auenfrantheiten fpielcn bie Doarienge^ 
fthmülfte, oon benen in ca. 1 Vi fahren bem flinifchen §oSpital 21 
wohl^aractcrifirtc Jäfle j^ugingen. ^chr als bic ßälfte barunter betrafen 
feflc Dumoren (Spftofarfome unb teratoibc ®cfchmülftc). ihrer 
Symptomatologie boten biefelben nidhts befonberS @rmähnenSmertheS. 


Der Schluß 'Sbfehnitt umfaßt bie Pefpredhung ber Sdhn)anger= 
fthftft, ber (gntbinbung unb bcS SBodhenbetteS ber Sapauerinnen 
mit einigen Semerfungen über baS Puerperalfieber unb abfid^tlidh 
beigeftthrte Slborte. 

Die jopanifchen SR&bdh^n unb f^rauen concipiren ber allgemeinen 
(Erfahrung nach ungemein leicht. Slufeerbcm befähigt Re ju einem 
befonberS frudhtbringenben f^ortpflanjungSgefchäft ihre lebhafte, menn 
auch in gemiffen ©renjen gejügelte Sinnlidhfeit, bie nicht mie bie ber 
3Ranner burchfchuittlidh jtch fdhnell austobt, — ihr günftiger Äörperbau 
unb bie lange Dauer ber gefchlechtsfähigen SebenSperiobe. 3Jlan nimmt 
an, baR erR gegen baS fünfjigRe 3iüh^ bie (SonceptionS^ unb gort= 
pflanjungSfähigfeit erlifdht; maS oietteidht etmaS übertrieben, aber ber 
SBahrheit gemiR nicht attju fern ift. lieber bie Peeinträdhtigung ber 
SonceptionSfähigJeit burch baS lange Säugegefchäft, fpredhen mir unS 
gelegentlich beS le|tcren im nädhflen Äapitel auS. — Diefelbc Sdhonung, 
melhe ben fj^auen burch ih^e ganje SebenSmeife geflattet ift, Unb melche 

^ fidh }ur Pflicht machen, mirb mährenb ber Schmangerfchaft noch 
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t)erboppelt. 6inc ÜRengc auf ben erjien 33Ii(f abergläubifd^et ^rc- 
monicn unb SSer^altungSregeln löfeu fid^ bet genauerer Setratbtttng in 
bie @ä|e einer gonj nernünftigen 35iätetif ber ©db’oongerfdbaft auf. 
©0 ba| bie grau gentiffe ftbroerbaulidbe 3)inge: Senf, ©alat, ©alat= 
faamen, jerriebene frifd^e Stuben mit ßffig, Sadbä, SBaffftfdb unb einige 
ßruftaceen nidbt effen bürfe. 2ludb wirb auäbrüdtlidb uor fiarfem qc = 
fdbledbtlidbem SSerfebr in ber ©dbroangerfdbaft geroamt, „roeil bataui 
leidet im 2Bodbenbett ©(broinbfuebt bentorgebe." Einige biefer 3Sor= 
fdbriften ftreifen aUerbingS audb roieber an ba§ Somifebe unb jeitbnen ftdb 
burd^ ibr cra^ unpbpfioIogifdbeS @epräge au§, fo bie, „bag bie ftbroan- 
gere grau fiets mit frummen Seinen liegen müffe, audb utäbrenb bc§ 
©cblafeS." 3luS gurdbt, ba§ ber götuS fonfi feine Seine in bie bet 
Sltutter ftedle roic in eine igofe, banb man fogar bie Seine ber fdbla- 
fenben ©dbroangeten mit Sinben jufammen, um fie in ber gefrümmten 
©teffung ju erbalten. — giir bie ßonftatirung bet ©dbroangerfdbaft galt 
all ftdberfleä Äennjeidben ba4 3lu§bleiben ber üftenfituation, ebenfo mic 
biefeS ©teignib jum Slnbaltäpunft ber ©dbroangerfdbaftäberedbnung ge= 
madbt routbe. Sei ber officiellen ßintbeilung beä gabreg in ÜJtonbg- 
monate roat bie Seredbnung infofern einfadb, aB man oom erften 3tuS= 
bleiben ber Stegei jebn SRonbSmonate als jur SoUenbung ber ©dbroatu 
gerfdbaft etforbetlidb anfab- ©onberbaret SBeife fe^te eS bie grauen 
in Serie genbeit, roenn bie le|te fStenflruation au§ ben ©dblu^tagen beg 
einen (Äalenber^) SJtonatö in bie erften be8 nädbften binübergereidbt 
hätte (Zeki matangi), roie ein bcfonberl bafüt etfunbenet ^unftauSbrudt 
lautete; e§ rourbe bann bie Sereebnung ungenau, ba fie ben angefaiu 
genen IDtonat nodb als einen noSen mitsäblten. ge|t redbnen bie 
grauen nadb ben Stagen (280 S^age), geben aber an, fid^ oft ju oet: 
jäblcn. ■'") 

@ine fdbroangere ißerfon gilt allgemein als ein ©egenftanb ber 

• 

©dbonung unb als ein febeS SeijtanbeS roütbigeS, refp. bebürftigeS 
SBefen. 3)iefe Slnfdbauung roar eS, bie ben gapanem ben Sau einet 
neuen ©ebäranfialt nu|loS erfdbeinen lieb, roöbrenb fte fonfi für bie 
Sinridbtung non ^eilanflalten nadb europaifd^em Sltufter febr begeiflert 
roaren unb viele Sltittel bafür aufroanbten. S)ie Seamten, 

mit roeldben biefer ißunft jut Sefpredbung gelangte, meinten: boS ®e= 
bäube }u einer @ntbinbungSanftalt liebe fidb roobl leidbt b^^i^iKen, b( 
aber roenigftenS roübten nidbt, roer in biefelbe gut Sebanblung eintreten 
foUe. @S labt ftdb lein ©tanb, fein Serbältnib, feine Kombination 
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benfen, in metd^en eine bet @ntbinbuttg ftcb näbernbe Japanerin nid^t 
in i|rer ^ntilie ober in bet i^reS ®dbn)öngerer4 bie liebeooDfle 
na^ fänbe. ^e ötmer fte i{l, beilo leichter fönnen i^r bie befd^eibe^: 
ncn Snfprädbe an ein rubige4 ißlä|dben für ihre fcbroere 6tunbe ge: 
wäljtt werben: bie fleiufle $ütte unb ba4 ^örtnerbau4 jebeS ißalafteS 
mürbe eine etwa non plöblicbeit SBebeii befallene, wenn auch galt} un> 
befaimte ^rfon fofort aufnebmen. liefen 9trgumenten Iie§ ftdb nur 
entgegenfeien, wa4 )u fünften unferer ©ebäranflalteu geltenb gu 
matten ifi. ^db betonte aifo bei jenen ^erbanblungen, ba§ bie patbo^ 
logifdben @ntbinbung4nerbältniffe ftets ba einen geringeren ißrocentfa| 
an Opfern forbem, wo funftgeredbte $ülfe fdbneQ bei ber ^anb ifl; icb 
jutbte gu beweifen, ba§ biefe jlunftfertigfeit nur an ben betreffenben 
^üen felbfl gele|rt unb erlernt werben fönnte; bag enblidb, um fotcbe 
Merlieferungen ben @dbülem gut unb grünblidb mittbeilen gu fönnen, 
nur eine 3lnftalt ber geeignete Drt fei. 5Dlan betfte jtdb hinter l)alb= 
mabren unb @dbeingrünben : jene patbologifdben ^ebingungen fümen 
eigentlidb >>t ^opan feiten oor; Oileomalacie gäbe c4 im fianbc nidbt, 
fiaif radbitifdbe ißerfonen würben nicht geheirathet, bie ^inber wären 
im @angen Hein unb lämen leidbt gur Seit, ^n ben höhnten Stäu- 
ben fämen allerbingä befonberS häufig fdbwierige Geburten uor; hoch 
feien bie @dbwierigleiten fo eigenthümlidb, bah <tudb bie europäifdben 
Sergte jtdb babei nicht redbt gu helfen gewufet hätten, (^iefc ®cmer= 
hing begog fich offenbar auf bie ttntcrfdbiebe in ber SSedEenform.) 

Següglidb bei Unterridbti, meinte man, fönnten ja bem @roi ber 
Sdbüler bie nöthigen 3)emonflrationen am ißhnntom gegeben werben; 
ei mürben bodh nur einige berfelben gute ©eburtihelfer werben, unb 
für biefe ftnbe fidh (Gelegenheit gur weiteren ^uibilbung wohl audf» in 
ber ijjriootprapii. — 

9ladh einigem jlampf gab id^ bie Hoffnung, neben ben anberen ber 
Soüenbung entgegengehenben ^ofpitalanflalten auch ein @ebärhaui in 
gröberem 6tile entftehen gu fehen, auf. 3dh hätte ei nid^t fo leicht gc= 
than, wenn midh babei nidht eine geheime fRüdlftd^t beftimmt hätte, bie 
auf bai ißuerperalfieber. 3e mehr idh nadhf orfdhtc , bcflo ftdhctcr 
lieh ftd^ conflatiren, bafe Puerperalfieber im @inne ber englifd^en, 
frangöfifdhen unb beutfdhen Siteratur aui ben erflen fedhi Siahi^ehnten 
biefei ^ahrhungerti nie in 3apan cpifiirt habe. 9lie ejiftirt, batf 
je|t wohl im ©inne bet meiften unbefangenen (Seburtihelfer htnjti= 
fügen, weil ei bort niemali eine ©ebäranjialt gegeben h«t. 
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unb nad^ ben eben angeführten SSolfäanfcbauungen nie baS Sebürfnife eines 
folcben QnftitutS ober eines Surrogats fidb geltenb mad^te. 3ebe gtou, 
audb bie ärmfte, entbinbet allein, im fleinften, oietteidbt im ungefunbeften 
9laum, aber abgeroartet oon einer für fie allein beforgtcn ^fl&= 
gerin, unbebrobt burdb baS entfe|lidfie ®ift, baS ihr unreine ©eräthe, 
unreine ^nftrumente juführen fönnten; nodf» weniger butdb baSjenige; 
baS nadb allmätiger Slccumulation in einem fUlonate lang oon ftaub= 
förmig fuSpenbirten Secreten burdbfeudbten Soal plö^lidb feine beletären 
SBirfungen entfaltet; am menigften auSgefe|t bem fcbeupdbflen unb 
mörberifdbften oon allen, bem Seidbengift, baS an ben unreinen Ringern 
unb Kleibern ber Miniler unb SHebicinftubenten httftrt, bie oon ben 
Unterfudbungen am Seidbentifdb unb am 9)lifroffop jum ©ebörbett eilen 
unb ben S'ifectionSftoff mit grattfamer Sidberbeit auf bie gefdbweUte, 
balbwunbe SSaginalfdbleimbaut oerpflanjen. — 3db bie 3^b<ttfa^, 
ba| in 3<rp«'r «uf ben b^tttigen %a^ fein enbemifdbeS ober an= 
jledfenbeS SBodbenbettfleber aufgetreten i|l, für unjmeifelbaft bemiefen. 
@inmal epiftirt in feiner Sdbrift, in feiner ^^rabition bie geringfie än= 
beutung ber 35efanntfdbaft mit einer foldben Äranfbeit. SJei bet 3luf= 
merffamfeit, mit weldber bie japanifdben SdbriftfteHet jeben auf baS 
©ebärgefdbäft bejüglidben ©egenftanb oerfolgt ifl wunberbat, 

ba§ ihnen eine im SBodbenbett auftretenbe, pdb in einet Stabt ober 
einem Stabttbeil oerbreitenbe mörberifdbe Äranfbcit entgangen wüte. 
3Bie in bet 3lnmerfung aüdb bereits ermähnt, fennen fie jiemlicb äße 
uns au|er bem ißuerperalfleber interefftrcnben SBodbcnbcttSfrant 
beiten, biefeS felbfl aber nidbt. ®ie mir jugetbeilten, oon curopäifdbcn 
Slerjten unterridbteten Stffijlenten hatten fidb bereits, fomeit ihre S5efanut= 
fdbaften reichten, eifrig nadb puetperalfiebetäbnlidben ©rftanfungen er= 
funbigt; ooßfommen oetgeblidb. 9llS idb in meinet 38orlefung an ben 
entfpredbenben Slbfdbnitt fam, fdbilberte idb nochmals bie ©rfdbeinungen 
furj, aber einbringtidb unb forberte }ut Sluffudbung unb Beibringung 
oon entfpredbenben Ätanfen auSbrüdflidb anf. SBaS brachte man mit 
im Saufe oon acht 9)lonaten? ©ne unter etwas ftürmifdben Srfdbeinuiu 
gen aufgetretene ifSatametrttiS , bie abfcebirtc unb fpäter einen guten 
äluSgang nahm unb einen böfen f^aß oon faudbiger ©tbometritis , bie 
butdb einen milglüdften 2lbtreibungSoerfudb im fünften SRonat ber 
Sdbwangerfdbaft auf einfach traumatifdbem 3Bege b^^^orgetufen mar. 
®aS war bie ganje SluSbeute! — @S ift aber fein 3!rugfdblü§, wenn 
ich ferner jut f^eWießung ber S^batfadbe oon bet 0lidbtepifieiq beS 
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Puerperalfiebers in Sopnn awb baS unbejraeifelte ^b^en ber je|t mehr 
unb mehr als Urfacben beffelben erfaunten betören anfilbte: baS 
ühibtoorfommen (ober fo febr feltene ^orfommeii) oon @ectionen unb 
bie 9lidbte;iftenj oon ©ebärinftituten. 

3luS einer fo fi^er feftgefteüten niebiciiüfcben Xbotfi^ liegen ficb 
gcaufatne ^orioürfe gegen bie i^ebärbäufer unb gegen bie @inridbtung 
unfereS uiebicinifdben Unterrid)tS erbeben. Xex oerbontmenbe Sii^tetJ 
fpruib über baS frioole !I)ur$einanbermifcben von patbologifcb^ana^ 
tomif4)en unb flinifcb'geburtsbülflidben 6tubien ift feboeb unter bem 
Sortritt beS unflerblid,'en ©emmelroeig bereits gefällt unb bie Stimmen, 
weldbe auf ©runb ber nodb immer in ben (SntbinbungSpaläfien ju er:: 
lebenben böfen Erfahrungen eine 9lbänberung für ben Unterridfit in bie= 
fer ?5iSciplin forbern, werben täglidb lauter. — SBaS früher ©tolj, 
neuerbingS u. @rünemalbt unter Serüeffiebtigung ber an ben !l einen 
Petersburger Stfplen gemachten günftigen Erfahrungen 
hoben,’®) möchte itb burdh bie obigen ^acta aüf’S Sebbaftefte unter: 
gäben. Sägt fidh für ben Unterridht bie einjelne Eebärenbe nidbt noch 
mehr oermertben, als fdgou gefchiebt, ift man gdber, burdh redhtjeitige 
unb manueS uoüenbete Operationen in ben ©ebärbäufern bie natürliche 
fSlortalität gu befebränten, fo erridhte man biefelben menigftenS in fo 
fleinem fDlaagftabe als irgenb möglidh unb oermeife ben mit anatomifdhen 
Unterfudhungen irgenb einer 2lrt befchäftigten 3Jlcbiciner auf’s Unroeiger: 
lidhge ouS ben fHöumen foldber Meinen ©ebärafple. — 

®er fünftlidhe 9bort fpielt in bet fapanifdhen ©pnäfologie unb 
in bet gangen Sluffaffung ber etgifchen unb focialen SSerbältniffe ber 
jopamfdhen f^rauen oon jeher eine bebeutenbe fRoQe. SJtan b<tt in 
fonft nidht fdhledhten ffleifebefdhtcibungen lefen müffen, bag felbft in ben 
bödhften Stäuben bie ^Befreiung oon unenoünfdhter SeibeSfruebt ungefdheut 
unb gemiffermagen oor ber Oeffentlidhfeit entfdhulbigt betrieben werbe; 
bog in offen Stäbten, wie auch in beit fleinften Dörfern geh befonberS 
bogu geübte fßetfonen oorfänben; bog fclbg bie Slergte biefeS ©efdbäft 
bäugg auSfübrten; bag enblidh in ber japanifdhen ^eilmittellebre fo 
oicle unb mannigfaltige Sffittel gut Erreichung biefeS ongegeben 

unb im 3Solle befannt wären, wie in ben cioiligrten ßönbern Eutopa’S 
gufommen nicht. — S)cm gegenüber conftatirte fdbon ^ogmann’®); 
„®ie fünglidbc Erregung beS ^bortuS ig in 2lei^ten nie= 

mals öffentlich unb abfidbtlidh auSgefübrt worben; eS mugten 
^ebiemmente, bie im iffufe ganben, ätbortuS bewirten gu tönnen, unter 
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allen Umftänben Bei @(Bn)angcren ncrmicbcn TOcrben." Unb: Ope- 

ration" (sc. ber fünftlid^cn 3l6trei6ung) ,,ift gefc|lid^ nid^t gefiattet unb 
gilt in ben befferen ©efellfd^aft^flaffcn für eine grofee 
©d^anbe; il^rc Slntocnbung wirb baber ftetg fe^r gebeim gehalten, 
unb bie igebamme n)irb nur ganj augnabm^toeife bei töbtlidbem Slug= 
gang gericbtlid^ belangt." 

hiermit ftimmen meine eigenen S'^förmationen befonberS 
ber fünfte überein: 

bab baS @efe| ben 2lbort oerbietet; 
ba| bie 2lbtreibung für eine ©ebanbe gilt; 
bap bie 2ler^te ficb nicht bamit befaffen. 

9lur möd^te ich nod^ etroaä meitergeben unb ben älugbrud, ba| bie 
igebeammen ben äbort auSfübren, auf eine geringe 3^^bl/ ja auf eine 
befonbere Slbart alter SBeiber befebränfen, bie lebiglicb ficb tnit ©ebeim^ 
mittein unb mit Slbtreiben befebäftigen unb fonft mit bem .^ebeammen^ 
gefd^äft in gar feiner 3Serbinbung fteben. — dagegen läftt jidb nicht 
läugnen, bab bie ^enntnib unb felbft bie ^eebnif ber ilbtreibungdmetboben 
im 3?olfe febr oerbreitet ift, unb bab eä auch in Sapan (aber xoo nidbt?) 
oielfad^ grauen giebt, welche oon bem ^robuct ber ßobabitation lieber 
auf febneUem unb unnatürlid^em alg auf gewöbnlicbem 3Bege befreit ju 
fein wünfeben. 3SieHeicbt ift e§ fein 3^faÖ/ bab gerabe oon biefem Safter 
fo oiel na^ ©uropa berichtet ift; benn gerabe bie gremben finb eS, wel^e, 
wenn fie eine Japanerin in ibr §auä unb 33ett aufnebmen, oft troden 
erflären, fie wünfebten feine ^inber. gft bann bie betreffenbe ^erfon 
befruebtunggfäbig; babei unwiffenb in ber älnwenbung ber jablreichen 
5Kittel, welche eine ©onception biubern föijnen, fo greift fie jur Slbtrei* 
bung. Seiebtfertiger oieHeiebt wie bei unö, — wie jugegeben fein mag, — 
ber ©eringfebähung beä einzelnen 3Renfd^enlebenä , wie fie nun einmal 
tief im orientalifebeu ©baracter liegt, entfpreebenb. 

®ie angewenbeten 5Rittel tbeilen ficb iu iunerc unb äuftere: 

A. 9Jlofd^u§piUen, aud^ }^vlx Unterftü^ung ber manuellen 9Jletboben 
angewanbt; ferner: SRetaUifebeä Duedfilber mit §onf8l gelocht, 
bi§ eine jäbe 3Raffe entftebt, ou§ welcher Rillen gefertigt werben. 

B. Slattftiele oon Tussilago Japonica, wel^e, biä 20 6m. lang 
werbenb, in ben 3Jluttermunb eingefeboben werben, gb^^ 
wenbung foU in ber Umgegenb oon 9lagafafi überwiegenb fein, 
aber oft töbtlichen UtcruSblutungen Slnlaf; geben. 

®ie 2Burgcl oon Achyranthes aspera, welche gönfefeberfiets 
bid, biegfam unb babei boeb oon einer beträd^tlichen ©teifigfeit 
unb 3äbigloit ift. ®ie ©infübrung in ben SWuttermunb gcfchiebt 
unter Seibülfe jweier in bie ©ebeibe eingelegten ginger, bie 
SBurjel felbft wirb mit 3Rofcbuä beftricben. 

©ehr feponenb aber unfi^cr ift baS ©infübren mit 5KofcbuS 
beftridbener ©eibenfäben, boroifcb ber bisweilen mit fpipen Sam? 
buSftäben auSgefübrte ©ibautfticb. 

gür baS fidberfte Verfahren gilt baS ©inlegcn ber älcbprantbeS^äBur^el 
^wif^en ©ibaut unb UtcruSwanb, welches ja auch ber jur ©inleitung ber 
lünftlidben grübgeburt bei unS oiel erprobten Catheterisatio uteri am 



158 


nä^ften fommt. ®d lä^t ft^ nic^t läu^nen, ba^ biefe ^Dlet^obe getoerbs« 
mdfiig auSgeübt roirb unb in bcm ^$rotctaricrftanbe bcr großen Stdbtc 
mc§r ate genügenben änflang finbet. 


VIII. 

3a))att. — CljarakterilHk ber tierfditebenen Lebensalter. 

fragen nach bem Sluägleicb bet Kopulation. — Sangeä Säugen unb inniger @on« 
toct mit ber HKutter. — @rfte Äinbererjiellung. — bet Äinber. — 

3llter ber Sd^uljeit. — gortfe^ritte im Scbulroefen. — ^^öc^terfc^ulen unb 
BiOmngganftalten. 

3öabl beö Sebenöberufg. — S(bn)ierig!eiten burtb bie neuen ^erbältniffe. — 
Storenbe unb oerberblicbe (Sinftüffe für baö günglinggalter. — • 

^anl^nten ber oerfc^iebenen SebenSabfebnitte. 

9Sie grob nun auch bereits u)ä()reiib ber intrauterinen ißb^fe ber 
35cr(u|l an jungen SJlenfdbenteben fei, eine ©ntoölfcrung burd) mangeln* 
ben 9la^n>u4)S i|l nirgenb im fianbe beobadbtet morben; mie überall 
auf ber bemobnten Grbe jlellt ft(b bureb mebr ober meniger befannte 
6inflüf|e ouä bem in 9Jlengc probucirten 9Jlaterial eine 2luSglci(bung 
»on ©encrotion ju ©cneration toicber bet- 3n menigen Säubern bürfte 
bie grage nadb berortigen ßinfläffen auf eine gröbere fReibe unbeftrit* 
teuer 2lntroorten fioben, als in 3apan. Sillen ooran möchte icb baS 
mebrjöbrige @äugen unb ben innigen ^ufammenbang, in bem 
bie 50lutter mit bem Äleinen bleibt, befpreeben. 

©(broädblidbe Äinber bleiben bis gegen Gnbe bcS oierten SebenS* 
jobreS an ber SSrufl, bie Iräftigflen felbft werben feiten uor bem brei* 
unbiwanjigflen bis t>ierunb}n>an}igflen SRonat abgefebt. SBie biefe 
^batfadbe mit ber Slngabe über eine uerbältnibmä§ig gro|e fruchtbar* 
leit in $e;iebung }U feben ift (hier natürlidb gan} abgefeben oon bem 
@rfab ber ©attin burdb SRebcnfraucn), lehren folgenbc über bie 
ber 3«U0ungSfäbigleit unb über bie Sactation oon mir erbobene Xbat* 
faxten, ©ine ^rau gilt als bcfrudbtungSfäbig oom fiebjcbntcn bis 
adbtunboiei^igften Sabre. SBcnn pe jebeS ihrer Äinbcr burcbfcbnittlicb 
-"2 Sfttbr« fü«9t Mtib jebeS 3Ral jebn SRonate auf bie ©ebroanger* 
fdbaft redbnet, mürbe pe ueun ^nber bequem austragen unb fäugen 
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fönnen. würbe auä) gcfd()e^cn, wenn nid^t burd^ Xob, firanf^eiteu 
frül^ere^ Slblcbcn ber 9)iänncr ca. 50 p6t. abgered^net werben müfeten. 
®cnii anberweitige ©rünbe, welti^e bei uu» in ben meiften gatten bec 
Äinberprobuction 3lbbrucb t^un, l^aben für bie japanifeben @b^n nur 
wenig Sebeutung. 3)ent ®efd^le($t^genu^ bei fortfebreitenbem SUter 
©inbalt ju tbun, ibn au^ Sequemli(^feit ju uerfebmäben, ift faum 
nötbig, weil ba^ 3^wgung§gefd^äft fietä mit großer SJiufee unb ®e= 
qucmlicbfeit betrieben wirb. ®urd^ Slbnabme bec äteije fidb non ber 
grau entfenien ju taffen, würbe al§ unjart unb lieblos gelten. SSer- 
minberung beö männlid^en 3Sermögcn^ tritt nad& populärer Slnfdbauung 
erjl natb bem uierunbfecb^jigflen Seben^jabre auf. @o wirb beim, fo 
lange baö ^aar ein gemeinfd^aftlid^e^ Säger tbcilt, unb nidbt wirftidbe 
firanfbeit ober bie weiblicbe 6(bonjeit ßinbalt gebietet, affnädbtlicb 
cobabitirt (befonberg im SBinter) atterbing^ mit wed^felnb glücfticbem 
6rfolg. $at eine ©eburt flattgcfunben, fo tritt bie Sactation bureb- 
ftbnittlid^ am britten 2uge barauf in fafl übermäßig rci(blid&er SBeifc 
ein. griftbe blübenbe ^JJerfonen, bie gum gweiteu ober britten 3Kalc 
entbuttben würben, leiflen in ber 3Äil(bprobuction nabegu Unglaub- 
lid^c^. 

3b^ eigenes Äinb oollfommen oerfebenb, mit 38ergnügcn einem 
anberen, älteren ^inbe einen ^b^^l ^ilcb abgebenb, bnben fte oft genug 
noch lünftlicbe ^Rilcbabgapfung nötbig. 3fb f^b $^)1oncn biefer Kategorie 
oor ihren §äufem unb Säben bie weitfpribenbe Slilcb abmelfen, nadbbem 
baS Kinb oottauf gefättigt war. äleltere Schwangere, bie oft gang bccre^ 
pibe auSfeben, befommen gegen Gnbe ber Sebwangerf^aft Prüfte, beren 
gütte an’S 3Biberwärtigc grengt. ®ie gange ©rifteng beS mütterluben 
Organismus febeint tebiglicb noch auf baS 5Boblcrgeben beS neu gu Gnt^ 
widelnben berechnet; im Uebermaab giebt er 9tabrung b^r, unb baS nicht 
älufgefogene läuft in Strömen am Seibe, an ben iRleibem, ben Seinen 
herunter ober wirb in oorgefteeften Äijfen aufgefangen. Selbft fdbwer- 
Iranfe 3Rütter lonnte ich nur in ben feltenften gälten gur 2lbfe^ung bes 
iRinbeS bewegen, älmmen im wirlli^cn Sinne lennt man nicht, ein 
^inb aufgufüttern gilt als unerhört; bie meiften gogen eS oor, im 
gefäbrbcften ÄranfenbauS gu oertajfen unb ihr gunges 

weiter gu fäugen, wenn bie 3lbfe|ung oon ber Sruft fategorifeb ocrorbnet 
war. älgalaftie ift gängUeb unbefannt; ^ranf beiten ber Sruftbrüfen unb 
gwar fowobl bie ^ppertropbie burch übermäßige gettpolfterentwicflung, 
wie auch bie 5WaftitiS unb ber 3RammafrebS finb gicmlicb feiten. STSenn 
eine grau nicht rnieber gefebwängert wirb, fann bie Sactation fünf gabre 
bauern; bis in baS oierte SebenSjabr wirb bie ^utterbruft als faft 
regelmäßige, wenn auch nießt alleinige 9tabrungSquettc Seitens ber 
iSinber benußt. SReicblicb oorbanben ift jeboeb bie 3Rilcb nur brei gabre 
lang. Sei fo langer ®auer ber Sactation tritt bie 3Rcnftruation regele 
mäßig wäbrenb betfelben wieber auf, bodb gilt als ungewöhnlich fte noch 
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vor bem 3(6(auf oon brei Monaten nad^ ber Sntbinbuno erfd^emen ju 
fe^en. ®inen @tnflu| bed 'SSicbereintritto ber SRenfeä auf bie Quantität 
ober Dualität ber Wilc^fefrction fennt man nid^t. ,^ft bie 3Jlcnftruation 
einmal bagcroefen, um bann nic^t roiebcritule^ren, unb ^ört'bie Sactation 
2—3 3Ronat fpäter aUmä^lig auf, fo nimmt man, o|[ne ftd^ ju täufd^en, 
eine neue (Sonception an. $teb empfinben jebo^ bie Japanerinnen in 
i^rer roirflief) faft unoergleid^lie^en Mutterliebe au^crorbentlid^ fermer. 
Me So^abitation bem @atten ;tu oerfagen, ift niclit benfbar; fte etfinben, 
befonbeiS in bem ^Qe, ba^ baä eben gefäugte jlinb f(f)n)äd^li(f) ift, allerlei 
3Jhttel um bie Befruchtung )U oerhinbern unb errcidhen bieä in ähnlicher 
3Seife, mie mir eS oben gelegentli^ ber ^ifchehen angebeutet ha^cn. 

S)en Begriff be8 „fdhroädhlidhen Äinbeä" fcftjuHellen, flöfet in Japon 
auf gemiffe 6dhn>ierigfeiten, meil ade fdeugeboreueii mit unfereti Slugeit 
gefehen unb auch gahlenmäBig nadhmcidbac pon geringerem SBudh^ unb 
jarterer @ntmicfetung etfdheinen, bie ber meiften Sauber (Europa’^. 
Sie @eringfügig{eit be^ bebauernb, tann ich Uiu 

tertlühung biefe^ augenfälligen @inbrucf^ nur folgcnbe bieten. 

(!$ mürben einige 30, ber 3cü t«tch uodfommen audgetragene Ü)leu: 
geborene mit aden 3^i^£n ber bcenbeten intrauterinen (Sntmiclelung 
gemeffen, — 18 Knaben unb 14 üöläbchcn, — bei benen fich . 


bet ßopfumfang .... 

auf 

33,0 gegenüber 34,5 

bei 

und 

ber porberc Duerburchmeffer 

ff 

7,8 

8,0 

ff 

ff 

ber hintere Duerburdhmeffer 

ff 

8,0 

9,0 

ff 

ff 

ber grabe 3)urchmeffer . . 

ff 

10,8 

11,5 

ff 

ff 

ber fehtäge 35urchmeffer . . 

ff 

13,0 . „ 

13,5 

ff 

ff 


6entimcter 

herauäfledte. — ®urdhf(hitittli(he8 ©eroidht noch ’Jotte 3000 ®rm., 
bei ben Knaben 3075, bei ben Möbchen 2990 ®rm. 

Bon anatomifcher @eite ifl behauptet morben, befonberS auch auf 
@runb jufädig gefunbener, auffadenb runber unb bnbei fdhiefer ©chäbet, 
bafe bie Japaner bie Äöpfc ber ^inber nidht in ihrer natürlichen ^orm 
(offen, fonbetn benfelben in frühefter jugenb burdh aderlei 3dani= 
pulationen eine befonbetg beliebte runbe Jorm mitjutheilen beftrebt 
finb. „®er Japaner liebt rnnbe Äöpfe nnb oerfucht ganj adgemcin 
burdb täglich mehrmals micberholteg 6treidheti be4 Äopfcä ber Äinber 
im erfien unb roohl audb im jroeiten Sebenäjahre biefen möglichft ninb 
ju formen. S)oh babei auch mandhmal roohl ctroaä fräftig jugebrüdft 
ro erben mog, rourbe ohne Bebenlen jugegeben. ®er bofür gebrauchte 
tedhnifche SluSbrud lautet „raarmeru“ = „runb machen". 3Bic roeit 
ein folchet regelmäßig unb h^itfid wiebevholter 3)rud( im ©tanbe ift. 
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Seobad^tung be^ rcijcnben 58erbälttiiffeä jtoifcbcn dltern (refp. ^flcgc= 
eitern) unb jungen Äinbern auSgejöbnt! 

@oroie (6nbe beä erften roie bei unä) bie Äinbev mit 

ibten ftammelnben Saut= unb SBortbilbungänerfudbeu beginnen, giebt e* 
fein größeres Vergnügen für beibe ©Itern, al§ biefe 3Serfu(be täglidb 
unb ftünblidb p unterftü|cn. 3)ie ©prad^e mit ihren »ielen baffen 
Sauten, ihrer 3lneinanberreihung non gleid^mertbigen Silben mit einem 
einjigen ßonfonanten (menigflenä nadb japanifdhen Segriffeti) febeint biefe 
Bemühungen aufä SBefentlidhfte ju unterftühen; SlnfangS beä britten 
Sebenäjahreä brüdlen fidh audh bie Äinbet beä nieberen Stanbeä faft 
au8ntthm§lo8 in aneinanbergereihten flaren ©ilben auä. ©leidhjeitig 
haben fie, burdh ben 3Redhani§mu§ beä ^aufeä begünftigt, angefangen, 
an bem ganjen Sebenälauf ihren finblichen 2lntheil p nehmen. „2)a8 
jopanifdhe igauä geioöhnli(hen ©chlageä fennt feine ©eheimniffe" , fagt 
n. ^übner gelegentlidh ber Befdhreibung ber Bauart; man fann hiap= 
fügen: eä bröngt Sllt unb Sang in einen gemeinfomen 3*ntereffenfrei^ 
pfammen. 

@mft unb ehrbar fi^en bie Keinen nodh nid^t breijöhrigeu 
Buben in bem roinjigen oom gu^boben menig über l' erhabenen Saben, 
in bem bie f^^au beS SlrbeiterS irgenb ein felbft et^eugte« ober für bie 
nächfte ©trahennadhbarfdhaft hc^beigefdhaffteS Sebenäbebürfni^ feilbietet. 
®ie ©dhähe be§ Keinen ÄramS, mag er in Bledh unb Keinem @ifen, 
in Äorb= unb §oljarbeiten , in billigem ©ebädf, Blumen ober f^föthiea 
beftehen, ftnb in ihrer niebrigen Sage fämmtlidh ber Äenutnifenahme beS 
^nbe« pgänglidh. lernt ihre Slnmenbung, ihren BSerth, ba8 Be^ 
bürfnife ber Äunben fennen, unb wenn feine Keinen Beine ihn erft on= 
fangen uon feinem ©i| h<aab unb einige ©dhritte weiter p taagen, 
fennt er halb bie ganje Sftad&barfdhaft, 30 — 40 anbere Äramlöben mit 
uerfchiebenem Einhalt unb baburdh 3llle§, waS pr wirflidhen Slothburft 
beS Sehen« gehört. 3)er Ärei« ift Kein, bie p unterfd^eibenben Singe 
äufeerfi prägnant, ©in fiereotppe« BJiebererfdheinen ber ^efie mit gan§ 
beftimmtem ©pielwerf, bie regelmäßige Umgejlaltung ber gangen ©traßen= 
phpfiognomie burdh bie faifonmäßigen Blumen unb ^rüdhte, bie Knb^ 
liehen ©portoerpügungen, bie fidh unabänberlidh im japanifdhen Äinber= 
leben folgen, madhen baffelbe überrafdhenb feßneH gu einem intenftu be= 
wußten unb bem Senfmedhani«mü« ber ©rwadhfenen ßdh anfdhließenben. 

©0 ift e« nidht übertrieben, wenn gefagt wirb, baß ber annähemb 
uierjährige Säugling mit feiner 3)lutter feßon ein gang oemünftige« 
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@efpTäd^ fül^ren fann, unb ba§ bie jtinber, faum entiQÖl^nt, an aKen 
Sebenlöttfeeningen unb SJergnügungen bcr Gnoacbfcncn ebenforool^l, toie 
von ie|t ab an ihrer 91ahmng theilnehnten. 93erührt baS ^urüdbleiben 
ber ;!^ehtcren auf unreifem unb {inbifdbem @tanbpun!t mitunter meh- 
mäthig, fo fann auf ber anberen @eite bodb faum behauptet werben, 
bag bie gefdhilberte frühreife mibermärtig unb ftbrenb, etwa ate ^(t^ 
flugheit auffade; ti hoiibelt fidh eben bei ben fiebeuiSintereffen um bie 
imtärli^ften unb nädbftliegenben, bei ben Vergnügungen um harmlöfe, 
gebanfenarme ^röhlithfrit. 

@inen gerabeju pofftrlidhen 9fnbli(f gewähren bie 5— 6 jährigen 
Äinber burch bie in ©ebnitt unb ^orm Her für Grwa^fene gebräuchlibhfii 
gaiij ähnliche Reibung, bie @tel}fdhuhe, bie ihnen unwidfürliih eine 
geroifje ©ranität anei^iehen unb burch bie fünftlidben igaarculturen, bie 
ouf ihren fiöpfen angelegt werben. — 3ine europäifdhen S)ttmen, welchen 
ich >neine Brichnungen uon japanifdb friftrten ^rauenföpfen oorlegte, fanben, 
bag groge ^nft unb 3dühe ba}u gehören müffe, um biefen 9fufbau 
ber ^aarfltähnen ju ©tanbe ju bringen. 3>odh wirb bie ©adhe begreif: 
lieber, wenn man bie Veranlagung ber architectoniftben Veftanbtheile bis 
ihren Urfprüngen nerfolgt. 3Jlit ©dheere nnb SRafirmeffer wirb an 
ben nodb nidht fünfjährigen Köpfchen fafl täglich hrrumgearbeitet: hier bie 
@chläfenlocfen ftetS gleid>mä^ig befdhnitten, bort bem i^aupthaar beS 
§interfopfeS burch Flafiren eine mähnenartige ©tärfe gefichert, hinter 
bent Ohr fabenartige Vüfdbcl angepflanjt unb bie freie Vereinigung bet 
fpötcren bieJen flechten burch eine S^onfur auf bem ©tbeitel porbereitet. 
SlUeS mit unetmüblicher, eigentlich nur tödhterfloljen SWüttern begreiflicher 
®ebulb. Sie flcinen ©chulmäbdhen, wenn fie erji no^ wohlgepubert 
unb gefbhminft werben, fehen gerabeju aus, wie wanbelnbe ddobe: 
Journale. 

Unb fo ftnb wir beim bei bem fo oiel umfaffenbeu Vegriff beS 
{djmlpflidhtigen ^nbeS angelangt, fönnen jebodh bemfelben nicht näher 
treten, ohne einen VliÄ auf bie ©terblichfeit ber Äinbet im Slbfdhnittc 
bis pm fedhften fiebenSjaht geworfen unb übet bie fpecififdhen Äinber: 
franfheiten baS ^lothwenbigfle mitgetheilt p haben. 


92achbem bie ©äuglinge über bie erften 3Bodhen hinaus ftnb, unb 
bie fdhiimmftcn geinbe ber früheften SebenSperiobe: obfolutc Schwäche, 
angebome ^i^bilbungen, Sungcnatelcftafc, ältrophie ber ©äuglinge, 
©tarrfrompf unb ©timmrihframpf ber SReugeborenen überftonben haben. 
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forbcrn bic je nad) ber um bie ^ö^crc 9JlortaIität fdmpfenben 

Slffectionen bcr Sltl^mungös unb 3Scrbauungäorgane i^ren un^ciluoßcn 
3;ribut. mürbe bereite barauf l^ingebeutet, ba^ ber böfe ©influf; bcr 
natürlid^en Sli^cnuentilation burd^ bie ftets bereite SebenSmärme ber 
9Jluttcr etmaS aufgel^oben mirb, ebenfo mie beim auc^ bie ©rnäl^rung 
mit 3Kuttermild^ bie fräftigeren ©äuglinge uor SerbauungSfranf^citen 
möglid^ft fd^ü^t. ®enno^ barf man leiber 5lotijen, mie ben folgenbcn 
im Saufe bcö ©eptember 1876 in ben ^‘^'^wngen gebrauten, nid^t ben 
©tauben uermeigern: l^errfd^t jur eine beträd^tlid^c ©tcrblic^feit 

,;unter ben Sinbern in 3;ofio. 93orgeftern mürben 300 Kinber^ 
„leid^en nad^ bem SSerbrennunggpIa^c in ©enje gebracht. ^anbclt 
fid^ l^ierbei meiftenö um ^inber, bie nod^ nidE)t noßfommen an bic 9lal^rung 
bcr ©rmad^fenen gemö^nt unb ju frül^ mit halbreifen grüchten regalirt, 
acuten ober fubacuten ^Diarrhöen erlagen. -- ;gm Saufe beä g^üblingö 
gehen ähnlid^e 9fotijen burd^ bic Slätter, ohne ba^ man im ©tonbe 
märe, ben §auptfactor ber enormen 5ßlortalität mit ooßer ©oibenj ju 
bejeichnen. ’®) 

Eine fehr bebeutenbe 2lnjahl non Äinbern ftirbt mährenb beä 
an ben folgen beg ererbten iopbrocephaluS. ift feine ©eltenheit, 
oon ben ©Itern eine§ fo erfranften Äinbeg ju hören, baf; brei, oier, fünf 
©efdhmifter bereite bcr Äranfheit erlegen feien. Sei bem SKangel an 
Sinbcrfectionen ift eä ni^t möglich, ben fonft gebräuchlidhen UnterfAieb 
jmifchen acutem (tuberculöfem) unb bereits im^ötuS oorgebilbetem epro^ 
nifdhem SBafferfopf in ein beftimmteS Serhältni^ ju bringen. 3Bahr« 
fchcinlich beruhen atte bie in ooUftdnbigen 3leihen auftretenben ^äöe auf 
ererbter 3;uberculofe: einige ^inber bcrfelben ;^eigen bereits bei bcr ®c= 
burt ben abnormen Sau beS ©d^äbels mit meit auSeinanber ftehenben 
blähten unb radhitifd^ nerbilbeten ©chäbelfnodhcn, anbere jeigen eine 
normale ^opffor , bis lieber unb Ärampfanfäße aud^ bei ihnen auf baS 
unheilooße ©rbthcil aufmerffam mad^en. ®er hdufigfte 2lnlaf; ju einer 
gefährlichen SBenbung beS d^ronifd^cn ^pbrocephaluS ift natürlid^, mie 
aud^ bei unS unb bereits ermähnt, bic ; bodh fehlt cS bei 

bem unoernünftigen SRegime, bie Äinber ohne ^opfbebeefung, felbft ohne 
ben ©d^u$ beS Haupthaares ber glühenbften ©onne auSjufe^en, nicht 
an fonftigen oeranlaffcnben 5Womentcn. 3Benigc Sinber mit fc^r 
großen köpfen fommen über biefe ©efahren hinmeg; bie ©Ecmplare uon 
6—8 mciche man auf ben ©traf;en unb in ber ^oliflinil ju 

©eficht befommt, gehören immerhin ju ben ©eltenheiten. 5ßlit ctmaS 
meniger bebeutenbem 6rgu^ in baS ©ehirn baoongefommenc Äinbcr 
fuchen bagegen fehr h^^f*9 9^9^^^ aßerlei ©ebred^en Hülfe, unter benen 
Slinbheit, ©tumpffinn unb Sähmungen bie hci^i^on:agenbften finb. Seim 
HpbrocephaluS , fomie bei Äinberftarrframpf, bei einfad^er 
mnbung, bei ben gemöhnlichen Sleftejfrämpfen ber jüngeren ^inber lie^ 
fidh eine heroorragenbe Setheiligung bcS einen ober beS anberen ©cfdhiechts 
ni(ht nachmeifen. 

®er größte 3;h^i^ übrigen ©äuglinge befinbet fidh bis auf ein 
gemiffeS mcIfeS SBefen unb ben fchrcdlid^cn ©rinb, ber fidh öei Saufenben 
über ^opf unb ©eficht oerbreitet, jiemlidh gut. ®ie Srondhialaffectioncn 
unb bic fatarrhalifdhe Pneumonie finb jmar nicht feiten 2^obeSurfadhe, 
treten inbe^, meil baS Äinb fortmährenb burch ben Körper unb bie Kleiber 
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bei 3Rulter gegen @tföltungdeinflü{fe gef<i^ü|t roirb, fc^r gegen bic bei 
un§ feftgeftcUte Mortalität jurüct. 

2)a8 9Uter oon 4—8 3<ibwn toirb bunf) bie folgen bei in »iclen 
@egenben enorm oerbreiteten ^aebitie unb bunb ffropbulofc Störungen 
(Slugen:, Ob^n:3(ffectionen, iDrüfenanftbroeUungen, .ftautau8f<blägc in 
jiemli^ gleichmäßiger Slertbeilung) ftorl beimgefuebt. 2)o inbeß bic Mofem 
im @anjcn febt milbe ocrlaufen, Scbarlacb gan;t unbefannt, roenigftenö 
no(b nie beobachtet ift, bic ^tariola bei ihren (fpibemien grabe biefcä 
älter auffällig oerfebont, ift bie Mortalität leine febr bebeutenbe. 9lur 
Sroup unb ^iphtb^tic erforbem alljährlich ihre 8<>b( oon ^obeöopfern; 
aber fo meit ficb überfeben läßt in nicht bcbcutenberem Maaßc al8 bei 
un8. ^ie re^tjeitig tra^cotomirten Ainber feßienen au8 ben Urfaeßen, 
bie mir unter bem ^bf^nitt „^onftitutionöanomalicn" befpredben moUen, 
eine günftige MortalitätSjiffcr ju liefern, al8 bic bi« jeßt in unferen 
großen Stäbten ermittelte. — 

®ie gefunben, roie bie frifdb erlranlten Ainber biefer 3Uter8floffe 
batten im Uebrigen bur^au8 lein melle« ober gurüdgebliebcnc« ^uöfeßen, 
fonbem erinnerten in ißrer runben f^üUe feßr b^oftg an moblgenäbrte 
europäifeße S^cmplare. 


@ebt menige ^tieuten mürben bcu ^ofpitälem unb ber ißolillinil 
au8 bem 91ltec ber Scbulgeit jugefübrt; Slctjte unb Saieii nehmen 
leinen ^nflanb, baffelbe al8 ba« leben8fräftigfte unb refiflentefte ju 
bejeidßnen. 3118 ein mobrer ißrilfftein für biefe ßigenfdßaften muffen 
bie fiocmle bet ©lernen torfeß ulen eßarafteriftrt merben. @8 efiftiren 
bergleidben burdß ba8 gange fianb, fcibft bie lleinen ^ergbörfer ent: 
beßren ißret nidßt, — aber nodß in ben größten, ja in ben mit ©uropäern 
in fortmäßrenber ^rüßrung fteßenben ^äßen ßnb ße ßäußg auf bem: 
felben primitioen Stanbpunlt, mie bei anberen oftaßatifdßen 33ötlern. 
Sießt an einer ßarl belebten, ßaubigen, »om ©cfdßrei ber Heineren 
fpielenben Ainber miebertönenben Straße ßnben mir einen gemößnlidß 
einem feßr Keinen ^aufe angeßörenben fllaum oon noeß nießt 
1000 Aubiffuß, in bem einige gmangig Ainber mit ißrem S^ulmeifter 
gufammengepferdßt ßnb. 2leußerlicß iß bie Scßnlhößle meifteii8 erlennbar 
burdß bie entfpreeßenbe 3<tß^ oon Ainberfdßußen, bie oor bem ©ingange 
abgefeßt merben, unb burdß bie 3SetmaßrIofung ber ißapiertßüren unb 
fünfter, bereu j5üKung8materiaI in gaßttofen älteren unb neu aufgeflebten 
^ßen au8 ben jöolgroßmen ßeroorßängt : ein naturgemäße8 ©egengift, 
benn oßne biefe natürlicße SSentilation müßten Seßrer unb Ainber er: 
ßiden. Slbet aueß oßne biefe ßdßtbaren 3eitßfi fünbigt ßdß bie Scßule 
auf ©traßenmeitc an: bureß ba8 laute Sftaeßbeten bet oon ber tieferen 

SBerni^, @eogr.«ntcbic. @tubien. 11 
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©tiittme be8 Scl^terg oorgenturmelten oon ben burd^btingcnben Ätnber= 
flimmen mit Unuetbroffenbeit nadfegeplarrten Selben unb 

SBcr no4» jmeifelt, Worte bi« bie loiigc gefeffelte ©dboot bw «»9«« 
3^büröffnung cntfirömt, boS geringe ©d^ttln^ttterial im f(bmat^en Seutel 
lujiig fcbwenfenb, im 0ht in bie mortenben igoljfcbube fiblüpfenb unb 
non einem ®unfi gefolgt, ber foft jtdbt- unb füblbor, ben ©emcb^ncroen 
ober febt bemetllidb, bem Socole entweidet. 

6« würbe un« gü weit non unferem ©egenjtonbe obtenfen, wollten 
wir bo« SRoteriol be« Unterridbt«, bie ^etbobe be« fiebren« einer näb^cen 
©etradbtung untei^ieben. SHeiner eigenen Seobo(btung nod^ b<»ric roeber 
auf biefe ©egenjlönbe, nodb auf bie ©dbulbpgiene, bie fo äu^erfi Der= 
befferung«bebürftig erfdbeinen mu^, bie europäifirenbe ©ewcgung einen 
befonberen @influ§ auSgeübt. ®ie (Srlernung ber europciifd^en 3öbl= 
gei(ben, ba« 9te(bnen ohne 3te(benmaf(bine würbe jwar gelehrt, aber bocb 
nur fporabifdb. 0teuerbing« ftnb jebodb ^ortfcbritte, befonber« oudb in 
Segug auf bie fonitäre ©eite be« ©cbulwefen« beutli(ber benjorgetreten, 
non benen ber SSrief eine« greünbe«, ber felbft ©cbulmann ift, ju be= 
ridbten weife. „3n ®ejug auf ben jefeigen 3#“»^ @lementorfcbut= 
wefen« üi 3apan weid^e idb non Slnffaffung ob: bie borin ge= 
madbten ^orifdbritte finb burdbau« nidbt ju oeradbten. ^otfcbimon, 
einer Keinen ©tobt in SHino, fanb idb eine Älaffe non 10— 12jäbrigen 
Äinbem, bie redbt böM<^ wiü 3^ecimalbrü(bett umjugeben wufeten. (Sin 
etwa 1 1 jäbriger Änabe rechnete ein non mir oufgegebene« ÜJlultiplication«= 
epempel mit brei= refpectine nierjleffigen goctoren jiemlidb fdbnell unb fidber 
nor. 35iefe ©dbule befafe audb ebenfo wie meferere anbere ©dbulen im 
3nnem redbt praftifdbe SBonbtafeln mit niclcn jiemlidb guten notur= 
wiffenfdbaftlidben Slbbilbüngen. derartige 2!afeln fanb idb U- 91- 6ci 
einem ©dbulmeifter in einem Keinen S)orf om On=S:ofc, in wcldbem 
ebenfo wie in ^atfdbiman fdbwerlidb nor unS (Suropöer gewefen finb. 
®er SJlann, jugleidb Drt«norfteber unb offenbar redbt wobl fituirt, madbte 
einen befferen Sinbrudf, al« nor noch nidbt oHju langer 3c*l mondbe 
®orffdbulmeijler in abgelegemn (Segenben 5Dentfdblanb«. 3)o« @dbul= 
bau« ift in foft allen Drtfdbaften am Slofafenbo (grofee ^auptflrofee) 
ba« fiottlidbfie ©eböube be«Drte«, oft ein Umbau au« ben früheren 
3)aimios®aftbäufern”) unb burdb eine gabne aü«gejeidbnet. 3ludb in bem 
©eminar für ©lementarfdbulen in 2)ebo wirb febon ganj 0lennen«wertbe« 
geleiftet. ®er äufeere ©inbrudf ber Sanbfdbulen audb in ben S)örfenj 
bei 3)ebo ift überhaupt ein niel günftigerer, als ber einiger ©dbulen in 
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unferem fei^r armen 6 tabtoiectel in ^ebo. ^n fel^r otelen Keinen Ort: 
{li^aften bei ^inneren i{l ber Setter }Ugleid^ ber non ber ^uemfdbaft 
gewählte, oon bet Siegierung beflötigte Äotfd^o (Drtiooifte^er)’*®)." 

9(udb bet @inri(i^tung von ^öd^terfdbulen (fomeit fie nidbt ali 
Sletnentatfd^ulen mit benen ber jtnaben gufammenfaUen) mag ein 8 ticf ge=^ 
gönnt fein, liefet vieEeidbt mic^tigfie ®egenftaiib aKct ißolfiergie^ung mar 
bem alten )at>anif(i^en fRegim>, bai im SBeibe oormiegenb eine @ebärerin, 
alenfaQi eine not^menbige unb mol)lt^uenbe ©efeQfdbafterin bei SRannei 
fa^, ooUfommen fremb. Um fo met)r ^at nadb ber Umgeftattung ber 
^inge ft(i^ feiner bie eutopäif^ unb nationale ißceffe angenommen unb 
l|at aud^ befonberi, i^ten europäifd^en ^otbilbern nad^a^menb, bie 
Mferin burd^ repräfentirenbe ^^tigleit gut Hebung bei meibtid^en 
@efd^ledbti i^r SRöglid^ftei get^an. 3Bäl)renb bei ^a^rei 1876 mürben von 
öden Seiten emfle ^nflrengungen gemadbt, mciblidbe ^rgie^ungiinftitute 
in’i fieben gu rufen unb gleidbgeitig Erfolge biefei Strebeni gemclbet. 
93efonberi ging Ofafa auf biefem SBege felbfl ber l!anbeil)auptftabt voran. 
3 n bet ^ft von menig mcl)t ali einem ^ievteljal^re mürbe gcmelbet, 
„ba^ bie ©nrid^tung von jlalobai (SHäbdbenfdiulen) gu bem 
abfid^tigt merbe, um bie ()eranmadbfenbcn ^inber vor nidl;timürbigen 
@peculanten gu bemoliren", — unb „bafe biefe 2 lnflolten fettig gebaut 
unb (am 10 . September) feftUdb eröffnet morben feien". 3)rei anbere 
Stabte Sljinmadbi, 3)loripe unb SRatfufbima folgten bem 93cifpiel Dfala’i 
unmittelbar. 3 n ^ebo befud^te bie Äaiferin im Uaufc bei $^abrei mebr= 
mali bie normalen Sd^ulen unb gmar, mie beridbtet mürbe, nidbt feiten 
ihinbenlang (von 8 V 2 — H U^r). ®ine anbete hierauf begüglidfie 3 eitungi= 
nodbridbt aui ben Sommermonaten bei 1876 lautet: „"Dem 

äSemehmen nadb hoben bie Sängerinnen unb bie gmeifelhaft beleumunbeten 
SHäbdhen aui bem 91agafafi=3)epattement bei bet SRegicrung bie ßrlaubnife 
nadhgefudht, eine Schule auf eigene Sofien erridhten unb fobalb ali möglidh 
eröffnen gu bürfen." — Sludh barf nidht übergangen metben, ba§ bie 
frangöfifchen 3Rifftonifdhmeflent ftdh mit großem @ifet bie Verbreitung 
nü|lidhet ^enntniffe unter ber jungen meiblidben Vevöllerung ^olohama’i 
angelegen fein laffen. Seiber geht ihre gute Slbfidht oft fehl ; bie SDMbdhen 
gehen nadh Erlernung einiger Spradhbrotfen oft in bie VorbeUe unb 
rühmen bie etmorbene our, meil fie ihnen im Verfehr mit 

tiebeibebürftigen ^temben Vortheile verfdhofft. Mögen inbefe immerhin 
biefe Vefkebungen in Vegug auf äluibehnung unb innere ^raft giemlidh 

tief flehen, fie madhen ben entfdhiebenen Sinbrudf, volfithümlidh bem 
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Bereits }um 8eiou|tfein gelangten 6eBnen nad^ einer Befferen all^ 
gemeinen SrjieBung entfprungen ju fein. — 

S)iefeS SBaracterijticum, ben Stempel mirflidBer ißopülttritöt, trogen 
bie burdb bie 9tegierung in’S SeBen gerufenen BBBecen 93ilbungS: 
inftitute nod^ nid^t. Unfere ^uffaffung, meldfie fomeit baoon entfernt 
ift, in bem fapanifcBen Sulture^eriment ein miQÜirlicBeS füJtenfdBenmerf 
}U fe^en, mu^ notBmenbig Unterfd^iebe juloffen jmifdBen ben 9tn= 
ftalten, meliBe unmittelbar bie SS3eBrBaftig!eit beS SanbeS förbem foQten, 
jmifdBen betten, bie, mit biefen uerlnüpft, ber jopanifdBen Steigung unb 
SBi^Begier fpmpatBifcB maren, unb jmifdBen betten enblicB, bie ttur burtB 
eitle SlatBaBmungSfudBt unb burdB bie Sonttineti} gegeti eigennü^ige 
f^rembe als BeflagenSmertBe @ititagSfdBöpfungen in’S SeBen traten. 
StBer populär, bem oQfeitig llar auSgefprodBenen ^ollSBemugtfein ent- 
fproffen ift Bis je^t non att’ biefen Slnftalten, SiBulen, Slfobemien, unb 
mie fte fonft mögen, laum eitie. 

„?)ie SBoBlfaBrt beS SanbeS fönnen bie fjtfntben nid^t meBren; 
benti utifer Sanb ernäBrt feine 33entoBner. ®ie f^remben fommen nur 
iBreS eigenen 5ßortBeilS megen. 3Jlan Bötte fte uerBitibertt milffett, in’S 
Satib ju fommett. SlBer fie finb buriB atterlei Äüttfte ju mödBtig, um 
iBtiett meBren }U löntten. !S)e§B(tlB mu§ man iBnen fdBnett atte jtänftc 
auf gutem SBege oBlenten, iBnen bantt bie eigette UeBermadBt ;u er^ 
fettnett geben unb fie entmeber burdB biefe ®rfenntni| ober tBätlidBe 
SCttmettbuttg ber UeBermodBt ntieber aus bem Sanbe treibett." ®aS ift 
ttodB baS populäre Slaifonttemettt beS gemeinen SttatttteS im ganjett 
fiattbe, oBgleidB ju Boff^n ift/ Ba^ grabe burdB bie feBr attmäBligett 
f^ortfdBrittc europäifdBer Sluffaffuttgen beS S^ultoefenS eine utirflidBc 
©ittfüBruug niiBt ttur beS SdBeinS, fonbern oudB beS SBefenS Bemühter 
ßiuilifation toirb et^ielt merbeti fönnen. 

Stuf bie SBaBl beS SeBenSBerufeS üben biefe ungeflärten, 
fdBmanfettben SlnficBten eittett Begreiffidbertoeife reiBt ungünjligen ©nflufe 
aus. {50*^ Bie SJläbdBen fommt, ntie an gecigtteter Stette erutäBnt, 
eine 93erufSfrage uiel toeniger jur ®iScuffiott , als itt unferen nieberett 
unb 3)tittelftänben. gür bie ÄttaBett bogegen ntarett bie itt ben 2!en= 
bettjen ber altett ^ftett gegebenen $ef(Brättfutigett BBdBft mertBuotte 
®irectioett. 35ie SdBule füBrte einen notBroenbigett SlBfdBlu^ beS Sil= 
bungSgattgeS iti uttferem Sinne nid^t B^rbei. 25er in baS brei$eBttte 
SebenSjaBr trat, BetBciligte fidB in ben ttieberen Stänben om elterlidfiett 
95eruf: ber StBifferfoBn BuubBabte baS Stüber, ber S3auernfoBn adterte. 


* 
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bet ItnaBe beS ^anbrocrleriS warb ange^lten, nad^bcm er bie 
nifen längfl fennen gelernt l^atte, nun beftimmte, feinen Unterhalt er: 
möglidbenbe 3(rBeiten töglidb fertig }u fteUen. 9Ber gamicbtd gelernt 
^tte, als einige ©d^riftjdcben }U entjiffern, feinen Flamen fd^reiben unb 
[eine 3lmte unb Seine gebraudben, n>urbe Saftträger, Sote, ^anblanger. 
pr bie etwas @tänbe trat bie f^ortfübmng bcS clterlidben 

Berufs unb baS Sebülflicbfcin in bcmfclben als eine ^rt ißroniforium 
ein, weldbeS fie benu|ten, um fidb gelegentlidb in eine etwas b<>bcre 
Stufe, etwa in bie eines SriefierS, ober nom SolfSai^t jum dürften: 
arjt 2 c. aufeüfdbwingen. !?ie neue ©ulturbewcgung b<tt für bie 6öbnc 
bei ^anbelSfianbeS , für mandbe flategorien non Seamten, für bie 
grben ber etwas beffer fitnirten Sanbwirtbe je|t einen Suftowi* 9cfdb<iffcitr 
wie für bie 9ladblommen beS 'ganj aufgebobenen @tanbeS ber Samurai. 
@S ift genügenb belannt, bag mit ber älufbebung ber großen SafaUeii: 
tbfimer ober ^aimiate audb bie SebnSmänner ber dürften, bie in ihren 
eionS b«’^t*tfwngcrnben bewaffneten Samurai, gefc|lidb ju cfiftircn 
aufbörten. !Der größte ^b^il ber Samuraiföbne tritt, ben ^rabitionen 
beS nertilgten StanbeS cntfprecbenb, in bie Slrmee ein, nerfuebt aucl; 
roobl in ben befonberS günftig baju febeinenben ißroninjcn gclcgentlitbc 
Slebcllionen. @in f feinerer richtet, wie bie Söhne ber früher genannten 
tegorieen, fein ^ugenmcrl auf bie non ber 9lcgierung begünftigte 
3hcbtung unb fudht in ihr fein f^ortfommen unb fein §cil. So werben 
biefe jungen Seute jur 3cit 3lei^te, Sehrer ober ®olmetfdher; fie treten 
in bie mit bem ÄriegSbepartement ober mit ber Sölarine unb bem Serg= 
tnerfswefen jufammenhängenben fjächer ein; fie wibmen fich einer höheren 
Seamtencorriere unb gehen als Stubenten oerfdhiebener SBiffenfehaften 
ober bei' norgefdhrittener Silbung als Diplomaten unb bereu Sinhongfcl 
in’S Sluälanb. 

@in biefen }u fünftigen Kulturträgern beftimmten 9leujapanern 
ober Sungeuropäem gegenüber entftehenbeS Sebenfen ich f<bo>t 
gclegentlidh ber Sefpredhung ber Ernährung geltenb gemacht nnb auS= 
geführt, ba^ idh fie bei ber Ungulänglidhleit berfelben nicht für energifch 
unb wiberftanbSfähig genug halten fann, erhöhte Seiftungen }U erfüllen, 
älnbere 3a>«if^I/ iuwieweit fte ber umgeftalteten Serhältniffe §err ju 
werben geeignet finb, fnüpfen Reh an gewiffe geiflige Defecte, ou bie 
alteingewurjelte chincfifdhe SHethobe beS bloRen SluSwenbiglernenS , bie 
Unfähigfeit ju abftrahiren unb Kombinationen ju bilben, baS fjehlen 
eines gefunben SlepticiSmnS u. a. KS ift yiti ber rid^tige Drt, einiger 
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förperlid^en 2)efccte }u gebenfcn, mlä)t aufecr bcr Jluberculofe unb 
au^er ber t)otjU 9 Sn)eife baö männlid^c ©cfd^led^t becimircnbcn Scriberi 
bie b^ranwad^fcnben jungen Scute im Sitter uon 17— 25 3abrch, bem- 
jenigen Seben^alter, ba^ bei un^ ate ba^ ber ftro|enben Äraft, be§ 
unmiberftebli(b^u ©ntmidlung^brangeö unb beö feö jum ^immel auf== 
ftrebenben Uebermutbeö gelten fann, ju unfräftigen, uorfid^tig utnl^r- 
taftenben, jabmen §albgreifen matten. 

ift einmal bie auägefprocbene Steigung ju „nernöfcn Slffcctionen" 
(im mobern^populären ©innc;. angeftrengte Semen in ungenjobnter 
(fi^enber — früher boä^uber) Stellung wirfte auf bie bilbungfäbigften 
jungen Seutc ber beffcrcn Stäube in ficbtlicber SSeife fcbäblicb ; bie jungen 
(Selebrtcn, Stubirenben tc. liefern bie jablreid^ften Seifpiele ju ber bei 
. uns bod^ immerhin feltenen EranfheitSfpecieS ber männlid^en §^fterie. 
Unruhe, h^^um^iehenbe Schmerlen in allen Sliebern, geiftige Slbftumpfung 
theilS mit, theils ohne Stirn= unb §intcrhaupt=Schmen, abnorme ®m= 
pfinbungen in oielen inneren Organen mit häufigen ^Pollutionen finb bic 
mechfelooHen Sefchmerben, welche bie ben fahren nach im fräftigften 
ßntwidEelungSalter ftehenben ^nbioibuen oft monatelang an baS Äranfen= 
jimmer feffeln unb jum Semen, noch mehr jum ®enfen unb ^^efthalten, 
unfähig madhen. Sludh mürbe mir oon japanifcher Seite aufs beftimmteftc 
oerfi(hert, bajj an ber ®pilepfie baS männliche ©ef^ledht bebeutenb ftärfer 
betheiligt fei als baS weibliche, welches h^ufichtlich jener furj als 
„hpftcrifd^en'' jufammengefa^ten Seiben entfehieben hinter bem männlic^hcn 
jurüdffteht. 

Si^cr nicht ganj ohne ßufammenhang fteUen fidh bie eben gefdhil' 
berten ®efectc beS männlichen ©efchlechts bar mit einer anberen Sleilh^ 
berfelben, ben Segleiterfdheinungen unb folgen einer ganj unoernünftigen 
©efdhledhtsluft , bie im Sllter oon 18 — 19 fahren crwa(|t. ®ie jungen 
Seute lernen bis ju biefer 3^it mit continuirlidhftem ?5lei^r anerlennenSs 
werther ©nergie unb fichtli^em ©rfolge. Sowie inbejfen bie ^ubertäts^: 
oorgänge ihren ßinflu^ ftärfer auS^uüben beginnen, fcheinen fic mic 
unter ber ©ewalt eines fremben ®ämonS ju ftehen, benfen faum an 
etwas anbereS als bie Sefriebigung ihres iricbeS unb ocrlieren Unters 
rieht unb SlrbeitSjeit ^wifchen gebanfenlofem ipinbämmern unb pricfclnbcr 
finnlicher Unruhe, ^äberaftie foll nur in ben am füblid^ften gelegenen 
^rooinjen unb an einigen früher oiel mit ben SSerbinbung 

getretenen Orten Onanie wirb wie bei unS meift 

gcläugnet. dagegen ift eS oftenfunbig, ba^ fich bie unglücflid^en 3üng= 
iinge in all’ ihren greiftunben unb bei ooHcr Slufwenbung ihrer oft gcs 
ringen SJlittel ben ©eheimniffen ber ^eubenhäufer eifriger wibmen als 
ben in beu europäifdhen Sehrmittcln ‘ ihnen bargebotenen SBeiSheiten- — 
®S fehlt mir ber Slnhalt ju einer 5 ahlcnmä^igen Unterfuchung barüber, 
inwiefern mit 93ejug auf bic eben gefdhilberte männlidhe Slcroofität eine 
bei uns fehr populäre ^nfehauung oon bcr Stühlichfeit bcS ^eirathenS 
hier eine 35erürffichtigung oerbiene. SSon ber alten, wie eS f^eint aus 
großer Senntni^ beS 3SolfSnaturellS cmanirten ©efe^eSoorfchrift, ba^ 
halb nach bem 16. ^ahre geheirathet werben follc, fmb je^t beibe ®cs 
f(hlechter burdh bie gefteigerten Slnfprüche unb ßultürbcbürfniffc jurücf= 
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{lelominen. i^ebenfaUS wirb ganj befonbetd von Seiten ber jungen 
ÜKänneic je^r viel fpäter gc^cirat^ct alo früher, fo ba| in Sc^ianftalten 
mit ^unbertcn von jungen Scuten, rneld^e buc^f^nittu^ bad uroanjigfte 
2eknäja^e überfd^ritten ^aben, faum ein 2)u^cnb verl^cieat^et ftnb. md 
@ifa^ {udben fie bann, n>ic ermähnt, anbenveitigen verberblid^en @enu^, 
{o ba^, abgcfc^cn von ber Sd^roö^ung be«t jlörperd unb ber Slbftumpfung 
bei @cifte§{raft, njäl^rigc, ja fttnfje^njäbtigc SibiUer unferer unb 
anbeier Sebranftaltcn in bic £age tarnen, ftd^ und ald krippet: unb 
Sppbilid^^atientcn oorftcUcn ju mttjfcn. ^iejeiiigen, melcbe aud Siebe 
jum Semen, aud iDlangel an @elb, ober auch aud S(bam fid^ mehr 
jurüdtbieltm, bilbeten bic ^auptgruppe ber oben bcfcbricbenen nervöfen 
Patienten. Sie brachten au§cr ihren fonjtigen Mtagen befonberd foldhe 
über unroiQtürliche Samenentleerungen häufig unb in befonberd bring: 
über Sßeifc vor. ^an hölt biefelben in :3apan aUgemetn für ein h<>^ft 
bebeutungdvoUed S^mä^efpmptom unb unterzieht ft^ gern )u ihrer 
Sefeitigung ben langroierigften 33ehanblungen. 

So tritt Dod ©cfdhtcchtdlebcn weit mehr alä Bei ben SBciBern, 
für bie reifere mönnUdhe ,^ugenb ald eine 0laturgen)alt, ald ein f^actor 
auf, mit bem Bei ber f^rage nach ber Sntmicflungdfähigteit ber ^pancr 
fehl }n redhtten ifl. SBcr crfchöpft bie SKuthmaBungen üBer bie fjrage, 
wohin fidh bie f^ortfehritte bed ganjen Orientd gelenft hätten ohne jenen 
jroingenben, ben ganjen SJlenfchen Beftegenben 3>rang? — SBer möchte 
cd toagen, Seiten einen SSommrf, und aud unferen gemöhigteren S^rie: 
ben ein SSerbienft nadhjuredhnen? — bie eben Berührten Verhält: 
niffe Bei bem frühen filtern ber eine wichtige SioSe fpieten, ifi 

mehr ald mahrfdheinlich unb Bebarf eben nur ber älnbeutung. 


@d erübrigt, jum Schluß biefed SlBfdhnittd unb in ßrgänjung bed 
über bie ^ranfheiten ber Söugtinge unb bed Schulalterd @efagten eine 
gebrängte UeBerfidht ber Äranfhciten ber fpäteren SeBendalter ju geben. 
5'iefclBe ifl bad SRefultat ber von mir im „Statiflifihen SSeri^it"®') 
»eröffentlidhten ÜJlaterialien unb macht auf eine ®ottftänbigfeit nur fo 
rocit Slnfprudh, old bie oud ber poliHinifdhen, ißrivot= unb §odpitol= 
profid ju ermittelnben SJaten eine folche ermöglidhten. — 

Som 13.— 16. Sehendjohr Beginnen Bereitd bic SSorBoten ber Böfen 
Ginflüffe, roelche bie barauf folgcnbcn 2llterdtlaffen in ber entfehlidhften 
3lit becimiren. Vereinzelt f^^ Ben jtranlheitdtaBeüen fchon 

je^t bie Vamen Gatarrhud pulmonnm, chronif^e Sungeninfiltration, 
2uberculofe. SBenige !Ipphen fommen vor, Äal:fe (VeriBeri) in fcltenen 
5äücn. ®ann ober in einer ißeriobe, bie man ni^t zu lang annimmt, 
wenn man ftc etj^t mit bem 24. — 25. SeBendjahr aBfchltehen löBt, treten 
biefe jlranfheitdeinflüffe in wahrhaft furd^tBarer 9lrt h^or. ^en vors 
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an l^ämotrl^agifd^e unb (j^ronifd^c Pneumonie unb Sungcnp^tl^tfc, ja^Is 
reid^c ^leuritiben unb ftd^ unaufl)örlid^) erneuernbc Äat^arrl^e, 93ertbcri 
bei ÜRand^cn 5—6 5Jlale recibinirenb, ol^ne ba^ man mei^, mann einmal 
ber le^te SlnfaH (^efommen fein mirb, ^l^eumatiSmen in giemlid^er 2ln= 

mit entfd^iebener Söäartigfeit, befonberö für bte klaffe 
t)om 16. — 20. ^a^re unb enblid^ bte ©pp^iliS oft in il^ren fd^Iimmften 
unb jerftörenbften formen. ^uc| fänt^t meiftenö erft oom 16. Sebenäjal^r 
ab unb in ben barauf folgenben, bte Sepra i^r fd^eu^Iid^eö 
merf an, biö bal^in für ben Unglüdtlid^en latitirenb unb ilE)m erft jc^t, 
mo er ^um Semufetfein ber perfönlid^en ©siften^i gelangen foll, bie Icifen 
aber beutlid^en aufprägenb, ba^ er einem unabmenbbaren ^tum 

geboren mürbe unb batb oon ber ©efeufd^aft ber übrigen 3Jlenfd^en auS^ 
gefto^en fein mirb. — Raiten ftellen für biefc SlfterSflaffe ein bebeu^ 
tenbereS Kontingent non Äranfen erft oom 20.— 25. Sebenäjai^r, nad^bem 
fie ^uoor eine ober jmei ©eburten resp. Slbortc überftanben ^aben. 

SSom 26.— 30. Sebenöjal^re j^errfd^en 3Serbauungäftörungcn , Slnos 
malien beä ©efä^fpftemö , Äranfl^eiten ber §arnmerf jeuge , gpnäfoIogif(^e 
Selben oor, o^ne jebod^ bie d^ronifd^en Sungen^ unb ^feura ; 3lffcftionen 
ganj oerbrängen ^u fönnen. gefd^iel^t in biefem SUteröabfd^nitt, ba^ 
auf ba§ meiblid^e ©efd^ted^t eine faft ber 3öi^l ber 9Jlänner na^efommenbe 
Quote fällt, erjeugt burd^ eine ftärfere Slnjal^l Sungenfäüe, Serbauungäs 
ftörungen, peripl^ere Sä^mungen unb 9leuralgieen, fomic au^ bur(^ ben 
ftarfen Seitrag an gpnäfologifd^en Slffectionen. 

®ie Slnge^örigen ber näd^ftfolgenbcn SllterSflaffe (31—35 ^a^re) 
mad}en in beiben ©efdE)led^tern ben ©inbruct (mel^r bie grauen) nid^t 
etma gereifter, fonbern bereite altcrnber Seute. 3lffcctionen bcS Srond^ials 
fpftemö (2lft^ma), ^leuritiben, ©efäpranfl^eiten traten neben ocrcinjeltcn 
fallen oon 9licrenleiben unb Seriberi in ben Sorbergrunb. Sei ben 
grauen fanben fid^ in biefem 3lltcr bie meiften Doaricnfranfl^eiten. 

Siö jum 40. gal^re änbert fid^ .in biefen Serl^ältniffen nur mentg, 
nur ba^ pier Srebötrantl^eit, Degenerationen ber stieren unb ber Seber, 
fei^r d)ronif^e gäHe oon göd^iaö unb anberen 3?euralgien genannt ju 
merben oerbienen. 

Äratite ^^tpaner, bie über 40 3üf)re alt finb, mad^en bürd^meg 
einen greifenl^aften ßinbruef; bie gefunben fe^cn nocl) etma§ beffer au§. 
§ier mirb mein SDlaterial bereite fo lücfen^aft, ba§ id^ nur nod^ bie 
d^ronifd^en Srond^ialaffectionen, SWagenleiben, Sebcrcirrl^ofe neben uer= 
einjelten gäHen oon Duberculofe, Seriberi unb auf centrale Urfad^eu 
jurücfjUfül^renbe ßä^mungen ^eroor^eben fann. 

2Birfli($c 2llter^affectionen famen in mittimaler Slnjal^l jur Seob- 
ad;tung, roa§ jeboeb tl^eil^ in ber ^offnungSlofigfeit berartiger 5ßatienten, 
t^eilö in ihrer 2lbneigung gegen alle§ grembe feinen ^auptgruub h<^t. 
Doch mag eg alg nid^t ganj unmahrfd;einlich jugeftanben merben, ba§, 
ben ©efahren ber Seriberi, ber fiepra unb ber Duberculofe entronnen, 
bie älteren 3füpaner ein oon Äranlheiten oerhältni^mä^ig freiereg 
fieben fuhren. — 
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3n bcn Sergen, tief im Innern wollen einige meiner Sefonnten 
Seute »on Aber ad&tjig Sauren in ooDfier 5Rüfligfeit angetroffen l^ben. 
3(1 bejmeifle bie }u ®runbe liegenben jopanifeben Angaben , weil bie 
Hübe ni(bt gan} Hein ifl, mit ber man in unter ben nieberen 

Solföflaffen felbfi ber ©täbte correcte 3lngaben über ba« Lebensalter 
ermittelt, au(b wenn fte bie brei^ig 3al;re no(i) nicht viel überfibritten 
bakn. ^n Se}ug auf ißcrfonalien finb fie überhaupt fe^r naio: eine 
poünitiifdbe .liranfe antwortete auf bie f^rage, wie viel ^inber fte gehabt 
lobe, nadh längerem Sefinnen unb wieberholt: „Sieben ober acht." — 


IX. 

3a|tan. — CünlKtntttmeUe ^ranklfetten. 

©entcinpltt^e über bie ja|)anif(^e Gonftitution. — 3(nomalien ber ^ngeftion unb 
^Defäcation — ber Slffimilation unb 3^Iutbereitung — ber Girculation unb JoarneK* 
cretion — ber blutreftaurirenben Organe (iiungen unb Seber). — 

Äranf feiten ber animalen ©p^äre (^ieruetis ©inneös unb aJluöfelerfrans 
lungen). — 

!I)ic Äafsfe (Seriberi) ols 9?ationalfranf^eit (^^at^ologifd^e Slnatomie, 
Symptomatologie, ^iagnofe, ^rognofe, Bel^anblung; ~ il^re ^etiologie unb 
Stellung im ^ranl^eitdfpftem). — 

^infichtlich ber japanifchen ÄranfheitSconftitution fohlt eS in ben 
S^riften mebicinifcher unb ethnographifcher Slutoren nicht an allgemeinen 
Semerfungen , welche gewiffe ®bweichnngen oon einer im gewöhnlichen 
6itme robufien, leifhingS= unb wiberftanbsfähigen Äörperbilbung aUSs 
brüden foHen. GS wirb berichtet, bafe „biefelbe fich bnrdh iDlangel an 
Energie aller Seiflungen beS Organismus manifeftire", — bah «bie 
ßonjlitution eine angeboren fdhwächlicite fei, öhulitb wie in (Suropa bie 
angebome Einlage jur Scrophulofe unb S^uberculofe". 50lan fonb, bah 
„bie Soponer ber fjähigleit ermangeln, flarfe 9leactionen ju probuciren", 
bah «bie ©ntjünbungen wenig Steigung jum gortfehreiten unb jnr 3er= 
ftörung haben, bah tu* ©anjen bie Gonflitution träge reagirenb, fchlaff, 
roiberftonbSloS fei". 9tn phpjtologifchen Grflärungen, bie oerfucht 
würben, hat eS ebenfolls nidht gemangelt. SBir finbeii auSbrücflich als 
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©tütibe atter jener Stbroeid^ungen angegeben : bie unpreidbeiibc eiroeifeamte 
SJlal^tung; bie fdpled^te 6ntn)tdetung organifirter ©eroebe, befon= 
berg ber elaflifdben; bie relatioe @rö§c ber ©eroebäinterftitien ; bie 
Stmiutb beä 33Iuteä an fibringebenben ©ubftanjen. SBaS ben einen 
biefer conftitutionetten gactoren betrifft, eine fdbtedbte ©ntroidlung ber 
Tunica elastica bet ©efä^e, fo glauben wir für biefen felbft eine etroaä 
genauer pröcifirte ©runblage in ben Unterfudbungeu über baä 2lttcrien= 
fpflem gegeben ju b<iben, wie wir biefetben gelegeutlidb ber SSetibeti mit- 
tbeiten. ®a| mir ben Sluöftelluugen, bie frühere Slutoreu an bet ja- 
panifdbeu 0labrung ju ma(ben b<ibeu, im roefentticbeu beipftid^ten, etgiebt 
fidb au§ ben einfcbtägigen SSefprcdbungen frübctev aibfdbuitte; nur möge 
audb bif’^ b^'^orgeboben fein, ba^ mir nidbt fo febr einen ungenügcnbeu 
©iroeifegebatt , afe befonberg bie f^^ttlofigteit ber 9labmng für einen 
Hauptmangel berfetbcn §ür biefen gactor jebocb roie für bie 

anbercn an ©teile allgemeiner Sluäbrüdte mc^ate ober menigjlenS flat 
begrenzte ÄranlbeitSbitber $u fe|en, ift bie je^t jn löfenbe Stufgabc. 
5Det ©efabr, im ‘Bienfte einer 3bee bie erlebten S^b^tfadben ju mobu= 
liren, hoben mir babutdb not^ubeugen gefud^t, ba^ bie lebteren fümmt: 
lidb al§ SRefultate eines früher neröffentlidbten HofpitalberidbteS®') bc= 
fannt unb baburdb audb einer nnbeabfidbtigten Sßergemaltigung entjogen 
finb. — 93ei bem Seftreben, bie etwaigen ®efecte ber ©onftitution ber 
SSapaner an ihren ifranfbeiten jU bemonftriren, entgeht unS aus rein 
änfeertidben ©rünben bie ißcrwertbung ber iBeobadbtungen über SBunb^ 
beilung. @S ift bie ißerificirung ber non ben ^aponern (ebenfo wie 
non ben unb Spürten) behaupteten S^bntfadbe, ba§ ihre SJcr^ 

wnnbungen febr rafdb Unb ohne um ftdb greifenbe ©ntjünbungen ner= 
laufen, wefentlidb eine Slufgabe ber ©bi’^tüco. 33iS jebt bot uns jebodb, 
fo niete mebicinifdbe 3Jlittbeilungeu unb nereinjeltc S^botfoÄen ouS bem 
©ebiete ber ©bi*^orgie befanut gdworbeu finb, leiber nodb fein autbeu= 
tifdber Seridbt einer dbirurgifdben Äliuif über ben SBertb jener S3c= 
bouptungen belehrt, ©ine wefentlidbe aiufgabe beffelbcn würbe eS audb 
fein müffeu, bie wirflidb ouf conftitutioneHen Urfa(ben bcrubenben ©r= 
teidbteruugen bet aBuubbebonblung ju trennen non ben ©onfequenjeu ber 
SJlöglidbfeit, bafe nieHeidbt bie ber SBunbbeilung eutgegciiwirfeubeu 3n= 
fectionSurfodben in aufeereutopäifdben Sänbern irgenbwie mobiflcitt finb. 
211s fidbete S^botfodbe fann idb gegen bie Segrüubung biefer 2lnnabme nur 
anfübren, ba^ bie Dlefultate auf ber dbirurgifdben 2lbtbeilung beS Hofpi- 
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tote in ^cbo crft bann roirflidb I^enjorragcnb gute lourbcn, alö man 
mit ßiufü^ning bci§ IMftcr'fd^icn ikvfo^rcu^ entfd^icbcn norgiug. 

8ei ber Scfprec^ung ber orgauifdjeu ÄrauMjeitcii empfietjU fitJ^ 
für unfcren einer mel^r pfipfiologifAcn 9(norbnung ju folgen. 

$em fonft gebräud;lid)en Sdxma entfpred)cnb ift bie Ucberfid^t in bem 
obcnenoäbntcn ftatiftifcbeu 93crid)t georbnet. 

Äranfbciten ber ^ngcftion unb 2)cfäcation fpiclcn im Ücbcn 
ber Japaner eine ungemein gro|e9lolIc. ikginnen mir mit ben SKunb^ 
franfbeiten, fo ftnb Stomatitiben jeber 9(rt grabeju an ber lageäs 
orbnung. 5Kercuriale, fcorbutifebe , einfache 9)tunbcnt<^ünbungen liefern 
für bic Grmacbfcncn ein ebenfo bebeutenbeö Gontingent, alö für bic 
Säuglinge ber Soor unb baö ,Sal)ncn. Sc^tereo tritt burd^meg in ctmaä 
fpätcren ?Konaten ein, alä bei unö, bietet jebod; biefclben unangenebmen 
ßomplicationen. Dcfopbaguötranfbciten finb feiten; Gpitbelialcancroib 
fam in mehreren ?^ällen ^ur ^eobadjtung. 5Dlagcnerrociterung unb 9)lagens 
fatarrb finb alä febr bdufige 2lffcctionen anjufeben ; bie erftere mobl alä 
eine bircctc-^olge ber maffenbaften 3lciöaufnabme, bie jeboeb im gefunben 
3uftanbc bcäbalb nicht unmittelbar fd^äbli^ mirtt, meil ber gefod^tc 9tciä, 
roic man ficb bur(b oergleicbenbe *il.k'rcuffion überzeugen fann, ben 9Kagen 
febr fcbnell mieber oerlä^t. ^Dagegen bietet bei jeber ernfteren Grfranfung 
baä Stcbenbleibcn ber Speifen- bie erftc Mlagc, bie Stagengegenb mölb't 
ficb merllicb oor, ein ©cfübl läftiger Spannung unb ber ftetä bumpfc 
iPercufftonäfcbaH lä^t barauf fd)licfjen, ba^ eine öaftrettafie bureb Csngefta 
ficb auäbilbet, bie bei cbronifAen SJeiben fel)r halb 
9Rit biefem 3uftanbe oon Sd)Iaffbcit unb 3luöbebnung gebt ein ebronifeber 
2Ragen!atarrb (in unferem Sinne) ganz gemöbnlidb öanb in 6anb, fo 
ba^ 2)rud unb ^agenfebmerz, Säure, 9luffto^en, unregelmäßiger 3lppetit 
foetor ex ore ebenfaßä bie bäufigften Klagen bilben. $er acute 9Jlagens 
fatarrb, m mcit geringerer ioäufigfeit auftretenb, mirb auf ©enuß oon 
hartem faurem Dbft unb oon zu oicl Sali, audh auf unoorfid)tige 93äber 
Zurüdgefübrt. Gr erlcbigt ficb *^^^l fdtener alä bei unä bureb Grbrc^en 
unb fucceffioen ®armlatarrb, zeigt oiel mehr Steigung zur Cbronicität 
unb zum Uebergange in bic mit ©aftreftafie complicirtc gorm. — 9lcute 
3ntcftinalfatarrbe finb burtnäetiger alä bei uns ; Dpiatc merben gemöbns 
lieb fcbledht oertragen, fiinberbiarrböen finb (offenbar raegen ber lange 
mit Sorgfalt fortgefc^ten Saetation) oiel feltcncr qIö an unferen Äfcinen 
zu beobachten. 3Scrftopfung fann afä bebeutungäooUeö Spmptom nur 
in Sluänabmen angefeben merben. Stellten ficb ^lunte mit ber Älage 
über „Katamari, hurte flumpige 9)taffen‘' oor, fo gelang eö oft, biefelben 
alä Äotbgefcbmülfte zu erfennen unb oon 3lußen med^anifeb zu zerfleinern, 
roorauf benn auch fdhncll ber oorber oermißte Stuhlgang erfolgte. 93ci 
©efunben liefert ber SReiä (mie bereits ermähnt) nur geringe 'ifJrocentc 
an Sotb; bagegen mirb baä 3?erbältniß fofort ein anberes, menn burdh 
ßranlbeiten irgenbmcld}cr 2lrt bie SReforptionsfraft beä ®armö gcfcßmächt 
mirb. Goloffalc Sleiämcngen, oft in nur menig alterirtem 3uftanbe, 
merben oon fieberhaften Äranfen entleert, ^m ©anzen äußert fi^ bic 
Sclaftung bcs Karins mit einer zur Deefung bes Gimcißoerbraud^cö im 
Uebermaß aufzunebmenben 3labrung bureb ^iuc große 9Jeigung zu f(bmerz = 
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l^aftcn ^ßeriproftibcn, Prolapsus ani unb l^ämorrl^oibalen (uencftatifd^cn) 
Blutungen. 

^at^ologifd^c 3wf*änbe ber 3lffimiIation unb Slutbcreitung 
würben fidler einen §auptabfci^mtt unter ben japanifi^en Äranl^eitcn 
einnel^tncn, wenn eö überl^aupt gebräud^lid^er wäre, biefcS ßapitel etroaö 
felbftftänbigcr in unferen Ueberfid[)ten ju be^anbeln. 2 pmpl)f 9 ftcm 
japanifd^er ^inber unb ©rwad^fenen unterliegt fel^r erl^cblidjcn d^ronifd^eu 
Störungen, fo ba^ wir bie ©cropl^ulofe mit atT il^ren ®epcnbenjen bc^ 
fonberS in bch ©benen unb großen Stabten ju ben l^äupgften Ucbcln 
red^nen müffen. 3lu^ bie ^ubcrculofe wirb, il^rer Sefprcc^ung unter 
ben ;3nfcction§franflE)eiten unbefd^abet, fd^on l^ier in gleid)em Sinne 
ermähnen fein, dagegen fommen Spmpl^angitiben, heftige acute Stns 
fd^mellungen ber Spmpl^brüfen burd^ benad^barte 3^cijc (parattcl mit bem 
ebenfalls unter ben ^nfectionen abjul^anbclnben ©rpfipel) weit weniger 
l^cftig unb l^äufig nor wie bei un§. 3lud^ bie enormen padEetä^nlid^cn 
änfepweHungen ber 3JlefcnteriaIbrüfen in frifd^en 2^ppl[)uöleid^cn (^'ob in 
ber 2.-3. ®od^e ber Äranf§cit) l^abc* id^ nid^t in ben bei unö ^u bc^ 
obad^tenben ©raben finben fönnen. — ®ie SKUj ift in allen ^Kalaria^ 
2ipp|öfens, ®ariola= unb ben xar al§ fold^en benannten 3JlUj5 

franfl^citcn ber Si$ ftartcr Sd^wcllung unb ber fonft entfpred^enben 93e= 
funbe. 9Jlag einftweilen alö unoermittelte Semerfung bie l^icr 
finben, ba^ auffallenb gro^e 3!}li4fdl^wcllungen fowol^l gclcgcntlid^ ber 
Dbbuctionen alä ber tlinifd^en Unterfud^ung nur feiten gefunben würben. 
Äein ^all oon Seufämie fam unter 'unferen me^r alä 2200 flinifd^cn 
unb poliflinifd^en gäHen jur 93eobad^tung. Änod)cnmarfuntcr= 
fud^ungen, obgleid^ ^ur unferer gorfd^ungen bereits als l^oc^wid^tig 
für bie Slutbereitung anerfannt, fonnten wir wegen ber relatioen Sd^o= 
nung, weld^c immer nod^ aud^ ben jur Section preisgegebenen Scid^cn 
gegenüber beobad^tet werben mu^te, nid^t anftcUcn. — ®arf man aus 
ben fo jal^lrcid^en Slutunterfud^ungen, bereu 3lcfultate wir unter 
Scriberi genauer mitt^eilen werben, unb bie fid^ ocrglcid^Sweife auf 
eine 3Jlcnge gefunber Japaner erftredten, einige Semerfungen abftra= 
l^iren, fo fällt ^unäd^)ft bie ftets bem europäifd^en 33lut gegenüber feltcncrc 
3a^l ber weiten Slutförperd^cn auf. 3In rotl^en ift baS 33lut ber 
paner teineSwegS arm, obwol;l l^ier nur bie je^t fo erleid^terten §ämo= 
globiu'-Unterfu^ungen SluSfunft geben fönnen. bie äugen fallcnb 
waren (bei Seriberi aHerbingS weit mel^r als bei fogenannt ©efunben) 
bie fcl^r maffenl^aften SScrfd^iebenl^eiten ber ©rö^e unb ©eftalt ber rotten 
93lutf örperc^en , bie man je^t gewöl^nt ift als UebergangSftabien ober 
3lcpräfcntanten unglcid^cr älterSftufen auf^ufaffen. ©inigerma^en größere 
Slutmengen jur (|emifd^en Unterfud^ung laffen fid^ bei bem burd^ tra= 
bitionelle SSorfd^riften geftü^ten SBiberftanbe aller Japaner gegen Slut^ 
cntjief)ungen nid^t erhalten. — Scorbut leid^tcrcn ©rabeS ift eine 
red^t l)äufige Äranfl^eit aller Stäube, tritt meiftenS wäl^renb bcS Sommers 
auf unb oerläuft fcl^r milbe. ®ie beften §cilrcfultate crreidjte id^, oon 
ber änfd^auung auSgebenb, ba^ ber faft ooHfommene gettmangcl in ber 
Sommernal^rung ber S^^pancr ber Kranf^eit ju ©runbe liege, burd^ 
Scbcrtl^ran. — änacmic, in ca. 2,5 7o unferer fämmtlid^en ^ällc als 
ßranfl^eitsbiagnofe angegeben, ift in leid^teren formen fo oerbreitet, bafe 
man c^er faft bie nid^t anämifd^en als bie anämifd^en jä^len 
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fonnte. 6tne $eriobe be$ linblic^en SUterd (adf)tcd Btd ;;n)ölfted Sebend« 
ja^r) ift cä DicUeid^t allein, bic in unfcrem Sinne TOol^Igcnälirte , blut« 
reid^c Snbbibuen in ber 5DJc^rja^l nufrocift. allen anberen älterSs 
Haffen, befonberä aber um bic ^cit ber ßntroidlungSperiobe ift nielleid^t 
unter ac^t biö je^n Snbinibucn immer eines, meld^eS nid^t nac^ unferen 
Segriffen anämifd^ märe. !^sn ber ^eiffen Sommerjeit ift baS Golorit 
faft aller Japaner, bic i^ren SebenSunter^alt nic^t in freier 2uft fud^en, 
ein auffaHenb bleiches. ®ie grauen fe^en im ©anjen bcbcutcnb meniger 
anämifd^ auS als bic 3Ränncr, werben eS jeboc^, wenn i^nen ungemö^ns 
lid^e Stnftrcngungen jugemutbet werben, fe^r fcbncll. ®icfen Ib^tfadbcn 
analog ftnb audb bic (Sbloro Je fälle me^r ju Üngunften bcS männlichen 
®efdhlcchts oertheilt, wie wir bicS gelegentlich ber Sefprcchung ber Gon* 
ftitution beiber @efchlcd()ter bereits jiu begrünben nerfud^t — 

5D?anifeftc Äadbcjicn burch irgcnbwclchc f(hwcrcn Jlranfhcitcn ber SSer^ 


bauungS: unb blutbereitenben Organe nehmen cbenfo wie ber 3lltcrS= 
maraSmuS faft ausnahmslos einen fdhnellen, grabc^u acuten ungünftigen 
Verlauf. 


Unter ben Sronlhciten ber Girculation unb §arnejcretion 
oerbient bie Äaf^fe (Seriberi) ben erften ffSla^. SSon wirflichen 
§crjlranlheiten, (b. h- folch^n, beren anatomifchcr Ghtt^öttcr wenigftenS 
Minifch unzweifelhaft erfdhien) waren 12®/„ angebornc. ®ie Gompenfation 
war, bei nur mäfftger Vergrößerung bcS ^erjenS, eine fo uoUftänbige, 
baß nur d^ronifchc Sungenfatarrhe ober läfitigc GongeftionScrfchcinu^en 
bie Sranfen pr Schanblung brachten. ®ic Scheibung bcS großen SDca* 
terials, welcpeS burch V^lP'^ötionen, Unregelmäßigfcit ber ^erjaction 
(Delirium cordis), laute blafenbe ©eräufche (audh biaftolifchc) , 3JerlagCi 


rung beS öerj^ unb SpißenftoßeS k. ben curopäifchen Merzten zugeführt 
werben, in Herzfehler in unferem Sinne unb bloß functioneÖe, 
mciftenS auf zu geringer ^^üllung bcS §erzcnS beruhenbe Störungen 
ift eine ber fchwierigften Slufgaben ber 2)iagnoftif. ®ic SBcriberi macht 
eine befonbere unb weitläufigere Scfprcchung biefcS ©egenftanbes fo 
nothwenbig, baß ich mich uuf bic ®emcrfung bcfchränfen muß, fehr 
wenig Klappenfehler unb GompenfationS-'^ppertrophieen beobachtet zu 
haben. Gben fo feiten fam acute ober fubacutc GnbocarbitiS , aud^ nach 
SlheumatiSmen oor; auSgcfprochencr Morbus Basedowii in z^ct fällen. 
— MneurpSmen, SSeneftafien jeber ^orm, wie auch Mrterioffles 
rofe fommen in genügenb häufigen fällen zur ^Beobachtung , ohne be^ 
fonbere Semerfungen zu oeranlaffcn. — 9tcphritiS in frifchcren Stabien 
ift mir nur zwei 3Jlalc jur Kcnntniß gefommen, unb z^ar beibe 3Jlale 
bei grauen. Stärfere (riweißentlcerung burd) ben §arn audh 'u golge 
anberweitiger Mnläffe muß i^ überhaupt als für ^upan ganz uußer* 
orbentlidh feiten bezeichnen. Vicrenfehrumpfung mit urämif^en Grf^ei^ 
nungen unb 9leßhuutocränbcrungen fam ein 3Kal zur flinifdhen Sehanb^ 
lung unb zur Section. lieber ben MuSgang oon 9licrcncntzünbung in 
anberweitige Gnbftabien, über SSorfommen amploibcr 9licrenentartung, 
über fonftige 9lierenfranfheitcn überhaupt fann ich feine Mngabcn madhen. 
®em S^luß, ben man h'^i^uuS gegenüber ber 3uhl uon über 2200 
beobachteten gäHen wohl zu ziehen geneigt fein wirb: baß 9lierenfranfs 
heiten im ©anzen feiten finb, — ftimme ich unbebingt bei. Ueber bie h^^* 
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Dortagcnbc functioncUc (niemalä anatomifd^e) 33etl^ciligung bcr 
cjcretionöorgane bei ber Seriberi f. fpäter. 

®ie blutrcftaurircnbcn Organe, Sungen unb Seber, füBcn qu(^ 
in ber japanifd^en ^atl^ologie ein mä^tig umfangreid^cg ®ebiet auö. 
9Bir fanben genügenbe Slnläffe, um ben 33rond[)ialfatarrlE) unb bic 
l^ämorrl^agifd^e ^Pneumonie unter bie marfirt flimatifc^en Äranf^ 
l^eiten ju fubfumiren unb fönnen, ben neueften 2lnfd^auungen folgcnb, 
bie 2^uberculofe nid^t roo^l non ben ^nfectionöfranfi^eiten trennen. er^ 
l^eifd^t alfo in unferer je^igen 3lnorbnung junäd()ft eine Sefpred^ung 
bie tppif^ »erlauf enbe croupöfe ^Pneumonie. §älle mit mol^lconfta^ 
tirter ^rifc finb fel^r feiten, faum 10®/o- ®iß übrigen geigen jroar 
beutlid^e ^nfangäfpmptome unb ben fonftigen nur etmaö fd^lcppenbcn 
SBerlauf bcr ©rfd^einungen, tritifiren aber nid^t, fonbern gelten bei einer 
langen, fid^ über 10 , 15 , 18 iage auöbel^nenben mä^ig remittirenben 
Surue in ©enefung über ober bleiben d^ronifd^, liefern bauernbe 3nfib 
trationen unb SSerfäfungen unb enben nad^ mel^rmonatlid^cm Scrlauf 
töblid^. Sungengangrän, Sungenabfee^, brond^cftatifc^e 6a^ 
»ernen fd^einen in annät)ernb glei^er ipaufigfeit »orgutommen wie bei 
unö, — SSon ben 2lffectioncn ber ^leura, meld^c auf mirflid^ localem 
©ntgünbungöreig berufen, finb genau gu trennen bic rein med^anifd^ gu 
©tanbe fommenben *j:ranöfubate in §olge oon Seriberi. 3lnbcnoeitige 
(grgüffe feröfer, fibrinöfer unb eitriger 9latur mürben oft genug 
burd^ bie med^anif^e Sel^anblung befeitigt unb fd)iencn nur an ÜJlaffcn: 
l^aftigteit burd|fd^nittlid^ ben bei unö gur 33e^anblung fommenben nac^= 
guftel^en. gür eine Sfteforption ober bie bei un§ noch immer »erfuebte 
Scbanblung bureb 2)iurefe erroiefen fie ficb mit menigen 2lu§nabmcn ungu^ 
gänglidb- — $neumotboraj tritt unter häufigeren Sebingungen auf alo 
bei unö. 3lbbäfion unb 9tctraction ber Sungen finb au^erorbent- 
lii) häufig Sehinberer ber 3?efpiration unb bie fid^tbaren Srücfcn 
gmifd^cn bem »orher ungetrübten ©efunbheitäguftanbe unb fpäterer 3n- 
fection mit ^Euberculofegift. — 

Scberleiben bilben menigftenö in ben mittleren ©egenben ^^upand 
feiten einen ©egenftanb bcr ^lage; ob fie im ©üben gunchmen, bin ich 
auö eigener Beobachtung gu entfeheiben nicht im ©tanbe; bic barüber 
gefteUten 9lachfragen mürben mit 9lcin beantmortet. häugt bicfcö 
factum fo mit unferen Slnfd^auungcn über bie 3letiologie bcr Seber^ 
franfheiten gufammen, ba^ eö h^^^ uur angebeutet gu merben braucht. 
Bormiegenb amplumhaltige , cjquifit fettarme 9lahrung, gro^c ßnthalt^ 
famfeit »on alfopolifchen ©etränfen fd^ü^en auch fübliche Bölfer »or ben 
tiefgreifenben ©törungen, meld^e bie mit 2lrbeit überlaftetcn fiebern bcr 
©uropäer burdE)guma^cn hüben. ®ie menigen „fieberfäHe'', meldhc mir 
an ©ingeborenen gugingen, mu^te ich fliuifd) bem Bilbe ber ©irrhofe 
anreihen unb hutte auch einmal gum pathologifch=anatomifchen SJachrocife 
biefer ®iagnofe ©clegenheit. ©chrumpfung beö interftitieUen Binbcge^ 
mebeö unb ber Äapfel ift häufiger al§ äße übrigen ©rfranfungen beö 
Drganö, felbft bic fogenannte cinfadhe Slnfchoppung unb ben 
fatarrhalifdfien ^eteruö mitgerechnet. — ©h^^^elithiafiä ift bU 
je^t unbefannt. ®ie fefunbären Beränberungen ber fieber, mic fie bei 
Beribcri gefunben merben, feheinen benen bei anberen anämifirenben 
Äranfheitäprogeffen nahe gu ftehen. — 
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Sßerfen roit einen tefuntirenben S9fi(f über bie eben d^ttrofteriftrtcn 
Jibmeicbungen, rocld^e mir gen)o^nt {tnb, als fold^c ber oegetatioen 
Spbäce jufamnun }u faffen, fo lä^t ftdb aOerbingS n)obI faum be^ 
ikciten, bafe biefelben eine feltene Uebereinflimmung jeigen. ©ne 
maffenbafte 3ngefiion gleidbartigen , nur einfeitig bem SlobningSbebürf^ 
nib genügenben 9)lateriolS, beffcn 9luSfubr in gleid^et SBeife 2)li|jlÄnbe 
bebingt, n)ie baS längere SSenneilen in ben betreffenben 9tbfdbnitten beS 
SigeftionStractuS. ©n trage arbcitenbeS SReforptionSs unb 9iyfimi= 
lationSfpftem, baS wenig überreijt bur<b flintulirenbe Stoffe, 

glei^jeitig au(b ber für eine prompte SSermertbung notbmenbigen nor= 
malen Slnregung ju entbebrcn fdbeint. ©ne oieKeidbt quantitatio 
unb qualitatio }ur (Srbaltung beS ^örpergleidbgemidbtes in normalem 
3ufianbe fufflciente, aber bei Störungen beS ®lei4)gen)i(btS bnrdb 
Äranfbeit, bei entfdbiebencn SDlebrforberungen, bie bem Organismus ge* 
jiellt werben, nur feiten auSreidbenbe, reparirenbe ißroceffe nur jögernb 
unb fdbleppenb ermöglidbenbc ^lutbefdbaffetibeit. ^aber wenig Dleigung 
p allen ©rculationStranlb^iten, weld;en eine UeberfüQung, ein müb= 
fameS tlrbeiten mit bem l^nbalt ju ©runbe liegt, feine ^ei^bDPC^co- 
pbien, wenig DiSpofition jur Albuminurie unb Aterenfranf beiten ; ein 
fafl ooQfommeneS fogenannten Stauungsanomalien. Sunge 

unb £eber ihren Aufgaben accomobirt, erflcrc bei flimatifdben 

Sdbx’onfungen ftarf mit ihrer äleftaurationSarbeit belöfligt, le|tere 
meniger in Anfprudb genommen als bei ben flcif4)effenben Bewohnern 
äbnli(ber Sonflitution unb gleicher ^limate. — (£s würbe wenig mübe= 
uoK fein, biefen furjen Sähen nodb mehrere aus bem ©ipitel über bie 
ällterSfranfbeiteu unb bem Abfdbnitt über 93eriberi anjureiben. 

®ie Störungen ber animalen Sphäre treten im ®ro§en bei 
beit Äulturoölfern DflafienS in bemerfcnSwertbcr Sffieife in ben hinter: 
grunb. 3Bir werben über biefc längjl in gebübrenber .SBeife oon anberen 
gorfdbem betonte ^^batfadben uns gelegentlich ber ©btnefen nodb jn 
öubern haben. Unter ben Sapanern finb fie an bie Serufsflaffen in 
febr oerfdbiebener SBeife oertbeilt. 

SBäbrenb ber ^uli natürlich oon febweren anatomifeben Söfio< 
nen, Traumen beS ©ebirnä unb AüdenmarfS mit ihren folgen, 
öämorrbagien oerfebiebener ^ejirfe ber Sentralorgane, peripberifcb beginn 
nenben Sßnraplegieen ic. in gleichem ©rabe häufig ober feiten betroffen 
wirb, als unfer gemeine 3Rann, pidbnet ftch ber Japaner höheren Stan» 
beS wirtlich burch eine furj fo ju bejeichnenbe neroöfc ®iSpofttion aus. 
Soroeit biefelbe als „männliche §pfterie" als ffolgc ungewohnter geifti= 
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öcr 3lnftrengung nid^t bcteitä ©rtDäl^nung fanb, forocit fic nid^t einet 
änrei^ung an bie pf^d^ifd^en ©törungcn ju bebürfen fd^cint, lä%t fic^ 
barüber golgenbcö bemerfen. 2)cr ältere unb jüngere !3apaner ^ö^eren 
©tanbeä unterliegt aufeerorbentlid^ l)üufig Sopffd^merjen, bem @efü^l 
ber (Eongeftion unb bem beö ©d^u>inbelä. 9lad^ d^ronifd^cm @ebrau^ 
non ©afi treten oft bleibenbe Störungen, Slbnal^me beä ©ebäd^tniffes, 
©aufen im Äopf, erfd^merte Semegungen auf, bie jumeilen burd^ noH= 
fommenc 6ntl)altfamfeit unb 3lbleitungen nerfd^iebener 9lrt l^cilbar ftnb. 
3Jlannigfaltig unb populär fel^r geläufig finb bie Störungen beä 
®angeä unb ber ©enfibilität an ben unteren Sjtrcmitäten nac^ 
SSeriberi, bie in Uebereinftimmung mit ben anberen ben Slnge^örigcn 
l^öberer ©tänbe länger unb empfinblid^er ju beläftigen fd^cinen, als ben 
gemö^nlid^en Slrbeiter. Sie finben il^r anatomifd^ieS ©ubftrat roo^I 
mo§l jmeifellog in ben burd^ bie fpinalen ©rgüffe unb il^re Sleforption 
angeregten (Srnäl^runggftörungen beö S^üdlenmarfö. ©d^mieriger ^u cr= 
flären ift bie gro^c irrabiirenber ©d^merjerfd^einungen, bie 
geflagt werben. 3?i^t nur fämmtlid^e irigeminuägebietö, 

nid^t nur bie Dccipitals, ßeroical: unb ^i^^^^coftalncroen, fonbern aud^ 
3luöftral^lungen fd^merjl^after ©mpfinbungen in aHe 3Serjwcigungen ber 
langen ßjtremitätenneroen lieferten unä neuralgifd^e Traufe jur 8el^anb= 
lung. S^d^iaS mit unb ol^ne Sltropl^ieen ift eine ber l^äufigften ®r= 
fd^ieinungen. 

9lein periphere 3?ert)enleiben, fowie ber überwiegenbe ^C^eil ber an 
Slffectionen ber ^öl^eren Sinnesorgane Srfranften fam in 
„äu^erlidl)C" d^irurgifd^e Sel^anblung, fo ba^ mir jwar nid^t bie Äennt= 
ni^ oon ber §äufigfeit, aber bod^ ein fidlerer 9Jlaa^ftab für bie rclatioen 
Serl^ältniffe biefer Äranfl^eiten abgel^t. ©leid^eS ift ber ^atl mit ben 
Änod^ens unb ©elenfleiben, wäl^renb über gewiffe ©igcntl^ümlic^Ieitcn 
beS muSculomotorifd^cn ©pftemS im engeren ©inne ^icr nod^ einige 
Semerfungen am $Ia^e ftnb. 

ßunäd^ft fällt bie bereits angebeutete ^äl^igfeit ber Japaner, i^r 
3D?uSfelfpftem burd^ einfeitigen ©ebraud^ 5 U einer partiellen 3SoIumS= 
junal^me ju jwingen, faft als SKuSfelfranfl^eit auf. ®ie Serufs^ 
|ppertrop§ieen ber Saftträger, SEBagenfd^ieber, Sergfteiger, 3inrilfd^a= 
Suli'S K. bocumentiren fid^ jebo^ nid^t allein burd^ i^ren (Eontraft mit 
ber oft bürftig entwidlelten SDluSculatur beS übrigen Körpers als ©r^ 
jeugniffe einer gpmnaftifd^en Uebernäl^rung, fonbern eS wirb ein nodb 
fd^lagenberer Seweis für biefe Deutung beS „muSculöfen 3<^pancrS" 
burd^ jebe ernfte Srfranfung beffelben geliefert, — bann nämlit^, wenn 
biefe 3RuSfelpafete unter bem ©influ^ ber 3?ul^e ober geftörter ®rnä^: 
rung ungleid^mä^ig atrop^iren. ®aS eine Sein j. S. bel^ält feine ®idc 
unb bie ^raHl^eit feiner 3JluStelbäud^e nod^ eine jeitlang bei, baS anbere 
wirb bünn, fd^laff unb mager, — ein Gontraft, ber oft äu^erft fonbcr= 
bar auSfiel^t unb mid^ im 2lnfang ;ju 5DluSfelejcifioncn l^erauSforbcrle. 
®od^ liefen fid^ an beiben 3KuSfelpartl^ieen mifroffopifd^e ®if[ercngcn 
nid^t erfennen, unb aUmälig trat mir aud^ ber SeweiS für bie l^ier t)cr= 
tl;eibigte 2tuffaffung immer näl^er. Ginmal nämlid^ met)rten ftd^ bic 
%äüt, in benen ni^t nur eine Grtremität gegenüber ber anberen, fon= 
km aud^ ei nj eine 3ffJuSfeln unb 5DluStelbäucbe ganj beutlid^ bünner 
unb fd^wäd^er geworben waren als anbere. ®ann aber brad^te mic^ ein 
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anberer SSotgang aud ber 3RudIe(|>atl^oIogie auf bie^ tuie id^ glaube^ 
rid^tigc gäl^rtc. ®ä xoax bicd ber unmittelbare, augenfällige 3wfams 
men^ang monarticulärer ©törungen mit fecunbärcr ^KuSfel^ 
atrop^ic. 3lucb bei unS ift berfelbe fattfam belannt unb wirb gemöl^n^ 
lidb auf bie älltcration ber Srnäl^rung, menigfteng ber 93lutjufu^r, meld^e 
bic 3JluSfeln eines anlplofirten ©elcnleS not^menbig erleiben müfjen, 
jurüdgefül^rt. 9llS id^ auf bie §äufigfeit ber fecunbären ^JluSfelatropl^ic 
\n 3apan erft aufmerffam mürbe, unterfud^te id^ natürlid^ leinen §aK 
eiucr d^ronifeben ©cicnfaffection, ohne bic ^cripbcric ber barüber ober 
baruntcr bcfinbli^cn 3KuSfelpartbieen ju mejfen. 6s ergaben fid^ o^nc 
StuSnabme pofitioe SRefultatc: Differenzen oon meift über ein bis 
6cntimetcr im SScrglcicbe mit ber bcmcgli(ben beffer genährten anberen 
©^remitdt. 93alb aber zeigte fidb auch, ba^ ber begriff ber Gb^onicitöt 
burebauS nicht im gemöbnlicben ©inne ju nehmen mar. Unter unferen 
2Iugcn, in 25, in 20 2^agen entftanben bei leichten ©elenfrbeumatiSmcn, 
bei anbermeitigen ©clcnfcntjünbungen, bei 3lrtbojerofiS, bei Stcuralgiccn 
ber 9lert>cn um baS ©cbultergcrüft, ganj bcträd^tli^c ältropbieen ber 
betroffenen ßjtrcmitäten. 6lectricität ermieS ftcb mciftenS ganj machtlos, 
mährenb fi(h fpäter mehrere biefer ^ätte gebeffert oorftcHten, nachbem fie 
in beffere ©rnohrungSoerhältniffc jurüdEgclehrt maren, anbere audh, nadf)' 
bem fie in lanbesüblicher SBeife ftunbenlange ©dhmefelbäbcr ge? 
braucht halten. — SSon fonftigen 3JluSfcIaffcctionen lamcn gäKe non 
effenticller 3JluSfeIatrophie ber Äinber jur Rcnntni^, mährenb 
bic Pseudohypertrophia lipomatosa tro^ befonberer barauf gcrid^teter 
^orfdhungen nicht bcobadhtet merben fonntc. — 

SBährenb bie Äranfheitcn ber (Ernährung, cntfpredhenb ber Ueber= 
emfUmmung ber mefentlidhften Seftanbtheile ber SlahrungSmittel für affe 
©tänbe, eine gefonberte SBetradhtung nicht nothmenbig crfcJheinen taffen 
(mclche ©onbemng nieffeicht ben ©ultumerhältniffen europaifd^cr fiänber 
gegenüber manches Srfprie^Iiche hetben mürbe), marfiren ftch itn animalen 
©ebiet nidht ju überfehenbe Slbmeichungen. ®ie ^öf)mn ©tänbe nehmen 
für ftch mehr bie Seihen in SKnfpruch, meldhe ber fogenannten geifligen 
unb ber fenfibten ©phäre angehören, mährenb gemiffe Vorgänge im 
SeroegungSapparat norjugSmeife bie 2lngehörigen nieberer ©tänbe be- 
fallen. ßultumölfent, meld^e für ihre befferen ©tänbe nid^t nur eine 
mannigfaltigere unb affimitationäbereitere Slabmng beanfptud^en, fonbetn 
au(b eine 2luäntt|ung betfelben but(b eine fiarmonifcbe 3lu8bilbung bc« 
Körpers gkidbjeitig mit ber beä @eifie§ anfireben, ftefft ftdb Sapan burdp 
bie gef(bilberten 3Serl|ättniffc in jiemlidb fd^roffer SBeife gegenüber. — 


diejenige firanfbeitgfpecie§, roelebe bie fapanifdben ^er^te gerabeju 
als Siationalfranfbeit beS ^nfelreidbeS anfel^cn, ift eine 3Sarietöt 
bet ouf uiclcn 3>tfeln unb Äüfteu SlfienS, foroie in ©übametifa unb 

(8eogr.«mebic. 0ttibien. 12 
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äufiralien üieluerbreiteten S5eriberi=Äranf l^eit. 3Me Sapaner nennen 
fle Äaf=fe, maS nod^ 3lngabe ber meinen ®olmetfc^er mit Äiaf=8ein 
unb £e=Suft jufamtncnl^ängcu foll; bod^ lotrb biefe 2tbleitung non einjelncn 
au^ roieberum in grage gcfteHt. SBiffenfd^aftlidb l^at ber japaniWe 
9lonte genau fo nicl ober fo roentg SBertl^, wie bte n)eit häufiger gc^ 
brandete Benennung „S3eriberi". S5enn biefe fott, auä bem ^inboflanifc|eii 
entnommen, „Sd^afgang" bebeuten, jielt alfo ebenfo einfeitig auf ein im 
Saufe ber langfamer »erlaufenben fjälle auftretenbeä Säl^mungSfpmptom, 
wie fid^ bie 3<ipaner an eins ber in acuteren fjällen in bie 3lugcn 
fallenben l^pbropifdben ©pmptome Italien, ©id^er miiffen bie Seriberi- 
Slutoren fid^ fämmtlicf» ben SSotrourf gefallen laffen, nod^ nid^t eine alleii 
Slnforberungen genügenbe, fo ju fagen flaffif(^ie, miffenfdboftlidbe 33ejeid&uung 
gebilbet ju l^aben ; inbefe entftcl^en babei fo »unberlid^e SBortunget^üme, 
unb bie äuffaffungen gelten nod^ fo burd^einonber, ba§ aud^ bie mir am 
meijlen gefallenbe unb nälier ju begrünbenbe Benennung als „Sero- 
phthisis perniciosa endemiea“ mol^l ^ier unb ba auf©d^mierigfciten 
unb 2tnfed^tungen fio^en mirb. §eben mir junä($fi, um bem nid^t gaiij 
unbegrünbeten <in ber Sbentität ber »ielbefprod^enen SSeriben 

unb ber in ber Siteratur nur fel^r bürftig uertretenen ^f=fe ju begegnen***), 
einige fid^ oerfdjiieben mobificirenbe (Sigentl^ümlid^feiten ber Ätanf^cit 
l^eruor. Seriberi iji lange i^iuburd^ als rein tropif(be Ärant= 
l^eit befd^rieben morben; bie japanifd^en liegen meit nötblid^er, 

aber fie finb eS nid^t attein, bie bei nä^ierer 33efanntfdfiaft in ben fub= 
tropifd^en SSerbreitungSbegirl ber Seriberi eingetreteu finb. 3“ 35ritif^= 
Snbien erlranlten ferner neben ben ©ingeborenen l^äufig auc^ bic 
acclimatifirten ©uropäer in Slloffcn; in raerben ©uropöer 

nur feiten befollen, mir famen unter über 200 Äaf=fe=Äronfen unb etroo 
3000 Uranien überl^aupt nur jmei berortig erlranfte ©uropöer nor: 
ein Italiener unb eine Slmerilanerin. 3u Slnbien etftanlen bie biSpo= 
nirten Sttbioibuen Ju jeber lebiglid^ im 2lnfd^lu6 an 

l^eftige SBitterungSfdbroanfungen, ftarfe Slnftrengungen nnb ©ntbe^rungen, 
— in Sopan l^at bie MaMe i^re ©aifon (©nbe 2lpril bis ©nbe Sluguft) 
unb feudbt^eifee Suft gel^ört ju il^ren notl>roenbigen fjactoren. ©nblidb 
ergeben bie meiften inbifd^en ©pacerbotionen eine 3)lortolität non 
29 p6t., im Slnfonge oft bis ju 40 p©t., mäl^renb bie ©terblid^fcit an 
Äaf=fe erfronfter Sfapaner in ben fd^limmften äWonaten etroa 15 p6t., 
auf baS gange 3a^r nertlieilt nod^ nid^t noHe 8 p6t. beträgt. ®aS 
finb bie ai^uerfennenben SSerfd^iebenl^eiten. — S)ie unS gunätfifl 
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Mi^ftigenben ßtanf^eitöbilber, fowie fpätet bie Dbbuctiondbefunbe 
uub bie ätiologifdben ^mettungen gelten non ^riberi unb non llaMe 

Oemeinfam. 

$ie frübeten 11ntetl<beibungen in eine maraflifdbe , bpbropifdbe unb 
polpforlöfe $omi, fornie bie in eine fteberbnfte unb fieberfreie, flü|en 
fiä auf lein gutes @<beibungSprincip ; aQe SRerlmale laufen, wenn man 
baran }u rübren anföngt, bur^ieinanber. Siationellere UnterfcbeibungS« 
formen für ^eriberi (mir braudfien uon bi^<^ <^b ben befannteren Flamen 
für bie japanifrbe ^aMe gleidbjeitig) liefert ber SSerlauf ber jlranfbeit. 
ibn fe|en fidb fdbarf uon einanber ab; 

L @in ^ppuS ber fdbneQ ft^ entmidclnben unb acut töbtlidben 
9eriberi, melrber fidb auSjeidbnet burdfi plö|lidbeS Auftreten unb rapibe 
Sntmidlung ber 6pmptome bis )ur töbtlidben ^ntenfitöt. f£)iefer meü 
fienS eine @nbemie anbeutenbe S^ppuS ifi in 

lingsform febr feudbtmamter unb jeigt ftdb an ben Mften Oft: 
inbienS unter ben englifcben unb bnll^nbifdfen @olbaten nad^ befonberS 
ftarlen 6trapa|en, Sntbebrungen, 99ioouafS unb äBitterungSmedbfeln. 
^ec äScrlauf grabe ber frifdbeflen ^Ue, bie an uoüfaftigen, jugenblicben, 
anfrbeinenb gefunben ^nbioibuen (aUSfdbliebli<b Sf'lännern unb ^üng: 
lingen) beobadbtet werben, ifi uon erfdbütternbec 3:icagil. (Sin bem äluS^: 
(eben nadb woblgenäbrter, nur bem fd^arfen 9luge etwas gebunfen er« 
f^eincnber 16 — ISjäbriger S9urfdbe melbet pdb am 3>lorgen franl, matt, 
abgefiblagen, flagt aber lebiglidb (unb jwar mit uoEem 93ewubtfein unb 
genügenber Serebfamfeit) über taubes ®efül(l unb ajlübigfeit in ben 
93einen. EEittagS fiebt er uieEeidbt etwas blaff er unb bider aus, fo 
bab ber SSerbadbt auf aügemeineS ^autöbem entfiebt ; inbe^ ifl eS burdb 
ben gebräudblidben ^ingerbrud nodb ni^t gu conflatiren. ©eine ^Int- 
10 orten finb etwas träger, weniger frifdb uub intettigent; aber SltteS 
was er je^t flagt, ifi nodb jutreffenb unb wobr: §ei^flopfen ift beut= 
lieb *u fühlen, bie ©enjibilitöt ermeift fidb für Si^aftprüfungen abge* 
fibmäcbt, bie Siefpiration ift befdbleunigt unb oberflädbliib : wie foEte fte 
nidbt, ba fidb geftern ein geringes ^pbropericarbium eingefteEt bui- 
S)er leidbt unterbrüdbare, bem bicrotifdben äbntidbe ißuls, baS laute 
fpftolifdbe IBlafen an ber ©pi^e, boS ©dboben unb Etappen beS biafto* 
lifcben 3:;oneS on ben ©emilunarllappen beutet auf ©irculationSueräiu 
bemngen bin; — inbeft wir buben fein gieber, ber fßuls ift (bem beS 
normalen 3»apuuerS gegenüber) nidbt aEju frequent unb ganj regelmoftig, 
Stppetit fehlt nidbt ganj, baS leidbte ©rbtedben om SJlorgen mar nur 

12 * 
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oorüBerge^enb , Stul^lgang üorl^anben, bcr Urin fel^t fpatfam, ober 
eiroeifefrei, bie fubjectinen SSefd^roerben ertröglidb: — man ncr: 

lä|t ibn, burdb bie Unterfudbung e^et beruhigt. Unb bcr nädbflc Slor^ 
genrapport über ibn mirb lauten, ba^ er gegen 9lbenb fe^r unruhig 
geroorben fei, über ftarfe ißalpitationen gellagt, fe^t fdbroer geathmet 
unb nadb aufredbter Sage nerlangt habe, ba§ einige circumferipte öbc= 
matöfc ©teilen am Sftaden unb an ben ©dbultern bemerft würben, unb 
— ber Äranic gegen SJiorgen gejtorben fei. — Sii anberen fjöllen 
biefer 3lrt bebarf e8 einiger SBodben ober SJlonate, um bie in jroei bi2 
brei Stagen angefunbenen Debeme, bie acut entftanbenen hDbroperi-- 
corbialen unb pteuroten ©rgüffe jum SHüdgange ju bringen, eine 
roährenb roeldber biefe Äranlen ftet« in birecter SebenSgefabr fdbroeben. 
®ie biec angenommene ^anlb^itSbauer non jmei bis brei Stagen dbarol^ 
terifirt nietteidbt nodb nidbt einmal bie am meifien gefürdbtete 9lrt. Sei 
redfit pafiöfen, uoHfaftig erfdbeinenben 3>nbioibuen fann unter faft un-- 
nterflidber ©ntroidllung non etwas Oebem unb ßponofe, bei fdbneller 
3unabme non DppreffionS= unb ißalpitationSerfdheinungen ber ^£ob be= 
reits in wenigen ©tunben erfolgen. S)iefe fjfitte begleiten bann grofee 
(SrftictungSangft unb bie ©rfdbeinungen non ^erjlübmung, bie aber 
wohl bur(h bie Unmöglidhfeit ber biaftolifd^en Meidbewegung }u er=: 
flören finb. 

II. ©eltener in ben tropifd^en als in einigen fubtropifdhen S8ers 

breitungSbejirfen, befonberS audh in fiubet man einen gewiffer= 

mafeen abortinen S^ppuS ber Seriberilranlheit mit möfeigen ©pnu 
ptomen non Srfranhtng beS SirculationSapparateS unb ber hinteren 
3hldlcnniarlsftrönge unb mit SfteconnoleScenj (ober ridhtiger nielleidht 
Merfiellung beS ©leidhgewidhtS) nadh nier bis adht SBodhen. J'ie 
Äranlcn erfdheinen mä^ig anämifdh, Wagen über Staubfein unb 3lmeifen= 
friedhen, fowie leidhteS Debem, — alles an ben unteren ©ptremitäten, 
befonberS ben Unterfdhenfeln. ©ie gehen aber umher, nerlieren nidht 
günjlidh ben älppetit unb führen felbft ben zeitweiligen IDIangel beffelben 
auf bie ©mpfinbung jurüdl, als ob ihnen „bie ©peifen nor bem SRagen 
flehen blieben". SJlodh einigen SBodhen nerlieren fidh biefe Sefdhwerben, 
unb nur juweilen erinnert eine allgemeine Unlufl unb etwas ^Ipitotion 
nadh angeflrengtem ®ehen nodh im ©pütfommer unb baran, bafe 
im Frühling ein lei(hter SeriberianfaH überftanben würbe, unb bah i>” 
nädhflen Soh’^^ ^ii^ neuer nieQeidht lethaler broht. 

III. ®er britte SSerlaufStppuS ifl ber häufigfie, bie alten 



| 9 bropifd^=tnaraiiif(^cn fjormcn jufammenfaffenbe. SWan fann 
an i^m am beflen ba8 reguläre 93ilb ber Seriberi flubiren unb bie auf 
bcn erflen ®lidl burd& i^re TOaunigfaltigfeit uermirreuben Symptome in 
folgenbe ©ruppen tl^eilen: Seräubcruugen bc^ ©irculationöapparate« ; — 
toänberungen ber §anifcretion unb fecunbärc (Srfcbeinungen an ber 
^autunb in fämmtlicben mit ©erofeu au^gefleibeteu ^ö^Ien ber ÄÖrpcr^; 
- Setficiligung be§ Sleruenfpflcm^ ; — Symptome uon ©eiten be^ 
ättgcmeinbefinben^ ; — accefforifd^e ©pmptome non ©eiten ber J^igcfiion 
unb SRefpiration. 

3cb böbc biefc fämmtlicben ©pmptomreifien bttrd^ au8fübrlid^e 
flinifd^e Untcrfntbungen, eine angemeffene Safuiftif unb eine auf aUc 
ßoutrouerfen eingel^enbc anbermeitige 33efpred&ung^®) crflären unb ju 
begrilnben uerfud^t. Sluf biefc Slrbeit uermeifc iä) bie Sefer, bereu 3nter= 
cjjc für ba^ T'etail unfereö ©egenflanbe^ eragt fein foHte. ®er für 
unferen bieffeitigen angemeffenen eytractmäbigen 3)arfteIIung ber 

SranlbeitSerftbeinungen fdbiden wir jwedhnäbig eine Ueberfid^t ber 
patl^ologifd^^anatomifd^en Sefunbe uorau«. 

®et ganjc £ei(bnam ift cntmeber aufgebläht ober ganj mager, 
le^tere ift ber gaD, rocnn burch eine §autoerle|ung ober burdh 
einen operatioen Gingriff ein 3® eg gefd^affen mürbe, um bem in alle 
(Seroebe ergof jenen ©erum 3tbflu^ ju oerfd^affen, ober menn ber lob 
beä ßranfen in ber Slcconoalefcen^ = ^eriobe erfolgt mar. 2ln unb für 
fuh magere, troefene ^nbioibucn geigen mitunter bei fchneÜ oerlaufenen 
fallen nur im §crgbeutel, im ^hötajraum unb im ©pinalfanal Grgüfle, 
roährenb gu fonftigen ^Tranäfubaten nicht gelajfen mar. Siegt ber 
gebunfene 3nftanb post mortem oor, fo fann man burch fcarificirenbe 
ßinftiehe (mie bei gemöhnlichcm §pbrop§) einen großen Slüffig- 

feit entweihen lafjen. — ®ie RörpermuSfeln fxnb etmaä bla^ oerfärbt, 
fehr atrophirt unb oon etmaä brü(^iger Sefchaffenheit. 

3m ©ehitn: Slutreidhthum ber 9Jlcningcn, feröfc 2lnfammlungen 
im ärad^noTbealraum , ungleid^e ^üßung ber §irngefä^e, eine gemifje 
gäbe unb fefte Sefchaffenheit ber Subftang ber großen $emifphären mit 
loeichercr Sefchaffenheit ber Gorticalfubftang. ©tarfe 3lnfüUung ber ^irn^ 
uentrifel. Ueberfüßung ber Plexus choroTdei. 

3m Slücfcnmarf: §pperämie ber ©pinalmeningen nidht feiten mit 
2!rübung, 3?erbicfung unb ftarler ©efä^injcction. SSnfammlungen oon 
blutmäffriger ^lüffxgieit innerhalb ber Dura mater spinalis, blutige, 
confxftentcre Gjfubatxonen, aud^ Ipinphöfe unb organifirte gumeilen f)tü' 
roth gefärbte 3luflagerungen auf berfelben. Grmeid^ung ber ©ubftang beä 
Südfenmarfä in unbebeutenbem @rabc finbet fx^ feht oft notirt. 
©tärfere Grmeidhung eingclner ^arthieen bis gur SBermifchung ber Gon^ 
touren ber ©ubftangen, Grmeichung ber Medulla oblongata unb ber 
Cauda equina fxnb in ben ©ectionSberidhten feltener angegeben. ®ie 
mifroffopifchen Sefunbe finb oon ben Beobachtern, melche fo glüdtlich 
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waren, SRütfenmarföfeettonen ju mad^en, nur fcl^r bürftig nerjeid^net. 
Sn einigen lonnten an ben erwei^ten ©tetten feine 9lert)cnfafcm 

unb ^lernen^eHen gefunben werben; bagegen eine gro^e 5Kenge corpora 
amylacea. — 2liifqueIIung ber ^lernenfafern, § 9 pertropl^ie ber ®anglien= 
jetten, SSacuoIenbilbung , S^ttförnd^enjellen, fternförmige (Slemente, 9ln^ 
beulung neu gebilbeter Sinbegeweböbeftanbtl^eile, etwaige SSeränberungen 
an ben Sflüdenmarfögefäfeen — finbe id^ in ben mir jugänglid^en 33eribcrij 
3lutoren nirgenb erwäl^nt. 

®ie wid^tigften SSeränberungen finben, wie fid^ aus ber Htnifc^en 
SSetrad^tung wirb erweifen laffen, im@efä^fpftem ftatl; bod^ finb bics 
felben il^rer 9latur nad| für bie grobe pat^ologifd^ 5 anatomif^e Untere 
fud^ung wenig auSgefprod^en. — ®aS §er^ liegt gewö^nli^ wegen ber 
ftarf jurüeffinfenben Sungenränber unb ber im iperjbeutel entl^altenen 
glüffigleit in jiemlid^er 2luSbel^nung ^u 2^age. 1)od^ ift bie 50lenge 
biefeS ©erumS feiten beträd^tlid^. ®ie 5KuScuIatur beS §erjenS, bie oft, 
befonberS am redeten SSentrifel, auf eine marfirt geringe 5Käd^tigfeit 
rüdtgefüi^rt ift, erfd^eint etwas bla| unb gelblid^ auf bem ®urd^fd^nitt. 
®ie milroffopifd^e llntcrfud^ung ergiebt: beutlic^e Duerftreifung , ftettens 
weife förnige Trübung unb SSerfettung, aber nirgenb in bem ©rabe, um 
bie 3JluSlel}eid^nung ganj oerfd^winben ju laffen. — ®aS ßnbocarbium 
erfd^eint niemals mit frifd&en Trübungen, 2luflagerungen, ©d^rumpfungen 
ober anberen ©ntjünbungSrefibuen criranft; wo berartige ^roceffe in 
i^ren rubimentärften 2lnbeutungen notirt finb, laffen fie fid^ auf frühere, 
mit ber Seriberi in gar feinem ^ufammenl^ange fte^enbe Sranfl^eiten 
jurüdffül^ren. ben oon mir beigewol^nten ©cctionen erfd^ien fogar 
baS ©ewebe ber Klappen unb Klappenfegel ganj befonberS jart, burc^^ 
fd^einenb unb il^re Dberflad^e burd^auS glatt, dagegen glaube ic| einige 
an ben ©efä^en ^eroortretenbe Sefunbe ganj befonberS l^eroor^eben 
ju foDcn. ©nmal fällt in ber Tunica adventitia ber 2lrterien, 
naturgemäß an ben großen . Slrterien am meiften, bie 2lrmutß an gett= 
gewebe auf. 2lbgefel^en ferner non ber 5!JlögIid^feit, baß aüe 
bünnere 2lrterienwänbe ßaben, als bie oon ©uropäifd^en Slnatomen für 
bie SBanbftärfe im ®urd^fd^nitt ermittelten, jeigten boeß bie Kak-ke^ 
Scid^en fo bünne 3lrterien, baß id^ unwillfürli^ angeregt würbe, biefem 
ebenfo in bie Slugen fpringenben wie auffälligen Sefunbe burd^ einige 
3Jleffungen nä^er ju treten®®). 

äSon älteren Seobad^tern finb in ben Seriberifectionen l^infußtlid^ ber 
2lrterien juweilen beginnenbe 3lteromatofe unb fleine ©feßpmofen (auf ber 
2lortenwanb) erwäl^nt. 3?iele ßollänbifd^e unb englifd^e Serid^te begrüß 
ben bie oon ©eiten beS SRüäenmarfS ^u beobad^tenben flinifd^en ®rfc^ci= 
nungen burd^ 2)l^rombofirungen ber Keinen ©efäße beffelben, o^ne baß 
es jebod^ bis jeßt gelungen wäre , biefe fupponirten Keinen 3:^romben 
nadqjuweifen. — ®aS 93 lut ber Seriberi = Kranfen, (beffen Unterfuc^ung 
natürlid^ oorl^errfd^enb an Sebenben oorgenommen würbe) jeigt, bem 
33lutc oon gefunben ^erfonen gegenüber, eine weniger lebhafte, etma§ 
fd^mußigsrotpe befonberS wäffrige 93ef^affcnheit; 

eine befonbere Klebrigfeit ober ein befonberer ©erud^ war an ben 
proben nid^t waßrjunehmen. — SJlifroffopifcß erfeßien bie ber rothen 
93Iutförperdhen niqt oeränbert, bie ber weißen nid^t oermehrt. ®ie 
leßteren ließen auc| in ihrer %oxm, wo fie beutlich 
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Sefonbered ettennen. 2)o(^ fanben ^ierftreut ^toifd^en i^nen fein* 
fömige, matt hellgelb glänienbe flumpige Waffen, bereu Umfang etmad 
über ber hoppelten (Srö^c kä meinen Äörperd^enä, feiten aud^ unter ber 
cinfad^en eincä folc^en ftanb. Deutlid^ ftc^tbar mar, ba^ bie größeren 
biefer 0d^oQen nid^t etma aud ^ufammengeflebten meinen ^ölutförperd^en 
beftanben. — ®ie rotten Slutlörperd^cn jeigten fic^ in ben Slnfangäs 
ftabien unb in ben leidsten fällen ber Ärant^eit, mie in ber relatioen 
3Rcngc fo auc^ in ber^orm, pon benen eines (immer gleidb)^eitig unb 
genau unter benfelben Sebingungen unterfud^ten) normalen S3luteS nid^t 
oerfd^icben. dagegen mar in allen oorgef(|rittencn fällen bie ©rö^e 
bcS einzelnen Sörperd^enö beutlid^ bem normalen gegenüber oerminbert. 
®ic fiörpcrd^en geigten au^erbem in biefen oielfacf) eine beutlic^e 

6rbbeer= — ober ^orgenfterns — gorm (roaren mit Keinen $ödern 
unb 0pi^en befe^t), unb entbehrten ohne äluSnahme ber ^ähigleit, fich 
in ©elbroDenform aufjureihen, mährenb baS bei berfelben Temperatur 
mit bemfciben Serum ober ^wdferlöfung untcrfud^tc normale S3lut meber 
bie le^terc ©igenfd^aft oermiffen li^, nodh jene h^dlerigen Sörperdhen 
jeigte. 33ei ber oft bemonftrirten SlUeberhoIung biefer Grgcbniffe htiKc 
ich bie Kleinheit unb ben Sierluft beS SohäfionSbeftrebenS an 
ben rothen 93Iutförperdhen für charaftcriftifdhc beS 

Seriberi = 33lutcö, bos Auftreten erbbeerartiger, aber als 
rothe Slutf örpcrchcn noch beutlich erfennbarer Körper 
(Schrumpfung?) für ein gut ausgeprägtes 5WerfmaI oorge^ 
fd^rittencr §älle. ällle Keinen Äörpirdhen im ©lute, hinab biS faft 
jur Kleinheit oon ®etrituSförndhcn maren beutlich mie bie rothen Slut^ 
förper^en gefärbt, kleine ungefärbte Äörperchen, UebergangSformen 
i^mifdhen rothen unb meinen Slut^cQen, tonnten in ben unterfudhten 
Jütten ebenfomenig aufgefunben merben, mie etmaige gellen oon fremben 
thierifchen unb pflan^li^en Organismen. — Die ^il;j mürbe bei ben 
Scctionen nicht oergröbert gefunben; fomeit 9loti;^en barüber e^iftiren, 
mar fie berb aber etmas brüchig, oon bcutlicher Zeichnung in Se;;ug auf 
bie Srabefcl, meniger auf bie ^oHifel, oon blutreid^cr S3efchaffenheit. 
älmploibe 3)egeneration nirgenb oermerft. 

^ebenfalls gehört bie ^IJlilj bereits ju ben minber betheiligten Dr= 
ganen. 3n geringfügiger unb nid^t ganj regelmäßiger SBeife finb bie 
Seber, ber 9Jlagen unb ®arm betheiligt. — ®cr 9Ragen erfd^eint 
gemöhnlidh ctmaS contrahirt, feßr blaß, mit ftcDenmeifen ©fc^pmofen unb 
bem Slnfdhcin nach anfälligen ^Verfärbungen bcbcctt. — 3Von ber fieber 
mirb eine geroiffe .^pperömic, fomie partielle SBerfettungen am häufigften 
ermähnt, fo baß bie Schnittfläche gelb mit rothen fünften burchfe^t er= 
feheint; baS ©emicht beS ganzen Organs erfd^eint oermehrt; amploibe 
Degeneration fehlt ausnahmslos auch ^)ier. Den Darm anlangenb, fo 
mirb hänfig im ^I^nrn ftarfc oenöfe iQpperämie, bie im unteren 
fomie im ßöcum ju buntlcn hämorrhagifchen Stellen ^ufammenlritt, 
gefchilbert. Diefelbe § 9 Perämie ift in ben ©efäßen bcS 9Je$eS auSge= 
fprodhen. SchmeKungen ber SDlefenterials ober anberer Drüfen finbe id) 
nirgenb ermähnt. — ©anj unbetheiligt erfd^einen bie ©clcnfe unb 
Knochen (Änochenmarf?), bie Sungen unb maS mit Scj^ug auf bie Hinis 
fchen ©rfcheinungen befonberer ©etonung bebarf: bie 9lieren. 
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Sejüglii^ ber ©ptnptontatologie bin icb bemill^t getocfen, bie 
l^errfd^enbc Scnoirrung babur(b in ettna^ ju löfcn, bab \ä) bic tnid^tigfleu 
unb bleibenbften ©pntptome in ben Seränberuugen be^ ®ircuIation^appa= 
rate^ allen anbcrcn noranftclle. 3Son crbeblid^cr Sebeutung, aber biefer 
^auptgruppe bo(^ nur fecunbär gegenfibei^ubalten, finb einmal bie 
@rf(beinungen an ber ^aut unb in fämmtlid^en mit©erofen au^gefleibeten 
beö Äörperö, foroie bie ^arnfecretion, — auf ber anberen ©eite 
bie ©pmptome, meiere non ber Setl^eiligung be§ SJleruenfpfiem^ 

— 3n ben ^intergrunb ju treten unb nur eine nebenfä($li(be Sefpred^ung 
ju uerbienen fd^einen mir bie ©pmptome be^ Slttgemeinbefinben^, roeicbc 
oft ganj unb gar non inbtoibuetter ©töpofition abhängig finb unb bie 
accibentellen ©törungen non ©eiten be^ SDigeftionS- linb 9lefpiration§= 
fpftemS. 

3)ie Setbeiligung beä ßirculationäfpftemä fpielt in aßen älteren 
SeriberiiScfd&reibungen eine mibrerftänblicb untcrgcorbnetc Stoße. Slotijcn 
barüber fehlen nic^t, aber fte Inüpfen an unjufammenbängenbe Seob* 
a^tungen unb jufäßige 2Babrnebmungen an mie etwa: „bie Gir^ 
culation jeigt wenig ©nergie''; — „bie §aut ift o^ne 3;onuä''; 

— „eä jcxgl ficb ein Iei(bter ®rab oon Gpanofe"; — „ber Slutbrud 
ift abnorm genug unb fte^t nur bureb baä Sluftreten fieberhafter Kranfs 
beiten über ba8 normale 5Ötaa^"; — „hiermit in SSerbinbung pflegen 
©tauungen im 38enenfpftem ju ftehen''; — „Slnämie ift eine conftante 
Segleiterin ber Äronlhcit im fpätcren S5crlauf- §ür bie ©ntftehung ber^ 
felben hot fie gar feine SSebeutung; benn in zahlreichen gäßen fehlt fxe, 
tritt oft aud^ erft ziemlich fpät ein unb felbft im fpäteren Verlauf er^ 
reicht fie in ber Siegel nur einen mäßigen ®rab, lann inbefien auch biäs 
weilen zu ben hö^hfl^n ®raben währenb ber Äranfheit cntwidEeln''. 

— 2ln ©teße biefer fi(h zum S^h^il wiberfprechenben unb einheitdlofen 
©inzelheiten eine flare Slnfchauung zu fe^en, war baä ^auphicl ber 
bereits angeführten flinifchen Slrbcit unb gelang eS in berfelben folgcnbc 
©ä^e ausführlich zu begrünben refp. zu erweifen: 

I)aS S3Iut bei S3eriberisÄranfen zeigt ©igenfehaften , welche am mei^ 
ften benen eines ungenügenb mit neuen ©lementen regene? 
rirten unb ferumarmen S3luteS eigen fxnb. 

®ic ©irculation in ben ©apißaren unb Senen ift träge unb über= 
aus leicht zu h^uxmen, ohne ba| in ben ®cfähen felbft nach bem 
§emmungSt)organg anbere als hödhft gerinfügige Sleactioncn fich gcltenb 
mad^en. 

Sei einer großen Slnzahl anämifcher unb fd^Iechtgenährter japanif^er 
3[nbioibucn entfteht eine Sefchaffenheit ber Slrterien, weld^c fi^, 
abgefchen oon ben palpablen ©igenfehaften eines leicht 
unterbrüefbaren, an 3uhl^ §bhe ber 2öcUe unb ©pannung 
fehr oariablen ^ulfeS, burch beutli^e Slbweichungcn ber 
?{5ulScuroen fennzeichnet unb fich Sahre h^nburch unoeränbert er^ 
halten fann. 
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9Bä^renb ber 93eti6eris@aifon (@nbe älpril bid üRitte September) 
rerfd^iecbtcrt [\ 6 ) biefe ^uldcurve in mäßigem @rabe bei leid^teren fällen 
unb früher Grfranftcn, fo lan^e nod^ mäßige ©pmptome hefteten. — 
3n fepmereren $&Qen nimmt fie eine ®eftalt an, meld^e auf gro^c S(blaffs 
^cit unb aSiberftanbfilofigfeit , foroie auf äu^erft mangelhafte ßlafticität 
bet äirterien fcblie^en lä|t. ^n töbtUd^en fallen l^at bie Suroe mit ber 
bei 3nfufficienj ber älortenflappen einerfeitd, mit ber bei febroeren 2:ppben 
anbererfeitä bie mciftc äcbnlicbfeit. ®’) 

3e mehr bie 9teconnaIedcen) (leichterer unb febmererer §äQe) nor« 
{(breitet, befto mehr näb^tt ficb au<b bie 6urt>e ber normalen. 

9lm ^erjen mürben oon oerfebiebenen älteren 93eobacbtern an^ 
gegeben: 

SSergröf^erung ber iperb&mpfung, 

©erduf^e mäbrenb ber Spftole (häufiger), 

©eräufebe mäbrenb ber ^iaftole (feltener). 

daneben figuriren eine gro^e 3ubl fubjectioer Angaben, unter benen 
Dpprefftondgefüble, ^räcorbialangft unb bad ©efübl, atö „bänge bad 
§erj mie an einem ^aben lofe in ber 93ruft unb penbele gegen bie 
Sruftmanb'' — am conftanteften angegeben merben. ^alpitationen 
ftdrtften @rabed merben geflagt unb finb obfectio )u conftatiren. 

9Qe audcuItatorif<ben @rf(beinungen, bie fonftigen na<b Idngft be^^ 
fannten, bie febr fcitenen biaftolifcben @erdufcbe nach neueren ^eob^ 
ad^tungen, erildren fub aud ber ungenügenben unb ungleichmäßigen 
älnfüQung bed ^erjend. 

SBog ben ^Percuffionäbefunb anlangt, — bie Vergrößerung ber 
öerj^bärnpfung — fo rührt berfelbe jum geringeren oon einer 

paffioen Dilatation be§ redeten VentrifeU, mm bebeutenberen 
oon einer ätnfüllung beg ^erjbeutclä mit bemfelben Serum 
mie mir ed in allen feröfen $öblen, im Unterbaut^eUgemebe m. bei Veri^ 
beri&anlen mieberftnben. SLUll man für bie einzig gerechtfertigte Ve? 
l^eicbnung „Hydropericardium“ biejenige afe Pericarditis anmenben, 
fo gefibiebt bied mißbräucbli<bermeife. Slocb ungerechtfertigter aber ift 
es, ben übrigen Srfebeinungen eine „Endocarditis^^ unterteilen }u 
motten. *®) 

@s finb eben feine ent^ünblicben 3uftdnbe irgenb meicber 
2lrt, meber enbocarbiale noch pericarbiale, am §erjen ber 
SeriberisÄranfen nacb;iumeifcn. — Die entfpreibenben anatomifeben 
Vefunbe fehlen, bie flinifAen ertldren ficb ^ureb mangelhafte Vlutanfül« 
lung. Später erfranft, in t^olgc ber mit bem Icßteren Vloment einher^ 
gebenben Vlangclbaftigfeit ber Srnäbrung, bie §crjmuäculatur unb mirb 
in ber VeconoaleScenj nicht immer fo meit regenirt, um einer rein 
ejeentrifeben ipppertrophie (beS reebten iper;ienS) entgegen p mirfen. 

3Rit ber Verminberung beS Drudtö im arteriellen Spftem ftebt auf’s 
Sntimfte bie ^erabfeßung ber i^arnfecrction in Verbinbung, mie 
* mir ße bei Seriberi bcobadhten. Anfänge ber .Rranfbeit, fomeit 

man oon biftincten Su^tialfpmptomen bcrfelben fpreeben fann, mirb. bie 
älbnahme ber ^amfccretion gemöbnlicb in 2lbrebe geftellt, obgleich fpccicll 
barauf gerichtete Unterfudhungen mich gelehrt hüben, baß bie tägliche 
Urinmenge bereits naeßmeisbar oerminbert ift, menn ber Äranfe eben 
erft bie leifeften Spmptome feitenS ber ^erjtbdtigfeit unb ber Senfibilitdt 
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bemerft. ®ic §autpcTjpitatton allerbingS, n)ie loit l^icr 

f|ert3or^eben wollen, lä^t noc^ frül^crnad^, alä btc 2:i^äti9feit ber 
Vieren. I)enn wäl^renb fie bei ben gefunben ^3<ipanem unb noc^ me^r 
bei gefunben Europäern bie IXrinejcretion in ber feud^tl^ei^en Sal^reS^eit 
gewifferma^en erfe^en mu^, entbehren bie Kaf^fe^Äronlcn biefer wol^l- 
tl^uenben unb not^wenbigen äbfonberungötl^ätigfeit gänjlid^. ®ie ©d^roan- 
fungen in ber täglid^ abgefonberten Urinquantität bilben ein l^öd^ft 
bebeutfameS ©pmptom bei 33eriberi. SSerfd^Iimmerung, mag fie bur(b 
^unel^menbe ©rf^öpfung ber §erjfraft, burd^ einen neuen l^pbropifd^cn 
6rgu^, burd^ eine interferirenbe Äranfl^eit ber SSerbauung ober irgenb 
eines DrganS bebingt fein, beutet fid^ burd^ Slbnal^mc, refpeftioe gän;i= 
Ii(^eS ®erfiegen ber §arnfecretion an. ®ie SBertl^e bes fpecififd^en ®e= 
mid^tS correSponbiren nic^t ganj genau im umgeicbrten SSerl^ältni^, Ur- 
fprünglid^ ooDfaftigere ^erfonen entleeren aud^ no^ furj uor bem 3^obe 
einige Unjen Urin; bei mageren, fd^laffen, anämifd^en ^erfonen oerfiegt, 
ebenfo mtc bei i^nen baS maffige 5!Jlaterial ^u ftarfen feröfen Srgtiffen 
fel^It, aud^ bie Urinfecretion bereits einige ^tage oor bem Exitus lethalis 
bis auf wenige ®rad^men. — dagegen beutet fid^ jebe wirlli^e 93cffes 
rung, fei es, ba^ ber 2lppetit bes Äranlen fic^ bauernb l^ob, fei cS, ba^ 
ftarfer SlSciteS ober ^pbrotl^oraj punctirt würbe, burc^ eine oermcl^rtc, 
oft bur^ eine ganj enorme §arnfccretion an. 93ei fold^en SeconoalcScentcn, 
bie in il^rem Unterl^aut^eKgewebe bie maffigften Depots feröfer ^lüffigfcit 
l^atten, wirb ber Panniculus hydropicus, ben fie tragen, faft fid^tbar 
non 3!ag ju 3^ag bünner, bis bie §aut, oom ange^äuften SSaffer befreit 
unb oon $aufc aus wenig fettreid^, ben Äörper lofe wie ein alter fd^lcdb^ 
fi^enber SRodt umfd^Iottert. 2tm §arn ift ein befonberes d^cmifd^cs 
3Scrl^aIten nid^t l^emorjul^eben. Son garbe etwas geller, als ber Urin 
gefunber ^erfonen im ©ommer, reagirt er ftar! fauer unb entbält, toas 
befonberS gegenüber einer 2lngabe non 3Jlalcolmfen über S3eriberis§am 
l^eroorgcl^oben werben mu^, §arnftoff, beffen qualitatioeS SSorfommen 
burd^ ®arfteHung beS falpeterfauren ^arnftoffS auS bem Seriberis^arn, 
wie fie fel^r oft non mir auSgefül^rt würbe, au^er attem 
unb beffen Quanta el^er etwas nerme^rt erfd^ienen. Giwei^ 
ftets im S3er iberi^iparn, wenn nid^t etwa anberweitige Gomplicationen 
norl^anben finb. ®ic mifroflopifc^e Unterfu^ung auf abnorme §arn= 
beftanbtl^eile würbe fel^r oft aber ftetS ergebnislos gemad^t. 6r = 

frottfung beS 9lierenparen(SpmS ift mit ©id^erSeit auSgu^ 
fd^lieSen. ®ie fämmtlicSen wid^tigen ©c^wanfungen in ber§om= 
ejeretion jungen lebiglid^ non ben ©rutfncrSältniffen im ©e^ 
fäSf^ftem ab. — 

®ie SSerl^ältniffc ber §aut unb ber feröfen ipö^Icn geben gu 
mand^en intereffanten SBeoba^tungen 3lnla|. 6s finbet wä^renb ber 
ganzen ÄronfScit feine ^erfpiration ftatt. Seriberi'Äranlc fc^wi^en nur 
wäSrenb ber ägone ober — fe^r feiten — na<S Slnwcnbung biapSorc= 
tifc^cr 3Rittcl. SBä^renb aber bie ©pibermis fü^l, trotfen, wie feines 
©eibenpapier anjufü^len bleibt, fammelt fid^, oft in beträd^tlid^er ©cSnefiig = 
feit, ^lüffigfeit im UnterSautbinbegewebe. Debeme treten an allen ah- 
f^üffigen ^art^ieen beS ÄörperS auf; S^^Iten fie fid^ längere 
circumfcriptcn ^art^ieen, aud^ nac^bem ber Äranfe eine onberc Sage an = 
genommen ^ot, fo gilt bieS für einfe^r ungünftigeS Dmen. SWgemeineS 
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Debem beä Unterl^atit|\eQgen)ebed, toenn le^tered nod^ eine jugenblid^e 
mc^r tonifc^c unb feftc SBefd^offcn^cit barbot, ^at ntont^c äutoren oers 
fü^rt, eine poi^farfofe gorm ber Sertberi anjjune^men, ba jte ben 
Panniculus hydropicus für einen Panniculus adiposus 
l^iclten. SBer burc^ ^unction bet öout ober nod^ eingetretener ®iurefe 
biefeS ongeblid^e J^ettpolfter in 24 — 36 ©tunben ^at oerfd^roinben felgen, 
loirb an bie älnfammlung eined organifirten 3Rateriate in ben 3^K0CiDeb3; 
mafc^en au(^ nic^t ntel^r im ©ntfernteften benfen. 93on ben ippbropfien 
ber ^ö^Ienferofcn — bed ^ericarbd, ber ^teuren unb bed ^ßeris 
toneumä — ermähne ^icr nur, ba^ bie beiben erftgenannten oft 
eme fc^r gefährliche (Somplication bilben. — SlbfciteS erreicht beträd^tliche 
@rabe, übernimmt auch ^Jioüc bed erften ©erumaudtrittd , noch 

beoor ein folcher irgenbmo aU ipautöbem ;|u ©tanbe gefommen ift. 

Slm michtigften mirb ber Sluötritt feröfer 3Raffen baburch, ba^ er audh 
bie Umhüllungen ber Sentralneroenorgane nicht freiläbt unb baburdb }u 
Seränberungen führt, welche weniger burch bie ^ülfdmittel ber pathos 
logifchen älnatomie ald burch bie fiinifche Beobachtung in ihrer ooQen 
3Bi(htigteit bar^uftcQen finb. 9lm @ehirn äußert fich ber burch bie 
er Öfen 2lnfammlungen in ben 3Reningen bebingte ®rucf burch Ser« 
uft beS ©chlafeg, ^opffchmerj, j^uweilen auch ©chwinbels unb Dhnmad^ts 
gefühl, ganji befonberä aber bur^ ben faft ooHfommcncn SSerluft geiftigen 
Xhdtigfeind; auch frampfhafte fommen unmittelbar oor bem 

Sobe jur Seobadhtung. — ®ad Slücfenmarf mirb bei fchweren fällen 
ftcher in gan;\er Sludbehnung — bie Medulla oblongata nicht auS^e^ 
f^loffen betheiligt, währenb in leichteren fällen auSfdhie^Iidh bie hin* 
teren ©tränge in ihrem unteren Ih^üc burch bie im ©pinalfanale an« 
gefammelte ^lüffigfeit beeinträchtigt werben, ©tarfe ^erabfe^ung ber 
©enfibilität an ben unteren ßjetremitäten , befonberä bed einfachen lafts 
gefühlt („als ob bie 6aut mit feinem Rapier überzogen wäre") unb bes 
äemperaturfinneS bilben oft bie 2lnfangSflagen ; in oorgefchrittenen unb 
höhnten ©raben beS 2eibenS finbet ftdh bann eine Slufhebung ber Soco« 
motionSfähigteit, befonberS in einer eigenthümlidhen Seeinträ(hti= 
gung beS ©anges ®a oon biefer ber inbifche 9lame ber Äronfs 

heit h^rfta mt (Seriberi — wie bie ©chaafe laufen) finb einige auSführs 
lichere SÄngaben wohl am ^la^e. ßs wirb, ba ber Äranfe feinen Unter? 
fchenlel wie ein trägeS ©ewicht, ein ihm ^embeS, SeblofeS 
©ange bie ^ufefohle ni^t oom Boben entmidfelt, fonbern ber ^ufe mittelft 
einer ftarfen Biegung im Änic plöhUch t)om Soben abgehoben, baS Sein 
eine 3ciUöii9 gleichbleibenben Bjinfel in ber ©chwebe gehalten unb 
bann wieber loSgelaffen, fo bafe ber ^oUej unb ber innere guferanb ju? 
erft unb unmittelbar barauf bie gan^e Sohle ben ©oben berühtt. §oI? 
länbifche ©^riftftcHer madhen baS ©leidhni^: „bie S5eriberi = Äranfen 

fchleppten mit ben Seinen, als wären fie mit naffen Kleibern ouS bem 
SBaffer gefommen." — ßin japanifchcr 3lfficmarjt, ber felbft Sa^re 
lang an Beriberi gelitten hcitte, flagt über baS fchneU eintretenbe 9Kübig? 
feitSgefühl unb bie ganj befonbere ßrmattung, bie ein furjer ©ang f^on 
oerurfache unb erflärt bicS auf folgcnbc SBeife : „3)aS ©efühl ber Sodfer? 
heit in oUen ©elenfcn ift ein fo ftarfeS, bafe ber Kranfe feine ganje 
^ufmerffamlcit unb einen großen ®^n SKuSfelfraft barauf oer- 

wenben mu^, bie ^ü^e oom Soben abjuheben unb baS Sein auSju? 
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ftrcien. ®arauf bcrul^t baä fto|n)ctfe (Selben aüer KafsfejRranlcn unb 
bie Steigung ju zufälligem ©infniden im Snic: bie leitete SSemegung 
wirb immer l^äufiger unb unmiHfürlid^er.'' — ®ie eleftromotorifc^c 
©rregbarfeit ber 5 !Jluöfcln ift wenig beeinträd^tigt, fo lange bief eiben 
il^r 3 SoIumen bel^alten. Stritt jebod^, wie faft ftets in ben fc^Iimmcren 
gälten, ba§ ©d^minben ber SKuSlelfubftanj ein (eine wie idb glaube mc^r 
burdE) birecte ©inmirfung beä ®ru(feä im ©pinallanal al§ burc^ ben bircctcn 
beö §pbrop§ bebingte ©rfd^einung) , fo nimmt aud^ bie ©rregbarfeit ber 
5 D?ugfeIn fe^r ab. ®ie Sltropbicen ^jeigen na^ längerer 3 cit in ber JRe^ 
conoaleäcenj eine bemcrfenSmertl^e §artnädKgfeit; Umfänge ber Dbcr= 
fd^enfel oon 20 unb 22, ber Unterf^enlcl oon 18 unb 20, ber Dber= 
unb Unterarme oon I6V2 18 Äranfen wie ©felette 

erfd^einen, bie in ihrer SSemegungSunfähigfeit noch wochenlang perftftiren. 
gft aHerbingö, wie nid&t feiten^ auc| bie 3;ho^^^5wiuScuIatur an bem 
atrophifdhen $roce§ betheiligt, fo bebarf eS nur noch geringer Stnioffe, 
um burch h^P^ftatifd^e ^neumonieen ober geringen §pbrothoraj bem bc* 
flagenSwerthen ^wftanbe eine ©nbe. machen. 9 li^t unwahrfcheinlich 
ift eä enbli(h/ ba^ ein fold^eg auch burch birecte Setheiligung ber Medulla 
oblongata herbeigeführt wirb, ba ein ©rgriffenfein höherer SRticfenmarfös 
regionen auch anberen ©tfcheinungen ft^ bocumentirt. ©0 tritt am 
§alfe, an ber Sruft, im gnterfcapularraum bie charafteriftifdhc Slb^ 
ftumpfung beS ©efühlä ein, fo wirb bie über bem SicepS be^nbliche 
^autfläche, bie Solarfläche beS Sorberarmä, bie gingerfpi^en, wirb enb= 
lieh befonberS auch bie §aut ber Oberlippe unb bie 3ungenfpi|e an^ 
äfthetifch. — ©ö finb bieg aUeö gewi^ h^^f^ eigenartige ©törungen, bie, 
fo unzweifelhaft fie auf baS SRücfenmart unb nicht etwa auf periphere 
9 lerocngebiete zurüefgeführt werben müffen, bodh feinem befannten ©pm-- 
ptomencomplej aug ber SRüdlenmarfgpathoIogie entfprechen. 3 Jlehr alg bie 
flüdhtig aufgetaudhten Sermuthungen, baft eg fid^ um multiple ©mboliecn 
ber fleinen Slücfenmarfggcfä^e h^^beln, ba^ bag Slut bie gähigfeit jur 
©rnährung ber ©entralneroenorgane oerloren h^be, — oerbienen bic^ 
jenigen ©rflärunggoerfuche Sead^tung, weld^e, au^ unter Serücfftjhtigung 
ber anatomifchen Sefunbe, einen Hydrops mening spin. ober eine fub= 
acute 5 Kpelitig für bie gefchilberten ©rfcheinungen oerantwortlich machen. 
3mif^en beiben 2lnfichten ju ©unften ber legieren zu wählen, wirb oor 
auggiebigen, in ^upan fehr fchwer möglichen, hUtologifd^en Unterfuchungen 
unrathfam erfd^einen. ®ie Unbeftimmtheit aller anatomifchen ®aten aug 
anberen Seriberilänbem, bie eine 5 !Jlpelitig begrünben foÜen, legt eg ung 
am nädhften, alle ©pmptome bur^ einen ftarfen aber wechfeln= 
ben 3 )rucf einer in ben ©pinalfanal trangfubirten ©erum= 
maffe zu erflären. 

Unter ben ©pmptomen beg Slllgemeinbefinbeng, foweit bie* 
felben nid^t mit benen einer erheblichen 2lnämie unb 3 Kacieg zufammcn= 
fallen, ift befonberg ein fehr ftarlcg fubfectioeg Äranfheitggefühl 
im Seginn ber Kranfheit unb bag ftchere ©efühl, mit weldhem bie SBcri= 
beri s Patienten in ihre wirllidhe SReconoalegcenz eintreten, zu erwähnen, 
©inige bie ©rnährung betreffenbe ©rfdheinungen würben bereitg erwähnt, 
unb cg erforbert nur nodh bag bie Äranfheit häufig aber burdhaug mdht 
augnahmglog begleitenbe lieber einige Semerfungen. ®ie Frequenz beg 
^ttlfcg ift oon bereitg erörterten, bie ber Sftefpiration oon einigen accis 
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benteßen Stefpirationdapparated ab^ängt^. SSon ber 

2!emperatur ift fagen, ba^ i^re Sr^öbungen böcbft tfc^felnb, t)on ben 

Säniäffcn beeinflußt unb für ben 9tuägang ber Äranffieit 
o^nc Sebcutung finb. ßtroad Scuted liegt in ber 3lffection nur bann, 
wenn bic ßirculationSftörungen gar ju unoorbereitet eintreten, wobei 
eine ^ebetbewegung meiftenS überhaupt nicht conftatirt wirb, äliuh pro^ 
trahirtc fd^werc g^ue ©erlaufen juweilen ohne eine anbere, als ganj im 
Anfänge fdhneß ©orübergehenbe ober ber gewöhnlichen Beobachtung faum 
jugänglidh^ Temperaturerhöhung, wöhrenb auf ber anberen Seite 
ein complicirenber 3Jlagcnfatorrh wochenlang remittirenbeS lieber, eine 
plö^lichc 2lnfüßung beS ^ericarbiumS ober eines ^IcurafadfeS ein* ober 
mehrmaliges ßmporfdhneßen ber Temperatur bebingen fann. 

ßin Sauptanlaß für baS le^tere fcheint audh in ber äluSbehnung ber 
TranSfubate im ©pinalfanal ju liegen, bcrgeftalt, baß man häufig nach 
heftigeren ^eberanfdßen eine SSerfchlimmerung ber 3WuS!elparalpfen unb 
ber ipautanäfthefien beobachten fann. 

Bon ben accefforifc|en ©pmptomen, ju welchen wir bie im 
BerbauungS= unb BefpirationSfpftem inconftant ouftretenben ßrfcheinungen 
redhnen, ift baS ©efüßl beS ©tehcnbleibenS ber ^ugefta ©or 
bem ^agen unb eines bauemben T)rucfcS in ber SRagengrubc baS 
häufigfte. 6S giebt baneben entfehieben Äranfe, bei weldhen ber Slppetit 
im ganzen Berlauf nur wenig geftört erfcheint, unb bie angegebenen 
Klagen gani in ben §intergrunb treten, gaft bei aßen inbeß erfd^eint 
bie Bunge belegt, baS ©ßbebürfniß ©erringert. 3;ötfcht man näher na(h, 
fo wirb foft übereinftimmenb {©gegeben, baß ©peifen ©on cinfachfter Bu« 
fammenfe^ung, ©on leicht fäuerlidhem ober milbe fälligem @cfchmad noch 
am liebften genofjen würben; baß aber fclbft SRciS ungern genommen 
wirb, unb gegen ^fche, ©icr unb §leifch grabeju ein 9ßiberwille befteht. 
©rbredhen gilt (im Anfänge ber Kranfheit) als ein h^chft ungünftigeS 
prognoftifcheS ©^mptom unb fcheint, ba eS ftetS mit größter älthemnoth 
eomplicirt auftntt, mit ftarfem ©ehirnbruef in Berbinbung gebracht 
werben ju müjfen. Bon ©eiten beSTarmfanalS: troefene, fparfame 
©tuhlentlcerung, jebo^ meiftenS ohne älbführmittel erjielt, feiten 9leis 
gung ju Turchfaß, leine auffaßenben ©igenf^aften ber Blaffen. Turft 
ftetS ©orhanben, hoch wirb ©or feiner Sefriebigung gewarnt. — 

T)ie Befpiration wirb häufig gamicht ober nur fecunbär afficirt. 
3n mittelf^weren gäßen entfteht bei Bewegungen Kurjathmigfeit, 
ftetS begleitet ©on Bnfpirationen, ©ahnen unb 

©cufjen werben h^upg wahrgenommen. — ©benfo wie leichte Blagen^ 
unb Tarmaffectionen fönnen auch tnäßige Bron^itiben bie Bcriberi 
einleiten unb ben Uebergang ©om Buftanbe fubjeetwen SBohlbefinbenS 
{um erften anbauernben KranfheitSgefühl bilben. — ©päter bringt 
©omplication mit §pbrothoraj unb auch mit ippbropericarbium 
läftige Slthembefchwerben hcr©or. Bod^träglich entftehen bei fehr langem 
hülflofem £iegen auch {uweilen ©tauungSfatarrh unb ^ppoftafen. 
©normer ipochftanb beS burch 2lSciteS liefert nid^t 

feiten grabe mit Büdlfid^t auf bie ^thmungSthätigfeit bie Slnjeige pr 
^unetion. 

Bei urfprünglidh ©oßfaftigen Kranlen fteßen ftch h^^f^ß 
Seiten beS SungenöbemS ein. T)ie ©nUeerung ber glüffigleit auS 
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ben 93ton(^en ift bann (rote aud^ f^on beim einfad^en @tauung3latair^) 
mit Sc^roierigteiten nerfnüpft, ba bie Äronfen jcbe Slnftrengung, befon= 
berS abet aud^ ftärlerc ^uftenftö^e aufg ^engftlid^fte cermeiben. Sid^er 
ift in ganj bbfe oerlaufenben f^öQen bietan au^ bie Säbmung bei 
Xboia£mu§euIatui <Sd|ulb, roeltbe f^on oft oon ben ^eriberiautoren 
in genügenber äBeife b^i^noigcboben ift: in bei Stube bemcdt^an faft 
nur abbomineUe ättbmung; roirb aber bei ^ranfe burdb S3eroegungen, 
rooju fcbon Umbreben unb Sdbluctbemäbungen ju regnen, geftört, fo 
tritt mübfamfte, nur bur^ ^etbeUigung aller accefforifdben SRuäteln 
möglidbe Slippenbebung ein, bie aber nur furje fortgefe|t roerbcn 
fann. ®er kranle felbft ftnft, fi^ felbft überlaffen, in feine S3eroegungS= 
lofigfeit jurüdl. ©nige fönnen in biefem 3«ftonbe, in roeldben man bie 
Stippen faft ooQfommen ftiUfteben fiebt, nier refp. fieben 2:age jubringen, 
roobei baS ^eroufttfein faft ungetrübt erbalten fein taun. — ift 
bejroeifeln, ba| bie ißleuiablättei, tro| ber ftarfen bbbropifdben 'Sln- 
fammlungen in ihnen, nach Seriberi, b^^fiö SSerroatbfungcn unb 
Sterflebungen eingeben, ^ie ^ranäfubate fmb eben, tro| ihrer 
5Dtafftgfeit unb ber longen beren fie ju ihrer Steforption bebtirfen, 
bodb immer nur rein feiöS unb treten ohne alle ent^ünblidben @pmptomc 
auf. Sludb roeiben nach ooQIommener Steeonoalefrcnj taum je Slngaben 
für SterlötbungSerfdbeinungen gemacht. 

9ladb biefet ®ef(hrcibung bet ©pmptome mürbe c0 überflüfftg fein, 
in f(hulgeniä|er SBeife nodb über bie ®iagnofe befonberc SSemetfungcn 
ju ntadben, um fo mehr, ate jebcr juerft mit Seriberi befa|te miffen= 
fdbaftlidb gebilbete 3lrjt juerft bodb ben 2Beg feiner SSotganger nehmen 
mu§. @r mirb fidb juerft gebrungen fühlen, bie flinifeben SBefunbe auf 
baS $e% ba8 Stücfenmarf, bie Stieren, auf felbjtftänbige SSeränberungen 
in ben fetöfen §öblen jutüdljuführen, bcoor er auä ben protcuäartigen 
®rfdbeinungcn ein gcmeinfdbaftlidbcä Äranfheit^bilb jufammenftcHt unb 
biefem eine gro|c pathotogifdb=^anatomifdbe 35ajt8 in ben SSefunben be8 
ßircuIationSfpfiemS anmcifl. — gleidber SBeife erforbert bieißrognofe 
nur roenige SBorte; bie ollgemeine fdbroanft in meiten ©tenjen, ba 
jebet SSeriberi » Sejirf nidbt nur feine eigene oon ber ollgemeinen 6t- 
nöhrung feinet SSemohner abhängenbe 6terblidbfeit hut, fonbern ba audb 
bie @pibemieen nodb ber Ungunft bet SBitterung eine fehr oerfdbiebene 
Slnjahl oon Dpfem forbern. ©idber erfdbeinen jebodb hier bie ©ä|e, 
ba| bie ©efährlidbfeit mit ber Slbnahmc ber Sreitengrobe roädbft; — 
ba§ weit offene SJleereSfüjten eine höhc^^c SJlortalität jeigen; — bafe 
afe ungünflige oeranloffenbe SJlomente ftarfe Slnjltengungen: SJlätfdbe, 
Stadbtmürfdbe, SSioouofö, Steifen, geiftige Sladbtorbeit oufgefa^t metben 
müffen; — ba| eine nodb mit oiel 35lutflüf|igfeit arbeitenbe ©onftitution 
nadb erfolgter 6törung beS ©leidbgetoidbtö burdb bie aSeeintrüdbtigung, 
toeldbc ba§ auStretenbe ©erum in ben ^öblcn bet ©entralorganc ou^= 
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ü6t, einem f^neUeren Exitus lethalis entgegenfiel^t, ate eine magere 
trodne, in meldjier bie Oebeme nur feiten einen gefal^rbrofienben ®rab 
ecreit^n. — 9BiE man fidb an einjelne @ä|e für bie fpecieüe ißrognofe 
laben', fo bietet bad initiale @rbred|en als Beiden eines ftörleren 
SniclS auf baS ®e|im, fe^r betrütbtlidfie ^ei^gitation mit bipartitem 
fomie bet fdfinelle 9Biebererfa| punctirter Oebeme genügenbe äln: 
|oltSpun!te für eine fd|led|te Sor^rfage bar. 

Unb bie S3e|anblung? — 9licbtSifttroftlofer, als feine t|erapeutif(i|en 
ilnfid|ten red|tfertigen )u foQen burd| bie SBieberau^l|lung aber Brrmege, 
bie man, burd| p^pfiologifdbeS füaifonnement oerfü^rt, eingefdblagen unb 
loiebet oerlaffen fmt. $ier bie IRefultate meiner @rfa|rung : ® t ab i u m 

ber beginnenben ®leid|gemi(btSflörung 9lu^e, viel horizontale 
^ge, oiel @<!blaf in mohl gelüfteten Stüumen, leidet affimilirbare SMät 
(Seeftea, gleifd|ejtract, ÜDlild|, gefchabteS f^eifdl, eingemeidIteS SSrot — 
äSeimeibung epcitirenber @peifen unb ©etrünle), in feltenen unb 

Keinen S)ofen als Xonicum. SSiele 3>uhenb leidbteter f^ülle, befonberS 
aud| unter unferen @dbülem, lehrten auf biefem 3Bege in baS ooUtommene 
@leidhgeu)idht unb abmählig audh in ben 99efih ihrer ^üfte jurttdl. 
Stabium beS ftörter auftretenben ^pbropS unb ber erften 
9tü(fenmar{Sfpmptome: äßedhfel ber £age, bie mit 9tü({fidht auf bie 
Serhältniffe im ©pinaltanal je|t nid|t }U paffiu fein barf. $on 3^it }u 3cit 
Ieid|te 2)iaphorefe. ®leidhe S)iät, mie vorhin ermähnt, nur in geringeren 
Quantitäten unb ju häufigeren fDlalen. (£tmaS ftarfer 3Bein in gleidher 
SBeife. Siegelung ber S)efäcation burdh Ausgießungen beS ^rmeS mit 
laumarmem äSaffer. Digitalis in fleinen ^ofen. S3ei ftart auS^ 
gebilbetem ^pbropS uub mäßig abgefdhmädhter Urinfecretion: 
Functionen ber ^autöbeme, beS ^pbrothorap unb beS ASciteS, ßärlere 
Sarreidhung tonifdher fDlittel (3Bein, 3)igitaliS) bei ^Serfdhonung 

beS äßagenS mit einer fogenannten fräftigen 3)iät, ba in biefem ©tabium 
bod| faß nidhtS afßmilirt mirb. — 8ei ganj barnieberliegenber 
^arnfecretion unb ben ermähnten brohenbßen ^erj^ unb 
SirculationSfpmptomen ßnb alle S)iophoretica, S)iuretica unb 
citantien meiner Erfahrung nadh vergebens. (Shinin- unb ^ampher« 
Bnjectionen nüßen eben fo menig mie äBein ober S)igitaliS. f^inbet man 
ßärtere Debeme, befonberS ^pbrothorof, fo läßt ßd| burd| ißunctionen 
nodh in biefem gefährlidhßen ©tabium äBanblung fd|affen. ©inb bie 
Oebeme gleidhmäßig verbreitet ober nur von Anfang an fdhmadh mU 
midelt gemefen, fo gehen biefe Giranten rettungslos }u @runbe. — 
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3fm ©tabiutn bcr roicbercingetrctcnen Siegelung bet §arn= 
fecretiort unb be§ ©djirainbeng bcr Debcme: Uebenuad^ung be# 
geroöbnlid^ unmäßigen 2lppctitS unb SJurjleS. ißiel ©d^laf. Sloborirenbc 
®iät, mäßige ©arrettbung non SBcin ttnb Siet. ©Icitbntäbige ©rroätmung 
bcS ÄörperS. @nbli(b im ©tabium bet allmäblis®» Körper: 
junabme: fjortfebung bcr ermcibnten SMät mit befonbetet Serüdfid^tigung 
bet S)ormnerbältniffe. ©bim« 2^onicum, SBein unb Siet reidfilidb; 
Slntrieb ju gpmnaftifdben ©eroegungen mit gleidbjcitiger ^rabifation bet 
Dbctfdbenicl unb Oberarme. 

33ei Slnmenbung biefer ißrinjipien nahmen bic Äranlcn ber Stecom 
naleäccnjperiobc oft 1—1,5 Kilogramm inödbentlidb ju. — ©pccififdbe 
SJlittel gegen 33eribeti giebt e§ nid^t, ober c§ giebt fte fibcroll. 
UeberaH im ^Snlanbe jeigt man Äräuter an, beten Slbfodbungen befonberä 
gute SBirfungen b<tben follen, beten ißerfd^iebenbeit jebodb feinem einen 
befonberen SBertb beilegen lä^t. ®ie ^ottanber empfablen juerft 
®iapboretica, bann S)igitali§, bann ©alomel mit Salappe ; i^re ncueftcn 
tbcrapeutifdben Slnfidbten roerbe idb gelegentlidb ber Sataniafranfen roicber: 
jugeben b«ben. 3Son englifd^er ©eite tnirb feit lange eine fpmptomatifdbe 
2;b«wpie (neben äu|erft lobcnSwertber ijJropbplape) auägeiibt, bie fidb 
in niclcn ©tiidlcn ber oben erörterten näfiert. 2lu§gangS bcr fctbjiger 
Saläre liat mon befonberä umfongreid^e SSerfud^e mit ß^inin angeftellt. — 
SBenn mäfirenb meines Stufcntl^altcS in Sapan baS 3<t6oranbi in ber 
l^anbli(ben beS Pilocarpinum muriaticum in ben ^anbel gc= 

fommen märe, mürbe i^i nid^t oerfelilt l^aben, tro| aller ßnttäufd^ungen 
burd^ Slcbicamente, mit biefem auf fubcutanem SBege umfangreid^e 
3Serfud^e anjufleHen. — 9lad^trägli(b fei eS nur geftattet, auf bie fe^r 
na^c liegenbe pl^pfiologifd^e 33egrünbung feinet Slnroenbung bei SSeriberi 
(tinjumeifen unb biefelbe ben Slad^folgem ju empfctilcn. 

@S l^anbclt fid^ fd^lie^lid^ nod^ um bic ©tellung ber Seribeti 
im ifranflieitsfpficm, einen Slüdfblicf auf bie Sletiologie unb i^rc 
Sejiefiungen ju ü^nti(^en 2lffccti onen. 

3Beber bic nad^ meiner Slüdlel^t nad^ ßuropa im reidblid^en ÜJlaafee 
norgenommenen Siteraturftubien, no^i bic S3ereidbcrung meiner Äenntniffe 
in ^Qottänbi^d^^ unb S8ritif(b=:3inbien l^aben bie Sluffaffung ber Iftanffieit 
bis ie|t ju alteriren nermod^t, meld^er id^ am ©d^luffe meinet etjien 
33eriberi=3lrbeit SluSbruct gab. „®aS SBefen bcr Äranfl^eit ift in 
einer Slutbccompofition ju fudjten, für meld^c in ber eutopäifd^en 
SSlebicin ein präcifet patl^ologifd^er Terminus technicus unb ein be- 
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fonnteiS ^anf^itöbilb nid^t befleißt, toeld^er inbejfen bet bei intS vet- 
{ommenbe Hydrops cachecticus, foioie bie pemiciöfe 9(nätnte unb bie 
S|(orofe febt nabe {leben. S)aS IBIutferum nertiert bie ^bid^cii/ 
ben SircutationSorganen ftdb ju baiicn unb burtbtränlt bie ®en>ebe ober 
fammett {tdb an ben am meifien 9lanm bietenben Steden in enormen 
ftengen an. SBäb^enb burcb biefe Itio in partes auf ber einen Seite 
bie rotben 9ttttlörperd{ien fdbmmpfen, bie }urfldbleibenbe 8lutmenge jur 
pdung bet @^irculation^organe unb }um ^triebe bet normalen 
Sjctetionen (unb Secretionen) untüdbtig roirb , — treten auf bet 
anberen Seite ade bie ^na(btbeiligungen melcbe bie abnorm 

angefammelten f^lfifftgfeiten burcb Sompreffton unb ^urtbfeudbtung tebenS: 
nitbtiger Organe erzeugen fönnen." %m fdbmcrflen faden biefe ißet: 
änbetungen für bie Sentralorgane beS 9teroenfpflemS in’8 ©emidbt unb 
benirlen bei febr {tarier 93etbeiligung ber Unteren fdbned ben ^ob. ^^enu 
nüb{t führen übertriebene ätnfüdungen beS ^ricarbiumS unb ber ifdeuren 
auf ber einen, gün}li<be 93erarmung bed ®efä^fp{temS auf ber anberen 
Seite }um balbigen Exitus lethalis. äBerben bagegen bie ^lüffig < 
leiten burdb ^iurefc ober Function entleert, mübtenb gleidb^ 
}eitig ein fidb fteigernber älppetit ben ®rfa| beS oerlorenen 
Serums unb bie dtegeneration, refpectioe bie größere f$lui< 
bitüt beS99IuteS ermüglidbt, fo tritt eine langfame, in ben feltenften 
^den uodlommene ®enefung ein. ^ie übermiegenbe ÜDtebipb( 
daMe=^ranIen beftnbet ficb nodb lung bejüglidb ber @mübtung 
unb Sirculation in einem labilen ©leidbgemidbt. 

^infübtlicb bet äletiologie fpred^e i(b midb abfi(btli(b an biefer 
Stede nur fotoeit auS, als id{i eS für japanifdbe äSerbültniffe, alfo für 
bie Aal^le fpeciell oerantmorten lann, ohne alle bi^>^ angefügten 
Semerhrngen ohne 31orbebalt auf bie adgemeinen utfäd^licbtn ^erbültniffe 
ber Seriberi mir unbefannter fi&nbet auSbebnen ju moden. 

S)te Stat-le ift eine (bronifdb^conftitutionelle @tftanfung 
bet Slutbilbung unb beS ®efä^fpftemS. Ser 9teiS als auS: 
{(blie|[idbe SSoKSnabrung ift ganj befonberS für ihre @nt{tebung oer^: 
antioortlicb }u madben. 0ticbt febodb, mie man audb geglaubt but, weil 
er in oerbotbenem 3u{tanbe ju ihrer @t}eugung führe (mie baS Sdutter^ 
lom am Stoggen }um SrgotiSmuS), fonbetn meil er burdb bie 
^affenbaftigf eit feiner Einfuhr bie IffimilationSlraft für 
anbere 9tabrungSmittel allmüblig aufbebt unb tro| feiner 
Ouantit&t nid^t im Stanbe ift, eine auSreicbenbe (Smübtung unb Slut' 

äBcrnidb/ deosr.«mebic. @tubien. 13 
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bilbung betoiifen. 3Berben nun au4) in bet jjopanifcben 01al^ittng 
albuntinöfe iBeflanbtl^etle burd^ ^ifdbfleifd^ unb Sobnenföfe jugefübrt, fo 
gefcbiebt bieS bodb in ungenflgenber äBeife. aber in einer leidet 
oetbaulidben $orm, wie eS bie 01orbd^inefen in ihrem fetten ©dbweine:, 
Hammel: unb Sntenfieifdb siemlidb reidblidb, bie ©übdbinefen unb 3)lalapen 
im @oco4öI einffibren, febU ber japanifdben 9tabrung faft gänjlidb. — 
äluf ber anberen 6eite begrönbet audb ber fUt fafi fämmtlidbc 
S9eriberilänber in 99etradbt lommenbe Sinflub beS feudbtmarmen 
SUmaS einer meit offenen 9)leere4lä{te bie 3)i4pofttion jur Rahlt, — 
meldbe brittenS burdb SSeterbung eines gefdbmädbten ©ef&gf^fiemS 
mobl fdbon febem non fopanifdben Eltern geborenen ^nbioibuum mit: 
getbeilt mitb. — ®ie ©nbemieen treten regetmäbig mit bet feud^ten, 
brüdtenben SSkirme ber @ommermonate (3ßai bis September) auf, in 
meld^en gleid^eitig bie 9tabrung faft auSfdblieblidb uuS Segetabilien 
befiebt ; fie ftnb in ihrer jQeftigfeit non bet äBitterung abhängig, inbem 
biejenigen Sommer, in metcben bie ^auttbötigfeit burdb mödbtigerc 
llebetlabung mit ^ud^tigfeit ober burdb f(broffe ^emperatutmed^el et: 
fdbmert mitb, bie ftärfften Spibemieen aufmeifen. — 3)ie mäb^eub ber 
@nbemie @rfranfenben tbeilen fidb in frifdb (Erfranfte nnb in foldbe, bie 
fdbon einen ober mehrere Unfälle burdbgemadbt buben unb nidbt }u einer 
noQtommenen fkefUtution ihres ©efäbfpb^mS gelangt finb. ^r biefe 
genügen lebiglidb bie äßitterungSeinpffe, um eine Störung beS labilen 
©leidbgemidbtS ju ei^eugen, aber audb für bie frifdb erfranfenben 
^älle bebarf eS ber Annahme eines inficirenben ÜRiaSma’S 
nidbt. S)ie meiflen biefer ^nbiuibuen fleben in ber SntmidtlungSperiobe, 
bie grobe älnforberungen an ben fdbneQ in bie ^öbe madbfenben, oft 
gefdbledbtlidb gemibbraudbten, babei unfrüftigen unb fdbledbt genäb^^en 
Organismus madbt. ^nn ober labt fidb für jeben frifdben bei 
forgfültiger 9lodbfrage nodb ein anlüblidbeS SRoment ermitteln, fei 
es in }u ftatfer geifliger ober förperlidber ^nflrengung (Sladbtarbeiten, 
Steifen), fei eS in an unb für fidb Icidbten 3Rogen: unb S)armaffectionen 
(leidbten Skbaudben) ober in unbebeutenben rbeumatifdben, fatarrbalifdben 
unb anberen @r{ranbmgen, — lui^ ein ältoment, meldbeS baS bis 
babin balancirte Srnüb^uagSgleidbgemidbt ftört. S^reffen 
mehrere biefer ältomente jufammen, fo mitb bie @rlran{ung gemöbnlidb 
eine fdbmete. — SBeibet, benen in 3apan foft nie änftrengungen }U: 
mutbet merben, bie auberbem febr möbig unb gleidbrnübig ^nber, 
bie im ©anjen febr gut ihre Stabtung affimiliren, ©reife, bie in faft 
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ooOfomtnenei Untl^ätigleit t^re Xage oerbringen, loerben nur in Seltenen 
äuSnabmen (^inber fogar nie) oon ber ^ranlbeit befaQen. 3Bie 
mären bei bem unS faunt anfd)aulidb engen 3ufannnenleben 
ber biefe (Sjeemptionen mit ber ^nnabme eines 

SKioSma’S oerträglidb? — 

@S b<it für bie ißrüfung unb iBerificirung biefeS 9laifonnementS 
Diele SSortbeile, menn mir biefelbe an bie im fpäteren Verlauf ber 
Steife, befonberS in ^ataoia ju madfienben @rfabmngen anfcblieBen 
unb bierbin au(b bie älbgrenjung ber Seriberi gegen ÜRalaria, Stbeuma: 
tiSmuS, infectiöfe @pina(meningitis unb 6corbut, ihre SSermanbfdbaft 
}um Hydrops cachecticus, }ur @bI<>rofe unb jur peniicibfen älnämie 
Derroeifen. — 


X. 

Jafutti. — 3nf(dt0n9krankl)riteti. — Materia medica 

ttttb 

SrnmunitSt von ¥uer{ntalfie6(t, Scatlatina, XoobuS erantbemoticuS unb X)engue. 

— — Xubtreulofe — S)iDbtb<rie. — 9)b(umati8mu8. — Xonb^tb. 

— ®alatta intetmittenS. — StorbiUen. — Satiolo. — ~ 

Stnbang. £ie alte iananifebe SEBaffet, treuer, „fatinifebe 

©teine". — SRetaQe. — Stebicamente auä bem ^flonjen» unb Xbieiteicb- — 
3ubeteitung bet SRebicinen. — 

äStid auf bie älet^te beS äUtertbumd unb bet Bleujeit. — ^ ©(flület bet 
mebtcmifdb'tbitutgifcben äUabemie. — 

@S ifl burdbauS abfldbtlicb, menn mir bei ber ^arfleSung ber 
ßranlbeitSjuflänbe oon bem 6dbema : epibemifdbe, enbemifd^e, organifd^e 
^ranlbeiten abmeidben. Sßie an anbercr @teQe nodb ju jeigen fein 
mirb, entfpridbt eS ber naturforfdbenben ÜJletbobe mehr, einmal ben 
SSebingungen nadbjugeben, unter meldben oorgebilbete, latent 
oerlaufenbe Slbmeidbungen cnblidb in fogenannte manifefte 
^ranllbeiten auSarten unb bemuädbfl bie SDlobificationen auS= 
finbig jn madben, meldbe in jeber flimatifdben 3<>ne eine 
oerfdbiebene SSerbreitung anerfannter ätiologifdber SJlomente 

unb eine oerfdbiebene Dteaction ber oon ihnen betroffenen 

13* 
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Drgani^mcn jur golge l^aben. 9Son bicfcm ®cjt(bt^pimft au§ 
orbnetcn toir bie S3criberi bcn conftitutioncUcn ßrnäbrungöftörungen 
bei unb geben in biefem fiapitel bie Ueberfid^t ber 3nfectionöfranf= 
beiten, rok fte bie patboIogifd^=anatomif(be gorfd^ung in neuerbingö er= 
weiterten ©renjen erforbert. 

©ine gef(bid^tlid^e S5arfleHnng ber 3>tif^ctionen in Sapan ju 
geben ifl norberbanb umnöglid^. ®ie 9Biberfprü(be in bcn burtb be- 
fonbere ^agebogen ermittelten Eingaben finb um fo ftörenber, alö 
Diele ber antmortenben Sterjte be^ inneren bie Benennungen, meldbe 
in ^ebo für bie Äranfbeiten gebräu(bli(b waren, ni(bt genau fannten, 
fonbern erfi erratben mußten. Slutb waren bie firanfbeitöbilber, über 
wel(be Antworten eingingen, nielfad^ mit anberen Derwe(bfelt worben, 
anbere litten an ftörenben Sleminigcenjen auä b^^tt^^^tanbenen curo- 
päifd^en Belebrungen, an Reblern ber mufete mit 

Slüdpd^t auf aW biefe Unfxd^erbeiten unb SBiberfprü(be mid^ auf meine 
eigenen Beobachtungen befd^ränfen unb entnebme jenen Berid^ten nur 
fold^e 2)aten, bie fid^ burch mehrfache oergleid^enbe ^Prüfung ate ficher 
erwiefen. 

9lm meiften interejfirt un8 bie gutmunitätsfrage. Konnten wir baö 
grcibleibcn beä Sanbeä oon bereits näher roürbigcn, 

fo eröffnen wir bie oorliegenbe ®arfteHung mit ber 2lngabe, ba^ Scar- 
latina, Typhus exanthematicus unb Dengue biS jc^t auf bcn 
japanifchen Qnfeln ooHfommen unbefannte ©rfcheinungen finb. Db biefer 
9loti;j baffelbe ©chidEfal beoorftebt, weld^eS ähnliche frühere über ©holera, 
SCpphoib unb Diphtherie betroffen h^t, inbem jene Kranfheiten entweber 
gelegentlid^ oon curopäifd^en 2lerjten entbedEt ober burd^ Schipoerlehr cin= 
gefd^Ieppt werben, entjieht fid^ natürlich jeber DiScuffton. ^r jeht b<t^ 
jener ©ah inbeh ootte ©ültigfeit. — älS fehr feiten mu^ i^ baS .®rus 
fipel bezeichnen, beffen Borwmmen in bösartiger %oxm xä) nie bcob= 
ad^tet hcibe. Sitte ?^ätte oerliefcn bei ganj inbifferenter, refp. bcSinficircn= 
ber Bchanblung fehr milbc unb hatten auffättigerweife ein furjeS lcich= 
teS SRecibit). Die Japaner legen, ba auch baS ^eber im ©egenfah ju 
ben bei unS geläufigen ein fehr mäßiges ift, fehr wenig ©ewidbt 

auf bie ©rlranlung. . 

Die Boranftettung ber Dubcrculofc als ^nfectionSfranfheit wirb 
nach ben neueften DiScuffionen über bie Duberculofenfrage, nach ber 
immer größeren ©icherheit ber Smpfejpcrimente *®) ebenfowenig einer bc* 
fonberen ©rflärung bebürfen, als bie ungeheure Berbreitung ber ©chwinb^ 
fucht auf bcn japanifchen ^ufeln ber gewöhnlid^en Sluffaffung oiettei^t 
wunberbar oorlommt. 2öcr fich inbeh erinnert, in welcher Seife fdhon 
oon älteren Klimatologen®‘) bie rein fabulöfen 3Reinungcn, ba^ wärmere 
Klimate bem Berlauf ber ©chwinbfud^t günftig feien, rectificirt worben 
ftnb, wirb in 3lapan grabe ein fehr günftigeS §elb für bie Berbreitung 
ber inficirenben Dubcrculofe^Slcmente wicbererlennen. „fcaS wichtigfte 
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at^mofp^örologifd^e üRomcnt für einen günftigen SSerlauf ifi ein niebriger 
@rab non Suftfeud^tigfeit ; näc^ft ber ^^rocten^eit ifi ©leid^mä^igleit ber 
Temperatur für bic Seltenl^eit unb ben relatio befjeren Slbiauf ber 
i^ranf^eitderfc^einungen ald bad mid^tigfte SRoment anmfel^en; eine gleid^^ 
mägig niebrige Temperatur ift einer gleid^ma^ig ^o$en in biefer S3e$ 
jie^ung oDrjujicl^cn." 9lad^ einem Scrgleid^ biefer Sebingungen mit 
ben Eingaben, meld^e mir über bad iapanifcle jUima mad^en lonnten^ 
mirb man nid^td SefonbereS barin finben, ba^ an unferen ca. 2200 
f^üen bic Tuberculofc allein mit über Vt = 325 fällen par= 
ticipirtc. Tie änläffe, auf meld^c bie Snoafion beä Tuberculofegifteä 
erfolgte, maren in äl^nli^er fficifc oerfd^ieben , mic bei unS. ©cltener 
bron(|itifd^e ober brond^opneunomifd^c ^roceffc ober cinfad^e §ppoftafc 
einzelner fiungenpart^ieen burd^ pleuritifd^e Slbi^öftonen ober ©d^mäd^e 
ber Sruftmuäculatur. ipäufiger fc^on cinfad^e croupöfc Sungenentjün^ 
bungen, f^f^mbförperpneumonieen im gcroö|nlid^cn ©innc unb lange 
nid^t reforbirte pleuritifd^e (Srgüffe. äm l^äufigften aber bic bereits ge= 
legentli^ ber erquifit Ilimatifd^en 5tranl^eiten mel^rfac^ ermäl^nten 
l^ömorr^gifc^en £ungenent;;ünbungen. Tie i^äufigleit unb ^affen^af' 
tigfeit ber Slutergüffe bei benfelben überfd^reitet jebeS mir befannte 
3Raa^. ben frifd^ beobad^teten %&Utn jeigte fiep als fel^r auffdüigeS 
©pmptom eine äBod^en lang anbauernbe ftarf blutige Färbung ber 
©puta, numeilen mirtlid^e iodmoptpftS, ol^ne ba^ fd^limme folgen barauf 
famen. ben oorgefd^rittenen fällen maren fomo^l ungemö^nlicb 
l^äufige als aud^ fel^r copiöfe unb im l^öe^ften @rabe |artnä(fige Sun^ 
genblutungen oorl^anbcn." •’) 

@in mic^tigeS allgemeines @elegenl^eitSmoment jur SSerbreitung ber 
Tuberculofe liegt aud^ in ber fiebenSmeife beS ®olfeS. Ter äufent^alt 
in niebrigen, mit Sffluoien aller 3lrt (auA ben @|l^alationen fd^on etma 
oorl^anbener ^^t^iftler) angefüllten fd^ledqt gelüfteten Släumen, ift im 
SBinter ganj allgemein. Ter größte Tl^eil arbeitet, lebt unb fd^läft 
tnöl^renb beS SBinterS in biefer ungefunben §äuSlid^feit, bie §albfranle 
unb fd^on ft(btbar ©d^minbfüd^tige mit ben nod^ ©efunben tl^eilen. — 
Ter Verlauf ift meiner Scoba^tung nac^ ein ganj rapiber. Dft genügte 
bic ^om grü^ling jum ©erbft, um ben gamen ßpcluS oon ber 
erften §ämoptoc bis pm Tobe ju ooHenben. ßebertl^ran unb ^lud^t 
in bic Serge fd^ienen in anberen gäUcn ftd^ einigermaßen ßülfreid^ ju 
ermcifen. — 

Tipßtßcric ift reeßt ßäufig unb bietet in i^ren Srfd^einungen bureßs 
aus leine äbmeießungen bar. Tie große Toleranj ber Japaner gegen 
Operationen gab ber Hoffnung 9taßrung, aueß bei TipItßericsSinbern 
bureß bic Trad^eotomie nod^ mittelgute ©rfolge ju errcid^en, fo baß faft 
alle Äinbcr nad^ furjem 2lufcntßalt auf ber inneren nad^ ber d^irurgifd^en 
2lbt^cilung transferirt mürben. Tic ßrfolgc ber Operation, fomeit id^ 
fie oerfolaen fonnte, maren im Slnfange reqt befriebigenb ; bo(ß brad^ten 
einige fd^neU aufcinanberfolgenbc TobeSfäHc halb eine meniger gute 
©tatiftif ju ©tunbe. 

SR^eumatiSmuS na^m in ber flinifd^cn unb poliflinifeßen ©tatiftif 
einen ^oßen Slang ein. Toeß t^ciltcn fuß bic oerfeßiebenen Unterarten 
feßr unglcicß in bic ^äUe, fo baß nur ctmaS über ein 
Kategorie beS acuten ßeberßaften ©elenfrßeumatiSmuS ju reeßnen mären. 
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Slemiffioncn bcä ^icbcrS, Ucbcrfpringcn bcr (Srfd^cinungcn von einem 
©elcnf jum anberen, ftarfe Slufregung unb ®elirium, Siccibbe waren 
an^einenb vxd feltencr als bei unS. 9Jlit ben ©rfolgcn bcr ©alicpl: 
fäiire waren wir im ®anjcn red^t gufricben. — SHefibuen bcS acuten 
Sftl^cumatiSmuS, rl^eumatoibc ©ntjünbungen cinjelner ©clcnfc, leidste 
3KuSfelr^cumatiSmcn betrugen gegen 60 p6t. ber fämmtlid^en r^cumati= 
fd^cn ®rlran!ungcn. Ueber einen befonberen 3^ripperrl^eumatiSmuS, 
ju beffen älnerfennung id^ mid^ im Saufe ber gezwungen fal^, ^abc 
\ä) mid^ bereits an einem anberen Drte*®) umftänbliqer auSgefproc^en. 
§icr nur fouiel, ba^ biefe Slffection cjquifit t)on ber Söitterung abl^ängig 
war unb meiftenS einer leidsten Sfflebication t)on ^obfalium mit 3Kor= 
pl^ium, aHerbingS nid^t ol^nc SluSfid^t auf Stccibiue, wid^. 

^Eppl^oib führte ber flinifd^en äbtl^eilung gegen 40 Äranfc ju, non 
benen über bie §älfte (22) als fd^were gdUe bejeid^net werben müffen. 
^ünf (aifo ca. 13 p6t.) enbeten töbtli^. mu^ biefcS jiemlic^ un^ 
günftige Slefultat ber ©d^were ber (Spibemic im !3abre 1875 unb bem 
Umftanbe jufd^reiben, ba^ eins unfercr mäd^tigften §ülfsmittel in ßuropa, 
bie §pbrotl^erapie, nur in fel^r befd^ränfter SBeife unb mit in ©uropa 
nid^t in bem 5Waa^c erforberlid^en ßautelen bcnu|t werben fonntc. 6icr 
j^eigte fid^ ein l^anbgreifUd^er ^Beweis für baS, waS alle f)ier tl^ätigcn 
äerjte als ,,^erabgefe^te SRefiftenj, nerminberte SteactionSfäl^igfeit, S^ci» 
gung ju acutem ©oüapS" ju bejeid^nen gewohnt finb. ®er Äranfe jeigt 
annäi^emb continuirli^e ^Cemperaturen non 40® 6. unb barüber, bei 
jugenblid^em Sllter, fräftigem 33au, anfd^einenb guter ©rnäl^rung unb 
gefjlen jeber ßomplication. ®r erl^ält feine lauen SSäber, refp. feine 
brei bis nier ©inwidEIungen pro 3^ag ju feinem großen Sel^agen unb 
mit anfd^einenb guter SBirlung. einer 9lad^t fängt er an, jufam= 
menl^ängenb ju beliriren, — ber japanifd^c 2lrjt ^at fofort bie Prognosis 
mala fertig. Seiber beftätigt ber weitere SSerlauf ©otlapS, 6oma, %oh 
nad^ jweis bis brcimal 24 ©tunben biefeS Signum pessimi ominis. — 
®ie ippl^uSftatifti! befferte fid^ merflid^, als id^ non ber §pbrot^crapeuti= 
fd^en SJlet^obe nur nod^ einen ganj eingefd^ränften @cbrauc| mad^te 
unb für bie SKe^r^al^I ber auf bie ejfpectatine Se^anblungSwcifc 
jurüdgriff. 

Slnbere Patienten l^atten nod^ in ber SRcconnaleScenj l^artc Kämpfe 
ju beftel^en; fortbauembe SRcijbarfeit beS 3SerbauungStractuS , bie ^arts 
nädigften SSrond^ialaffectionen jogen oft baS nur mittelfd^wcre ^Enpl^oib 
auf eine breimonatlidqe ®auer l^inauS, woraus eine enorm l^ol^e 2)urd^j 
fd^nittSjiffer ber 93el^anbIungStagc refultirte. 2lud^ bilbete oft ber 3Bibcr= 
wiHc gegen ^leif^l unb barauS bereitete Kräftigungsmittel eine bcbcut= 
fame unb folgenfd^were ©rfd^einung. — SRofeola fel^lte in etwa einem 
drittel ber ^äUe. ©e^r auSgefprod^en, non längerer ®auer als nier 
bis fünf 3^agc lam fie nie jur Scobad^tung. 

Malaria inte rmittens, mit etwa ber §älftc ber ^'ppl^uSfällc, ift 
in ben ©benen unb ben wenigen 9liebcrungen Japans eine fe|r gewöl^us 
lid^e ©rf^einung. SBie bie Umgegenb non ^cbo unb §)ofol^Ama mit ber 
ganzen fid^ nörWiA erftrectenben ©bene, fo bietet au(| bie ^laine nom 
^iigata, bie nod$ bem Steisbau jugänglid^en ©egenben ber nieberen 
Serggelänbe gro^e enbemifd^e Sejirfe für bie SSerbreitung ber Kranf= 
l^eit bar. ©ie ift ben Slejjten allgemein belannnt, wirb jebod^ nur bei 
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longer ®aucr bcfonbctö (^cfürci^tct, rocnigftcnä auf bcr 9lippon. 
3n bcn (Scbirgdt^älem oon Äiuf^iu fmb nac^ bcn Scrid^tcn bcr 3lcrjtc 
aud^ penticiöfe Riebet befonbcrd bcr algibcn unb comatöfcn $orm rcd^t 
l^äufig unb tocrbcn ^icr mit bcn 3Crbcitcn auf bcn Stcidfclbcm in bircctc 
Scrbinbung gebracht, bcfonberä menn für bad Umpflanzen bed Slcifcä 
wegen Ungunft bcr 3^ittcrungdt)cr^ältniffc eine etmad fpätc ^a^redjeit 
gewählt werben mu^. ^er j^artnödigfte $aQ, meld^er mir oorfam, bc^ 
traf einen Kämpfer auä bem Äricge non gormofa, roo fc^r fd^ilimmc 
formen non 3RaIaria enbemifd^ fein foUen. — 

®cr gCTnö^nlid^ftc 3:ppuS fd^cint bic Icrtiana )u fein, bic ®urd^s 
fc^nittdbauer ber beobachteten, meiftend ganz tppifd^en 3lnfäüe betrug 
77, ©tunben. Oro^c SKilztumoren unb 2cbcranfchoppungcn figuriren 
ald Sleftbuen abgelaufencr SRaleriafäQe fe^r l^äufig in ben kxanltn= 
gefd^id^ten. ^ie japanifd^e Malaria fte^t esquifit unter ber ^errfd^aft 
beö ßl^inind. ©affelbc wirb aud^ bercitä feit bem @nbc ber zwanziger 
Igal^re biefed ^a^rhunbertd t^eild in älbtochungen unb 6|tracten aud Wr 
^inbe, theite (nattirlid^ erft feit fpäterer 3cit) in %oxm beä fd^mcfelfauren 
@a(zed nid^t nur non ben cinheimifd^en Merzten, fonbern fogar nom 
publicum angewanbt. ^n tleinen ^ofen non zuweilen fehlfchlugenbcr 
SiSirfung war cd in ®abcn non 1—1,5 @rm. ein grabczu unfehlbares 
Mittel, ^ie *Xoleranz bed tagend bagegen war fe^r grof^, nodh mehr 
nieHeidht gegen bad falzfaure ald gegen bad fchwefelfaurc Präparat, ^er 
oben erwähnte ^ormofafämpfer, bcr wegen Slbftumpfung non flcinen 
®ofcn leinen Sffcct mehr h^ttc, heilte f^lie^lich auf 4 @rm.5®ofen. 

5Korbillcn famen mir nicht in epibcmifcher Verbreitung, fonbern 
nur in brei nereinzelten fällen z^r Äcnntnife. 2)ic Gefallenen waren 
nicht Äinbcr, fonbern junge 2cutc non 17—22 fahren; bcr Gerlauf 
zeigte mäßige Gronchialcomplication, war aber fonft fehr gleichmäßig, 
gutartig unb turz- 

SSariola ift eigentlich an bcr ganzen Dftlüfte non ^apan enbemtf^, 
macht aber bie ftärferen @|acerbationen gegen bie äBintermonate h^^ 
(®eccmbcr— Februar). ®ic Verbreitung unb Vlortalität ber Äranlhcit 
ift gu biefer baß ßc jeber Gefchrcibung unb ©tatiftil 

fpottet: bie zettiffenen ©cft'chtcr non gegen zwei dritteln aller Snoach* 
jenen noch auf bic 9lcuzcit, bic ni^t enben woHcnben 2eichenzüge 
im 35ccembcr unb Januar geben 3eugniß banon. ®och ßnb bie ^pis 
bemieen unglcid^: im SBintcr 1874 — 75 hettf<htc eine ganz gewaltige, 
bic Genöllerung non 3)cbo unb |)ofohama faft becimirenbe, im folgcnben 
SBäintcr eine feßr milbc Spibemie. ®ic ©tärlc ber ©pibcmicen fd^cint 
eine im ganzen 2anbe ziemlich gleichmäßige z^ fein. ®d h^^en biefe 
^ocfcncpibcmiccn etwad grabczu Släthfelhaftcd, ba bic chincfifchc SJlethobe 
ZU impfen*^) fd^on non 2lltcrd hee iw 2anbc befannt ift, unb ba bie 
Verbreitung bed europäifdhen ^mpfmobud non 9lagafali aud unter bie 
§auptncrbicnfte Vh- Siebolb’d gerechnet werben muß. ©eit fünfzehn 
fahren etwa wirb in ^cbo unb Ümgegcnb geimpft. ®aß wir Steueren 
und bic Verbreitung guter 2pmphe unb einer zunerläfftgen Vaccinationds 
methobe befonberd angelegen fein ließen, ift fclbftncrftänblich ; bie Slcgics 
rung hält auf eine allgemeine Durchführung bed ©(hußnerfahrend mit 
äußerfter ©trenge unb will feßon feit einer Slcihc non fahren fo nor= 
gegangen fein. VMK man ni^t etwa annehmen, baß bie japanifdhen 
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atcrjtc mit einer bloßen Slad^a^mung bes Serfal^renä begnügt unb 
auf gute S^mpl^e unb ein unjmeifell^afteg Sflefultat aud 9lacl^lä^igfeit 
ober Unglauben oerjid^tet l^aben, fo mu^ man, um bie fo eoloffale Ser^ 
breitung nod^ biä in bie lebten SEBinter ju erflären, faft annel^men, bafe 
bie Saccination l^ier i^re ©d^u^fraft jum 2^^eil einbü^e. ®a^ bie 
Smpfftage, ober nad^ biefen ©rörterungen ein roirflid^eä 9JlitteI gegen 
bie ^Podfen, für bic ^emben oon äu^ei^ter SBid^tigteit ift, leieren jur 
@enüge bie jal^lreid^en Opfer ber europäifc^en unb amerifanif^en Se^ 
oölferung, auf welche mir bei ber 50lortaIitätSftatiftif ber ^remben jurüdt^ 
jufommen l^aben merben. 

©^olera, bereu Sorfommen auf ben jjapanifd^en Unfein megen man= 
jelnber SSeric^te eine ^ 2lbrebe gefteHt mürbe, ift ben japani' 

d^en älteren älerjten mol^lbefannt. ^ie größten genauer beobad^teten 
gpibemieen pelen in bie Qal^re 1857 unb 1858 unb forberten angeblich 
in f)ebo allein über 30,000 Opfer. Kleinere ©pibemieen merben bann 
oon l^ei^en ©ommern häufiger ermähnt, fo 1862, 1866. 3^ meiner 
3eit fam fein gall uor; bod^ gingen mä^renb beiber ©ommer im 3^ni 
unb ^uli ©r^ä^lungen oon oerbä^tigen ©rfranlungen an 93red^bur^fäQenburc!^ 
bip ein^eimif(|en unb fremben 3^ilwngeu, benen aud^ obrigfeitlid^e SBars 
nungen oor ben ©d^äblid^feiten, bie erfal^rungSgemä^ ate Slnläffc ber 
ß^oleraerfranfung gelten, beigefügt maren. (3ufa^meife mu^ id^ cr^ 
mäbnen, ba^ na^ Sendeten auä ben ©ommer^ unb iperbftmonaten beä 
^al^rcä 1877 in ?)ebo unb ?)o!o^ama eine ©l^oleracpibemie oorfam. — 
2)ie ©pibemie begann am 16. 3^li unb mar 5Kitte Stooember crlof^cn. 
35om 2lnfangStermin biä jum 10. Slonember famen in gan;j ^apan 
11,675 ©rfranfungen mit 6297 3;obeäfällen oor. Stuf ben in ^otol^ama 
ftationirten Kriegäfd^iffen ^at bie Äranfl^eit nur ganj oereinjelte Opfer 
geforbert). 


Sepra. — ©in japanifd^eS ©pridbmort rebet „oom 9teib beä 3lu8s 
fa^eä auf bie ©pp^iliä", — unb menn 3luäfa|elenb aud^ ©egenftanb fo 
oieler unb ftarffpred^enber ©d^ilberungen gemorben ift, ba^ mir an eine 
SBieberl^olung ber Äranfl^eitäbilber an biefer ©teile nid^t benfen, fo barf 
boc^ an bie ©pi|e unferer Semerfungen ber §inmeid geftcHt merben, 
baft bie ^upaner ald ein feinfühlige^, bem innigften Familienleben er= 
gebeneä Soll oieHeid^t ftärfer unter ben gcmüthlid^ beprimirenben ©ins 
Püffen ber grä^lidhen Kranfheit leiben, afe irgenb ein anbereS. 

®ie Sepra ift — in aü’ ihren äupcrli(h oerfd^iebenen Fo^uten — in 
Fapan ungemein oerbreitet, ©ä ift i)kx, ber F^i^uiation beä Sanbeö 
na^, faft unmöglich ju beftimmen, ob fie fi(h auf bie Küften befchränft 
ober nid^t; benn auch bie Orte, an meld^en bie Fufcl Stippon am brei* 
teften ift, fönnen als mit ben Küften in Berührung ftehenb gebacht 
merben. ©id^er ift einerfeits, bap längs beS ganjen Umfanges ber Äüfte, 
unb noch mehr auf ben fleineren Fufeln Sepra überatt gefunben mirb, 
unb bah Sepra * Sejirfe auch tief in baS Sunere beS SanbeS 

hineinreichen, fid^ gemiffermapen berühren, dagegen mirb oon ben Siufius 
Unfein ziemlich glaubmürbig ocrfichert, bap fie leprafrei feien. 35ie 
©olonien ber Fnfel ^ejo foHen leine reinen F^tuten aufmeifen, fonbem 
berartig complicirte, bap mand^e Slerjte pe für Sepra, anberc pe für 
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fannteS ^anf^itilbUb ni$t befielt, weldber inbe^en bet bei und not: 
tontmenbe Hydrops cachecticus, foroie bie petniciöfe älnämie unb bie 
Sbiotofe febt nabe {leben. S)ad Slutferum ueiliert bie ^b<0^^ii/ 
ben Sircuktiondorganen ft(b }u buitcu unb bunbtrönft bie ®en>ebe ober 
{ammelt fUb an ben am meifien 9laum bietenben @teDen in enormen 
3Jtengen an. SBäb^^i^b burcb biefe Itio in partes auf ber einen @eite 
bie rotben Slutförperdben fdbrumpfen, bie jurüdbleibenbe Slutmenge jur 
pSung ber Sirculatioitdorgane unb jum SSetriebe ber normalen 
@rcretionen (unb ©ecretionen) untüdbtig »irb , — treten auf ber 
anberen ©eite aSe bie Senadbtbeiligungen metdbe bie abnorm 

angefammelten ^läffigfeiten burdb Sompreffton unb ^rdbfeuebtung lebend^ 
wiebtiger Organe erjeugen fönnen." äm fdbmer{ien fallen biefe S8ets 
änberungen fUr bie ßentralorgane bed 9leroenfpßemd in’d @emidbt unb 
bemirfen bei febr ffarfet 93etbeiligung bet leiteten febnefl ben 2!ob. 3!)em: 
nödbil führen übertriebene Hnfüüungen bed ^ericarbiumd unb ber i|}leuren 
auf ber einen, gän^tidbe äkrarmung bed ®eföbfp{l^d uuf ber anberen 
©eite jum balbigen Exitus lethalis. Sßerben bagegen bie ^lüffig: 
leiten burdb ^iurefe ober ißunction entleert, mäbtenb gleidb^ 
zeitig ein fidb fieigernber SIppetit ben ®rfa| bed verlorenen 
©erumd unb bie 91egeneration, refpectioe bie größere ?$lui: 
bität bedSSluted ermüglidbt, fo tritt eine langfame, in ben feltenften 
füllen uoQfommene ®enefung ein. ^ie übermiegenbe fDiebrjabl aller 
^{:{e^ranfen befinbet fid^ nodb 3ubi^ ittng bejüglidb ber @rnübrung 
unb Sirculation in einem labilen @leidbgemi(bt. 

^inftdbtlidb ber Sletiologie fpred^e idb midb abfidbtlidb an biefer 
©teüe nur fomeit aud, ald idb ed für {opanifebe äSerbültniffe, alfo für 
bie jia{:fe fpeciell oerantmorten fann, ohne alle bi^^^ angefügten 
Semerfungen ohne Vorbehalt auf bie allgemeinen urfüdblidben ^erbültniffe 
ber Senberi mir unbefannter Hnber audbebnen ju moQen. 

S)ie Aal’Ie ift eine dbronifdb^conflitutionelle @rlranlung 
ber Slutbilbung unb bed ©eföbflf^ctnd. 3)er Sleid ald aud: 
fdblieblidbe Solldnabrung ift gai^ befonberd für ihre @ntftebung uer: 
antwortlidb P madben. Süicbt febodb, mie man audb geglaubt bat, meil 
er in oerborbenem 3uftanbe }u ihrer @i^ugung führe (mie bad SRutter: 
lom am füoggen jum Srgotidmud), fonbern meil er burdb bie 
9Raffenbaftigfeit feiner (Einfuhr bie Slffimilationdfraft für 
anbere 9labrungdmittel allmäblig aufbebt unb tro| feiner 
Quantität nicht im ©tanbe ift, eine audreicbenbe (Em&bnutg unb 99lut: 

SSernidb/ ®cosr.«mebic. @tubüit. 13 
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brauen; man beobad^tet mit großem ®ifcr SSeränberungen in ber SBöIbung 
bcö non i^nen gebilbeten §aarmu4lfcö, unb niete ©Itern confultiren, fo= 
mic fic fold^e bemerft ju j^aben glauben, einen 3lrjt. 

5Wit beweiben Slengftlid^feit merfen fie auf bte änfangSfpmptomc, 
unb es ift faft ftauncnerregenb, mie circumferipte anäftl^etifd^e ©tcDen, 
an benen nod^ gar feine §autnerfärbung nad^jumcifen ift, fte bem Urs 
t^eite beS SlrjtcS unterbreiten. Dft fd^cint aud^ bie ©efül^lsftörung ganj 
fubjectin; man fann mit gutem ©eroiffen bie Slbmefcnl^eit jebes na^meiSs 
baren ©pmptomS in 3lbrebe fteHen, — unb bod^ giebt ber meitere SSers 
tauf ben Äranfcn Sfted^t. 3)ie ftumpffül^Iigen ©tcUen nerfärben ftc^, 
f^rumpfen, werben nottfommen anäft|etifd^ unb anberc ä^nlid^ bcgcncs 
rirenbe Sejirfe gefeiten ftcb i^nen an ben Seinen, ben Unterarmen, 
bem ©efid^t 2 C. in fd^neller Slufeinanberfotge ju. 

Sielfa^ wirb aud^ angegeben, ba^ ftd^ im ©efid^t (aud^ ol^nc Sers 
färbungen) Serwanblungcn marfiren follen. ®S ift nid^t nur ber 3luäs 
brudE non ®epreffion unb 5Ricbergefd^Iagenl^eit, ber ja feiner befonberen 
©rflärung bebürfte, fonbem es" foll juweilcn eine Serbiefung ber bic 
©labcHa unb ben 9lafcnrüdEen bebedtenben ©efid^tSl^aut im Serein mit 
einer ftd^ fd^nell entwitfelnben ©raufärbung ber ©fleralconjunctina einen 
nollfommcn neränberten SluSbrudE geben. 3d^ ^abc leiber ben Uebergang 
nie bcobad^ten fönnen, aber lepröfe ^nbinibuen mit biefen ©igentl^üintic^s 
feiten fel^r oft gefeiten. ®iefe ftnb eS aud^ befonberS, welchen baS in 
biefer Sffieife platter erfd^einenbe ©eftd^t mit ben erlofd^enen alten 9lugcn, 
mit bem ^uSbrudE non ©tumpffinn, in weld^en berjenige ber 9lieberges 
fd^Iagenl^eit allmäl^tig übergcl(|t, ein greifenl^afteS ©epräge bei brei^ig 
unb fünfunbbrei^ig ^al^ren nerlcil^t. 

Sei ben beffer gebilbeten japanifd^en Slcrjten gingen aUe Sleu^erungen 
über SBcfen unb ß^arafter ber Sepra furj jufammengefa^t bal^in, ba^ 
fie für eine abfolut töbtid^e 2lttgemeinerfranfung ju l^alten fei, beren 
primäre Seränberungen in feinem inneren Drgan, fonbern in ber §aut, 
refp. ben §autnernen ju fud^en feien; fte würben fidler, mit bem ©innc 
biefcS SluSbrudEeS befannt gemad^t, bie Senennung „^^ropi^oncurofe“ 
angewanbt t)aben. deiner non ben befragten Sterjten biffentirte ferner 
in ber Stnfd^auung, ba^ cS fid^ nid^t um ßontagion ^anble. ©clbft 
im Solfe ift biefer ©taube nid^t ju finben. SBünfd^t man auc^ alters 
bingS nid^t, mit Sepröfen in nal^e Serül^rung ju fommen, mit il^ncn bic 
©fegerätl^e tc, nid^t ju tl^eilen, fo mad^en eS bod^ bie engen SBol^nungSs 
ner^ältniffe ber 3<^paner nöt^ig, ba^ bie gamilicn fel^r l^äufig lepröfe 
^erfonen unter fid^ bulben müffen. 3D?ir fd^ien cS 2lnfangS ^flid^t, im 
§oSpital eine ftrenge Slbfonberung ber 2luSfä|igen burd^jufül^ren ; jebod^ 
legte 5Riemanb auf biefe 9Jla^regel befonberen ®ertl^, unb man fonntc 
bie anberen Äranfen ganj ungej^wungen mit i^nen nerfe^ren felgen. 

dagegen fürd^tet man fid^ in allen Familien fe^r Icbl^aft nor einer 
2lrt ber Serüt)rung mit Sepröfen, ber gcf^Icd^tlid^en. „6in 
2luSfä^iger barf aud^ nur eine auSfä^ige ^au |eiratl^en'' i^ie^ eS; 
benn bie ^rau ift felbft bem SluSfa^ ncrfallcn, wenn fic eine Seibess 
frud^t non bem auSfä^igen 3Wanne trägt, felbft bann, wenn biefe nod^ 
bur(| Slbort non ii^r gel^t. mand^en Sorbetts fotten aud^ auSfä^ige 
5Jläbd^en befonberS für ben Serfe^r mit gteid^ franfen ©äften gehalten 
TPcrbcn. 

u 
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3Son ät^iologifd^ctt 3Romcntcn wirb bic (Srblid^Icit butd) faft aUc 
ein^citnifd^en Slcrjtc unb burd^ bad @cfc$ in bcn 38orbcrgrunb gcftcttt. 

)c^t wirb, bcn eben angeführten 2lnfdhauungcn entfpredhenb , bei 
einer Serheirathung fpccicH nom ®lannc ber ^Radhroeiä verlangt, ba^ in 
einer gamilic, mehrere ©encrationen rüdEmärtS, fiepra nicht norgefommen 
ei. ®aS Se^terc beöhcilb, meil ber ®rfahrung nach bie Äranfheit, bc^ 
bnbcrö bei Uebcrfiebelung in anbere ©egenben, jmei auch ©cne^ 
rationen überfpringt. Siele fchr roohlhti^cnbe, in einer ^rouinj neu an= 
gefiebeltc 3Ränncr müffen ftch Scrmcigerungen ber Töchter reiner Familien 
gefallen laffcn, weil bie @Item non bem feilend bed fünftigen Sd^miegers 
fohned geführten 9lachn)eife nicht befriebigt finb. — ^infidhllich ber^ifeh^ 
nahrung ald Urfachc bcdStudfa^cd jeigten fich bic befragten ^er^te 
fchr ffeptifdf): ed fprächc gegen biefe 3lnnahme, ba^ bic Sepra in ben 
Sergproninjen, roohiu ^fche nur feiten fdmen, noch oiel roeniger aber 
ald Solfdnahrung betrachtet werben fönnten, eben fo h^^f^Ö gcwalts 
fam aufträtc, ald an bcn Äüften. — 6in ßi^fammcnhang mit ©ps 
philiä würbe cinftimmig jurüdfgewiefen. — 9luf eine lurjc 9lotij hi^^ 
bah ©lephantiaftd in J^nbien parafitärc ©ebilbc in ben @e= 

fä^en unb ©cfäfef^ciben entbceft f)aht, unterfuchtc ich audh ben Sepröfen 
entnommened 35lut in einer genügenben 3lnjahl non gdHen auf berartige 
frcmbe Seftanbthcilc, jeboch ebenfo wie frühere Beobachter mit nega-- 
tinem 3tefultat. — ®ie hi^^ gemadhten Unterfudhungen ergeben alfo 
einzig bic §crebitdt ald wirflich allfeitig anerfannted dtiologif^cd 3Jlos 
ment; baneben fpredben fie nicht gegen eine noch unbefannte ßinwirfung 
bed 3JlecrcdIlimad. 

3luf ©runb ber in SRufelanb gemachten ©rfahrungen mit ber ®rand-' 
loeation Icpröfcr gamilien in leprafreie, befonberd audh in ®iftrictc, bic 
oon bcn Süften entfernt liegen, animirtc ich jugdnglidhen Bcj 

hörben, bodh cbenfaHd mit Uebei^icbclung ganjjcr Familien aud bcn Sepra« 
börfern nach gefunben Bergorten Berfudhe ju machen. Wlan geigte fich 
nicht abgeneigt unb fürchtete auch befonbere ©dhwicrigfeiten ju 

flohen, ba bie Sepröfen in 3|apan in ber ®h^^^ 9t II cd unternehmen, wad 
nur bie gcringftc ipöffnung auf ®rfolg barbietet. j^og ftdh bei ber 

fchon oft h^^orgehobenen Sangfamfeit bie 9ludführung bed ^rojccted fo 
in bic Sdnge, bah bicfclbc ^u leiten nicht mehr im ©tanbe war. 

§infidhtli^ ber thorapeutifchen ßrfahrungen mit unferem eigenen 
ärjncifdhah lann ich l^biglidh wiebert)olcn, wad ich über biefen ©egen« 
ftanb bereitd®*) ju referiren h^tte: „ßbenfo erfolglod wie 9trfcnif, ©ubli« 
mal unb ©rgotin in ben oerfdhiebenen Slpplicationdformcn erwied fich 
auch ©ttpdhnin fubcutan, weldhed bie !3apancr auherorbentlidh gut oer« 
tragen (unb mit weldhem ich ^^h^^ ®^^h fowohl h^nfidhtlidh ber ßranfen= 
jahl, ald ber ®ofid Berfudhe im ©rohen anfteHte). ©inmal fladEerten 
meine therapeutifdhen SÜufionen befonberd auf, ald idh bei einem Sranfen, 
beffen lepröfe unb andfthctifdhe .^autftellen bei ^rüfungdnabelftidhen ftarf 
bluteten, h^erburdh unb bie oon mancher ©eite urgirtc Berwanbfdhaft ber 
Sepra mit bem Supud angeregt, bad für bcn lehteren oon BoKmann 
angegebene Berfahren ber ©tidhelung anwanbte. ®ie fo behanbeltcn 
©teilen oorloren unter einem ßomprchocrbanb ihre SRöthe, nahmen an« 
nähernb bie ^arbe ber normalen Umgebungen an unb erlangten nach 
Berfidherung bed Äranfen ihre urfprünblidhe ©efühldfcinheit wieber (?). 
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2luf il^n fcibft war bcr (Sinbrudf bcr SScffcrung ein fo ftarfcr, b^ er 
nod^ monatelang bie Älinif befud^te, um aßc ©tetten in gleid^er Steife 
be^anbeln ju lajfen. Seiber bilbete ber weitere SSerlauf m6) nur einen 
Seitrag ju ber faft feines SeroeifeS mel^r bebtirfenben 2Sa|rl^eit, bafe 
Sepra burd^ 5Webiciniren nid^t ju l^eilen ift." — lieber bie änroenbung 
beS ®ppterocarpumsSaIfamS, mit meld^em id^ bie Sepra in Sataoia bc^ 
l^anbeln fann id^ ^ier nid^tS berid^ten, ba mir baS Präparat in 
Sapan fehlte. — 9Bie ju erwarten, finbet fid^ in ber japanifd^en 3Rebicin 
(unb allmäl^lid^ t)oIfSt|ümlid^ geworben) eine Steil^e oon 3Ritteln, bie 
man oon SlltcrS l^er empirif(| gegen ben 2(uSfa^ anwanbte, fo Lonicera 
japonica, Aconitum chinense, bie foftbare ,,5Rinbjin'' (eine ßarottenart) 
unb nod^ einige anbere. SlUe jebod^ werben Überboten burd^ ben „3^ai= 
fufd^i" non bem id^ ©amen jum ber botanifd^en Seftimmung am 
26. Februar 1876 norlcgte. @S ergab fid^ goIgenbeS: „35ie ^rüd^tc, 
weld^e in 3;ofio unter bem Flamen 2ai fu f^i, b. 1^. großer gW'Samen, 
©amen non Acer trifidum nerfauft werben, ftimmen fo genau mit ber 
Sefd^reibung ber ^Jrüd^te non .^pbnocarpuS (Familie Sijaceae) überein, 
ba^ fie l^öd^ft wa^rfd^einlid^ mit bem gegen Sepra foniel gerül^mtcn ofts 
inbifd^en Heilmittel „ßl^aulmoogra'' ibentifd^ fmb. ßl^aulmoogra ift bie 
^rud^t non Hydnocarpus odoratus, ober wol^l beffer Gynocardia odo- 
rata ober Chaulmoogra odorata. ®(^ fie nid^t in ^apan gewonnen, 
fonbern importirt werben, ftel^t feft. (fbenfo wirb baS aus i^nen gc= 
preßte Del importirt, auf weld^eS man ein nod^ größeres Vertrauen ju 
fc^en fd^eint, als auf bie ^üd^te. — ®icfeS 3Jlittel barf ni^t mit bem 
3^ai4ö^''f^i (S^aiifafifl^t) nerwed^felt werben, weld^eS gricbcl in 3Ragafafi 
erhielt, unb weld^eS er für eine erfannte (Panicum italicum, 

gewöl^nli^ 3ofu genannt). ®a niele beSwegen befragte 2(er^te in ^Eolio 
biefcS ®littel überl^aupt nid^t fennen, fo liegt bie ffia|rfc^einlid^!eit nal^e, 
ba^ bei ber Sef(|affung ber ®rogue in ^agafafi ein S^^rt^um norge^ 
fallen ober ba^ Dr. ^riebel mpftificirt worben, ift. '' ®®) 

®iefen Semerfungen l^abe id^ nur l^in^ujufügen, ba^ beim geroö^ns 
lid^en ©ebraud^ bie nu^artigen ©amen gequetfd^t unb in ©ubftanj Sott- 
bäbem fjugefe^t werben, beren fid^ bcr Seprafranfe bebient, ober ba^ 
man baS Del, fowie oerfd^icbene barauS componirte Sinimente auf bie 
ergriffenen ©teilen einreibt. ®er 3:ai=fusfl^i wirb oom Solle in 3Jlaf(en 
oerlangt, fo ba^ cinl^eimifd^c ©ngroSsH^^^i^l^ngen ftd^ mit bem Import 
befd^äftigen. ®ie erfal^reneren , mit ber europäifd^en SDlebicin unb i^ren 
Slnforberungen an wirllid^e Heilrefultate in Serül^rung gefommenen ja^ 
panifd^en 2terjte ftettten feine aSirffamfeit in Slbrcbe. — 

Xie Seprafranfen in ^apan l^aben eS unenblid^ oiel beffer, als ibre 
ScibenSgefäbrten in ©bina, 3(nbien unb Äleinaficn. 9Jlag in biefen ber 
nod^ populär oerbreitete ©cbredEen oor bcr Slnftedhing bie äuSftofeung ber 
Sepröfen unb bamit ibr cntfe|li(beS 6lenb erft erjeugt ^aien, ober mag 
umgefebrt auS biefen, bem älabrungSmangcl, bem ©<bmu^ unb fonftigem 
(Slenb erft bcr ©ebanfe oon ber anfteefenben ®igcnf(baft ber Äranlbeit 
entfprungen fein, — fidler b^f 3Rcinung, bafe eine unmittelbare 
IXebertragung nicht ftattfinbet, auf bie Sage ber unglüdHicben Äranfcn 
einen milbernben fegensreid^en ©influ^. Unter bem (Einfluß biefer 9luf- 
faffung, beren Serbreitung in atten Sepralänbern fo fcl)r wünfdbenSwertb 
wäre, fonnten ficb bie beiben fd^önen ®igentbümlid;fciten beS japanifeben 
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SoIfS: fein ^amUicnfinn unb feine grci^cit non Sorurtl^eilen — aud^ an 
ben 9(udfä^igen betj^tigen. erinnert bad oben unter ben äSenen^ 

nungen angefül^rte xBort: ^nfe — §imntelöftrafe an bie ätuffaffungen 
bcS 2lu§fa^eS im 3KittcIalter; aber c8 ift baä ein c^inefifcbcd äBort unb 
eine d^inefifei^e Stuffaffung, unb mit (Sifer proteftirten bie oon mir be* 
fragten Japaner gegen eine 9(udfül^rung ber Sonfequenjen, bie ftd^ Icibcr 
in ben europäifd^en ©taaten fo oft auS bem „a deo percussi“ ergeben 
haben. ift bagegen aQerbingg ma^r, baf( bie japanifdhen äludfd|igen 
felbft ftch nor ben anberen 9Renfdhen fdhämen („oici mehr alä wenn fie 
fpphilitifdh mären" h^e^ eS aDgemein) unb fidh geroiffermg^en »erfrieren. 
Sei aller 3w^ücfgej|ogenhcit inbe^ fehlt cä ihnen nie an ber nöthigen 
9tahrung unb dteinlichfeit , ber p Siebe man ja au^ in ^eutfd^lanb 
neben ben Seprahofpitälem gemöhnlidh Sabehäufer errid^tete. äBährenb 
im übrigen Orient bie UnglüdKidhen, — befonberä auch in Solgc ber 
fcheufelichen SSorurtheile be§ SRahomebanidmuä — ocrtricbcn unb bem 
äu^erften ßlenbe preidgegeben merben, erfreuen fte ftch h'^^ 
ihrer Familie, bie fte ald ^ranle pflegt unb bie, leiber aUerbingd oft 
genug für Stile fpärliche, Stahrung mit ihnen theilt. 

®onj birect bringe ich nut biefem @egenfah bie fchon ©ingangä er^ 
wähnte ^hntfache in Sejiehung, baf^ bie abfchredenbften unb pemieiöfeften 
formen ber Sranfheit ftch entfehieben in 3lapan feltener oorfinben, ate 
in allen Stugfa^länbern. 

StEerbingd barf nicht unermähnt gelaffen merben, baf( auch ^lima 
unb bie ©onftitution ber Äranfen mit baä ihrige ju biefem günftigen 
Sefultat beitragen. Seibe auS belannten ©rünben: baS Älima ift ju 
milbe um birecte 3^i^f^^nngen p oeranlaffen, — bie ßonftitution hält 
cmftere Singriffe, bie burch SRutilation unb meiter um fich greifenbe 
Sltrophieen auf ben Körper gemacht merben, nicht auä. 35ie Sepröfen 
fterben auf biefe SBeifc nid^t im ®lenb, aber in oerhältni^mä^ig frühem 
älter. 

Sliemanb, ber bie Kranfheit fennt, lann jmeifeln, maä oorjujiehen 
ift. ®ad Seben beS Snbioibuumä ift fchon beim früheften Eintritt ber 
Kranfheit ohnehin oernichtet unb für bad SlUgemeinmohl in feinem Sinne 
mehr oermerthbar. 2)aä Siecht fich fortjupflanjen fuept man ihm bur(h 
©efc^e ju befchränien, — fo ba^ bie SlnnuUirung beS unnü^en 3)afeind 
burch ^^n frühen 2!ob faft mie eine Srfüttung eineä graufamen unb oon 
ihr felbft nicht audjuph^enben ^oftulated ber menfchlidhen ©efellfchaft 
erfcheint. 


Inhalt g. 

mirb oon einigem ^ntereffe fein, bie altjapanifdhen Heilmittel 
ToenigjienS burdh eine fummarifdh^ Uebeificht unb burch beifpiel^meife 
Sefpredhung ber anerfannt midhtigftcn i)kt furj ju dharafteriftren. 

Unter ben 40 Slrtcn oon SBaffer fpielt, mie ja faft in atten auf 
©peculation beruhenben ober mit ©pmpathic arbeitenden Heilfpftemen 
baS Slegenmaffer bie HauptroHe. SRitihm fotten bie meiften SRebicamentc 
gefocht merben, mobei bann noch ^[ahregjciten befonberS h^ilf^^ntc @in= 
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flüffc auäübcn foHen. S^auwaffcr roixi gegen Sruftlranf feiten, SRonb^ 
tl^auroafjer gegen SBa^nfinn unb 2tugenfranfl^eiten, Sleifroaffer gegen bie 
folgen beS SSetrinfenS, ©d^neeroaffer gegen ©elbfud^t, §agelu»afler gegen 
^erjflopfen, ©öroaffer gegen Sruftfranfl^eiten ber grauen angenjanbt unb 
bergleid^en 9lonfenä mc^r. 3)ie glu^tnäfjer unb ber gnl^alt befonbcrer 
SSrunnen, foroic non beftimmten ^flanjen ablaufcnbe Siegentropfen ftnb alö 
©tärfungämittel, SDlcertoaffer bei §autfranf feiten gefqä^t; SBafler, in 
benen Stettige eingcTOeid^t waren, fräftigt bie ©tintme, SBafler, u)cl(be§ 
burd^ Slieberfc^lag oon Kämpfen gewonnen würbe, giebt man an SBrond^iaI= 
fatarr^ leibenben Äinbern. SBäl^renb fid^ in ben SSorfd^riften ^ur 2tn= 
rid^tung unb 33enu|ung oon SSäbern mand^eä Slationeße oorfinbet, fcl^len 
aud^ l^ier nid^t bie efelerregenben ®inge, wie benn „©d^leiffteinwaffcr", 
„fd^mu^igeö Sabewaffer oon ärm^ unb gu^bäbem", „SBaffer, in bem 
Sleugeborene gewafd^en würben'', ja fogar „Stegenwaffer, baä in leeren 
§arnbe^ältem gcfammelt wirb", „f^mu^igeä SSaffer auä ©c^weineftäßen" 
unb „SBaffer auS Seid^namen", tl^cis äu^erlid^, tl^eife innerlid^ — unb 
jwar meiftenä in boff^^wngälofen Äranl^eiten — gebrandet werben. 

Sluffattenb ift babei bie aSernad^läfftgung, welche bie fo jal^ilreid^ oor^ 
l^anbenen unb aud^ für eine oberfläd^Iid^e Unterfud^ung fo fel^r biffcs 
re nt en SDlinera Iw äff er big in bie neuere erfal^ren Ratten, ©ic^er 
Hegt ber §auptgrunb barin, ba^ oon il^nen Slid^tg tn ben d^ineftf^en 
^l^armafopöen ftanb, ein 5lebengrunb auc| oieHeid^t in il^rer fcl^r großen 
Wenge; benn man fann nid^t weniger alg 294 oerfd^iebenc Dueuen in 
29 oerfd^icbenen ^rooinjen aufjä^Ien. SSon alter würben nur 

einige fel^r ^od^ temperirte (big 92® 6.)/ «lit fe^r auffälligem @eruc^ 
(©d^wefelwafferftoff, bituminöfer @cru^) ober befonberem ©efd^mad (^ob, 
fcbwcfelfaureg ©ifenojpbul), jum inneren ©ebraud^, einige ©olfa= 
taren ju SSäbem benu^t. ®ie Japaner fönnen fid^ ju einigermaßen jU'- 
oerläffigen Slnalpfen burd^ ©uropäer nid^t entfd^ließen, ba biefelbcn wm= 
fangrei^e ©jpcbitionen in bag gnnere beg Sanbeg ooraugfeßen würben, 

— unb fo l^at aud^ neuerbingg eine auggebreitetere unb nad^ rationeßen 
©runbfäßen geleitete SSenußung ber Dueßen nod^ nid^t crmöglid^t tners 
ben fönnen. 2lm liebften werben oon ©uropäem bie Dueßen oon älrima 

— bei §iogo — , unb bie oerfd^iebenen fleinen Sabeorte im §afonc= 
gebirge (Wpianof^ita, Äinga, ^umoto, aifj^inoju) aufgefuebt. ®ic gapanct 
halten ficb entweber an local berühmt geworbene Dueßen ober betoerfs 
fteßigen, entfernter wohnenb, im ©ommer ebenfaßg ben S3efud^ ber eben 
genannten unb berühmteften 

®ie oerfd^iebenen (jwölf) geucrarten werben erhalten, inbem 
man bie alg ?[5robucte beg geuerg auf gefaßten Sohlen ihnen fubfumirt, 
alfo ©id^cns, iannen^, WauIbeerholj=, SambugsSohlc k. bahin red^net. 
2lu(h wirft bag geuer, weld^eg jum Äod^cn ber Webicamente oerwaubt 
wirb, auf biefelben ein. Sampenfeuer, oerfohlter Sampens unb ficrien= 
bod^t halfen befonbere geuerarten bilben. ®cr §auptuntcrfchicb jcoodh 
ber oerfd^iebenen geucrarten wirb burd^ bag ^o= unb gn^geuer gebils 
bet;®^) männli^eg geuer ift fold^eg, bag bur<h SBaffer gclöfcht wirb unb 
bem 5Jlenf(hcn in Äranfheiten fehr nü^lid^ ift; gn^ ober weiblicheg geuer 
bagegen finb aße fluoregeirenben unb phogphoregeirenben Sid^tphänomene, 
befonberg bag leu^tcnbe Weer, ©lühwürmer unb ähnlid^e gnfecten, bie 
fämmtlich bem Wenfehen Unglüd brohen. *®) 
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3u ben ^uer))robucten wirb a\x6) bad Petroleum gered^nei, toeld^eS 
iu ungeheuren 3Rengen befonberd in ber $rot)inj ^ec^igo fd^on im 
669 an fünfzig Stetten, jum bem «oben fprubclnb cntbedEt 

rourbe. ^üher nur gegen Krämpfe bei ^inbern, Söunben non ^Pfeilen 
unb einigen ^auttranfheiten angemanbt, bient cd )e^t bem ganzen 9lors 
ben non ^aipan jur SSeleuchtung mittelft ber attgemein eingeführten 
Petroleumlampe unb liefert au^erbem einen nor^üglich feinen 9tu^ ^ur 
Bereitung ber ^ufd^e, ber ben früher angemanbten au3 bem i^olj unb 
^ar^ non 9labelbdumen ftammenben mehr unb mehr nerbrängt. — 

Unter ben fogenannten „falinifchen Steinen"' fpielt ber Sdhmefel 
eine SRotte, mic ^e ber in ber europäifchen 3Jlebicin früher ihm jugcroics 
fenen nicht ähnlicher gebucht merben lann; man manbte ihn in rohem 
3uftanbe an gegen Seberfranfheiten unb ald murmtreibenbed 3Rittel unb 
gab ihn fublimirt al3 @inreibung gegen ^autfrantheiten, befonberd 
Rrä^e, unb ^auen jur Seförberung ber 5KcnfcS. Stnbere biefen „falis 
nifchen Steinen" ^ugehörenbe 3Jlineralien waren Äochfalj, ©lauberfalj, 
@ 9 pd, Salmiat, Salpeter, S3oras, ällaun, @ifem)itriol, non welchen atten 
in rein empirifcher äBeife bei ben nerfchiebenften fieiben Gebrauch ge- 
macht würbe. 

Unter ben jtiefeln werben ber Sergh^ftatt unb bie burchfichtigen 
IQuarje gan} befonberd gegen älugentranifh^iten angewanbt, entfprechenb 
einer rein äußerlichen noinen Se^ichung. Dft wirb baä feine Pulner 
fclbft gereicht, oft ift man norfi^tiger unb begnügt fid^ mit ben mittelft 
Safi hrrgeftettten Nitraten. 3)ie unlöslichen SSerbinbungeu ber Äiefel* 
fäurc, aidhat, ßh^^cebon, Dpal werben in ähnlicher ©cifc nerwerthet. 
Sanbftein fommt gegen ^opff^mer;;, Semftein gegen Diabetes unb Siß 
non wilben 3;hicren, ein thoniger Sonbftcin (äußerlid^) gegen ®pfcntcrie 
unb fdhmer^h<*fi^ ®iarrhöen jur älnwcnbung. äuich oei^^teinertc Probucte 
aus bem oerfdhiebene älrten chinefifchcr (auS ber 

bcoonifchcn gauna ftammenber) SHottuSfen bei fchweren ©eburten unb 
Syphilis; unb ^rebfe (Scylla Serrata) gegen ^ehllopfsfranfheiten wer^ 
ben mebicinifch nerwerthet. 

ßbenfo hoffte man befonbere ©rfolge non anberen SSerfteinerungen, 
nerfteinerten goretten, älalen, Äarpjen, 5Wufcheln tc. — Äoratte, äl^at, 
Semftein, Sdhilbfrötenfd^aale, Sergfepftatt, Saphir, 2^opaS — gehörten 

ben fteben ßbelfteinen bes Pubbha, bie als S^ußmittel gegen böfe 
©eifter galten. — 

@S würbe ju weit führen, alle 3Retattnerbinbungen burchjugehen, be^ 
fonberS ba man fich fchon einen Segriff non ber Äritillofigfcit unb ber 
3ufättig!eit ber Slnwenbung bilben fann. 3m ©anjen würben bie SDic* 
taHe unb ihre SSerbinbungeu mit großer SSorffeßt angewanbt, fo 3^«* 
unb 3w*P^öparate nur in Säbern, Slrfenif nur äußerlich (bei §autfranfs 
heiten). — ®ie Slnwcnbung beS DuetfftlberS in einigen Serbinbungen 
batirt erft auS neuefter 3^ii- 

Pflanzliche 3Rittel, bie am ßöufigften zur älnwenbung lamen, 
waren: SBurzelfnoUen non Aconitum chinense, Champher, Cyperus 
rotundus, Eriobotrya japonica, Lonicera japonica, Paeonia albi- 
fiora, Paeonia montana, Plalycodon grandiflorum, Mentha piperita, 
Melissa, Yeronica virginea, Syringa suspensa, Pimpinella anisum, 
Fumaria bulbosa, Asarum canadense, Artemisia capillaris, Anemone, 
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Aralia edalis, Cinnamonam Loureiri, Kadsura japonica, Rheum, Der^ 
fd^iebenc ©raminccn. — ®ic Snbicationen waren ben oben naiver an= 
geftil^rten burd^auS äl^nlid^, nur einige fomnten ben j|e|t nod^ gcltenben, 
ober bei unS oeraltetcn nal^e. So gilt Rheum als oor^ügli^fted 3(b: 
fül^rmittel (neben Natrum sulphuricum); Gramineendecocte werben ate 
Diaphoretica benu|t. Aconit gilt ate Nervinum, Cyperus rotundus ate 
frampfftiHenbeä , Atractylodes ate ^ebersSDlittel. Plalycodon grandi- 
florum wirb ate Expectorans, ate einjigeS SSred^rnittel eine ärt ®urfe 
(Kuat-te) gebrandet. Dpium ift erft in neuerer 3^it eingefü^rt worben 
unb wirb in ^^pan lebiglid^ ate SWebicament gebrandet. 

3Son ben bem 2;i^ierreid^e angel^örenben 3JlitteIn war 3Rofd^u§ 
ate wid^tigfteS 3leroenmitteI non Alters l^er in ©ebraud^. 9läd^ftbem 
würbe unb wirb getroineteS Dd^fenl^im bei Krämpfen ber Äinber, 
^örengaUe gegen $pbrocepl^alu3 angewanbt. 9tatürlid^e perlen ftanben 
(ganj unb gepuloert) ate äugenmittel, getrodtnete Salatnanber ate SKebis 
ein gegen atropl^ifd^e ®iarr^öcn ber Äinber, Stüdte non nerwitterten 
3Jlenfd^enfd^äbcln ate bie Sd^winbfud^t l^eilenb in großem Änfel^cn. 

©rabe non biefen festeren SDlitteln würben einige non ben Äerjten 
ftete in ber burd^ bie Slbbilbungen befannten unb wegen il^rer 
feit in ©uropa niel getauften ärjneibüd^fe mitgefü^rt, au^erbem aber 
ba3 Uninerfalwittel ^itjufe, ba3 gegen aQe Sd^wdd^ejuftänbe Reifen 
foHte, befonberä bei Sd^eintob, D^nmad^t, 3ttl^emnot^, Ärämpfen, §erjs 
Hopfen. ®3 beftel^t auS 5Dlofd^u8, Kämpfer, ?Relfen, terra japonica 
unb ^Seil^raud^; bie mit gleiten ^l^eilen S^ra^ unb $onig gu einer 
SKifd^ung nerarbeitet würben. — 

„3Son ben 2lr^neibereitungäfortnen gilt feit äflterS bie älblod^ung für 
bie wirffamfte; biefelbe wirb non Äranfen felbft auS ben nom Slrjt ge* 
lieferten ^jlanjenniifd^ungen (SpecieS) bereitet; ju bcnfelben würbe ftetö, 
wenn e3 nid^t befonberS unterfagt war, vom Äranfen nod^ Sngwer ^in^ 
^gefügt, weld^eä ber gül^rer ber übrigen SKittel jum Orte il|rcr SBirs 
fung war." ?Pulner unb Rillen würben weniger, aber aud^ no^ »etnlid^ 
l^äufig gebraust, ebenfo Satwergen non Del unb ^flanjenpulner bereitet. 
Suppofitorien, Salben, ^flafter waren in berfelben Slnwenbung wie bei 
un3, jja nid^t feiten in ganj dl^nlid^er im ©ebraud^. 

^E^curere 3Rittel würben abgewogen, gewöl^nlid^ere mit fleinen Söffeln 
bofirt. ®reimalige3 ©innel^men tägli^ war Siegel, ©meuerung ber 
SSerorbnungen an jebem ^Eage galt bei nid^t aUju großer ©ntfemung 
ber beiberfeitigen äSo^nungen ate notl^wenbig. 3)er japanifd^en Stanbeös 
abfonberung entfprad^ bie SSerpadtung ber SKcbicamentc in nerfd^iebenen 
^Bapierforten unb btc nerfd^iebene gorm unb fjaltung ber 5{Jaquete für 
Äeid^e unb Slrme.®*) 


©inen Ueberblid ber ©efd^id^te ber SWebicin unb ber Slerjte 
in 3apan an biefer Stelle ju erwarten unb ju geben, erfd^eint auf 
ben erften SSlidC nal^eliegenb. 2lud^ l^at e3 einigen S5ebenfen3 beburft, 
el^e id^ bie al3 befonbere3 fiapitel eingefd^altete 9lu3arbeitung biefe3 
2:fiemate jurüdCjog, um fie für eine (je^t bereits im ®ru(f bepnblid&e) 
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Specialarbeit )u oenoertl^en. ^nbeg wirb grabe bet ^nl^alt ber 
Ie|teren am beflen }U bemeifen im Staube fein, ba^ bie üftebicin 
loenige organiftbe SShti^eln im Sanbe unb im $oIte bot, ba^ man fte 
ben ^upt|>b<tfen ihrer Sntmidelung nadb ald ein importirteS ißrobuct 
au^ufaffen genötbigt ift< älnbererfeitd fyiht idb einen Umrig ber neueften 
Seränbemngen im Stubium ber Snebiciii, einen ^ericbt .über unfere 
IbörigJeit bereit« anberroeitig '“®) »eröffentlidbt. 6« wirb au« biefen 
@ifinben gerechtfertigt erfCbeinen, menn idb midb b'^t^ auf einige fum=: 
marifCbe 9toti)en befCbränfe — 

®ro^e ®ebulb im 83eobaCbten, 3ut>etl&ffig!eit in ber ^n«fübrung 
be« feftgefteUten Zeitplan«, Stube unb 9lu«bauer bem Aranfen gegen« 
über jeidbneten audb bie alten fapanifdben 9ler}te rübmlidb au«. 3u 
S^ttg auf Stberglauben, rein bunbmert«mä§ige ^u«übung angelernter 
^nüen, 9)tangel an ^beenaffociation, falf^e ober gaii} feblenbe 
patbologifdbe Sluffaffungen unb ein blinbe« Sdbwören auf bie bem äeb« 
rer abgelemten Sfhttel ftanben bie etwa« neueren, uon einigen ^oQönbern 
angelernten Steifte noCb auf bemfelben Stanbpunfte, mie ihre Chine« 
fifChen Kollegen. @ine ipebung be« Stanbe« im älllgemeinen mirb oon 
bet Stegierung ungebahnt bürCh bie 'Verbreitung europäifCh«mebicinifCher 
SüCher, burCh bie Verfenbnng eine« in ^ebo oon europäifdh gebil« 
beten ^ei^ten rebigirten tlinifChen Journal« unb befonber« burCh 
bie @rünbung ber mebicinifCh«ChirurgifChen ^fabemie, an melCher iCh 
mit brei anberen älei^ten unb fünf Vorbereitung«lebrern befChäftigt 
mar. ^e nur oberflciChliCh mit biefer älnftalt in Verübrung gelom« 
menen Sleijte ber ipauptftabt unb be« 2lulanbe« betrachten jmar bie 
eutopäifChe äflebicin mit großer boff^u au^t febr oiel für ihre 

Belehrung burCh )tbe Sonfultation mit einem europüifChen ätrjt. S)a« 
@ro« berfelben jeboCh ift meit baoon entfernt, felbft auf einer oer« 
manbten Vafi« bunbeln ju fönnen, obgleich feber fortfChrittliChe fapa« 
nifChe Sli^t — auCh tief im ^interlanbe — ^tcuffton«bammer, ißleffimeter 
unb Stbetoflop ftolj im ®ürtel trügt. 

^ie ca. 400 SChüler ber Sllabemie lernen mit äuft unb @ifet. 
X)et Erfolg für alle fpüteren klaffen bängt natürlich in erfter Steibe 
oon ber ©efChiClliChleit ab, melChe bie mit feCh«)ebn bi« fteben^ebn 
2iobren aufgenommenen Septaner im @ebrauCh ber (beutfChen) Unter« 
riCht«fpraChe in ben Vorbereitung«flaffen erlangen. @« ftebt feft, bag 
mit e« in ben Supanern mit einem in fpraChliChet Beziehung reiCh 
talentirten Volte }U tbun buben, unb bie naCh biefer SiiChtung b<u }u 

SBernitl^, 0<ogr.simebic. Stubicn. 14 
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Bcobo($tenben ^orlfd^ritte finb burdbfdfinittlidb fdbnell unb cxfreulidb. — 
9lu(b baS übrige fiernmatecial ber ^orbereitungäHaffen befonberS 
®eogtapbic> ©eometrie unb Sateiu würben mit (Sifer ergriffen. 9te(bnen 
ftie^, weil nolfstbümlicb ftetö bie 9ledbettmafdbine (Swampan) ;ur iBoQ: 
jiebung ber 3<ibIcnopertttionen gebrnud^t wirb, ouf größere 
feiten. 

Ueberfiaupt fonnten für bie Slütbejeit ber ©d^üler am ebefien bie 
©emefter gelten, in welchen baS einfache @ebä(btnibmaterial au£i ben 
©ebieten ber 3oologie unb ©otanif, tefp. bie allgemeineren unb leidbter 
begreiflid^en ©ü|e ber ©bc’”*« überliefert würben, äludb 

2lnatomie würbe mit att’ ihrer 9iomenclatur mit ©ntbuftaSmu« aüfge= 
nommen unb gelernt, ©elegentlidb ber ißb^fio^ogie jebodb treten mits 
unter bereits bie S)efecte ibreS SSerftanbeS in merfbarer 9lrt bc^oi^- 
95iS jum Tentamen physicum fonnte man ohne Uebertreibung unfere 
fleifiigflen älfabemifer mit ben 9Rebiciuftubenten beutfdber Uninerfttäten 
einigermaßen nergleidben. 

3n ben fpäteren ©emeftern trübte fldb inbeß biefeS SSilb. 9BaS 
wir nermöge unferer non ©runb auS logifcßen ©t^iebung uns fpielenb 
oneignen, bie ©(ßlüffe, bereu SJtotbwenbigfeit uns fd^on mit ber 
©prodbe eingeprägt wirb, ftieß bei biefen Dftafiaten ouf ungeahnte 
©d^wierigfeiten unb würbe audfi mit aüer oftafiatifdben 
ihnen nur tbeilweife bewältigt. Obgleich idb ben Umftanb nicht über^ 
feben barf, boß oud^ baß norgerüdfte Sllter unferer „erften Slfabemifer" 
— notwiegenb bie leßten jwanjiger ^abJ^ß — »bi^ß Säegriffsfäbigfeit 
fd^on etwas einfdbränfte, baß biefe ©d^üler außerbem, ba fie nodb 
feinen bentfdben Unterridbt genoffen b<itten, per U)olmetfcher unters 
rid^tet werben mußten, fo läßt ßdb bod^ ein S^beil ihrer Semeigentbüms 
lidbfeiten nur auf mangelhafte ©eifteSmed^anif jurüeffübrett. 35enii auch 
bie jweite, ganj gut beutfdb fpredbenbe unb beutfeh fchreibenbe Älaffe 
fröbnte entfehieben ber Steigung, fidb, wo eS onging, über baS 33es 
greifen ber entwidfclten S)inge burdb bloßes EluSwenbigs 
lernen bi'rwegjubclfcn. ©S wurjelt biefe ©chwädpe tief in bet 
©eele beS Dftofiaten; geiftigeS ©igentbum, burch eigenes ®enfen ets 
rungen, ift in feinen Etagen ein ®iebftabl on ben burdb bie ^^rabition 
aufgeböuften ©efamfdbäßen, bie er nur mit blinjelnbem Etuge unb bol^^ 
träumenb onfehauen borf. 2)iefer pfpdbifdbe ®efect jeigt ßdb nitgenbs 
trauriger als bei ben Prüfungen am ^ranfeubett. äßäbrenb ber dbimrs 
gifdbe Unterridbt bamit lohnte, baß bei ben DperationSübungen am 
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Eabaner toenigfieng bie »ttgloublitbc gingcrfertigfcit unb ba« 
al^tnungStalent bet @dbäler aiijuerfennen war, loSb^enb mid^ oft bet 
^ei6, mit roeld^em fie bie einjelnen Symptome einet potfiolo 9 ifdf)eu 
®tuppe fid^ eingeprägt Rotten, riil^tte, fcbien eine oottflänbige Slenon^e 
bet 3)enf!raft einjutreten, fotoie eS galt, für einen gatt bie erlernten 
Unterfudf)ung«metboben au^finbig }u madfien, feine ©iijel^eiten in« 
äuge ju faffen unb eine 3)iagnofc logifcb folgered^t ju entroidfeln. 
SSiel Icidffter mürben bie bem Oebäd^tnift eingeprägten tf»erapeutifdfien 
3nbicationen gel^anbl^bt, unb bie fpecieHen tberapeutifdfien 3SorfcbIäge 
rooren oft miebetum gang correct. — 9hir trat für bie SSerorbnungen 
eine groge 0leigung fieruor gu fd^ematiitren unb rein ber abgelemten 
6(babIoiie fid^ gu anguBequemen. 

Ob unb wie weit bie fd^on längere Sabre im S)eutfdben unter* 
ridbteten unb ben ©enfgefe^cn im gatteten 3llter gugefagten 6dfiüler 
beftimmt ftnb, bicfe SWängel uergeffen gu laffen, ift unter un« Scbrem 
oft genug ©egenflanb ber 2)i«cuf{ton gemefen, lägt fidb inbe§ erfl nadb 
nodji langjährigem ^efleben bet Sllabemie fefiflellen. ^ie mehr nnb 
mehr unb mehr ben)ortretenbe 9letgung ber ^Regierung, bie anfänglidb 
mit gu großer Opulet^ aufgemanbten 3lhttel gu uerfleinem, billigere 
fiebrct gu engagiren jc., — ber 50langel atter SRafregeln, weldbe bie 
oon un« au«gebilbeten Sktite nadb tbtet adbtjäbrigen 6tubiengeit in 
eine redbtlidb begrengte SorredbtSflellung ihren gänglidb ungelehrten 
Sollegen gegenüber gu bringen im ®tanbe mären, — bie Slrmuth 
biefet jungen Seute, — ihre für fdbmcte ®eijle«arbcit wenig geeignete 
Sonjütution, — alle« bie« läfet un« mit gemiffen auf ba« 

angefangene SßetI blidlen. älnbererfeit« erfdbeint e« fidber, bah einige 
unferer @dbüler mit uoi^üglidber Begabung unb audb mit h^n)orragen* 
ben äi^tlidben Sigenfdbaften au«gerüftet waren. @« würbe grabe ber 
äu«bilbung bet SRebicin unb ber SRaturwiffenfdbaften in Sapa« «m 
günflige« ^rognofUcon gu fiellen fein, wenn e« gelänge, ba« be* 
oorgugte Sabiuibuum nom 3P>ange ber fdbematifdben @leidb== 
flellung mit feinen Slanggenoffen gu befreien, wenn fidb ein 
bewußte« Streben, ein ebler tm h^aniagenben @ingelnen er* 

wedlen lie^e, ®ei{le«eigenfdbaften , bie man oft mi^erftänblidber SSieife 
bereit« je|t ber gangen Slation hat oinbiciren wollen. 


14 * 
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XI. 

— 6Hdie in bas (Seifiesleben bes (Einzelnen nnb 

bet ttatian. 

ä3ovftd^t3ma|tegeIn bei ber ^eurtl^eUung ber eigenen 9(ngaben. 

— @igentl^üntlicl^!eiten. — älugfüQung beS iS^avioin’fcben Scbema'ä 

unb ©d^lüffe anö bemfelben. — - 

9^louf(b unb ©eifteSfranll^eiten. — ^Dominirenber ß^l^orofter, Ungefäl^rlicblcit 
unb ^ebanblung berfelben — ^er ]^eroif(be ©cibftmorb (^orafiri) in feinem 
pf 9 (bologif(ben S^fammenl^ong. — 3lnbere SÄrten beS ©elbftmorbeS. — 

®inn>ir!ungen ber §Bobenfrud^tbar!eit unb beS ^Uma'd auf ben SOBevtb M 
3nbh)ibuumä unb feine ©tettung gum ©taat. — ®ie SRatureinbrütfe in i^ttr 
Sebeutung für ^Religion, Äunft unb aSiffenfcijiaft beä iapanif(ben 9Soife§. 

95ci bem SScrfudf)C, übet bic feeltfd^en bie pf^dbologifcbc 

ßntroitJtung unb ben 3Iu§btud be§ ©eifteä bei ben Sttpanetn einige« 
9)laterial -ju fammeln unb baffelbe einet etbnologifeben Seotbeitung in 
böbetem Sinne jut TjiSpofition ju fleDen, bütfen bie S^roietigfeiten 
no(b einmal befonbet« betont metben, toeicbe im SBefen be« Solfe« 
liegen, unb biejenigen, melcbe gtabe mübtenb unferet ^eobadbtung^eit 
butdb bie ®etübtung mit ben ^emben in etböbtem üftaa|e gefdbaffen 
routben. @in abgefcblojfene«, »or 9lacenmifdbuii0 butdb 3Bonbetungen 
unb Buäwfle möglidbft geidbü|teS SJlotutoolf roitb butdb bie @leidbmägigleit 
bet ftonioffopifdben, ein auf möglidbft tiefet ©ioilifationSflufe etbaltenc« 
butdb bie @infadbbeit bet pbpfiognomifdben S3etbältniffe bem Seobadbter 
mie ein offene« 99udb entgegentteten ; e« roitb ibm butdb ben getingen 
Umfang bet @ptadbfdbä|e ba« Sefen biefeS offen bi” 0 t'^ttltenen ©runb^ 
tiffe« feine« geiftigen Seben« etleidbtent. Slnbet« mit einem SSotf, beffen 
©dbäbeltppu« butdb mannigfadbc Slacenfteujung faft bi« jüt Untennt: 
lidbfeit uetroifdbt ift; beffen (Mefidbt«jüge butdb eine taffinitte, i^m jum 
größten «ifft aufgeptopfte 6 ioilifotion, butdb eine enotme »on 

3iUgenb auf gepflegte ©elbftjudbt in @tabe untet bet ^ettfdbaft 

be« ®eroufetfein« unb be« SBiHen« fteben ; beffen an füt fidb fdbon übet= 
labene ©ptadbe butdb eine ungejäblte Sllenge uon übetnommenen 9itt«= 
btüden unb ©ptadbbilbern ju einem fratifbaft l)tt<ni 0 fniäfteten, bei ber 
Slnfammlung unorganifdben SJlaterial« nnb roißlürlidber Aneignungen 
fafl leben«unfäbig erfdbeinenben Spradbungetliüm begenerirt ift. 
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Me btefe S^toietigfeiten werben aber fafi no(i^ Aberboten burd^ 
bie ben Japanern fo gai^ eigentl^ämlicbe unb non ihnen mit bem 
größten ®ef(bid( geäbte aQe Studfunft, wetd^e fie Aber ihr @eifte§: 

leben felbfl geben lönnten, nadh bem neuen ©tanbpunfte" 

einjuridhten unb aHed ihnen ^ngeborne unb unb urfpiAnglidh Singcpflangte 
abfidhttidh in bie ben Suropöern abgeborgten geifligen SumpencoftAme 
ju fleiben, gang &hn^t^ fte fidh ihter eigenen fleibfamen Xrad^ten 
entlebigten unb ftdh plö|lidh jum 6taunen ber SSelt in fdhledhtfthenbe 
^ofen, abenteuerlidhe ^radd unb unmöglidhe SplinberhAte tteibeten, um 
"gottöhnlidher" ju fein. 

SBeifpiet fAr ihre eigene 9luffaffung ihrer SSot^Age unb f^ehler 
gleidhgeitig al^ ERepr&fentanten beS erwähnten iBcrfdhIcierungSfpftemS 
unb als jwedmögige @inleitung )u biefem Kapitel gebe ich ben folgen: 
bell £eitarti(el attö einer oielgelefenen fapanifdhen 3^itung wieber, ber 
unter ber S^idfinung „SHationolfehler (Yoyöshadan)" im iperbfl 1876 
erfdhien unb viel oon fidh reben machte, „^n aQen IDtenfdhen ftnb jwei 
Aröfte thätig, ber ®eift unb ber Körper, befonberd audh inbem fie be= 
ftimmen, woju ein ^ttbioibuum berufen ift unb woju nidht; ba^ h^i&l 
bet eine SRann ifl fähig ein fianbmann, .ber anbere ein SAnftter gu 
fein; ber @ine tann Kleiber machen, ber älnbre in ^ol} fchneiben; ein 
Anberer h<tt ein ooi^AglidheS ®ebächtnib, aber feinen ftarf woUenben 
@eift, währenb nOdh älnbere poetifd^e Einlagen, aber fein S^alent jur 
'Jiathematif hoben. ®ie moralifchen Einlagen finb ebenfo oerfchieben ; 
ber (Sine liebt geiftige @etränfe, währenb ein älnberer ju leicht ben 
Schmeicheleien beS anberen @efdhledht^ unterliegt, obgleidh beibe 
fonft gang liebcngwArbig fein mögen. — 9lun fott ein SJJenfdh eigent: 
lidh bie Arbeit treiben ober be{n geifligen S3eruf aufnehmen, ber am 
befien fAr bie Steigung feineö @eifteö pa^t. ^enn wenn er gef^idlt 
jnm £anbmann ift, wArbe man ihn in ber ^nbuftrie gering anfehen; 
ober wenn er poetif^e ^ähigfeiten befi|t, oerlöre er feine Kräfte nu^: 
lo$ bei mathematifdhen äSefdhäftigungen. Mer in ber SHoral ift bie 
Sache anbetS. (Sd barf Senianb nicht behaupten, bab, weit er nAdhtern 
ift im SSßeintrinfen, er nun baö Siecht hätte gAgeQoö unb aASfdhweifenb 
}u fein, f&lan fann nicht ein fiafter burdh eine anberweitige %ugenb 
aufwiegen. mAffen oielmehr bie fdhledhten ©eiten oerbeffert werben ; 
bie ^Semachläffigung ber einen moralifchen fß^icht fann nidht entfdhulbigt 
werben burdh bie 2innehaltung einer anberen, wie bieö begAglidh förper: 
licher unb geiftiger älrbeit ber §a& ift. — äBir hoben frAher erwähnt, 
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bo| gen)ij][e SetufiSorten geioiffen ^biotbuen eigen ftnb, unb baffelbe 
fann benterft n>erben für ganje Elationen unb angeioanbt werben auf 
il^ren fnmmartfd^en Oeifl (collective mind). ©o pnb nnfere SanbSteute 
int Mgemeinen unternebntenb unb norwärtöflrebenb, aber fle ftnb lei^U 
finnig. SSienn wir bie Sage be§ SanbeS betrauten, finben wir bie 
Beamten bamit bef(bäftigt, Sleformeu int ®ang }U bringeit, weld^e 
}weifeÜo8 ;ur Hebung beä Sanbe^ nöt^ig finb, weld^e febodb nicht bie 
nötbige 9ftü<ffi(ht nehmen auf feine financieüe Sage. S)ie Sanbleute finb 
fo noüfommen bet ihrer Jahresarbeit in Elnfprud^ genommen, bah <m 
fünftige aHmählige 58erbefferungen garnidht benfcn fönnen ; ber §anbcte= 
ftanb forgt nid^t für eine befiänbige ©runbkge feiner @ntwidKung unb 
will nur in möglidhft htrjer 3tit gewinttett; bie ©tubenten rid^ten ihre 
9lugen auf bie ©pi|e ber Seiter beS SemenS, nehmen aber feine 9tü(f: 
fidht auf bie ©tufen, mittelfi bereu jene ©pi|e attcin erreid^t werben 
fann; unb oberhdthltthe äleuherlichfeiten h<>^^n wir erreicht, wüh^enb 
ber wirflid^e ^em ber 3)inge unbeachtet geblieben ift. 

IHuS biefem ®runbe h<tt unfer iBolf eine auSge^eidhnete 9ladhahmung 
ber Sioilifation geliefert; aber biefelbe h<tt feinen fiebern ®runb unb 
behwegen aud^ feinen fidhern 93eftanb; unb Jeber, ber bie ganje Siou 
lifationSfrage aufmerffam betrad^ten wiQ, fann erfennen, ba| jeber 
SWann, ber in biefem Sanbe geboren ift, bemfelben ÜJlangel an @onj= 
heit (thoroughness) unb Sefiänbigfeit unterworfen ift. 

S:ro|bem ift, bie älnlagen ber @rbtheile ins äluge gefaxt, Elften 
beffer als 31friftt, aber ber alletbefte 9lftcn" (bamit meint ber 

befdheibene ^rfaffer natürlich Japan) „wirb nodh feinen Vergleich mit 
Europa aitShalteit. ^er überwiegenbe ^efect ber orientalifchen hülfet 
ift ihr fDtangel an Energie unb ätuSbauer, unb fo lange fie in biefen ©gern 
fdhaften prücfbleiben, werben fie nie bett europüifchen fftacen gleidhfommen. 
fStänner, wie SolumbuS, ber @ntbecfer, unbütewton, ber ältatheinatifer, 
finb natürlich nodh immer äluSnahmett; aber ber ganje burdhfdhnittlidhe 
@eift ber Europäer fleht h^h^^ ttlS ber itnfrige. 

3Bir hoffen nun, bah unfere SanbSleute bie ^h^er ber Orientalen 
— ben Sltangel an (Energie unb äluSbauer — nicht als @ntfdhulbigungen 
für bie Jrrthümer betradhten werben, }U benen biefe gehler führen, 
fonbern oerfudhen werben, biefe @igenfdhaften ju erlangen. 9tur in biefer 
SSBeife fönnen wir ben SSorwürfen, bie man unS ma^t, entgegentreten." 

3)aS ^eflreben ber ©elbfterfenntnih, weldheS fleh itt biefen 3^i^" 
ausfpridht, mag auf ben erften $licf lobenSwerth erfdheinen, aber es ift 



215 


eine oitfgei>tt|te, eine fhibitie 6elb{lerfenntnig. 3)et ^erfaffer fyit, mie 
alle gefdbeuten Ikute in 3of)an, ben Europäern exfi abgetauftbt, n>aiS 
biefe n>obI über bie „Siationalfebler" fagen mürben unb giebt bann 
baS ®ebbrte als feine SBetöbeit mieber. — Unb genau ebenfo fianb e^ 
mit jeber Studhmft, bie mir über ba8 @eifledleben auS bem 3)htnbe unferer 
Beamten, ^olmetfcber k. )U münfd^ten. SShtbten fte gar nicht, 
ma& bem ^ragenben genehm ju hören fein mürbe, fo fd^miegen fte 
ober ocrtröfteten nnd mit bem ^erfprechen balbiger 2lnfoi^tion, fo 
hinftchttich ber meifien religiöfen, mpthologifchen, funftgefdhichtlidhen 
fjragen ; fo über bie Schemen, meldhe in 93e}ug auf bie ältere, gleich ber 
chinefifchen fehr graufomc Suflij, auf fjamilienoerhältniffe, auf SSerbrechen 
unb bereu Seftrafung }ur f^rage gefteüt mürben. Offener maren fie in 
S^ug auf ihre Siteraturei^eugniffe unb auf einfache naturmiffenfchaft^ 
lid^e ober mebicinifche S)aten, obgleidh audfi für bereu f^ormulirung gern 
eine Anlehnung an europäffche ©ehernen unb aitch an bie innere euro: 
pöifche 93etradhtungdmeife oerfudht mürbe, äldeö machte gemifferma^en 
erft bie ^riti! burch, ob eS bem @uropöer audh nid^t lädherlidh ober 
Qeinlich erfdheinen tönnte, fo ba^ man ftdh feiner Slntmort ju fchömen 
habe, unb bamadh mürbe biefe älntmort jugefiuht. 

Seber ethnologifdhe ^orfdher mirb jugeben, bah biefe Slenbenj un- 
gemein erfdhmerenb mirfen muh, unb bah oieüeidht bei feinem $olfe 
bet 6rbe meniger auf bie ©elbfibefdhreibungen feiner geifiigen Sleuhe* 
lungen äSSerth }u legen ift als bei ben ^upunern. S^eShalb barf idh 
grabe an biefer ©teile bie ^emerfung nicht unterlaffen, bah uüe bie 
Informationen, melche fonft gefdhiefte 9ieifenbe ft<h uuf bem SEßege beS 
2)olmetf(herS oon japonifchen ^rieflern, ©taatSmännern unb Oelehrten 
hoben geben laffen, einer hoppelten Sleoifion unb Äritil unterliegen, 
ßcin 3Solf fdhminbelt über fidh felbft mehr, theils aus Sftangel einer 
allgemeinen philofophifdhen Gilbung unb meil bie ^Reiften non ben 
ouherhalb ihres SßerufSfteifeS liegenben ©egenftänben menig miffen, 
theils aus SSorftdht unb ©itelfeit, ihr Rkterlanb nicht vor ben ohnehin 
oR fpöttifdh h^>^ubbliclenben ^remben beterioriren ju moQen. ©rflärt 
ber erfte ©runb als baS lügenhofte, unjufammenhängenbe, müfie 3eug, 
boS oon flüdhtigen SReifenben in ihren SRotijen angehäuft ober oon ben 
in Europa gemefenen ^lopanern über baS ©eifteSleben ihres SßolleS in 
Umlauf gefe|t ift, — fo hui ber le|tere Umftanb audh fdhmälemb ouf 
ben SBerth fonfl oorjüglidher ethnologifdher S)orftellungen, fomeit fie fidh 
mit japanifdhen 0lationaleigenthümlichfeiten befdhäftigen, eingemirft. 
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liefet SSonoutf rid^tet pd^ aud^ leibet gegen »iele bie @|)tad^e am 
gel^eube Informationen, befonberS auch gegen aEe ©d^lEPe aud bem 
felben. Sabre unb Sabi^ebnte lang im Sanbe pdb aufbaltenbe Step- 
benten, bie grabe ben ■©pradbpubien au§ 9lcigung ober SSeruf il^te 
unaufbörlidbc Slufmerffamfeit unb ihren ^leip jugeroanbt haben, ftopen 
nodh bei ben oben lurj fliprten Sigenthümlidhfeiten berfciben tägliih 
auf @dhmierigeS unb IXuoblcitbareS unb gehen ben trägerifdhen unb 
nerlodfenben ©clegenheiten , au8 ber ©prachc unmittelbare 316= 
ftractioneu bejüglidh ber geipigen Siibioibualitöt ber Snpaner ju madhen 
mit SSorpdht an« bem SBege. 

SBir müffen an biefer ©teEe felbftoerftänblidh auf jeben 38erfnd^ 
mittelp ber Siuguiftif nuferem näher ju fommen, SSei^idit 

leiften. 2Bar cS uns (um an ein je|t nielfach beliebte« unb jn an= 
thropologifdhen Unterfudhungen empfohlene« ©dhemo‘®‘) ju erinnern) 
nergönut, gelegentlidh bet Sefpredhnng ber $erebität«oerhältniPe einen 
39lidt auf bie Äranioffopie ju merfen, root e« nufere eigenfte 2lup 
gäbe, bie pathognomifchen @igenthümlidhfeiten be« japanifd^en 
Solle« in nietteidht ju ouSfährlidher SBeife ju fdhilbern, fo hallm 
nn« bei nuferen fragmentarifdhen pfpdhologifdhen ©dhilbemngen jnnöd^P 
an bie ißhpf'ööaomif. ®ine ftu^e @rläutemng ber hierüber ge: 
fammelten Beobachtungen, einige Angaben über @eifte«lranlheiten 
unb über ben ©elbftmorb in Sapan fotten bie Ueberleitung bilben 
ju einet flij^enhaften ®arPellnng be« SollSgeipe«, bie burdh ihre 
preng naturaliftif^e Befchrdnfnng bie ©nreihung in „geographifth- 
mebicinifdhe ©tubien" ju erllären unb ju entfdhnlbigen haben roitb. 


®am)in hat un« burdf» bie im Sah^^r 1867 in Sirculation ge: 
festen f^^agen mit einem ©dhema für phpfiognomifdhe Unter: 
fuchungen befchenlt, welche« fo burdhbadht in feinet Einlage, ol« be-- 
quem in feiner ^anbhabung ip. äluf bie in bet ©nleitung ju bet 
, Expression of the emotions in man and animals“ roieber obge: 
bmdhen 16 f^’^agen möglichP johlteidhe unb ridhtige Stntmorten jn er: 
halten, mar eine ber erften Aufgaben, meldhe id^ mit nach meiner Slii: 
lunp in Sapan Pettte. S<h liefe l>a« ©dhema in meiner ^rapi« unb 
Befanntfdhap unb jmar fomohl bei SJlännem al« bei fjeanen (welche 
un« ja fo Op für ElUniaturbeobadhtungen überlegen pnb), umgehen 
unb erjielte eine etpeulidhe Steihe non Antworten, bie idh mit ber Be: 
jeidhnung 1 hier wiebergebe. äHQerbing« bejogen pdh unfere Beobodh: 
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tungen mel^ auf luifere 5)ienerfd^aft unb Scutf, bie fd^on mit ©uro* 
päern in Sejiebuiigen getreten roareii; bocb finb oucb, roo e« irgenb 
Megenbeit gab, unbcrübrtc tttü i>t bie Beobachtung hinein^ 

gejogen morben. Unter 11 finbet man bie mir in englifcber @pradhe 
überlieferten 3lntmorten eines japauifcben Beamten, in bcnen ein 
jdharfer BUd bie SBabrbeit beS oben über bie BcrfcfiöncrungStaltil bec 
japanifdben ©elbftbefdbreibungen ©efagtcn leidet mirb auffinbeu fbnnen. 


gto gen. 

1) 9Birb@rftaunenbabur(^ audgebrütft, 
ba^ ^ugen unb 3)2unb loeit geöffnet unb 
bie Augenbrauen in bie $5§e gezogen 
werben? 


2) Auft 0(^am @rröt^en ^eroor, fo« 
weit bie garbe ber ^aut bied ftcbtbar 
erfc^einen (ä^t? unb roie roeit erftredt 
bie Aöt^e oom (^eftd^t abiu&rtä auf 
ben fiörper? 


3) $ält man bei ^nbignation unb 
^i^trauen mit gleichseitig gerunjeiter 
@tim ^rpet unb aufrecht, breht 
bie Schultern unb ballt bie gauft? 


4) Äunjelt man bei tiefem Aachbenfen 
über einen ©egenftanb ober beim S?er* 
iu(h etroad Ueberrafchenbed begreifen, 
bie Stirn unb legt fich babei bie ^aut 
beS unteren Augenlibeä in galten? 


Antmorten. 

1. ga; bie Augen öffnen fich weiter 
alö gemöhnlichp ben Sippen entfchlUpft 
bei ^rmachfenen ein langgebehnter Auä« 
ruf, roie jee ober jaa. Äinber rufen bei 
freubigem (^rftaunen eia ober oia. 

< n. Grftaunen mirb auSgebrüctt burch 
I roeiteä Ceffnen ber Augen, leichtes ^eben 
i beS HopfeS unb (Srnpor^iehen ber Augen« 
brauen 

I. Grröthen ift bei ben Japanern leicht 

fichtbar unb mirb bei Scham faft auS« 
nahmSloS beobachtet, bo^ bezieht ftch bie 
Scham meniger auf gefchlechtliche Urfachen 
als auf folche $^anblungen, megen beren 
fie, mie mir fagen mürben, ein „fchlechteS 
©emiffen hoüen". ^Die Schamröthe er« 
ftredt ftch ©ruft. — Sie 

ift inbeffen nicht allein baS Stichen ber 
Scham, fonbern fte fenlen gleichseitig 
ben ^opf fehr tief unb machen bann eine 
feitlidhe ffüchtige 3?erbeugung. — 

II. Scham oerurfacht (^rröthen: hoch 
behnt ftch baffelbe nicht über irgenb einen 

heil beS Körpers aus. (?) 

I. 93eibeS ift feiten, gnbigt^ation h<>i' 
ten mir nie su fehen Gelegenheit: 3JliJ« 
trauen su s eigen gilt nicht für flug. 

II. gnbignation mirb auSgebrüdt ba« 
burch, ba^ fich bie Augäpfel central 
einfteUen, bie Schläfenmuefeln fich con« 
trahiren, bie Augenbrauen in bie $)öbe 
gesogen merben, ber HJtunb fich fchi^efii 
unb feine 9Bin!el herabgesogen merben. 

I. ^ie gapaner legen bei tiefem Aach« 
benfen ben Äopf etmaS auf bie Seite, 
fchütteln ihn sumeilen, aber nur menige 
Ai’ale, sieben bie Suft mit einem g«Saut 
burch bie S^hne ein. Aebenbei lommt 
Stirnrunseln, auch Ceffnen beS AJunbeS 
oor Aie hüben mir ben ginger an bie 
Stirn ober an bie Aafe legen, ober bie 
ermähnte ^eränberung beS unteren Augen« 
libeS gefehen. 
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g r a g e n. 


5) SBetben Bei fci^tec^ter Saune bie 
fRunbn)in!e[ ^erab^ unb baä innere @nbe 
bet Slugei^rauen ^inaufgejogen? Sßitb 
in biefem ä^ftanbe bie Slngenbtaue leicht 
fd^täg gefteUt mit einer fleinen 5(nfc^n)el= 
lung am inneren ®nbe unb bie Stirn 
im mittleren 2 ^l^eile in tranSnerfale gal= 
ten gelegt (aber nid^t in i^rer ganzen 
©reite, roie beim ©mpor^eben ber 2 lugen= 
brauen im Staunen gefd^iel^t)? 


6 ) 3ßirb bei guter Saune ba§ Sluge 
glönjenb, inbem fid^ bie umgebenbe loaut 
runbum unb nac^ unten etroaö faltet unb 
inbem ber 3 Kunb an ben Sßinfeln etroaS 
jurücfgejogen mirb? 


7) 3Birb, wenn man auf einen Slnberen 
fd^mäl^lt ober fc^ilt, bie Oberlippe über 
ben Sd^neibejäl^nen unb jroar an ber 
Seite emporgel^oben, mel^e gegen ben 
SBiberfad^er gefeiert ift? 


8 ) Äann eine ftörrifd^e unb obftinate 
^emüt^Sbemegung ma^rgenommen mer« 
ben, unb jmar befonberS baburc^, ba^ 
ber SKunb gefd^loffen, bie ©rauen et^ 


2lnt Worten. 

n. ®ag ©efid^t wirb einige SRale nac^ 
beiben Seiten, red^tä unb linfä, bewegt, 
inbem bie Slugen auf ben ©oben geheftet 
werben, wenn man nac^bentt ober etwas 
Schweres ju begreifen fud^t. 

I. Sc^led^jte Saune wirb fe^r feiten 
gezeigt. S)ie ©ewegungen beS Körpers 
unb ber Jpanbe werben fc^netter, ungleidjs 
mä^ig jucfenb. Sd^rägftellung ber 3(ugen= 
brauen wirb nic^t leidet beobachtet, hoch 
ift bie fleine Slnfchwellung am inneren 
@nbe unb bie mittlere Stirnfattung oor= 
hanben. ©leithjeitig wirb bie Sprache, 
3 . ©. eines ungerecht SluSgefcholtenen, 
rauh, fto^weife, bie SBorte werben bei 
oollem 3Kunbe (SKaul) h^^^ßw^ö^polt^^ft. 
2 )ie SJlunbwinfel werben ftarf herabgejogen. 

U. Söir brücfen fchlechte Saune burch 
Slunjeln ber ?iafe unb Stirn auS unb 
beiden bie 3 äh*^^ jufammen. 

I. ^DaS (klängen beS 3lugeS ift ficher, 
fann aber nur einen 5Woment beobachtet 
werben, ba bei ben meiften guten unb 
wiberwärtigen (^emüthSbewegungcn bie 
Slugen tief niebergefchlagen werben. 2 )a= 
gegen finb bie erwöhnten ©erönberungen 
um ben SJlunb fehr auSgefpochen, unb 
gleichseitig werben mehrere tief im ilreug 
einfnicfenbe ©erbeugungen gemacht. 3 m 
2:h^ater bei ben befonberS gelungenen 
Stellen wirb allfeitig ein lautes h^ftig«^ 
gah — pah auSgefto^en. ©ei unoer* 
hofften ©ef^enfen ftrengeS ^lieber halten 
beS ©licfeS auf ben ©oben, giemlich h®fti= 
geS ©reifen nach bem betreffenben ©e= 
genftanbe, mehrmaliges ©erbeugen. 

II. ^urch Söcheln. 

I. 3«; giehen bie Oberlippe ftarf 
in bie §öhe, geigen bie 3 öh^^ 

ben befonberS auch bie ftarf gewulfteten 
Sippen weit oor. ®abei nehmen fie eine 
anbere Stimnre an, ftojen bie Schelt= 
Worte polternb reifen bie 

Slugen auf. ®ie Stirn wirb ger ungelt, 
lebhafte ©ewegungen ber ^rme unb beS 
Kopfes begleiten baS Schelten, baS jjeboch 
im ©angen fehr feiten oorfommt. 

II. 2)ie 2lugen werben weit geöffnet, 
bie ©afe gerungelt, bie Schultern in bie 
.^öhe gegogen. 

I. Offene Söiberfehlichfeit würbe nicht 
beobachtet, ©ei Slblehnung oon 2 lnfmnen 
(g. ©. auch niebrigen ©eboten 

im §anbel) fchlagen fie ftarf bie 2 lugen 
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%xü%tn. 

mtd l^nabge^ogen, He @tim (ei^t 
nmselt? 


9) S9irb Sera^tung burc^ ein Uid^ted 
Sonodlben ber Sippen, (Smpos|ie^en ber 
3tafe unb eine UicHe @sfpir^on aud» 
gebrüdtt? 


10 ) Si^irb @!e( baburc^ gejeigt, ba^ bie 
Unterlippe ^erobgejogen, bie Oberlippe 
leidet emporgel^oben mirb mit einer glei^' 
zeitigen plö|li(|en (Scfpiration, etwa mie 
bei beginnenbem ®rbre(^en ober ald menn 
man etmad ondfpeien loiK? 


11 ) 9 Hrb bie ftu^erfte ^urd^t in ber« 
fetben Spanier im 91Ugemeinen audge« 
biü(tt toie bei (SutopSem? 


12 ) SBirb fo ftarf gelodet, ba^ ^l^ränen 
in bie Hugen treten? 


SIntmorten. 

nieber, bie be!ommen etmod Star« 
red, bie eine $anb mitb flacb bemegt ober 
bet ^opf leidet gef(büttelt. älbmenben 
einem anberen (Slefc^&ft. Sei äBiberfeb« 
lid^feit (fd^reibt einer ber Seric^terftatter) 
bleibt bad ©eftd^t unbeioeglicb nnb o^ne 
befonberen 91udbru(f. 

i II. 2 )er SUunb wirb feft gefc^Ioffen, bie 
Slugenbrauen ^erabge^ogen, bie Stirn ge« 
runzelt. 

I. 3a; au(^ ©eringfd^dbung brüdft fi(b 
d^nli 4 , nur meniger marürt unb bttr^ 
ein ^artnädKged S^toeigen aud. 

II . ^ad @efi(bt toirb nac^ einer an« 
beten Seite gebre^t unb ein bittered 
Sachen audgefto^en. 

I. 3a; bod^ eleln jte fid^ feiten unb 
ni(^t fel^r l^eftig ; bie 91nbeutung }ur 
Sred^neigung nid;t beobachtet (fie brechen 
überhaupt ferner), äßeiber unb ilinber 
fto^en bei etelerregenben 91nblicfen (beob« 
achtet 5 . S. bei 9Raben in 9iahrungd« 
mittein) bie 3 nieriection yadaijo! aud. 
^ie fd)lechten @erü^e finb für bie 

ner. etioad anbere, ald für und. 

II. Äunjeln ber Stirn unb ber 9Iafe. 

I. Ohne bad ju fein, road mir „tapfer'^ 
nennen, fürchten fie ftch feiten, vielleicht 
meil fie gleichgültiger ftnb auch gegen 
ben Serluft bed £ebend. äßo Hllehrere 
einem furchierregenben @reigni( gegen« 
Überftehen (beobachtet auf ber (Sifenbahn 
beim ^urchlreusen eined (Semitter« unb 
Drlan«@entrumd) brücfen fie ihre @m« 
pfinbungen burch Sprechen, Schreien unb 
fluchtartige ^efticulationen aud. Sei 
einer Serurtheilung im ©erichtdhofe mürbe 
an bem bur^ bad eine treifchenb audge« 
fkofiene SBort: „Zan-zai“ jum Xobe Ser« 
bammten bleiche ^efichtdfarbe, älufrei^en 
ber klugen, ^erabfaUen bed Untertieferd, 
Schwäche unb S^Üern in ben Seinen 
beobachtet. 91ngft, 5 . S. bei Operationen, 
brüdtt ftch ^ur^ ^inftarren auf bie 
bebrohte Stelle, Sla^werben, 3'üern. 

II. ^urch biefelben ^berben wie bei 
ben Europäern. 

I. Sie lachen in Gegenwart von 

Europäern nie ftar! unb befonberd 
nicht bid )u welche überhaupt 

fchwer bei ihnen lommen. 

II. 3tt ; bie Xhränen treten beim Suchen 
in bie klugen. 
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Stagen. 

13) 3Benn ein SRann ju zeigen toünfd^t, 
ba^ et ettBaS p l^inbern ober felbft au3' 
^ufül^ten au^et Stanbe ift, jie^t et habet 
bie ©futtern in bie ööl^e, btel^t feine 
©Ilenbogen einroättö, ftrecft feine §änbe 
mit bet f^lad^^anb nac^ oben ,auS unb 
l^ebt et babei bie 3lugenbtauen? 


14) SBöIben bie ^inbet , wenn fte mi= 
betmiUig finb, ftatt bie Sippen not? 


15) 0inb ^udbtüde non böfem 
iniffen, Sdilaul^eit obet eifetfuc^t et= 
fennbat? 


1(0 9WÄ1 mon (fenftetbt) mit bem 5?opf 
bei ^)Qb(ung unb fc^üttelt man ben' 
felben fettig bei Setneinung? 


Slnttnotten. 

I. mitb bei 9hd^tbelfens unb SUd^t» 
l^inbernfönnen geläd^elt, bet Äopf gefenft, 
eine obet mel^tete ^etbeugungen gemad^t 
unb noc^ einet fol(^en leidet mit ben 
©d^ultern gegudft. 2)od^ ift bie 33etbeU' 
gung, tnelcbe bie ©itte norfc^teibt, conftan* 
tet, alö baö ^nbiepi^ejiel^en bet ©c^ultetn. 

II. Öefid^t wirb non einet ©eite 
5 ut anberen bemegt unb jmat nut ein« 
mal, als menn man auSbtüdfen miU : 
id^ mei^ nid^t. 

I. 3a; bie ^nbet felgen ftatt not ftd^ 
^in obet fd^eu nom Boben aufmättS unb 
wölben ftarf bie Sippen not. 

II. SBeiteö Deffnen bet Slugen unb 
Slunjeln bet 5^ofe, ©ttöt^en unb Slbroen* 
ben beä ©efic^tä btüd^t SGÖibetroiHigfeit, 
©enfen beä ®efid^t§, ©d^Iie^en be§ SKun« 
be§ unb 3winfetn mit ben 2tugen Siet« 
btü^Iic^feit unb Unjuftieben^eit bei Äin« 
betn aus. 

I. Um fic^ einet ©d^ulb bewußt 

jeigen, l^oben fie ftd^ niel px fe§t in bet 
©eroalt. tiefes ©enfen beS ÄopfeS unb 
@ttöt^en wutbe bei ^ienetn beobad^tet, 
wenn im $aufe butc^ i^te ©d,u(b etwas 
tuinitt unb getfc^Iagen wat. ©d^lau finb 
fte fo auS ©ewo^n^eit, ba^ man eigent« 
iic^ ben ^eftc^tSauSbtudl eines jeben 
intelligenten fd^laucn 

nennen fonnte. güt bie niebeten ©tänbe 
wütbe auc^ unfet SBott „netfd^mibt" 
gut paffen. 

II. (Eifetfuc^t witb butd^ weites Deffnen 
bet Slugen bei gefc^loffenem SRunbe auS« 
gebtüdlt, bie Slugenbtauen wetben babei 
ftatf i^etabgejogen. — ©c^ulbbewu^tet 
unb fd^lauet SluSbtucf ift }u etfennen. 

• I. ^um 33eial^ung witb 

eine leidste Sietbeugung ((3leid^« obet 
Üiiebtigetfiel^enben gegenübet einmaliges 
9Udlen) auSgefü^tt, nie o^ne bie üblich 
fptad^licbe Slf^tmation. ^ie Sletneinung 
btücft eine einmalige ©eitenbewegung 
beS Kopfes auS, gewö^nlid^ fo, ba^ baS 
teerte Dbt mebt nadb ootn, baS ltnfe 
na^ ^u ffceben fommt. ^em 

^öbetftebenben gegenübet babei flets 
^eunblidbeS Sacbeln unb Sietbeugung. 

li. ^Jabung buteb SUefen mit gefcbloffe« 
nein HRunbe, ^etneinung buttb ©eiten« 
bewegung beS ^opfeS obet leidbteS ©<büt« 
teln mit bet ^aiü> (lebteteS abnlidb wie 
in 
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gtttßen. 

(17) fügt noc^ bie in Sapon ab< 
ivci^enbe ©ebetbt bed 3un>tn(<nS unb 
Slbnetetnä btnju). 


Xntw Ott« tt. 

T. Suniidtn: &anb ptonitt itad^ unten 
gehalten unb im $anbge(en( mä^ig (eb^ 
^aft 4—6 3)tale nac^ bem llötper beS 
SBinlenben bewegt (äl^nU<| wiewie^unbe 
an(oden); — ift ber ^etangeniinfte fern, 
fo wirb biefelbe Ivanbbewegung bei foft 
juc ^ö^e ber Stuft nad) oorn gehobenem 
9ltm ausgefü^rt. älbwinten: Seitens 
beniegung bet ungefähr ;ut bet 

Stuft gehobenen $anb, bie S<ttmatf(ä4e 
nad^ au^en gewanbt, bie ginget e^tenbirt. 

II. 3um Sroed beS 3un>in(enä wirb 
eine $anb (genö^nlid^ bie redete) audge> 
fttedt unb bie (ginget nod^ innen, jum 
Slbroinfen bie ginget bet auägeftredten 
$anb na<^ au^en bewegt — 


3m älnfd^lu^ oerbienen nod^ einige @eberben ßrmäbnung, toeldbe 
im ^onoin^fd^en ©d^ema nid^t oorgefeben finb, unb meldbe ebenfo mie 
bie eigentbümlidbe %rt beif 3u- unb ^mintend, bie 
(barafterifrren. 3nan niirb fdbon gelegentlidb ber europftifd^en ätntmorten 
im @dbema gefeben b«^en, mie gemäßigt bie 3opancv im Allgemeinen 
im AuSbrudf i^rer Seibenfdbaft {tnb, mie oucb fieute beS nieberen 
teä ihre ©eberbe befonberS bem Europäer gegenüber ju beberrfdben 
mijfen. 6o finb ibtien oon ben bei unS geläufigen ooOIommen fremb : 
baS gufammenfdblagen ber $änbe über ben itopf, bai ^ünbe^ 

ringen, boS ftarfe ^änbefdbütteln (Shake hands) unb bie ©emegungen 
bet Aocfenmuäfeln, mie mir fte bei unferem Äopfgufmerfen feben. — 
SRan fann bi^ mobl einen @cbritt meiter geben unb fogen: audb bie 
jenen Audbrüden ju ®runbe liegenben ©emütb^bemegungen ba^tn im 
japanifdben ©eifte feinen ißla| $er 3upuner munbert fidb niemals in 
bem ®rabe, ba§ er gemiffermagen ben äSerfudb umdben mü§te, ftdb über 
fi(b frlber jufammenjubaften. 2)ie ^egrügung burdb ^anbgeben bo^cu 
jte fidb bem Europäer gegenüber je|t angemöbnt; oorber märe ein fot 
djteS @rfaffen eine^ ßörpertbeil^ ibneii grabeju unanftänbig ootgefonu 
men. 3)em höheren gebührte jur ©egrüfeung eine 3Serbeugung mit 
fafi ben $oben berübrenbem ^opfe, in feinem ^ufe mar eS fein 
Aedbt, ben SRiebrigeren auf bem 8oben unb über ibn megfeben )u 
bürfen. Unter ©leidbgefteüten mürben bie ^rbeugungen genau ju 
gleidber $5be abgemeffen, flüchtiger unb bloS mit bem Dberförper bei 
bem niebrigen iBolf; feierli^er, mit ^erabbemegung ber ganzen äBit: 
belfäule unb babei etmaS nadb bem ^egrü^ten aufmört^ gebrebtem 
Äopf in ben beffercn 3JlitteIflänben. ®anj nabe, gleidbaltrige unb 
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glcid^gcflellte ^eunbc falzten audf) lüobl fireid^elnb mit ber $anb 
über ben SWden. 3We aber hätte man baran gebadet, eine SSeteinü 
gung bet ^änbe, bie ja bod^ fofort roieber gelöfl mitb, ate ©rufe eim 
juffihren, mie benn auch je^t nodb ba8 ^finbeeinfdhlagen beim 38et= 
fpredhen, als Beidjicn beS ©iniggemorbenfeinS feinen ©ngang ge= 
funben b<it. Sludh je|t nodh teidhen bie Sopaner nur bie redete §anb, 
fdjiütteln biefelbc aber fajt niemals, fo bafe bet 3ufammenhang beiber 
©eberben burdbauS fein nothmenbiger ju fein fd^eint. — @o oft idb 
Senge t>om Xobe geliebter ^Serroanbtpn, ctma non Äinbern, ©atten unb 
©attinnen tnar, nie h^be idb baS SHingen ber igänbe, in meldbeS bie 
europäifdben fjrouen ber nieberen Stönbe fo leidet nerfatten, ju beob- 
adbten ©elegenheit gehabt, ^er hoi^be @dbmei^ brüdfte fidb auS burdh 
tiefe @enfung beS j^aupteS, S^fammenfaffen ber ^änbe, fiüi^nbe 
3;hränen. S)aS SSJfihlenbe, wie eine förperlidhe ißein Slnfaffenbe beS 
ftarfen ©eelenfdhmet^eS , wie eS im ®erf(hlingen ber §änbe Unb 3lrme 
fidb anSbrüdft, fd^ien ihnen fremb ;n fein; wie fte benn audb nie „baS 
thränenüberftrömte Slngeft^t pm $immel emporridhten", — woS jo 
bei uns nidht nur als natürlidb, butdb baS äßefen beS ©dhmei^eS 
geredhtfertigt, fonbetn als fd^ön unb als ein würbiger ©»genftonb 
plaflifdher SiarfteDung gilt. Sluch beim ©ebet fleht man nidht }um 
ißimmel auf; baS ^aupt gefenft, ben jförper etwas jufammengefdhmiegt, 
bie mit ben ^anbflädhen aneinanbergelegten bis }ur i^bhe beS AinneS 
leidht erhobenen ^änbe leidht öffnenb unb fdhlie|enb , erwartet ber 
^aner bemüthig, ba^ baS um rein concrete 2)inge jum S9ubbha ge^ 
fanbte ©ebet erhört werbe. — "Sluf 3lbgewöhnung aüer SRadfenfleifigs 
feit jielt bie ganje ©rjiehung hw; fehr feiten hübe idfi einen Japaner 
mit auSbrudfSooS hintenüber feftgefteütem ^opf ober in ber Xttitübe 
gefehen, weldhe wir „fidh Prüften" nennen. 3lu(h ber ^öhergeflellte 
neigt fidh (in>aS bem mit ihm uerhanbelnben Süiebrigeren }U, unb bie 
©oncaoMt ber oorberen ^örperflädhe ift bie S)ominante für aSe ®e: 

V 

herben ber Supuner. 

^er ©a|ng, burdh bie fteljenartigen @^uhe gehinbert, ift bei ben 
^auen, wie bereits erwähnt, fehr unfdhön. Gelten ift er audh bei ben 
SWännem fo frei, fo feft ober fo eloftifdh, bofe er Roheit, Gelbftbemufetj 
fein ober treibenbe ^aft auSbrüdfte. 3)er im Saufen geübte Auli ge: 
währt burdh bie elegante Pdhtige 99ewegung, mit welcher er bie träf: 
tigen, oft etwas hppti^ophifdhen ©eine flredt, wie er ben ©oben mit 
ben f5fu|fpi|en eben nur berührt, wie er ben attjufdhlanfen Dberförper 
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in oorgenetgter, totegenber ipaltung auf ba<$ tragenbe ^ftgelenf 
fallen lägt, einen angenegnten Sinbtud, n>ie wir un§ einett eilenben 
lerfuc benfen. 3ut ®ange bed gebilbeten 2fapattet8 bagegen brüät 
fitb nicbtö, als etma eine gentiffe Drbentlidbfeit, S3otfl(bt 

unb äSergänbigfeit aus. gelben (nur tiobg auf ber IBüigne ftd^t* 
bar) madben gemaltige fUtpfenbe Stritte, bei beten jebetn ber ganje 
Dberförper unb audb bet fegt affectirt getragene ftopf eine bctrödbtticbe 
Jrcbung nadb ber entfpredbenben Seite bclontmen. S)iefe SlffectSs 
anjeidben gelten als beroifdbe unb nterbeti audb ^urdb eine 9trt Sotbum 
unterfiflgt. 3ut ©anjen gebt inbeg burdb bie ganje ^olfSei^iebnng 
baS Streben, fräftige ober gar getoaltfame ®eberben ju unterbriidlen, 
unb als ber @ebilbetfle barf nur ber gelten, ber bie toenigfi fidbtbaren 
Bewegungen unb fo gut tnie gar lein äJhenenfpiel but. IDlänner in 
hoben SteHungen benugen nidbt feiten gtoge gefärbte 93tiIIen, um felbff 
ben ^usbrudl ber Slugen bem mit ihnen uerbanbelnben unb fie beob^ 
acbtenben Europäer ju entziehen. 

Sliminiren mir bie eben befprodbcnen , man barf oieQeidbt fagen, 
fpecififdb angelernten 31ig<^ unb greifen mir auf bie in bem Sdbema 
gegebenen ältttmorten gurüd, fo liefert audb $b 9 ft<> 8 uomif ber 
paner einett 33eitrag }u ^arminS älnftdbt: bag bie ^^auptauSbrü(!e ber 
@emätbsbemegungen burdb bie gange 3Belt bie gleidbett finb. Sie 
tbetlen gdb mie UberaE in foldbe, meldbe burdb unmittelbar reflectorifdbe 
^bätigfeit einem iBerlangen ober einer @mpfinbung gum äluSbrud 
bienen, in antitbetifdbe, b. b- }ur Slbmebt gegen erfabrungSmägig un= 
angenehme ßinbriidfe erfutibene unb in foldbe, meldbe uns burdb 3Sets 
erbung unb @rlentung gu gemobnbeitSmägigen gemorben finb. 98ie 
cingelne @rfabrungen ber fapanifdbcn ißbpftognomif 3cugnig bafüt ab* 
legen, bag audb ber gemeine SEann auf einer uerbältnigmögig hoben 
Stufe menfdblidbet ßntmidtelung angelangt ifl, (fo baS gemägigte ßadben, 
bie Sebctrfdbung ber fdbledbtcit Saune, beS 6felS tc.) fo ctmeifen anbere 
fWotnentc, (baS 3eigen bet (Sefgäbne, bie ftarfe 93emeglidb{eit ber 9tafc 
burdb bas fo häufig ermähnte Stümpfen unb Slungcln, bie SluSbrüdle 
ber ffurdbt, bet ^nbignotion) nodb eine gcuügenbe ^ermanbfdbaft mit 
ben oon ©arrnin fo meifterbaft gefdbilberten Sllienenuetänberungen ber 
Jb'eee unb bie gettauefie Segiebung gu anberen Slaturuöllern. — 0hir 
finb atte bäglidben, peroerfen ©emütbSbemegutigeu in ihrem Slusbtuef 
auffaUenb gemilbert. Sludb auf geiftigem Gebiet finbet alfo jene milbete, 
ntebr gögernbe Sleaction ftatt, meldbe unS bereits in bet fßatbologie an 



224 


jal^lteid^ctt SSeifpiclen auffiel unb jur ©cflörung oufforbcrte. SBie jte 

eine etmöglid^te, um nad^ fd^roeren Dperotionen bie ^it= 

froft ber ©emebe fidb entfalten ju taffen, fo ermöglidbt bie Sangfamfeit 
ber pfpdbifdben 9leaction gemiffetma^en jmifdben feber ftorfen ©cregung 
unb ihrer SSeantmortung butdh eine leibenfdhaftlidhe ^anblung bie 
terpotation uemünftiger Ueberlegung ober, fo lange biefe fehlt, bie @iii: 
fdhaltung eines ©t^iehungSacteS. ifkäfen mir, ob biefer äJergleidh ft# 
an anberen ©rfdheinungen beS geiftigen £ebenS ermeifen lägt 


S)er Sftaufdh flellt fidh ben anhaltenben ©eifleSlranfheiten 
fafl in bem äBerthe eines ©pperimenteS gegenüber. S)ag bie 3ap<titet 
ihm nidht ganj abholb finb, mürbe bereits gelegentlidh beS @afigebrau#eS 
ermähnt. iHleiftenS ftnb eS junge Surfdhen, Solbaten, E9latrofen, 9lr:= 
beiter, etma nodh @dhüler unb ©tubcnten, meldhe man im 9laufdhe )u 
beobadhten ©elegcnheit h<tt. 3>t ben oomehmeren @dhidhten gilt audti 
biefe SnSfdhreitung, befonbcrS pro publico als fehr unanftänbig; eher 
{ommt cS oor, bag ein Jüngling ber höheren @tänbe gdh in bem ab- 
gefperrten 9iaum eines ^heehoufeö in ba}u paffenber meibtidher ©efeU^ 
fdhaft betrinft. Sleltere Seute trinfen feltener über ihre ^hifi^eit, als 
in ^eutfdhlanb unb ^ranfreidh; ©emohnheitsfäufer finb nidfit fetten, 
gehen febodh, ba ber @aü meit leidhter unb, dhronifdh genoffen, weniger 
eingreifenb mirlt, nidbt unter fo fatalen ©inmirfungen mie unfere ^rannt^ 
meintrinhr. 3tn Sltlgemeinen mug idh bie ^h^^eit beS ^rtragenS 
behn .'^^opaner als eine geringe be^eidhnen. @ie mürbe oieüeidht gegen 
bie mittlere beS ©uropäerS nodh mehr abgedhen, menn ber tegtere beim 
©enug beS @afi’S, befonberS fdhledhterer Porten begelben, nidht nodh 
einem fpecielten SnlopicationSproceg anheimgele, ber nidht auf ben @e= 
halt an gemöhnlidhem älethplaKohol, fonbent auf bie ungemohnte 
Menge ber Smptuerbinbungen jurüd^uführen ig. SBenn bie jungen 
Japaner angeraufdht über bie 6tragen gegen, fo fagen ge gdg um 
(maS fong fegr feiten gefdhiehO, gngeii, mobei ge gan) ungemöhnlidhe 
mehtgimmige Intervalle bitben, febteien unb ladgen. kommen ge in 
bie äoge, einer älefpectSperfon gegenübertreten }U mügen, fo fudhen ge 
bunb tiefes «Senfen bcS ^upteS, fegr leifeS @predhen, unaufhörlidheS 
SSerbeugen ihren 3nganb }u verbergen. Slu# fdgügen ge ^ranfgeit 
vor, um gdg mbglitbg fdhneü cntg'rncn }U fönnen. ©hier meiner ^ie= 
ner, ber an einem regcnfalten ^Rovembertage feine ^rinlfähigfeit über^ 



225 


l^tte, Ilagte, er fei blinb geworben, ging itad^ 9lrt ber $unbe 
einige 3)lale int jtreife um ftci^ l^erum uitb (egte fid^ bann mit norit: 
fibcrgeiieigtcm Äopf, in fein ©(i^idfal ergeben, auf ben Soben. — @e= 
reijt werben fte in biefem 3ufi<tnbe pebfi gefäbrli(b; fehlen in ber 
©efd^idbte ber €rmorbungen oon fjrcmben (1860—1868) nicht bie ®ei= 
fpiele, in beiten flatt beiS gebrfiuchlidhen wohlüberlegten 3)leu(helmorbeS 
bie im trunlenen 3uflunbe erhöhte dleiibarteit eineö jungen @amurai 
baä Seben eineö ^remben ernfUich bcbrohtc. l'oä 38olf fleht geringe 
®rabe beö SlaufiheS fehr milbc an, lacht über feine Opfer unb bejeichnet 
fte fpottenb ol8 „6afe^oi = @ali=33ergnügtc" (ober @afi:®elähnttc?). — 
fehlt ben Japanern nicht an UntcrfcheibungSfinn für potho= 
logifdhe ®eifleöjuflänbe unb an 93ejei(hnungen für biefelbcn. @owie 
fte ^nberträmpfe ,Skang“ unb bie gewöhnlichen Krämpfe „Keren“ 
oon bet ©pilepftc „Teng-kang“ unterfCheiben, fowie fte bie Delirien 
„Seogo“ auöeinanberhalten oon „Scheshimmoro“ ^aüueinationen unb 
„Shikaku“ etwa« Slbnorme« feheit (®fionen?), — fo ftnb ihnen ouch 
für oerfdhiebene formen ber ©eifteäftörungen alletlei Slomen geläufig. 
;il|a eö foüen biefelben unter ben älei^ten oft eine fehr grohe 3<^hl 
reichen, bie bann aber burCh ^ineinmengen ChinefifCher 3<i^<n unb.^n^ 
fhauungen entfteht. 

^r 3opou felbft würben mir als bie geläufigften unb gröhtentheilS 
auch ben Saien belannten genannt: ber ^oipoi, gelöhmte ißaralptifer, 
ber feine Seine nicht mehr in ber ®emalt h<ttf — ber Sagga, ®umm= 
lopf, — ber Jtitingai, Serrüdte, 9larr; — unb neben bem ^JlelanCho» 
lifChen Utumbio unb bem @fio — @atimania!aIifChen auch wirlliCh 
?KaniafaIifche: 2ienIio. 3*l>o(h ift biefer lehtcre eine ©citenheit. 3tuch 
baS 9Bort ^ania ift in baS mebicinif^e ^opouifCh übergegangen, aber 
jie oerftehen barunter mehr baS 9lbweichen in ber ©inncSperception unb 
in ber SorfteHung be8 ,,^Ch" — ben battucinirenben SerrüCtten. 9Benn 
mir älnfangS für oie poliflinifChe ©preCpftunbe unter ben anberen jlranlen 
auch ciu ÜPtanialalifCher angetünbigt würbe, trug ich Sebenten, benfelben 
etwaiger Störung wegen oorplaffen. ^oCh fanben fiCh auSnahmloS 
©Chwächeformen oor: progreffioe ißaralpfe ber 3>^>^en in oorgerüCtterem 
©tabium, Barmlofe Serrüefte mit ©inneätäufchungen ober leichten 3®>^’ 
ftörungStrieben- dergleichen jlrante ftnb eä benn auCh überwiegenb, 
weiche in bem 1873 burch ben ©tabtrath oon |)ebo im nörbliChen dem< 
pelhain gegrünbeten Dopofoin (©ieChenhaufe) Unterfunft finben. ®ä 
werben barin neben „fjreunb^ unb DbbaChlofen , eben entlaffenen 95er= 
breChern, Uranien, Serwunbeten unb Krüppeln, oater^ unb mutterlofen 
Sinoern," — au^ ©eifteSlranle aufgenommen. SSon allen ilategorien 
jeboth ift für bie le^teren am fChleChteften geforgt. Sange, niebrige 
fheunenartige ©Chuppen, roh gewimmerte Serfjhläge, in 3cüen oon 6 
refp. 4 gu| Sänge unb Sreite obgetheilt, bringen mehr ben ©inbrud 

S^ernic^, ®eogr.s;mcbic. @tiibicn. 15 
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einer SJlenageric 6emor. ®in ftarleS ^oljgitterroerl fd^Kc^t bic ^tUtn 
nad^ SSorn ab, rüdewärts ftel^en fte mit bem Slbort in SSerbinbung, feitlid^ 
finb fie non einanber burd^ bünne SSrettermänbe getrennt, ©ommer 
ber ©onne auägefe^t, im SBinter faum aufS ®ürftigfte bureb Äoblcn= 
bedfen ermärmt bieten fie, befonberS aud^ menn jur Stadst ber Suftjutritt 
nod^ burd^ ©ebiebemänbe bebinbert mirb, einen fürd^terlicben Stufcntbalt 
bar. mannen Stnftalten ber ^rooin^en werben ruhigere (Seifteöfranfe 
in humanerer SBeife in ben großen luftigen ©älen ber 3:empel unterge^ 
bra^t, unb nur bie S^obfüdhtigen in hö^^t^ue Säfige gefperrt, refp. barin 
nodh mit ©Irohfeilen gefeffelt. ®inmal fottte mir ber ^aniaeuä in nodh 
größerem ®Ienb nor ^ugen treten. 5Richt weit non einem ber geroohns 
teften 93ergnügung§orte, ber audh non ®uropäern niel befudht mirb, liegt 
in biebtem ©efträudh unb non SSambuSh^dEcn eingefriebigt eine ?f5ricfters 
mohnung mit zugehörigem flcinem 2!empel. SSor biefem Stempel lag ein 
Keines h^I^crneS Saumerl, mie ein ®änfeftaH, unb in biefem elcnben 
für gemöhnlidh nodh ganj bunfel gehaltenen Staum entbedtten mir auf 
einer ©pajierfahrt einen armen 2!obfü(|tigen, faft noKfommen nadlt, mit 
Ketten um ben §als unb um bie ©Etremitätcn an ben Soben unb an 
bie ®änbe feines Käfigs gefeffelt, nor junger heifer brüHenb, mitten in 
feiner IXnreinigfeit. ®r mar ben $rieftern beS 2!empelS ju einer „fpm^ 
pathetifdhen"' Kur übergeben, unb moHtc fdhon wochenlang fo gefeffelt unb 
ieitmeife ohne ^Währung gelaffen fein, ©o menigftenS flagte er unS mit 
heiferem SBeinen, ^ufammenhängenbeS unb UnoerftänblidheS burdh eins 
anber fdhreienb oor. dergleichen „§eilungSoerfudhe" fotten glüeflidhenueife 
feiten fein; menigftenS rooUte oon meinen dolmetf^ern unb 2lffiftcnten 
feiner einen Kranfen in ähnlidher Sage gefehen haöen. 2lUe oeirfidhcrten 
einftimmig, eS lämen formen, welche jur ©dhäbigung anberer ^Jserfonen 
führen, nur fporabifdh unb in furjen Uebergängen oor; bie Sehanblung 
ber ©eifteSfranfen im §aufe märe nicht nur leicht mögli^, fonbem au^ 
bie Siegel. 

dritt ein foldher gall in ber Familie ein, fo wirb, abgefonbert oon 
ben übrigen ©emächern, ein ©elafe für ben Kranfen eingeridhtet , unb 
brei ober oicr Sermanbte übernehmen, um ben Kranfen, ihre 9laucb= 
unb dheeapparate herumfi^enb, in gemüthlidher SBeife dag unb Sladht 
bie 3Badhe. 2lufmerffamfeit geht huuptfädhlidh barauf, ba| ber 

Kranfe fidh nidht erbroffle ober mit f^^uer unb ©eräthfdhaften Unheil an-- 
ftifte. dritt ein maniafalifdher 2lnfall ein, fo wirb im §uufc ein 
ferner Käfig in Sereitfdhaft gehalten, ben ber denfio nun bezieht. 6in 
fdhräger Soben bilbet bie Sorridhtung xur Slufnahme oon Verunreinigungen. 
2luch ein Familienoberhaupt, ein §auSherr, mürbe mir gefügt, müfete, manias 
falifdh geworben, in biefem ©itterfäfi^ bis zum ®nbe beS 2lnfalleS auShalten. 
— SlahrungSoermeigerung fommt nicht oor; hiuf'^l^^^ geiftigen Vers 
fehrS gilt als Siegel, nicht mit bem Kranfen zu reben. dodh fu^t man, 
menn bie ©timmung oothanben fdheint, ihn oon ber Unrichtigfeit feiner 
Meinungen unb §anblungen zu überzeugen. Von §eilungSocrfu^en ift 
nodh zu ermähnen, ba^ man bie jüngeren unb hoffnungSooUeren ©eifteSs 
franfen unter heilige Duellen bringt unb ihnen ftunbenlang ben Sßaffers 
ftrahl auf ben gefdhorenen Kopf laufen lä^t. %üx arme Verrüefte 
e^iftiren audh färglidhe Slfple, (^ojefoi’n — ®rnährungShäufer) in beren 
einem bei 2)ebo gelegenem idh jebodh nur einige hurmlofe ber Hebetudo 
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senilis anl^cimgcfaHene SRcttfd^cnrutncn norfanb. ‘®*) — Sine bcfonberc 
Hebetudo juvenilis fd^eint in feiten norjufommen: bie mit 

Dbefitaä iin nerlaufenbe, meld^e gleid^jeitig bie gefd^Icd^ts 

lid^c SntmidClung beeinträd^tigt unb meiftend mit 3^ubercu(ofe enbigt. 
mü^te menigftend ald ein merfmürbiger 3ufaH bejeid^net merben, ba^ 
mir im ßaufe j^meicr Sommer oicr folc^er 3^bioibuen im .^ofpital oors 
gefteHt mürben. — in einem Sanbe, in meld^em bie Spp^tliS eine 
fo grof^e 95erbreitung l^at, mie in 3apan, cd nid^t an einer maffen^aften 
Set^eiligung bed Gentralnemenfpftemd burd^ tertiäre formen fel^It, be« 
barf nur ber ürmä^nung. SBenn jebo^ bei und in §oIgc ber tertiären 
Smj^ilid Senfxbilitätdftörungcn jebn Slrt unb jeben ©rabcd oon ben 
leid^teften abnormen (Smpfinbungen bid }u ben müt^enbften Sd^merjen^ 
oon laum bemerlbarer Slbf^mäd^ung ber Smpfinbungdfä^igleit bid }ur 
ooUftänbigften Hnäft^efte in jebem Sinnedorgan beobachtet merben, menn 
ferner 3^ftänbc oon lobfu^t unb fchlagflu^ähnlichc 3wfäIIc ber Sluds 
bilbung ber @ehimfchmä(he gemohnlich ooraudg^<^n, — fo geigten bie 
japanifdhen ^äOe oon ^imfpphilid eine gemiffe fmonotonie. ^ie ^ranfen 
maren fe^r fd^nett unb ohne befonbere 3wfäHc m ben 3^1^^^^^ ®on 
©eiftcdfdhlaffheit hineingcrathen, ber bei und erft ald oon längerer 
äludbilbung ber ^raniheit begannt ift. -- @pilepfte h<^be ich nur in 
männlichen @£emplaren )u @eftcht belommen, mad für einen |\u 

halten märe, menn nicht bad männlid^e (Sefchlecht ftärfer an biefer 
^^Jfpehopathic ftch betheiligte, mie cd nach i^^r ©rfahrung älterer japanifcher 
3ler}te ber gall ift. ®ic Unfälle boten in ihrem ®erlaufe nichtd ^eroor« 
ragenbed: fte maren an ^auer unb ^eftigleit bei ben einzelnen ^nbioi^ 
bucn fchr oerfchieben, bie cinjcincn SRudfelactionen fd^einen burd^meg 
uniräftiger ju fein, ald bie ber jugcnblichcn ßpilcptifer bei und. 6in 
gemiffed 3Ri|oerhäUnift mar nach unferen äSegriffen baburch oorhanben, 
ba| auch nach i^en geringften SlnfäUen bie Uranien eine fehr lange 3^it 
brauchten, um ftch erholen. 3;agclang hielt ein 3wftanb äu^erfter 
älbgefchlagenheit an, ber bei Ginigcn bie geiftigen gähigleitcn grabeju 
lähmte. — 

@d reflectircn fidh in bem gebrängten Silbe, mclchcd mir ju geben 
im Stanbe maren, gemiffe 3nöe bed japanifdheu ©eiftcdlebend in fehr 
prägnanter SBeife. SDlit ben cultioirtefien Sölferu theilt ber Japaner 
bie ®eringfdhä|ung bed Slaufdhed unb bad Seftrebeu ihn ju beherrfeben; 
feine complicirten £ebendbe)iehungen gemähten ihm bie 3)lögli(hfeit, 
fämmtlicher formen ber ©eiftedftöruugen anfdhaulich ju merben, feine 
feine Seobadhtung feelifcher Vorgänge giebt ihm bie Sidherheit, biefe 
formen unter gemiffe Sippen jufammeu ju faffeu. Der ^auptanlaff 
ieboch, biefe Stubien fort}ufe|en, fie in fpftematifchcr SBeife ju betreiben, 
geht ihm ab; er baut feine Slnftalten ober hbdhftend ^flegeanffalten, 
Toeil gefährlidhe ©eiftedfranfe hi># fetten oorfommen, meil bie SJiaffe 
ber ungefährlichen in ihren Familien gepflegt ober ohne Slnftoff unb 
@efahr für bad ©emeinmohl abergläubifd^en Suren untermorfen merben, 

15 * 
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ÜWdn Betrautet bie 6eelengepörten nid^t afö SSefeffene ober $öl^erinfpi= 
ritte, fonbern alä Äran!c, unb Bel^onbelt fie mitbe unb rationell. — 
®ie ^auptitrfttcBe biefet tnobernen unb cioitifirten Sluffoffung mürbe 
mon mit ttnred^t in einer entmidelten Humanität fud^en: fte liegt t)iel= 
me^t in bem bominitcnben roeld^er allen ©eijleäfronfen 

eigen ift, in bem ungemein rafd^ien Uebergang jur geiftigen 
©dbroödbe mit Uebergel^ung einer ganjen SRei^e oon SReactionen, metdbe 
bei unä bie Seroabrung ber Äronfeji im ©dbooße ber gomilie unmög= 
lidb machen. S)er eigentlidb ÜRaniaMifcbe uerfd^minbet unter ber SRenge 
anberSartiger Ätanfer, — bet mit anatomifdben 3Seranberungen beS 
©ebitnä (©ppbiK®) ®rfranfte uerfällt binnen fürjefter i« ©dblaff= 
beit unb ©tumpffinn, — bet ©pileptifer bat oielleidbt b'a unb roieber 
einen bcftigen Stnfall, aber er erbolt ftdb bann audb faum jum Seben, 
unb ©dbroädbe iR ber b^trfdbenbe ©batafter audb in feinem Seiben. 
^ro| beS fo geringen Umfanget ber Seobadbtungen paraQelifiren fie fidb 
in getiügenbct SBeife mit bcn fdbarf marfirten ©runblinien be8 93ilbe§, 
mie mir fie getegentlicb be8 etfdblaffenben Älima’S, bet atonifdbcn SRab= 
rung, ber formlofen ©efdbidbte, beS fdbmanfenben @ntmid(IungSgange$ 
unb bet fdbroädbtidben SRefiftenj gegen förpetlidbe Äranfbeiten ju jeidbncn 
batten. 

@8 Rdb aus biefem in jiemticb büfteten ^rben erfdbeinenben 
©emälbe in eigcntbümtidber greller Seleudbtung ein ißunft ab, ber RetS 
bie 3lugen ber ^apanreifenben jroingenb angejogen bat: bet bcroifdbe 
©elbftmorb, bie ©itte beS ^atafiri, beS 35audbauffdbneibenS. 3db 
folge in bet ©orfiettung biefeS oielberounberten 3CcteS ben Arbeiten 
igeintidb u. ©ieboIb'S unb SRitforb’S ’®*), ohne midb, beS gegenmärtigen 
3u)edteS eingebenf, ouf eine Sefpredbung unb 3Biberlegung anberSlouten= 
ber fReferate ouS bet fjebet Rüdbtiger Sleifenben einjulaffen. — 

®aS ^otafiti mürbe entmeber uon bet fRegierung als ©trafmittel 
für Serbreiben unb SSergeben politifdber Statur oerbängt (unb jmar 
mit bet ausbrüdtlidben S3ejeidbnung als SSergünfiigung für ben ®er= 
urtbeilten) ober eS mürbe oon einem in feinet ©b*^® gefränften (hoben 
unb niebcren) ©beimann gemäblt, um feben 9Rafel unb jeben 3weifel 
an feinem ©barafter auSjulöfdben. beiben fällen jog bie fjamilie 
oon bem ©elbftmorbacte ben SSortbeil, im 93efi|e ber ©fiter beS 35er= 
ftorbenen unb eines unbefledlten guten StomenS ju bleiben. S)ie 3ltt 
bet SluSffibtung mar eine etmaS oetfdbiebene, je nadbbem ber S3etroffene 
auf böb^i^en ^efdbluR ober auf eigenen Slntrieb bie ^b<tl ooRffibrte. 



229 


3mmer jerfäKt ber 9lct in jwet Scenen: ben ooit (iitfd nad^ red^tö utu 
tetl^alb bed ÜtabelS quec über ben ^ud^ gefüi^rten 6<bnitt mit einem 
ca. 25 @m. langen l^aarfc^rfen 'I)old^ tinb in eine nun micllid^ jum 
Xobe fäl^cenbe Slanipulation. 9Bar eigener ©utj'd^tug baS ^reibenbe, 
fo ooQjog ftd^ nid^t bloS ber erftc, fonbcrn aud^ ber jmeite S^^eil bed 
Scted burd^ bie ^anb beS ©elbftmörberd : nad^ gefd^el^enem SSaud^fd^nitt 
burd^fkd^ er ftd^ nod^ mit eigener $anb bie ^el^le, — nid^t ol^ue ba^ 
in einzelnen ^Een nod(i 3^tf<^^<^<tcte flattgefunben Jütten; l^eroor:: 
ragenbe ^etoen taud^ten einen ißinfel in bie Saud^rounbe uiib fd^riebcn 
mit bem aufgefangenen Slute i^ren Ie|ten SBiEen, ein ®ebid^t auf; 
ober fte mit fd^on burd^fd^nittener jte^le ben S)otd^ nod^ in bie 

Sd^eibe jurüdE. 3Bar bagegen baS i^arafiri ^ö^eren DrteS uer^ängt 
unb fo gemifferma^en eine @taatdaction, fo tl^at ber ^erurt^eiltc nur 
ben iBaUd^fd^nitt (in burd^au$ gleid^er SBeife); unmittelbar nacfi ^oEen^ 
bung beffelbcn fiieb il|m ein bereits l^inter i^m Ecl^enber unb ju biefem 
SiebeSbienE befonberS beflgnirtcr ^reunb ober Sermanbter mit bem 
eigenen SieblingSfd^merte ben jtopf ab. tiefer ‘£)ienE gel^brte ju ben 
beooi^ugten @tubien aEer ritterlid^en (Sbellcute unb mürbe nie oermei: 
gert. Sei bet erftcn ärt mar baS SercmonieE beS ^atafiti Mein, bie 
Umgebung beftanb nur aus einigen ^amilicnmitgliebern unb ^rcunben; 
ber Ort ber Unblutig fonnte bie eigene äßol^nung, aber aud^ in ^em^ 
peln ober unter freiem ^immel fein, dagegen mürben für bie jmeite 
airt eigene ©d^löffer oon fjütflen unb fiöl^etftcfienbcn gteunben jut 
^iSpofition gefteEt, ein (Semad^ }u bem oorl|abenben 3mecf eigens mit 
meiner ©eibe brapirt; ber Serurtl^eilte felbft l^atte meifee Äleiber an= 
gelegt, mar oon einem ganzen Äreifc befreunbeter (Sbelleute unb Ser= 
manbter umgeben unb rid^tete Edfi genau nad^ einem burd^ eine gan^e 
Siteratur übet fein S^l^ema ootgefd^ricbenen 6crcmonieE. „S)ie Qiapaner 
waten unb pnb nod^ oon bet Slitterlid^feit beS §araliri ganj burd^= 
brungen, ja fie betrad(iten eS als bie einzige entfd^eibenbe ißrobe i^rer 
3)lann]^aftigfeit , bie intern Flamen Unfterblid^leit garantirt. 9lic nod^ 
l^at man einen ^logelaut oon ben Sippen eines mUrbigen iQarafirierS 
oemommen, unb ®inem, bet etma oon oornl^erein ein Sebenlcn 
äußerte, ob eS il^m bei feiner fbrperlid^en Sefd^affenl^eit möglid^ fein 
werbe, ben 2luff(firei beS ©d^mei^cS ju unterbrüdlen , bem rettet gcroife 
fein f^unb ben guten fEamen burd^ rafd^ereS ^bfd^lagen beS Kopfes, 
um i^n ber ©dfianbe eines ©eu^rS aus männlid^er SruE }u übet: 
lieben." 
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^ataliri ifl eine rein japanifd^e, ureigentl^ämlic^e @tfinbttng; 
meber oon S^ina nod^ non ^orea nod^ and bent ©üben l^erübergebrad^t. 

^at feine @ntfte^ung unb feine ©efd^id^te int Sanbe, erreidbte 
oom breijel^nten bid fed^Sjei^nten ^a^i^unbert feinen ^öl^epunft unb 
ifi erfi nad^ bem 3‘^i^re 1868 non bet gegentnärtigen Siegierung (ftog= 
lid^, ob butdfiauä unb für immer?) abgefd^afft roorben. — SBie, ftogen 
mir und mit noüer ^ered^tigung unb nieüeid^t nod^ größerem ^ntereffe, 
old ed ben mit biefer pfpd^ologifd^en Slbnormitöt nur old mit einer 
unnermittelt boflel^enben 3lnefbote S3e!onntgemorbenen eigen fein fonn, 
— mie trieb bie fonft e^et roeid^e, mit fd^roonfenber unb jmeifell^after 
®nergic, mit norl^ertfd^ienb bepteffinen 3^nbenjen oudgefiottete ^fpd^ 
bed jopanifd^en 3Sollcd btefen ^udmud^d l^etoifd^en ©eifled? — 3Bie 
{onnte fid^ auf bem befd^riebenen $oben eine Xenben} ber groufomflen 
unb roffinirteften fiebendnerod^tung entmidfeln, meld^e nidbt etmo einen 
©tonb, fonbern eine Sleil^e non ©tönben, nom fprflen unb ^njen 
bid jum einfotben ©(bmertebclmonn, mit bem blutigen 01imbud eined 
ber croffeflen ©elbfincmiibtung fröbnenben ^elbentbumd umgiebt? — 
3Bir glauben burdb einen fui^en @r!lärungdnerfu(b bie ©renjen unferer 
Aufgabe nid^t ju überfd^reiten. 

Einmal barf nid^t nergeffen merben, mad ber fteimiüige ober einer 
Serurtbeilung ftdb anbequemenbe ©elbflmörber burdb feinen Xob gemann. 
©ein Stamc, bie @b>^e ber f^amilic mürbe non jebem ältatel frei/ ja 
feine @eifledgegenmart, fein 3)lannedmutb mürbe b»dbgefeiert , er erhielt 
ein gemeibtcd, ein ceremonieQed 99egrübni|, er mürbe non feinen ^tadb- 
lommen nerebrt unb flanb ald SJlürtprer feiner @b^ ^ugerbem 
aber blieben feine 91ngebörigen im 99e{t|e ihrer @ütet, bed ^milien^ 
nermbgend, bad fonft in jebem ^Üe einer fdbimpflidben Xobedart ohne 
SBeitered ©taatdeigentbum mürbe, m&btenb ber ^milie eine elenbe, 
nodb baju febmübtidbe @piftcii) unter ^remben b<ttrte. ber 3^t 
fein geringer i)}rcid eined einjigen feflen unb burdb bie gan;e (Si^iebung 
norbereiteten ©ntfdbluffed. 

3meitend fragt ed fidb, ob ber Sludfübnmg beffelben genau bie 
nümlicbeti äBiberftönbe entgegentraten, mie mir fte und in äbnlidbec 
Sage benfen. SSMr b<tben nidbt nerfäumt )u betonen, mie bie ©enftbilU 
tät bed iapanifdben Stemenfpftemd, befonbetd audb in S9^ug auf 
©dbmcrjempftnbung eine etmad abmeidbenbe ift, mie fte ©puren jener 
^orpibität erfennen lä§t, über meldbe mir gelegentlidb ber ©fijje bed 
dbinefifdben iBolfddbarafterd, befonberd aber in @rmäbnung ber ÜRarter^ 
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flrafen Bet ben unb ber an i^nen bet Opccationcn }u madben^ 

ben (Stfabcuugeii nodb iU bcridbten b<^en werben. Und fd^eint c8 we- 
nioet qualooK, ftdb oor bie ^iftotenmünbung bee ®egnerS }U {IcKen, 
al$ gegen einen beftimmten X^eil ber $aut hai ^oldbmeffer ju rid^ten, 
bad bli^fdbneSe (EinfdbUtgcn ber ^ugel erregt weniger wiberlidbe Sot: 
fteKungen als bad bie ^ud^bedfen trennenbe, oon eigener ^anb ge-- 
führte 3Heffer. ifl mir nadb ^Qem, wae idb über bie @dbmerj: 
empfinblidbleit ber Japaner (unb (Sbincfen) erfahren h^'^e, fe^r 
tDahrfdbeinUdb, bag biefe iBorfleüungen einer Aörperoerle|utig bei ihnen 
anbere, oieQeidht grabe umgefehrte ftnb. 

@nblich aber wirb bie ganje SSolfiSanfdhauung, audh ber höheren 
3tänbe, bominirt oon einer fSfligauffaffung beS inbioibueüen SBerthe^, 
beren ^arfleüung unb @rflärung wir auf etwad breiterer SafiiS im 
6dblu^bfdhnitte biefeS Sapitetö geben wollen. 3Ba^ ifl baiS einzelne 
Men, nadfibem eiS ben ^uft ber einzigen fdfiönen fiebendblüthe, bie 
®hK, eingebüfet halr bem 6tonbe gegenüber, ber jene ©h^c oerlieh, 
wie tann eS e|iftiren bem Staate gegenüber, ber e& feben ^ugenblidf 
ju forbem berechtigt ift? Opfern ^dh nicht bie ^üupter unb @proffen 
(hinefifdher Familien in ätmerüa unb (Suba einem jahrelangen h<i^cn 
ffrohnbienfte, um mit einigen taufenb erarbeiteter Dollars bad ®lü(f 
ihrer Sßerwanbtfdhaft ju begrünben? 33erfauften ftdh nidht pr beä 
@t(aoenhanbel^ in üllacao taufenbe japanifdher ^uli’^, um mit Dem 
färglidhen ^uffdhiQing bie vor bem ^ungertobe p fdhühen? 

— ifl biefe 9tidhtadhtung be« eigenen ©einä eine tief ungelegte unb 
unerfdhütterlidhe fieben^baftS beS Oflaftatett, bie in ber @rl(äcung bed 
^araliri eine ebenfo wichtige füolle fpielt, al8 fte einer etwa^ au^:= 
ftthrlidheren, womöglich erllätenben SSefprechung würbig erfdheint. — 
Vorher jebodh müffen einige weitere Ermittelungen über ben 
Selbfimor.b in 3apan ben ©dhlu§ beö berührten Unb bisShrr nur fehr 
einfeitig auögeführten ^hcivaö bilben. ^er ^ricb pm ©elbflmorbe, 
bie ©timmung, in weldher ber SJienfdh bem SJewufetfein bet SBerthloftg= 
teit feineö ^afeinö erliegt unb, nadh bem fiidht ber jQoffnung nicht 
mehr fpähenb, feinen ipiagen ein Enbe madht, ifl unter bem nieberen 
Ml nidht fehr häufig. Sei biefen jwar fühlenben aber wenig contem^ 
platioen, nodh weniger mit ©puren oon ©entimentalitüt oerfe|ten 
9iaturen finb bie ©timmungen webet anhaltenb nodh SBerth 

beö Sebenä überflieg nie eine gewiffe befdheibene $öhe; bie Hoffnung, 
beren fte bebürfen, wirb burdh Xröflung unb Unterflü|ung oon ^reun- 



232 


ben unb SScnnanbtcn Icidbt uerförpcrt ; bie plagen itnb 6d^mcr}ett »ct= 
ben fanfter unb jlumpfer gefül^lt, Strmutl; unb rcoctionglofes ©tgcbcn 
in ein nur wenigen befannten ©d^roanhtngen unterliegenbeS ©efd^id 
fd^einen bie Sürgfd^aften gegen ^ernid^tung unb ^Sct^nieiflung , bie 
Slieten ju fein, roeld^e bie @yiftcnj beä ©njelnen on bie beS ©anjen 
feftl^eftcn, bi§ ein frühes ©reifenolter bie SSerbinbungen gelodert, con= 
ftitutioneUe @d^n)äd^Iid^leit unb ^ranll^eiten ba@ äJlaterial angeroftet 
unb aufgebraud^t l^aben. 

3lud^ liebt eg ber gemeine flDlann nid^t, in jenen felteneren gdßen 
feinen ©elbfimorbentfd^Iufe mit ©flat auSjufü^ren. ©rfäufen unb 33er= 
giften mit Dpium finb bie beliebteflcn 5£obegorten, nebenbei lommt ©r= 
broffeln unb ©rftiden mit Äol^lenbunft »or. 3Sti ben Leitungen, bie id^ 
nadf) einfd^lagigen Sloäjen aufg ©ifrigfte burdfiforfd^te, fanb id^ niemals 
ben ©elbflmorb eines 3Sop«nerS bued^ ©rfd^iefecn (ffteuoloet ftnb überall 
ju laufen, ober überl^oupt wenig, aud^ nid^t für 3lnfäHe unb 3)ieud^el= 
morbc beliebt); nie l^atte fid^ 3>^^nonb non einer ißöl^e geftüi^t, nie bie 
beibeu ©ifenbal^nen benu^t, um auf i^ren ©d^ienen feinen lebenSfeinb* 
lid^en ©ntfd^lufe auSjufül^ren. @ti(l unb befdfieiben, wie baS ©roS beS 
SfolleS feinen mtil^eoollen SebenSpfob l^inwonbelt, öffnet fid^ ber fiebcnS= 
milbe felbfi bie ißfortc, bie t|n oom Seben f(|cibet. 9llS nad^ @töff= 
nung ber dbinefifd^en ©ifenbalm non ©l^angl^ai nad^ äßoofung in 
wenigen SBo(ben eine auffallenbe Slnjal^l gewö^nlid^er Seute uon ben 
wenigen überfa^reti unb getöbtet würbe, ^ie§ eS allgemein, bie 

^Regierung liabe biefe Opfer mit geringen 93efted^ungSpreifen gefouft, um 
burcf) il^ren 3;ob bie ©ifenba^n im ßanbe ju biScrebitiren. 2)iefe 3ln= 
gäbe fanb in attgemeinen ©lauben, einmal aus ©rünbeu bie 

oben erwähnt würben, aber aud^ weil bie S^altil in fc^t 

bräud^lid^ iji, nad^ weldber ©rfa|leute für bie jum 2;obe SSerttrt^eilten 
unter bem 3Soll gefunben würben. 33iele flOleudbelmorbe an fjrewb.’u 
würben baburd^ ben europdifd^en 3Sertretungen gegenüber gefül^nt (wie 
man ei^dlilt) ba§ man ben 2il)dtcr wegen feiner fonfligen ^ejiel^ungen 
ober oud^ jur SSelo^nung freiliefe unb on feiner ©teile einen für einen 
billigen ifJreiS boju bewogenen beliebigen tuli löpfte. ^ ©o wirb, 
wie id^ glaube, leine 2:obeSart wegen iferer fpecififc^cn ©dbreden ge= 
fürd^tet, aber bei freier 2Bafel liefet man bie ruhigeren unb fanfteren 
t)or. SBeiber ermotben fid^ nad^ allgemeiner fftegel no($ uiel feltener, 
als SRänner; ifere gaiije SebenSweife, bie geringe unb nad^ unferen 
33egriffen nid^t fel^r raufee ©erüferung mit ber SBelt, Idfet fie in nur 
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oerf^winbenb getinger 9ln}al^I i^onb an ftcb legen. Seiber fel^It bis 
jc|t bie O^runblage für febe flatifiifdbe 33cranf$aulidbung biefeS Verhält: 
niffe«, ebenfo wie wir bie 3)tenfle biefer nertbvoSften ÜJietbobe für bie 
allgemeine ^ocentberedbnung unb für bie ^JSertbeilung ber @eifledtran{: 
^iten entbehren müffen. 

mu§ genügen, für biefe @(battenfeiten beS geiffigen SebenS bie 
allgemeinen, in ihrem 3ufantmenhange bocb oieüeidbt einigermaßen braudb^ 
baren Umriffe gejogen gu hoben. 


3Mc ©nroirfungen bcr Sfotur ouf beu Weifi, fchon be« 3nbi= 
mbuumd, no(h mehr aber eines gangen Golfes bürfeu nicht unterfdhäht, 
aber attdh nicht )u h<’<h angefchlagcn merben; benn bie äußeren 8e= 
bingungen ßnb eben nur Sebingungen, aber nidbt Urfachen beS geiftigeii 
Gebens. 3)aS milbe jUima ®riedhenlanbs, bie mühelofe ^rt ber 
Sfißeng, bie 6chönheit beS ä^oIIeS, bie innige Berührung ber fonifchen 
?anbfdbaft mit bem 3Wecre hoben ßeber uiel gur Freiheit ber griechifchen 
9}eltanfchauung unb gur 9(nmuth ber honterifchert ©ebid^te beigetragen; 
boh hoben biefe ^ctoren allein weber baS 3)urchbringen beS h^^foifchen 
®eiße8 gur ^eiheit beroirft, noch erzeugen ßc ottein Homere. @8 
fbnnten baher aße bie in ben oorhergehenben Kapiteln unterfuchten 
^rhältniße lebi^lich al8 Untergntnb für bo8 gu entmerfenbe Silb 
be8 geißigen SebenS ber japanifchen Station bienen. — Außerhalb ber 
®rengen fomohl unfereS gegenmörtigen @ntrourf8, ol8 ouch unferer 
ßräße liegt e8, biefeS 93ilb gu malen. Unb menn mir, anlnüpfenb an 
bie ^ten, melche im Sorhergehenben gefommclt mürben, on bie 3Jer= 
hfiltniße be8 jtlima’8, ber Ernährung, ber Slaceeigenthümlidhfciteu unb 
ber ^erebität , an bie SntmicfelungSnorgänge be8 ^obinibuumS unb an 
bie ihm nhb bem gangen $ol!e anhaßenben körperlichen JlranlheitSgu^ 
ßeinbe, ben ®erfud^ magten, einige befonberS heroorßedhenbe @ciße8eigen= 
{haßen in ben ftreiS unferer Setradfitungen gu giehen, fo gefd^ah bie8 
mit bem ooßen SSemußtfein ber un8 einengenben 6dhronfen. So groß ber 
6nthußa8mu8 mor, melchen ber SSerfudb S9udlle’8, bie inbuctioc SJlethobe 
in bie ®efchidht8forfchung al8 hfr^lhifobe einguführen, h«n)onief, fo 
intereßont ßch cingelne mit $ülfe ber ©tatiftil unb ber 9taturmißen= 
fhaßen allein oorgenommene Unterfudhungen profentiren mögen, — 
noch ftnb bie ßßirfungen ber Statur auf ben Sltenfchen, mie bie be8 
ältenfdhen auf bie Statur bei meitem nidht Kar unb umfaßeub genug 
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erlannt, um als alleinige^ fS^atetial einer ^l^ilofop^ic ber ®efd^i(!^te 
}u bienen. 

SSicIlei^t böte jfonjl grabe 3ttP<in ein günfligeö Dbjcct für ber= 
artige Unterfudbungcn bar. 9t in ber gemöfeigten 3onc gelegen, 
benölfert non 9tacen, beren ^erfunft unb ©gentbümlidbfeiten nadbmeiö^ 
barer ftnb alö in anberen fiänbern, menig oon frembcn SSölfern befucbt 
unb einem auölünbifdben Äuttureinflufe unterroorfen, bem dbineftfcben, 
ben man nodb je^t unneränbert an ber Duelle ftubiren fann, — jeicbnet 
eö fid^ burdb eine gemiffe Ueberfid^tlidbfeit feiner @ntmi(flung8pb<^fen 
üor anberen afiatifd^en Säubern aus. — 9)tag immerbin uon ben 
beiben Urfadben beS SBoblftanbeS unb ber &iuilifation audb 

für bie glüctlidb gelegenen Unfein bie barfeit beS 

SobenS übermiegen über ben anbereu ©injlufe, baS jur Arbeit an= 
treibenbe unb bie 3lrbeit gcflattenbe Älima, — fo febcn mir 
bodb ben einen ber beiben f^actoren nidbt in ooQer EuSfdblie^lidbfeit 
mirfen, fonbern burdb bie go^nation beS S5obeuS felbfl eingefdbränft, 
— ben anberen in einer faft europäifdbeu 2Beife als uotbroenbig unb 
uuterfiü|enb eintreten. „3Benn in ifiren begünftigten 3oucn bie 9latur 
felber bem 3)tenfdben ben Xifdf) bedft, fo roirb biefer, ber ©orge um 
feinen SebenSunterbalt überboben, halb im ©enuffe überföttigt fein unb 
ein freubcnatmeS befriebigungSlofeS 2)afein babinträumen. Xritt bie 
9tatur ju bart unb ftreng bem 9)tenfdbeu entgegen, nerfagt fie ibm audb 
baS 9totbbürftigfle, erneuert fie ibm ^ag für 5£ag ben fdbroeren Äampf 
um bie ©fiftenj, bann gebt als 9lefultat aus biefem ©fperimeut bet 
oerfümmerte 5ßolatlänber bcroor, ber jroar mandberlei fünfte unb 
fdbidflidbfeiten lernen mu^te, um fein jämmerlidbeS Seben ju friften, ber 
aber nie einen SJloment feines SebenS ftob wirb, um einen Sliet auf 
baS ju werfen, was eS au^er bem Sebürfni^ unb feiner unmitteU 
baten SScfriebigung fonft noch in ber SBelt geben mödbte.- 9t ur in 
gemäßigten Säreiten i)l ber ©ultur bie 3>töglidbfeit eines 
ÄeimenS geboten, nur bort bui P® jemals fpontan geblüht, ob 
biefer temperirte ©ürtel fidb nun botiiontol übet ben ®lobuS jiebt, 
balbwegS jwifdben ^ol unb 2lcguator ober in uerticaler Srbebung bie 
entfpredbenbe SleuationSböbc umfdblingt." *“*) 2ludb für ben ©obn beS 
joponifdben SSolfeS bietet fidb eine ißeriobc bor, in weidbet et ju einem 
3)abiuträumen neigt, bet beiße ©ommet, in weldbem bie üppige 9totur 
ibm bie Slrbeit aus ber ^anb nimmt. Sluf biefer Unterbredbung ber 
lanbwirtbfdbaftlidben Slrbeit beruht jum ^beil bie SluSbilbung eines 
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tiefen (Skfül^te fät bie @d^önl^eit ber 3iatut bei ben ^lopanem. 
SBäbtenb unfer fianbmann fortwäbtcnb bie ^cudbtbarteit feiner Sieder, 
bie 9hi|barfeit beS flieBenben SSkfferd, ben IReiditbunt ber äBölber }u 
Slatbe b<tlten muB, bantit redbnet, als fidb 

bamn erfreut, tritt für ben japanifd^en Sanbmann }n)ingenb eine Untere 
bred^ng einer foldben SetradbtungSneife ein. 3nt ^uli unb Sluguft 
unterliegt er entweber ber bei ben @täbtem fo genöbnlidben Srfdblaffung 
unb b<tt ganje @tunben, in betten er „auf ber 6dbn>eUe feiner ^ütte 
bingeftredt, feine pfeife raudbenb, baS Db'^ ben ©efängen feiner Xöd^ter 
leibenb, feine S3lide über bie Sanbfcbaft fdbioeifen löBt, bie i^n umgiebt 
unb bie überall fdiön ift"‘®*); — ober er nimntt eine ißilgcnnatte, 
eine @lode unb einen Stab unb befucbt bie heiligen Stätten non ühllo, 
non ßantafum ober bie }ebn Stationen beS $eils auf bent ebmtürbigen 
^ftpama. — 

£abei b^t nidbt immer bie f^rudbtbarfeit beS SSobenS, bie Sonne 
unb ber Stegen oHeS Stötbige geleiflet, — er b<it ficb burdb eine gröBcrc 
Seit ber Arbeit jene ültuBe }ur @ntmidelung beS (Gefühls für Sktur- 
ftbönbelt gemiffermaBen erft oerbient. Slidbt tnie in ^nbicn bebarf ber 
äuBerft frudbtbare unb ergiebige Sleis nur ber bloBen ©nfaat in ben 
S9oben, — bie Sorgfalt beS fianbmannS muB ib» tnt f^rübling nodb 
in fpftematifdber SBeife nor bem 3ugnmbegeben in befonberen Sdbu|= 
beeten büten, muB ibn $alm für ^alm in bie auSgebebnteren Sumpf- 
beete oerpflangen; ber Slderbauer läBt bie fleiBige ^anb erft ruben, 
wenn bie Slotur im Sommer felbfi bie fjortfübrung feiner ©artenorbeit 
übernimmt. SBobl bringt ber üppige ÜSoben felbft in reidber f^üüe bie 
oegetabilifdbe Slabrüng b^ntor unb macbt ihren ©enuB )ur Stotbtnenbig:= 
feit, nerbrängt bie animalifdbe Stabrung fo ju fugen nom Xif^e, — 
aber biefer Ueppigfeit mirb burdb regelrcdbte mübfame B^fubt^ non 
®ungfloffen nodbgebolfen, biefe ffälle negetotiner (Srjeugniffe wirb burdb 
barte ^npflanjungSarbeit unterftü|t, unb baS nermebrte natürlidbe S3e: 
bürfniB nodb eitneiBreidberer Äofi, nodb einem geforberten @rfob beS 
burdb SftuStelarbeit confumirten SJtaterialS fenbet ben ^ifdber auf 
fdbinantenbem Stadben in baS fifdbrcidbe aber audb geföbrlidbe SJtcer, ner^ 
fpridbt bem Säger feinen Sobn für baS mit Älettem unb SebenSgefabr 
»on ben fleilen S3ergbängeu ju erlangeubc SBilb. igeiB unb erfdblaffenb, 
jitm !0läBiggang nütbigenb im Sommer, läBt baS in oielen SRonaten 
berrlidbe ^lima aUe biefe Slrbeiten ju, begünftigt eS bie SBcdbfcl* 
roirfung beS SÄcnfdben unb ber Statur, bie Untcrftü|ung ber Unteren 
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burd^ betöufete, barte, ehrtidb^ Slrbcit. — ®et Sinflufe bcS Älitnaä, boS 
burdb 3lntrteb jitr 3lrbeit butdb (Erregung ber Eröftc ben SÄenfdbwi bc= 
roufeter unb fortfdbrittgföbiger mad^t, tritt in 3iapon beutUdb b^mot, ijt 
ober, roie ouä ben über bie ©ommermonotc gegebetien ®otcn betoor= 
gebt, nidbt boniodb befdboffen bouernb ju niirfcn, ober eine bcftöii: 
bige Unterftü|ung ber ftobilen Sloturfröfte burdb Pie entn)icEelungs= 
fähigen Äräfte ber metifdblidben Slrbeit ju erbeifdben ober oudb nur ju 
ermöglidben. 

3>icfer Umftonb fdbon brüdtt ben SBcrtb ber Slrbeit bP^ob. 
(Eine Steigung jur Ueberoölferung trägt nodb webr boju bei, ben 
Slrbeitermarft ju überfüllen unb ben Sobn be§ Slrbeiter^ in ^opon ouf 
ein febr niebrigeg SJloob b«*^ater p feben. 2)tag bie SBoblfeilbeit ber 
im Ueberflufe »orbonbenen, ollerbingä nidbt febr geboltreidben Slobrung 
ober grabe ibr oorberrfdbenb oegctabilifdber ©ba^arter, mog bie pbsPff^><^ 
©onftitution ber f^rouen, bie ©mäbrung ber 6äuglinge p ben günftigcn 
Slefultoten ber iJJopulotion beitragen, — fie finb unjmeifelbaft »or-- 
banben, ftnben ibr ©egengeroidbt nur in getoaltfam äerftörenben Statur- 
ereigniffen (ßrbbeben, Ueberfdbroemmungen , ©eudjen) unb äufeern ibren 
nodbtbeiligen (Einfluß auf ben burdbfdbnittlidben ©rtrog ber Arbeit unb 
ouf bie ungleidbe Sertbeilung ber @üter. Siefen fdbroeren focialeii 
©dboben tbeilt Riopan mit ben Säubern ber beifeen 3aae. igot oudi 
nie ein unoerbältnifemäfeiger Steidbtbum ber oberen ©efellfdboftöllaffcit 
p einer foW;en Slrmutb unb ©llanerei ber SJtaffen geführt mie in 
3[nbien, bat bie mafeuolle unb nodb biefer Slidbtung grabep weife @efeb= 
gebung ber alten ^errfdber Japans e§ p oerbinbern ocrftonben, bafe 
eine graufame beipotifdbe SJtinberbeit bie SJtcbrbeit beä SßolfeS p Safl= 
tbieren berabmürbigte, wie in Slegppten, fo mürbe bodb auch im ölten 
Sopon ber gemeine Slrbeiter nur oon bem $errn feineä (Elans ernährt, 
bie Slnfommlung eines eigenen Keinen SBobljianbeS roor etmaS obfolui 
UnbefannteS, — unb an bie SluSbeutung menfdblitber Äräfte in lafttbier= 
äbnlidber SBeife flreift nodb jebt bie oom anfommenben (Europäer mit fo 
grofeemSBiberroiHen benubte, »on einem Äuli gepgene SRenfdbenbrofdbfc unb 
bie Slrt, roie bie Sltitglieber ber beoorpgten SJtinberbeit über @ebirgs= 
päffe beförbert, refp. getrogen werben. Stoine Steifebefdbreiber haben 
bie ©utmütbigfeit unb ben freubigen SJtutb biefer Safiträger gepriefen, 
hoben bie SSebürfni^lofigfeit ber ^Japaner in S5epg auf ^auSeinridbtung» 
Äleibet, Stabrung, SBobnungScomfort als eine Quelle ihres ®tüdfeS ge- 
fdbilbert, wohl ohne p überbenfen, bafe grabe in biefer unenb= 
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[i(i^en ©utmütl^igfeit, in biefen ^iogeneStugcnben baiS größte 
^inbernig einer 9Bert^f(bä|ung ber eigenen ^Inftrengung fo' 
loie bie Utfad^e für ba!$ f^e^len eine$ bewußten $orn)ürtS: 
llrebenS }u fudben ift. 

®enn audb bie Befreiung beS gemeinen 9(rbeiteriS non bem alten 
gefeSfdbaftlidben Seibeigentbum, bie ^enntnib non nielen burdb bie 
Europäer in neuerer eingefübrten fiebendbebürfniffen b<t^en gu 
einem in ^leifdb unb SSIut übergegangenen 39egriff beS ^habeas corpus“ 
ju ber nemunftgemäbcn 6dbü|ung freien @igentbumi$ nodb nidbt 
geführt, ^ter ffebt bie trabitioneUe Sebaglidbteit be$ alten ißarafiten: 
unb fieibeigenetu@pflemS , baS begnügen mit einem ißlä|dben, mo baiS 
§oupt niebei^ulegen, ben erften ©runbbebingungen ftaatlidber Bereinigung 
unb focialer Freiheit fd^roff gegenüber. 3in biefem noch burdbauS 
berrfdbenben 6inne erfdbeinen uns audb bie ^t^üblungen begreiftidber, 
bie über fiebenSfdbidfale unb merfmürbige gefeüfdbaftlidbe ÜRetamorphofen 
bcbeutenber nodb jebt am Shibet befinblidber ÜWänner im ®ange ftnb 
unb bie für ganj nerbürgt gehalten merben. @in SHann aus guter 
Familie, ber bereits in eine ihn gierenbe Beamtenflellung norgerüdlt i{l, 
madbt fidb einer politifdben Berfehmörung nerbädbtig ; er lüht ^auS, ^mt 
unb ^milie, nerfdbminbet im nieberen Bolt; nertleibet fidb 
unb jieht bie ^finriffha für wenige @en, arbeitet fo — 

enblidb non bem Berbadbt gereinigt, lehrt er wieber in feine Stellung 
prüdt unb wirb fpäter SÄinifter. — @in ^itglieb einer f^ärfic’ifttwiilie, 
in ben hbdbften militärifdben thütig, mu§ erfahren, bah 

eine mSdbtige §ofpartei fidb J»! feinem Stui^, ju feinet ßrmorbung ner= 
ÜTOoren; et wirb unpdbtbar, tritt nadb 2Wonaten, bie et als hort= 
nrbeitenber Sanbmann nerlleibet in einem Bergbotfe jubradbte, als ge* 
meiner ©olbat in bie 2lmice ein, bient fo ein ißoat ^f^h^e, giebt fidb 
ober nadb (Srmorbung ober anberweitiger Befeitigung feinet ®egner ju 
erlennen, lehrt an feine früheren ©ommanbopoflen gurücl, fteigt unb 
erfreut fidb ber größten Slu^eidbnungen. — SJlag man immerhin biefe 
^^hotfadben für auSgefdbmüdlt erllüren, wie wären wohl foldbe Um* 
roöljungen, foldbe SftedbtSentjiehungen benlbor, wie fie Seitens ber jehigen 
Slegierung inS SBetl gefegt würben, wenn nidbt bie ©dbähung beS 
eigenen perfönlidben SSJertheS, befonberS ober oudb beS (SigenthumS nodb 
obfolut anbere wären, ois in allen ßänben ber gemäßigten ®lon 

erllärt olleS @igcnthum ber alten f^l^rften, olle ihre §oheitSredbte, ihre 
Sefugniffe, Strmeen unb bewaffnetes ©efolge ju hohen, ®eridbt auf 
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il^rem 3:orritormm }U l^alten, für abgefd^afft, auf bie Slegierung übet= 
gegangen ; — man mad^t ben niebrigen !äbel, bie Samurais bem ä^olle 
gleidb, man überläßt ihnen bie 3Babl, in bie !aiferlidhe 9(rmee einjm 
treten ober gleid^ ben Söhnen niebriger Stänbe irgenb etwas 9lfiglid^S 
ju lernen, man beraubt fte ihres ber jwei Sd^merter, — 

unb weldher Sleaction hat man fidh }u uerfehen? 9ladh Sahiren, nach 
brei, nach fedhs, nadh neun Sahnen, bie feit biefer unerhörten SflegierungS: 
umgeflaltung oerlaufen, regt fidh hic’>^ tmb ba eine Siebeilion; nadhbetn 
bie oerfagten Samurais burdh ein ^inanjmanöoer, weldheS ihre oon 
ber Regierung noch oorlüufig garantirten ©nlünfte iEuforifdh madht, 
oor baS SBerhttngern geftettt finb, rotten fte fidh iw Sfiben jufammen. 

SBeldhe unlösbaren Släthfel für unfere Sluffaffung einer enoiliftrten 
Station, — weldhe SBiberfprüdhe gegen bie früher fo firenge Äafieii-- 
eintheilung, gegen bie Säegriffe, weldhe man auS oielen ®i^hiungen 
oon ber Siitterlidhleit unb bem Sliuthe ber ^iopaner hat. äBiQ man 
fie erllären aus ber Sieuheit ber Situation? will man gefeüfdhaftlidbe 
Säerwanblungen, wie wir fie als Säeifpicl anführten, ableiten oon felbft= 
oeradhtenbem ^eroiSmuS, oon einer bis jum eigenen Untergange füh= 
renben actioen unb wohlbewu|ten Selbfioerleugnung? — Ober lommen 
wir nicht ber fiöfung beS pf^dhologifdhen SiöthfelS näher burdh bie Er- 
innerung an bie tiefgewurjelte 2lnbolen}, an bie edht orientalifdhe 9)lin: 
berfdhä|ung beS perfönlidhen SEßertheS unb beS S3efi|eS, an bie oieüeicht 
audh „glüdlidh madhenbe", aber jjebe SäafiS nationalen ^ortfdhritteS ne^ 
girenbe j|a|)anifdhe äBeltanfdhauung? 

3Iiit ben europäifdhen Stationen fdheint 3ai>an bie Seredhtigung }u 
einer hbh^^^a Entwidlelung mit ben tropifdhen bie ^inbemiffe berfelben 
gu theilen. Sluf ber einen Seite ber entwiclelte Sinn für 
wohleingetheiltc, fleißige Slrbeit, für bie SSerwerthung ber inbu 
oibueüen Kräfte jum SEßohlfein beS StKgemeinen, — auf ber anberen 
bie oolllommene Stefignation auf ein Ergebnis biefer Slrbeit, 
baS Säegnügen mit ben bringenbft nöthigen äebenSerforberniffen, baS 
fehlen beS Säewu^tfeinS ba| ein auS ber felbfUofen Eingebung beS 
SnbioibuumS erft mögliches @emeinwefen bem Eit^elnen audh wieber 
ißflidhten fdhulbe. S)ie eine ^anb giebt bie bem Säoben abgerungenen 
Erträge als Steuern hia, ohne ba| bie anbere $anb fidh ^^egt, bie 
äBohlthaten eines wohlgeorbneten StaatSlebenS einjuforbern. Sßährenb 
ber Einzelne feine ©eifteSlräfte anff)annt, um Heine Erftnbungen, SSer^ 
befferungen feines Gewerbes, Stefultate feiner Säeobadhtung bem SUIge- 
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meinwol^I ju S)icn{l ju fieUen, garantirt il^ bie l^errfd^enbe Slegtenmg 
webet einen @infln§ auf bie ©taatdnennaltung, nod^ auf bie Jemens 
bung bet ÜRittel, bie fein f^^eig fdbafft. Sßie in aKen ben füblid^en 
Sioilifationen bet alten äBelt, in 9legQ|)ten, $etu unb SRe^fo, 

wie in bet uoc^ fe|t bie äSklt erflaunenben @iuilifation be^ d^inefif4)en 
^olföcoIoffeS ^at aud^ in Riopan bie 3Raffe beS R^olleS bis je^t leinen 
Gewinn non ben etfitebten ^ortfd^ritten ober einen nod^ faunt beredben« 
baren. $ier nie bort ber SRangel alles bentoltatifd^en (ÜeifleS, 
biefelbe beSpotifd^e 9Ra4)t bet oberen, unb bie oeräd^tlid^e Untemttrfigs 
feit ber niebeten Älaffen. 3>ie S3afiS beS gortfd^titteS ifi fe^r fd^mal, 
bal^r biefer felbfi fefir unfid^cr. älls SRitarbeiter an ber neuefteu 
SntnidflungSp^afe beS SanbeS unb bent R^crnftnftigen in berfelben 
wol^l gemogen, nage id^ bodb leineSnegS barüber }u entfd^eiben, ob bie 
fo fd^neHe Slufna^me neuer ©ulturelemente me^r eine ©törle ober eine 
@d^ödbe fei, ob bie Sofoner fid^ fo ^aflig ber europäifd^en Siuilifation 
anfd^loffen, um i^re, ben anberen Dflafiaten öberlegene Silftd^tigleit }U 
bocumentiren ober neil bie in fi(| getl^eilte unb auf fd^nad^en @tü|en 
mfll^fam balancirte @efeEfd^aft bem erften m&d^tigen @to| non au^en 
erlog? — 

SRäd^P bem ©nfluffe, ncld^en bie naturalifüfd^e ©efd^id^tSpl^ilofopl^ie 
bent jllima, ber SRal^rung unb bem $oben auf bie Sntnicfelung eines 
äSolfeS, befonberS auf bie ^ertfieilung ber ®äter unb bie @teEung beS 
©njelnen in bet ©efellfd^aft beimifet, erfennen nit bie SRatureinbrüdfe 
mit ifiren pfpd^ologifd^en SBirfungen als einen fiauptfäd^lid^en 
^ctor unter ben natürlid^en Sebingungen ber Sinilifation an. S)aS 
innere Seben eines SSollcS, feine geiftige ©inneSrid^tung 
längt unbeftritten mit feiner allgemeinen 9laturanfid|t su^ 
fammen. ©o fe|r nir inbe| bie äSa|r|eit beS ©a|eS jugeben, ba^ 
bie äußere Umgebung mit i|ren unmittelbaren @inbrüdfen auf ben 
ganjen SSorjlellungSfreiS eines RJolleS beflimmenb einnirft, fo 
flrengc nitb anbererfeits bie S5efd|ränfung fein, bie nir unS beim 
Jongiren biefeS ÄreifeS au^uerlegcn |aben. S)ct aQbe|errfd|enbe ©n* 
brttcf, neld|en bie 9latur auf baS ^enugtfein eines iBolfeS auSübt, 
bet|ötigt fid| om beutlid|jien in feiner teligiöfen ®runbanfld|t, in ber 
©lenntni^ beS ®Öttlid|en in ber Statur. 3Bö|renb fd|redflid|e unb er^ 
labene Slaturerfdjieinungen bie ©nbilbttngSfraft erregen, i|r un}ä|lige 
obetgläubifd|e Storfiettungen jufü|ren, nitb bie SRilbe beS Älima'S, 
eine freigebige ^Ee beS äSobenS bem Seben feine ^eitere f$arbe erhalten. 
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6o aud^ oieUeid^t in ben Sieligionen bei Japaner, tnetd^e ol4 ba4 
erfle bet Gebiete genannt fein mögen, meld^e mir bei unfetet gegem 
märtigen älufgabe faum }u ftreifen magen, fo in ibcec Aun^ unb 
SBiffenfdbaft. SBenn in bet uralten SOlptbologie Sfonami, bet 
©dböpfer bet jopanifdben Unfein unb nielet Oötter, jule|t au(^ ben 
^uergott gebiert, menn et in bie non ben unbeimlid^flen ©efklten 
benölferte Untermelt entfliegen mu|, fo reinigt et ftdb f))ätet non ben 
gelobten fd^redlidben ©inbrücten, et habet im fjluffe unb erfdbafft bei 
biefem ^ft bie aQeö belebenbe @onnengöttin, ben SRonb^ unb ben 
3Jleergott. Der m^tbologifdbe ^ollöglaube färdbtet bie auf fdbtoffen 
fdbautigen ^ratergebitgen l^aufenben Detfuö unb Denguö (Dradben), aber 
an anbetet @teEe lägt et bie lieblidfie @dbönbeitögöttin SSenten auö 
äJleeten unb 6een auffteigen unb b^rtlidbe Unfein, älhifdbelgrotten, 
£otoöteidbe unb blöbenbe $aine ihrem Dienfte meiben. Die alte JtomU 
lebte lennt mobl finftere ©emeimniffe, fie unterfdbeibet eine fdbautige 
Untermelt »om Fimmel, forbett Opfer unb beftraft ben, bet nidbt in 
noKfommenet 9leinbeit ben ©öttem nabt. Sia fle gebt fomeit, Dob unb 
@eburt für baö Unreinfte }u fic nertilgt ©tetbe^ unb @ebuttö: 

ftätten mit f^uet. älber auf bet anbeten Seite ftefit fie ben Spiegel 
alö Sinnbilb beö göttlidben ®lan}e§ unb bet Sonne in ibten Dentpeln 
auf, fie gebietet lieblidbe f^fte, fie mäblt }um S3augtunb ibtet heilig: 
tbfimer bie fdbattigfien, blübenbften ißlä|e, bie erbobenften anmutbenb^ 
ften äBolbgrünbe — Umgebungen, bie baö luge )U erfreuen unb baö 
©emfitb }U beruhigen beftimmt etfdbeinen. — ludb bie finfteren unb trüb^ 
finnigen Infdbauungen beö Subbbiömuö fdbeinen nielfadb butdb bie ©iiu 
ftüffe beö neuen SSobenö, auf ben et oetpflan}t mürbe, gemilbett. 
Seine ©runbtbeötie fdbeint mit bet ^bee eineö ißatabiefeö gtabeju un^ 
neteinbat, bet japanifdbe Subbbiömuö aber etfinbet ein foldbeö, ein 
„©ofutafu", mo bie Seelen Detet, meldbe untabelbaft gelebt b®ben, 
in eublofen f$teuben netmeilen unb bet luftöfung, be^ lufgebend in 
ba« abfolute Sein bitten. — 3n ben Äunftgegenftänben miebetbolt 
fidb nielfadb biefe ©egenübetfleUung non Sdbteclenettegenbem ober 
Sdbaueilidb=f^:a|enbaftem mit lieblidben ältotinen. Die mobltbuenben 
ißerfpectinen mit ihren taufeiibfähtigen löftlidben Räumen, ihren }iet: 
lidben Steinlaternen, ©loden tc. fdblie^en grimmige Dempelmödbter, 
^iegögö|en unb fdbeuglidbe ^beltbiere ab; butdb bie mit reisenbem 
©efdbidt arrangirten Ornamente bet alten SSroncenafen gängelt unb 
ringelt fidb tin m%eftalteter Dradbe; über bem non iBlumen, Sdbmet^ 
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terlingen, Sögeln unb einer ftcunblid^en fianbfd^aft geid^mMten Sorgrunb 
bei ©entälbe erl^ebt brol^enb unb raarnenb bet gemattige Sullan« 
{egel beS ^uft^anta. Unb u)ie im gemö^nlid^ien Seben auf bem nodb 
eben bur^ ein Srbbeben vor @dbced gebleidbten. %ntli| ein fröblidbeS 
Södbeln ecfdbeint, fo baut bei @täbter fein uom ^uer ;erflörte4 
laug auf bem nodb gtimmenben ©d^utt mieber auf, fo fe|t bei 
Sanbmann, beffen ^ütte uon ben UebecfdbwemmungSffutben eben meg« 
getiffen mürbe, an i^ren $Iafe eine neue. — äber ba8 Semufitfein, 
finfteren, unbeimlidben 9laturgemalten unterliegen }u fönncn, bie al4 
6toici4muä erfd^einenbe, als geiflige Slaflidt&t fo oft bemunberte iRege:: 
nerationSfraft reidbt nur auS fftr baS rein fRatürlidbe unb Sinnlidbe. 
SlrePdb dbarafterifirt in feiner SBeife unb fner mie bei anberen 9iefum6'S 
oft auf ganj entlegenem Sßege ju bemfciben @dblu|refultate gelangenb 
SouSquet (1. p. 97) biefe @eite beS fopanifdben ©eelenlebenS : „SKEeS 
in Slllem äbnt ibt innerlidbeS 2)afein ihrem potitifdben, mie man eS 
in ihrer ©efdhidhte fehen fann, unb beibe ihrem athmofphönfdh^n fRegime. 
iSange ißerioben ber 9luhe, ber Somnoleng; bann plö|lidheS (Srmadhen, 
„brutale ^taflpSmen" — ein natärlidher Xorpor, unterbrodhen burdh 
gewaltige Srfdhätterungen — AameoalSfanfaren, bie burdh 
beS @pleen ertönen. älQeS bemeifl an ihnen ein ^mperament ohne 
©leidhgemidht, einen ®eifl, ber mie ein fleuerlofeS Schiff bahintaumelt, 
ein faules IRatureQ, meldheS mit Unterbredhungen unb Sprüngen fort« 
fdhreitet, bie Siebe gum Sergnügen unb gum Unuorhergefehenen, ben 
3)egout gegen bauernbe äirbeit. 9Bir fehen freimiSige @lanS, bie burdh 
ooEIommene Sdhmädhe unb Sähmung unterbrodhen merben, niel Seb« 
haftigleit, Silent unb SnicEid^ng^ — n>enig ißrincipien unb feinen 
Sharafter. äfehnlidh ben oermüftenben Aataflrophen, meldhe ihr Alima 
mit ftdh bringt, hot ihre (Energie lange SdhlafenSgeiten unb ungeorbnete 
Srömne." — 

3)aS ruhige Sidhergeben in ben brutalen EBiEen ber fRaturgemalt, 
bicS harmlofe l^reinfdbauen , menn gerflörenbe Elemente ober Seudhen 
ihr äBefen treiben, biefeS lampflofe l^h^nlaffen, mo bie feinblidhen Sin^ 
flüffe gu ttbermödhtig erfdheinen, — eS ifl bie bebenllidhfle Sdhranfe, 
wo es fidb um geiflige Sntmidelung honbelt. S)aS SBerben beS @eifteS 
ifl ein harter unenblidher ^mpf, horte unmiEige Arbeit gegen ftdh felbfl. 
%o treten biefe ^ctoren in ben angehäuften 9BiffenSfdhä|en ber 
2^aner (unb audh ber &h<oefen) h^’n>or? MeS tenbirt gum tiefen 
^unfenfein in bie finblidhe fRatürlidhfeit ; aEe biefe gefdhidhtlidhen, 

SBerntd^, (Beogr.^ebic. @iubieit. 16 
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tl^eotogif^en, SSttd^er fennen ifeinen 8Iiä auf ein 

ibeelieS 3iti/ uQe biefe aufgel^äufte ^nteKigenj, aQe @|)ecuIation, aDe 
Slhxturanfd^auung bilbet l^ier eine trflbe fabe Snutteriauge, bie nur 
vDenige At^fkQe anfe^en lonnte, in benen ber Strahl beS £idbtö fü| 
brid^t unb joiebetf^jiegelt. — 


SBir erbliden im fopanifd^en 3nbinibuum ein üiatutmefen/ bol, 
auf bie @dbeibe eines 9 em&|igten unb tro|)ifdben jUimaS gefteSt, mit 
SJebfltfniffen ausgerilflet, bie p beftiebigen 8obenteid^tbum unb 
äiibeit in annäbemb gleid^em SSerb^ttni^ befümmt erfd^einen, fein S)afein 
im balbbemu^ten jtampfe um bie (^fienj unb in b<tlbtrSumecifdbeT 
9iaturbefdbaulidbfeit uoEbringt. £ebbaft unb leibenfdbaftlidb ifi ber ^rieb 
)uc f^ottpfbmjung ber Stace in i^m auSgebilbet, mäbtenb angelernte 
6elbEbeberrfdbung unb eine trüge :pb 9 ftfdbe Eieaction ju einet 
relativen SSerebelung ber meiflen anberen Stiebe geführt boEen. 6o 
entmidlelt fldb baS Sbtbivibuum innerbalb ber non @itte unb ®efe^ ge^ 
jogenen ®rei^n jur cweS moblgeorbneten Familienlebens. 

Ser frühe unb b^f^d^ ®ef^ledbtstrieb madbt bie ®rünbung ber F<tmilie 
Sum SebenSbebürfnil, ibm mirb bie Sonceffion ber Srmeiterung ber-' 
feCben burdb Bigamie, refp. ißolt^gamie gemad^t. Sie El'lilbigteit bet 
anberen Sriebe begün^igt eine 9lba))tation unter einanber, bie eigene 
@elbEbeberrf(bung regelt in mobltbüenber SBeife baS @efdb&ft ber (Sx^ 
}iebung unb bie i|ifiege nermanbfdbaftlidber SSerbültniffe. @ie führt au(b, 
neben bem Semu^ein ber Seidbterfe|lidbfeit burdb gleidbwertbe ^nbioibuen, 
)u ber bebingnngSlofen Unterorbnung unter baS @emeintoefen , ben 
Staat. 3^ber (Sinjelne lünnte entbehrt werben, febem ISinjelnen ging 
früher ein jmeiter Fnbuber beffelben 9tmteS in noHfommener ^raQelit&t 
jur Seite. So erflimmt F^ber bie ihm jugüngliiben meift febr (ui^ 
Stufen beS bffentlidben SebenS nadb vorheriger äluSrüfhtng mit bem 
SSilbungSmoteriol feiner Aofte, ohne ohne SluSfidht auf plö|li(b 

fUh au^hu^nbe »hnt fieibenfdhaft. Sßenn aber audh ber Sh^gei) 
mangelt, fehlt hoch nid^t ber begriff ber @hi^e. Sem üheberen begeht 
er in ber Fühtung eines vertrüglidhen, an feiner SteQe ftdh ruhig ab-- 
midlelnben fiebenS, in bem unflaren Streben, bie jlinber gu etwas 
8ef|erem gu ei^iehen. Ser höhere f(hü|t baS ^eiligthum feiner StanbeS^ 
ehre, bie Unantafibarfeit feiner burdb bie Vorfahren ererbten SBürbe 
burdb ftin Sdbwert, baS er bei urqweifelhaftem Sledbt gegen ben Segnet 
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hfyct, baS bei bev (Sbtenfeftnbmg feinem eigenen Men 

ein 6nbe fe|t. 

Sßebet bie allgemeine fiebenSmoiaf, nodb bie eigentliii^ et^ifd^en 
®tunbf&|e fleben in birectem 3ttfnmmenl^nge mit bee Steßgion. ,,9Bet 
leinen @inn nnb SBabr^eit b<^gt; reblidb tebt unb l^nbelt, ift ben 
@Sttem audb o^ne ®ebet unb 2^mpelbefu(b angenebm" — ift ein 
obeifter @tunbfa| beS gan)en Sollet. f)amm gßtttbe Sebec waiS et 
mag, — et toitb nidbt angetaftet, wenn et bem craffeften Sbetgfauben 
an 3<mtberei unb tlngetbflme, nodb wenn et bet ®onne, bem fDteet 
ober bem ^uet als ^ncipien bet ülatutteßgionen l^ulbigt. „9ßdbt 
ba$ teßgiöfe 9e!enntni§, fonbetn eine gewiffe ptact^dbe 6ittentebre 
oerbinbet batb 8ewu§tfein allet 6t&nbe nnb ®ecten. 2)ie 3^oletai^ 
berfelben, non bet bie pottugießfdben fDtiffton&te teben, ift nodb beute 
biefelbe; oft foOen fidb bie SRitgßebet einet ^miße jn ben netfdbiebenften 
6ecten betennen unb babei in beftet (Einttaibt teben." (Stfdbeint 
imS biefe ^utbfamleit faß mnfletbaß, iß eb Idngß 9ßobe gewotben, 
teligiöfen ^naßSmuS )u neracbten unb ju netabfdbeuen, fo bfitfen mit 
bod^ nimmet netgeffen, baß biefet obfotute ßßangel an fenet Seiben« 
fibttß, oßne bie nie etwas Stoßes in bet SBeßgefcßicbte geteißet worben 
iß, auf anberen geißigen Sebieten )ttt gtenjenlofen SterißtSt, Starrbeit 
unb Setatmung fftb<^. 9ßo nie ein fanatifdber, Sßße nom j^immel 
ßebßnbet Steformator mögßdb war, ba fehlen audb jene ^etolbe großer 
gefd^idbtßdbet Sntwidfetungen, fene Sefcb&ßsfübter beS SBeltgeißeS, 
mebbe bie üßaßen ber Stationen auf eine Stufe bet Sutwidtlung 
mit fortreißen, weld^e baS bramatifdbe Stement in bie Sefdfiicbte eines 
SanbeS bringen. Unb wenn 3ui>un fenet unbewußten ^beaßt&t in 
feiner SntwidttungSgefdbicbte entbehrt, fo mangelt ihm in gleidber SBeife , 
für feine jtunß baS ibeale Stingen nadb SerooIIfommnung, baS Seißige 
in ber Söttßdfie in ber älnfdfiauung. Smförmige Statur^: 

batßeßungen in ermäbenben unenbßdben Sariationen, ein tinbßdbeS 
@piel mit formen, ^rben unb Seßaßen, ein von feiner ge- 
leiteteS unb getriebenes Serarbeiten eleganter niebßdbet ßßatetiaßen, 
aderbödbßenS ein ßunßbanbwerf, ein Surrogat, iß biefe fopanifdfie Aunß, 

— nidfits mehr. 9Ber fann ßdfi burdfi einen ikdlfaßen rühren, butdh 
eine Sronce^ ober ißoqeüan^Safe erheben, butdh ein fananifdheS Silb 
auf Seibe ober Rapier an feine menf(hß(he Seßimmung mahnen 
laßen? — 3n ber fapanifd^eu SBißenfchaß enbßdh mangelt not allem 

bie Einheit mit ben anberweitigen äleußetungen beS SolfSgeißeS. Slicßt 

16 * 
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in otganifd^ent 3uf<tntmen]^anoe ntit ben notl^erbefptodlenen äüuSbtudS^ 
formen bc2 innerlicfien ßebenä fifli Pc cntroidelt, fonbern fie ifl, 
mie ein größerer ber fjlora mit 9Jlübc unb fjleife im;)ortirt. 
@efidbtet unb gefonbert bat ber jopanifcbe ®eift mambe Slbfdbnitte jene^ 
müflen unb faft unenblidb erfdbeincnben, burdb uiele Sjabrtaufenbe ju= 
fammengebäuften Songlomeratö non menfdblttbem äBtffen, auf baS &biaa 
{tot} ift ; ben craffeften ätbergtauben, bie abftrufeften pbi^afapbif^^t @#eme 
mieS ber gefunbere natürlidbe SSerftanb be^ ^obonerS non {tdb- ^ber 
)ur mabren Befreiung unb $efru(btung ber f(btummemben ^ime reid^te 
au(b er bei weitem nidbt au^, unb auf feinem ©ebiet tä^t fidb ein 
^unbbringen }U bemühter ^tarbeit nadbweifen, auf feinem bie unoer^ 
fennbare @pur auffinben, bag ha& äBabte erfaßt mürbe uom benfenben 
Seift. — 

^ie fo notbmenbig fi(b bi^^ anfdbtie|enbe ^age, in meldber äßeife 
nun bie in ber neueften Sulturpbafe fo gierig eingefogenen fieben^f&fte 
europüif(ber Siuitifation eine äBirfung au^üben werben, uertagen wir 
auf ein nädbfteS Sapitel. @(bon bi^>^ aff^n bie ^ncompetenj eiw 
geftanben, wel(be unS abbätt, ben @influ| europäif(ber ^orbitber auf 
bie @pbäre beS @taatölebeni$ , bie @dbäbung beS inbimbueUen 6einS, 
eine geläuterte 0taturbetraibtung, auf bie Sntwidtung beS ^ternationa^ 
lität^begriffeS, — auf Äunft unb 3Biffeufdbaft enbli^, augfübrlidb bar» 
}ulegen. ^o(b wollen wir nidbt non ^apan fdbeiben, ohne eine Ent» 
wort auf jene widbtigen fragen wenigften^ uerfudbt }u bo^^n. — 
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XII. 

3a|ian. — Keber ks £eben ber .frentben bafdb^. 

Ser^ältniffe ber ftabilen unb fluctuirenben S9eüölferung. - fiebcn in $otelS unb 
friDot^äufetn. — ^i^brotic^ geiftiger @eträn!e (^odttoit unb giftige £igueute). 
— S9equemli(i^!eiten bes Kaufes. — @igent^ümlic^feiten ber japanifd^en Wiener« 
Wflft- — 

©terblit^Ieltsoerpitniff« in ben Sollten 1872 biä ISTfi (Set^eiligung naci^ 
ben SebenSaltetn unb 3o^tc§jeiten). — Uebctfit^t bet Xobcäarten („©onfumption", 
fog. $er;entjünbung, ©e^irntronf^eiten unb ^Sufige ©elbftmotbe) — 

ilranfen^äufet unb älerjte in ^bo unb ^olo^ama — ^tanl^eiten bet 
SRSnnet, ^auen unb ^inbet. — älufjie^ung bet leiteten. — H31ide in bie aü‘ 
gemeine geiftige ®iäpofttion bet gtemben in Sopnn. — 

3Ran fann jtdb bie ©eantroortung bet fragen nach unferetn Seben 
in Sflpttti roefetttlidb baburd^ »eteinfadbeii unb uerffii^en, ba^ man an 
bie in fo nieten Sleifebefdbreibnngen roieberfel^renbeit Sdbilberungen eng= 
lifd(ien @oloniatteben4 anfnäpft. äUterbingS ergeben ftdb für ben ^n^: 
bigen bebeutenbe Slbroeicbnngen, bie in bet Sage, im 3Utet bet japani= 
fdben $äfen, befonber« ^ofobama’4 unb in ber ©gentbümlicbfeit bet 
^nbel4bejiebungen begrünb^t ftnb. ^n einet alten englifcben ober 
^oSönbifdben Kolonie ifi ba4 flabile Element meit oormiegenbet, bie 
Beziehungen meit geregelter, al4 in ben feit menigen ^ecennien ben 
Sapanetn abgetro|ten ißlä|en, bie al4 ©ultnrnolf in alte SSerträge bie 
Somplicationen hineinbringen, bie ein alteä nor(tdhtige8 ©pjiem bei 
ihnen non 9lUet8 het gejeitigt hnt.- flie SSetbinbung nadh Oflen unb 
SBeflen unb SHorben hin madht ?)ofohama fo recht jum ©ommetpunft 
oDet müßigen ®rbumfeglet unb aller ber jmeifelhaften Slcmente, meldhe 
fi$ wibermittig non einem übetfeeifdhen $afen, einem geplagten ©onfut, 
einem ihnen ungafllidhen Srbtheil jum onberen fchieben. — Glicht am 
wenigfien ober mitb nodh ber SWangel an ©tobilitfit ber SSerhöltniffe, 
an ©olibität bet $onbel8= unb SSetfehtSbeziehungen erzeugt burch bie 
lopftofe Ueberfifitzung bet ^npunet unb butdh bie gemagten ©peculatio= 
nen mancher fremben Äaufleute, bie non einem unerfdhöpflichen ffteidhthum 
ber SanbeSprobuctc, non einem fiet8 madhfenben Slbfoh an ein ®olf 
träumten, ba8 j|e|t oft megen bet nothmenbigfien 9lu8gaben in pnancieffe 
Bertegenheit geröth- — 
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SBä^renb aifo in ben altbegifinbeten (Solonieen eine angefianraite 
folibe Jtoufmonnfd^, eine von SUterS ^ für biefe befümmten ^ 
Siebungen oorgebilbete 3>iplomoäe, ein Obiges von SSennittlern 
imb Untergebenen unenbli^ übet bie 3ubl bet ^efwbet beS 

$Io|eS, mögen fte nun fotfd^nbe ®elebrte, obenteuembe 3Ränner unb 
^ouen, ^Qenfud^enbe Sommiö ober gor vhcllid^ b^utergefommene 
Summier fein, öbermiegt, — finbet in ^oloboma ein but<bau4 umge^ 
U^xUi Serbfiltnib flott, mie einige 3ub^n bemeifen mögen. 3m Sub^^^ 
1875 mürben ^tx an flönbigen Semobnem burcb bie Sonfulote vertreten: 


@nglönber 620 

9merifaner (S. @i) . . . 185 

3)eutf(be 150 

f ranjofen 127 

oOSnber 61 

@Vamet 41 

Sortugiefen 27 

@<bmei)er 23 

Italiener 19 

S&nen 18 

Selgier 17 

Stuffen 16 

iD^etteitber unb Ungarn . . 15 

©mweben unb Slonoeger . . 15 


otfo jufommen 1335, mit ^tnjuredbnung ber grauen menig über 1400 
^tembe. 2)agegen paffirten in jmei ber 3ob<^ö}eit nodb ouöeinon: 
berliegenben Monaten beffelben 3ub<^ ben $ofen ^olobomo, — nodji 
Sluömeiö ber @<bifföli{len — 698, olfo im S)ur(bfdbnitt pro anno 
beredbnet, 4182 eutopäifdfie ^offogiere. (3m Donjen betrug bie 
3obI ber Soffonten 35,060, movon 22,484 3oponer unb 8394 ®bi= 
nefen.) fleCt ficb olfo boö Serböltnib ber ftobilen }u ber fluctui' 
renben europäifdben SevöIIerung Dofobomo'ö etmo mie 1 : 3. SSenn 
nun owb, mie in oEen @eeb&fen, bie in ihren ®ef(böften reifenben, 
obreifenben, mieberfebrenben Aoufleute am meifien jur ipecEeEung biefeö 
Serb&ltniffeö beitragen, fo (ebrt beö @tubium beö Serufeö ber anteifen^ 
ben ißaffagiere, bie 3ub^ ber im ^uiif^enbect Seförberten, ba^ Siele 
eitu unb burdbpaffiren, bie mit bem ißla|e felbE/ feinen jpanbelöb^iebum 
gen unb fon^igen Aufgaben nur in ber loderften Serbinbung E^b^n. '*”) 
Sevor mir an eine httse Sefd^reibung ber £ebenömeife ber {tdm 
bigen fremben Sevöllerungöelemente geben, lohnt eö fidb ber EE&be, 
einen Slid auf bie Sorlebrungen ju merfen, bie für bie unb 
ftrömenben getroffen Enb. — äSübrenb viele Stationen ber gro|en 
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2)(tmpff(iiltfflinien von ben ^affagteten nur auf Stunben 6efu(i^t werben, 
boS @<i^iff aber als ber eigentlidbe Sel^erbigungSort aud^ wfibi^enb beS 
^fenaufentl^IteS angefel^ unb )um ISffen unb @(b(afen wäl^enb 
beffelben benu^t wirb, neriaffen wolfil beim 91nlegen in ^olol^ma bie 
^ffagiere mit wetiigen 9luSnal^men ilfir @(btff, um einen fianbaufent^ 
fiolt )u nel^men. S)er altrenommirten ®aflfreunbfd^aft beS „OflenS" 
entfpredbenb, lann febeS im etwas größeren Stil gebaute $auS ^embe 
ouf längere S^t bel^erbergen. ^^er reiften bifünguirte ißerfonen 
äberl^u|it nie anberS, als non ber gafUid^en ißiHa beS einen $afenS 
}u ber beS anberen. tnu^ bereits faft ttberaO baS $otel ®rfa| 
bieten. @S ift in feinen ©runbeinridfitungen in 3<tpan, Sfiina unb 
3nbien burd^weg baS englifd^e @ 9 fiem, baS ber ^rembe )u finben er« 
»artet. ®ro|e, regelmäßige, burdbweg mit ^ppidben unb ftraßlenber 
Seleudbtung nerfebene 3i>umer; jtamin mit lebenbigem f^uer, breite, 
bobe, comfortable äSetten, wo nötbig mit ülhiSlitogarbinen ; 99ebienung 
burdb Eingeborene. Xifcb burdbweg reidblidb/ aber nadb fronjöftfdben unb 
beutfdben griffen unfdbmadbaft (etwa in ber im nierten Eapitel be^ 
fdbtiebenen äBeife). 2)iefer le|te Umftanb but nielfadb in fapanifdben 
unb dbinefifdben $äfen frai^öftfdbe Eoncurrenj bie aber 

auf Erfolg nur redbnen barf, wenn fie ftdb in S9e)ug ber übrigen 
ißunlte bem englifdben Eomfort accommobirt — 3(ti beS EffenS ifi 
in ben meiflen $rinatbäufem unb ben i^otels biefelbe: SDtorgenS }u 
beliebiger 6tunbe ein fubfkntielleS minbeftenS mit @dbinlen, 

Eiern unb laltem ^eifdb mit warmem Eetränt )ur 3luSwabl; um 
12 Ubr ein EabelfrübfUld uon jwei bis fünf EMingen mit Sßein feber 
Sorte ober Sier, barnadb Eaf6 in franjöfifdber Sllanier: SlbenbS um 
7 Ubr baS 2)iner mit ben ftereotppen Eängen, langem 3)effert, uer« 
fdbiebenen ©orten äßein; in ^milien baS le|tere audb früher, Unb fpäter 
nodb fämmtlidben 3Rabl)eiten finb im täglidben $otet 

preife (Board) von 2>olI. 4 täglich mit inbegriffen, ber SBein aüerbingS 
nur in Ekflalt beS petit via roage in ben franjöfifdben Rotels. 

S)ie uortbeilbaftefle älbweidbung von bem öben amerifanifdben Xifdb, 
baS Eetränt gum ^örberer unb Erbeiterer beS EffenS ju madben, 
lennt audb ihre SluSfdbreitungen. ©dblimmer aber als fte ift bie Unfitte, 
ben amerilanifdben Eebraudb ober beffer ÜHißbraudb beS „drink“ tro|« 
bem beijubebalten, unb ber fdblimmfte ÜRobuS, ben idb für ben Unteren 
lenne, iß ber fogenannte „Cocktail“. 
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93ebütfnig, lutj t>ot bet SRal^ljeU noä^ eine, tnenn aud^ mäßige 
SWcnge gebrannter ©etränfc bem 5ölagcn einjunerleiben, ift fo unp^ppos 
logtfq, um ui^t ju jagen efell^aft, ba^ eä mo^I nerlol^nt, biefer „©itte 
bcS DftcnS" einige Söotte mibmen. ßotftail wirb, wie fo oielc @xs 
finbungen bcS burd^ SSöHetei blafirten 3Rüfeiggangc§ , mit einer gemiffen 
geierlid^feit bereitet, ein gläferneS ©efäfe, eine Slrt 93omle tbut man 
eine ber 2:i^eUnebmer entfpred^enbe Quantität ©in (©cncorc), 

eine bei weitem Heinere beS ©jtractiosSiqueurS, ber unter bem 9lamcn 
„Sitterä"' in großen 9Jlaffen importirt wirb, im beften gatte noch ein 
©laS SBaffer unb eine mäßige Quantität gefto^enen ®icfc 

^affc wirb mit einem unferen ®ral^tquirlen ä^nlicben gnftrument fo 
lebl^aft gemifd^t, ba| fi(b ein lodterer ©d^aum l^anbl^o^ barüber anl^äuft 
unb bann auS SBaflergläfern getrunfen, — mic ermähnt, unmittelbar 
oor ber SKittagSma^ljeit , bem warmen Dejeuner. ®a§ ffiaffer !ann 
beliebig burd^ ßl^ampagner erfe^t werben, aud^ fann man für ben ®in 
einen anberen Branntwein nel^men, ber bann bem „ßodtail" ben Sor^ 
namen oerleil^t. — ®ie §auptbenennung ftammt entweber oon ber bunten 
SUlufterfarte oon ©etränfen, weld^e bie ^Kifc^ung wie einen buntgefieberten 
§abnenfd^wanji jufammenfe^en ober nad^ anberen SSerfionen oon bem 
urfprünglid^en geberwebel, ber frül^er jum 5!Jlifd^en benu^t würbe. 

SBie oiele eS aud^ leugnen mögen, wer gewol^nt ift, feinen Sodtail 
oor ber SJlal^Ijeit ju nel^men, fällt attmäblig unrettbar bem ^otatoren^ 
tl^um anl^eim. Bon einer regelmäßigen ©ßluft ift felbftoerftänblid^ bei 
biefen gnbioibuen nid^t mel^r bie 3tebe, ber ©toffwei^fel wirb in ßoßem 
©rabc oerlangfamt, unb wenn ber Stlfol^ol feine beftruftioen 2Öirs 
fungen nießt fo f^nell entfaltet, wie in ben S^ropen, fo ift bicä nur 
einigen tbeilS bereits befpro^enen, tßeilS nod^ }u erwäl^nenbcn ©igen^ 
tßtimlid^feiten beä KlimaS ^ujufd^reiben. 

ifl oon fiieb^abem geiftiger ©etränfc grabeju ate Xl^efe auS= 
gefprod^en worben, baß bei ber burd^ baS japanifd^e Älima bebingten 
„©rfd^laffung" (wie mir ber Äüi^e wegen fügen wollen) eine Quantität 
Sllfoßol als ©timuIanS unentb.e^rlid^ fei. 3Jtan ift mit augenfälligen 
Beweifen jur ^anb, baß biefer ober jener 5ßotator über äl^nlid^ ®on^ 
ftituirte unb ©leidjialtrige bejüglidb ber ©efunbßeit längft triumpl^irc; 
man füßrt baS fd^nette Berblü^en entßaltfamer grauen an; man be^ 
tont, baß bie Japaner felbft, aueß bie mäßig Sebenben, oon SllterS l^er 
auf ben allgemeinen Berbraud^ eines alfoßolifd^en ©etränfs, an^ 
gewiefen feien. Sille Bered^tigung fann idji biefen ©rünben für einen 
mäßigen Sllfoßolgebraud^ nießt abfpreeßen. BefonberS ift bie 2)l^atfad^e, 
baß grauen ßd^ beim ©enuß oon Slotßwein ober bei mebicinifd^ oer= 
orbnetem ©ebrau(| eines ftarfen grüßftüdweinS weit woßler befanben, 
mir außer allm 3w>eifel. 3nbeß ßnb felbft bie angeführten ©rünbe 
nid^t auSreid^enb, um über bie 3Bahl ber geiftigen ©etränfe ganj ßin= 
wegjufehen ober ihren ©enuß }u einer XageSjeit ju fanctioniren, in 
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bei ungefflQte Sl^lagen in fktler ^lehnboutcongefHon eben 
für bie Sufnabme oon 0labtung noi^teitet 

„äBnd oben unb tränten ®ie benn in ^opan? — ®iebt e4 8ier, 
gicbt c8 SBein?" — 3Rit biefen fragen tefp. ihrer SSeontmortung ifi 
mir fpäter mandher Xrunf gewürgt worben, äßeldhe SRenge oon ^n- 
ben mu^e ftdb befd^öftigen, weld^e tnufte man ftdb geben, um 
bie Elemente eines gut befe|ten Xifc^eS gufammen gu bringen, bie in 
unferen ®täbten ftdb mftbcto4 finben für ^ben, ber fie begabten (ann. 
Ohne oon ben ©erätben, bie auS ©urapa lornmen, gu reben, oon ben 
iopmiifdben Wienern, bie man fldb ergieben mu^te, oon bem befonberS 
auSgebilbeten ^odb, ben oft bie !8elannten ffir ftdb gu gewinnen fudbten, 
— aOeS, was auf bem ^ifdb erfdbeint, oon 99rot bis gur 99utter, mit 
bet man bie ®peifen fdbmadfbaft madbt, ift fpecieU für ben europ&ifdben 
&rbraudb pröparirt worben ober oon weit entlegenen Sänbern \)ttbtu 
gebradbt gur Sefriebigung beffen, was wir unfere einfadbflen Säebfirfniffe 
nennen. ^aS Sßeigenmebt tommt auS ätmerita, bie Butter aus ^äne« 
marf, baS Del aus ber ißrooence, trocfene ©emüfe unb eingemadbte 
^rüdbte aus ^orbeaup, ber ipammel oon bie ätepfel unb ißidKeS 
aus @an f^ranciSco, äBeine aus ^ranfreidb, Sier auS Snglanb unb 
Sentfdbtanb, conbenfirte ÜRUdb aus ber ®dbweig unb auS 0tew:|)orf, 
ber Kaffee aus 9lben, Sonferoen oon überall, ätuber einigen ©emüfen, 
bem 9BUb, ben ^if^en unb bem Hhnboieb, weldbeS man für bie f^remben 
au^iebt unb fdbladbtet, fommt SllleS oon auberbalb. S3egüglidb ber ©etrünfe 
liegt es nabe, bab man ftdb ben Transport compacter ©etrünfe, wie 
id^ fd^arfe Alcoholica: Siqueure, 9him, Arrac, fd^werc 2)effertweine tutg 
nennen barf, Icidbter unb einfodber oorfteHt, als ben für ben mafflgeren 
ßonfum berechneter leidhter SBeine. ®ie 2>httbcilung, bab man bie 
»erf(hiebenjlen ©orten 8orbeauy=, Abein= unb ÜJlofelweine, befonberS 
ober audh oiel ©b<>>np<tgner für ben SBerbraudb bort importire, fliefe ge* 
roöbnlidb auf einige SSerwunberung. 2)emnädbfl würbe bann fupponirt, 
bab biefe ©etränfe bort febr tbeuer fein mühten. ®ieS ifi burdhauS 
nidht ber ^Inhalt einer ®uhenbfifle Aotbwein gu 3)oE. 5 

befriebigte für ben gewöbniidben S^ofelgcbroueh oottfommen; 3Eofelwein 
mürbe ebenfo bo^^ Abeinwein mit $>ott. 9 — 13 begablt. 
mürbe gu 5ßoE. 2 pro gtofee ^of<he berechnet (3Roet unb 6b<*»bon, 
Ahimm); für bie Soponer würben allerlei namenlofe firmen mit ge* 
tingeten greifen bttunflegogen. 3Jon SBieren waren am meinen fdhwere 
bänifdbe,. norwegif<he unb ©ebraudb; oier Siu^enb 
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S)reitiettctSitctflafd^en ju ®ott. 10—11. 6eit etm fünf Sal^n na^ 
bcr aSerbtatid^ frctnben ©tcrcä betncrfbat ab, ba eine »on ©mtffiben 
gcgtftnbetc Srauerci in bcn SJlonatcn SOlärj bi3 ^ani ein t>iclfadb ancr= 
fttnntcä ©etränf ju bcm 5ßreifc (ca. 50 ^afdbcn für S)olI. 5) 

lieferte. Pale Ale b<tt pdb loie überatt in überfeeifd^en ißlä|en eineä 
jiatfen bauemben @ebrau(be8 ju erfreuen unb ifi, nermöge feiner 
feit ftdb in ^fdben fe^r lange ju confcrotten, audb un nielen ^Ui|en 
beä inneren in Sib^^^äufem unb Äramläben ju laufen. 

Sine böfe, böfe 6orte gebrannter ©etränfe ifi ti, bie on bie 
äüatrofen unb fioafer in ben gemeinen @(bnnftofaIen (gemöbnlidb von 
Hmerifanern gebalten) unb in ben jopanifiben S3orbeQen niebrigfier 
^ffe verlauft merben. 6ommer 1876 }ogen bie baburdb beniot: 
gerufenen Sreigniffe, bie oft genug einen für bie (Europäer grobeju 
bef<bämenben annabmen, bie älufmerlfamleit in ®rabe 

auf fi(b : „Äönnten bie Sonfuln im SSerein mit ben fRepräfentanten bet 
fremben SRcWfite unb ben japonifdben Sebörben nid^t irgenb ein ÜJHttel 
finben, menn nidpt }ur älbbiilfe, fo bodb }ur älerminberung be§ großen 9Ri^ 
fianbeS, auf roeldben bet ©eneralconful berSSereinigten ©taaten fd^on fo oft 
bie aiufmerlfamleit lenlte: — beä SSetlauf« von mabrbaft giftigen unb biä 
jur töbtlidben Sjntopation fübwnben ©dpnopgforten? — ®ie ©dbouer= 
fcenen, bie man täglidb in ben ©tragen feben lann unb bie SäQe, 
meldbe unaufbötlidb vor bie Sonfuln gebradbt werben, fd^reien förmlich 
na<b Slbbülfe, womöglidb nadp einer fpftematifcben fIRagregel, bie ÜRatrofen 
gegen biefe fd^euglidben Socale }u fdbä|en. prächtige junge Surfd^ 
unb ölte erprobte SRatrofen ouö jenem @runbe auf ben ©tragen ^exnm 
liegen feben, mitten unter ben jte umftebenben Sopttnem ober wegen 
bülflofet Xrunlenbeit auf bie Sonfulate gefd^leppt ju wiffen, ifi ein 
©lanbal erfler Slaffe, im bö^fitn ®rabe beftbömenb für fie unb für 
uns. SBäre eS nid^t möglidb, bie „Temperance hall“ in biefet dtidjitung 
nu^bar }u mad^en ober baS „Sailors Home“ olS einen ©d^ub unferer 
9Jlotrofen. gegen fol(ben oerdicbtlidben P organifiren?" — @o 

Hagt bie Japan Weekly Mail in einem längeren älrtilel unb mit nur 
ottju grogem Sledbt. ®aä SSenebmen ber beraufdbten SSRotrofen (b&= 
fonbetS bcr rufgfdben) war mehr olS vicbifdb; bis ge leblos niebei> 
faulen, liegen ge g<b ju Sweicn unb ®reicn in einer Jinriksha brüttenb 
bnrdb bie ©tragen jicben unb regalirten bcn armen, — babei immer 
nodb rcfervirtcn — Singebornen mit ^gtritten, bie oft 

genug bie einzige ^e^ablung für ibn bilbeten. ®ie ©ebamrötbe gieg 


251 


jebem SBe%ebomen über btefe SonbSleute in'8 Oeflcbt, unb für »iete 
$aQe toaren tvobt bte „giftigen fiiqueure" nur eine matte @ntf(bulbigung. 

äBoS bie ©ngebornen im SlQgemeinen , befonbers aber bie Wiener 
ettropäifeber Käufer, oft genug über il^re ISultumorbilber für ®ebanfen 
gemad^t buben mögen , — ift nidbt bie unintereffantefle f^age für eine 
ftritil unferer 3uftünbe. 6elbft nüd^tern, ^idbtgetreu, entbaltfam, mie 
idb ibn an einem früheren Drt gefd^ilbert bube, ftebt ber Japaner nidbt 
feiten ben europöifdben ^erm ftdb in einem gemiffen ®rabe von SSötlerei 
bebuglidb finben. SBäbrenb ®ingen unb Xanjen in Supun nur SBeibern 
jufommt, tat^en bie Europäer im müften Streben aüe mit einanber; 
@ingen, ja ®rölen fdbeint ber Slnfang uom @nbe jeber ^fUidbfeit }U 
fein, älnbere Europäer fonnte er fhtnbenlang beim Sßürfelfpiel Unb 
am jtartentifdb beobachten, mobei bann immer bie vom ©pred^en unb 
dlaudben angeftrengte ßeble reidbticb befeuchtet merben mug. 3Bo ber 
jopanifebe Wiener feinem 9laudbgelüfl in fedbö biö adbt 3ügen auö feinem 
^eifeben Genüge tbut, ftebt er oft feinen geftrengen b<xbcivilifirten 
$erm bie (Sigarre faum auö bem fDtunbe taffen unb ben 9tau(bgenub 
mit ^üfftgfeit untermifdben, biö er fdbmeren ®(britteö, glafigen 9luge8 
unb fdbeltenben SRunbeö ftcb )ur Stube begiebt. @o boten fidb bie 
Silber, natürlich nid^t in aOen Käufern, aber bodfi beftagenSmertb oft 
bar, oft genug, um bie ^age: „Ob bie Europäer audb burdb ibt Sei: 
fpiel bie Stfiaten civiliftren?" — jögemb beontworten §u loffen. 

Unb babei fanben ftdb biefe Singebomen, biefe Herren beö fianbeö, 
bodb in ihre einmal felbft ermäblte bienftbare Stellung gegenüber 
ben (Sinbringlidben. ®inem Europäer gu bienen gilt für ben 3upuner 
fomobt, mie für ben @btuefen alö ehrlicher Srobermerb unb für leine 
Schanbe. Sehr aber irrt ftcb ber ®uropüer, ber feine oberberrliche 
Stellung im Sinn beö aügebietenben, ungebunbenen SHavenbalterö 
auffabt Strenge, Stegelmübigfeit, ubrenmäbioe ißünftlidbleit — finb 
Sllittel, um bie japanifchen Wiener ftch im Saufe ber 3eit perfönlidb p 
attadbiren. ©raufamfeit unb äBiüfürlidbfeit treiben jeben guten Wiener 
fdbleunig auiö bem ^aufe. S3o engtifdbeö ®efeb beerfdbt, i^, einen ®in: 
gebomen ju fdblagen, ftrenge verboten; bie Sapaner fdbü|en ftdb f^^bfl, 
inbem fte unter irgenb einem bem ®efe| gegenüber fte redbtfertigenben 
Sotmanbe ben fdblagfertigen $erm feiner eigenen Sebienung überloffen. 
— Seber ftebt fein ©ngogement ate eine contractlidbe Serpflichtung jur 
Uebeenabme beftimmter S)ienftleiftungen an. S)er ipaitöbiener 
reinigt 3ünmer unb Kleiber, but aber nidbtö mit bem ©orten ober 
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@taQ }u tl^n; bet jhttfd^er unb ^erbqunge fftmmert ftd^ um fein 
©efö^rt, .toätbe feinem $errn aber ftbmerli^ ein S5ab fütten; ber Äodb 
mürbe auf 8efebl bie abenteuerli(bften Sompofitionen bereiten, aber 
feinen Sieppid^ reinigen, fein ?fenfter pu|en jc. Säe^e^fi ®u auf S)einem 
einmal gegebenen SSefef»!, fo gebt ber SSetreffenbe lieber auS bem $aufe, 
alil bag er ftdb unb feine ^afte emiebrigt. @o fdbtoff biefei SSorurtbeil 
ber no(b neuen ^errfdjiaft gegenüber aufredbt erbalten mirb, — jabre= 
lange ©emöbnuiig, baiS mirflidbe ^ebürfni^ beS $errn, fein eigeneiS 
tbötigeä Seifpiel im IP iw ©tanbe, felbfi biefen Äaflenflolj, 

ber oft ungeredbter SBeife für ^ulbeit angefeben mirb, ju bredben. 

Stimmt man baju, ba^ trob beS berüd^tigten fapanifd^en SügenS 
obfolute @bi^ii^f£Ü iwitr bem befferen Stienerflanbe burdbattS nidbt 
feiten ifl, bafe guter SBille ju lernen, freunblidbe ^öflidbfeit, SMenfl* 
barfeit gegen ^reunbe beS ^aufeil gan} aügemein gefunben merben, 
fo mirb man es nidbt befrembenb finben, menn idb bie fopanifdben 
®iener mit für bie beften erflüre, bie idb je fennen lernte, — bie 
preu^ifdben Offtjierburfcben oieüeidbt ausgenommen. Oft genug miib in 
ber ^eurtbeilung ^itner ber ü^adbt, fie für ungenügenb inteQigent 
ju boltcn : „fie begriffen Stidbts, modbten Sieles oerfebrt" tc. — Unb an 
mem lag mobl fdblieglidb bie ©dbulb? — SBabrlidb bodb mobl me^r an 
bem ein fdbreeflidbeS ®emifdb non @nglifdb mit fopanifdben unb feiner 
SJtutterfpradbe entlehnten Srodlen rabebredbenben Europäer als an bem 
iapanifdben S)iener, ber barauS bie ihm ganj unbefanntett, entlegenen unb 
unuerfiänblidben Sebürfniffe beS f^emblingS erratben foQte. 2)ennodb 
mürben biefelben erlernt, begriffen unb ihnen in einer äBeife genügt, bie 
»iele meiner Sefannten febr uermöbnte, in faft atten mit länger gemobnter 
2>ienerfdbaft auSgerüfieten Käufern aber *ben ©inbrudl b^’föorrief, bafe 
Sorbanbenfein unb i&anbbabung unferer materiellen Sebürfniffe mobl 
geeignet feien, unS ein gefunbeS unb langes £eben ju garantiren. 


3)ie ©terblidbfeitSjiffern für bie ^tembencolonie , obgleidb pc flfiu 
erfdbeinen mögen, liefern einige bödbft intereffante ©epdbtSpunfte. 3^ie 
OueHe, aus roeldber i^ pe gefdböpft ip bie juoerläfpgPe unter 

ben möglidbet SBeife jü ®ebote ftebenben: boS ^auptbudb beS Segtöbi 
nipplabeS in ^ofobama, beS einjigen, ber ben gt^mben fomobl biefer 
©tabt, als aud^ ben in Debo lebenben jur Serfügung panb. Ueber jeben 
hier Segrabenen fanben pdb nidbt nur bie attgemeinen Stotijen, fonbeni 
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ait^ ftttse ben amtlid^n S9egr&bnigfd^inen entnommene Sermerfe über 
bie 3:obc§urfad^e, bie, auf Stacbforfd^ungcn unb auf SScrantmortlicbfeit 
ber ©onfulate berubenb, uiclfatb fidlerer unb jtoeifcllofer finb, aU bie 
Eingaben auf ben Xobtenfebeinen europ&ifdSier p&|e. 2)ie 9toti}en lagen 
ffir bic Sabre 1872 , 1873 , 1874 , 1875 fo fertig t)or, bab fte au(b 
§u einer fleinen ©tatiftil oermertbbar waren, — 1876 liefert atö no(b 
nicht beenbet nur einige^ SRaterial für bie Xobe4urfachen. 

@3 würben in ben angegebenen oicr Sobten im ®onjen begtoben 
287 ©uropäer, oon benen 66 auf boä S^br 1872, 64 auf baä Sabr 
1873, 75 auf baä S^b^ 1874 unb 82 auf 1875 fommen. ®leid^ ein* 
icitenb mub bemerft werben, bab bie (grböbung ber ÜRortalitätSjiffcr 
für bie lebten beiben Sabre nid^t rcgelntäbigcn ®crbältniffen, alfo etwa 
einer Semtebrung ber fji^entben, fonbem einer furchtbaren ^Podfenepibemie 
Ul oerbanlcn ift, bie in ben lebten 9Ronaten beä S^bre^ 1874 unb biä 
SKärji 1875 eine erfd^redtenb gro|c Slnjabl oon ©uropfiem unb Slmerifanern 
babinraffte. 

®am abnorm ifl bie SSertbeilung ber XobedfäQe auf bie®efcblecbter 
unbSebcnäalter. Sin ben 287 nehmen bieSRänner mit nid^t weniger 
als 211, alfo 73,4 pSt., bie ßinber (überwie^enb im erften unb {weiten 
SebenSjabre)^ mit 65 fallen (22,8 p6t.)/ bic grauen oagegen, obgleid^ 
ca. 9 p6t. ber fremben SeoBlferung auSmacbenb, nur mit 11 gätten, 
3,8 p6t. ©rflärung für biefe auffallcnben w)irb jid^ 

tbeils aus ben ^obeSarten, tbeilS auS ben Stotijen über bie SebenSweife 
ber grauen lei^t ergeben. — ®an) allgemein nach gabreSjeiten oer* 
tbeilt, {eigen bie 3RortalitätS{iffern anfd^einenb nur geringe ©cbwanlungen, 
ba in auen oier gabren {ufammen 81 auf bie beiden SRonate (guli, 
Sluguft, September), 74 auf bie eigentlid^en SBintermonate (ganuar, 
gebruar, 50lär), 69 auf ben Serbft unb 67 auf bie grüblingSmonate 
Spril, !lRai, guni entfallen. SStel beutlicber {eiglficbaberbaSungünfti^e 
Ueberwiegen beS ©ommerS, wenn man wieber bie ?JJo(fcnepibemie 
climinirt, wonach bie oier Sommer 70, bie i^erbftc 48, bic SBinter 45, 
bie grübliime 44 XobeSfölle lieferten. 3toA nötiger fteQt fid^ wohl bie 
cigentlidbe ^ebeutung ber Saifon=Untcrf*icbe heraus, wenn man bie 
Rinberfterblicbleit für ficb berüeffid^tigi ©S ftarben oon ben 65 ^inbem 
im beiden Sommer 22, im SBinter 19, im grübling 15, im iperbft 9, 
fo bah ^^}ug berfelben ficb für bie ©rwaebfenen baS S3erbmtni| 

Sommer mit 54, SBintcr mit 40, 

$erbft mit 37, grübling mit 34 

XobeSfSllen berauSfteQt. (Slebnlid^, wie man ficb erinnert, au^ bei ben 
Sapanem, bei benen — wegen ber Äaf*!c — ber ^bß^0 wiit einer etwas 
höheren 3ubl eintritt.) ®ie Sunabme, welche bic oier gabre 
(oon 66 pro 1872 auf 82 3^obcSfäHc pro 1875) {eigen, lommt b<^upt* 
fäjblidh auf Slecbnung ber jtinberfterblicbleit; gegen neun oerftorbene 
Rinber beS gabreS 1872 meift 1875 beren 23 auf. ®iefe er* 

Hären ficb mbeh einfach bureb baS aümäblige Slnwadhjen ber Rinber* 
beoölferung. gamilien, bie oor oier bis fünf gabren lein Rinb bitten, 
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^fil^Ien beren meutere unb bemgetnä^ änbern fid^ aud^ bei ben fttnbetn 
bie ^Eobcdartcn. 

SBaS nämlid^ bicfc leiteten betrifft, fo berid^tet baS 2^obtenregiftcr 
bed ^al^red 1872 audfd^Iie^Iid^ t)on ©eburtsfeblern, @eburtsfc^n)ädbe, 
Atelectasis pulmonum, ^iarrl^oe, Srond^itid unb n)äl^renb itn 

Saufe ber folgcnben einmal biefe leiteten baS bebcutenbe Uebers 
gemid^t befommen, anbererfeits gäHe non ^neumonic, 3HeningitiS genannt 
merben unb im S<^l^re 1876, jum 3^b^il wnter meinen äugen unter ben 
^inbern in §)ofol^ama unb ^ebo ftarben: eins an äReningeoIs unb 
3ntcftinaIs3^ubetcuIofe, jmei an 3Hafcrn, eins an ^ßeritonitis, jmei an 
. Pneumonie, jmei an ßroup unb ®ipbtb^ri^^ Siobesorten, bie 

noch garnidbt in ben Siften ^gurirt ^^i ben XobeSarten 

ber ©rma^fenen nerbienen oor ällem bie jabtreicben UnglüdEsfälle unb 
©elbftmorbe eine befonbere SerüdEfiebtigung; biefelben betreffen bis jc^t 
ebne äuSnabme baS männlid^e ©ef^Iecbt. ^n ben genannten oier 
Sabten ftarben burd^ gaU oom 3Jlaft fed^S SKdnner (europäifdbe, refpef^ 
tioe amerilanifd^e ?Ölatrofen), bureb §all oom $ferb au^erbem einer. 
®en S^ob beä ©rtrinlenS ftarben elf, ben beS ©rftiienS oier. än ©elbfts 
morben mürben fed^S burd^ ©rfd^iefeen, brei burdg 3Sergiften, ficben burdb 
©rfteeben ooUjogen, fo bafe biefe Stubrilen 32 = 11,1 p6t. ber 
©efammtfterbltd^Ieit, 15,1 p(ft. ber ©terblidbfeit unter ben ÜRännem um: 
f affen, — gemib ein unerhörtes Ser bältnib- SrnS^b^^ 1876 b^ben fldb 
oie Unglüd&fäEe ungefähr auf gleicher ©tufc gehalten, bie ©elbftmorbe, 
mie noq näher auSjufübren fein mirb, bebeutenb gemehrt: — Unter ben 
©pibemieen forberte, mie f(bon mieberbolt angebeutet, bie Sariota bie 
meiftenDpfer: oierjebn; barunter nid^t meniger als jebn, alfo 0,71 p6t. 
ber gamen fremben SeoöHerung in ben brei SWonaten ®ecember 1874 
bis Rebruar 1875. 'Januar biefeS ftarben allein fedbs 

oariolafranle Europäer. 

än S^ppbuS ftarben im Sauf ber oier 3abre acht, an acutem SRbeus 
muS brei ^embe. ®ie abfolut größte ^EobeSjiffer meift bie SRubrif 
„ßonfumption" mit oierunbbreibig gäBen auf, maS ebenfo mobl einer 
befonberen ®rllärung bebarf, mte bie in nicht meniger als fünfzehn 
göEen (befonberS oon ben ameri!anif(hen unb englifd^en äer^ten) angc* 
gebene ©iagnofe „^er^entjünbuncj''. 

Son fonftigen acuten Äranibeiten ftebt als 2^obeSurfache bie ©pfen* 
terie mit oierunbjmanjig gäflen oben an ; „acute ©ebirnlranlbeit" mirb 
jmölf 3Jlale, Pneumonie fünf 5Dlalc angegeben. Unter ben Äranibeiten 
einzelner Organe erfd^eint fomobl bie 3^bl ber ©ebirnerfranfungen als 
S^oWsurfad^e mit elf gäBen, moju nodb ficben burdb töbtlid^e äpoplcjic 
treten, als bie 3öbl äneurpSmen: ^ebn — europäifeben ©tatiftifen 
gegenüber befonberS b^^^ mäbrcnb Sebcrrranlbeiten mit neun, Slicrcn^ 
franlbeiten mit einem unb auch befonberS SungenpbtbifiS mit ficben ^äBen 
faft aupBig jurüeffteben. ®ic S^obeSurfad^en beS 1876 faUen 

(auber ben pari oermebrten ©elbftmorben) burch eine Steibe oon äffcf* 
tionen in ben Gentralneroenorganen, alfo ein l^wrih Tetanus, brei 
burch ®pilepfte, fünf an anberen Ärämpfen, brei burch „^aralpfe (?)"', 
brei burch cerebrale §ämorrbagie, einer burd^ 9ReningitiS, einer burdb 
,,9lüdEenmarISauSjebrung" — auf, mährenb ®pfenterie unb 2^ppbuS febr 
' in ben §intergrunb treten, ?ßocfcn in biefem S^^b^ ^iobcSurfoche 
gän}lidb fehlen. 
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SBaS ift nun unter bet ,^<Sonfumptu>n^' bet Xmerifanet unb (Sng« 
Idnber }u nerftel^en? — SBon ben oierunbbrei^tg 3)obedfäQen, bie fo be« 

S rünbet n)erben, unb bie (mit 9[u8na^me non jtoei) audfd^lie^lid^ Männer 
etreffen, entfoHt nur ein 2^^eil auf (Scbminbfu^t ober Sungenp^t^ife, 
ein großer auf jene unglü(tli<iben Proletarier, bie )U ipaufe ni(bt 
niel nü^e unb in ber ^embe nur gut $^e ihrer Sanbedconfulote er> 
fcbaffen fd^einen. D^ne ®elb unb gemöbniicb nur mä^ig in einem i^anb> 
tocr! ober einer jtunft geübt, taumeln ^e gmifcben bem abfoluten @Ienb 
eines baS fte mit ^unberten fcbmu|iger farbigen t^eilen, 

unb ben befjeren ^gen, bie ihnen am Sanbe burch baS ^ohlmollen 
gutmüthiger unb leichtgläubiger SanbSleute bereitet werben, bahin, immer 
auf bem fünfte, fi^ felbft ber @^ubbefdrberung burd^ bie ßonfulate 
anguoertrauen ober wegen Xruntenheit, S)iebftahl/ Setrügerei erft noch 
einige SBochen @efängni^ ahufthen. Siefe würben, wenn baS Sanb 
geödet wäre, bie inneren prooimen überfd^wemmen, bie ^ai(>antx gu 
überoortheilen fu^en unb auf biefe 9&ife ihr Seben oieOeicht „machen'^ 23ie 
bie Serhältniffe inbeü liegen, fangen bie japanifchen poligiften fie ein, 
fobalb fie leinen h^^^/ liefern fte ben betreffenben Sonfulaten auS, 
unb biefe fud^en ftch ber UnwiUIommenen fo fchneü wie m^lich bur'(h 
SGßeiterbeförberung gu entlebigen. ^er ädloholmihbrauch oouenbet bäS 
trübfelige ©chidtfal, bem auch wohl unb wteber ein orbentli^r, 
halb inoaliber !Dlatrofe, ein h^sbgelommener ^anbwcrfer, ein oerarmter 
Speculant anheimfallen mag; in ber überwiegenben üRehrgahl jeboch jtnb 
bie an Sonfumption Serftorbenen gebome unoerbefferliche Sagabunten, 
wie fte befonberS oon Kalifornien h^berlommen. 

^ie ^obeSurfache „^ergenttünbung^' führt ftch, ich glaube, auf 
fo mangelhafte pathologifqe »uffaffungen gurüdf, bah 1i^ 
meiften ^Den nicht einmal um „^ergfehler^^ im gewöhnlichen Sinne, 
gefchweige benn um ^ericarbitis, üRpocarbitiS ober KnbocarbitiS gehan^ 
beit h<tt. Selbftoerftänblid^ finb ja bie ^iagnofen mit wenigen PuS- 
nahmen nur nach ben ©rfcheinungen im Seben gemacht, unb eS ift mir 
na^ ben ©chilberungen einiget Kollegen immer flarer geworben, baft eS 
ftch in ber ^ehrgahl biefer ffäüe um Seriberi gehanbelt @in^ 

ameritanifche ^ame unb ein italienifcher ©eibenwurmhänbler würben 
mir ebenfalls mit biefer ®iagnofe (wegen ber ftarfen bei ber Äafsfe 
befchriebenen $erggcräufd^e) gur Konfultation gefd^icft unb litten beibe 
ungweifclhaft an ber japanifqen Seriberi, an weld^er bie ®ame aud^ 
erlag. Kine anbere Krtlärung für biefe gemihbrauchte Siagnofe gu 
geben, ift mir abfolut unmöglich, ba feiner ber mir gefchilberten ^äue 
anbere ©pmptome bargeboten hcttte, als bie einer pafftoen $ergbilatation, 
ber änämie unb ber im Serlaufe ber Äaf^fe auftretenben ®cfäh* 
erfcheinungen. — 

äuffäuig groh ift bie 3tthf äneurpSmen, bie gum 2^obe führten, 
ber §imapople£ien unb ber ^ehtrnerfranlungen im Slllgemeinen. ®ah 
biefe XobeSurfachen mit bem fo auherorbentliA unter ben mannti^en 
Snbioibuen frember 9lotionalität oerbreiteten SlltoholiSmuS in Serbinbung 
gebracht werben müffen, lie^t wohl nahe, ^och würbe in oerhältnihm&hig 
furger 3^it aud^ eine SReihe oon ©chimerfeanfungen belannt, benen 
SUtoholmihbrauch abfolut nicht gu ©runbe gelegt werben tonnte; unb 
nid|t gu oema^läfftgen ift für bie ftch antnüpfenben ^agcn auch 
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bie enorme @eIbftmorbe. meine, ba^ l^iet ein @rtlärungdi 

oerfud^ oon pfpcbologifd^er ©eite gemalt werben barf in ber 3lrt, ba^ 
man bie SRomente ^eran^iel^t, bie fonft crmiefener 3Ra^en im ©tanbe 
finb, abnorme ©cifteStbätigfcit ju erzeugen. Unregelmäßige fiebenörocifc, 
©l^eloftgleit, ©lücfämed^fel, Ueberreijung ber geiftigen Kräfte, unb babei 
bod^ eine große ©införmigfeit ber geiftigen Sntereffen fpielen ßier fidler 
eine gemaUige ätoEe. 

3)ie ®erme]^rung ber ©cibftmorbe im Saufe beS ^^al^re^ 1876 
ließ ftd^ itoanglo^ auf einige rein äußerliche SSeränberungen jurü(f= 
führen. ®er §anbel ging feit ca. brei Sauren immer mehr nieber. 
©nfdhränfungen im Supg waren fd^on feit längerer 3^tt, foldhe ber 
®ohlthätigfeit unb atter nicht grabe erforberlichen Slu^gaben feit ein 
btö jwei fahren nöthig geworben. ®ie fopanifdhen Sehörben felbfi 
hatten ftdh tJon atten jweifelhaften ^^Jpelfern" immer mehr bereinigt unb 
begannen gegenüber ben gremben ju fparen, wo fie nur lonnten. ©o 
würbe eine SDlenge Snbioibuen, bie fich theiU non ber Slobleffe ihrer 
Sanb^leute, theite non Keinen ^öftchen bei ben genährt 

hatten, brotlos, ©inigen gelang e§ noch Ittrje 3^il/ burch ©dhwiu= 
bei ju eyiftiren, anbere, bie, fei e^ ju ungefd^ieft, fei e^ ju ehrlich jum 
©chwinbeln waren, nahmen fidh bag Seben. ©inige furje ©rjählungen 
geben baS befle Silb folcher Hergänge unb werfen äuglcich manches 
©treiflicht auf bie allgemeine Ungefunbheit ber SSerhältniffe. 

©in junger hoKänbifd^er 3lrjt, oan ber 5ß., ber einer angefchenen 
gamilie in SRewsS^t^fep entflammte, oertieß 9lew-2)orl Slnfang beS ^uh^^cS 
1875, um fein ©lüdE in ^olohama ju mad^en. ®aS ©chiff litt in ben 
öftlid^cn ©ewäffem ©d^iffbruch unb oan ber fam ohne 3Jlittel an 
feinem SeftimmungSorte an. burch Kränllid^Ieit, theilS burc^ 

©d^üd^ternheit in feinem 2luftreten unb feiner SBirlfamleit nad^ 3lußen 
gehinbert, gab er halb jeben ©ebanlen auf, fid^ gegenüber ber grabe in 
jener 3^il i^h^ lebhaften ©oncurrenj eine ©teile als practifd^er Slrjt ju 
erwerben unb afßftirte im »General hospital"' in 3)olohama, beffen 
geringe Kranlenjahl ihw inbeß wenig ju thun unb befto mehr nad^p^ 
benfen gab. ©eine ©teHung, bie faum eine erträgliche freie ©tation 
abwarf, enthielt nicht ben leifeften Keim einer SluSftd^t auf eine beffere 
3uhmfi. ©r gewöhnte |id^ juerft an einen gewöhnlid^en ©hioralgebraucb, 
um hi« ««b wieber etne ©tunbe ©elbftoergeffen ju genießen, äm 
14. 2luguft 1876 fanb man ißn getöbtet bur^ eine achtfaqe ®ofiS 
feines gewöhnlid^en DuantumS, bie er fid^ in feiner ©tellung leidet ocr: 
fd^affen lonnte (75 ©ramm). 

^n bemfelben 3Jlonat mad^te ein böhmifd^er ©chuhmad^er in einem 
Slnfall oon Delirium tremens einen hoppelten ©elbftmorboerfuch. 3^®^^ 
fprang er an bem franjöfifd^cn SanbungSplah inS 3Jleer, würbe aber 
Weh bie japanifche ^oltjei ««b nach $aufe gebracht. 

®ort ergriff er fein Sebermeffer, gab fid^ mehrere ©tiche in ben Soueß 
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unb fügte eitlen langen @(^nitt in bie Knie @eite )u. Sßilb butd^ 
bie (Strafen rennenb n>utbe er ergriffen unb in l^offnungSlofem ^uftanbe 
bem ^ofpital übergeben. XrunI unb 9la^rungSforgen waren bie i^bnpulfe 
jur 4f)at. — 

®er unglüdlii^e Sd^u^ntoii^er war no(^ ni^t tobt, als M ein funger 
@nglänber Samens einen iSd^u^ ins Knie O^r beibrad^te. @r 
iiatte einmal bie $orji(|t gebraust, gleid^ ;n)ei Sieooloer ä 6 mit 
fu^ }u nehmen, anbererfeitS jebodb einen ©raS^iIa^ tn unmittelbarer 
9Ki^e beS General bospital als @(^auplaf^ feiner X^at gewählt. 
^oi| lebenb in baS $ofpital gebradjit, fam er tro$ aller ^emü^ngen 
nic^t me(|r ju Harem Serou^tfein unb ftarb am fünften ^age. ‘mxi^ 
§ier mar ein monatelanger erfolglofer jlampf umS liebe nadlte Beben bie 
Urfod^e beS @^ttS. 

^an mar, begreiflicher äBeife, faft erfd^roden, als bereits 91nfangS 
September mieber bie ^ladhrid^t eines ganj plö|Iichen ^obeSfaüeS, unb bieS: 
mal eines jlaufmanneS unb ^rmeninhaberS bie Kolonie bur^Iief. ^och 
Hütte fich )ur ^u^igung Met ber mittelft ber Section als ätuptur 
einer aneurpSmatifdhen Arteria renalis auf. 

klimmt man gut Häufung foldher SSorlommniffe bie t>er eitu 
seinen burdh SSerunglfidung ober SSetfdhulben ätnberer h^morgebradhten 
gemaltfamen ^obeSarten^ nimmt man noch bie ber SRaffenners 
unglüdungen auf Sdftiffen binsu, fo lernt man faft begreifen, wie wenig 
@inbru(f baS natürlidhe Mleben eines @injelnen bei feinen SanbSleuten 
heroorbringt. 3eber glaubt füb ber ©efabr eben fo nabe, unb fo wenig 
ihn ber Sob beS eben nodb lebenSfrifdben ^meraben wunbert, fo febr 
beftrebt er fidh, bei eigener jlcanibeit jeitig poi^uforgen: bie gleidb- 
gültigften Seibtragenben finb audb b^^^ bie vorftdbtigften unb ängftlidbften 
Waiden. 


2)ie ^orftellung, ein geliebtes ^milienmitglieb in weiter unenei(b== 
barer f^me bü^HoS Iran! ober unter ben ^ünben eines ungeübten 
^fdberS }U wiffen, mu| etwas ^ürdbterlidbeS hüben. IBefonberS aber 
haben bie armen Sßütter gejammert, bie ihre Xodhter nidht nur bem 
fremben EOtanne nadh ^apan mitgaben, fonbern audh nirgenbwo bie 
Beruhigung b^i^nebmen lonnten, bag gefdhiclte unb gefdhulte ^änbe fidh 
beS armen SBefenS in feiner fdhwerften 6tunbe annebmen würben. 
^e|to entiüdter waren bann immer bie Briefe ber S3elebrten, bab nidht 
nur Sletite überhaupt, fonbern fogar englifdhe, boKänbifdhe, amerilanifdhe, 
fronjöflfdhe, ruffifche unb beutfdhe Mrjte in ^ofobama practicirten. 3)ie 
Be|teren butten aQerbingS nidht nur an ber S3erubigung ber BanbSleute, 
fonbern audh ftember Stationen, befonberS ber älmerilaner, ben größten 

SSernidb, @eogr.:smebic. Stubien. 17 
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SKntl^eil. — ®ie 0lotion, «jcld^e oon ben in Dofol^rfma xtertretenen mit 
mit bie gcringfte 30 ^^^ ftemblänbifd^et ißaticntcn jugefö^tt fyxt, roat 
bie englifd^e. ©n ebenfalls non japanifdben ©ounetnement (am 
Naval hospital) angeftetttet unb in Debo roo^nenbet englifebet 3ltjt 
Dr. 21. befolgte bicfelbe S^ftil, wie mein SSotganget unb icb: an be^ 
ftimmten ^gen obet in. fRotbfällen auf telegropbifibe Stequifttion na<b 
^olobama }u faxten unb ft(b }unäd^ft feinen Sanbsleuten jut 2)töpo: 
fition ju ftetten. @t f(bien benfclben mit wenigen 2luSnobmen ju ge= 
nügen, <tbet wenig ißta^tö untet 2lngebötigen anbetet Slationati: 
täten. 2;icfe, wie bereits erwähnt, bie 2lmerifaner an bet @pi|e, bie 
^anjofen nidbt als bie lebten, ncrliefecn fldb in lc|tet 3lnftanj, alfo 
befonbetS, wo eS ftd^ um ©onfultationen bie an bet 

2Uabemie in Debo angefteQten beutfdben 2lei^te, bie wir aUerbingS 
nädbft auf SSetaulaffung unfeter Sanbsleute bie tegclmäbigen ÜJlittwodb= 
unb ©onnabenb=gabtten nadb ?)ofobama inS 9Betf gefe|t botten- 
Uebetflu^ an 2lerjten, mit weldben ^olobama iw Saufe bet 3abte 1875 
unb 1876 gefegnet würbe, ^attc bott nicht immer geberrfdbt. @S wat 
bet SBeggang meines 2SotgängerS gewefen, beffen fe^t auSgebebnte 
praltifcbe S^bätigleit nid^t nur einen fonbern mehrere SJlachfotger ju er= 
heifchen fdhien. @0 famen, auf ben Stuf biefet SSacanj 2lci^te aus 
^iogo, aus @h<t>^db<ti^ (xuS @an f^anciSco, von 3)taniDa, iton SBlabü 
woftoef, um bie anfeheinenb fehr gewinnreiche ät^tliche @rbfchaft anju^ 
treten. 9Jlit mir prafticirten in ben erfien ®tonaten beS SahreS 1876 
genau ^wölf ftemblänbifche 2let^te in ^ofohama, währenb nodh im 
SSorjahre laum bie Hälfte biefeS 2lrbeitSfeIb befleHt hätte. Stoch iw 
2lugufl, als einige ber 3 “ 9 CJO 0 fticn ftch fchon wieber jum 2Bcggange 
anfehieften, jogen übet @htt>xghni iwei neue Kollegen, ein ©eutfeher unb 
ein granjofe ju, welche on bem feiner SBitterungSucrhältniffe wegen 
gerühmten ißla^e ein @anitarium errichten wollten, fth feboch halb 
überjeugten, bah bie eigenartigen 23erhältniffe ^ofohamaS biefeS ißroject 
als wenig auSfthtSuoIl erfcheinen liehen. 

Kigenthümlicher SBeife nämlih ermöglidhen eS bie hänfen (auh 
mönnlihen ©efchledhts, benn f^tauen ber befferen ©tänbe fommen mit 
bem Äranfenhaufe höd^ftcK^ bei opemtiuen gällen in 23erührung) — 
ermöglihen eS alfo auch bie unuerheiratheten SWänner, fich in ihren 
SQBohnungen behanbeln ju laffen unb bie uorhanbene etjle Klaffe beS 
General hospital fehr wenig ju benuhen. Obgleich für bie anbeten 
Älaffen bie ©celeute englifcher unb franjöftfcher Station, bie ihre eigenen 
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SRarinelajaretl^ l^aben, — in S(6)ug lomnten, üBemiegen bod^ biefe 
Älaffcn auf« Slod^ibtiWHtdbfie bie für Bätftofe ©entlemen eingeri^tete 
ctfle. — 3n bem Quartal Sluguji — Dctober 1876 lag in bicfer 
erften filaffc nur ein, fage ein einziger Äranfet, wäbrenb in bcr jroeiten, 
britten unb vierten bodb oierunbniei^ig Hufnabnte fanben. 37lan mirb 
jn)angIoS fär biefeS 3Serbä(tni| bie naBetiegenben @rflärungen felBfl 
ftnben: eine, vieKeicbt bie ma|gebenb{le refultirt au§ bem Benehmen 
bet iat)anif^en 3)iener, bie oft, wenn oudb nicht mit genfigenber Slnteßi: 
gen}, fo bodh mit einer gemiffen Eingebung ihre erfranften Herren 
pflegten, — unb auS bem 6oncubinatöuerb&Uni§ , baS bem erfranlten 
^emben bis ju einem gemiffen @rabe bie Slbwartung in ber ^milie 
erfe^t. @o flettt für ben moblfttuirten fjremben feiten ba« Sebürfs 
ni^ nadh jlranlenbauiSpflege heraus. 3)ie am meiflen freguentirte jtlaffe 
beS General hospital i|l unfheitig bie britte (mit breifeig ^tienten 
in ben oben genannten brei SRonaten), bie von ben {leinen Unter« 
bünblem, S)etailli{len, nodh bemittelten ©lüdiSrittern, europüifcben $e« 
bienten 2 c. aufgefudht mirb. S)iefe fieute leinen ^auSflanb, au(b 
nur billige Wiener, bie ftcb fofort nadh ber Srlranfung einen anberen 
Serbienfl fud^en, unb ftnb auf bie ißflege beS 2lnflitutö, ba^ fie für 
S)oQ. 2 pro ^g aufnimmt, angemiefen. ^ad 6pital, mie viele äfinlidhe 
in ben überfeeifd^en ^fifen, bedt auä feinen ®erpflegung§fäbcu niemals 
bie jloften, fonbern mirb burdh 3ufdhu| ber (Sommune, gelegentlidhe 
3umenbungen auS Serloofungen, @dhau|lellungen unb bergl. unter« 
halten. 

Unter ben 3)lacineboSpitälern '^bt idh vorher ein beutfdheS aus« 
laffen müffen. tiefes nodh nid^t e^flirenbe ^lottenfpital in ^olohama 
hot troh feiner Slidhtepiften} bereits eine ganje ©efd^id^te. ©(hon in 
baS @nbe ber fedhSjiger Sohr« rei(hen bie erften 3Serhanblungen über 
feine Opportunifüt an biefem ißla|e, über einen ^uanfdhlag, über 
Äoftenprojecte ic. jurüdf. 2)larineär}te, bie jeht lange fjamilienväter 
finb, hoben fidh ihrer 3eit auf ,bie Slnftellung an bem ^oSpital beS 
fd&önen §ofenplo|eS gefreut unb im fiouf ber 3ohre Dofohamo unb 
^oSpital lange vergeffen, — baS legiere epiftirt ober noch imther nid^t. 
3Sielfoh mürben ©timmen laut, meld^e bie SBohl ^olohama’S olS eines 
5ßla|eS, ber für bie Unterbringung franfer g^ottenangehöriger bodh gar 
}u wenig central gelegen märe, rüdfgängig }u madheu fud^ten. ©ie 
mürben mit ^inmeis auf bie ©alübrität ber Slieberlaffung unb befonbetS 
ouh ouf bie SSortheile, bie ouS ber foft unmittelbaren 9lähe ber 
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©cfttubtfd^aft refultircn würben, jum ©d^weigen gebrad^t. Slttmal^lig 
wirb nun au(b ein beutfd^er 3Jlarinearjt jum chgtlid^en ®irector biefc^ 
©d^tnei^en^finbeg ernannt werben unb in ^oto^ama eine gute 5ßrafiä 
l^oben.^^®) 

größte Kontingent ber 5ßatienten ftettten bei mir auSnal^m^- 
weifc grauenfranf^citen, bei allen anberen Slerjten bie nenerifd^en Uebel 
mit il^ren folgen. ®ann folgten d^ronifdjie ©törungen, befonberg ber 
aSerbauung, bann acute Äranfl^eiten, 5ßneiimonieen, 5ßleuritiben, S^ppl^u^, 
aSariola; bann leidste Slcclimatifation^flörungen, enblid^ Äinberfranfl^citeu. 
SBa^irfd^cinlid^ reil^en fid^ bei mei^r mit Sl^irurgie befd^äftigten Kollegen 
irgenbwo bie ^autfranfl^eiten unb aSerleftungen leid^teren unb fd^wereren 
®rabe^ ein. — S5ie 3Renge nod^ jlugenblid^er 3Jlfinner, weld^e fid^ mit 
felbftoerf(^ülbeten Seiben • l^erumfd^Ieppt, ijl beHagen^wertl^ gro§. Sitte 
biefe Uebel, mögen fie ate ftarfer ober fd^watber Tripper, ol^ Ulcus 
molle ober al» wirfli(be^ ©d^anfergef^wur begonnen f)aUn, §ei(bnen 
fid^ burd^ eine erftaunlitbe Steigung jur Kbronicität aug. Slufeerbem iji 
eine Steigung ju bösartigem SSerlauf aU(b ba ju bemerfen, wo ber Sliu 
fang ber Krf(beinungen, befonberS au(b bie Duelle berfelben, eine t)er= 
bdltnißmöfeig ganj benigne erfd^ien. 

SRan wirb juweilen an bie auS ber KSefebiebte ber ©^p^iliS betannten 
fragen erinnert, ob nic^t an i^rem befonberen SluSarten, an i^rer gu? 
weilen enbemifeben SJlalignität, bie Sermif^ung jweier oerfebiebener 
Slacen ©(bulb gewefen fei. 2ßie bie auS Slmerila ^urüdgefebrten ©panier 
unb ^ortugiefen nur burd^ bic allju brünftige aSermifd^ung mit ben 
bei^blütigen Snbianerinnen baS „gro^e Uebel" beS 15. unb 16. 3abr* 
bunberts acquirirt haben follten, fo behaupten wandte Kuropäer, bur(h 
bie aSerührung mit anfebeinenb gang gefunben Japanerinnen angeftedt 
worben gu fein, ©o wenig Slnllang biefe a3ehauptungen jje^t filmen 
mögen, fo wenig wir unS ihnen an Drt unb .©teßc angefd^Ioffen haben, 
b Dürfte bod^ ein Äorn SBahrheit aud^ in ihnen enthalten fein. — Slb^ 
t(btli(b fe^te i(b baS SBort „anfebeinenb" gu gefunben Japanerinnen; 
aber wie oiele anbere Dofohama^Slegte bin ich nft erftaunt gewefen über 
bie aSerf(biebenheit ber Krfd^einungen, wie wir fie beim angeftedten 
SRanne unb bei ber ber Slnftedung fibulbigen ^rau beobad^teten. ®ie bc^ 
geiebnete Japanerin hatte in ben meiften Jällen laum bemerlt, ba^ ihr 
etwas fehle, atterbingS entfann fie fid^ oor brei bis oier Jahren einmal 
furge 3^it behanbelt worben gu fein, — babei geigte ber ^ann nad^ ber 
Kohabitation im Saufe ber 3^'t bie fehlimmften ©ecunbärerfd^einungen, 
bie in Jolge einer gefährli^en Slnftedung möglid^ finb. ®S ift biefe 
Sateng oft grabegu phänomenal unb niebt feiten oollrommen genügenb, 
um felbft gewiffenhafte unb geübte Slergte gu täufchen. 3Bährenb ferner 
an fehr oielen mönnlid^en japanifd^en Rranfen bie ©onorrhoe äu^erft 
milbe unb ohne befonbere SleacMonSerfd^einungen oerläuft, nimmt bers 
felbe $roge^ bei oielen Kuropäern häufig einen grabegu furibunben 
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El^äraftcr an. ®äl^renb btc Japaner cBcnfo ängjtRd^ auf Stad^tripper^ 
fptnptomc ad^ten, rote unferc in Stngft gefegten SaubSlcute, ^aben Dod^ 
grabe bie legieren baS traurige Sorred^t, eine einmal aequirirte ©onorrl^oe 
fap auSnal^mSloS nicic 3a^re ^inburd^ ju confertnten. ®ie ©tricturen* 
Sl^orie blül^te natürlid^ biefen ßrfal^rungen gegenüber, ®ubenbe unglüd« 
lid^er Qünglinge rourben non ©tricturen s Sluffd^ncibcrn „operirt", ol^nc 
ba^ notier unb nad^l^cr bei il^nen ctroaä ÄnbercS entbeden lä^t, als 
ein d^ronif^ = entjünblid^er S^ftanb ber §arnröbrenfd^leim^aut, ber trob 
aller älbftringentien, Xou^irungen k. geroö^nlid^ roä^renb ber ^ei^eften 
Sommermonate ^u glaftgcn unb eitrigen ©scrctionen fül^rte. — ®aS 
fo abgenu^t eS erfd^eint, burd^jie^t baS ganje Selben ber bortigen 
jungen 3J2ännerroelt unb burfte fomit nid^t gan} unerroä^nt bleiben. 

®tc ^auen finb l^äuftgcr frönflidf^ als ftonf. — 2llS auffällige 
unb mciffenS auf greifbare pat^ologif(be SSeränberungen jurüdjufül^renbe 
grf^einting iff bie fo pufige erroorbene Unfrud^tbarfeit ber in ^^pan 
lebenben ©uropäerinnen ju nennen. @S ift mir nal^eju ein Viertel 
aller in 2)ebo unb 2)ofol^ama lebenben grauen roegen biefeS UebelS, 
refpectiuc roegen feiner ©mnburfad^en jur Sel^anblung gef ommen ; ein 
grober %^t\l ber übrigen roar mir befannt genug, um nadb ben @nt^ 
binbungen bie attmäblige Sntroidlung beS büuptfddplKb in grage fommen= 
ben UebclS beobad^ten ju fönnen. 

6s b^nbelt ffd^ um jene 3SorroärtSfnidungen mit ganj mäbiger ^ßoft^ 
pofition unb leidster ©enfung, — jene Sagc^ unb ©eftaltocränbcrung 
beS Uterus, bie roir in ber europäif^en ©pnälologie eigentlid^ nur bann 
als patbologifdp ju bejeiebnen pflegen, roenn fidj gleid^jcitig firi^^^nbe 
6ntjünbungen im ®ouglaS’fd^en Staum oorpnben. 2lu(b gäHe, in roeti^en 
biefe Har nadhuroeifen roaren, b^ben mir nicht gefehlt, — nie! häufiger 
roar bie Slntefleiion rcponibcl, ber Cervix uteri fclbft beroeglich, aber 
etwas ocrlängert unb geroohnheitSmäbig fid^ feft an bie hintere ©cheibens 
roanb anpreffenb. ®aS erftc Sftefultat meines 5RadhbcnfenS über ben 
©runb ber ganj abnorm häufigen ©rfd^einung führte mid^ barauf, nad^ 
©ammoerle^ungen eifrig ju forfchen, bie etwa bei ber ©eburt beS erften 
RinbeS entftanben fein mö^ten. 2Bie ju erwarten orbneten fich eine 
änjahl ber gätte biefer (bei unS befanntlid^ häufigften) 6ntftehungS= 
bebtngung beS ^ßrojeffcS aud^ unter. ®ie überwiegenbe 5Kehr^ahl jebo(h 
entbehrte biefeS ätiologifchen 3)lomcntS. — ®emnä(hft tonnte man an 
geroiffe 6igenthümli^feiten auS bem bortigen Seben beuten, wie befon^ 
berS baS oft unauSgcfc^te Siegen auf ben langen Slohrftühlen. Setannt* 
lidh liegt ber Oberleib auf biefen Slparaten mäfeig erhöht, ber ©tei^ 
unb ber ®amm am tiefften, bie Rnie roieber etwa in ber §öhe 

geS §alfeS, bie gü^e etwas weniger tief als ber ©teifj. SSiele ameris 
banif^c aber au^ anbere „SabieS'' rühren fich jnr hri^en ©ommerjeit 
ben ganzen %a% nicht auS biefer ©tellung ; lenfen ihr §auSroefen, fpielen 
mit ben Rinbem, lefen, nehmen baS nöthige Quantum non ©rfrifchungen 
fo liegenb ju fid^ unb oertaufchen ben ©tuhl nur mit bem 93abe unb 
mit bem Sett, roenn fie nicht oon bem ©atten ober bem Slrjt ju förper^ 
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licken S3eniegungen genBtl^igt toetben. @S f^eint mit: jtd^er, ba^ bie be^ 
fd^riebene ^ofttion bei beieitä »ot^anbenct Ieic|tet ©rfd^Iaffung ber Uteru8= 
bänber bie (Sntfte^ung ber älnte^esion unb leidster @rabe oon ^efcenfud 
au^erorbentlid^ begünftigen mu^. Sefonberä tnetben bie tiefe Sage beS 
Dammes, bie äu^erft oberfIä(|lid^e ^t^mung, bie iQaltung ber S3eine, 
einen etwa nod^ im @ubim>oIutionäjuftanb befinblid^en Uterud, an ber 
(Erlangung normaler fj^eftigteit unb p^pfiologifd^er ^ireulationSoer^ältniffe 
^inbem. — 

9ßa0 mir jjebod^ nodfi ma|gebenber für bie in fRebe fiebenbe S16: 
normitöt erfdbeint, ifi eine au^erorbentlidbe ©rfd^faffung be§ metblidben 
Drganiämug unter bem ®influffe be§ Älimag. §übrt einmal baä ®er= 
halten be^ ganjen jli)rper§, ber SRangel entjünblidber unb abhäfiuer 
@rf(beinungen auf biefen ißunlt, fo ifl ed befonberiS nodb ber anbauembe 
Äatarrh (fluor albus), on bem bie überroiegenbe SRehrjaht ber gwucn, — 
auch bei ganj mäßigen Sefunben am Uterus — litten, ber biefe Ur^ 
fadbc in ben Sßorbergrunb ftetten lafet'“). Studfi ift bei ben grauen 
bie Ernährung nidbt feiten eine unregelmä|ige unb ungenügenbe. 2)er 
2lppetit leibet burdb bie ^i^e, bie ©peifen „miberfiehen", baS SRinimum 
on firöftenerbraudb geftattet eine ungestraft, jtdb in S3ejug auf 

fRahrungSaufnahme ganj gehen su laffen, — unb wie feiten toohl 
bringt eine grau gegen ihren eigenen Äörper bie auS felbft begriffenen 
phpfiologifdhen ©runbfcihen ftdh ergebenben @rnöhrungSregeln in 
menbung. 

2)ie SRänner bagegen leiben uielfadh an einem 3ufianbe ber Ucber= 
nahrung, on mäßigen Dilatationen beS 3RogenS ober an cßro^ 
nifdhem SRagenlatarrh- 

• 

SStcI trägt l^icrju ber 3Jli^braud^ alfol^oUfc|er ©timulanticn unD ber 
maffige @enu^ von Slotl^roein bei. Seute bie an Slotl^roein gembl^nt 
finb, u)ifjen cd faum Har iu mad^cn, ba^ bei träger 3Jlagem>crbaus 
ung ehoad Sßiberftnnigered nid^t gefunben n>erben fann, ald jjened aud^ 
in feinen beften ©orten tanninl^altige ©eträni „5Kein ®lod 9lotl^n)ein 
ift mir nod^ bad Stngenc^mfte'' l^ci^t cd, „bad ©innige, mad mir mirflid^ 
fd^mcdEt. 3d^ fönnte foft allein baoon leben; menn idb jroei ober brei 
©läfcr baoon ju 2ifd^ ober jum ^rü^ftüdf genommen ^abc, braud^e id^ 
faft leine ©petfen mel^r". ©emife nic^t. ®enn erft aDmäl^Iig ocrlä^t 
ber burd^ 2^anninjufa^ unbraud^bar gemorbene 3Jlagenfaft bie ©d^leim- 
^autoberfläd^e, unb beoor bie ^alb geronnene 5Kaffc burd^ eine nad^s 
folgcnbe ©ecretion erfeftt ift, mirb oon einem SSerbauungdanfang unb 
ber 3Sorbereitung ber ^ngefta jum SBerlaffcn bed 5Wagend fd^roer bic 
Stebe fein. 2anged SScrmeilen berfelbcn, mit ben befannten ©rudets 
f^einungen, allmä^Iigcr 9tad^Ia^ bed 2^onud ber SRudcuIarid, ®iIatation, 
dbronifd^er Satarr^ mit feinem ©eftanl, feinen Sluctud, feinen fonftigen 
unappetitlid^en ä^^^fttingdcrfd^cinungen finb bie folgen. SÖäie ridjtig 
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biefeS 9%Sfonnement fttv bie d^ronifd^en SRagenfatarrl^e ber Xtopen ift, 
betoeift ft(!^ batauä, ba^ biefelben fd^on nad^laffen, tnenn ber äfot^toein: 
trinler ftd^ nur entfc^lie|t, feine Xanninlöfung burd^ einen leidsten fäuer^ 
Ud^en 3Bein p erfe|en“*), ba| eine voQfommene Teilung er;jielt werben 
tann, wenn baS Quantum ber 3>*gefia auf ba$ jur @mäl^rung ndt^ige 
3Rinimum l^erabgefe^t unb jebe unglüdlid^e Somplieation berfelben burd^ 
fettige fjlüfpgfeiten (fette 35ouiIIon, ©aucen) abfolut »erl^inbcrt wirb. — 

Sa^lteid^ ftnb bie ^Ke non Sanbwutm, bie mir im Saufe 
meinet praftifd^en 2)^ätigleit unter ben ^emben }ut ^euntni§ lamen. 

l^nbelte fuf> faft auiSfd^tie^Iid^ um Taenia mediocanellata unb 
Botryocephalus latus, 35iefeS Ueberwiegen Bei uu8 mel^t jurüdf* 

tretenber Sürten erflärt ftdb nid^t babutd^, bofe bie Taenia solium 
etwa gamidf»t gefunben würbe. 3db felbfl l^abe ginnen im ©d^weines 
muä!el nid^t ju @efidf>t belommen lönnen; bodb finb mir über ihre 
giften) bie pofitinften Angaben gemad^t worben, gb^^er Uebertragung 
auf ben fUtenfdben fiebt ber Umflanb entgegen, ba^ ba^ fapanifdbe 
©dbwein einen penetranten, unferen Olafen äuberft unangenebmen @e= 
ru(b fyit, ber baS gleifdb nur im noSfommen burdbgebratenen ober 
bnrdbgefodbten 3uftanbe, — unb au(b bann nur im Stotbfatte — effen 
lüfet. - 

S8on ben ©armfranibciten fpielt bie ®pfenterie bie unbeftrittene 
iQauptroIIe. Sßer fte einmal wäbi^enb eines ©ommerS acquirirte, wirb 
fie feiten wieber loS, wirb wenigftenS b^uftG genug baran erinnert 
werben, gfir meine Sluffaffung biefet Slffection nerweife i^ auf bie 
ber ÄranfbeitSüberfidbt non ©oigon eingreibten Hlotijen. $ier nur fo= 
oiel, bo| älei^te unb ißublifum ftdb lange mit bem ©ebanlen trugen, 
Dolobama wäre wobl bet geeignetfte ißla| beS „fernen DftenS" }ur 
6rri(btung eines ©anitariumS für ®pfenteriefronfe. ®ie 3Jlilbe 
unb bet regelmäßige ©aifonwedbfel beS Älima’S, ber »on unS befon= 
berS betonte gelinbe unb gutartige älerlauf ber fapanifeben ^pfenterie 
f(|einen bafür }u fpre^en. gebodb erwieS eS jtdb an genügenben 93ei: 
fpieleu uou S)pfenterielraufen auS ©bangbai, Danton , SJlanila rc. , baß 
bie Steigung }U Slecibioen audb in ^olobama laum abnimmt, ©o utu 
oergleidblidb fdbwädber bie älffection verlief, eine volllommene Teilung 
Würbe erfi nodb SJlouoten, jebenfatts in viel längerer erjielt, als 
bei Uranien, weld^e ftdb birect nadb (Europa begeben. 

©n nadbgewiefen wobltbätiger war ber (Einfluß beS japanifdben 
Älima’S auf gewiffe Slffectioneu ber Seber unb beSißcrjenS. ©tarfe 
änfdboppungen beS etfleren Organs, unter beu Biropen erworben. 



264 


I^Btten auf, ©efd^toerbcn ju »cturfadben unb gefiotteten im ®egenfo| ju 
früheren Slufent^altgorten eine fetbft rücffidptölofe Seben^roeife. Sßon 
fiarfet 3Setfcitbung ber auä bem ©üben Äommenben mürbe »ielfodb 
laB unb Sftüdgang beobadbtet. S)a8 fo fcitene SSorfommen ungfinfliget 
äluSgünge non Äeberfranf^eiten, mie e8 fidp in ben Siobtenlijlen marfirt, 
fdieint mit biefen SSemetfungen noH übeteinjujlimmen. — $eri= 
l^^perttopbieen, ja für au^gebilbete Älappenfebler, infofem eä fltb 
nodb um 'Iciblidbc ßompenfation unb fräftige Staturen 
Dolobama (mie audb ^febof alä mabreä ©anitarium bejeitbnet merben. 
SBie bei fdbmädblifb« Slnlage be4 ®cfä|fpjicm3 bie folgen mongelbafter 
(Sirculation in ben anümifdben ^eiqgeroufdben, in ben Debemen, mie 
oben mebrfadb gejeigt, §u Xage treten, fo oerlorcn Äranfe mit ftarler 
Dilatation unb ^ppertrop^ic, mit aflbmatifdben, congeftioen, neuerbhtgS 
afö „oofomotorifd»" angefptodbenen ®tte ihre SSefd^metben 

unb erfreuten jtdb eineä uoUIommenen ©irculationggleidbgemidbtö. ÜÄeine 
änfidbt über bie DobegffiUe burdb „^erjentjünbung" mürbe bercitö 
an anbeter ©tette begrünbet. — Die midbtige §rage, ob mon ßungen* 
franlen ben älufentbalt an ber fapanifdben Ofifüfte empfehlen foQe, 
mu^ idb nodb eingebenbet ißrüfung oemeinen. 3®«’^ fdbeint ein pro= 
trabirter 3Setlauf einiget in SSetradbt fommenben Slffectionen — mie 
8rondbitiben, dbronifdie S3rondbiallatarrbe — fWber; inbefe giebt ber hnmer« 
bin raube SBinter mit feinem ©dbneefall, feinen fdbledbt unb ungleidb- 
mübig ermärmten Slöumen ju en^ünblidben ®omplicationen %nla|, 
m&bcenb bie b^'M^tubte ©ommerluft bie Steigung )u puteiben 
fe^ungen in bebenflidber SBeife förbert. Einige attöfübclidbete Daten 
unb ^merlungen finben fldb unter ben fiungenlranfbeiten bet Sktpanet 
unb gelegentli^ bet Stotijen au4 Slegppten. — 


Die Slu^iebung bet in geborenen Keinen (Suropöet gebt in 

ber Sltebi^bl ber ^äKe nidbt butdb ©äugen, fonbem burdb füttern mit 
Sltildb ober ihren @rfa|mitteln vor fldb- Die Sltütter uom Sti&bccn 
jttrüd^ubalten, ift au4 ®rünben, bie in ber SebenSmeife liegen, mei' 
fl^nd viel meniger fdbmiertg, al4 bei und; gegen gefärbte älmmen, mag 
cd ft(b nun um Sbinefinnen ober Japanerinnen l^nbeln, 
gemiffcd SSorurtbeil. Dagegen finb befonberd bie erPeren uoi^üglidb für 
bad Kufpäppeln ber ftleinen. Sßenn man fonfl mobl behaupten barf, 
bab fidb bie Oflafiaten menig an bie ißerfon bed @uropäerd attadbiten, 
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fo lEjok td^ bod^ bie fafi infünftioe itnb ätnl^nglid^feit an 

bie {leinen ^filflofen i(i^gebefol^lenen in eben bm @*tabe beobodbtet, 
nie es bei guten europäifdben 93onnen bet ^oE ifL ben ifl 
bie @teEung ben älteren ®b'neftnnen gegenüber immer etmaS fdbmierig, 
«teil {te bebau|)teu, mit ganj^ befonberen Jlenntniffen unb iDhtteln aus« 
gerüftet gu fein, befonbetS bei leidbtem Unwoblbefinben beS ^nbeS. 
Jia werben ^iidbeltbec, ©etfienmaffer, uetfdbiebene 3Ralg« unb 3ttdfer« 
Präparate ebenfo eingefd^muggelt wie in unfere Ainbetfhtben. ^mer« 
bin finb fte in ber ^ünltlicbteit ber S)arteidbung, in ber forgfältigen 
ißrüfung beS ®efdbmadfS, ber gewiffenbaften S3meffung ber Cuiantitöt 
ber fEabrung ebenfo gewiffenbaft, wie in ber ^nbbobung ber {leinen 
fiötpet, ber S^cmpetitung bet S3äber unb 3<wmet. 2>ic Japanerinnen 
fieben als Wärterinnen gang {leinet Ainber in weit geringerem Slnfeben, 
finb aber für etwas uorgefdbrittenere als 99onnen von anerlannter 
Sraudbborleit. @ie lebten bie fiinber reinlidb, frcunblidb unb befdbeiben 
fein, — atterbingS unuermeiblidb babei audb ihre ©pradbe. SBäbrenb 
boS brei« bis uietjäbrige Äinb feine ®ltem nur auf ©tunben ftebt, oft 
ihnen feiner frembartigen ^ute wegen unuerftänblicb bleibt, ift eS ^ag 
unb Sladbt uom Jbtom feiner Wärterin umgeben. @o lernen bie 
kleinen in biefem Sllter aEerliebfi fapanifdb plaubern, conftruiren aber 
febr mübfflw primitine StuSbrüdfe in ihrer 3Rutterfpradbe. — Jdb b®^2 
öfter bie ^fArdbtung äu^m gehört, ba| baS {inblidbe ®ebirn burdb 
biefeS @emifdb uon gleidbbebeutenben unb bodb uerfdbiebenen Worten 
refp. ©a|btlbungen febr überlaben unb angefpannt werben mäffe. 
3u meiner Setubigung börtc idb jebodb fpätcr übet bie ©pröPnge 
jurfidtgelebrter Familien, bo| fie in unglaublidb {urjer 3f't i^beS Wort 
Japanifdb, bie bäufigflen 3luSbrfldfe für ©pojterengeben, Sedfereien, 
©dbmet^en ic. abfolut oergeffen b&ii^n, unb gwar bie inteEigentefien 
grabe am fdbneEfien. @S fdbeint fogor {einen bleibenb fdbäblidben Sin« 
brudl auSguüben, wenn bie kleinen nodb gleidbjeitig mit bem Japani« 
fdben unb etwa S^eutfdben baS internationale Snglifdb plaubernb b<tnb« 
hoben lernen. SRüdffidbt auf bie Stgiebung bet Äinber im böb^i^®^ 
Sinne nötbigt bie Sltetn oft, ihren Sfaifentbalt in Japan ju {üt^n 
unb mit ihnen nadb §aufe jurüdljulebren, refp. fidb oon ben Äinbem 
p trennen. Wie bet Sktfudb abläuft, bie lEinoer in 3ÄiffionS=@rjiebttngS= 
anfialten ober burdb ^oatunterridbt an Ort unb ©teEe auSgubilben, 
bube idb aus Wangel an Waterial nidbt genauer verfolgen 
{önnen. — 
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SSebenfaHS foHtcn btc on ben ©rwad^fencn ju ma(j^cnben 6t= 
fa^ruttgen not einem fold^en ©yperiment roamen. SBit l^oben on Drt 
unb Stelle betont, rote eine geroiffe Slbftumpfung bet ©efül^le, bie be8 
ÜKenfdbfii beroegen, ftottfinbet buttb bie ^uctuotion in ben ©olonien, 
ben SBedbfel bet 33efonntf(boften ; roit btondbten nid^t befonbetS l^etoot: 
jubebcn, roeldbe ©egenetotion beS gomilienftnneS butdb boS für unfete 
bcimifdbc Stuffoffung botb gon§ entfdbieben illegale 
mit tein notutolifüfdb empjtnbenben , eineä böbtten ®mpfinbcn8 unb 
®enfen§ nobeju unfähigen fotbigen ^tauen fiottfinben mufe. — Slbet 
no(b mebt: Sludb bo§ 3*iteteffe an ben ®ingen, bie fteubigc Xbeib 
nabme an uatetlänbif^en unb attgemeinen ©teigniffen rourbe in bes 
ttübenbet SBeife beeinttäd^tigt. 9Jlan butte alleä befonbet« SBi^tige ctroo 
btei Suge nodb bem ©efd^eben butdb S^elegtamme etfabten. S)ann tarnen 
nodp roöbtenb fcdbä SEBodben bie nidbtäobnenben Leitungen mit ibten 98et= 
mutbungen, ibten unoollflänbigen ißtämiffen, ibten längji butdb bie 
3:;butfutben roibetlegten, unä ebct ein mitleibigeS Sädbeln al8 ^uierejfe 
obnötbigenben Si^tugfdblüffen. Sludb bie langfamen gortfcbritte bet SBijfem 
fdbaft, bie Specialatbeiten flei^iget gotfdbet etfdbienen auä biefet roeiten 
ißctfpectiue, in biefem uetHeinetten Sebroinfel roinjig, miftoffopifdji. 
Unb roa§ bot noch beä S^age^ Saft unb lgi|c bie ©tbolung^fhinbe? 
3m beflen gatte ein bebaglidbeS ©efptädb mit nodb boju gäbigen, ben 
Si^tojl bet 3Rujiif, foroeit bie Ätöfte auSteicbten — im onbeten gaffe 
übetnobmen eä fdboole 3etflteuungcn, mangelhafte Äunfigenäffe, Stonbp 
unb SBaffet, S3iet, ^abat, Hatten unb SBiltfel, ben ©utopäet an feine 
„eblete igetfunft" ju crinnetn. 


etfdbeint butdbouä begteiflidb, ba| eine geroiffe Sodfetung bet 
Sejiebungen jum 3Setgangenen, jum ftübeten Stanbe, baS SluSbiegen 
ouä ben ©eleifen einet getegelten unb jroongSäbnlidben ßattiete Sielen ba? 
Seben in gupun höbet unb pteiäroütbiget etfdbeinen liefe, ol8 an itgenb 
einem ißlofee ©utopa’ä. 0leue ifJetfpectioen beä Setmögenäetroetbä, ber 
Seftiebigung be§ ©fetgeije^ tfeaten fid^ gebem ouf, bet itgenb eine Stoffe 
in biefen abenteuetlidben, unfettigen 3uftttnbcn ju fpielen oetflonb. 
„liefet junge Sllabemiefdbillet", fagt Souäquet, „bat ißalofie }u 
bauen, jenet Sanfeommiä bitigitt ein gtofeattigeS Sanlinftitut. ©n 
ßapitoin unfetet Sltmee etfüfft Obliegenheiten, roie fie ffit einen 
©etietal ju oetontroottlicb roäten, mild^bättige Statbgebet roetben }ur 
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äßifaffung non ®efc|BiW(iem Berufen. 9Son }»ei amettfanifdBen „©euetolen" 
n)irb bet eine (S^ef be^ SlderBau, ber anbere Financier, tiefer ^bnolat, 
bet @tol} beä ®eri(BtöfaaleS, war gefletn ^i^t; jener äCnbere ifi }war 
3ltjt geblieben, befleibet aber bcn Sflang eines ^ofefforS :c." ^nbe| 
t|at audb bie @oncurreit} baib i^r SBerf, um ffotje ißtäne in @nt:: 
töuf^ungen, anfprudbSunEe 6elbßüberf(bä|ung in @(enb unb 2)emätbi6ung 
|u nerwanbetn. 

S(nbere froblodten Aber bie S3efreittng vom ber bcimif(ben 

@efe|e, über bie (Spemtion uon redbtlidber ^crontwprtlidbfeit, Aber bie 
Slicjitepifienj polijeilibbet SSefdbtönfung unb birecter ©teuem, Aber bie 
3)lögli(b!eit in SSejug auf ^Bereinigungen, ©efettfdboft, ipreffe ic. ju tbun 
unb )u laffen waS man grabe wollte. 3lber biefe 9(rt rein materieQer 
greibeit würbe audb fAt i^re eifrigjlen SBerebtet, bie jAngeten Stnge» 
Vorigen beS jQanbetSftanbeS, aufgewogen burcb ben Stängel an innerer 
gcjiigfeit, an reettcm Snbalt, ben ein berortig bejiebungSlofeS 35afein 
notbwenbig bebingt, bur^f bie ®aunereien, }u benen bie 
jeits bie fiAcfen in bet ®efe^gebung )U benu^en nerflanben, burdb bie 
Unftdberbeit unb ©tagnation ber ©efd^öfte. Sßar bie leitete in ^olo^ 
bama fd^on fdbUmm genug, fo madfiten anbere $äfen unb S3erIebrS= 
centren, wie ^obe, Dfafa unb Stagafafi grabeju ben (Sinbrudf beS Slbge: 
fiorbenfeinS. MetbingS taud^te nodb, obgteidb immer fteinlauter, bie 
Hoffnung auf, bafe eS jtdb nur um einen Uebergang, eine Ätife fianbele. 
Siebetmann weift inbeffen, baft 3apan uiel, niel ärmer unb weniger . 
auSbeutungSfäftig ift, ats man ätnfangS geglaubt ftat, baft ber @lanj 
unb S:aumel ber Saftre 1868—1873 nie meftt jurAdtfommen wirb, 
baft auf ber anberen ©eite webet bie biptomatifdben nodf) bie ^anbels^^ 
bejiebungen ganj abgebrodben werben fönnen. @S ift ein peinlidber 
3ujianb jwifdben unb Singel. — 

ßrftöbt wirb ober bieS ÜJhftbeftagen nodb butdb baS Sewufttfein, 
wie wenig witflidb innerlidbe SSejieftungen jwifdben ben Japanern 
unb ben einbringenben SBeiften befieften. @S ifl nun einmot nidbt ob* 
juleugnen, baft bie Slmerilaner unb iftnen folgenb affe ftemben Sffädbte 
nur butdb ©ewalt, butdb Umgebungen beS SSöllerredbteS in S^P^n ein= 
gebrungen finb. ©o tftöridbt war audb fftiemanb, gleidb auf ©pmpatftien 
©eitenS beS Aberrumpeltcn SSolfeS ju redbnen. Slbet man ftat ftdb bodb 
eingebilbet — unb bilbet fidb in Europa nodb ein, — baft eine gewiffe 
Slnfiiblung, ein Slnnäftem ber ©inneSart aHrnäftlig ftattfinben werbe. 
3^ mag nun ben Siebenumftanb nidbt löugnen, baft bie wenigen nadfi 
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ßutopo gefanbtcn Japaner bort in gcroiffer SBetfe beliebt ju tnadbeii 
oerftel^en, ba| felbfl im äanbe }mif^en jjapanifdben @dbülem unb i^ren 
oudlänbif(ben fiebtem fUb jumeilen Sejiebungen auSbilbeten, meldbe 
benen bed ätttadbementö unb bet S)an{barfeit menigfienä äbnli(b faben. 

alle anbeten Japaner aber ftnb roh: nodb immer „bie Barbaren 
bed SBeflenS", benen allenfaQS eine geroi^e @ef<biäli(b{eit jujugefieben 
fei in atterlei Äänften, bie man eben ablemen müffe, jroeifelloS amb 
oblemen tbnne, non benen baS fianb inbe| frttber ober fpäter roieber 
g&njlidb jn befreien fei. S?er »omebme 9!apaner nerbirgt biefe 3tnf= 
faffnng unter ber tttta^le formaler ^öflidbfeit, ber gemeine fttlann la|t 
ibr bei jebet ftraflofen ©elegenbeit freien fiauf. 

So entroiÄelt ftdb, woS andb jnt ttttilberung unb SSetfdbleiemng 
biefer SSeurtbeilung non einjelnen Dptimiflen norgebradbt roetben möge, 
ein (Sieffibl be$ ©enirtfeinS unb beö ^i^ebagenS gegenüber biefen 
frembartigen, unö in Jebet humanen unb fittlitben Sluffaffung heterogenen 
9Befen, bad nodb am meiften gemilbert roirb but(b bie Hoffnung, einel 
Sageö feine 3Serpflidbtungen erfüllt, feine rrreidbt ju höben unb 

bem faum f(beinbar gafllidben Sanbe auf immer ben SRüden lehren ju 
fönnen. ®er ©ebanle an bie einfiige ^eimreife uerfü|t oiele einfame, 
jroifdben intettectuetter Ueberreijung unb pb9W<^^>^ ©rfdblaffung biöfl®- 
bradbte Stunben unb mu^ oft am meijlen baju bclfe«/ baS Sehen et= 
trägli(b }U madben. 
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xm. 

Jiqiatt. — Ärifeit int 3nnerett. — Änbe, btagafafci. — 

iibfiil)ieb. 

Sefötbenmflämttttl unb 9ltt )u rtifen. — SSerfcl^ im Sanbe unb in btn SBitil^S» 
Käufern. — OTebicinifd^t ^ropogonbo im — ®eograp^if(^»mtbicinif(i^t 

9tot^en. 

(ängfi ber OfMüfit. — Aobe^^ogo ; @ifenba|n na($ Ofala unb A^ioto. 

— Sie l^&änbif(^en Sltjtft^fon in bitftn Gtttbten. — $a^tt but(^ bie 

ftt. — Stagofoli. — Sefud^ im i^ouft fi|i(if>ir u- @itbo(b’d. — gteit# Steer. 

Stfidbiicl ouf — Sftogt bet 3»tifibiction übet bie gtemben. — Sie* 

gungen eines neuen ®eifteS. — Z^eiiioeifet @tfo(g bet neuen Sultutbeftoebungen. 

— 3^ »o^et aSBettl^ ein ^toblem bet — 

Unb ,Home!“ war an^ mein unb meine älntmort, als 

man mir non 6eiten ber Stegierung brei SObnate nor Ublauf meines 
SontractS eine einiäb^S^ Serlängemng beffelBen anbot. $fitte eS ftcb 
nad^ irgenb einer Sliid^tttng um einen gebonbeU, fo märe eS 

ber gewefen, auf ein 2labr nad^ $aufe ju geben nnb nod^ einmal 
ptüd^febren. ^ber aud^ biefeS Srmögen würbe bolb befeiügt burcb 
ben ^inblidE auf bie fd^wanlenben SSerbältniffe hn fianbe^ weld^e grabe 
jttr 3eit meines SBeggangeS burd^ bie 9lenolution in eine (aum me^r 
befärd^tete Unftcberbeit geratben waren, bntd^ gewiffe niebergebenbe ^en^* 
ben^en, weld^e fub, nach meiner üßeinung, burib jjapanifcbe Uebergriffe in ber 
mitUuben Sebeutung unfereS l^n^itutS geUenb mad^ten unb burd^ bie 
mobl entfdbulbbare 9tfidtftdbt auf baS eigene (eibtid^e unb geifiige 3Bobl. 

Sm 28. 0lonember 1876 erlebte idb nodb eine coloffale, wobl ein 
@ed^|iel non ^ebo unb fafl baS gat^ ^embenniertel jerftbrenbe 
SeuerSbrunft, am 1. 3)ecember fuhr id^ non ^olobama ob. ®S war 
nid^t iDtangel an ^ntereffe, fonbem angeftrengte unb eine Unterbred^ung 
nid^t gut ertrogenbe gewefen, weld^ mid^ gebinbert büüc, 

notier mehr als brei @;^ebitionen nadb befonberS beliebten ißunften ber 
3nfel 9tit>t>on nor^unebmen. 3!)ie eine ridbtete fU^ auf ISnofbima Unb 
baS @eebab ^omiola, bie jweite umfaßte baS etwa 68 älteilen nbrblid^ 
non ^ebo gelegene 0h{fo unb Umgegenb, ber britten war baS ^alone* 
gebirge mit feinen ^^bermen unb Sabeorten' als scfe|t. äluf ber 
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• ißcimfal^rt ben SBcg burcb bie ^nlonbfee toöbleiib, nabtn 
©elcgeiibeit tnabr, äm itod^ oon Äo’ 6 e=ißio 90 au3 Dfafa, Ägioto unb 
ben üielgeijriefenen Sitoa^See, foroie au(b Stagafafi genauer ju befud^en, 
fo ba& iä) ba§ Sonb ganj erfl am 12 . S)ecember . oerliefe. 

Sitte biefe ^artbien finb oft genug uon ffteifenben gemad^t unb in 
mebt ober minber guten Befd^retbungen gefd^Ubert toorben. ©ie b<tittt 
Weber ben 9let} fogenannter abfoluter 9leubeit, nodb waren fie ergebnife= 
reidb genug in Sejug auf unfer S^bcuta, um eine auäfübrlidbere frjäblung 
§u redbtfertigen. ®ennodb fdbeint e^ ongemeffen, ben fjaben ber 3)or= 
flettung audb an biefer ©tette nidbt ganj au^ugeben, fonbem in ba§ 
lodterc ©ewebe einer ffijjenbafteu flleifebefdbreibung bie fparfamen 
mebicinifdben ©rlebniffe fo einjufledbien, ba^ fle wenigflen^ eine lieber^ 
leitung )u frudbtbarerern ©tubien bilben fönnen. 

§ör ba 8 ffteifen im Sanbc giebt e 2 jwei Sttetboben: man gebt alä 
SBilber in bie 2 Bilbni|, benu^t bie einbeimifdben Seförberunggmittel 
(febr fdbledbte ^itti^fbo^/ Äango’«"*), elenbe ißadfpferbe) in felteneren 
Jütten gebedte ©önften (Sttorimon), unb lebt non iopauifdbcm @ffen, — 
ober man braudbt einen au& allen europäifdben SSebürfniffen conftruirten 
Steifea^parat, am bequemflen in eine ©quipage nerpadt, bie aber natär^ 
lidb nur auf ben ^auptwegen fahren fann, unb lebt auf biefe SBeife 
menfdblidb, aber audb febr foftfpielig. ü)Hr ftanb ber ^abreS^eit, ber 
fiäi^e ber Sleifejeiten uub ber tteber leflimg entfpredbenb, ba^ ©pperimente 
mit ber ©efunbbeit hit^ vor ber ^eimreife bodb wobl laum geftattet 
ftnb, nur ber le^tere 3Beg }U ©ebot unb fo legte icb mit allem erbend 
lidben ifkooiant, SBetten tc.^ fowie mit S)olmetfdber, S^iener unb ^tttfdber 
uerfeben, }war re^t umflänblidb aber auch in uortrefflidber ©^nettigleit 
unb in öu^erftem ^oblbeftnben bie oben angebeuteten Touren jurfld. 
Ueber bie nodb nteiflend nidbt mit Brüden oerfebenen f^lüffe würben 
Bferbe unb SBagen auf nur mä|ig großen ^üb^^^n mit all ber ©ef^id- 
li^feit unb ©idberbeit gebradbt, weldbe fdbon mehrfach ©rwäbnung fan^ 
ben. S)urdbweg jeidbnet ftdb bie Bolföflaffe, weldbe burdb bie Befbr^ 
berung bet ttleifenben unb ibte^ ©epädeS, fowie burdb ben Siltangport 
bet äßaaren auf ben fianbftra^n ihren £ebenSunterbalt gewinnt, burcb 
3 uoorfommenbeit, freunblidbed SSefen unb eine un^ gan} unerflärlidbe 
©enflgfamteit auS. Bei fdbweret Slrbett, geringem £obn unb gänjlicb 
unfdbmadbafter eintöniger tttetöloft {eigen bie Bewohner ber Dörfer ben 
beften $umor, finb febr oertröglidb unb oerfebren unter einanber in 
ben b^fßdbflen ©efettfdbaftöformen. 3)aö £eben unb Treiben auf ber 
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Ä^nbflro^ ifl, mit äBegfaE bei {lattlid^en ^u^üge bet 3)aimio’S, nod^ 
galt} baffelbe, mie bet alte jlämpffet eS in feinen nabeju 200 ^abte 
alten 8efdbieibungen fd^ilberte; nur bie mobifd^e 2linrilfba bringt ein 
neues Element in biefe Gruppen non äBanberern, ißilgem, £aftträgem 
unb ißadpferben, m&bi^enb bei Suropäer im Sommer fd^on auf vielen 
Streifen ber großen £anbftra§en^ofaibo ober Stafafenbo feine ungemöbnlidbe 
gifdbeinung mehr ift. ben äBirtbSbäufern, beten größte unb mehr von 
SuTopäein befud^te meiftenS bereits Xifcbe, Sttlble unb Sd^rönfe, faft 
niemals aUerbingS ^ettfleQen aufmeifen, ift ein lebhaftes 3)urdbein: 
anbertreiben von europäifdben unb fapanifdben flteifenben. 93ei gutem 
SBetter biadben bie le|teren gemöbnlidb bereits jwifdben vier unb fünf 
Uhr üJtorgenS auf (tro| bei jiemlidb ftarfen 9tovemberfölte) unb errege 
ten burdb ihr ^in° unb ^erlaufen, ihre SteinigungSacte, bie fle mit 
oielem Senken unb Sdbaubem unter freiem Fimmel voQjieben, burdb 
bie SiuctuS fogar, in meldben Ir&ftigere fDt&gen fidb nadb ober vor ben 
elften 0iffen beS ^rübft&dfs Suft machen, enblidh burdh bie gei&ufdh« 
vollen plärrenben 9lbfdhiebSgrtt|e, bie bei Sßirth mit feinem gatten 
ißerfonal ihnen auf ben 3Beg giebt, einen mäften, edht orientalif^en 
Sörm. 2)ie meiblidhe ^bienung ift in ben von Europäern häufig ht- 
fudhten . unb in ben meiter ab, in ben SSergen ober an feltener freguen^ 
treten Strafen gelegenen SSirthShäufern von grunbverfdhiebenem $e: 
nehmen. äBahrenb fte in ben elfteren, im ®ebiet bet Sonntagsreiter 
von ^ofohama gelegenen, entmeber unglaublidh fredh unb jubringlidh 
ober fo eingefdhädhtert finb, ba| fte au^ bem befdheiben fragenben 
Europäer nicht mehr Siebe ftehen, benehmen fte ftdh in ben entlegeneren 
©egenben freunblidh, aufmetffam, fdhfidhtem^grajiöS Unb fo jurüifhaltenb, 
tvie eS ber ftrengfte SHoralift nur tvünfdhen fann. fjür ben joponifdhen 
Sleifenben olletbingS epiftiren nodh SBirthShäufer jmeiter Älaffe, in benen 
er ftdh grhon laffen fann ; ber Europäer mirb über laSdveS Stefen audh 
bet in biefen Käufern ihn bebienenben 3Jl&bdhen erft ju Hagen hoben, 
ivenn er als ber mehrfadh ^unbertfte ober ^ufenbfte in eine bem 
^rembenverfehr mehr jugänglidhe ®egenb fommt. @ine betveifenbe, 
aber tvenig erheitembe ^Quftration }u bem über bie jjapanifdhen flauen 
an einer früheren Stelle ©efagten. 

SBöhtenb in gtöhem Stfibten audh beS 3htneren ein tegeS 3^reiben 
bertfdht, möhienb ^Transportmittel aBer 9lrt, jahlreidhe äBirthShüufer 
von einem lebhaften nationalen, — Säben, bie reidhlidh unb oft audh 
mit entopöifdhen 3Baaren (befonberS ißetroleumlampen, Uhren, §üten. 
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Gefeilt, mit 9Qe unb SSJein) auSgeftattet ftnb, t>on 

best Seginn mti internationalen 3c»gni| oblegen, n>&b^nb 

oDerlei ^abrifen, Spinnereien, awb wol^l grö|ere Sd^ulen ftärfere 2ln: 
fUinge an europ&ifdbe Sultur vermitteln, — fehlen bodb no<b meifleniS 
^olpitaleinridbtungen unb Aranlenan^lten, bie über baiS befdbeibene 
jopanifcbe 0hueau ft^ erl^bben. — einet grö^rn Stabt auf bem 
äSege na4> 9lillo ermittelte idb gelegentlidb bet von meinem S^iener an: 
gefieUten Sladbfragen, bo| ein großes ^ofpital am Orte unb @iner 
unfetet früheren S(Plet ber „SMrector'' beffclben fei. @r mot 3ubötet 
in ber älfabemie, fowie 9lfflftent auf ber (birrtrgif^en älbtbeilung ge: 
mefen, aber eineiS fö^önen Xage^ plö|li(b in biefe Stellung beför: 
bert worben. Seine f^eube, micb jum Sefud^e feines flcanlenbaufeS 
al^ul^olen unb mir baffelbe ju jeigen, war gro|. @r bettle audb eine 
größere älnjabl „intereffonter f$äQe", über bie er midb fragte unb ftcb 
in eigener 9lebe gan$ uetfl&nbig verbreitete; wie idb ibm benn über: 
baupt baS seben lann, ba| er feine Sadbe gor nidbt fdbledbt 

madbte. ^oumale, S^emperaturtabeQen 2C. waten jiemlidb nadb europüifdbem 
SRufler eingeri(btet, neuere DperationSinflrumente in größerer %i^abl, 
wenn au<b lüdenbafter Enorbnung vorbanben, ber Sdbwarm ber äBör: 
ter unb Slffifienten eher ju gro^ 9Rit ^reube unb @enugtbunng burfte 
idb mir fagen, ba^ nadb @tridbtung einiger ^unbert gleidber SUnftalten 
im 3nf(tnbe bem von uns gelegten ^im naturwiffenfdbaftlidber unb 
üi^tlidber SSilbung eine gewiffe Entfaltung unb fiebenSfäbigfeit garan: 
tirt fei. 

Äepraftanfe fonb idb, — nidbt feiten oudb in gröfeeter Slnjobl — 
foff überall in ben Stübten unb S^örfem vor ; bodb waren bie ^nfon 
nidbt fo überwiegenb vorbanben, bajs man ihnen bie iBejeidbnung wirf: 
lieber äeprabötfer (wie idb o^tn ein }wifdben Debo unb ^ofobanut 
liegenbeS erwübnte) b^H^ mögen. SReiftenS lebten bie nodb 

m&^ig Erfronlten in ibten ^milin, für ftürfer SSorgefdbrittene, bie itb 
in elenbem aber nidbt grabe fdbeu^lidbem 3uflanbe vorfanb, waren 
^ufer erridbtet, in benen fie burdb ©emeinbebeitröge unb auf öffentliek 
Äoften' erniibtt würben. Ein größeres ®orf in ber Slüb^ bet 3nfel 
Enofbima, in bem es auffaüenb viele äluSf&bige giebt, führt im fStunbe 
beS IBolfeS ben ©einomen beS „Sdbmu|botfeS". — Äaf=fe war über= 
aO befannt; in b^b^tc gelegenen Orten inbe^, wie eS ben Einbrud 
madbte, weniger als eine befonberS verberblidbe Seudbe, als unter ber 
©efialt einer lü^en, langweiligen Unbequemlidbleit gefürdbtet. ffafi 
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jeber ISejirl l^attc fein eigenes ©pecificum bagegen, unb niele ÜJlänner 
mittleren ^al^reS, bie aUerbingS too^lec auSfa^en, als viele il^rer äaitbS: 
leute in 9)ebo unb ^ofol^ma, würben mir als lebenbe IBenieife für 
bie Sßirlfamleit jener 3)littel vorgofüt)rt. ISrbebungen über anbere 
Aranfbeiten }u madben fehlten Vorbereitungen unb ucrlüblidbe älii: 
gaben. 3lur nahm idb aus ben Vergbiflricten ben fieberen @inbrud 
mit, ba§ bie Xuberculofe «eit weniger Opfer forbert, als in ben 
Ebenen unb in ben bfUidben ^ftcnftricben. - 


3)er alte gufipama, ben bie Slbcnbfonne beS 1. ©ecember noch 
f^rf gegen ben wefUidben Fimmel abgegeidbnet botte, uerfdbwanb bei 
ber SluSfabrt beS ©ebiffeS aus ber Vap von ^ebo im 9lebel; ein 
jauberifdber VoUmonbfdbein, ber mit ben fieudbtfeuern ber ^üfte wunber: 
bare fiidbteffecte bilbete, lie^ bie Umriffe beS SanbeS in eine weite un^ 
befUmmte ^ne jurüdtaudben. Unb fo fdbien audb meiner Erinnerung 
baS £anb ber aufgebenben ©onne fdbon von S^rüumen umgeben; foUte 
idb eS audb nodb an einigen ©teilen betreten, fo war bieS bodb nidbt mehr 
boS ^apan, in bem idb gebadbt, mandbeS erlebt unb einiges gewirft 
batte, ber ©dbaupla| }weier fdbönen unb inbaltSreidben ^abre meines 
SebenS. — — 

diäumlidb bitten wir uns audb am folgenben ^ge nodb nidbt febr 
weit von ber Klüfte entfernt, fie tritt oft nabe an bie EourSfirabe ber 
^oflbampfer b^ran unb bietet mit ihren jacKgen unb flippigen Um= 
rijfen, ben vielen Regeln vulfanifdber Formation, ben laufdbig unb ein= 
fant baliegenben ^ifdberbörfern ein liebliches, ober nur wenig farbew^ 
reidbeS Vilb. S'unfle Vorgebirge mit ihren Seudbtt bürmen, fohle, 
wellenartige ^ügeljüge gewöbi'en juweilen Unterbredbung , I'fdbunfen in 
grober Ingabi mit ihren breiten braunen ©egeln tragen gur Belebung 
bei. 3ladb breibigftünbiger gabrt 2lnfunft in Äobe=$iogo. — Erft 
nadb longem SBiberjlanbe ber jopanifchen Vebörben ift bie Einlage beS 
grembenviertels in einer 3lrt erweitert, mit Eonalifation, fdbönen 
©traben, gefdbmadvoQer ^romenobe om §afen unb prüdbtigen 9tafen= 
planen gefdbmüdt worben, wel(be ber „Eommunitp" oUe Ehre machen. 
S)aS Ißanorama ift furg; als hört an ben fdbmalen Mftenftreif 
tretenber ^intergrunb tbürmen fidb fuppelförmige, fdbwer aber nidbt un= 
gre^iös geftettte ^ügelmoffen auf. Unter ben oft mit reigenbem ®e= 
fdbmad im ©tpl englifdber llanbbäufer erbauten gabireichen Rufern 

äBernid^, @eogr.ismebic. @tubien. 
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faSen bie von bet j[q)anif(i^en fRegietung neu etBaute ^ßqiietfaBrif unb 
ein neu erbautes jjapanifcbeS ©efcingni^ auf. 2)odb ifi leibet an bem 
leiteten nur baS 9leu|ete )u loben: bie befangenen roetben no(b immer 
in butd^auS gefunbl^eitsfd^äbli(ber äBeife }ufammengepregt unb bütftig 
unb f<ble(bt gefialten. Sei ben auffattenb fiatf unter i^nen gtafjttenben 
^autlranfl^eiten unb bonjunctioitiben gemäl^rten fte einen jugleidb 
fto^enben unb mitleiberregenben älnbßd. ^är fte ifi aSgemein bie 
ßcidficnoerbrennung eingefübrt. “^) Sjecutionen, wie in ^olol^ma, fo 

aU(b l^ier no(b jiemlid^ ^üufig, finben je^t ausnahmslos innerhalb ber 
SRauem beS beföngniffeS fiatt. — 3)ie cutopöifdhc Scoölfcrung bcS 
not ca. fethS fahren redht frifdh anfgeblühten, je|t aber }urä(fgegangenen 
^afenS befteht aus 163 bnglönbem (mit ^uSfdhluh ber Ainber) unb 
ca. 60 ®eutf^en, barunter oier bis fünf grauen. Son Sitten ifi über= 
einfiimmenb bie @alubrität ber bolonie fo anerfannt, ba| oft grauen 
unb Ainber oon ^olohama unb ttiagafaü ben llimatifdh munberbar 
günfiig gelegenen Drt jum @ommeraufenthalt ju benu^en. 2hn Skfent: 
lidhen bürften bie llimatifdhen Sot^üge mohl burdh bie Slbhaltung aller 
0iorbminbe (burdh bie oben ermähnte Sergfette) unb eine fi^tS beutlidh 
ober milbe oon ©üben unb Dflen mehenbe Srife ju erllären fein. 3)ie 
S)ecembertage, beten idh midh bort erfreute, maren lau unb babei bodh 
ftifdh, bie 0lädhte brodhten leichten S33inb unb eine Sttbfühlung, bie faum 
unangenehm empfunben mürbe. 


Sie @efunbheitsberi(hte ber Sonfulate in Aobe^i^iogo jeiihnen ü<h 
burch eine auffauenbe Aürje unb ganj einzig baftehenbe günftige ^efume’s 
aus. SJtalariainfectionen, ebenfo mie SluSbrüdhe oon S^phuS merben nur 
feiten ermähnt, ©elbft bie Soden machten in allen beobachteten @pibe: 
mien oiel gelinbere gortfdhritte, als in allen fonft confularifdh Übermächten 
iopanifdhen $äfen. ttliafem finb feiten notirt. Sungenaffectionen ®r- 
machfener nahmen nach übereinftimmenber Beobachtung einen fchr gün= 
tigen Berlauf, bie europäifchen Ainber follen ihre ^a^b^oulhciten unb 
bnftigen @ntmidlungSübel in auffattenb leichter Iffieife überftehen. @S ift 
ehr }u bebauem, bah iapanifchen Behörben, obgleidh unaufhörlich oon 
bem cnglifchen unb oeutfmen (Sonful baju aufgeforbert, bis fe^t no4 gor 
lein gntereffe an ben Sag gelegt haben, auch für bie japanifdhe Beoöl^ 
ferung ttttortalitätSftatiftilen unb ®efunbheitSttberfidhten einjuführen, auf 
®runb bereu man einen e^acteren BemeiS für bie fanitär fo günftig er: 
fcheinenbe Sage beS Sla|eS führen lönnte. Sie ttttortalitätstabetten ber 
ßonfulate beziffern (aufeer ben Berle|ungen natürlidh) bie metücn 
ArantheitScolumnen mit fo niebrigen Sahlrn — meiftenS ein Sob^: 
fall, — bah fi^ Ihre SBiebergabe nidht lohnt. SaS ^ofpital, erft menige 
gahre eröffnet, flein, aber fehr gut eingeridhtet, fteht unter ßontroffe 
ber Sommune unb roirb oon bem einzigen im Drte onfäffigen (englifchen) 
^r)t geleitet. ®S nimmt im gahre menig über $unbert Aranle auf; 
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für bie erfte Jtlajfe finbet man ben SßerpflegungSpreiS non ^oQ. 5 
aUgemein etmad gegriffen. 


SHit Dfafa nwtbe ftobe^^iogo im 9Jlät§ 1875, mit ber alten 
ÜRifobol^ouptjlabt Äpioto in ben igerbfimonttten beS 3}a^reS 1876 burdf» 
eine ©fenba^n oerbunbcn, bercn SBciterffi^rung nad^ ber ben 6cblüffel 
be$ 93erglanbe£ bilbenben ^anbeUftabt Dtfu unb bem SSima^^See in 
äuSjtd^t genommen ift. @S genügt, eine ©trede, bie non Äobe nad^ 
Dfala genauer $u befd^reiben, um non ben ©d^mierigfeiten, meld^en ber 
Sifenbal^nbau an ben meiften ^n^afloit^punften ber 3ufel 9Hppon untere 
liegt, ein anfd^aulid^d S9ilb p geben, ^rei anfel^nlid^e Tunnel, meld^e 
unter nid^t unbetrüd^tlid^n ©ebirggftrömen ^inburd^füfiren, eröffnen nid^t 
weit non Äobe bie ^alitt. ®er erfte (365 SReter long) füfirt unter 
bem älfl^pagama bur(|, l^at ^oppelgeleife unb ift non fd^öner 3iegel= 
orbeit. S)ie beiben anbeten gefeit unter bem Sflipuguum refp. ©umpo= 
fd^igama burd^; fie ftnb füllet, l^aben freiöförmige S9ogen unb ein: 
fad^eö ©eleife. 9luS biefen Tunnels ^emorgefommen jiel^t fid^ bie 
Änie längs b^m ^^e ber ficil jur ©ce abfattenben SSerge ^in unb 
überfd^reitet nun weitere fjlüffe (alle fut^, mit troclnem, breitem, fla($em 
Riefelbett) mittelfl breier Srüdlen, nämlid^ über ben ^lutagawa, ben 
Sanegawa unb SRufogawa. 3ti>ei banon finb l^öl}erne Srüdlen non 
(4tjig Sänge, bie le|te ijl eine eifeme „3Barren=®itterbrüdle" mit 
jtoölf 3o<$en non je fiebenjig äBeite, bie auf eifernen ©d^irauben: 
foulen non jwei unb breiniertcl fjufe ®urd^meffer rufien. 3)icfe Sinie 
jö^lt fiebenje^n ©urnen non Utabien bis p jwei englifdpen SReilen, 
unb nidjit weniger als }weil|unbertunbad^t ^urd^läffe, oft bis 
breifeig auf eine englifd^e ÜReile. ®iefe 3Renge non 3)urdl»läffen ift 
nöt^ig wegen ber feäuftgen mächtigen ^lutüberfdfiwemmnngen, welcfee 
bie unnermittelt non ben Sergen inS SReer jlürjenben SBaffer nerurfad^en. 
Sille ®utdfiläffc müffen bis pt glutfeöbe aus ©ranit (mit 3iegelfüllung) 
^ergefteüt werben, ©inige berfelben finb brüdlengrofe unb brei fann 
man als wirlli(b übcrbrüdlte Sädfie paffiren laffen. ®ie Umgebungen 
biefer Sinie bilben norjüglid^ ißabbp:({5utterreiS:)^lber ; im fRorben bie 
oft bi(bt feetantudlenben Serge, im ferneren ©üben baS 9Rect. — Stuf 
ber jweiten ^älftc feinter ber 9liffeinom9ia:©tation jeid^net fidfi befonberS 
bie eifeme Srüdle über ben Ranfaligawa non fed^Sjefen ^od^en aus, bie 

eine ber oben erwähnten faft gleid^itommenbe ©pannungSweite jeigt; 
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bie §öl^e bcr ftil|enben ©äulen Betragt fü)ifuiibfe(B§8ig %v.^- ®onu 
fünf !3)utdBIciffe , ber le^te tnicber Brüdenartig unb bie fefir in§ 
2luge fatteube Srüde üBer beu SSiiffiogaroa mit neun 3otBen unb uiet^ig 
©ttulen. 6ämmtlidBe SSvüden fotten üBrigenä an§gejei(Bnet 
gebaut fein. Äeine B<it eS Bis je^t uermodBt, ein SSiBriren an 
ihnen hcrooi^uBtingen ober ihre mathenwtifdBe ißerfection ju fd^äbigen. 
— 3Jtan roirb inbe| nadh biefer SSefd^reiBung einer oerhültnihmähig 
günftigen 6tredte felBft Beurtheilen fönnen, roeldhe SluSfidBt auf 
fdBnelle SSoUenbung ein uielen (Europäern als in fo noher 
3ufunft uorfdfiroeBenbeS japanifdheS ©ifeiiBahnneh hat- 

®ie alte unb uomehme ^anbelsftabt Dfafa hot attmählig unb 
noch neuerbingS micber burdh bie ©ifenBahn (2lblenfung beS ^anbels 
nodh §iogo) oiel on SBidhtigfeit oerloren. S)odh gilt bieS junödhft nur 
für ben aHp geil oufgeBIühten europäifdhen Raubet, roahrenb bcr 
joponifche nodh in jicmlidhem Stnfehen fteht. S^äglidh laufen grofee 
japanifdhc S)fdhunlen mit Bcbcutcnbcr f^rudht in ben für größere fjoh^^ 
jeuge leibet unjugänglidhen ^afen oon Dfafa ein, — ber @pport nath 
Europa hot fidh foft auf bie Hälfte oerminbert. ®ie pradhtoollc SHünje 
in Dfafa, bie ©cBäubc ber ^anbelsBanf, oiele im hohen ißalaftftil an= 
gelegte SBohnhäufer im europäifdhen ©tabttheil gehen bemfelBen ein fajt 
anfehnlidhereS äluSfehen, als man eS oon ^ebo unb ^ofohoma ^ev 
gewohnt ift. 

3n Dfafa Befinbet fidh — n)ie in ganj glcidhcr SBeife au4> in 
Äpioto unb in Slagafafi (unb oorbem audh in Debo) — eine hoDän; 
bifdhe ober SJtebicinfdhule. Sie ift bie jwcitältefte, inbem ihr 
bie oon SJiagafafi (1827) ooronging, bie oon Äpioto unb ^cbo noch- 
folgten. 

6s fdhroebte ben ^opanem Bei ber (Einridhtung biefer Schulen eine 
eigenthümlidhe 3bee oor, ju beren (EntfteBung wohl bie hoQänbifchcn 
3luffaffungen oom ©riemen ber mebicinifdhen SBiffenfdhaft nidht wenig 
Beigetrogen h“Ben. — 6in gut empfohlener 3lrjt (foft ouSnohmSloö 
§oHänber) würbe gonj ollein mit gutem ©eholt engogirt unb in einer 
Stobt mit bem Unterriwt Bereits joponifch ouSgeBilbeter Sergte Beouftrogt. 
@r lehrte Slnotomie (meiftenS nodh ^ü^em unb Kofeln), oudh etwas 
3Jlifroffopie, ßh^’oi® onb iPhPf'olohir >nit §ülfe eines ®olmetfdherS unb 
üBemohm ouherbem bie SlufgoBe, m einem mit joponifchen Fronten gc; 
füllten ^ofpitol unb in einer ißoliflinif ben ihn umgeBenben Sdhülern 
„JU jeigen, wie mon in (Suropo bie £ronfheiten hrile". hierbei würbe 
meiftenS nur fehr wenig gefpro^en: fleine Dperotionen woren ols 
UnterridhtSgegenftonb om BelieBteften; bieSdhüler polten genou auf unb 
fohen fo oiel oon ber ^unft beS SehrerS oB, olS nur irgenb möglich 
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war. 2[u<l^ i^ielt man barauf, ba^ non Slffiftenten unb Sd^ülcrn aQmäl^Ug 
alle Stecepte bcd Sc^tcrd notirt mürben, bercn gute (Srfolge au^erbem 
aber nod^ einer bem Sekret fclbft ocrborgenen Kontrolle untermorfen 
waren, — ein i|Junft, ber mit §ülfc einer primitioen Statiftit ertebigt 
würbe. mürbe nid^t viel ^Bi^en verlangt, fonbem auf bie ißra^iS, 
fomie auf ein red^t freunblid^eä !6ene^men mit jlranlen unb 6^ülem 
ber größte 9Bert^ gelegt. ®ie auägefäten Äenntniffe, oolHommen in ber 
2uft fd^mebenb, jufammen^angöloä, oft 3Sermed^felungen, nocl) häufiger 
bem SSergejfen untermorfen, tntgen aud^ in ben fä^ig^len Slffiftenten nur 
fe^r bef(^eibene ffrüd^te; ben Japanern felbft inbe^ fd^ien bis auf bie 
neuere 3^^ attmä^lige 2tblcrnen ber f^rtigfeiten i^rer Seigrer ols 
ein ganj errei^bareS Biel- ®nbei lo^t ftq nidpt bel^auptcn, bo^ biefe 
le^teren unaufri^tig, gleid^gültig ober träge gemefen mären; im @egen- 
t^eil mar ber lobcnSmertliefte @ifer meiftenS auf beiben Seiten, unb nur 
an il^rem inneren Unmertl^ fd^citerte bte auS Siotpc^elf aud^ je^t nod^ 
beibe|altene Bet^obe. 

Dr. ben id^ in Ofafo befud^te, mar, abgefel^eii poii anerfannter 
äi^tUcber 3:ü(btigfeit, aud^ bem SBefen nach ber riebtige Sebrer für bie 
3öpaner. 6t lebte in niclen StttcEcn ganj nadb japantfdbem SJlobuS, 
legte feinen SBertb auf 3eü tmb Stnnbe, bflüc unb 9fodbt Saponet 
um fidb, bereu fragen er mit ©elaffcnbeit niib Äürjc beantmortete unb 
bie er mebet }um fragen onreijte, nodb aber ibnen eine 2lntmort auch 
auf bie beiHidbfteii ®inge febnibig blieb. 3Rit eebt boHänbifdbem I^aisscz 
aller mor ibm roeber mit einem Umfiurj feines StnnbenSplanS, 
nodb »wii ©rroeiteruug feines SebrapparateS gebient; er burdb= 
flubirte mit feinen Scbülcni bie grofi niib Heine SBelt, fo lang: 
fom ober fo fdbnell eS eben geben wollte. iTabei mar aber fein 
^ofpital in redbt guter Orbnnug, ©dbüler unb Traufe perebrten ibn, 
unb man mufete jugeben, bafe etwas in ber Jfranfenpflege unb in 0pe= 
rationell geleiflet mürbe. Seb b®iic bie f^t^tibe, in niclen Sluffaffnngen 
japanif^cr Äranfbeitcn, befonberS audb bi»fitbtlidb bet Seriberi mit ibm 
übereinjuflimmen unb babc monebe feiner gebiegenen münblicben ÜJlit: 
tbeilungen über japanifebe Äranfbeiten bereu 95cfprcdbung an Dtt unb 
Stelle einneiieibt. — 

SBeniger erfieulicb mar bagegen baS 33ilb ber Hciiicn Slrjtfdbule 
in ßpioto. §ier woHtc baS ©ounernement, überzeugt non bem 3Sor= 
juge ber in 9)ebo geübten 9Jletbobc, bie Scbule allmölig ju einer Slfa: 
bemie ermeitern unb bem Unterridbt bie beutfdbe Sprache ju ©runbe 
legen. Bäbrenb ber bis babin cinjige IßülfSlcbrer, ein cbemaliger 
beutf^er Ingenieur non nielcm 2:alent unb remorquoblem ©efdbidf im 
Unterridbten, biefe 3«ic*tiionen in lopoler SBeife unterftübte, miberftrebte 
ber birigirenbe 2lrjt, ein ^oEänber, Dr. 2)1., auf's ©ifrigftc beiben 
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SReuerungen. @r l^at inbe| fpäter baS ^clb tdumcn müffen unb einen 
S>eut[d^cn, SCffiflenten einer Seipjiger Älinif, jum SRtt(^folgcr erhalten. 
— @in nöl^ereä ©inge^en auf bie mebiciuifd^en SSer^ältniffc in ^pioto 
TOUrbe mir iiibejfen nid^t blo§ burdfi bie ®i3corban} ber ©dbulbeamten, 
fonbem au(b bur(b baS non 2)ebo ganj eigenortig abnieicbenbe 35oHiS= 
leben fdbroer gemadfit. ©§ gob in biefen ©trogen, in biefen Xbeateru, 
bell S^empelgrünben, fagenbaften ißaläjien, (Sorten unb igeiligtbümern 
foniel ju feben, ju frogeir unb ber Stnfdbouung einjuorbnen, ba§ idb 
midb tnenig um Äranfe unb ^oäpitälcr fümmern foiinte. — 

3lm 9. ®eccmber trat idb ?5<ibrt nodb 0lagafofi burdb bie 3n- 
lonbfec an. $)ie Ufer berfelben finb pittoreäf unb burdb 

3;aufenbe abgeriffener Keiner 3'ifetn, burdb bie ewig abmedbfelnbcu 
Stiffe bbdbfi mannigfaltig, ^odb ifl aQeS labt unb gar }u unbemobnt. 
2Bie feiten auf biefer erften ©treclc ein Seudbtbattä ober ein Heines 
f^ifdberborf! 2luf ber @ee gif<betboote, ©fdbunlen, jeitroeilig ein ent= 
gegenlommenber Stampfer, ^itmeileu roirb bie ißoffogc fo burdb Klip- 
pen unb Sufeln nerengt, bafe man nor unb bwicic 
einen SluSroeg entbedlen laiin. SRadb 24 ©tunben roirb ©imonofefi 
(berühmt burdb baS ©ombarbement europäifdber ©dbiffc im Ariege 
1864—1868) erreidbt, baS malerifdb langgeftredlt baliegt, unb roo ein 
mebrjlüiibiger ^alt fiottfiubet. SDie Ufer bleiben im SRorben juerfi 
nab, erfdbeinen fladb unb roalbig. 3m ©üben fdbeint offene ©ee ju 
fein. 8ci bem ftärleren ©ourSrocdbfel nadb ©üben oeränbert fidb in= 
beb biefeS S3ilb roieber, unb eS erfdbeinen grabe ouf ber linlen ©eite 
3ufeln non fo groteSlcr ©eftalt, bab eS fdbroer erfdbeint, ihre Umriffc 
jU fipiren. $>aS ©dbiff roinbet fidb förmlidb burdb biefeS Sabprintb bi**- 
burdb, fo bab mau laum begreift, roie eS feinen 3Beg pnbet. 9lur bie 
gröberen biefer flippigen ©itönber finb mit fpärlidber ißegetation bebedlt, 
nur auf bett gröbten fonute ber SRenfdb fßffeu ; ouSgefpannte Stege, 
Heine gifeberfübne unb roinjige ^otjbdufer finb bie 33eroeife für feine 
Slnroefenbeit. 2lHe bie ißunberte bcQbraun gefärbter, feget unb farg= 
förmiger Ätippen finb fabl, leblos unb öbe. S3ei einbredbeuber Sunfet 
beit jäblt man oft bis jroaiijig Scuebtfeuer }u gleidber 3eit, fie finb 
333arner unb SBcgroeifer jugleidb, unb ohne ihre ^ülfe roürbe fein 
Kämpfer unb fein Sootfenboot ben SJlecreSpfob nodb Siagofafi finben. 
Sie ®on Äobe bcanfprudbt im ©anjcii oici^ig ©tunben. 

SRogafafi fpielt für bie ©efebidbte ber SRebicin in Sftixiit 
bebeutenbe Stolle, ^icr practicirten oor SllterS bie gefdbidfteften dbinefii 
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fd^en Sletjte, l^ier grünbetc v. Siebolb feine 9Rebicinfd(iulc^ non l^ier 
au3 oerbreiteten ft(b primitine Äenntniffe ber cnropäif(ben SRebicin unb 
bic 3^fwng in aubere Xbeile beö Sauber. 2)ic SBirffamfeit ber auf 
^eftma ftationirten b^^&^bifcben älei^te brang auf ben ^tügeln be^ 
®crü(bt^ in bie ^offreifc, jum tnptbenbaften 9)Hfabo, ber biefe 2Bunber= 
männcr gclegentlid^ ber oicqäbrigen, jicmlidji bemiltbigenben 3lnibaffaben= 
reifen ber ^oUanber ft(b }eigen lieb unb ni^t nerfebmäbte/ au^ feiner 
ttnix(btbarfcit unb Unnabbarleit Toi(btigc fragen an fte ri(bten ju laffen. 
9lod^ je|t n)obnen^ obgleid^ ber Duai am $afen für Errichtung 
beS ^rembenniertetö frei gegeben ifl^ niete Europöer auf bem ehemalig 
cinjigen ^embenterritorium 3apanS, ber tnenige Duabratrutben groben, 
fünfUicb aufgefebütteten 3nfcl 3)efima. Slueb mein bortiger ©afifreunb 
unb Eollege Dr. nan S. erfreute ftdb ^itt eines geräumigen §aufcS unb 
Seinen ©artenS unb rühmte bie SSorjüge beS übrigens red^t fumpflg, 
enge unb bumpf ftcb präfentirenben EilanbeS. 

SefonberS bösartige gieber in ber ©efd^id^te beS §afenS nie 

eine b^^^^ngenbe 9toQe gefpielt, für ^^fenterie galt ber Ort, ben 
(binefifeben §äfen gegenüber eine lang für ebenfo faluber, wie neuer« 
bingS ^olobama. dagegen fmb $ocfcn jeitroeife in mabrbaft nerbeeren« 
ben Eptbemien aufgetreten, ebenfo mie 2^ppbuS unb Malaria intermittens 
jiemlid^ jabireicbe Opfer forbern. Sepra ift ebenfo befannt unb gefürchtet, 
wie ElepbontiajtS, welche hier, — im ©egenfa^ jur Oftlüfte oon 5Rippon 
— ebenfo bnufig beoba^tet wirb, wie an oer gegenüber gelegenen 
^ineftfeben Äüfte. ®ie Operationen, bie man anläßlich ber Elephantiafis 
im ^ofpital )u 9lagafati macht, ftnb zahlreich unb erfreuen fid^ eines 
burchfd^nittlicb recht guten äluSgangeS. ^eriberi ift befannt unb fehr 
gefürstet; auf 9l^afafi beziehen fid^ bie Sefchreibungen ber Jtranfheit 
Don 5pompe van ?lKeebert)ort unb ^ebel.*®) kleinere Slrbciten über 
boS ergiebige fämmtlidhe bi^r ftationirt gewefene hol* 

lönbifdhe Slerjte geliefert. — 38on einer befonberen Salubrität ober gar 
Smmunität beS OrteS in SSejug auf 2^ubercuIofe (wie fte in einigen 
©chiffsberichten angebeutet ift) woSte weber mein ©aftfreunb, no^ anbere, 
fchon fünfjcbn unb mehr 3<»b^c angefiebeltc Europäer etwas wiffen. 
Eegentheil fott biefelbe für bie Seoöllerung ber — übrigens fehr an« 
fe^nlid^en — japanifd^en ©tabt ju ben h^ufigften 2^obeSarten gehören. — 
Eine in nielen Sleifebcfchreibungen wieberholtc Befürchtung, baft bie fijb 
bicht hinter ben ©tragen beS japanifchen ©tabttheils in einer ipöhe bis 
gegen 500 gufe bie §ügelrücfen hinauf;\iehenben, prächtig malerifdhen 
fiird^höfc 5lagafali’S ju befonberS ftarfen Epibemien 2lnla^ geben möchten, 
hatfid^ bis je^t nid^t bewahrheitet. ®ie benachbarten ©tabtthcÜe foHen burd^« 
aus nicht ungefunber fein, als bie mittleren ober bie bid^t am 3Keer ge« 
Icgenen. — 3ltte mcbicinifchen Beridhterftatter unb alle europäifdhen 
Äcfibenten fmb barin einig, ba^ bie Beweife für immenfe Berbreitung 
ber © 9 philiS in 3apan unb ihre Uebertragung auf bie ©d^iffe, h^upt« 
fachlich auf bie auS 9lagafafi ftammenben Berichte jurücf^uführen finb. 
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Sfteuettttigen. @r l^at mbe| fpäter ba8 ^elb tdumcu müffeit unb einen 
®eut[d^en, Slfftfientcn einet fietpjiger Äliuif, jum SHad^folger erl^alten. 
— ©in näl^ereä ©ingeben aut mebicinifeben SSerbältniffe in Äpioto 
TOurbe mit inbeffen nidbt blo§ butdb bie ®i§corbanj bet ©dbulbeamten, 
fonbem audb butdb ba§ oon 3)ebo ganj eigenattig abroeidbenbe 35olte= 
Ceben fdbroet gemadbt. ©§ gab in btefen ©ttafeen, in biefen 
beu S^empelgtünben, fagenbaften ^atäften, ©ätten unb igeiligtböinern 
foüiel ju feben, ju ftagetr unb bet 3lnfdbauung einjuotbnen, bafe idb 
midb roenig um ÄtanJe unb ^oSpitälet fümmetn fonnte. — 

2lm 9. ©ecembet ttat idb bie §abtt nadb Stagafafi butdb bie 3n= 
lanbfee an. S)ie Ufet betfelben finb pittoteS! unb butdb 

S^aujenbe abgetiffenet Weinet Unfein, butdb bie ewig abrocdbfelnben 
9tiffc bödbft mannigfaltig. ®odb ift allcä fabl unb gat ju unbewobnt. 
SBie feiten auf biefet etften ©ttedle ein SeudbtbaUä obet ein Wcincä 
gifdbetbotf! 2luf bet ©ee f5'f<^<^i^boote, ©fdbunfen, jeitroeilig ein cnt= 
gegenfommenbet ^Dampfet. 3wu)eilen roitb bie ^ffage fo butdb Älip= 
peil unb Snfeln uetengt, ba§ man not unb 
einen 2luSroeg entbedten fann. SHadb 24 ©tunben roitb ©imonofeli 
(betübmt but(^ ba§ SSombatbement eutopäifdbet ©dbiffe im Ätiege 
1864—1868) etteidbt, baä maletifdb langgefttedEt baliegt, unb roo ein 
mebrftünbiget §alt ftattfinbet. ®ie Ufet bleiben im Slotben juetft 
nab, etfdbeinen fladb unb roalbig. ©üben fdbeint offene ©ec ju 
fein. 8ei bem fiätfeten ©outäroedbfel nadb ©üben oeränbett fidb im 
befe biefeä 33ilb roiebet, unb eä etfdbeinen gtabe auf bet linfen ©eite 
Sinfeln oon fo gtote^fet ©eftalt, bafe e§ fdbroet etfdbeint, i^te Umtiffc 
jU fifiten. ®aS ©dbiff roinbet fidb fötmlidb butdb biefeä Sabprintb 
butdb, fo ba§ man faum begteift, roie eä feinen 2Beg finbet. 9lut bie 
gtöfeeten biefet Wippigen ©ildnbet finb mit fpdtlidbet SSegetation bebedlt, 
nut auf ben gtöfeten fonnte bet SJlenfdb fttffen ; auSgefpannte SHegc, 
Weine fj'ftbctfdbne unb rohtjige ^oljbäufet finb bie 33eroeife füt feine 
3lnroefenbeit. 2lHc bie ^unberte beübtaun gefdtbtet, fegel= unb fatg= 
fötmiget Slippen finb fabl, leblos unb öbe. 95ei einbtedbenbet SDuitfcl= 
beit jdblt man oft bis jroanjig Seuebtfeuet ju gleidbct 3ßü, fie finb 
SBatnet unb 3Begroeifet jugleidb, unb ohne ihre §ülfe roütbe fein 
®ampfet unb fein Sootfenboot ben 3)ieeteSpfab nadb 9lagafaW finben. 
S5ie g^l^rt oon Äobe bcanfptudbt im ©anjen oiei^ig ©tunben. 

Slagafafi fpielt füt bie ©efdbidbte bet SJlebicin in Sapan eine 
bebeutenbe fRotte. $iet ptacticitten not älltetS bie gefdbiefteften dbincfii 
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f(|en Serjte^ l^ter grfinbete v. Siebolb feine 9)lebicmfd^ule^ non l^ier 
au§ nerbreiteten ft(b primitinc Äcnntniffe ber curopäifeben SRebicin unb 
bic Smpfung in anbere X^eilc be^ Sanbeö. ®ie ffiirffamfeit ber auf 
Seftnux flationirten b^Qänbifcben älei^te brang auf ben f^Iiigeln be^ 
®erttd^tg in bie ^offreifc, jum mptbeubaften 9)hfabo^ ber biefc 2Bunber= 
männer gelegentlid^ ber nierjäbrigen^ iientlitb bemütl^igenben SKntbaffabeu:: 
reifen ber ^oDänber ft(b geigen lieb unb nicht nerfchmähl^/ feiner 
Unftd^tbarfeit unb Unnahbarfeit tnid^tige fragen an fie richten ju laffen. 
9lo(h ie|t tnohnen, obgleich ber Duai am $afen für Errichtung 
beS ^rembenniertetö frei gegeben ifi^ niele Europäer auf bem ehemalig 
cinjigen Srembenterritorium Setp^ni^, ber wenige Duabratruthen groben, 
fünfllich aufgefchütteten 3nfel S)efima. Sluch mein bortiger ®ajlfreunb 
unb EoQege Dr. nan S. erfreute ft<b ^ined geräumigen ipaufeS unb 

Keinen ©artend unb rühmte bie SSorjüge beS übrigen^ red^t fumpfig, 
enge unb bumpf ftd^ präfentirenben Eilanbed. 

Sefonberä bösartige fjicber h^ben in ber ©efd^id^te beS §afenä nie 
eine h^^<>^^ 0 ^^be Stolle gefpielt, für ^^fenterie galt ber Ort, ben 
chinefxfchen §äfcn gegenüber eine 3 rit lang für ebenfo faluber, wie neuer* 
bingS ^olohama. dagegen finb ^ßoefen jeitweife in wahrhaft oerheeren* 
ben Eptbemien aufgetreten, ebenfo wie 2^pphuS unb Malaria intermittens 
jiemlich zahlreiche Opfer forbern. Sepra tft ebenfo befannt unb gefürchtet, 
loie ElephantiaftS, welche hier, — im ©egenfa^ jur Oftlüfte oon Stippon 
— ebenfo h^^Pfl beobachtet wirb, wie an ber gegenüber gelegenen 
hincftfdhen Jtüfte. ®ic Operationen, bie man anläßlich ber ElephantiafiS 
im ^ofpital )u Stagafati macht, finb zahlreich unb erfreuen fich eines 
burchfdhnittlidh recht guten äluSgangeS. ^eriberi ift belannt unb fehr 
gefürdhtet; auf Slagafali beziehen fich bic Sefchrcibungen ber Ärantheit 
oon $ompc oan SKeeberoort unb fj^^cbcl.*®) kleinere Arbeiten über 
baS ergiebige hüben faft fämmtlidhe hirr ftationirt gewefene hol^ 

länbifdhe Slerite geliefert. — SSon einer befonberen ©alubrität ober gar 
Smmunität ocS OrteS in Sezug auf 2^uberculofc (wie fte in einigen 
©chiffsbcrichten angebcutet ift) woHtc weber mein ©aftfreunb, noch anbere, 
fchon fünfzehn unb mehr iSc^h^^ angeficbelte Europäer etwas wiffen. ^m 
©egentheu foll biefclbc für bie SSeoölferung ber — übrigens fehr an* 
fchnlichen — japanifchen Stabt zu ben hüufigften 2^obeSarten gehören. — 
Eine in oiclen Sleifebcfchreibungen wicberholtc S5cfürd^tung , ba| bie fijh 
bicht hinter ben Strafen beS japanifd^en StabttheilS in einer ^öhe bis 
gegen 500 guft bie ^ügelrücfen hmaufziehenben, prächtig malerifdhen 
fiirhhöfe Stagafafi’S zu befonberS ftarfen Epibemien 2lnla^ geben möchten, 
hat fidh bis je^t nicht bewahrheitet. ®ie benachbarten Stabttheile foHen burdh* 
auä nicht ungefunber fein, als bie mittleren ober bie bi^t am 3 Reer ge* 
Icgcnen. — ätllc mebiennifdhen Seridhterftattcr unb alle curopäifchen 
Slefibenten finb barin einig, ba^ bie Seweife für immenfe SSerbreitung 
ber SpphiliS in 3apan unb ihre Uebertragung auf bic Schiffe, h^upt* 
fachlich auf bie auS Stagafafi ftammenben Berichte zurüäzuführen ftnb. 
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6ö würbe von unö an geeigneter ©teile bereite auägcfül^rt, weld^en 
complicirenben 3Jlomentcn man bei ber Seurt^eilung biefer 3Scrl^ältnifie 
33cad)tung fei^enfen mu^, unb wie ba§ ^ügcHofe 3?erlangen be§ ©d^ip= 
nolfe, bie 9laci^giebigfcit ber noHfommenc 5ÖlangeI einer 

^roftitutionöcontroHe, wie aud^ l^ö^ft wal^rfd^einlid^ bie Saten^ ober 
2'ransfubftantiation beä ©^pl^iliögifteS l^ier in 2lnf^lag ju bringen fmb. 
®cm Seifpiel ber ruffifci^en Regierung, felbft eigen controHirte Sorbette 
cinjurid^ten, finb bie anberen ©ouoemementä nid^t gefolgt; auc^ wo^I 
fd^on auö bem ©runbe nid^t, weil ber fd^wäd^cre ©d^iffSocrfel^r unb eine, 
wenn aud^j no6) etwaö finbifd^e Ueberwad^ung ber ^euben^äufer jene 
3Waferegel in ber neueften S^ii weniger bringenb erfd^einen lajfen. 

UebrigenS wirb aud^ oon ooriirtl^eiföfreier ©eite bel^auptet, baft bie 
Japaner unb Japanerinnen ber füblid^en Jnfeln (9lagafafi liegt bcwnntj 
lid^ auf Siuäfl^iu) unmoralifd^er, tl^eilä oon feurigerem Temperament, tl^eilö 
burd^ bie ßl^inefen oerberbter feien, als bie ber nörblid^cren unb öftli^cn. 
3iemlid^ oerbreitete (aud^ wibernatürlid^e) Unjud^t unb bie weit laScioeren 
Tän^e, ©d|[auftellungen w. werben als Seweife biefer Slnfid^tcn beigebrad^t. 

regiftrire fie um fo lieber, als biefe Serfd^iebenl^eit beS SolieS vkU 
leidet mand^en anfd^einenben ©iberfprud^ in ben äluffaffungen über bic 
japanifd^e 3RoraIität ju löfen im ©tanbe ift. 

©egen 2lbeub fud^te id^ in pietätSooIIer Slüderinnerung an einen 
SKauit, beffen gatijeS Seben ber @rforfd;ung Japans gewibmet war, 
mit Dr. oan S. unb einigen freunblid^en SanbSicüten baS ©ruubftüd 
auf, auf weld^em ^^ilipp t)on ©iebolb me^r als jtoanjig Jal^re ocr- 
lebt l^atte. 9)lan fonnte fid^ an mand^em gefei^madooHen Srran gement 
bcS großen ©arteiiä, an ben europäifdben SSerbefferungen unb 3lnbautcii 
bc§ urfptünglici^ japanifdben ^aufel nod^ erfreuen. Slber bie tneiften 
fRäunte be§ legieren toaren roüft, ein nod^ rool^ler^aUener 9taum ju 
einer Äteinfinberfcbule umgeroanbelt ; im ©arten ^atte bie fibemiäcbtige 
SSegetation i^r fRed^t geforbert unb l^atte 8o^quet§, ©änge unb 93eete, 
benen unfer großer 3Sorgänger feine ©rfiolung^ftunben unb feinen 
§lei§ geroibmet, mit unburd^bringlidxt” ©eftrüpp, mit flarrem, jartere 
^fianjen nernidbtenbem SJambuS, mit üppig roud^ernbem Slanfenunfraut 
überjogen. SDland^c ©utturpftanje Ijatte aug ben l^ier gepflegten i8ct= 
fud^Sbeeten il^ren SBeg über baä 8anb gefunben unb SBenige notb 
al^nten i^re UrfprungSftätte ; anbere maren, bem 35oben frembartig, 
t)om Älima feinbtid^ unterbrüeft, nerfümmert unb untergegangen, — 
untergegangen biä jum uoHfommenen 3Sergeffenfein non allen Sebenben. 

mag roof)I ber na^eliegenbe SSergleid^ geroefen fein, ber unä 
Slllc auf bem §eimniege fo ernft unb fafl trübe flimmte. 

3lm ÜRorgen beä 12. Secember lid^tete mein Schiff bie Stnfer; 
bie 9*'*9 weftlic^; biä 9 U^r woren im fernen Ofieu 
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nodb lootfenartige Streifen bes SanbeS fi^tbar; je^t febnitt bie febarfe 
^eiiSlinie be§ iQorijonteiS flat unb rein atn 3ReereSfpiegeI ab. Unfere 
©ebanten aber flatnmcrn fidb ans Unfiebtbare unb eilen unaufbaltfam 
nodb einmal nadb bem oieluerlannten Sanbe prM. — 


®on ^äbner, beffen , Promenade autour du mondc“ mir uielfaeb 
eine angenebme Seetüre auf meinen Sebipreifen mar, - lü^t fi(b um 
29. Slpril 1872 auS ^apan febreiben: finb nodb einige gute alte 

^)K>Puner übrig; aber idb mug gefleben, je mehr icb von biefem $olle 
febe, bcflo meniger liebe idb eS. ^ro| ihrer 3Butb, bie (Suropüer na(b= 
abmen }u moQen unb tro| bet Dflentation, meltbe fie aufmenben, um 
ftdb ju bilben, bin idb fiberjeugt, bab fte unS noch mit berfelben 
folcnj »eradbten, mie ebemals. 3btc ©olbaten, obgleidb fte ie|t fämmt- 
lidb europäifdb gcfleibet unb fran^öfifeb gebriQt merben, fennen gar lein 
gröberes ^rgnügen als bie ^remben )u infultiren. ©benfo bie üllarinc- 
folbaten, melcbe ^nfprudb barauf macben, englifdb gefcbult }u fein. ^S'ie 
Staatsmänner an ber Spi|e beS ©ouoernements geben fi(b fugar baS 
Slnfeben, Iröftig unb Ilug genug )u fein, um baS ißrincip ber @;terri: 
torialität bei Seite )u fe|en, unb iib mürbe gamidbt erflaunt fein, menn 
bei ber 9leoifion ber iBerträge ftc bamit burebbrängen, bie Europäer 
unter ihre ^lu^Sbiction )U bringen, inbem fte bafür als @rfa| bie @r= 
Öffnung' beS SanbeS böten, ^iefe ^bee mirb fogar oon ben in fa- 
panifdben ^ienfleti flebenben Europäern unb einem lleinen fdhlecbtcn 
burtb einen europäifdben .^uriflen rebigirten Journal befürmortet. 9Ber 
mirb es unternehmen, biefe anmabenben ^Reformatoren jur fRaifon ju 
bringen?" — Such idh mürbe eS, mohl in Uebereinftimmung ber 
meiflen in 3apan lebenben ßanbsleute, für äufeerft uerfrüht hultcn, ben 
Japanern bei ihrem ie|igen ^ilbungSgrabe, ihren fdhmanlenben ^etu 
benjen, ihrer abfoluten Unreife im philofophifch^n l'enlen, bie ^uriS^ 
biction über bie Europäer anjuoertrauen. ©S ift auch baran tro| 
ber großen Dflentation, bie Seitens ber Japaner mit ihrem neuen, 
(auf ©runb beS Code Napoleon auSgearbeiteteu) ®efe|bu^ getrieben 
mirb, thatfödhlich gar nicht }u beulen. 

T'aS Streben nadh biefer höhnten Stufe im internationalen $er: 
lehr lann jebodh nur als hbchft lobenSmerth bezeichnet merben. (SS 
mürbe an SBerth, ein SluSbrud ermachenben älollSberoupfeinS 
}u fein, noch geminnen, menn eS nicht bloS als ein Sdhudhzug ber 
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S)iplomotie, fonbcm ote ein SluSbnu! bc« SHed^tSberoufetieinä im 98olfe 
fclbji aufträtc. — S35ic ^obcn bie wcfcntlicbiien SSorroütfc gegen bie 
oerfebtte, finbli^e Stellung bie bec ©njelne bem Staate gegenftbet 
einnimmt, etl^eben milffen. ©eäbulb iji aber grabe jebe präcije 
Sleufeerung eines erroad^enben Seroufetj'einS unb jebeS Symptom einer 
rid^tigen Selbjlfcbä|ung mit greube ju begrüben; unb bieS ©efübl 
regte mir eine S)enff(brift, mel(be nad^ erfolgter Untcrbrüdhing ber 9leoo> 
Itttion oon 1876—77 eine gro|e politifd^e StbelSgefcttfcbaft in S^ofa on 
bie ^Regierung gerichtet h<tt. @S merben barin viele ber ^auptbebenten 
gegen bie je|ige 9tidhtung in fo llarer, unverhohlener unb fdharfftnniger 
SBeife befprochen, bofe mir ein vottfommeneS Uebergehen biefeS wichtigen 
®ocumentS an biefer Stelle nidht redhtfcrtigen fönnten. „®em älnfdhein 
nadh" h^'fet es „fei gapan fo mächtig geworben, ba§ wenig baran fehle, 
es mit ben übrigen Elationen auf gleichen ^u§ }u fteQen. ^n SSiahr- 
heit aber verhalte eS fich ganj anberS. Siwerc 3i®W0lciten unb Un= 
jufriebcnheiten unter ben Säuern wie unter ben Samurai laffen Soll 
unb ^Regierung nicht ;ur Stube lommen. Sille Uebel biefer Slrt rührten 
von bem beSpotifdhen ©ebohren ber 3Riniiier weldhe fidh um bie 
SReinung beS SolleS gar nidht lümmetten. Seit ber S^h^ottbeflei- 
gung beS jlaiferS b^tt^n bie ißrovinjialregierungen nodh beftanben, aber 
ber ßaifer habe ben @ib geleiftet, bem SBillen beS SolfcS 
entfpredhenb ju regieren. @S feien bonn bie einjelnen fRegierungen 
befeitigt, bie ißrovinjen ju S)epartementS gemacht, atte Serwaltungen 
in bie iQänbe ber Sentralregierung gelegt unb bie Sorredhte ber Samu- 
raillaffe abgefchafft. SlSe biefe Seränberungen feien ohne Störung vor 
fidh weil fie bem SlechtSbemubtfein ber Slotion burdhauS ent= 

fprochen hätten, ©ogegen feien burdh bie SBilllür unb Saune einiger 
bödhfter Seamten audh verfdhiebenc anbere Umwäljungen gefdhaffen, bie 
ber Slotion als grobe Uebel erfdhienen unb bie mit bem burdh einen 
Sdhwur belräftigten SBillen beS ÄaiferS burchauS nidht in @inllang ju 
fe|en feien. ®ie Uebel beRünben jebodh nicht nur in ber planlofen 
unb confufen SBeife, in welcher bie Slegierung geleitet werbe, in ber 
alljugroben ©entralifation, in bet ©nfübmng einer unredhtmäbigen unb 
unfinnig buRig eingetriebenen (StuubReuer, fonbetn auch in ber fchledhten 
jjinonjverwaltung, in einem SBiberfprudh beS SRilitörfpftemS mit ben 
ollgemeinen SermaltungSgrunbfäbcn, in ber Scitung bet äuReten 31u= 
gelegen beiten unb in ber graufamen unb ungerechten Slrt unb SBeife, 
wie ber SomuraiRanb voElommen auSgerottet unb vertilgt werbe." ßs 
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werben nun biefe fünfte beä Weiteren auSgefül^rt; toic man einen 
jletä loyalen unb patriotifd^en, cl^rliebenben ©tanb, ben fleinen Slbel, 
ber fogar ben großen unb mäd^tigen äCbel oft an 9(u§fd^reitungen ge= 
linbert ^atte, mie man ben Samurai erniebrigt unb l^eraBgebrAcft l^abe, 
ilatt {te bur<b eine beffere @i^iel^ung ben neuen Ummanbtungen bienfl^^ 
bar ju mad^en; mie man bet ben (Sppebitionen natb ^ormofa unb 
Äorea, bei ber SIbtretung Sagbalicnä an bie Sluffen, bei ber SRenifton 
ber äSerträge unb ber @ntfenbung ber @iefanbf(baften nad^ Europa 
Jebier begangen. 35ie ®enff(brift oerbreitet fidb auäffibriifbw öber ben 
ÜJhggriff ber barin liegt, eine allgemeine SonferiptionSpflidbt oon einem 
nodb begpotifdb regierten SSolfe ju oerlangen, fie forbert aU Sor= 
bebingung für biefelbe, bag baSR^oll audb über fein eigene^ 
Sd^idlfal mitjureben ^abt. 2)ie fd^lecbte ^iirnnjoermaltung ift eines 
bet ^auptübel: „eine Unmaffe ®elbeS fei feit bet S^btonbefteigung beS 
MferS auSgegeben morben. -9Ran fe^e je^t ;mar an ben ^eamtenent^ 
lojfungeti, bafe ©rfparniffe cingetreten feien. 3lbet oerfebrte 3Sanf= 
Operationen unb S3anffpfteme oerfd^lingen oft fe^r bebeutenbe Summen. 
Sie ißläne jut 33ctbefferung ber Sonbmirtbfdbaft unb Sf'ibufirie mürben 
burdb fd^led^te unb unjmedtmäbige älnorbnungen oft ins ®egentbeil oer= 
wanbeit, ^unberttaufenbe mürben an gemiffe Ißetfonen unb ©efell; 
f(baften gegeben, o^ne einen 9hi|en für baS Mgemeine. Sebem bet 
itatb ber ^auptftabt fomme, falle ber ^bftanb jmiftben bem ©lanje in 
biefer unb ber elenben Slrmutb auf bem Sanbe auf. @S fei, als roenn 
alles @elb nach bet Igauptflabt gefd^leppt metbe, unb baS 3Solf 
wiffe nidbt einmal maS mit feinem ®elbe gefd^ebe." Sdblicfelidb 
erinnert bie ®cnffdbrift ben Äaifer an feinen fünffadben @ib:"*) 35ie 
3legierung fotte in liberaler SBcife geführt unb ber SBille beS 3SolfcS 
gehört roerben; — §odh unb Sliebrig, bie fRegietung unb baS 3Solf 
foHen in ber ißermaltung jufammengehen ; — ber Äaifet roolle bie 
Äedhte ber Samurai unb beS 3JolfeS in Grmägttng jiehen; — alte unb 
oerfehrte ©ebräudhe follen befeitigt metben im Sinne beS ^ortfdhritts ; 
— bie SBeiSheit bet SBelt fotte als fRidhtfdhnur bienen, um bie SBürbe 
beS SaifetS ju erhöhen. — „3Bie motte fidh bie ^Regierung entfdhulbigen" 
heifet es fdhliefelidh, „menn baS RJolf ihr unb bem Äaifer ben obigen 
6ib oorhalte? Unb menn gar eine frembe 9Radht 3>upan ben Ärieg er= 
Höre, maS fönne ber Äoifer bonn thun? Ääme baS Sonb burdh Sthulb 
bet ^Regierung ju ^att, fo mürben bie üRinijler hö<hftcnS ihre Stetten 
oetlieren, aber oller Slabel mürbe ouf ben Äaifer fallen. — Soldhem 
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Suflanb bet 35inge muffe ein @nbe gemad^t roerben uub bos 
föune nur butdb @rrid^tung einer 3Solt§nertretung gefdf»el^en." 

3in bet S;i^at eine ißetition, bie mit ebeufo großer ©adbfenntnift 
unb SBabrbeitSliebe, olä, maä me^r fagen will, in einem @eifl »erfaßt 
ift, ber, menn er fidb anäbreitet unb Soben im Sanbe geroinnt, bebenf= 
lieb an bem S^raumjnftanbe beS ©obneä be§ ^immelä unb be3 orietu 
tolifd^en 2lbfotntiämu§ ju rütteln im 6tanbe möre. §ier banbeit eä 
fidb uidbt mebr um eine blofee Stadbaffung eutopäifdben 6onftitntionali4= 
mu§, fonbem um eine ben Soben uotber prüfenbe Slnpflanjung beffel= 
ben im Sanbe. ©ollten, toa§ man bei allen japanifdben f^ortfdbritts^ 
äufeerungen immer in 39etradbt jieben mufe, roitflidb bi'ücr ben 

ißetenten agitiren, fo finb e§ jebeufaHä foldbe, beuen mau bie 3Soru)üi'fe 
bet ©elbfifudbt unb bet 3lu2beutung ihrer Stellungen nid^t madben 
fann. — 

35iefe 3Soru)ürfe nämlidb ftnb Seitens bet Japaner unb Seitens 
ber minbet begünftigten Stationen juroeilen gegen ©uropäet, uiel bäwfi= 
get nodb gegen Slmerifaner erhoben tootben, befonberS gegen Soldbc, 
roeldbe als „SRatbgeber" bet ^iapaner im ginanj= unb 33anffadb, im 
Sliinenroefen unb einigen anberen f^adbern angefteHt waren, bie mit aus 
nabeliegenben ©rünben nicht genauer nennen fönnen. @S hi*^6' bic 
f^remben beuten baS Sanb aus, fie benu|en bie ©itelleit unb Untuiffen-- 
heit bet ^ttpanet, um biefe in ihren Ueberfdbä|ungen beS in wenigen 
Sahreii ©rreidbbaren ju unterftü|en. ©in mifeuergnügter Seitortifcl 
eines bet größten englifdben SSlätter fpridbt fidb fehr bitter über biefeS 
3Serhältnife auS: „9BaS für 3)la|tegeln erforberlidb waren, bie ein= 
gepflanjten ©ulturreifer uot bem 3Setborren unb oot geilem 3luSwudbS 
ju fdbü^en, welche bauetnbe Sorgfalt unb Sehütung burdb uiele 
enblidb 33lüthen unb fjrüdbte in biefen 5ßflanjfdbulen erzielen foBte, — 
baS waren fragen, bie oon bem culturfanatifdben Japaner bet SSahre 
1868 — 1872 garnidbt gefteBt mürben. Sah er hoch bie ©trungeiu 
fdhaften „hödhfter" ©ultur fchou ui feinen Sltfenalen unb §äfen ang«= 
häuft! liefen ja hoch bie 3ttwberer ihm fdhaatenweife ju, bie ihm ben 
Stein ber SBeifen jum Äauf anboten für ein paar §änbe »oB ©olb. 
2lbet biefe ^ttwbermittel, burch bereu ^Berührung baS feine 35ewohncr 
eben tragenbe unb nährenbe Sanb in ein BBufeum aBet 6ultutf^ä|c 
umgewanbelt werben foBte, jeigten fidh als trügerifdh. 35ie §ebel unb 
Sdhrauben, bie mit plöhlidhem 9tuct ben fpröben Dftafiateu jum clc= 
ganten ©ulturlämpfer emporwuchten foBten, ermiefen fidh machtlos. 
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unpaffenb unb »ctroflet; bie gierige §anb, bie nach §rü(bten griff, wo 
fic no(b garniert geadert unb gefat bßttC/ erfaßte oft nur S)ornen unb 
Unvat^. 9li<bt i^re Scbulb ift e«, bie bureb ber in ben 

Strom biueingerijfcn mürben, ber al« 3Bettoerfebr bof)influtbet, ficb über 
i^rc Sdbroimmfraft ju täufeben; mir aber ben mübfam ©(broimmenben 
Strobbaluie anbot, ftatt juoerläffiger Slnbaltc unb ^ülfSmittel, ber 
mag fein Unrecht on ben armen S3etrogencn fdbtoer unb bitter em= 
pftiiben." 

bereits an einem anberen Orte“*) b®be idb midb über bie @nt= 
täufebungen unb bie roabrfdbeinlidben Hoffnungen ber neuen 6ultur= 
beroegung geäußert. @ine Hoffnung, roelcbe bie 3®pnner nodb im 
Sabre 1871 überall ganj ftege^frob au^fpradben, ift bereits auf’S 
@rünbli(bfte getäufdbt morben: fie glaubten in brei fahren, alfo 
1874 mit ber ©rlemung unb älneignung ber europäifdben ©ultur fertig 
p fein. Seftüi^t feben fie, wie ©emiebt ftdb an ©eroiebt bängt, befom= 
men fie einen begriff oon ber rociten Siusbebnung beS begonnenen 
ffierfeS unb fübleti fidb in ber fftoHe beS 3nnberlebrlingS febr unbe= 
baglidb. 2>ie Erfolge ber europäifdben Slrbeiten im Sanbe roerben ein 
Stbidfal hoben wie jebe 3luSfaat, bie in einem bifferenten unb noch 
nicht erprobten SJoben gefät roirb. (SinigeS oerborret einfadh utib gebt 
fpurloS p ©runbe; anbereS febiefet üppig inS Äraut unb fällt ab pr 
3eit ber erften 3lnfe(btung, fo bie tböridhten SRaebabmungen europäifdhen 
8upä, europäifeber Zeremonien unb Sioiletten, ber loftfpieligen ©es 
fanbtfdhaften rc. Ulocb anbereS erfiiden bie 2)ornen beS ©elbmangels 
unb ber Unpopularität, babin roerben roobrfcbeinlidh bie oerfrübten 
Sunflbefircbungen, bie foftfpieligen SSanfmanöoer, bie SleifeauSbilbung 
in Europa, eine aUpftarfe Sßermebrung beS ftebenben gehören. 

— aber in brei Sejiebungen bot, glaube ich, bie aufgeroanbte 9Rübe 
einen guten SSobeu gefunben. @S ift unroabrfdieinlicb / bafe ein fo be= 
roeglidheS S?olf roieber ben ©efebmad oerlieren fottte on ben 3Sortbeis 
len eines fidheren unb fdinellen ißerfebtS, roie benn audh ißoft, 
Telegraph “ob ©ifenbabn bie ungetbeilten ©pmpotbicen aller Saponer 
für ftdh hoben. — 6S ift foum p benfen, bofe ein fo intettigenteS 
SBolt bie mit größtem ©ntbufiaSmuS unb feiten fcbneHer SlboptationSs 
traft oufgenommenen @dhä|e ber SRaturroiffenfdhoft roieber gegen 
baS fdhnöbe Sledh oftafiotifdher 3ouberei unb aberglaubenS umfeben 
foHte; cS ift unmöglidh, ba§ ein im ©runbe buntoncS 3Solf, no^bem_ 
es bie ©egnungen einer milben ©efebgebung fidb J« ge 
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mad^t jurfidfgreifen foQtc auf bie ®rättel bet alten iapanifd^en unb 
d^ineftfdjten 3«jWj. 

2)ie oben angebeuteten SSonoürfe gegen bie actioen Sultut: 
refotmatoren treffen glädUtdbenoeife uns ^eutfdfie fe^t n)enig. ^tnnter-- 
bin werben ^abfud^t, Untreue nnb weite ®ewiffen fid^ ebenfo in biefer 
Bewegung i^r Zerrain erobert unb behauptet hctben, wie in allen an^ 
beren. S)aS Unred^t beS Sinjelnen taud^t aber unter im @trome ber 
S3egebenbeiten, — unb au(b in S9qug auf bie moralifd^e groberung 
2lapanS burd^ Europa gilt baS oerföbnenbe äBort o. ^umbolbt’S: 
„S5ie gortfdfiritte beS foSmif(ben SBiffenS würben burd^ atte ®ewalt= 
tbätigleiten unb @röuel erlauft, weldfie bie fogenannten cioiliftrenben 
Eroberer über ben @rbbaU verbreiten. @S ift aber eine unucrftänbig 
oermeffene Mbnbeit, in ber ununterbrodbenen ©ntwicllungSgefdbicbte 
ber SRenfdbbeit über baS ^b wägen oon @lüd( unb Unglüd bogmatifcb 
ju entfdbeiben. @S geziemt bem äUenfdben nidbt, ÜBeltbegebenbeiten ju 
ridfitcn, wetd^e, in bem ©dfiool ber 3eit langfam vorbereitet, nur t^eib 
weife bem 2iabrbunbert }ugeb5ren, in baS mir fie verfemen." “®) 
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XIV. 

d^tna. — .Siiaitj^ai, lUngiMiy danton, :Q(m0k(m9. 

Slelativer äßert^ ftüc^tiger ^Beobachtungen übet (Ehina. ~ (Stnähtung. — J^ungetS« 
noth in Xientftn. — ®etr&n!e. — Wohnungen. — Itleibung. — Sebengroeife in 
anbeten Sejiehungen. 

Rvaniheiten, nach ben SebenSaltem georbnet (@crophuiofe, 9iachitig, baS 
^nbelhaug in Drgantraniheiten ; anbere Snfectionen, 

5a«tfratrfh«tten). — 9lefijtenj gegen chirutgifche (gingriffe. — 3HögIiche (Stflfttung 
für bie guloerftümmelung ber ^h^neftnnen. — 

@hara!ter)üge beg ©injelnen nnb ber ©efammiheit. -- Sibforptiongfähigteit 
ber fremben Kulturen gegenüber. ^ 

(gigene @rlebnif[e in 0h^n9§<*^ (Ungefunbheit ber Kolonie unb ftarfe 
bibität). — 9Hngpo (chineftfche 3ler§te unb Stpotheler). — Äanton (auffallenbe 
^äjlichteit beg SBolfeg). — ^ongtong (^Dengues(gpibemie). — 

breitägiger gliuflid^er ^l^rt von 0lagafati nad^ 6^angl^ai 
6enu|te id^ einen üiufentl^alt bafelbft, um einen älu^flug nad^ bem na^e== 
gelegenen 9tingpo gu madben. @päter mürbe non ^ongfong aus ein 
foldber, mie fafl uon aQen 9leifenben, bie etmaS Qtit übrig b<tben, nadb 
Danton bemerffieEigt. @S maren etmaS über uiei^ebn Singe, bie idb 
tm bintmlidben Eleidbe verlebte — nidbt me^r. 9Bie unerme^lidb audb 
bie llEcnge rafdber, fd^arf präcifirter @inbrücCe unb SSabrnebmungen mar, 
bie auf midb einjiürmten, — für feinen Sbeil beS ©riebten fühlte idb 
fpöter bie EEangelbaftigfeit ber EEdbtigen SSerübrung fo beprimirenb, 
eine @<bilberung ber ^eobadbtungen unb Sbatfadben fo fd^mer, als biefem 
unerfdbbpEi^^^n unb nirgenbs begret^ten Sbema gegenüber. Unb menn 
idb tro|bem barauf eingugeben mage, ermutbigt mich nur ein EBort 
unfereS größten beutfdben Sinologen, o. SKdbtbofen’S, „ber Um^anb, 
ba^ bas, maS idb gu bieten im @tanbe bin, ein noch menig befannteS 
Sanb betrifft, in mel(bem jeber Sleifenbe, ber ein offenes 2luge b«t/ «»te 
3Eenge S3eobadbtungen von unb mandbmal audb von Sßertb 

mitnebmen fann." 

9lEgemeine, bie flimatifdben unb ^obenuerbältniffe betreffenbe 
älper^S verbieten ftdb t>on felbft. SaS über bie 0labrung ber Sbiuefen 
^ervoi^ubebenbe fdblie^t ftdb unmittelbar an unfere SarfleEung ber 
fapanifdben lEabrungSmittel an. äludb bie &biu4^n braudben febr an^ 
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fe^nlid^e DWaffen SRci«, um il^r Slol^rungäBebärfnife ju füllen; tro^bem 
ift bemfelben im ©anjen rationcttec genügt butd^ einen ®on 

fettem ^ammcl; unb ©dbroeinefleifd) ober ©e^ügel, befonberg feljr fett 
gemäfteter guten. @8 ift ni($t ju leugnen, ba§ ber 9lrme biefe 3“föbc 
nur in minimaler 3Henge, toie bofirt aufbringen fann. S)o(i^ fel^lt ba8 
SSemufetfein ber 9iotliroenbig!eit jufammengefe|ter 9lafirung deinem, toie 
beim aud^ Sünber, ©d^afe, ©dfiroeine unb ©eflügei jebet 3lrt (fjafanen, 
©ebnepfen, fftebbübner, Secaffinen, toilbe fönten neben jabllofen Sarie= 
täten be8 §ulin8 unb ber jabmen fönten), SBilb, befonberS ^afen in 
jabHofer 3)lenge oerbreitet finb unb jur Slabrung benu|t toerben. 
f^erner oerfd^mälien bie ßbinefen nidbt ben ©ebraudb ber SJlildb, toelibc 
hier im ©egentbeil für bie föuropäer, befonberä roenn fie ber einbeimi^ 
fdben S3üffelrace entnommen ober mit Süffelmildb gemifd^t ift, einen 
übelleiterregenben abftofeenben ©erudb unb ©efdbmacb b<it. Sobnenfäfe 
mirb ganj äbnlidb roie in 3<ipcin bargeftellt unb in 3)iaffe genoffen; 
$irfe, 2)lai8, Seiten, $afer, ©erfte finb 3Serlauf8gegenftänbe ber ©peife= 
laben, oon ©emüfen jablrcidbe Slübenarten unb enorm grofee ÄoblfÖpfe 
(feltener bie in ber Umgegenb oon ^onglong in SJlenge gezogenen feineren 
europäifdben ©emüfe). ^on ^rüd^ten toerben ißflaumen, kirnen, 5ßftr: 
fidbe, Trauben neben Datteln, bödbft jabireidben SSarietäten oon föitrouen 
unb Drangen, unb ben fpeciftfdb dbinefifdben, je|t tbeilroeife auch fdbon 
in föuropa befannten Se-tscs, Yang-mais unb Litchy’s angeboten. 
®a| in allen Äüftenftäbten eine jabllofe SHengen non ^ifdben unb 
Frutti di mare (barUnter befonberä audb bie §olotburien unb anbere 
födbinobermen jur Bereitung be8 S^repang) bie 33er!auf8läbcn jieren, 
ift felbfloerftänblidb ; bodb Soutiguen audb in ©eeftäbten ben 

jablreidben gt^f^i^ridben mit ibren gat^ appetitlidben geraudberten ger= 
lein, fönten unb ©änfen, ben frifcb aufgebrodbenen fetten Sämmeen, 
ben mannigfadb geformten SBürften, bie in langen Sftofenlränjcn aufge^ 
bängt toerben, laum baS ©leidbgeroidbt. bebaure, nicht in ber Sage 
ju fein, über bie SSertilgung oon 9tegenroürmern, Statten unb ^unbcii 
etwas erjäblen p lönnen. 3»n ben f^t^iftblüben — nidbt nur ber ooii 
föuropäern bdwftg befudbten ^afenftäbte, fonbem audb i>odb weniger 
berührten urdbinefifdben Süngpo — i)ait idb nadb biefen eigenartigen 
StabrungSmitteln auf’S föifrigfte gefudbt, aber nidbts baoon finben lönnen. 
®aS Unappetitlidbfte, — nadb unferen 33egriffen — waS idb fab, war 
bie mannigfttdbe Verarbeitung beS oon ben ©dbweinen unb anbereu ge= 
fdbladbteten uufgefangenen VluteS ju gleidb im ©dblädbterlaben au 
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bie ßonfumenten obgegebenen 6uppcn, Sftogoutä unb ©oucen. ^i^l^eilc 
ber obenerroäbnten bogcgen nmrben mir nirgenb gejeigt. ifl nun 
möglibj), bofe biefelbcn tiefet im inneren ju höben finb, bofe man meinen 
unb meiner S9egleitcr SBunfcb nid^t erfüllen roolltc, — fu% idb mitt 
ni(fit fo meit geben, bie @i^äblungen glücKidberer ^inber al3 IXeber^ 
treibungen ju btanbmarlen. ®oä ober fiebt mir ungroeifclbaft feft, ba& 
ber ßonfum biefer Slbnormitöten einmal afe @rfa| beä ^eifd^cä für 
3Soblb<xbenbe nirgenb nötbig unb imeitenS nidbt fo offenfunbig nnb 
allgemein ift, mie nad^ mandben ^arftellungen gu glauben märe. 9lm 
roabtfdbeiulidbfien bagegen iji eä mir unb »ielen uorurtbeilSfreien älteren 
ßbinarefibenten, bafe jene Slabrungäfurrogate jut 3«it »on ^unger^notb 
eine meitgreifenbe ®etroenbung finben; benn menn ber SlleiS miferätb, 
roenn SHiHionen bem erbarmungSlofen ^ungertobe in'« Sluge feben, iji 
in @bina einfadb 3tUe« mSglidb. 

SDlon erinnert fidb, bab grabe im 3labre 1876 ber Sejirf non 
licntftn (^touinj @bibI0 ünter einet ÜHi^ernte litt, unb uiele (Eotre= 
fponbenjen europäifdbet ^^tungen fud^ten non bem ®lenb, ben ©räuelii, 
toeldben bet Sejitf unterlag, ein 35ilb ju geben. ®ie craffejien @teig= 
nijfe bebielt man oft in ber gebet jutüd, um nidbt butdb ihre 3Bieber= 
gäbe ben ©rebit bei ben Sefetn ju »etlieten. 3>ie SSriefe, meldbe bie in 
Jientjiin nnb Umgegenb mirfeuben SRifflonäte an ihre SanbSleute 
fliehen, maten bci^8crteifeenb. ÜJliffionäre befudbten eine dbriftlidbe, 
oorbet nidbt fdbledbt fituirte dbinefifdbe gamilie in@böötung. ©iefanben 
§rau unb ÜHann jut Unfenntlidbfeit »eränbert, faft fdbrooi^ non garbe 
unb unfähig ftdb }U beroegen. S)ie Unglüdlidben maren im begriff, 
@ift ju nehmen: „335eber 2lrbeit, nodb Slobrung fei feit Stagen aüj?u= 
treiben; fte böüfö ben 3^og notber ihre beiben Äinbet lebenb 
nerbronut, ba bie ormen ©efdböpfe imS3egriff ju nerbungem gemefen 
mären." — 3lber nicht nur bet 9lei« mar in golge ber ben ganjen 
Sommer butdb feinen Slegenfatt unterbrodbenen ^troctenbeit mibratben: 
oller möglidbe ftfafe on ©ereolien, ©emüfen unb grüebten mar gleichem 
Shiifal unterlegen. 3)a« 3Solf bötte fämmtlidbe 33aumblätter, Saum= 
rinbe unb SButjeln, ebenfo ma« non lebenben Äreoturen erreichbar mar, 
oertilgt unb ftorb nun p ^laufenben, ol« ber falte SBinter 1876 — 77 
bereinbrodb, nor junger unb nor Äälte. SBenn nodb grüne« tout auf 
fumpfigen unb natürlidb bemäjfetien ißlä|en mächft, mirb biefe« juerft 
abgenagt, mobei bann 3Siele an S^pmpaniti« p ®runbe geben; merben 
nur bie Sejlanbtbeile ber $äume genoffen, fo merben ©tmadbfene om 
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gonjcn Körper runjlid^ unb fd^n)a% bic ^iuber fauern fd^toeigenb unb 
ftumpfftnnig utnl^et, trochten jufammen unb fönnen fid^ foutn regen, 
©anje ©iftricte roerben in einem auf eine ftarfe SJHfeernte folgenben 
SBinter uoBfommen entuölfert; oft nur beälialb, meil bei ber fWangcI- 
l^aftigfeit affer ßommunicatioii ein fUeiäimport uon anberen meniger 
betroffenen ©egeubeu im genttgenben fDlaafee unmöglid^ ifi. — 

SBadj) allgemeiner 3Solf§meinung gilt SBaffertrinfen ate ungefunb. 
®ie SSegrünbung für biefelbe ift aber für bie meiften d^iueftf^eu ißlä|c 
leidbter ju finben, al8 für ^ttpuu, mo mir einer äfmlid^en Sluffaffung 
begegneten. 3ft fie jumeilen roofil unbered^tigt, wie j. 33. baS 3::rinfc 
roaffer in Äanton fogar gerül^mt roirb, fo treffen bod^ für roeitaug ben 
größeren Xfieil ber S3runncn bie SSorroürfe ju, roeld^e mir in ©l^angfiai 
mitget^eilt mürben. ®ag SBaffer ift na^meiäbar mit orgaiiifd^en 33es 
jianbt^eileu überlaben. fommt auä 35runnen ober unfauberen 
ßifier neu, bie mit benfelben fjlüffen unb ßonälen jufammenl^ängen, 
meld^e bie 3lbfätte einer gebrängten S3euölferung aufne^men. ®ie (entere 
ifi au^erbem bcfanntlid^ gemötjnt, au§ bem Urin unb ben 
ganje ®epotä in offenen ©rnben anjufiäufen, meld^e unter freiem 
igimmel auf jebem 3lc(er, in jebem ©arten oerfaulen unb nid^t nur bie 
umgebenben @rbfd^i($ten, fonbern aud^ bie ßuft unb bie betrödbtlid^en 
SBorgen^ unb Slbenbnebel oergiften. ®ie ©rüber, überall am gtufeufer, 
an ben ©tra|en, auf ben Stedfern jerftreut, tragen ni($t meniger jur 3n= 
fection ber Sltmofpfiüre unb'beä ©runbmafferä bei. $ic oermefenben 
Seid^name, fta^ auf bie ®rbe fiingelegt unb nur mit 3 it 0 clTOerf, fjelb^ 
fieinen ober ©traudb bebeett, oerbreiten ni(|t nur ben obfd^eulid^fien 
©efionf, fonbern tl^eilen felbftoerftünblidb bem Slegenmaffer 33eftanbtl^eile 
mit, meld^e fid| rei^tid^ in bie fJWffe, ©onäle unb 33runnen oerbreiten. 
35o^er laffen fd^on bie einfad^en ©inneämal^mel^mungen be§ ©erudbS 
unb ©efdfimacfs baS falte SBaffer oerabfd^cuen, unb ber ©ebraud^, e3 
nur f)ei§ unb mit Buf“! einiger S3lütter ber S;f)eepflanje ju genießen, 
ift faft eine Siaturnotßmenbigfeit. 9ln oieten Drten fteUt man audb 
nod^ befonbere ffteinigungSmetßoben an: in großen 35ottid^en mirb ein 
großes ©tüdl 3llauu im SBaffer aufgelöji, um bie organifdben unb 
erbigen 35eftanbtßeile nieber ju fd^lagen ; feltener mirb ein primitioer 
fJiltrationSproceß angemanbt. — S)er tßinefifd^e tanninßaltiger 

unb meniger aromatifd^ als ber jopanifd^e, füßrt bei bauernbem ®e= 
btaudß neben einer menig anregenben unb lange im fDlagen oermeü 
lenben fftaßruug ju 2)pSpepfie, bem ßabituellen ßeiben ber ermadfifenen 
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6|incfen. — an geifligen ©ettänfen ifl für unfcrcn ©cfd^ntad am er* 
träglid^flen baS @amd^ou, 9letömetn, meld^eS, mie ia^anif^er @afi l^et| 
unb mit einem ©tüd be8 fe^r rool^lfeilen unb felbfi nom ormen 3Jol! 
majfenbaft nerbraud^ten ©anbiäjnderä , genoffen mitb. S)ie beiben on* 
beten aUobolica, ein emppreumatifdb riedbenber unb fdbmedenber 

Seilfdbnap« non ca. 20 p6t. aifobolgebalt , unb 3^fdbang=jio , ein 
©öbrungSpcobuct non 3)lai«* unb SBeijenmebl, mirfen auf ©uropäer 
fo ungünfiig, ba§ fie ben Si^mppen unb SRatrofen allgemein oerboten 
finb. ®a« blo|e Äoflen beä Ie|teren rief mir eine fd^wer §n befeitigcnbe 
Uebelfeit be^®or. 

3n ben dbinefifd^en iQäufern, bie auf jmei, oft audb auf 
mehr fe^r ©tocCmerfe eingerid^tet finb, mirb meifienS nur baS 
(Srbgefdbofe beroobnt. 3tt ben ©täbten bauen fldb geroiffermafeen für 
baä Setoobnen bie ©todhoerfe bwter einanber auf unb finb burdb Meine 
grabenortige ^öfe getrennt, in benen non einem ßuftwedbfel faum bie 
Siebe ifi. ®ie @nge, 0löffe unb ®umpflgfeit ber ftäbtifdben ©tragen ift 
ünenblidb oft befd^rieben worben; ebenfo bie SDletbobe, bie ©tra|en bei 
Sommerfonnenfdbein oben mit SJlatten gujubeden, was bei ber Mble, 
bie in ben jleinernen unb ber ©onne wenig jugänglidben Käufern 
berrfdbt, faft überflüffig erfdbeint. — '5)ie 6b*”^f^tt 2)ie 

^te wirb burcb jMeibung abgebalten. lieber bie nerfdbtebenen brachten 
hier ju fpredben würbe uns ju weit führen; bemerft fei nur, ba|j bei 
fi(b fteigernber Üßinterfälte ber ©bi^c ei«® über bie anbere jiebt, 
ber SBoblbttbenbe nach einem gewiffen ©efd^maef, bet atme alles non 
SSaumwoQe, aüeS äBattirte, aUeS an alten ©eibenbüUen was er beft^t, 
um beim berannabenben grübling eine biefet ©dbalen nadb ber anbem 
roieber abjulegen. Sei beiSem 3Better läuft bet Äuli, wie bet japaiüfdbe 
faft nadlt, ber nornebme SJlann mufe eine gewiffe anjabt übet einanber 
gesogener Kleiber beibebalten, ber 3)littelftanb gebt in langen, fi^ bem 
fiörpet • anfdbmiegenben norn jugefttöpften ÄaftanS non ©eibe ober 
©lanjlattun. 

®ie unglaublidbe ©dbmubigleit bet ©binefen (Süänner unb SBeiber), 
bie fie unter fonftigen ©igenfdboften faft am meiften non ben 3<tpaneni 
unterfdbeibet, lä|t bie Sebauptung einiger meiner europäifdben ©aft* 
freuttbe als burdfiauS glaubhaft erfd^einen, ba|j in ber falten ©aifon 
ber ©bitiffc gewöbnlicben ©tanbeS feine fämmtlidben Äleibet bauernb 
auf bem Seibe trage unb nur ju gtüblingSanfang ein SleinigungSbab 
nehme. — 35aS ÜlHänner ift lobenSwertb bequem unb 
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nttturgetttäfe; 6ommer§ unb SBinterä ein wol^lgeformter ^ifjfc^ul^, ber 
burd^ feine l^oljen, au§ jroei Seberplatten unb einer biden fieinenlage 
befiel^enben «Sollen aud^ not ber geud^tigfeit be^ SSobenS fd^ü|t. ®et 
uerftümmelte ifl befanntlicb ein auäfd^liefsIid^cS iBorred^t ber \)oä)= 
gebornen “wd^ nieberen ©tanbeS tragen einen 

f leinen, b»b®ti @(bul^ mit fe^r wenig fidbercr, fd^maler S8aft§: bic 
fjrauen f ollen eben färnrntlidfi nidbt fd^nell, auäfdbreitenb unb mudbtig 
gefien, — roorauf i(b nodb juriidlfommcn mu^. 

Uebergelienb ju ben inbigenen ^anfl^eiten, uon rocldben idb ein 
großes ÜJlaterial t^eils in ben §ofpitälern befonberä oon ©bangbai }ut 
Slnfdbauung befam, tbeilä aus jerftreuten Seridbten ju fammeln mich 
bemübte, barf idb bie SSemerfungen älterer 3lutoren über bie attgemeine 
ßonflitution ber uernadbläffigen. @S b^ibt: „biefelbc 

ift oorberrfdbenb Ipmpbutifdb, bie „meifeen @emebe" ®or, eS 

tritt leidet Jleigung ju uot^eitigem ©mbonpoint ein, baS 3)luSfelfpftetn 
ift wenig entroidelt." ÜJlan wirb aus biefen 0lotijen bie Slnflänge an 
bie auSfübrii<b«*^ begriinbeten (SonftitutionSanomalien ber 
berauSerfennen ; b^fidbtlidb beS lebten fünftes mödbte idb befon= 
berS b^ruorbeben, ba& ber Slorbdbinefe bodb bei weitem gleidbmäfiiget 
gebilbet, nidbt einfeitig muSculöS, fonbern robufter unb wiberftanbS= 
fähiger erfdbeint als ber gleidbaltrige Sapaner. SBäbrenb bem le|teren 
fjleifdbnabrung oft faum befannt, fjett nur in minimaler ®ofiS jugänglidb 
ifi, redbnet wie gefagt ber Dlorbdbinefe nidbt nur fetteS f^leifdb, fonbern 
audb atterlei ölige ©ubftanjen »ottfommen ju feiner gewobnbeitSmä§igen 
Slabrung, wenngleidb er fie oft genug entbehren mufe. 

^ei einer Ueberfidbt ber ^ranlbeiten wirb uns bie älnorbnung na^l 
bem SebenSalter bie beften 3lnbaltSpunfte bieten. — @S ift, auch wenn 
mir uns fo abfebredenbe SBorfäUe, wie gelegentlidb ber ^ungerSnotb an: 
gebeutet, nur als Paritäten benfen, ein tiefer SBibermitte burdb nichts 
ju milbern, ber uns bei ben ©rfunbigungen na^ ber Sebanblung ber 
Äinber im jarteften 3Uter befällt, i^n ©hanghai befuchte ich. ein oon 
framöfifeben ©dbroeftem beroohnteS unb geleitetes 3BaifenhauS. 3)ab bie 
ttJliffton ihren ^lei-b biefem f^elbe ber §ülfeleiftung jumenbet, ift etroaS 
burepauS ©croöhnlicbeS. 5lirgcnb aber in ber 3Selt nielleicht wirb ihrer 
^hätigfeit ein (Irfolg fo leicht unb fo fdbwer gemacht wie hier. Sei^t: 
benn an ÜJlaterial fehlt eS nicht. 9Benn bie ju biefem 3wed auSgc: 
fanbten ©chmeftern unb bienenben ÜJlifftonäre ihre Touren um bie ©tabt 
machen, finben fie 3lbenbS oft gleidbjeitig mehrere elenbe Sleugebome, 
aber auch ttßodben unb ^Jlonate alte Äinber, bie in ber 9lähe ber ©räber, 
f^lüffe unb öffentlichen ©tragen einfadh h'ugelegt unb bem Serfdhmachten 
unb ber Äälte einerfeits, ben hungrig unb hulbmilb umherlaufenbcn 
§unben unb ©dhweinen anbererfeitS preisgegeben fmb. 3Kan fu^t fie 
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auf, reinigt fte, fud^t ftc ju pflegen unb ju erjiel^en. ®iefe lebten Slufs 
gaben aber finb fd^mer. Kleine ^aqucte non §aut unb Knod^en, im 
belferen gaüe lebensfähige, aber mit SKunben (audh burch Slngefreffenfein 
Seitens ber ^'hiere, Sd^mären, 3luSfd)lägen :c.) bebccfte $b}efcn fanb id[i 
in einigen frifdh eingelieferten, beren Teilung unb ßrnährung räthfelhafte 
Aufgaben fd^ienen. SL^on ben fieben^ig bis achtj^ig geroöhnlidh gleid[)jeitig 
anroefenben (fe^r fd^nell roechfelnben) Kinbern ftirbt bie $älfte an Soor 
unb ältrophie, anbere an ihren äußeren äBunben, an h^tebitären Seiben, 
unb faum ein fünftel wirb gerettet, um weiter gepflegt unb erlogen ju 
werben. — 6ine jmeitc Siationaleigenthümlichfeit, bie man in ^aipan ju 
finben nidht fürchten barf. 

•^m fpäteren KinbeSalter bilbet bie ©crophulofe bie Dominante 
bcs SebenS unb ber pathologifdhen Grfahrungen. Sie ift bie burdh^ 
gehenbe KranlheitSbafiS nid^t nur für bie Kinber beS SSolfeS fonbern 
audh für bie ber SBohlh^benben. ^n erfter 3teihe treten natürlid^ bie 
^autfranfheiten auf fcrophulöfer 39afiS h^J^t)or, aber aud^ im KinbeSaltcr 
fdhon gehören bie entfpredhenben Knodhen^ unb ©elenf = Seiben ju ben 
häufigften. Dphthcilwiieen treten oollfommen epibemifdh auf, 3Serluft beS 
©chörS burdh ©crophulofc mirb ganj befonberS oft in 'öes 

obadhtet. — 5lebenbei oerfehlt (tro^ allgemein eingeführter 3^Pfw^Ö®0) 
bie Variola, aud^ Wafern unb Slad^itiS nidht, bie finblidhe 53eoölferung 
^u becimiren. — 

3m ©ntmidllungSalter behcrrfdht bie ©pphiliö bie ^Pathologie, aber 
nicht in fo bösartiger Söeife, wie man nadh älteren Warineberidhten auS 
dhineftfdhen §äfen glauben foHte.“®) 6s tritt audh hi^^ Ö^tn^ befonberS 
roieber jener oerfchiebenc Verlauf ber Kranfheit bei ben ©ingebornen 
unb ben inficirten Europäern ^iitf weldhen mir fdhon mehrfadh 

hinmeifen mußten. 2ßährenb berfelbe bei ben erfteren ein an unb für 
ftdh milber ijt unb in erfolgreicher SBeifc mit rothem ^räcipitat unb 
einer überall roilb wadhfenben ^^flanje („Squine" m6) franj^öfifdher 33e= 
nennung) behanbclt mirb, fallen bie in ©h^nghai (unb früher auch in 
bem je^t fi(hereren §ongfong) angeftedten Europäer ben grä^lidhften 
3erftörungen anheim. ®ic Ghinefen braudhen in ihren Sorbelien, in 
roeldhen fidh oft adhtjig bis h^nbert ^^auenjimmer umhertummcln , gar 
feine Uebermadhung ; nicht feiten finb fämmtlidhe Witglieber einer g^^milie 
inficirt. ®ie §ppothefcn, nadh melden bie ©pphilis erft burdh bie 
Europäer in ©h'^® importirt fein foll, ^^erfaHen in S^idhtS oor bem 8^ug= 
ni^ ber alten mebicinifdhen Südher, nadh welchen bie Kranfhcit oon jeher 
im Sanbe befannt gemefen ift. — Seriberi ift in 9torbdhina faft unbe= 
fonnt. Sor ctma fünf 3^h^cn foH biefelbe auSnahmSmeife in ber ©egenb 
üon 3^>odhom bcobadhtet fein, jebodh auf, als bie ^Regierung bie 

Srlranften nach fleinen Qnfel (.Kee=2ing) gemifferma^cn beportiren 
lie^. 2)ie Wortalität ber fleinen ©pibemie mürbe ^u 20 p6t. beredhnet; 
5Ueberlegung ber 22älber mürbe als Urfadhe angefdhulbigt unb SlScitcS 
als prognoftifdh feljr ungünftigeS ©pmptom fennen gelernt. 

3m auSgemadhfenen 3^^^^i^wum mirb bie bereits gelegentlidh beS 
ermähnte unb audh mit bem Dpiumraudhen in 
gebradhte ®pSpepfie mit ihren golgeerfdheinungen bebenflidh. 2lUe 
Slrten Wagenaffectionen, befonberS audh in oerhältni^mä^ig frühem Sllter 
auftretenbe jahlreidhe oon ßarcinom fommen ^ur Schanblung. 
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Pneumonie, Pleuritis unb acute Srond^itis jtnb ucrl^alttttfema^ig 
feiten; nod^ niel feltener fämmtli^e 5Rerx)enfranf^etten. Unter ben 
Änod^ens unb ©elenffranfl^eiten fpielen anä) je^t nod^ bic fcropl^us 
löfen bie §auptrotte. 6ine SIrt non ©anarän, roeld^e ol^nc Trauma 
an ben unteren @£tremitäten auf tritt, tntro non fran;\öfifd^en Slutoren 
einer Sllteration beä 3teife§ (äl^nlid^ bem ©rgotiämuä) ^U 9 ef(^rieben; bie 
nieberen, ben fd^led^teften 9leiä effenben ^nbioibuen finb il^r am meiften 
audgefe^t. 

3Son 3«f^f^iön§franfl^eiten ift bie 5Dlalaria in aßen ©eftaltcn, 
afö „Marsh malarial fever, Latent or masked malaria, Pernicious 
fever, Febris algida, Febris comatosa‘" bie l^äufigfte. ®ie 5Dlalarias 
lad^ejic fann (befonberä aud^ in ber Umgegenb non ©l^ang^ai) in i^rer 
§äujtgfeit unb Sebeutung bei älteren ßl^inefen garni(^t ju god^ angc= 
fd^lagen merben. ^Eppl^oib ift bei ben 6^inefen non Sllterä ^er genügenb 
befannt unb feine feltene Äranll^eit; jebod^ befällt e§ fie nid^t fo l^äufig 
unb aud^ nid^t fo l^eftig toie bie Guropäer. 9lad9 aßen mir ge^ 
mad^ten Sefd^reibungen ift ber Verlauf ein weniger gefä^rlid^er ate bei 
ben Japanern. ®pfenterie präoalirt oon ^uni bis Detober. 3Die 
Spolera mad^t l^äufige unb oft bis ju furd^tbarer 5Kortalität fid^ [tci= 
gernbe ©pibemien. 

3m fpäteren Sllter werben ©efd^wülfte in großer 3Renge unb in 
aßen ©tufen ber SöSartigfeit beobad^tet. ßarcinom beS UteruS 
fpecieß fommt fidler oiel l^äufiger als in ^^or, ba id^ mir fünf 

0äße (üier mel^r als aus ber oereinigten gpnäfologif4>en §ofpitalprajiS 
in ^ebo) notiren lonnte, unb einer ber franjöfifd^en Goßegen an einer 
Sleil^e oon gäßen biefer Äranfl^eit baS Dpiumrau^en als SinberungS: 
mittel erprobt l^atte. — §autfranl^eiten fd^einen bei ben alten 
Seuten nod^ oerbreiteter ju fein, als in jüngeren puftulöfc, 

burd^ lebenSlänglid^e Unreinli^feit entftanbene, Irä^ige, fpp^ilitifd^e, epi^ 
pl^ptifd^c §autfranfl^eiten, — wie Favus, Herpes tonsurans, Pityriasis 
— I^atte id^ in ben fd^önften unb ja^lreid^ften ©gemplaren p felgen ©e^ 
legenbeit. Sled^net man baju bie nid^t feltene, befonberS m ber tuber^ 
culofen gorm auftretenbe Sepra unb bie GlepbantiafiS Slrabum, 
fo finbet man faft bie fummarifd^e Slngabe beS franjöfifcben SlrjteS 
©autbier ‘®®): „SBon jwanjig Gb^nefen finb fidler jwölf bis oierjebn b^uts 
Iran!" — bered^tigt. S^x SSerbreitung ber piljartigen §autfranfbcitcn 
foß übrigens baS SRafiren in ben unglaublidb fd^mu^igen Suben ber 
Sarbiere bauptfäd^lid^ beitragen, weld^e aud^ befd^ulbigt werben, burd^ 
baS (3ttJetfS ber Gntfernung im 2luge oermutbeter grembförper) häufig 
practicirte Ginlegen oon glatten GIfenbeinftütfeben unter bie 3lugenlibcr 
bie Dp bt balmieen ju oerbreiten. Sei älteren ÄuIiS finbet man häufig 
eine 2lrt oon „Mal perforant du pied‘"; eS foß fidb befonberS bei ben 
Sänftenträgern, bie ihre gü^e, um bie ©änfte möglicbft wenig ju er= 
fd^üttern, mit einem Keinen feften SRud auf ben Soben fe^en, an ben 
5Dletatarfalfnodben entwidteln unb nicht auSbredben, fo lange biefc Seute 
bei ihrer anftrengenben älrbeit gut ju leben höben. — 

SBährenb wir einen in jeber Sefpredbung ber dbinefifdhen 5ßathologic 
unoermeiblidben ©egenflanb, baS Dpiumraudhen,. an einer früheren 
©teße abfoloirten, würben wir uns einer großen UnterlaffungSfünbe 
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fd^lbig mod^cn , rooBten wir jnjet fünfte, gewiBcmujfeen bic ißcupt= 
rät^fel ber d^incfifd^eii nid^t ^iet fur^ bctül^ten: bic 3:oIeranj 

bet g^inefen gegen d^irurgifd^e gingtiffe unb beu 
$u§t>ecftiitnmelung an ben ^auen l^öl^erec @tänbe. 

Ueber ben erften ißunft meint Dr. ^enberfon, .®irector beä 
@^ngbai=®eneraIs§oäpital fürj bie ©ingeborenen: „bic ©bwcfcw ficHcn 
on ihrem Sleroenfpfiem baS Umgefehrte oon bem oor, moS mir neroöä 
nennen; fie haben mohl jmeifeQo^ aEe ©efiihlSguaUtäten', aber in 
ttbgebrüdttem 3wfionbe; jie miffen, roaS fie fühlen, aber eü muß in 
ihnen eine Slrt SSerkngfamung ber fenfibten Seitung fein, unb baher 
audh eine meit geringere 9teaction nicht nur hinftdhtlich beS ^emu^tfeinS, 
fonbem befonberS audh hiafichtlidh ber ganzen erfdhütteniben äBirlung 
auf ben übrigen Organismus." 2lcr}te, bie uiet mit 6hia^^fa umgegan^ 
gen ftnb, fiimmcn bem ju. Slufrcgung finbct erfl nadh einer langen 
geroiffermafecn cumulatiocn Steigung ftatt, ber ©tumpffinu gegen 
müthScrregungen jeber 2lrt fe|te attc Steifebcfdhrcibcr in ©rftaunen, unb 
einer ©clenfrefcction beS ©BenbogenS ohne 6hl®*^afo^*nnarcofe, 
bie über uierjig 3Binuteu bauerte, habe idh felbfi beiguroohncn ®elcgen= 
heit gehabt. ©S erllört fidh burdh biefc Sleroenruhe unb burdh ben 
SDlongel heftiger Stcactioncn audh ber lädherlidh günftige S)urdhfdhnitt8= 
erfolg, ben bie einheimifdhen ©hi^u^gen mit ihren primitioen 3nftru= 
menten unb ihrer fdhauerlidhen Slohhcit unb UngcfdhicElidhfeit erreidhen: 
complicirte gracturen, bie fdhmerften ©d;äbel= unb ©elcnfuerlehungen 
heilen, menn nur gemanb fidh l*ie SJlühe giebt, bie bcbedlenben Schelle 
roeit gu öffnen unb bie nefrotifdheu flehen gu entfenicn. ®ab bie ©h*= 
nefen biefe StcactionSlofigfcit , bie 2lpathie unb ben günftigen SBunb- 
oerlauf mit »ielen orientalifdhen 3Sölfern theilen, haben ähnlidhe 35cob= 
odhtungen uon ben ©dhauplühen beS neueften ruffifdh=türfifdhen Krieges 
gelehrt. ©S fam mir bei 33efpredhung biefer ©igenfdhaft audh weniger 
borauf an, ein ©uriofum heroorguheben ober an baffelbe bie giemlidh 
begreiBidhe ©rfahrung angufdhliefeen, bafe an SJlalariainficirten unb 
Dpiumraudhcrn dhirurgifdhe unb anbcrc S^raumen im ©egenfah fehr 
fchroer ober garnidht heilen, — als uielmehr aus jenen ©igenfdhaften 
einen oielbefprodhencn unb oieloerabfdheuten ©haraftei^ng ber ©h‘nefen 
gu erflüren. 3dh meine bie unS unerhört oorfommcnben, bis gum 
SBibetroiBen fdheufelichen juriftifdhen ©raufamlciten. SBenn man oon 
glaubioütbigen, gebilbeten Sleifebefdhteibern eS olS unocrmittelte 3lnef= 
boten referirt finbet, mie ©fecutionen burdh ©introdnen in feudhtem 
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fieber unb @ingie|en t)on ftebenbem ©lei, Scrreifecn, 

Äod^en in Del, ©ngraben zc. nod^ lieutjUtage auägefü^rt werben, fo 
möd()te man on ber Urtlieilgfraft ber Sleifenben jroeifeln, bie im 0tonbe 
finb, einige ©eiten meiter »on d()iticWtr ©ultur unb ©iuilifation ju 
fpted^en. 2lnber8, menn man bei bem Urtl^eil übet biefe ©raufamfeiten 
jene allgemein anerfannte, oon ber unferen abmeid^enbe ©tructur beä 
Sleruenbaueä unb ?lebeng mit becüdfftd^tigt. SBenn einmal fd^on ftärfere 
©inroirfungen §ur ©rjeugung bet ftrafgenügenben ©d^mei^empfinbungen 
nötliig ftnb, fo ifi anbererfeitä aud^ befonbet« lieruoi^u^eben, bafe ba« 
©emütl^ bet 9lid()ter unb 3ufdbauer bei weitem ni($t in bemfelben 
®tabe afficirt wirb wie baS unfere; eine 3lnnal^me, bie burd^ bie 
©eobad^tung ber Umfielfenben wö^tenb einet ©pecution in faft bewei«= 
Iräftiget SBeife unterflü^t wirb. — 

3lud^ für ben d^inefifd^en ®amenfu§ möd^te id^ eine pl^fiologifdbe 
sRed^tfertigung oetfud^en mit uoHem ©ewu^tfein ber SRöglidbfeit, ba§ 
biefelbe abfällig beurt^eilt werben fönnte. ©ine ©efd^reibung biefet 
SRi^ftaltung fd^eint nad^ ben uielen bereite gegebenen überflüffig. **‘) 
©Jeniger belannt ifi oielleidbt, ba| jwei ®rabe ber ©erftümmelung 
epijliren: bie eine uielbefd^riebene mit untergebogenen 3^'^®” ßlä 
fd^wädberet ®rob bem nod^ einmal burd^ ©infnidtung am ©alcaneud 
erjielten ooHfommenen 3*f8^nfMfe gegenüber, beffen faft »ertical gefleDte 
©ol^le ein ©reiedl bilbet »on oier big fed^g ©entimeter Sänge unb jwei 
big oier ©entimeter größter (l^interer) ©reite, ©on einet Socomotion 
ift bei bem einen nodfi etwag, bei bem onberen ®rabe gornidfit me^t 
bie SRebe; bie Seiben, weld^en bie fJrouMi burd^ ®rudtbranb unb zuweilen 
lebenglong bouembe ©efd^würe unterworfen ftnb, nehmen oft eine 6e= 
Hagengwertl^e §ö^e on. Unb woju bieg ©Heg? Suft an ©raufamleit 
unb ©erftümmelung finb junäd^fi olg ©rflörungen ongegeben worben: 
,,©Jie bie ©^inefen bie ©lumen, ©träud^er unb ©äume ju ben aben= 
teuerlid^fien ÜRi|geftoltungen jwingen, fo »erflümmeln fie audb bie 
^auen." SJlöglid^, aber red^t unlogifd^. S)ie jweite ©erflon lä^t bie 
ootnel^men ÜJlänner oug ©iferfud^t bie ©erftümmelung bulben unb 
wünfd^en; bie fronen finb bonn an $oug unb 3i>nwer gefeffelt, fte 
fönnen aufeer^lb nidfit fünoigen. Stlg ob ©erfd^lu^ in grauem 
gemäd^etn je bie Untreue unmöglid^ gemad^t l^ätte! — 3Rir fdbeint eine 
brüte ©rflärung menfd^lid^er unb pl^pfiologifd^et ju fein, ©in longe 
in- Äonton beobac^tenber 3lt^t, ©outl^ier, beeidetet, bafe bie igüften ber 
ju ewiger ©ewegungglofigfeit oerurtl»eilten fjraueti fidfi butd^ befonbere 
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Sreite, il^re Seden butd^ fel^t beträd^tlid^ ®röfee fi(b att8jei(bneten. SBei 
bcn SScrönberungen, bie wir neuetbingä bur^^ bie ©tubien oon Äe^ret, 
ge^ling u. 91. übet ben 6inftu§ bc8 ®e^en3 ouf ba§ toeibliibe 93eden 
näliet fenncn gelernt bol>cn, bei bet ftatfen SBerbreitung bet 9la(biti8 
in ©biwo erf(bcint Slid^tS roal^rftbeiitlid^er, olä ba^ bie alten d^inejü 
f^ien ®efe|geber ein befonbeteä Slegitne für bie int 

Snteteffe bet Kopulation für notbiuenbig bidtc«- liefen 
ben grauen beS nieberen 98olf8 il)te notürlid)en f^üfie unb f^iränften 
ilire @ebben>egungen nur but(b jleljenortige ©(bube ein; fie for= 
betten non ben grauen be0 ÜRittelfianbeä eine tbeiltoeife SSerftümmes 
lung ber gü^e, bie ihnen big ju einem geringen ®rabe no<b bie gort= 
beroegunggfäbigfeit lie|, — unb fte »erlangten jum B^ed bet unges 
binbcrten gortpflanjung in bcn ©tänben baä Opfer, jeber 

Drtgberoegung ju cntfagen, bamit bag Seden fi(b ohne fiörenben 50htgs 
feljug, ohne SSerfdbicbung ber jufammenfebenben Äno(bcn entmidle 
unb bem ©ptoffcn ber bb^f^n Äafien einen unbebinberten ©ingang 
in’g Seben barbietc. 3db mö(bte ben SSotrourf leerer teleologifdber 
©peculation, ber fi(b gegen biefen StHärungguetfudb erbeben fönnte, 
um fo mehr jtttü<fn)eifcn, alg 9llleg, mag mir über bie dbincfifdbe ®c- 
burtgbülfe wiffen, ibn febt n)cfentli(b unterftü|t. 6b***4c»i 

in allen übrigen mcbicinifdben gö(bern bie 3Jlcifiter bet Sittpancr roaren, 
bttben bie lc|tcren eine anndbemb miffcnfbbaftlidbe ©eburtgbülfe fidb 
ftlbfl gefdbuffen 'ober non ben ©uropdern angenommen. ©b*''® 
bic ©eburtgbülfe augfdbliefeti^ groucnbdnben anoertrout unb b^t bei 
ber non niclen ©eiten befidtigten Scidbtigfeit bet ©eburten überhaupt 
fein redbteg gelb. — 

S)ic ßonfolibation beg (binejtf(ben SSolfeg alg 9lace ober ridbtiger 
ttlg SRationalitdtgtppug gefiattet eine fo fummarif(be SBicbergabe bet 
pbpftologifcbcn unb potbologif<ben Sebengetfdbeinungen, mie mir fte eben 
nerfudjit b^^en, weil eine fdbtoere 98erna(bldffigung locol=notionaler 
ßigentbümliddeiten »icl toeniger ju befüt(btcn ift, olg bei ber ©(bil= 
berung onberer ©ulturnöller. 3war ift, mie mir nodb fpdter ®elegen= 
beit buben merben p bemerlen, bie Sinbeit beg 3;ppug nidbt fo gro|, 
olg man oft onnimmt. „SBenn mir b'f’> P §aufe non 
fpredb^M/ fo malen mir ung mobl nadb ben b^rgebraebten 
ein bejiimmteg ©ilb aug, in mclcbem bie fd)iefc ©tellung ber 9lugen 
unb ber longc 3opf eine gro§e fllollc fpiclen. Äommen mir bann 
ielbjl nadb ©b***“ ocrmonbelt fidb bag Kbuutafiebilb in ein mitfc 
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lid^cS, fo gcfd^iel^t cS, bafe ung Slnfangg otte ©l^mcfcn unter einanbct 
gonj glcid^ Dotfommen. SBir fe^cn einen X^pug, ber uon betn unferen 
abioeid^t, unb eg uetfd^TOinben ung junäd^ft alle inbiuibuellen ®igen= 
tl^ütnlid^feiten. SJland^e getroffen, roeld^e auf ftüd^tigen 

Steifen burdfi ß^ina, 3»apan ünb ©iotn einen Unterfd^ieb jwifd^en ben 
SSöltcm, roeld^e biefe brei Sleid^e bewohnen, ujafiqunebtnen nid^t im 
©tanbe mären’, mäbrcnb Slnbere il^n f(bon auf ben erfien ®lidE er= 
fennen. ®leiben mir einige 3«^ «n einem Ort in ®b^a, fo gemobren 
mir balb inbiuibueHe 2)ifferenjen. SBir oermögen unfere Wiener unb 
anbere (Eingeborene, mit benen mir Umgang b<iben, grabe mie in ber 
ißeimat^i einen ung moblbefannten Sanbgmann, aug 3)tittionen l^eraugs 
juerfennen, unb eg brängt fid^ ung na(b unb nadb bie Ueberjeugung 
auf, bafe bie Slujabt ber Slbänberungen in ber ißbpfüognomie im S8er= 
l^ältnil jur SSöIf ergabt bort ebenfo bebeutenb ifi, mie in irgenb einem 
fianbe (Europa'g, — alfo abfolut bebeutenber, ba in ©b^® SSeoöl: 
ferung größer ifl. — Slnbererfeitg fdbeint eg, alg ob bie ber 

©dbmanfungen, b. b- Slbmeidbung ber (Eftreme oon einem gemiffen 
3)littettppug bort geringer fei alg bei europäifdben SSölfem. @g ifl 
ober jebenfallg gemogt, fidb barilber beftimmt auggufpred^cn. ®cnn 
bei ber SSeurtbeilung eineg nidbt unferer Slace angebörigen SSotfeg mirb 
ung ber S5lidt leidet getrübt, inbem mir einen gu fubjectioen ©tanb= 
puntt einnebmen. 3)c^u fommt, ba| bie im SSartmud^g begrünbeten 
Unterfd^iebe, meld^e bei ung eine fo bebeutenbe Stolle fielen, bei ben 
©bincf«» nw in gang geringem SJlaabc ejifiiren. SebenfaUg ftebt auf 
ber anberen ©eite feft, bafe bie ©b^efen einen ©tammegtppug für ftcb 
bilben, ber bur(baug oerfdbieben oon bem ber Sopfltter, Koreaner, 
SJtongolen, ^betaner, Slnamiten ic. ifl. S)en S^ppug ber ©bw^fen gu 
crfennen ifi leidfit, ibn in flaren unb beflimmten SBorten attggubrüdfen 
mit unferen beütigen SJtitteln Stiemanbem möglidb." 

SBag jebodb on biefer ©inbeitlidbleit unfer ^ntereffe befonberg erregt, 
ift ber Umftanb, ba§ bie ©bitiff«« “W* f®b*^ oerfdbiebenen 

SSölfermurgeln bmmorgegangcn finb. Slud^ bi^*^ efifliren (mie für 2lapan 
bie Slinog) nodb Ueberrefie oon Ureinmobnern , bie Solo, SJliaiutfe unb 
2)tan4fe in ben ©ebirgen beg ©übmefteng, bie fidb t*ttrdb taufenbe oon 
Sabren unobbängig erbalten b*iben. 2)ie erbeblidbfle Ureinmanberung 
nahm mabrfdbeinlidb oom Storbmeften beg je|igen Steidbeg ihren Urfprung : 
„eg lä^t fidb fdbtie|en, ba^ bie ©bwefen fidb pnädbfl im 3:bal beg 
SBeisfJluffeg, bem großen Slgriculturlanb im mittleren Xbeile ber ^ro^ 
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oin} niebergelaffen l^aben, ba| fie bann am gelben binab 

naib ber großen ^iebetung unb beu Ebenen am unteren Sauf bed 
Dang:tfe4iang ftdb auSbreiteten, immer aber fid(i auf bie meiten Si^b^Ier 
bef^änften, in benen fie 9(derbau treiben (onnten. ^ebo^b na^m mabr^ 
fcbeinlidb bad ganje Sanb, meldbei bamaU (ca. HOO n. @b^.) non 
bem eingemanberten Slderbaunolf bemobnt war, (aum ben fedbften Si^b^il 
be§ blutigen tnar ®ebirgi$(anb unb biefeS 

befaßen bie ©binefen nidbt." S)ie 83efi|nabme ber ungeheuren ^Territorien 
ifi na(b u. 9li(btbofen’^ 2)arfieIIung burtb iwei f$actoren erfolgt: eins 
mal burdb ein allmäbligeS aber )&b^^ älnbrängen mit gefcbledbt« 
lidber 3Sermif(bung unb Sinfübrung ber (binefif(ben Ueber* 
legenbeiten, — }weiteniS burdb ungeheure S^euaftationi^lriege. 

®egen jlorea fdbeint bie ®ren}e unuerrüdbar ju fein. 9)tag 
bie 9laubbeit, mag e^ bie Slrmutb beS S9erglanbe§ fein, — bie S9e« 
jiebungen jum großen 9tatbbarrei(b finb nur fporabifd^e unb wenig 
innige. ®egen bie 3>longolei jebodb brangen bie ßbinefen feit 3abr* 
toufenben unb bringen fie jebt nodb langfam aber in gefdbloffenen SRaffen 
oor, wäbrenb bie mongolifcbe ®ren)e aHmäb(i9 jurfldweidbt. 9Rit ben 
STibetanem finbet eine aEmöblige SSermifdbung ftatt, wobei non ben 
immer mehr oerfdbwimmenben ®rett}en nur fo uiel übrig bleibt, um bai$ 
Ueberwiegen ber 6b*uefen erfennen ju laffen. 3« ba« ebemalä 
20,000 Duobratmeilen grofee Sanb ber ÜRanbfdbu finbet feit längerer 
3eit eine uoHfiänbig orgonifirte @inwanberung flatt: „6ie fe|ten fidb 
feft, bebauten ben Ider, buben aber in ihrem aUmäbligen SSorbringen 
bie äSeoölferung nidfit »or ftdb bw0fbrängt, nodf» aud^ au^gerottet, fon* 
bern fidb burdb SSermifd^ung glei(bfom mit ihr amalgamirt. 2)ie 6prö|= 
linge aus einer SJHfdbebe fpredben ftetS nur dbinefifdb. ®arum ijl boS 
SDlanbfdburifdbe in ben le|ten ©ecennien ju einer tobten 6pradbe geworben; 
es wirb nodf» in einigen Dörfern bei Äirin gefprod^en, ift aber audb 
bort im SluSfterben begriffen. ÜRit ber 6pradbe fommen (binefifcbe Äleibung, 
Sitten, religiöfe ©ebräudbe unb bie Äebren beS ©onfuciuS." äludb nodb 
Süben, nodb 2Tongfin unb Slnam bringen bie ©biuefen langfom in bie 
Scoöllerung ein, wie wir gelegentlidb beS anomitifdben SSolfSfiammeS 
nodb SU erwähnen buben werben. 

®ie coloffalen SßernidbtungSfriege fdbeinen nidbt bloS ein 3Jlittel jur 
©rroeiterung ber ©renjen, fonbem oudb jur gleidbartigen 3Rifdbung, wenn 
ich fo fagen barf, }ur ^urdbfdbüttelung ber nationalen, nodb iu uns 
gleichem ©rabe affimilirten ©lemente gewefen }u fein. SBenn ouS ber 
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d^inefifd^eu ©efd^id^tc bie 2tu8totHmg ber Solo — in oorgcfd^id^tlid&er 
3cit butd^ bie 50lan=tj'e, bie Unterwerfung ber ße|teren burdfi ben 
d(>ineftfd^en Äaifer 3:fiiutf^i=n)ang — ca. 120 ii- 
oberunggjüge ber SDlongoIen — im breijel^nten ^a'^t^inibert, bie 93efefti= 
gung ber je^igen 3)lanbfd|)Ufaifer — um ba§ 1650, enblidb bie 
uom@fiben l^ereinbred^enbe3;aiping=9tebettion im Solare 1850, — wenn, 
fage idb, biefe fjoci® ber ©efebid^te b^f®wggeboben unb auf i^re 
gemeinfdbaftlidben onalpfirt werben, fo finben fidb in allen bie 
gleidben ©lemente wieber. S)ie rädfftdbtölofefte, unmenfdblidbfie 3crfl8rungg= 
wutb raft in ben betroffenen SSejirfen umfier, bis aHeS Sebenbe ecrafirt 
ift. SBenn wir non 3Jtaffen=§inridbtungen bi^ p 600,000 SRenfdben 
in ber §auptfiabt ber 5ßrooinj @j’tf(bwan, uom fpurlofen Sßerfdbwinben 
Don ©täbten bis p anbertbalb SKiltionen ©inwobnem (©u^tfdbau, 
$ang=tf(bau u. a.) lefen, wenn uns oorgeredbnet wirb, ba| bei ber 
3:aiping=9lebettion brei^ig SJHllionen 33lenfdben baS Seben »er= 
loren b^ben follen, fo finb wir geneigt, foldbe bie 2luS-' 

gebürt einer Kdberlidben ©tatijiif ober für finnlofe Uebertreibungen p 
halten. „5)ieS war meine eigene ÜJleinung", äu|erft fidb »• 9lidbtbofen, 
„als idb iwi Sabre 1868 nadb ©bbw tarn. SllS idb jebodb bie fo fdbwer 
betroffenen ©egenben eine nodb ber onberen bereifte, unb fortbauernb 
bie Sliijeidben ber unbefdbreiblidben 3Serwüftungen fab/ ba gewann id) 
bie Ucbei^eugung, ba§ jene B^bl Jü bodb fei." — 91adb fürjercr 
ober längerer 3**1 pdb nun baS jweite ©lement biefer ©efdbicbtS: 
pbafen bemerflidb; ein 3uflt8men nadb ben entoölferten ©iftricten 
beginnt. 9Rag nur ber 3>ru(i ber Ueberbeuölferung nödbftgelegener ißro= 
oinjen bie 3Jlenfdbenmenge nadb ben ueröbeten, adlerbaufäbigen ©benen treiben, 
mag bie fiegenbe ißartei befonberc ©rleidbterungen für bie ©inwanberet 
fdbaffen, immer fommen bie SSewobner ber 9ladbbarprouinjen, fommen 
oiele Söcwobner ber feniflen 3:beitc beS SänbetcoloffeS, um fidb ouf bem 
ertragreidben ©oben anpfiebeln. ©o führen biefe für unfere äflbetifdben 
©«griffe allerbingS entfeblidbcn ^erfteHungSprocejfe eines uölferleeren 
ÄaumS regelmäßig jut innigen ©ermifdbung »erfdbiebener, »orber räum= 
li(b getrennter ©olfSelemente, oft aber audb pr ©Übung oon prooinjiellen 
©ewobnerfdbaften, wclcbe in fidb grabe bie oorjfiglidbfien ©igentbümlidbfeiten 
ihrer oerfd)iebenen ©oroäter )u »ereinen fdbeinen. 3>aS befle ©eifpiel 
für biefe leßtere bietet***) bie im breijebnten Sabrbunbert 

entuölferte %^rooinj Sj’tfdbwan, in wetdber auf ber einen ©eite bie ©e= 
oblferung fid> fo mannigfaltig }ufammenfe|te, wie in feinem anberen 
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Sanbe, unb in toeldbe bie juflrömenben Sinmanberei bai$ 99efle il^er 
geijligcn ^abe mitbradbtcn, fo bag fte b^roorragenbe ^oi^öge, nidbt aber 
Sdjiattenfeiten ju »ererben beltimmt jdbienen. „3« feiner anbeten ißros 
»inj finbet ftdb ein fo bobe^ l^urdbfdbnittömaag »on Gilbung, Verfeinerung, 
^nte&igenj Unb bamit »on äleinlidbfeit, ßunftgefdbmad unb inbuflrieEer 
@ntt»idlung. 3ugleidb ift bort bet reinfle unb befle Slianbarinenbialect 
bie Volföfpradb«-" ©idbet beadbten§u)ettbe S^batfadben, bie nidbt nur für 
ben fittlidben Sßertb ber SBanberungea unb 9iacemifdbungen fonbern auch 
für bie Verönberlidbfeit unb VilbungSfäbigfeit beä fo fiarr unb unbelebt 
crfdbcinenben dbinefifdben ©oloffeä B^ugnig ablegen. — 

3Bit fönnen, wenn roir übet bie feelifdben Sigenfdbaften be2 6b»tcfen 
fpredben rooQen, und b^utgutoge nidbt mehr mit ben abfpredbenben Ut^ 
tbeilen älterer fReifenber unb älntbropologen begnügen: Peuple egoiste, 
materialiste, sans foi ni enthoasiasme, raisonneur et superstitieux, 
— b^i^t ed oft, ohne ber fDlöglidbfeit 9laum gu laffen, ba^ jebet biefer 
äludbrüde burdb ein Dubenb analpfirenber gu erfeben märe, ohne baü 
man bebenft, ba| faum bie @pradbe ber eigenen 0lation fdblagenbe 
unb utnfaffenbe ^udbrüde für bie eigenen SRationaleigenfdbaften 
beroorgebradbt bot 0lirgenb tritt bad Ungulänglidbe ber ©pradfie fo 
übergeugenb b^n)or, ald bei bem Verfudb, pfpdbifcbt @igenf(baften eined 
fo uroerfdbieben gearteten, fo anberd lebenben unb fletbenben, fo »on 
und abmeidbmb benfenben unb füblenben VoUed, mie bie @^b<o4co 
finb, in unferen europäifdben ©praiben audgubrüdlen '**). — ®o bie 
Sbinefen in ihrer eigenen @pradbe feine älbflracta für menfcblidbe 
@igenfdbaften bilben, fönnen mir und audb nidbt burdb Ueberfebungen 
unb Umfdbrcibungcn beffen \)d^en, mad fie felbfi über ftdb benfen. S)a6 
fie inbe^ in lebterem 6inne überhaupt tbötig ftnb, bag bad Selbflge^ 
fühl, — nidbt »ietteidbt bad, ein 3tibi»ibuum, ein 3Renfdb, — mobl 
aber bad, ein ßbinefe gu fein, in ihnen lebt unb mirft, mirb 9liemanb 
läugnen, ber audb nur »orübergebenb gu ihnen in Vegiebungen trat. 

Snnigfle ßonfolibation bed f^milienlebend , »oKfle SVirfung ber 
@dbmerfraft, meldbe ben in flaatlidber ©emeinfdbaft lebenben 3Renf(ben 
an ben »on ihm bebauten Voben anbrüdt, bie ftarrfte äUbgefdbloffenbeit 
auf geiftigem Gebiet finb bie unoerrücfbar fdbeinenben ©runbgüge bed 
dbineftfdben Volfdlebend. SQSobl ffö|t in unbegreiflidbem ^altftnn bie 
fUhttter bad eben ©ebome, bad gu unterhalten fie au|er Staube ifi, in 
bie SßilbniB, bad ältere Äinb, bad fie bem ^ungertobe nidbt entreißen 
fann, lebenb in bie flamme, — auf bet anbern Seite begiebt ftdb ber 
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6ol^t, ber 0leffc einer ^milie Qa^irjel^te lang in bie ^etnbe unb in 
l^arte grol^narbeit, um bie fauren ©rfpamifje fpäter mit feinem ganjcn 
Stamm ju t^eilen. ißier ftirbt ber nid^t melir leifiungSfä^ige , nichts 
mel^r roollenbe ®reiä unbcad^tet §unger§ auf ber non Soll mimmeln= 
ben Strafe, — bort jal^len bie 9lu§TOanberung0compagnieen ^lo^e S3e= 
träge, um ben Sei(|nam be§ ärmften Äuli nid^t ber ftembcn @rbe ober 
bem 9)leer preiäjugeben , fonbern il^n in bem getjeiligten 33oben bc3 
Sßaterlanbe« }u beftatten. Sienengleid^er ^ei§ ganjer ®ele^rtengcne= 
rationen l^äuft namenlos reid^e Sdbä^e an SBSiffenSmaterial auf, um ftc 
bem troftlofen Slberglaubcn beS gengfd^iu*’) bienftbar ju mad^en, unb 
wenn eS im ßaufe oon jroei Sal^rl^unberten ben eifrigften Slrbeiten ber 
9)liffionäre, ber jubringlid^flen Slnnäfierung anberer ©uropäer geglüdft 
ift, bort bie gotmcn beS ©l^riflentl^umS, fiier bie SSefonntf^aft 
mit ben ©emo^nlieiten ber europäifdben ütocen einjuffiliren, — fo wirb 
bod^ allfeitig jugeftanben, bo^ wie ber ®eifi ber d^riftlid^en Se^re, fo 
jebeS Streben auf ber SBafiS ber importirten ©ulturformen ben 6^i- 
nefen fe|t eben fo fremb ift, als ba bie erften 3Jliffionäre unb bie erften 
fremben UnterliäUbler i^en 85oben betraten. — 2Bie erreid^ten nun 
trofebem bie ©l^inefen bie SSerbreitung in 3Jlittelafien, meld^er geiftige 
iÖalt, roeld^er ©ulturträger mar eS, ber an Stelle beffen, maS mir 
Humanität unb ©ioilifation nennen, i^rem SBeltreid^e nid^t nur Stärfe 
Unb geftigfeit, fonbern oud^ bie f^ö^igfeit oerlie^, fidfi auSjubreiten, ju 
gcbeit»en, immer neue Slbnepa ju offimiliten? — „®ie au^erorbentlidb 
Mftige unb bominirenbe SBirfung biefeS burdj» unb burd^ eigenartigen 
©ulturelements murjelt mal^rfd^einlid^ in bem Umflanb, bag eS in aSen 
feinen 31lieilen einfieitlidf» unb l^armonifdf) ift, unb bie fiarre 
bie eS fid^ fleibet, mit ben ftrengftcn ißrinsipien eines feftgefd^loffenen 
Familienlebens }ufammenl^ängt. äBol^in eS fidfi oerpflanjt, ba erfdfieint 
cS mit ber ©lorie einer reid^en Literatur unb einer Sdfirift, beten ge= 
brungener nad^ fdfiatfen ®efe|en geregelter ©pflopenbau baS bejie 
Sinnbilb ber Starrl^eit ift, mit ber atte %^zx\t bet d^inefifdf»en ®i»ili= 
fation anfd^cinenb unoerrüdlbat an einanber gefügt finb. SBebet bie 
93erül^tung mit anberen ofiafiatif(^en SSölfern, nod^ biejenige mit ©uto^ 
päem liat biefen uralten feften Slpparat oon Formen wnb Siotmen im 
©etingfien ju änbetn unb ju erfd^üttern oermod^t. ©r fann neben 
anbeten ©Icmenten befleißen, aber fid^ biefen nidfit anfd^miegen. Sinb 
biefe ©lemente oon einet niebeten 9lrt, fo imponirt il^ten S^rägetn bie 
gefd^loffene ißlwlanp d^inefifdfier ©ultur; fie fudfien fid^ ouS i^r eins 



303 


unb boil anbere anjueignen, bleiben aber fo lange untergeorbnet, bis 
fie fub angeeignet haben unb gan} mit bem d^ineftfdben Element 
oerfdjiinotjen flnb. @ine befonberS Mftigenbe unb uerlodenbe Seite 
biefer merfmürbigen Kultur müffen mir nodb mieber barin erbliden, 
bah fte, tro| beS Thimbus, ben ihr ihte alte phi^ofophiftb^ uab focial^ 
poIitif(he Sitcratur uerleiht, ben ^ractifd^en SJebfirfniffen beS 
SebenS in befonberem 9)la|e Stedhnung trägt. $on fr&h an 
DMir ber 9(derbau, als bie ben SJlenfdhen am meiften ehrenbe iBefdhäfti« 
png auf ihre ^h^e gefdhriebeu, unb nodh ftnb bie möglidhfle ätuS« 
nühung ber natftrlidhen ^ttlfSqueUen unb ber ruhige Srmerb beS 
MenSunterhalteS biejenigen benen ber @^hiaefe uor aQen an^ 
beten nadhgeht. älUein ^rofaifd^e unb praltifdhe uerfofgenb, unb 
mit ibealen 99effrebungen, mie mit poetifdhen ISmpfinbungen unbekannt, 
loben bie @hinefen in Setriebfamleit, 0lädhtemheit, ©enägfamleit unb 
proftifdher ^nteEigenj fiets aEen ihren Eladhbarn im öEIidhen 9tEen uor: 
ongeEanben". ***) 

EEit biefen @igenfd|aften beS Shiaefen mu| audh ber Europäer in 
DfkEen leben unb red|nen. EBohl Irmt ber d|ineEfd|e ^auS: unb 
ßomptoirbiener bie Sebürfniffe feines §errn unb feine SebenSroeife, 
refp. bie @emohnheiten unb ben ®ang beS ©efdhäfts aufS ®enauefte 
leimen, wohl weife er für bie einen mie für bie anberen auf’s 3;reff= 
Ii#e ©orge ju tragen unb iE in feiner Elufmerffamfeit , SnteEigenj 
unb ißünltliehfeit ein anerlannt guter Wiener. @r felbft aber bleibt 
burdh ttnb burdh berfelbe, man mag ihn im jüngeren ober reiferen 
SEter in baS $auS nehmen, man mag ihn mit ®üte ober mit gleid(|: 
möfeiger ©trenge jiehen. @r änbert fid| nid|t, er eignet fid| 
SlidhtS an, er attadhirt fidh nidht an benSuropüer, er erfennt 
ihn nicht als $errn in unferm Sinne on, — ja weife fech ben 
^erm burdh feine eigene ^ünftlidhleit unb Elegelmäfeigleit gewiffermafeen 
untei^uorbnen unb hat im Kampfe gegen etwaige ^prannei noch bie EtuS: 
hülfe, bafe er, mit ^ärte ober 3orn behanbelt, uerfdhwinbet ober ün: 
brauchbare @rfa|männer E^Et. EEeiner Uebei^eugung nadh accommo: 
biren fidh irofe ber ^^rennung in ben Eleufeerlidhfeiten, trofe ihrer 
EiiEen, ihres Komforts, ihrer S3äber, ihrer Elahrung unb jlleibung bie 
©uropöer mehr an bie ©htaefen als umgefehrt. — Unb welche 
ungeheuren Strecfen beS SrbbaES haben biefe Ed| in }wan}ig 3ah>^£a 
fdhon bienEbar gemacht. Etidht bloS bie gat^e DElüEe uon ElEea hoben 
Ee, mie wir noch fehen werben, überfdhwemmt, nicht nur in ßalifornien 
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begegneten wir il^nen ju 3eb«tttufcnbcn, fonbem gn atten Orten ber ©unba= 
infein, in 3lujimtien, in ^«rti, längs bet ganjen mepicanifdben 

Äüfie, in Sopan finben wir jte, fo bo§ man fd^on nid^t mehr mit 
Unrecht ben ftillen Ocean baS dhinefifdhe ÜJlecc nennen fönnte! 3Heca= 
pituliren mir bafe bie ©hwefen (weit mehr als bie 3iftpnner) 

burdh ihre Äörperconflitution, ihre phpftfdhe Stefiftenj tco| aDct 
©dhmädhung butdh Äranlheiten, audh als ein robufteS, nie len 
©dhmierigfeiten bet SebenSroeife unb »ielen 3lcclimattfationS= 
aufgaben geroadhfeneS SSolf imponiten, fo roirb man nidht übet^ 
trieben finben, roaS mit gelegentlidh ihres ftillgcfdhäftigen ©inbtingenS 
in SBefiamerifa, »ielleidht etwas ootgteifenb, anjubenten wagten, — ba| 
nämlidh bie ßonflicts bet dhinefifdhen unb eutopäifdh- 

amerifanifdhen ©ioilifation nur mit gewiffen Vorbehalten als eine fieg= 
reiche ©roberung ber le|teren inS 3luge ju faffen finb. 

3e mehr bewußte nnb jum 5^heil erfolgreiche Stnflrengungen ge- 
madht worben finb, um bie beflogenSwerth wibrigen ®efunbheits= 
»erhältniffe oon Shanghai p nerbeffem, befto florer erfennt man, 
welchen birecten flimatifdhen Sdhäblidhfeiten bie ©olonie unterliegt unb 
wohl ftets unterliegen wirb. Shanghai, jugleidh englifdher, franjöpfdher 
unb amerifanifcher ©oloniehafen, liegt unter bem 31® 91. V. unb bem 
131® Oeftl. S., etwa uiei^ehn englifche 9Jleilen uon ber ÜKünbung beS 
3)antfe--fiang aufwärts unb an bem lebten feiner 9lebenflüffe, bem „blauen 
^u§" (auch SBampoo); 3Boofung, je|t burdh eine neun SHeilen lange 
©ifenbahn, bie erfte, einzige unb »orläuftg auch i®ohl le|te in ©h*»®'®*) 
mit Shanghai uetbunben, bient als Vorhafen. ®ie Vorjüglidhfeit ber 
Sage in commerciellet ^infidht, ber Umflanb, ba§ neben ben faft ju atten 
^ahreSjeiten fdhiPaten ^üffen auch Sanb reichen^ 

beS Äanalneh h'rr feinen 9luSgangSpunft nimmt, h®t anbererfeits bie 
ernftefien Vorwürfe in fanitärer Vejiehung ueronloht. ®et fumpfige, 
uon Äanälen burdhfdhnittenc Untergrunb, niebrig genug liegenb, um 
Ueberfchwemmungen uon allen Seiten auSgefe^t ju fein, hat burdh bie 
unabläffigen 9)leliorationen (uorwiegenb ber ©nglänber) etwas nachge= 
laffen, eine fortwährenbe Vrutftätte uon fchäblidhen Stoffen unb €pha= 
lationen ju fein. 2lber ebenfo wenig, wie man burdh bie aus mühfam 
unb weit hrrgefdhafftem Vaumoterial conflruirten Reiche, ©urdhläffe, 
2)roinabjüge unb Äanalifirungen bie bereits gelegentlidh bet SBaffer= 
uetunreinigungen befprodhenen Sdhmuh= unb VerwefungSbepotS bet 
©htnefen h<tt befeitigen !5nnen, fo wenig haben fidh bie flimatifchen 
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SSer^ättniffe bet ßolonie jum SJeffcrcn gewenbet. S)ic ©d^ufelofigfeit 
bet loeitcn 2lttuDiolebene, bk bcn jügcllofcn SBinbftrömungen au8 bcn 
Steppen ber ÜJlanbfdjiutei iinb ben übet ba8 ftürmifd^e, »errufene ÜKeer 
»on Oflen fontntenben gleidbntäfeig auSgefe^t t|i, bebingt 3abre§= unb 
Sageätemperaturroedbfel »on fafl unerträglitbem Umfange. 3m aSerlauf 
roeniger man (Sftreme notirt, bie 53® ®. »on einanber ent= 

fernt liegen: -|-41,7® 6. in ben 9Jlittag8ftunben beä unb 3lugufl 
unb — 11,6® 6. in ben Sfiad^ten beä £>ecember. S)a8 abfolute 3abreä= 
mittel wirb im ©(Ratten ouf 17,1®, in ber ©onne anf 23,1®; ba§ 
SKittel beä fälteften 2Jlonatä (S)ecembet) auf 4,9®, baä beä 3uli, alä 
beä TOürmflen, auf 29,6® angegeben. ®er SBinter, »on Detober biä 
Suägangä 3Rärj, giebt ein SDhttel »on 6®, ber ©ommer ein fold^eä 
Don 27,7® nod^ mebriftbinö^u ©urdbfdbnittäberedbnungen. 3ut Detober 
fällt bie mittlere SBärme beim ©ntritt ber 9lorboft=SBinbe ganj plö^li^i ; 
eä fommen bei oft nodb unerträglidber 5£ageäb«|e, Slo^bttemperaturen 
Don —4,5® »or. 3u0lei(b ift ber Detober ber feudptefte SWonat (mit 
oft 120— 140 Stegenftunben), m&btenb 3fuli unb 9lo»cmber fafl abfolute 
®ürre bringen, ber erfle bei einer mittleren Si^emperotur »on 29,9®, 
ber anbere bei einer foldben »on 13,2® 6, 

3)er Sreitenunterfdbieb jroifdben SJlagafafi unb ©bangbai beträgt 
loum 1 ®rab unb bodb ma(benbieangebeuteten©(bn)anlungen bierein anbereä 
SRegime im Seben unb befonberä in ber Äleibung nötbig; mebrmaligeä 
SBedbfeln ber le^teren an allen Stagen ber alä SBinter bejeiebneten 
3abreäjcit ift felbjioerjlänblidb- ®abei ifl, mit Sluänabme jener trodnen 
'Blonatc, bie fiuft mit geudbtigfeit überlaben, Sftebel finb »ollfommen 
on ber ^^geäorbnung. 3)ie b^grometrifdbeu SSerbältniffe merben einmal 
but(b bie flodbe Konfiguration beä Sonbeä erflärt, bürdb bie SBaffermaffen, 
loeldbe, jur SRegenjeit im Ueberflu^ gefollen, burdb bie gleidb unter bem 
^umuä liegenbe 3^bt*uf<bidbt beä Säobenä aufgebalten merben unb febr 
leiebt mieber »erbunften. Stuf ber anberen ©eite aber merben biefe 
Kinfliiffe nodb »erjtärlt unb gehäuft burdb bie Släbe beä 2Reereä, bie 
^utb»crbältniffe ber langfam abftrömenben unb ju Ueberfdbmemmungen 
geneigten glüffe unb burdb bie jabttofenS^eidbe unb ©ümpfe. — ®ieKbiuefen 
nennen ©bangb'oi baä „@rab ber Europäer" unb feben bie SRieberlaffung 
olä febr ungefunb für fi^ felber an. „SJtan ftirbt bt^t ju ftarl" ift 
eine fprüdbmörtlidbe fRebenäart im SSolJ. Slbgefeben aber »on mirllidben 
Äranlbeiten, auf bie mir gleidb cingeben motten, »on ben marfirten 
3Bitterungä»erbältniffen unb ber ©dbmierigleit, fidb ihnen ju accommobiren, 

ffierntc^, ®co0r.*=mebic. ©tubien. 20 
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efifliten aud^ in Sl^angl^ai nod^ eine Sfleilpc tnal^rer Pagen für bie 
ja^ilreid^en europäifdfien unb amerifanifd^en S5en)ol^net. ®ie 3Ru8fitoä 
fotten in ben Ponaten nad^ 2lufl^ören ber SWegenjeit ganj entfc|Iid() 
fein. 3ti SWpriaben fommcn fte mit ber beginnenben i&i^e, greifen 
il^re Opfer on unb peinigen fie befonber« über Stadfit. ^dbts Pft 
gegen fie ober treibt fie in bie fj'^ud^t; ftarfe§ 2nbofraudben, ^amp^r, 
flläudberungen mit ben oon ben ©bi^efen angegebenen ißfianjen, Sidfit, 
nidbt§ fann bie ganj befonberg furd^tbar leibenben grauen unb fiinber 
ihren pinigem entziehen, al8 baä Puäfitoneb. 33äbrcnb aber bie 
0lebf/ TOic mir fte in 3apan gebraudbtcn, lofe genug geroebt fein 
burftcn, um bie Suft ungetiinbert circuliren ju laffen, finb bie @bttngbui= 
SJhiäfitoä fo roinjig, bafe ju ihrer 2lbhattung oiel fejlerc ®emcbe nöthig 
finb, unb fo ber mühfam errungene Sdhiaf mieber burdh fühlbore 
Sehinberung ber Slthmung unterbrodhen mirb. S)ee Äörper ift unter 
bcm Sinfiufe ber fürdhterlidhen S^agcShihe» unter ber Ouol fdhlaflofer, 
ftidtig bumpfer SÄädhte fortmährenb in ©chmeife gebabet, biä er fidh mit 
ottgemeinen SluSfdhlägen bebedft unb nidht nur mit bem gutartigen 
„rothen $unb" (Prickling heat), fonbem mit ber S5ebüinenfrä|c 
(bourbouilles b’cr granjofen) unb bcm langanbauernben, auf jartercr 
$aut grabeju dhronifdh mcrbcnben Lichen tropicus. (Eigene (Erfahrungen 
in ®ejug auf biefcn ißunft, bie idh in Sataoia madhte, beftimmcn mi(h, 
hier nidht näher barauf einjugchen. 

S)en Ucbcrgang ju roirflidher firanfheit bilbcn audh bei ben nodh 
biäpofitiongfähigcn ©uropäern bie anbauernbe 2lnorepic unb bie 
ffteigung ju Diarrhöen. ÜJlagen unb 2)arm fdheincn ihre Slufgabc 
ganj p nergeffcn: feine Äüdhe fann im ©ommer etmaä nodh leiblidh 
©chmedtenbeS liefern, bie reidhlidh uub aEmätig gemohnheit§mö^ig ange= 
manbten ©timulantien: ber Slbfpnth, @rog, Sranbp, SBitterä, Slhum, 
SBermuth, im beflen gatte nodh pttmein unb ©herrp neben unge^ 
jähften, aui$ ©huutpagner unb ben eben aufgejähften llfoholiciS bereit: 
teten ©odftails führen ju anberen leidht begreifiidhen ©omplicatipnen. 
3dh merbe bo« ©cfühl mitleib^oottcn 2lbfdhcu§ nidht leidht ncrgeffen, 
mit bcm idh «iuem Pfonntcn in ©hanghai banfte, ber jmifdhcn adht 
unb neun Uhr ÜJlorgenä, felbft nodh tut ©ette liegcnb, midh mit ^am= 
pagncr=©odftaiI regaliren motttc. — 3m SBintcr mirb nämlidh ber 
reidhlidhc ©enufe geifügcr ©etränfe afe ttttittcl gegen bie Jfälte bei- 
behaUen, morauf bann natürfidh im erfdhiaffenben unb atten ätppetit 
raubenben ©ommer bie 3)ofi!8 »erftärft mcrbcn mufe. 
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3^ro| aSer jtkgen Aber i^n ifl bo(b bet „ftbirifd^e äBinter von 
6b<tngbai" bie gefünbefle 2labted}ett für bie kcr lebenben Europäer. 
Sintnal beflnbet man ftdb am moblflen, man l^olt in ber @tnäbnmg 
matubeS SRinuS beS 6ommerS nach, man mad^t ftdb mehr äSemegung 
unb lann {t(b i>or ben @tnmirfungen ber 5t&Ue burdb eine ganj un« 
gewbbnlUb reiche unb mannigfalAge ®arberobe fdbtt|en. Sungen^ 
fatarrbe, leidste unb fd^were ^leuritiben, feltener ißneumonie 
unb 9ibcumatiSmu0 lietern baS ^ranlencontingent biefer ^abreSjeit. 
2ln bem lebten Duinquennium würben junebmenb ^Ke von 3:^uber: 
culofe (wenigfienS von fiungenpbibifi^) notirt. 3)ie b^i^c ^abreSjeit 
bagegen bringt befonberS b^f^A^ 2)iarrböen, bei ^nbem au^eror^ 
bentlidb gefürstet, aber audb bei ben @rwacbfenen burdb bie ftet§ halb 
p erwartenbe Somplication mit 3)pfenterie äu^erft gefabrbrobenb. 
Sntermittirenbe ^ieberanfälle uerfdbUmmern jebe @r{ran{ung, ja 
jebed Unwoblfein, jo ba| viele beridbterftattenbe 9leqte eS fiib ganj 
abgewöbnt ^abtn, von EDlalaria in unjerem @inne no(b }U fpredben. 
SQIed iji entweber 9Halaria/ sc. intermittirenbe mit aOen möglidben 
Somplicationen, — ober p jeber förperlidben 3jnbi8pofirion tritt SRotario 
binju. 6ic bört in biefer ©cfialt unb in aßen möglidben, fd^on bei 
ben ^anlbeiten ber Eingeborenen aufgejäblten j^ormen baS gan}e ^abr 
nidbt auf, wAtbet aber bodb am meiften in ben berufenen Sommer^ 
monaten. @o audb bie in 2 ab^’^c<<b^n, periobenweife fogar jAb^licben 
Epibemieen auftretenbe ©bolera, bie meiftenä bie 50lonate älugufl unb 
September wählte , um bie europöifdben Solbaten binwegpraffen. 
Xppboib fehlt im Sommer ebenfaSS nidbt, bodb fdbeint nadb ben S3e^ 
ridbten ber le|ten ^ab^^^ bie ^auptpb^ ber Erlranfungen auf bie erften 
äBintermonate p faKen. ' Erlranlungen an ^eufieber, 

Seberaffectionen, fftervenftörungen, befonberä 3i»ifolation unb 
einer fcbwer p erllärenben Slrt von paraplegifdben fiäbmungen, b^%n 
baä Silb vottenben. — 

3n meinen Erinnerungen b<A f^<b @bon9b<it in lidbteren färben 
erbalten. 3db erfreute midb nidbt nur, ®anf ber vortrefflidben ißflege 
unb Slnweifung einiger ©aftfreunbe, einer ungefiörten ©efunbbeit unb 
fonfi trefflidben SefinbenS, fonbem höbe audb tro| einigen Siegen« unb 
langanbaltenber Slebel, nidbt fo von ßälte p leiben gehabt, al« in 
bem füblidber unb angeblidb gefdbA|ter liegenben Slingpo unb auf ber 
Sabrt bortbin. — 
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Slingpo ift eine »on curopäifd^en S^ourtflen unb ©lobctrottorS 
no(b weniger aufgefud^tc fe^r alte, fd&öne ^anbeteftabt in ber ißrooin} 
Xfdbefiang, etwa jweibunbert englifd^e 9Reilen oon 6bangboi entfernt 
unb obgleich felbft auch ^anbel^b<tf^tt/ weniger gut {ituirt atd 
biefe«. bi« jwölf 3)teilen on einem mit felir ungünftigen ^ut= 

uerbältniffen lämpfenben nid^t fe§r bebeutenben ^ufe, ben bie @nglänber 
^oung=SRiwer nennen, gelegen, ijl fie burdb ©fenimport unb mannig: 
fad^e ©fporte ber Slnjiebungäpunft für etwa« über bunbett Europäer 
uttb ftebt mit ©b^nöbtt’ siemlidb lebhaftem SSerfebr. — 3)er leitete 
wirb audb befonber« baburdb angeregt unb Unterbalten, bag 9hngpo 
einen ganjen ©trom non 3lu«wonberern liefert, bie nadb ©bangbai 
geben, um bort ein Heine« äSermögen }u madben. Hm ©bangbai uege^ 
tirt fafi au«fdblie|lidb eine aderbauenbe 33e»ölferung ; olle biw befdböfs 
tigten 33oot«leute, ßaftträger, ^anbwerfer, §anbel«leute, Ärämer, Wiener 
unb Äödbe oon gremben, ©dbreiber, 3)olmetfdber ber ©onfulate rc. finb 
non Stingpo. ©ie betbeiligen fidb an ben ©dbifffabrt«unternebmungen 
ber gremben unb b®bcn einen lebhaften ©inn für ba« begreifen bet 
©ewobnbeiten unb Sebürfniffe ber @uropcier. ©ie madbten audb bei 
ihrem S^reiben, ihrem SSerfebr, ben Unterbanbluugen , benen idb bei= 
wohnte, einen nidbt nur intelligenteren, fonbern auch jugänglidberen ©n^ 
bru(f al« bie ©bwefen anberet ©tobte. 2)ic« unb bie 3)laffe non 
99linben, bie idb tn^b>^ anber«wo in ben ©tragen fab, lie§ midb 
ben SBunfdb au«fpredben, einmal bie ©predbflunbe eine« dbineftfdben 
Sli^te« au^ufudben, ber audb in aner{ennen«wertb tui^er 3(>i gewährt 
würbe. ®« traf fidb fo 8Wt, ba| bet betreffenbe §eilfilnftler grabe 
©pecialift für 9lugenfran!beiten war, fo ba^ man feine Xbätigleit audb 
ohne fpradblidbe IBerftänbigung einigermaßen beurtbeilen fonnte. ®« 
würben junädbft einige Sonjunctinitiben (meiften« mit erbeblidber ®b^' 
mofi«) ou«gewafdben unb mit trüben mildbigen fiüfungen betupft, bann 
eine Conjunctivitis granulosa ganj regelredbt mit Cuprum sulf. in 
©ubftanj geäßt, bei einet dbronifdben Sntjünbung ber föleiboom'fdben 
S)rüfen fämmtlidbe äßimpern beiber älugenlibet langfam au«gejogen, 
wo« ber jugenblidbe Ätanfe mit mufterbafter Ueberwinbung (refp. 
©tumpfbeit) ertrug. 911« bie 9lugenftanfen ju 6nbe waten, fam ein 
cariöfe« ©efdbwüt am ^anbgelenl an bie fReibe, ba« eine 9lebung mit: 
telft einer mäßig fiarfen 9letppafte (angeblidb 9lrfenif) erfuhr. $er 
dbinefifdbe ,,^err 6oHege" btwbbabte feine Xedbnil mit einer gewiffen 
^ierlicßleit unb Umftänblidbleit, jebodb nidbt grabe ungefdbidtt unb bt= 
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tl^cucrte, alle feine Äunfl ni(i^t oon ftemben Sfet^ten, fonbem aus 
eigener d^ineftfd^et Ueberlieferung ju l^oben. ®t war and^ fo gut, 
mir einen Keinen Vortrag über ba« OTgemeine einer guten Slugenbe* 
l^anbtung ju l^alten, non bem id^ aber 9Kd^td nerftanb, unb gab mir 
brei ©mpfel^lungen an 3lpotI(efenbeft|er in ber inneren @tabt. S)ie 
erjlc biefer Spotteten umfaßte einen großen eleganten Sftaum ju ebener 
@rbc mit einer großen ÜJlenge fauberer ©d^rönfe unb entfpred^enb nieten 
etiquettirten ©d^ublaben. Sorl^errfd^enb entl^ielten biefelben ißflanjen= 
fpecieä, aber audb natärli($e unb fünfttid^ bargeftellte ©alje, SWetalle, 
gepulnerte tl^ierifd^e unb pflanjlictie Äol^lenpräparate. UebrigenS mürben 
tro| ber guten ©mpfetilung bic mpfieriöfen Ääfid^en nur ju einem 
2:^eil meiner SSBifebegierbe jugängtid^ gemad^t. Äunben famen unb 
gingen ; bie Silebicinen mürben in etma l^albl^anbgrofee, für SReid^e unb 
Jrmc nerfd^ieben gefaltete ißapierpödfd^en abgemogen, ©läfer, Ärufen :c. 
nmrben nur ganj au^nal^mämeife angemanbt. — ®er jmeite 3tpotfiefer 
mar eigentlid^ 95arbier; er l^atte in feinem 3Sorrot^ allerlei öete, 
©alben, l^albburd^fid^tige unb oft recht übelriedhenbe f^ette, mie eä fd^ien 
nur für ben äußeren ©ebraudh, aufeerbem 3mpfinftrumente unb fefir 
gro^e ®efä|e mit lebhaft gefärbten Söfungen, mie fie in ben ameri= 
fanifdhen unb franjöfifchen Spothefen ©itte finb. ©nige ©läfer mit 
Smphibien, ein getrodlneter ißferbefdhäbel unb fehr unorbentlich ju= 
fantmengebunbene unb oltbeftaubte Äräuterbünbel gaben biefem SRagajin 
jd^ou etmaä mittelalterlidh SenommiftifdheS. St« mir aber in ba« 
ßabinet bc« britten 2>roguenhänbler« traten, brach fomohl mein 35e= 
gieiter al« ich *11 unbcgminglidhc« Sadhen au«. SBir maren bei 
einem Sauberer. 2iheile eine« 33ärenffelett«, niete ©dhäbel an ber ner= 
räud^erten ®ecfe, maffenhafte« nertrodtnete« Äraut, ©dhtangen in ©läfern 
bilbeten, mit einigen gelbe, blaue, rothe, grüne ißulner unb f^tüffiöfeitett 
enthaltenben europäifdhen SJlebicinglöfern ba« mohlthuenbe ©emifdh einer 
ed^ten ^epenfüdhe. SBir merften moht, ba§ fidh ber „$err ©ollege" 
einen ©pa§ mit un« erlaubt h<*tte; ber mifetrauifdhe 3<*wberfünftler 
ober merfte natürlich mieber feinerfeit« biefe ©ntbeefung unb fo fielen 
feine SDemonftrationen unb ©flärungen etma« fühl unb jurüdf: 
haltenb au«. 

©uropäifche ^eilmiffenfchaft mibmet fidh ben 9lingpo=®hi»i®ff>t 
in fehr geringem 2Raa^e. 3idh f<wb ein Sfpl non einem frangöfifchen 
Sdhmeftcrorben gegrünbet unb unterholteu, ba« aber mehr für ©iedhe, 
al« für Äranfe beftimmt p fein fdhien; menigften« fanben fidh ^iwr 
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filtere, f(i^n)a($e fieute, ibiotif($e unb blinbe jtinber, fotoie einige ^föfle 
non alter 9)laIariafod^cpie nnb db^-onifd^en (birurgifd^en Seiben borin 
oor. 9tit(b ber fii^tlid^e ^ienft würbe ausf(blie^li(b non ben 6dbn>eftem 
felbfi beforgt. ®er einjige europfiifd^e (englifd^ie) Sli^t erjfiblte mir, bofe 
er mit ben europfiij'd^en ihranten genug }u t^un habe. confut 
tiren mid^ fd^roeren Siroumen, Slugenfronf beiten, fppbi= 

litifdben ßeiben unb ÜRaftbormfifteln ; oudb ftinber mit fcropbulöfen 
Änodbcn= unb ©elenHeiben merben un§ jumeilen übergeben. S>ie 
Dpiumroudber forbem non un8 Stntibote, bie mir bodb nun einmal 
nidbt höben. ®ie ©b'^efen finb infofem gute ißotienten, ol8 fle jebe 
Operation gut ertrugen, -einen muiierbaften ©eborfam gegen ben Sti^t 
beroeifen unb gute 3öbler ftnb. ßtrnaä nerle|enb ifi ihre gar ju fülle 
bodbmütbige 2lrt unb ber äJlangel jebeS roirttidben Slttadbementä." 3!” 
@böngbai breiten mit ituSnabme ber an bem ®eneral=^ofpitaI onge^ 
fiettten englifdben 2lei^te, bie übrigen europäifdbcn Kollegen ftdb fafl 
au§f^lieglidb an bie europfiifdbe ißrapiS unb faben dbinefifdbe ißatienten 
mit wenigen äluiSnabmen niemals. 

Äanton, baä §auptjiel aller Sleifcnben, weldbe einmal eine 
dbinefifdbe Stabt feben motten, ifl mit otten ^ülfMitteln ber S5efdbrei= 
bung, ber ißbotograpbie unb fonfüger Slbbilbungen unferer Äenntnife ju= 
gfinglidb gemadbt worben. 3ttan böt SluSflügc bobin, bie Sdbilberung 
ber Strafen, ber bobe« neunftödfigen, ber rotben fünfftöctigen ^agobe, 
be8 Stidbtplobeg , ber ttttauer, ber 160 x 63 ©paminotion« jetten, ber 
SBafferubr, ber Si^empel ic. in otten ittuflrirten Sfournalen gelefen. 
Sttidb intereffirte in erfier ttleibe bie ganj phänomenale §ä|lidb?eit feiner 
S3ewobner; bie Äantondbinefen finb bie wiberwfirtigften, bie idb fennen 
lernte. S^b^ilweife berührt baS entfdbiebene ®elb ber §aut, auf met 
^em ber ©dbmub ganj befonbcr§ fidbtbar ifl, fd^on unangenehm. ®onn 
haben grabe bie ©nmobner oon Äanton audb bie fd^iefften Slugen, bie 
idb gcfebcö ju höben midb erinnere. finb fdbwerlidb bie Änodben= 
böb^Cö, bie einen Heineren SBinJel hüben, al§ in anberen ©biöcfen= 
fdbfibeln, fonbem es ifi bie ftfirfer b^^^öbtretenbe gälte beS oberen 
SlugenlibcS, mcl^c ben ohnehin febr fdbmalgefdblibtcn Slugen etwas 
3;üclifdbeS, SBiberwfirtigeS giebt. 35aS $aar ifl tiefffbwaij; bie ©efiolt 
bat im (Sanjen etwas gebunfeneS, unproportionirteS. SBibermärtig 
fette Ißerfonen fleht man in großer Slnjobl SBenn, wie oft gefugt 
wirb, in Äanton mehr baS reine ©biöcfentbum, in nörblidberen Stabten 
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bet mongolifd^e mel^r ;um äludbntdf (ommt, möd^te id^ in 

jitg auf mtnbere ^äfiltd^lett beut legieren entfd^ieben ben i|Siei$ ju: 
crfcnncn. 

S)ie luenigen 5Cage meinel älufent^altö benU|te idfi ool^tnel^ndb 
}um ähtffudben dbineftfdber liranler, um an i^nen bie uorber gefammelten 
91oti}en ju beflätigen, }U berid^tigen unb }u ergänzen. ÜJlan }äI)U an: 
geblidb 8000 Sltnbe unb 5000 ä(ulfä|ige jur <u Itanton. 3)te 
Sbolera erfährt in mehreren fahren oft feine Unterbredhung. ®ie 
3ahl ber täglichen 3:obe8fäae (auf 700,000 ginmohner) fott 150 be: 
tragen, alfo eine SJlortalität oon ca. 8 p@t. aller fiebenben auf baS 
Saht. S)ie fleine europäifche Kolonie auf Sha^meen (ber für bie circa 
45 Europäer beflimmten unb abgefdhloffenen f^u^infel) befinbet fldh feit 
forgfältiger @ntmäfferung berfelben jiemlidh mohl unb hat über ernft: 
lidhe äSerlufle buedh töbtlidfie ^ranfheiten nur audnahmdmeife }u flagen. 

Sn ^onglong lernte ich aicht ganj unbebeutenber 3ahl ®on 
gällen eine ©pibemie oon Denguefieber fennen. Die Äranfheit mar 
lönger ols fünf Saht in bet Kolonie nidht oorgefommen unb erregte 
jicmliche« äluffehen. Die erften Äranfheitäfälle hatten fich ßnbe öctober 
g^eigt. Slicht nur Europäer ,, fonbern aud^ ©htnefen, unb jmar oor: 
loiegenb in europäifdhen Käufern SSebientefte tourben befallen. Der 
6pmptomencomplef mar ber gemöhnliche: ftarfe rheumotoibe Sdhmetjen 
mit remittirenbem, oft ju jiemlicher §öhe ouffchueHenbem lieber, ein 
noch 24 — 36 Stunben erfdheinetiber äluäfihlag, ber jroifchen 3)iafern 
unb ©chorlach flehen lömite unb in feiner Siöthe ziemlich ungleichmäßig 
iß, eine große ©hmäd^e, ja ein bis jur 5ßernichtung hinfälliges (Sefühl, 
boS oft ben Äranfen felbft, mie feine Stngehörigen unb ben nodh nicht 
mit Dengue oertrouten 2li?t für baS Seben beS Gefallenen beforgt 
mocht. Dobei mar ober unter ben foft 80 gätten feiti lethaler oor= 
gefommen, toie ja überhoupt bie noch äi^mlidh i'äthfelhafte eponthematifdhe 
Äronfheit einen foft ouSnahmloS günftigen SluSgang nimmt. iQinficht: 
lieh beS gieberS unb ber rheumatoiben ©chmerjen, — nicht aber für 
ben äluSfchlag — waren fRelapSerfdheinungen ju notiren, bie ober 
eben fo günftig unb noch fdhneller als ber erfte,'48 — 72 ©tunben 
bouembe SlnfoH enbigten. Die ©efammtbauer in biefer ©pibemie be* 
trug 10 — 12 Doge'^®). Süngere unb ältere Äinber, ermadhfene Sllännet 
unb ©reife würben gleidhmäßig befallen; grauen im ©onjen weniger. 
35ei ben 3Jlännern war bie Slffection am hartnäcfigßen unb jwei Sßüdf: 
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fäSe fafl 9legel; mand^e maTen nad^ ad^t 3Bod^en nod^ nid^t ooD: 
flänbig wol^L !^te fottfl tool^I aU ätiologifd^ iDtd^tig l^erangejogenen 
2Romente l^atten in ^ongfong bei SluSbrud^ biefer @pibemie noUfontmen 
gefehlt. Äeine oerpeftenben S^cid^e ober Sümpfe, lein ©runbroaffer, — 
^onglong ifl ein ^elSgefteU unb bie bem ülleereSgefiabe näd^ften Käufer 
nel^men bereits an ber terraffenförmigen Steigung Si^^eil, in roeld^er bie 
ganje Stabt 3Sictoria angeorbnet ift, — feine fdfiledfiten Srunnen, 
feine 5ßfü^en auf ben Straften unb fein Sdpmu|. 

Senn bie Kolonie Victoria unb bie ganje ^nfel ^ongfong mit 
tl^ren ca. 120,000 ©inmol^nem ift je^t ein SJhijier non Drbnung unb 
Sleinlidfifeit. ©lotte, noHfommen fouber gel^oltene Strafen, aufecrorbentlitb 
raffinirte ©ntroäfferungSnorrid^tungen, bie Sajaretfie auf bem SDlccreSarm 
fd^mimmenb ober aufierl^alb' ber bemol^nten Stabt in Rainen unb 
Blumengärten gelegen, — fo triumpfiirt fie über bie non 3lu§en ein= 
bringenben Sinflüffe, bie nor etwa jroei bis brei Sal^rjel^nten nodfi i^re 
ßranfenberidfite füQten. 3tlan mirb nid^t an biefer Sieüe eine genaue 
Sarfteüung ber erfolgreid^en älnftrengungen ermarten, metdfie ^ongfong 
aus bem 1841 juerft genonnten, 5000 arme ^ifdfiet unb Seeräuber 
jäl^tenben ^Ifenneft ju einer ber gefünbeften Kolonien jmifdbcn ben 
SBenbefreifen mad^ten. 2lu^ über baS d^inefifd^e ©lement, roeld^eS fic^ 
auf ber ^i^fel angeftebelt l^at, glauben bie ©nglänber ju triumpl^iren. 
2Ran jeigt mit Stolj bem ^emben bie grablinigen Straften, bie @nt= 
mäjferungen beS abfdpüffigen ©l^inefenniertels, feine mel^r europöifeb 
gebauten, mit reid^tid^en Balfonen, gelüfteten ^öfen ner= 

fel^enen Käufern, bie aflerbingS in feiner 6l^inefen=3lieberlaffung i^rcS 
©leid^en fiaben. Slud^ müffen ftd^ bie Siener, Sänftenträger unb anbere 
in europäifd^en Käufern nerfel^renbe ©ingeborene reinlid^er polten, als 
fie eS fonft rool^l geroofint finb. SBie aber Seiner non atten feinen 
3opf, ben Sd^nitt feiner Sleiber geopfert, fein ©ffen unb feine SebenS^ 
weife ben ©uropäern occommobirt ^at, fo nodfi niel raeniger fein Senfen 
ober SBoHen. fj^tnblid^ im §ei^en, unb baS ©nbe beS il^n brüdfenben 
©ompromiffeS erfel^nenb, fte^t ber ©l^inefe l^ier wie überall ben ©in= 
bringlingen gegenüber. 

Sie Sage ^ongfongS, befonberS bie föftli(|e Strafe auf ben 
800' l^ol^en ißif mit il^ren fd^attigen ^aben burdb ben neueren unb 
älteren „Public garden“, ifirem autb am 28. Secember ftral^lenben 
Blütfienfd^mudf, il^ren ißalmengebüfdfien unb i^ter ißlantage non ^rren-- 
fräutent, — bann weiterhin bem bequemen, feit je^n eröffneten 
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S^airroap, bcn fül^Ien im Scrggrunbe l^ingelagerten SSittcn, l^at, mic 
maiu^ien SRcifenben, aud^ mi(|i }um unumtminbeflen ©titjüden l^ingeriffen. 
3dfi fann (au^i mü Serfidtjid^tigung nt(|ts au8 meinen @t= 

innetungen oergleid^en mit bet l^cttlid^en SBeite unb Älarl^eit beä 
blauen SHeereSarmä, beu man nadb bem gefllanbe l^in ilbetfd^aut, mit 
bem ©d^rnelj, ber SBeicb^eit bet mäd^tigen §ilgelcontouren, bet jierlid^en 
Inotbnung ber birect ju unferen güfeen liegenben ©tobt. @ben jog 
aud^ nod^ jroifdben bem ©eroimmel ber unjäl^ligen Keinen ga^t^uge 
ein mäd^tigeä amerifanifd^e^ Äriegäfd^iff ein, — audfi unfer weit aufeen 
liegenber unb leidet erfennbarer SBleffageriebampfet beginnt }u l^eijen. — 


XV. 

Sal0on nnb <Stn0a|iore. 

^nfa^rt in ben 3JieIongflu^. — Sd^ilberung feiner Ufer. — Ungunft beS ^er* 
rainö. — Slnblicf t)on Saigon. — Älimatifd^e SBeläftigungen. — Sefd^reibung 
bcö Älima’ö unb ber SSegetation. — Sebenätoeife ber Slnamiten (^f^al^rung, 
Seteilauen). — (^onftitution (Unterfuc^ungen über baä anamitifd^e ©e? 

f(^toür). — Sefonbere Äranll^eitäeinflüffe (Semerfungen über ©^fenterie). — 
3Rorbibität unb BKortalität ber (Suropiier. — 

SößerconfluE in Singapore. — Seftanbtl^eile ber Seoöllerung. - ©leides 
förmigfeit ber SBitterung. — ®rünbe ber Salubrität beä ^la^eä. — Sefd^rei^ 
bung ber Äranfenl^äufer (Pauper-, General-, Lock-^ofpital, — ©efangenen^ 
unb 3i^^tt’2lnftalten). — Seobad^tungen über d^ronifd^e ^Diarrl^öen. — 

roor 8 Ul^r ÜJlorgen§ unb nod^ nid^t fe^r lange l^ett, al8 mir 
un§ am 31. SDecember 1876 bet SRünbung beä bebeutenbfien ^tufteä 
uon 9lieber:6o(bindbina S)on=nai (ober SJlefong) unb^ bem Vorgebirge 
©t. 3<i<iue8 näberten. ®ie ftanjöfifdben 3Heffagerie=©dbiffe b<iben bie 
Verpflidbtung, bie etwa oier ©tunben ftufeaufmärts liegenbe §aupt= 
colonie ©ai'gon anjulaufen, tto^bem bie ©efobren unb Unannet)mlidb= 
feiten beä SlufentbaltS für bie ißoffogiete bo§ ftelienbe ©efprcidbstbema 
bilben, tto^bem nid^t feiten emfte unb mebrfadbe ©rftanfungen unter 
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bcr 3Waunfd^aft aud^ ton ben hn^cn äufentl^altgfriften bic golgc ftnb, 
unb tro^bem bie Scroegungen ber ungcl^euec long gefiredtcn 3)lcffagcrtc= 
bampfer an ben ticlfad^en Ärilnttnungen be4 engen §IuffeS fd()itieng 
finb unb jeitmeilig auf ernfte ^inbetntffe jiofeen ; audfi unfete „Sraouabbp" 
rannte jtd^ bei ber 2lu8fal^rt auf bem redfiten Ufer für jniei @tunben 
• feft. ®ie n)i($tigen ^anbeläbejiel^ungen be« ißla|eS gebieten foroo^l 
biefen Stücffid^ten 6cfnoeigen, al4 fie bie oft genug befonberS ton mt= 
bicinifdfier @eite l^er bargetl^ane Opportunität einer Kolonie == Einlage auf 
beni 6ap ©t. Qogueä biSl^er ftetg ilbertönt ^aben. 

S)iefer ton oHen Äunbigen olä fel^r foluber geriil^ntte ipia| bient 
für je|t nur bem Sootfen= unb Seud^ttl^urm^ißerfonal, einigen menigen 
franjöfif(|en ^ntilien jum 2lufentl^alt, ton benen eine mit Äinbem 
jufammen mit bem Sootfen an S3orb {am, um bie ni($t fo fe^r l^äufige 
©elegenl^eit nad^ ©aigon ju benugen. 

Sled^tä unb lin!^ büfter auäfel^enbeS f(ad^e4 Ufer, mit tielen 
ißfäl^len unb burd^einanber geniirrtem, meit in'ä SBaffer l^ängenbem 
©eftrüpp becorirt; bidfit bafiinter niebrige, möfeig gcbe^nte, mit niebrigem 
ippanjennmd^ bebecEte ^ttgelfetten. S)er glufi terengt ftd^ mel^r unb 
mel^r, bie Ufer bebedfen fid^ mit ißalmen terf(|iebener Slrten, 3Jlanglien, 
Sianen, bie mit ben enorm aufftrebenben SBafferpflonjen ein felbfi für 
ba§ 2luge unbur(|bringlid^eS ®fd^unglegeftrüpp bilben. SBo eä gelingt, 
einen S3IidE burc^ biefeä f(|mu|ig=grüne ®ad^ ju werfen, glänjen SBoffer- 
flä(|en burd^; baä ©anje bilbet einen ton unjä^ligen SBafferabern 
burd^jogenen, für SDtenfc^cn foft obfolut impenetrablen 5)fdfiungtefumpf. 
®oc^ nein! aud^ in biefeä nur ber SSegetation preiggegeben fc^einenbc 
Xerrain finb Sölenfd^enniol^nungen poftirt, bie plö|lidb ba4 SSlättermeer 
in geringer $öl^e überragen, ©ie ftnb mit einer Seite auf bie ©rbe 
geftü|t, mit ber anberen auf ißfäfite tom ©tamm ber 3treca=i|8almc, 
ftel^en allen SBinben ungel^inbert offen unb fe^en fid^ jmei 3JlaI am 
2iage ton Ueberfd^memmungen bebrol^t. 35ie SebedEung bilben 93lättcr 
ber ÄoEoSi unb Streca^ipolme, bie ©intl^eilung ber terfd^iebenen ©emäcbct 
gefdjiie^t burd^ norgeliöngte, au4 gelbem unb rotl^em ©trol^ geflod^tene 
SWatten. 

2)ie ^orriblen ©manationen beä ^luffeä refp. beä ©umpfe4 em= 

. pfongen biefe Jütten au^ erfter OueHe. J^er Sierfe^r jwifd^en ben 
eiiijelncn ift nur burd^ bie fteinen primiiiten ©anoe’4 mögtid^, bie on 
ben ißfä^Ien angcbunben finb. 

©g wirb fe^r ^ei§, feudfit unb üngemütl^lid^. 3** oietcu Ätüm= 
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mungen, bie oft ineinanber jurüd^ulaufen fd^einen, fü^ct unS bft 
bis }tt einet Keinen Sttfcl, onf rocld^et bie ßtabliffements bet ÜJleffagetie 
ongelegt finb. SJol^intet bie ©tobt. «ifPcn SWoIe feit Sorten 

etblide ii| wiebet tot^e bonintet ben ftan)5ftf4>en 

bet Snotbnung bet ^nfter, SBänbe unb 2^^üten; obet oSeS 
üebt unfteubig, tto| bet gtellen ©onne glonjloS unb öbe ouS. 
Sin tötblidbet, ouS fiebnt^ unb ©fentbeild^en gemifcbter, bie Ktbmo^ 
ip^äte in bet Stöbe beS wimmelnben SnlegeplobeS etföOenbet ©taub 
beengt beim etften 3^titt an £anb baS ^tbmen, bie fAt(btetlidb b#- 
feudbte fiuft ettegt bem älnfömmling ein ftembattigeS, nie gefüblteS 
ftigbebagen. ©owie man ben ^u^ auf ben ^oben fe|t, ift man in 
ooDem ©ebwei^, bet feine ©taub bringt butdb ©tiefel unb bleibet, 
Imlb inctufliten fidb S5tu|l, Ktme unb Seine mit bet SRifcbung beibet 
mb man wanbeit wie in einem ftöta^ babin. @rabe, ohne Mecn, 
ohne allen ©dbatten baliegenbe, mö^ig matabamificte, butdbauS in fran^ 
jöftfdbem ©efdbnuuf gehaltene ©tragen, beten etwas netwabriofte jgöufet 
feiten einen Stubepunft föt baS äluge bilben, bie btcnnenbc ©on^e, 
bie Knbebaglidbleit bet übet ®ebfibt angetegten ©ecretion bet ^aut, 
auf bet ft^i in weniget als jwei ©tunben bet Prickling-heat-^uSfdblog 
bilbete, — aSeS baS nuubte mit bie felbftflönbige Sewegung faft un= 
möglidb unb einige SRale b<ttte idb baS @efübl beS b^cannabenben 
^ibfdblageS. 3)abei wat eS, wie fidb nadbbet ergab, bie Kible unb 
gefunbe gabteSjeit, — baS Xb^nnometet geigte ja amb nur 25“ 91. 
im ©dbatten! — 

2)et in ©aigon lebenbe @utopöet gebt aUetbingS nie auf ben 
Strohn, ebenfo wenig wie bet Stotbibinefe. S^bet ©cbtitt wirb im 
leiibten, mit ^ialoufien oetfebenen SBagen gurüdgelegt, wie i$ eS mir 
fttt bie $olge ebenfalls felbftoetftönblidb angewöbnte. f$üt biefen Slbenb 
ober betro^teten midb meine ©aftfreunbe, nad^bem idb ihnen eigöblt, 
mo idb überall „gu gewefen war, mit einet gewiffen älengftlidb' 
feit, immer in bem ©lauben, eS müffe fidb biefe Secwegenbeit burdb 
itgenb eine plö|lidbe älttaque auf meine ©efunbbeit befttafen. @S 
wäre aOetbingS bamit bet OrientitungSgang, bie findbtige Sefidbtigung 
beS SltarinebofpitalS, bie Uebei^ngung oon bet Debe bet ©tta^en 
unb bem ©lenb in ben Käufern bet farbigen etwas tbeuet erlauft 
worben. 

2im £aufe beS SladbmittagS jiibten wir nadb bem „öffentlidben 
©arten", wo ©oncett bet fDlufifbanbe eines ftangöfifdben KbmitalfdbiffeS 
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ftattfanb unb roo man bic Si^itfeiten biefer ©olonie fhibiten fonntc: 
atte§ Blumen, frif^icfteS ®rün, beraiijd^enbet Slütl^enbuft, — bie 
3::empcratut mor auf 17® 91. gefatten. S)er Stbcnb mürbe al2 ein 
befonberä erfrifd^enbet nacbbct beim 3)inet gepriefen; idb fill^Ite mid^ 
nodb ftarf oon ber §i|e gepeinigt unb tranäpirirte unauSgefe^t. 

2UIerbingä mar bie im ©efptäcb immer mieber auftaudbenbc %'^aU 
fadfie, ba^ bie 3lcctimatifirten ganj anberer SebenSbebinguugen bebürften, 
als mir neuen Stnlömmlinge, burdfi ben cinfadben Stugenfdfiein Kar. 
9tirgenS faft ift mir ber Stempel ber Slcdimatifatiou an Sdnber 
fo braftifdb unb ilbetjeugenb uor bie 2lugen getreten, roic iw 
Saigon. SReine ©aftfreunbe maren uier, fünf bi§ fteben 3abre am 
Drte, unb mit einem gemiffen unauälöfcblidben ÜWitleib fcbe idb fic nodb 
oor mir: trodlen, gelblidb, mit pielen f^ättdben (eä btttibelt fidb «m 
SJlänncr in ben ©reinigen) unb eingefunfenen Slugen, in $embärmeln 
eifrig fd^reibenb unb babei ben fpärlidben, füblcti ©dbmeife ton ber 
Stirn obtrodEnenb; babei aber mit Ueberjeugung rübmenb, bafe fic fidb 
einer brillanten ©efunbbcit erfreuten, unb bafi je|t bie füblfte unb 
gefünbeftc fd- 9lodb um 9Jlittemadbt, — beim beginn be§ 

neuen Sabrcä — mürbe auf bem ©omptoir an ber f^fdigftcEung ber 
3)?ail im 9ladbtfdbmei^c gearbeitet unb ba§ atte§ bei einer Stal^’^ngSs 
aufnalbi^'^r webr mäfeig, fonbern grabeju minjig torfam: 

mau b<it eben nid^t mehr 3lppctit. ber bleiben^ 

ben begriff baton befommeu mitt, mag cg ii' ben ©olonieen 

leben unb arbeiten, — bem laun Saigon alg ein befonberg nü|lidbcg 
j^clb für cinftblagenbc SScobadbtungen nid^t genug empfoblen merben. 

Unter bem 11. ©rab 91. 33. unb unter bem 104. ©rab Oefll. S. 
gelegen, bilbet bie Stabt ben $auptort cincg f5to^l®”bcg, mcldbeg im 
91. unb fpcciett big ju bem öfilidb liegenben ßap St. nodb ton 

ben ©ebirgen ton S^uran erreidbt mirb. 33eibe ißlä^e finb burdb feiner 
lei Sanbftra^e terbunben; ein labprintbifdbeg ©emirre ton 
S3ädbcn, ©reefg, ©anölen, Slrropog trennt unb terbinbet beibe. 3“ 9*' 
miffen ^aliregjeitcn gcftaltet fidb bie ganje Umgebung ber tier big fünf 
SEcter über bem 9Jlcer liegenben ©olonie ju einem SBafferfpicgcl um, 
ber attmöblig ablaufenb unb eintrodncnb, ttodb modbenlang einen Sumpf 
binterlöfet. ®ag ganje über bleibt bic Sltmofpbäre mit aBajfcr= 
bampf geföttigt; 3Bottc unb Seber merben, ber Suft auggefc|t, nie 
trodfen. — 3)ag ^abr tlieitt fidb tro|bcm in eine übermäßig feudbte 
unb eine tcrböltnifemöfeig trocEene Qabregjeit. ®ie le|tcre, burdb 91D.= 
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^nbe eingeleitet unb bominirt, beginnt ttn October unb bauert bis 
Spril. @S regnet in biefer 3<it febr feiten, bagegen fallen enorm 
reufilube Xbounieberftbläge. £er @9B.=3Ronfun bringt bagegen eine 
von iDhtte 91pril bis SRitte Dctober bauembe feuchte @aifon ; eS regnet 
töglid^ fän^bn bis }n)an)ig 3Rale unb jmar mie in SaScaben, mollen:=: 
Biud^rtig; jmifihen ben 91egengüffen beflebt eine enorm oeränberte unb 
ben ^tper entfe|liih guölenbe efeltrifdbe Spannung. 

Umfe|enS beS SBinbe treten au|erorbentlidb heftige unb bÄuftg ein^ 
{(^lagenbe @emitter ein. SBäbrenb man noch fonfl befannten @efehen 
toäbrenb ber 91egenfaifon eine uerböltnigmä^ige 91bfüblung enoarten 
loQte, mäbrenb baS Sanb, mie bereits ermäbnt, auf Quabratmcilen unter 
Saffer {lebt, bleibt bie ^i|e ebenfo flarf, mie fte in ber trocfnen 
)(it mar. — $ie mittlere ^abreStempetatur beträgt nicht meniger olS 
31. — 2)oS SRopimum oon 36* — 36,5* tritt SlnfangS 9pril, 
bttJ Slhnimum »on 16* — 17* XnfangS unb 6nbc ^Tecember ein. 

33arometer jeigt im October eine $öbe oon 759, im 3«nuar 
762 3Rllm. — 22 Siegentage ber trocfnen Saifon flehen burcbfcbnittlicb 
162 ber feuchten Saifon gegenüber, bie füh aber auch auf 165 unb 
168 oetmebren fönnen. Selten unb auch bann nur fdbmach mcuht ftcb 
eine Srife uom SKeere het bemerfbar. — 

äBelch' ein ftlima für bie ^flanjenmelt ! 3)aS I31üben, S^reiben, feines 
Ku§ruhenS bebürftige Schaffen in ber Vegetation, mie eS mich am Spl- 
nefiettage unb in ben erflen ^nuortogen entjüdte, hört nie auf: man 
üe^t flets SnieS im üppigflen ®rün, man finbet abfoSenbe unb melle 
IBldtter, SlattlnoSpen, Vlüthen unb ^rüchte auf bemfelben Vaum. 
Ür gefiel bie Slnft^t eines franjöftfdhen SRarineai^teS, menngleicb fte 
nic^t epact ju ^|en ifl: „burdh biefe unaufhörlidhe Slcbeit ber Vege- 
tation liefere bie Slatur baS möchtigfle unb günüigfle iDhttel }ur Stb^ 
fotption ber unenblidhen SRaffen fchäblicher Sumpferhulotionen , SlhaS- 
men unb (Effluoien, eS liege gemiffemuthen baS ^eitmittel neben ber 
^anlheit, baS £eben neben bem Zobe." 

^ie ^ora oon Saigon nebÜ ümgegenb füllt ganje Vönbe. SlnS 
ift bie ^ctuptcultur oon (Eo^inchina. Släd^flbem florirt ber (Erport oon 
ißaltnöl. 9ßaiS, bioerfe Urten oon ^lukxtaifc, merben ebenfalls 
gebaut; bie Verfudbe mit Itaffee merben jeht als fehlgefdblogen bejeicbnet, 
mähtenb fte in nicht fehr alten Vefchreibungen als auSftchtSooIl hingen 
fleHt mürben. Die oier ^auptbeflanbtheile beS in 3Raffe genoifenen 
Sucrp: Sarbamom, Surcuma, ällarante unb 3ngmer merben ebenfalls 
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tit großen SJlaffen geerntet unb nod^ ©l^ina efportirt. ©ne 9lrt 9Jrob= 
baunt^ Artocarpus integrifolia, Slicinuäarten, Kettembe ©ucurbitaceen, 
Canelle de Cochinchina bilbeti einen bemnädbft l^eroortretenben Xbcil 
bet ^ora. ®ie belicate SJlangufti, bte nielgeptiefene mit ihrer unbe^ 
fd^reibtidb mohlfdbmeäenben iJJulpa, au8 ber Äloffe ber ©uttiferen; 
Drangen, ißampelmouffen, ©tronen ftnb in allen ©röfeen unb äbarten 
norbanben. 2)ie ebenfaltö tiel aber jumeilen mit Sftadbtbeil genoffene . 
eierpflaumenartige ÜRangue gehört ju ben S^b^rebinthinaceen ; unter ben 
Sromeliaceen ragt bie Slnanaä, unter ben Seguminofen ©opaiferen unb 
^[nbigo, unter ben ÜRprtaceen ber ©ranatbaum, unter ben äcantbaceen 
bie Dicroa febrifuga brroor, meldbe le^tere ftdb audb bei ben ©tropäern 
bewährt, aber ftarl bredbenerregenb wirft. ®ie ©olaneenfamilie liefert 
eine ®atura jur iQeilung ber ^unbäwutb, bie Slubergine, in ber fron= 
}öfifdben ßiidbe viel uerwertbet, bie Tomate unb einen audb non ©tro^ 
pöern anerfannten Silabof. Unter ben Stpoepneen bfirfen ©trpdbnu8 unb 
bie Fabae St. Ignatii, weldbe bi(>^ ^ebrifugum 9luf b<tben, nidbt 
uergeffen werben. bebarf nadb ben ©dbilberungen anberer 9leife= 
befdbreiber nur ber ©rwäbnung, weldbe bunte fjauna ftdb au8 ben 
Suciolen, — grofien buntfarbigen ©dbmetterlingen, — Mu^guiten, ben jabl= 
reichen ©colopenbern unb ©corpionen, ben an ben 3)edfen unb SSJänben 
ber feinften Raufer umbertriedbenben, Qnfecten fdbnappenben Sedto’S, 
ben im unburdbbringlidben f^u^geflrüpp lauernben jfaimanS, ben 
©dbilbfröten, jablreidben ©dblongen (ÄoraHenfdblange), bem älnobo« 
(fletternben gifdb), ben jabllofen bunten SSÖgeln, ben Slffen unb tigern 
jufammengefe^t. 


®ie 3lnamiten finb nadb b^’^'bcttben Slnfidbt eine ge= 

mifdbt mongolifdbe Sftace, beren Steinerbaltung uom Slorben unb »om 
©üben bw grofien Slnfedbtungen au8gefe|t war. ©inerfeitS brangen 
bie ©übdbinefen bei ihrem Silriebe fidb auäjubreiten nadb ber b>ttter=: 
inbifdben fianbjunge uor unb b<tben ftdb notbgebrungen, ba ber ©pport 
oon gJ^auen audb ©übdbina unterfagt ifl, mit ben anamitifdbeu 
SBeibern uerbeiratbet, eine fStifdbrace ei^eugt unb fldb uoUfommen natu= 
rglifirt. Sludb für mein noch wenig geübtes äluge unterfdbieben fidb bie 
frif^er angefommenen ©übdbinefen burdb ibro gelblidbere garbe, ihre 
fiärfer abgeplatteten ©efidbter unb ihren weniger runben unb betoor= 
gefiredten 33audb- Seftterer fällt bei ben SJlännern ber edbten 3lno=: 
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miten unangenel^mer auf als Bei ben SSeibem, lueld^e überbaupt an 
^opottionalität unb, menn man fo fagen barf, @Ieganj beS ^aueS, 
bie erfleten bebeutenb übertteffen. SEBäb^^enb beim ÜRann ber ^cofib^ 
baudb, bei }iemtidb bütten ©liebem, mit bem fiarfen jfopf, bem 
btodbigen mit erbebliiben SSoifprüngen uerfebenen ©efidbt, baS burdb 
ein ^oat SJartborfien auf bet Oberlippe eher nod^ entfteHt wirb, ein 
ledbt b^lidbeS ©nfemble geben, gefallen an ben ^auen bie febt }iet: 
liib gerunbeten ^oimen bet 93räfle, ber 6(bultem unb bet Oberarme, 
bie im SSerein mit bem gelbtupfrigen Sileint an bie jartgefcbmungenen 
unb bodb fo becibirten fiinien antifer Sroncefiguren erinnern. @inc 
gleich mobltbuenbe SleminiScen) mirb gegeben burcb bie glüdltcbe 
Spanier, in ber pe mit ihren Keinen iKnbem „©ruppe bilben". @ie 
nagen pe nPmli^ in ber Slrt, bap baS jtleine mit meitgefpreigten 
$eindben auf ber einen ober anberen ^üpe ber ÜHutter reitet unb ber 
eine ^rm ber SPntter eS leidbt umfapt, gumeilen fo lofe, bap bie ^eitie 
ber ßinber eine 9lrt Sattelfd^lup gu bnben fdbeinen. SBaS an ihren 
®epdbtern am meiPen pört, iP bet obrbocfelartige gelbmetaPene @(bmu(f, 
ben pe burdb bie 9lafe tragen, (fo bap an ber linfen @eite gemöbnlidb 
bie einfache, an ber redbten bie uei^ierte @eite beS burdbgegogenen 
^oppelfnopfS betoortritt) unb bie fcheuplidben {folgen beS 93etellauenS. 
ftänner unb äBeiber tragen bie fd^mat^en ©benbolgbaare lang, bie 
^auen in mehreren febt biden 3öpf«U/ bie ÜRönnet ben einen langen 
3opf in ©chnedenminbungen um ben i&interfopf geroicfelt. — aSon 
Sübcn f)tt bringt feit Ui^eiten baS manberluftige malapifthe Element 
nach ^nam uor, baS pch aber nicht fo innig mit ber Urbeoöllemng 
gemifcht b<ti/ bie PPalapen ihre eigenen äBeiber importiren. <5ie 
unterfcheiben pch am ebePen burcb ib^^e gleichmäpige ^örperbiirre unb 
ihren faffeebtaunen unb mehr in'S 6d^mai^e übergebenben Xeint, aber 
in Dielen %emplaren mebc burdb ibce fiebenSgemobnbeiten, als burdb 
gleidb auPaUenbe Aörpereigentbümlidbf eiten. äluS ihnen geben bie 

rührigeren unb bem ©uropüer näb^^ tretenben @tänbe b^’^or, fo bie 
ppen Sootfübrer,^ bie ißrioatfutfdber (3oiä) unb bie SPebi^abl ber 
Wiener in europäifdben j^üufem. 3** lebterer äBürbe berechtigt pe ge= 
mipermapen ein etmaS geringerer ©rab oon @dbmupig!eit , bie bei ben 
erPbefdbriebenen Stämmen eine ber b^i^t*t^Q 9 ^nbpen ©igenfcpapen 
bilbet 

ffPan behauptet, bap febe Place unb bie aPemopner febeS SanbeS 
ihr eigentbümlidbeS Obeur pctben, unb ich ^<tnn biefe aSemerlung für 
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bic Sieger, Japaner unb ß^inefen lebiglid^ beflötigen. Slngenel^m votx= 
ben unfere ®etud^8neroen tueber oon bet fü|Iid^ fettigen SluSbünfhtng 
beä Sieget^, nod^ non betn muffigen, wie au8 einem 3af)>^cl^nte nid^t 
geöffneten Sd^mnl mit alten Äteibem ftrömenben (Serud^ ber ©j^incfen, 
nod^ aud^ »on bem etroaS mofd^uöäfinlidfien unb mie »on »erfommcnem 
ißarfiim ^ertül^renben ®uft ber Japaner afficirt. 2lber idb mar grabeju 
entfett, erfd^rodfen, alö meine Slafe jum erften 3Jlal in ben ©unfifteiö 
einiget anamitifdber Äoffertröger geriet^. ®in gänjlidb unbe!annteö, 
faum bürdb ben ©erudb be§ SJlercaptan teprobucibleö 2Beb erfofete 
meine Seele, ber Speidbel lief mir übet bie Sippen, mein Snwcteö 
brängte mit nie gelannter ®emalt nadb aufeen. ®aS fo unten nid^t 
aßein @dbmu|fruflen ober in ben Kleibern conferuirte SSemnreinigungen 
fein, eä mar etmaö anbeteS, nodb nie ©mpfunbeneö. Sloma, Sftectum: 
frebö, Sungengangrön fd^mebten mir not, unb idb mar orbentlidb er= 
freut, felbft bie Urfadbe au ben midb umgebenben Unglüdtlidben ju ent-- 
bedEen: biefer unglaublidb faulige, bittere, fü^Iidbe, barfd^e ©eflonl 
rübrte nom jalirelangen Setellauen b^r. 

2)ie fatale Oemobnlieit, ber grabe bi^r in ©odbindbina SJlänntr, 
SBeiber unb ganj junge Äinber untermorfen finb, ift burdb frühere 
33efdbreibungen bem ißublifum faft genügenb befannt gemorben. 3Snbe6 
jiebt fie Seben, ber bamit in S3erübrung fommt, immer uon Steuern 
an, unb fpecieß mögen einige rein mebicinifdbe S3eobadbtungen audb 
5ßlab finben. 

S)ie }tt fauenbe Sßajfe beftebt auö einem Viertel Slrecanufe — 
etma mie eine SJluöfatnu^ grofe — in ctmaä jertiebenen SJlufcbelfalf, 
ber mit ©ifenoder unb SBaffer ju einem 33rei uerarbeitet ifl, eingebettet, 
moju audb etmag Slabal fommt, unb baö ®anje ummidEelt mit einem 
SSlatt beö Setelftraudbeä (Piper betel). ©leieb bem Äautabaf mirb 
bie ganje SJlaffe tief in bie ©adfen gefdboben. 2)ie erfte ®mpfinbung, 

bie ben Äaubemegungen folgt, ift genau bie beim ©enie^en gemiffer 
ipfeffetmünjptäparate, ein ©efübl »on ^Ite unb fjrifdbe, baö niebt 
unangenehm ift. Stber faft gleidbjeitig fdbon entmicfelt ftdb eine fdbmcr}= 
baft jufammenäiebenbe ©mpfinbung, ein eigentbümli’db alfalifdber @e= 
fdbmad, ber bem Ungemobnten Ucbelfeiten oerurfadbt. SSerfu^t ein 
foldber länger ju fauen, fo folgen Sredbbemegungen, bie befonberö ati= 
geregt merben burdb ben oon ben ßboouen b^i 9lofe gelangen: 
ben ©erudb beö mit ber 2)rogue fidb mifdbenben maffenbaft obgefonber: 
ten Speidbel^. Äann man nodb länger auöbalten, fo entmidelt |i(b 
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leftigeg trennen itn SDlunbe unb im ©dftlunbe, bic ©olroation wirb 
enom unb enbli(i^ mad^t bic S^otl^roenbigleit, ben ft^i ftcigemben ®urji 
}u befriebigcn, beim (Suropäet gemöbnlidb bem Scrfudb ein ®nbe. 25er 
Singebotne bagegen überminbet (genau wie ber Siabafraudbcr) aHmälig 
alle biefe S33iebem)ärtig!eiten. ®aS crfrifdbenbe ©efiibl beim ®eginn 

be§ tauenä foH febr lange erbalten werben, baä SSrennen unb ber 
©eftanf mirb burdb bie Oemolmbeit attmälig nid^it melir empfunben, ber 
6pei(belflufe, ber itdb in enormer SBeife (burdbfdbnittlidb auf einen l^alben 
Siter pro Xag) jleigert, wirb al8 notbroenbig angefeben, unb bem 25urfi 
niiberftebt man. 2lnf biefe ÜBeifc, fagen bie Snamiten, febmibe man 
nicht; ©dbmei^ aber fei ber fdblimmfte ©äfteoerlufi unb führe audb am 
häufigften ju Äranfbeitcn. — SBärc aber bie§ lc|tere audb fcfl0#cEt, 
unb gleidb Slnamitcn menig S^abaf raudben 

unb 0011 bem feit etwa fünfjebn 3abren ibnen überlieferten Dpium= 
rau4'en nur einen mäßigen ©ebroudb modben, — fo iji bodb att' biefer 
'Sortbeil burdb bie unmittelbaren folgen bc§ SetclfaucnS tbcucr genug 
erfauft. — 

9118 Hauptnahrung bient natürlidb ber 9lci8, aber felbft bei 
biefem elenben Solf nicht troefen toü' bei ben Japanern, fonbcni ge= 
roütjt mit einer Sauce, bie fie Nu> i’-nld.m nennen, unb beren Httttpt= 
bcftanbtbcil oerfanlte fjifdbc finb. 25aneben wirb gefaljener f^ifdb unb 
Scjjtocinefleifdb in jicmlidber SJlenge genoffen; non Segctabilien : fü^c 

Sotaten, oielc ©urfenarten, 93anancn. ®oco8öl wirb in bebeutenber 

• • 

5Kenge bei ber Sereitung ber SJlal^rung üenranbt. ©etränf bient 
ffiaffer; ift mel^r ein Suyu^getränf unb tritt aud^ nor einem au§ 
Sei§ gemonnenen Sam-chou, bem d^inefif($eti äl^nlid^, jurüd. S^iefe 
gauje SJlai^rung nennen bie fratiiöfifd^en 2lerjte mit nollem SRed^t „peu 
reparatrice“; jte l^alten nad^ il^ren ©rfal^rungen bie 3Solf^conftitution 
für eine enorm menig miberftanb^fäl^ige, red^nen i^ren Sd^mäd^ung^= 

einflüffen neben ben inneren Äranf^eiten aud^ Dpiumraud&en unb 

Setelfauen unb geben ben 3lnamiten eine fel^r furje fieben^bauer. 

Setraebten mir unter ben Äranfbeiten junäd^ft bie äußeren, fo ftetten 
ficb ßlepbantiafiä , fppbilitifd^e unb lupöfe ©ef^müre, parafitifd^e unb 
cl^entatöfe §autauSfcbläge in einer 5öienge oor, bie an ficb felbft eingebenbe 
Setraebtungen .über jebe einzelne biefer ^ranfbeitäformen red^tfertigen 
lönnte. ®ocb finb eö folgenbe ®igentbümlicbfeiten auä ber ejternen 
Pathologie befonberö, melcbe ben ^ppuä ber Sonftitution am beutlicbften 
oeranfd^iaulid^en. 

3unäd^ft febeinen bie Semobner non Sod^inebina in 33ejug auf 
2oleranj gegen erbeblid^e aSermunbungen bie Japaner unb 

®erni^, Oeogr.^mcbic. ©tubien. 21 
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ßl^lincfen nod^ ju üBcrtrcffcn. 5Rad^ (Singriffen burd^ d^irurgifd^e 
mente, ganj Befonberä aber au^ nad^ SSiffen non Äaimanä, nad^ ben oft 
grä^lid^en ^i^rounben burd^ bie 2!iger ift (Sl^aracter unb SScrIauf ber 
feunbl^eilung ein auffattenb gelinber unb günftiger. ®ic ©d^mer^^cn 
finb fel^r gering, bie reactinen (Srfd^einungen an ben nerle^tcn ©tcKcn 
oft faum fid^tbar, feiten unb in mäßigen ©renjen fcbroanlenb tritt (ob^ 
gleid^ oft jebe antifeptifebe SSebanblung fe^It) SBunbfieber auf. ©o oers 
laufen felbft bie febmerften SSerleJungen (Somplication 

unb bie Slefultate dbirurgifdber Eingriffe imponiren ate au^erorbcntIi(b 

günftige.‘*0 

©rabeju im SBiberfprucb fdbeinen mit biefen oielbeftätigten (Srfabrungen 
bie Hergänge ju fteben, mel^e man an bem berüchtigten „©efebmüroon 
ßoebin^ina'' ju ftubiren ©elegenbeit bat- 9Iud^ ein tur^er Slufentbalt 
unterbreitet un8 in ben ipofpitälern eine fo gro^c Snjabl non gäßen 
biefcä Uebete (bie größte (Sottcction aHerbingö mürbe mir in bem Pauper 
Hospital non ©ingapore norgeftcHt) — unb bie Unterfuebungämetboben 
bejüglidb ber Hauptfragen finb fo nabeliegenbe unb einfache, ba^ ein 
3)litreben über ben ©egenftanb auch nach furjer 93eobacbtung3frift mobl 
gerechtfertigt erfebeint. — ®ie franjöftfd^e Golonialliteratur mimmelt non 
©arfteHungen beftruirenber ©efebmürSformen, meicbe unter ben Biropen 
non ben ^ilitärätjten beobaibtet unb befebrieben mürben, meiftenS in 
ihren ®iffertationen‘**). ®a ift neben bem „Ulcere de Cochinchine“ 
non ber „SBunbe non ?)emen", bem „©efcbmür non 3Jlojambiquc“ 
bie Siebe, ba merben auä ßapenne, non Sleunion unb Sleusßaicbonicn 
bie auSfübrlicbften SSefebreibungen ähnlichen Qlnbaltä neröffentlid^t. SBäbrenb 
einer ber bebeutenbften Seobaebter, Saure, bem juglei^ ©elegenbeit ge-' 
boten mar, bie meiften biefer ©efcbmüräformen mit einanber ju ncr^ 
gleichen, noch in ber fjorm, ber ßontagiofität, ber S^munität ber ©uro* 
päer Unterfebiebe feftfteüen ju foHen glaubt, fa^t bagegen bereits Stube“’) 
bie unter fo nerfebiebenen Slamen befannt gemorbeiten Slffeltioncn unter 
bem Slamen „Phagedaenismus tropicus" jufammen unb bemübt 
ficb, meiner änfiebt nach mit (Srfolg, baS ©emeinfame in ihnen naep- 
iumcifen. — ätiologifcber SSejiebung fcbliefet ficb 
febr nabe au bie ©ntftebung unferer Unterfcbenfelgefcbmüre an; benn in 
ganj erbrüctenber SJlebrjabl finb eS bie unteren (S^tremitäten, meld^e be^ 

g Hen merben. S5ei biefem mie bei jenen unmerflicbe 2!raumen als 
nfang; bei ben Slnamiten mie bei unferem ^agelöbner baS fcbu^Iofe 
©jponiren ber Unterfcbenlel unb gü|e allen jenen befannten ©dbäblicb' 
feiten gegenüber; hier mie bort ber ©influ^ ber aufrechten ‘©tcllung unb 
ber febmierigeren ßircuIationSoerbältniffe. @S finb aber auf ber anberen 
©eite nacbmeisbare SJlomente, meicbe bie ©efabr in ben 3^ropen oer* 
mehren, meicbe baS „Ghe-hom“, mie bie Slnamiten ihre ©efebmüre 
felbft nennen, grabeju ^u einer SSoIfSpIage, einer enbemifeben Äranfbeit 
machen. 38or allem bie in ben oftafiatifcbcn Stationen fdbon fo oft 
miebergefunbene 3;orpibität im ©ebiete ber (SmpfinbungSneroen, bie 
ficber, ganj äbnKcb mie bei unferen auch nicht febr feinfühligen Proletariern, 
aber in noch b^b^^™ ©rabe, bie eben oolljogene Hautabfdbürfung unb 
ihre nä^ften fjolgen ber Slufmerffamfeit entjiept; bann bie unglaubliche , 
Unreinlicpfcit ber Goebinebinefen, ihre fcbmäcbli^e ßonftitution , neben 
ber geud^tigfeit unb ejeeffioen Hi^e beS ÄlimaS. SSejüglid^ beS confti- 
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tutioncUcn SJlomcntS mu^ Betont werben, ba^ an fold^en 3«bioibuen, roeld^e 
fd^wäc^enben ©inflüffcn auägefe^t jtnb ober beren ©ejunbl^eit burd^ tiefere 
conftitutioneBc 2eibcn jeber ärt (d^ronifcBc ipautfranf^eiten, ÜKalariafad^ejie, 
gpp^iliä) beteriorirt ift, fid^ baä (Sefd^toür am rapibeften in ein pl^age^ 
bänifd^eä oenoanbelt, — ©ein äußeres äluSfel^en ift fonacB baS benmr 
mannigfaltigfte, aber alle ©jemplare tragen bie Äennjjei(^en eines fxd^ 
toieber^olenben eine fd^mierigfe^ige 33efd^affenl^eit; Braungraue 

ober fd^toarjgrünlid^e garBe; nid^t fd^arfe, oerwif^te, unregelmäßige 
SRänber, bie nod^ im meiteften Umfange oon Äruften unb ®pibermisbefecten 
umgeben finb; einen jerflüfteten, l^ödtrigen ßJrunb, an beffen Silbung 
halb alle in für^efter 3^it BloSgelegten ©emebe tl^eilnel^men. SebeS einzelne 
©efdbtoür lann neben biefen ©runb^ügen, bem Vorgang ber gefeßlofen 
3erftörung enifpreeßenb, ein anbereS 93ilb jeigen: l^ier ift es ftftulös, 
bort gleiqmäßig tief greif enb ; Bier länglich unb lanbfartenförmig, bort 
oon circularer SefcBaffenBcit ; auS bem einen Bungen ©tüdle oon gaScien, 
fulgigeS ^erioft, 50luSlelfeten B^^öuS, baS anbere ift nad^ ber 2iiefe Bin 
abgefd^loffen burd^ ben f($marjbraunen nefrotifd^en Änoc^cn, bei einem 
brüten ®jemplar laffen ftcB §aut unb ÜKuSfeln wie ein oerloBlteS ©tücf 
^Ij in weiter SluSbeBnung abBcBen. 50luSfelatropBic, narbige ^nfammens 
jieBungen bilben oft bie wunberlicBften Deformitäten; nacB etwaiger 3Sers 
narbung gewähren Stümpfe ber oerfdBiebenften formen, nießt weniger 
bic B^Ä^n roftgen 9larben in ber braunen §aut einen bizarren, übers 
rafdBenbcn Slnblid. SdBwanfungen in ber Sntenfität beS SSerlaufeS 
fontmen woBl bei allen gäHen oor; an eine Vernarbung ift jebocB nur 
bei relatio guter Gonftitution ^u benfen. 33ei irgenb jerrütteter nimmt 
baS Seiben ausnahmslos einen dhronifdhen SSerlauf unb enbigt burdh weits 
reidhenbe Vpätnie, ober burcB auSgefprochenften 

5JlaraSmuS. — 

?0lan wirb Bie^^ci^ jus^ben, baß bie SBerfdhiebenheiten, weldhe 
biefe ©efdhwüre nidht bloS an ben einjelnen Orten ihres enbemifchen 
SSorherrfdhenS, fonbern eben Bier auch unter ben einzelnen ^nbioibuen 
erfennen laffen, oon zahlreichen ÜKomenten ber Gonftitution unb 9lace, 
oon bem h^gienifeßen Verhalten, oon SGBitterungSeinflüffen, oon ooraufs 
gegangenen Äranfheiten abhängig finb. ©dhwieriger finb bie fragen ju 
beantworten nach ber 3^munität ber ®uropäer, nach ätiologifdh xn 
Setraeßt lommenben Slllgemeinerfranfungen unb nadh ber infectiöfen, 
refpectioe burdh befonbere Keime, ^iljfporen unb bergleidhen bebingten 
©ntftehung beS tropifdhen 

Sejüglidh beS erften fünftes muß nachbrücflidh h^^örgehoben werben, 
baß gegenüber ben Verfxdherungen eines abfoluten greibleibenS ber ®uros 
päer fidh nicht nur üBer eine anberer Stationen 

ßnben, fonbern baß fogar europäifdhe Offiziere oon ben Anfängen 
phagebänifdher ©efdhwürSoilbung ergriffen werben fönnen. ®ine meiner 
Quellen beredhnet auf 100 gäUe oon ®ondhinchinas©efchwür auSbrücflidh 
80 p6t. 2lnamiten, 15 p®t. Ghinefen unb 5 pGt. fran^öfifdhe ©olbaten 
unb 3Jlatrofen‘*®); ein anberer Slutor erjählt: „3^ h^Be einen eigens 
thümlidhcn gall bei einem Dffijier ber 2lrmee gefehen. Das ©efeßwür 
toar aus einem SDlüdlenftidh würbe gleidh oom ®nts 

ftchen burdh 3luhe behanbelt, bann burdh abftringirenbe SJlittel, leicßte 
Gompreffion 2C. Stach adht Dagen war fo ber ergriffene ©dhenfel am 

21 * 


224 


Dorbercn ^l^eilc DoUftänbig gcl^ictlt" ©o l^at biefc Immunität — 
it)ic fd^on t)crbicntcr 3Beife bur^ 9lu§be^nung unferer Äenntniflc jo un= 
gallige anbere — i^re ©riebigung gefunben, rcfpcctioe bie relatio geringe 
33ctl^eUigung ber Europäer erflärt fid^ auf natürlid^iftem SBege burd^ 
befferen ©d^u^ be§ ^u^e§, eine feinere EmpfinbungSfäl^igfeit unb red^t^ 
zeitige 2lnn)enbung non 3lu6e unb ber Seriaudbung unb ©angräneSceni 
norbeugenber 3Kittel. 

®ie 33ejiel^ung ju 2lIIgemeinerfranfungen glauben roir nid^t in ber 
SBeife anffajfen fotten, al§ roäre baö Eod^ind^ina = ©efd^n)ür etwa ein 
fforbutifd^eS ober auf 5DlaIaria 5 ^nfection berul)enbe§ ober ein birecter 
SluSbrudE ber El^Ioro = Slnämie ber 2^ropen. biefer Äranf^eit§ju= 

ftänbe mag jur ©d^mäd^ung ber Eonftitution unb auf biefem Umwege 
jur Segünftigung beä ^^l^agebäni§mu§ fü^iren; il^n al§ 2luöbrudE einer 
®iatl^efe anpfel^en, nerbietet einfad^ bie Erfal^rung, ba^ baö ©efd^wür 
auf ber 33afiä aller biefer Erfranfungen unb eben fo l^äufig ol^ne irgenb 
eine berfelben oorfommen fann. ©lüdEIid^crweife l^at bie ^agc nad^ ber 
fpp^ihtifcfien ©runblage unferer 2lffection niemafö bie Sebeutung erlangt, 
wie für eine Jleil^e anberer tropifd^er §autaffectionen, j. S3. für bic 
^awä; wenn aud^ gelegentlid^ wo^l aufgeworfen, ift fie bo^ ftct§ über^ 
einftimmenb negatin beantwortet worben. 3Jle^ir fd^ienen eine 
bie SSerfud^e ju reüffiren, weld^e ben ^l^agebäniSmuä ber SLropen mit 
unferer Gangraena nesocomialis ibentipeiren wollten. ®od^ crfldrt 
auÖbrüdEIicfi Saffignot: '**) „3Benn jum anamitifcfien ©efd^wür ipofpital= 
branb tritt, l^aben alle Exemplare baffelbe Slnfel^en; ber ^ob erfolgt in 
ben meiften gäüen, au^ wenn amputirt wirb;" — fo ba^ aifo bei 
§ofpitalbranb nocfi al§ eine befonbere unb jufäßige Eomplication bcS 
Eod^in(bina5®efd^würä baftel^t. 

Enblid^ oerbiente auSfül^rlicfier, afe wir eS un§ an biefer ©teile gc= 
ftatten bürfen, bie §rage nad^ bet Entftel)ung burd^ fpecififd^c Reime 
biScutirt ju werben. Son bem ?0loment an, in weld^em bie mifroffopifd^cn 
Unterfud&ungen Earter’S über bie ^ilje im 5Jlaburafu^ **®) bie m^fogene 
2letioIogie beffelben über aßen erl^oben, l^at man nid^t in ber 

Hoffnung nad^gelaffen , aud^ in irgeub einer EntwidEIungSp^afe beä tro= 
pifqen ^l^agebäni§mu§ ©poren ober Keime aufgufinben, weld^e feine 
Entftel^ung erflären lönnten. Eä bebarf faum ber Erwäl^nung, ba^ aud^ 
id^ bic fo reid^ bargebotenc ©elegenl^eit befonberg bei möglid(ift frifd^cn 
Exemplaren benu^te unb nid^t glüdlid^er alö meine oielen SSorgänger 
war. 3^^^ößene unb in ber ^uflöfung begriffene Slutförperd^cn, @itcrs 
jeßen in nid^t aß^ugro^er maffiger ®etrituS, gettfugeln unb 
tcrien in ungcl^eurcr 9Jlenge fanben fid^ in einem Eremplar wie in an^ 
beren; in feinem irgenbwie d^arafteriftifd^e ©poren oDcr entwidlungäfäl^tgc 
frembartige ®ie l^in unb wieber früher gefunbenen Eupl^orbia: 

cccnfamen fe^en aud^ eifrige Kcimfud^cr je^t als jufäßige Serunreinis 
gungen an, ba fie unter ^unbert gäßen l^öd^ftenS ein bis jwei 3Jtah 
gefunben werben. — 

©0 bleibt oorberl^anb nur übrig, bie Sluffaffung berjenigen p t^eilen, 
weld^e im tropifd^en S'^^^Ö^i^äniSmuS eine mit ber ©cfiwäd^ung ber (Sons 
ftitution paraßel fid^ entwidEcInbe, fd^lie^lid^ gur 2lßgemeincrfranfung 
fü^renbe äffection felgen, bie aber feiner fpecififd^en Safis bebarf unb 
als reines Socalleiben nid^t auS einer Si^fection, fonbern auS unbebcu= 
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tenbcn ^autbefd^äbigungcn il^rcn Slnfang nimmt. — ®8 fd^cint, mie bereits 
ermähnt, ein SBiberfprud^ barin liegen, ba^ Keine iraumen ^um jer= 
törenben UIcuS fül^ren unb gro|e unb offene SBunben leidet unb fd^nett 
geilen follen. ®o4 ift babei ju bebenfen, baft 

1) biefer leidste SSerlauf auf bem gelten bei unS gefürd^teter 
ftärffter SReaetionen beruht; 

2) ba^ bie ftärlere 5Reaction mittleren ©rabeS auf Slbs 
fto^ung jerftörter I^eile beffer mirft, als bie ganj mangelnbe 
bei einer oberfläd^Iid^en ^autquetfd^ung; 

3) ba^ eine ®emareation jerftörter ©emebSelemente leidster burd^ 
2luSeiterung einer offenen SGBunbe erfolgt, als bie 
Unfd^äblid^ma^ung nid^t reforbirter ©jtraoafate unb nefrotis 
firenber ©emebstlieile unter ber gequetfd^ten §aut; aud^ bie 
Ulcera l^eilen am beften burd^ baS ©lü^eifen; 

4) ba^ enblid^ burd^ bie fd^imcre 3Serle|ung, befonberS in ^olge 
d^irurgifd^er ©ingriffe ber 5lnamite ben ©d^äblid^feiten 
entjogen roirb, toeld^ic oon 2lu^en l^er baS ©ntftel^en unb bie 
SSerfd^Ümmerung beS ©efd^mürS oeranlaffen. 


Unter ben inneren Äranf^eiten, meld^e bie ©ingeborenen befallen, 
ftel^cn in l)ol^er SSebeutung ba: 3Ralariafieber mit quotibianem unb 
tertianem S^ppuS, baS fid^ nid^it etma auf bie Mften, auf bie in ber 
Slegenjeit überfd^roemmten 5lieberungen befd^ränft, fonbern bis jur §öl^e 
oon 2000 3Retern beobad^tet mirb. ®er gefal^rlid()en ermähnen 

toir nod^ gelegentlich ber ^ranf beiten ber ©uropäer. SEpphoib, in an= 
beren tropifd^en ©egenben eine Seltenheit, müthet in einem großen 
beS ^3ahreS; Typhus exanthematicus fommt unter ben Stncis 
miten berßolonie meniger h^nfig jur Beobachtung; um fo heftiger beci= 
mirt er bie Beoölferung ber Bergbiftricte bie ihn unter bem 3iamen beS 
,,9BalbfieberS'' fürchtet, ©holera ift alljährlich im 5Kärj (gegen 
©nbe ber trodnen ^ahreSjeit) in einer erhcbli^icn Slnjahl oon fällen ju 
beobachten, fo ba^ einige franjöfifdhe Slutoren fie grabeju als enbemifch 
bejeichnen. ®ie ©pibemien mand^er behnen fxch in fdhredEener= 

regenber 3Beifc auS- Blattern bilben bie hdufigfte Kinberlranfheit unb 
finb burch grofee Bösartigfeit auSgejeid^net. ®cngue mirb fomohl 
unter ben 2lnamiten als ©hinefen beoba^tet, oerliert inbeffen audh h^^^ 
nicht ben ©harafter entfdhicbener ©utartigfeit unb ben unregelmäßiger, 
fehmer auS äußeren 2lnläffen ju erflärenber ©pibemieen. 

2lUc übrigen flimatif^en, refp. enbemifd^en Äranfheiten übertrifft an 
äluSbehnung unb Bösartigfeit bie ®pfenterie, toelcher mir baher noth« 
menbigermeife eine etmaS eingehenbere Bcfprechung mibmen müffen. 

®ie Sluhr tritt als enbemifdheS Seiben beftimmter ^limate ba am 
häußgften auf, mo ber ©harafter beS tropifchen ßlimaS fich am meiften 
auSfpridht; mit fteigenber Breite mirb bie ßranfheit immer milber unb 
fcltener, ^uSbehuung unb §eftigfcit ber ©nbemieen geringer, unb jen- 
feits beS 40. ©rabeS fommen mirfliche 9luhr=©nbetttieen faum nodh oor. 
gragt man, melche flimatifchen ©igenthümlicßfeiten eS fpecieU finb, an 
bie baS enbemifche unb h^ftW Sluftreten gefnüpft ift, fo barf nicht bie 
abfolut ®urchfchnittstemperatur als für fich beftehenbeS 3Roment 
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genannt werben, ©ingapote, alä näd^ftHegenbeä Seifpiel, bietet mit 
feiner ©urd^fd^nittstemperatur non 20 bis 21 ®rab nur mä^ig l^eftige 
unb nid^t fcl^r jal^Ireid^e ßpibcmiecn bar, mäi^renb in erfter 2inie ©aigon, 
bann aber nicle weit nörblid^cr refp. jenfeits beS 3lequatorS weit fübs 
lid^er gelegene Sejirfe (fo Bengalen, Surmal^, ßl^ina, ©uban, — Sana, 
3RauritiuS> bie müti^enbften Verheerungen burdh enbemifche ®pfenterie 
ju erbulben h^ben. @§ ift nielme^r einmal ber SESechfel ber 
jeiten, ber baS jebeSmalige Slnmad^fen ber SRuhrenbemieen bebingt; fo 
tritt baffelbe für bie Biropen jur beS 2lufhörenS ber Stegenjeit unb 
mit Veginn ber falten ©aifon; in nörblidher gelegenen Sluhrbejirfen, 
fo in ben europaifd^en Sf^IienS, ©panienS, beS füblid^en S^anfreidhS, 
ber ©onaufürftenthümer im ©pätfommer unb mährenb beä §erbftans 
fangeS auf. 5Rach Slnbral herrfdhen non 50 3luhrepibemieen 
im ©ommer §erbft SBinter grühling 
36 12 1 1 

giach §irfdh: 37 10,4 1,2 1,6 ‘*0 

2^ritt bemnadh bie Äranfheit nid^t fomohl auf ber ber heifecn SahrcS* 
jeit, fonbern gegen ®nbe berfelben mit beginnender fü^lerer SBitterung 
auf, fo ift es gemi^ berechtigt, in ber §ii^e nur ein präbiSponirenbeS 
9Roment, in ftärferen 2^emperaturfchmanfungen eine ©elegenheitSurfache 
für baS ©ntftehen non 3luhrepibemieen ju finben. @S tritt burdh bie 
©ummirung beiber eine ©törung im phpjtologifchen Verhalten beS Orga- 
nismus ein, meldhe in einer ©(proanfung ber correla- 

tinen S^nctionen ber §auteycretion unb ber SBafferauäs 
fdheibung burdh ben ®arm begrünbet ift, fich in einem ßongeftio^ 
juftanbe ber ©armfdhieimhaut auSfpridht, entroeber als 3)armfatarrh ober 
als ruhrartige Diarrhoe ihre ©rfcheinung madht. ®ie neranlaffenbcn 
5Komente finb befannt genug: Sluffudhen ber Slbenbfühle, ©ntblöfeen beä 
ÄörperS gegen S^öluft, SBohnung für luftabuihlenbc 

SluSbünftungSproceffe w. 2Ran wirb fie in ben über bie SBohnung unb 
SebenSmeife ber Slnamiten gemadhten Vemerfungen leidht für jeben cin^ 
;jelnen %a\l conftruiren fönnen. ®er (Sinflufe ber gleidhbleibenben Suft^ 
feuchtigieit ift ein geringer, berjenige ber Vooennerhältniffe, foroohl nad^ 
§öhe unb 2^iefe als nadh ber gufammenfe^ung faft cbenfo unroefcntlich. 
t)er Seuchtigfeit beS VobenS ift meiftenS eine übertriebene SBürbigung 
m 2^h^^il geworben, unb audh in ben Berichten über ©aigon fpielt bie* 
felbe eine wefentlidhe 3toHe. „®pfenterie unb intermittirenbeS Silber finb 
hier nur oerfdhiebene (Sffecte einer Urfadhe: beS ©umpfmiaSmaS. Seibc 
erfdheinen oft bei bemfelben Äranfen; ift bie eine befeitigt, oerfdhwinbet 
audh bie andere." Sludh §irfdh h^fi^ ***) tiefer 3lnfidht juerft an* 
gef^Ioffen; fpäterc Unterfudhungen führten barauf, ba^ SKalaria* unb 
^uhrbejirfc fehr oerfdhieben finb, ba^ Sluhr feineSwegS immer feuchte 
unb SKalaria * ©egenben fonbern auch an ho^hö^Jegenen unb 

troefnen Orten in häufigen ßnbemieen jur Veobadhtung fommt, wähi^enb 
fie in oielen fumpfigen Siebergegenben ber 2^ropen fehlt. „@S ift aifo 
wohl bem feuchten unb fumpfigen Voben, fowie bem 9RaIariagift fein 
fpeiji^fdher Einfluß, fonbern nur eine gewiffc Vebeutung für bie ©cftal* 
tung unb ben Verlauf ber Äranfheit jumfehreiben." 

®afi bie VloSfteHung gegen aue Unbilben ber SBitterung, weldhe wir 
hinfidhtlich ber 3lnamiten bereits heroorhoben, in ihrer Vebeutung non 
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betn pojtÜDen SRangel jebet ^jigiene bejüglid^ bet Jtleibung, t)on bet 
faft notbwenbiß fd^äblicpen SBitiung bet obengenannten Sngefta auf 
ben SJatmfanal in il^tet Sebeutung alä fatale SJcomente no^ untetftü^t 
ttitb, bebatf eben nut bet @noäl^nung. 

^ie ^otm, in loelci^et bie cod^inqineftfd^e 9tul^t auftritt, giebt und 
leinen 9(nla^, bie @intl^eilung in gafttifd^e, entjünblid^e, ^ämonl^agifci^« 
uicctöfe fjotmen bet Slu^t ju roiebet^olen, fie ;u ted^tfettigen obet ju 
ocnoetfen. 68 jeigt ftd^ l^iet flatet al8 in oielen anbeten Slul^tgegenben, 
ba^ biefe ^otmen nut 9lu8btücfe eine 8 but(b ntannigfad^e äu^ete unb 
inbioibuette SKomente in feinem SBetlauf unb feinen 6tfd^einungen mobis 
idrten Ätanfl^eit8proceffe8 finb. Slud^ bie SefpteAung bet »Dysenteria 
lepatica“ oermeiben mit abfid^tlid^ an biefet ©teile, ba fie ftd^ logifd^et 
an bie in Sataoia gcfel^enen f^älle anfd^lie^t. — 

2BUI man füt bie cod^ind^inefifd^e Siul^t befonbete 6l^atattetiftica 
auffud^en, fo mütbe bie ^aufigleit bet Slecibioe unb bet l^ämottl^agifd^en 
%om, foroie bie au^etotbentli^e §attnädfigfcit ju nennen fein. — 

SRace unb ^Rationalität ift lein ptäbi8ponitenbe8 SKoment, nod^ ein 
6d^u^ gegen ^pfentetie; im @egent^eil metben gtabe 6utopdet, 
m längft belannt unb mie mit auc| nod^ ;u etmäl^nen l^aben 
»erben, non il^t befallen, bie 9leuangeIommenen am ^äufigften unb 
intenfioften. ©ie bilbct eine bet f^mietigften Aufgaben füt bie 
Slcclimatifation. ®ennod^ bürfen mit l^infid^tltd^ bet SRacenbetl^eiligung 
nid^t unetmdl^nt Iaf|en, ba^ bie 6ingebotnen S^^bieng, 3WaIapen, 
Sooanefen unb 61^incfen, cbcnfo mie bie oetfd^iebenen SBöIfetfd^aften 
SotbetafienS in fe^t etl^eblid^em 9Ra^e bet 6tltanfung an Slul^t 
untermorfcn finb. ^t 6od^ind^ina ^aben bie franjöfifd^en SKilitärätgte 
bic §äufigfeit auf 50 p6t. allet beobad^teten Ätanfl^eiten gefd^ä^t; 

(les dysenteries peuvent etre evaluees pour moitie dans le nombre 
total des malades observes). Hebet ba8 9Rottalität8oetl^ältni^ ^abe 
id^ beftimmt fotmulitte Slngaben mebet fd^tiftlid^ noch burd^ münblid^e 
Ermittlungen erl^alten fönnen; bie meiften bet befragten 3lerjte maten 
bet 3Reinung, b^ bic oon §itfd^ al8 größte angenommene ©tetblid^s 
feit oon 50 p6t. nod^ ctl^eblid^ übetttoffen metbe (sc. unter 
ben 6ingebotnen). — „2Ran l^attc einen Slugenblidt geg|toubt, ein faft 
fpecififd^cS 3Dlebicament in bem 6jtract bet SRinbe bet ®langufti=^ud^t 
JU finben. ®od^ |at baffelbe ftd^ nid^t bef|ct bemä^tt, al8 alle anbeten 
tielgetül^mten 9Rcbicamentc, befonbet8 au^ nid^t mcl^t gelciftct al8 bic 
Specacuanl^a, nad^ braftlianifd^et SBcifc gegeben.'' 

Sinket d^ronifd^er ©iarrl^öe (bei ben 6ingeborenen no(b tnebt al8 
bei ben 6uropäern) finb no(b Sungenfcbraiubfud^t unb 5jJleuritiben mäb= 
renb ber SRegenfaifon bie ftärffien Seben8feinbe bet unglüdElid^en 3lna= 
miten. Srond^itiben, nenerifebe Äranfbeiten aller 3lrt, enorm nerbreitet, 
9lbeumati8men, häufig mit ^erjfranfbeiten complicirt unb bie nicht ge- 
nug beroorjubebenbe 3Renge ebronifeber ^autleiben rauben ben lebten 
SReft ber ^llufion, al8 ob ihnen gegenüber bem §eer ber befebriebenen 
^plagen unb Uebel nun mobl irgenbmie eine Immunität gegen bie 
firanfbeiten anberer Äänber unb Breiten gemährt fei. S)ie 5ßathologic 
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ocreinigt mit bcm 3lu8fel^cn bet clenben SBeDölferung, um bic 93ct-- 
mutl^ung einer enorm furzen SebenSbauer fo fejt p begrünben, als ei 
ol^ne 3ö^lcu möglid^ ift. — 

Unb wie jiellt ftcb nun, lautet nadb biefer 6dbilberung unfcte 
natürlidbe $aupt= unb 2lcclimatifationSmöglicbfeit für 

bie Suropder l^erauS? SBeld^e fummarif(ben Srfal^rungen l^at man no(b 
ben Dielen SSerlujien burd^ ,Dysent6rie foudroyante, Diarrhoe incoer- 
cible, Fievres typhoides ou a forme tjrphique, Acces pernicieux, 
H^patite, Anemie cons6cutive a la cachexie paludeenne, ul- 
cere scorhutique“, wie bie Driginalfranfenlijien fi(b faft auSf(bliefeli(b 
rubriciren, gewonnen? ^r bie Beantwortung ber obigen ^agen gebe 
idb, um nid^t in Umfdbreibungen p oerfallen, baS SBort einem fram 
jöfifdben oielerfal^renen ©olonialat^t S)angup, **’) beffen ungiinftigc 3luf-' 
faffung in oielen ißunften oon feinen jüngeren ©ollegen in ©aigon nod^ 
übertroffen würbe. „S)afe einzelne europdifd^e Snbioibuen in ©odbin- 
dbina fed^S bis fieben gelebt l^aben, ohne an il^rer ©efunb^eit 
gefdbdbigt p fein, ift eine 2luSnal^me. Bon ben 500 ©uropdttn, 
welche auf ben alle jwei 3Jlonote nadb ^anlreidb abgcl^cnben S^ranSport: 
fdbiffen in bie ^eimatb prüdKel^ren, bie ^dlfte bic oon ber 

Sftegierung gefe^lidb beftimmtc ®on jwei ^afiren in ©odbindbina p= 
gebradbt, unb unter ber anberen ^dlftc bürfte faüm 6iner fein, ber 
fidb einer oollfommencn ©cfunbl^eit erfreut, ®ie ©terblidbleit in ber 
Kolonie fclbft ift aHerbingS nid^t bebcutenb; bie mittlere ber 3;o= 
beSfdIle im §ofpitol in Saigon ift oerbdltni§md§ig geringer als bie in 
^arifer iQofpitdlem. 2lllein bicS crfldrt fidb barauS, ba§ XobeSfdIIc 
an acuten Äranfbeiten bort abfolut fcltencr finb, unb bafe bie an ^ro= 
nifdben Äranfbeiten leibenben Snbioibucn fdbleunigft nadb Kuropo prüd- 
gefdbiett werben." 

3u benjenigen Äranfbeiten, wcldbe ben Kuropdem befonberS oer= 
berblidb werben, redbnet 5)angup oor Slllem dbronifdbc 3)iarrböe unb 
9hibr, ferner S^ppboib, Hepatitis unb Sllalariaflcbcr. Seberentjünbung 
fommt nidbt grabe bäupfl ®or, am ebeften nodb in golge anberweitiger 
ilranlbciten; ein ftüberer ülnlap, ber Ahusus spirituosorum, bot, wie 
in anberen Kolonien, fo oudb in ©oigon in ben lebten ^ob^t« oadb= 
gclaficn. Bei ben ©ectionen wirb faft burdbgdngig in alten, frübet oon 
dbronifdbcm ®armcatarrb Sobioibuen bie ßeber fettig 

begencrirt unb atropbirt gefunben. — Sin Typhus exanthematicus 
pnb in ben ^ipricten oon fiaoS unb Kambobja audb einige Kuropder, 
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roeld^e rofil^cnb ber Sflegenjeit bie SBälbet ait bet Orenjc bet ^tooin} 
8ien=iQoa befud^ten, crfranft; in ber eigentlid^ bcroobnten ©cgenb bet 
Kolonie bttrfcbt biefe Äranfbeit inbeffen nid^t. S^^pboib fontmt audb 
unter ben ©uropäern häufig unb böäortig not; in ben Subi^fu 1862, 
1864 unb 1870 finb in bet ©arnifon im ©onjen 342 ^ölle beob= 
odbtet TOorben, non benen nicht weniger als 126 (faji 37 p©t.) töblidb 
geenbigt bu'bcu. ©bolcra ergreift, ob enbemifdb ober epibemifdb auf= 
tretenb, ftets oot^ugSroeife bie ofiatifdbe 93eoöIfemng. @o erlogen in 
bet ©pibemie beS Sabres 1874 in 3Hp=3:;bo ®ou gelben SRoce 7200 
3nbibuen, b. b- 1 : 87, oon bet meinen SSeoölferung bogegen nur 
31 = 1 : 300. SJiolariafranlbeiten fommen in ben febr fdbroeren Sot= 
men ber oben enoäbnten Acces pernicieux im ©eginn unb 6nbe bet 
trocfencn SabreSjeit unter ben (neuangelommenen) Europäern oor. — 
„®ie mötberifdbfien Äranfbeiten inbeffen finb auch unter ihnen, wie be^ 
reits ermähnt, entf (hieben dbtonifche ®iartböe unb ®pfenterie. ©on 
5630 in ben S«bt«u 1870 — 1873 nadb ^tanfteidb jurücJgefebtten Sn= 
oaliben litten 1975 an ber erflen, 535 on bet jroeiten 3)atmerfron= 
hing; auch unter ben übrigen jebodb, weld^e ootjugSroeife wegen 2tnä= 
mie, 3ftogenleiben ober 9Jlalaria!adbepie nodb Saufe ptüdlfebren mußten, 
u3or gewife noch ciue gtofee Sleichjeitig mit dbtonifchem ®arm= 
totarrb behaftet." — 


©on ©ingaporc butte fleh burdb mannigfaltige Seetüre ein jiemlich 
rihtigeS ©ilb in mit entwidlelt. Unb bodb wäre idb noch oufeer 
Stonbe, bie ©injelnbeiten ber fo lebenSooHen forbenreidben ©cenerie ju 
fchilbetn, ebenfo wie jum Sifiteu ber mannigfachen Stsurengruppen baS 
äuge unb bie Uebung eines ÄünfllerS gehören mürben, ©in grelles 
Slurdbeinanbet oon fptübenbem, flimmernbem ©onnenlicht, oon fatten 
ftto|enben ißflonjenformen, oon bunt burcheinonber wimmelnbem 9Jlen= 
fchenleben! SBer unternähme eS, nur bie Suuptfiguren, bie baS eben 
oor 3lnlet gegangene ©chiff umgeben, ju fdbilbern; wie ber jaoanifche 
©eefifcher nicht mübe wirb, uns feinen bunten 3Jlufchelfrom anjupreifen, 
wie bie bulbermadhfenen noeften molapifchcn ©üben fd^reienb unb !räch= 
jenb nach ein ißaat ißenceS fopfüber auS ihrem Äanoe in'S SOleer 
ftütjen unb unter bem ©chiff burchfchroiuimen, wie bet gefd^äftige, 
f damalige ©übdbinefe nabt, um als Safiträger unb ©ommifftonät ju 
bienen. 2ßie benn fpäter auf bet burdb bulbgelichtete SJfdbungeln unb 
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jitola^iff^e ^fal^lbörfet fül^tenben ©l^auffce bet fall fd^iootjc turban* 
umrounbene Ätttf(bet au8 bem ©tomtne bet Älingä feine tnogeten 
Keinen ißon^’g not bem mit Söfottfiwn tierf(bloffenen SBogen , jüm 
Sauf antreibt, mie fdbma|enbe nutk^ifdbe SBeibet mit golbenem ©dbmud 
bnt(b 9lofe nnb Dk i^ker ißalmengtuppen umberjlefien unb i^t 3“«- 
geä auf bet breiten ^üfte reiten laffen. SJlaget unb fe^nig jum ©r* 
fcbrecEen roanbelt bet in ein roeifeeS ©tüd eingefd^lagene 33cngale 
feinen 9Beg, bie tief gefurchte oerbroffene ©tirn bet emig brennenben 
©onne auf fdbattenlofem ißfab entgegcnbietenb, — bajmifdben feiert ber 
eurot)äif(be ©efd^äftMann, fdblaff jurüdgelebnt unb auf bem bepemen 
9lü(ffi| feinet ©pipage not ©taub unb ©onne gefdbü^t, gan§ mei§s 
geKeibet in fein ©efdbäftälocal ; gleidben ©dbritt mit i^m boftenb, aber 
ftets in feinem unabänbetlidben ^tationalcoftüm bet arifloKatifdbe 9totb> 
tbiuefe, ber tiiet kfl gleidbe S3etedbtigung unb gleidbeä Slnfe^en mit bem 
europäifdben Kaufmann in Slnfptudb nimmt. 

3«bodb ift bicr nid^t bet Drt, Sitberbildber umjublättern. 9Set« 
fudben mit, au§ ben finntidben ©inbrüdEen roenigfien« einige fdbaife 
©ontouren in biefem befrembenben ©efübl fo nietet SSölferfamitien }U 
erfennen. S)er abfoluten SOlaffe nadb tbeilen fidb bie in ©ingapote, 
bem Äreujunggpunft uon uier midbtigen SSetfebtäjirafeen, jufammen^ 
fitömenben Stationen in brei ©tuppen. **'') 

Sie etfie umfafet bie fibetroiegenbe SDtebi^abl bet 38ölferftämme 
be§ füböftlidben Slfienä. Sa^iu geböten not 2lllem bie ©übdbinefen mit 
54,000 köpfen (genau 46,631 9)lännetn, 7467 grauen). Sann folgen 
bie SJlatapen, 10,041 SJlännet, 9209 grauen, im ©anjen atfo etwa 
19,000. hierauf mürben ju nennen fein 7664 SDtänner unb 7633 grauen 
bet au§ bem nadb ©iam fidb bkau^iebenben ©tridbe ftammenben jtlingS 
ober Setingpaä. — Sann folgt eine jmeite ©ruppe, beten Stepräfentanten 
in Saufenb unb einigen Saufenb ©pemplaten uertreten finb; fie um- 
faßt junüdbft ©utopäer unb Slmetifoner mit 1026 9)tännern, 303 grauen. 
Stdidbftbem S3opanefen mit 1377 SDtännern, 257 grauen; — Sogiä: 
1014 an., 978 SB.; — Sananefen: 2155 3R., 1084 SB.; — ©u= 
taflet (bie anglo=inbifdbc SJUfdbtace) mit 2100 Qnbimbucn. 

©nblidb gruppiren pdb brittenä SSölfetfdbapen, roeldbe nur einige 
^unbert, ober audb unter bunbert Stepräfentanten Pellen, eS pnb bie3 
Straber, SSengalen, gnbiet, SSornefen, 3uben, 3lrmeniet, 3ltdbinefen, 
aifrifanet, aibpffiniet, 5ßatfeeö, ißerfer unb 3RaniHa=Seute. Sutdb bie 
gtope gluctuation, meldbet atte biefc ©lemente üntermorfen pnb, font= 
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men natürlid^ »on Sol^r ju Slbroeitä^ungen nid^t nur in bie Keinen, 
fonbem bei fe^t eingtcifenben ©trömungen aud^ in bie größeren 

alle biefe älngebötigen oon etwa jroanjig netf(biebenen SSölfem 
i^re ^äuStidbfeit, i^te 5Habtung nnb bie Seftiebigung ihrer jonjligen 
Triebe auf einem üerhältni|mä§ig Keinen Sftaume fud^en, biefe S^ens 
benjen fidh iebodf» oft in fd^roffer SBeife freujen, bie SSebürfniffe fidh 
nid^t jn erganjen fonbem ju miberftreiten fd^einen, liegt a priori 
bie Sefürd^tung geroife nid^t fern, bafe bie 3lffanimng eine§ fo 
ungleidh bewohnten ißla|eS auf gro§e ©dhwierigfeiten fiofeen werbe; 
— ba| unter einem ©emifdh 

Trieben pretögegebener, in einem continuirlidhen 3“' unb Stbjlrömen 
begriffener Stationen ftdh Äranfh«t2anlagen fummiren, Äranfheitö- 
beerbe uerheimlidhen unb anhäufen fönnen, wie fie in einer ein= 
beitlidhen, fiabilen, burdbfidhtigen Seuölfemng nicht ju befürchten 
Snb. Um nur einige, gewöhnlich für fehr fatal gehaltene ©nflüffe an= 
pbeuten, ifl Sleinlidhfeit bei ben meiflen ber erwähnten hottioilben 
Stämme faum ber ©age nadh belannt. ®ie 9)talapen machen in ihren 
in ©ümpfen unb auf frifch obgeholjten SBalbflächen, auf ^pfählen ge= 
bauten Käufern einfach im 33oben ein quobratifcheS Soch, bem fie, un* 
bcKimmcrt um bereu weitere^ ©chictfal, alle au§ ber SBohnung ju 
fhaffenben Unreinigfeiten übergeben, ©ie behalten biefeS Soch aber 
audh bort bei, wo fein SBaffer mehr bie ißfähle ihrer §ütte um= 
fpült, wo fein ©umpf bie ihm annertrauten SlbfäHe mit ©dhlamm 
unb wuchember SSegetation bebedft, wo, wie in ben SSorftäbten oon 
Singopore, bie Unreinigfeiten einfadh auf bem hdlbburchläffigen SSoben 
liegen bleiben. 3)enK man ferner on bie Ungleichheit ber ©rnährung, 
on bie wenig wiberftanbSfähigen ©onftitutionen, wie fie ba^ äcpiatoriale 
filima auSbilbet, nennen wir auch beiläufig bie SBeiberlofigfeit bei ben 
meiflen ©tämmen, ba2 barauf bafirenbe unregelmäfiige Seben be§ 
männlichen ©lementä, fo fcheint entweber ein fehr oortheilhufteS Älima 
ober eine onbere Sllocht erforberlidh, um bie oerberbenbringenbfien @in= 
flüffe oon ber Sewohnerfchaft ©ingopore« fern jU halten. 

Sei einer Verlegung in bie gewöhnlich am meiften in bie 2lugen 
faHenben f^actoren fcheint baä Älima nicht fehr geeignet, fanitäre $off= 
nungen ju flühen. ifi wenig übertrieben, wenn mon einem auf 
bem Slequator ober l,®i 4 barüber liegenben Drt nadhfagt, ba§ er eigent= 
lieh SBetter habe. SBährenb meinet jweimaligen Slufenthaltö 
(Sonüar unb fjebmar) ging bie ©onnc genau um 6 Uhr 10 2)1. über 
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ben buftig betl^autcn unb faft fül^l baliegenben SBalbgrünben unb 
?ßflanjuiigen ouf. Um 8 U^r begann e§ fühlbar heife iu werben. S^cr 
3;f)an nerfdhroinbet , eS bilben fidh fente meifee SBölfd^en am §orijont, 
bie R(b aber nid^t nübcm- ®egen 11 Uhr wirb eS glühenb 
SBagt eS ber Europäer um biefe Schritte ju gehen, fo er= 

folgt ein hcfüget SdweiBauäbruch, ber Staub fe^t ftdö in bie noffen 
Stellen unb bilbet unb Prüften auf benfelben ; baS unoermeiblidbc 
(Sdhttuffement bc§ nodh nid>t 2lcclimatifirten forbert auf einen folchen 
®eh»erfu(h ein ^ab unb ben SBedhfel ber Äleiber; ber fd»on eingeroohntc 
©uropäer geht roährenb ber 2iage§ftunben nie. 2)iefe ftärffle, in 
hohem ®rabe uieberbrücEenbe ^i^e bauerte bi§ 3 Uhr. Um biefe 3f>t 
jiehcn fich SBolfen jufammen, ballen pdh unb fprühen im reithlichew, 
bidhten Siegen nieber; an ben meiften Stagen mar biefer Stridhregen fo 
intenfi», ba^ ich iui Umfehen burdhnäfet mar. Um h<xlb 6 Uhr ober hn^ 
oorher athmete man nach ber §i|e, ber Schwüle unb bem Siegen ouf 
unb rüftctc fidh ju einer Spazierfahrt. Slber biefe ©rholung, noch 
genehmer gemadbt burch bie föftlidhe Sanbbrife, wirb unä nicht lange ge- 
gönnt; um 6 Uhr 10 2)1. finit ber Slbenb nieber. SBer Sufi h“ttc, 
noch länger im freien ju oerweilen, ben treiben bie wilbfchwörmcnbcn 
blutgierigen 2)lu§litofdhwärme fchleunig unter SDach unb in ben Schuh 
ftarloentilirter unb hcllbeleudhteter Släume. Sluch h>f>^ hört biefe ißlagc 
nicht auf, weber ber eifrig gehanbhabte ^ädher, noch bie über bem 
Raupte hiu= unb hrrfaufenbe ißunla'*®) oertreibt bie unerfättlichen 
lleinen Släuber, eilig unb appetitlos wirb baS 3)iner abgethan, ein 
wirllicher Schuh gegen baS Summen unb bie Stiche ber abfchculichcn 
SMcten erwartet unS erft unter bem hoppelten 2)luttneh, welches unfer 
Säger umhüllt. — So aber fpielen fich bie SSerhältniffe mit fauin 
merlbaren 2lenberungen baS ganje 3ahr ab: ber 3)ag wirb um einige 
2Hinuten länger ober lürjer, bie Seewinbe finb in laum wedhfelnben 
®robe erfrifchenber ober wirhingSlofer, ber Siegen fällt in ber 3cü ®ou 
Siooember bis 2)lai häufiger, faft täglich unb bebentenb ftärler, währenb 
er in ber übrigen 3rit etwas feltenere unb fparfamere Slieberfd^lägc 
oerurfacht. Seltene Stürme unb ®ewitter in ber SBechfelzeit ber 2)lonatc 
SJlai unb Slooember, leine Äälte, lein Schnee, leine ganj trodene ^i^f/ 
lein ganz llarer 3^ag. — 

!I)cr aufreibenben unb befonberS auch scifüg confumirenben ©inffüffc, 
für welche baS SluSfehen ber ©uropäer fpridht, unb bie burdfiauS in baS 
Saienbewuhtfein übergegangen finb, wirb audh baS feinfte mebicinifche 
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Saifonncmcnt ein berartigea Ätinw nid^t entfleiben fönnen. dagegen fann 
el uns nid^t fd^roet werben, bemfelbcn in fanitärer Sejiebüng audb einige 
üortrefflidbc ©eiten abjugeroinnen. ©ingaporc eutbebet nofffommen bie 
Sempetaturfdbroanfungen nodb bet ©aifon, olfo eine morfirte @dbatten= 
feite Dieter gemäßigten Älimate garnidbt ; bie täglidben ©dbroanfungen finb 
gering unb fallen mit ißrem 3)lapimum in bie 3eit »or Sonnenaufgang unb 
nadb ©onnenuntergang, ber in biefen S^ageSjeiten übet bie Äilfte ftreidbenben 
©ee= unb Sanbbrife entfpredbenb. ®ie geroaltfame Slbfäßlung ber 2ltf)mo= 
fpbäte burdb baS ©d^eiben beS Sidbts, bie mit Slecbt fo feßt gefürchteten 
falten Siädbte fennt man nidpt, weil täglicher Siegen unb «wc 

ollmählige aBärmeauäflrahlung bcS SSobenS anregt unb faft gefeßmäßig 
teplirt. Siefe häufigen, ja täglidhen Siegen pnb aber noch wichtiger 
für bie ©efunbßeit burdb bie immer erneute SBegfehmemmung ber 
jcfuabheitsfchäblichen Stoffe unb burdh ben mohlthätigen ©nfluß, ben ße 
burdh bie regelmäßige Ueberbedfung ,bcr |ur SHioämenentroidllung geneigten 
öobenfdhichten auSüben. 

@S oerbienen grabe ber SJlenge jener ©ngangS ermähnten SJliß^ 
jlänbe gegenüber bie günßigen flimotifdben SSerhältniffe ©ingapore’S 
jiätleret 93etonung unb prägnanterer iQerDorhcbung als ihnen oielfach 
in englifdhen Seridhten unb ©anitätSrapporten ju S^heil roirb. ®aS 
Slcfultat iß ja jugegebenermaßen für bie mib für bie englifdbe 

Slegietung baS ©leidhe: man h^l bie nollfte SSerechtigung, auf bie 
Sffanirung beS ipiaßeS ßol§ ju fein unb ©ingapore in fanitärer S3e= 
jiehung als SJlußercolonie hi’iJufteUen. Slur berechtigt baS Slefultat 
noch baju, ouf bie burdh lünßlidhe ©nridhtungen gefdhaffenen 
©efunbheitsfactoren ein fo großes Uebergemicht ju legen, mie bieS oiel= 
fadh gefdhehen ift. Such nnbermeitig hat man ben 33au ber 6olonial= 
ßäbte geräumig, frei unb luftig angeorbnet, auch anbere Settlements 
hat man auf ber günftigen, hüflclumfdhloffenen ©eite mit gartengef^müdlten 
Sillen umgeben ünb bie fdhmußigen Düartiere ber fjarbigen burdh weite 
rabienförmige SuSbreitung non ben ©entren unb ^omenaben abgebrängt, 
audh anbere ©olonien erfreuen pdh prächtiger, gut geleitetet, mit äußerfter 
Sloum= unb S^rtaintetfdhwenbung angelegter ^ofpitäler. Unb bodh 
btedhen in ihnen mörberifdhe, ©ngebome unb ©utopäer hinraffenbe 
©pibemieen auS, bodh ßch^n ßc in Sejug auf ©alubrität jurüdl hinter 
bem aßen äquatorialen ©nßüßen auSgefeßten, non einer faum über= 
fehbar oariablen unb fdhwanfenbcn Sölfermenge occüpirten ©ingapore. — 

Sei bet eingeßenben Seßdhßgung bet nicht nur für englifdhe 
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©ttttttSangei^örige unb (Europäer, fonbern oud^ für bic farbige SSeuölferung 
in ganjer äuäbefinung bcftimmten nortrefftidben ^ofpitöler erfreute idb 
midb ber bouemben unb einge^enben S^beilnabwe unfereä beutfdben ©onfulä 
Dr, 35., beffen freunblidben 35emfibungen itb ftbnellere 3*ifortnationen 
unb einen umfaffenberen Ueberblict uerbanfe, als er fonfi roobl (audb in 
ben englifcben ^ofpitälern) einem nid^t officiell reifenben SlQte ge= 
TOöfirt wirb. 

fjür bie ©nridbtung unb ßeitung ber fämmtlidben ©efunb^eitSo or= 
ridbtüngen bienen bie Contagious-diseases acts, mie fie unter fortmä^; 
renben Iftenifionen unb ©rgänjungen alle paar Siebte erfd^einen, als 
ibeelle ©runblage. ift ©urd^fü^rung audb 

ben reidbften ©olonieen nodb fjrage ber ba fidb bie geforberten 
©ebäulidbfeiten, bie Umroanblung ber Duarantäne»orri(btungen nur aH-- 
mälig burdbfübren laffen, unb ba befonberS baS — feiner SBidbtigfeit 
entfpredbenb complicirte — Slapportroefen unter bem fortroäbrenben 
3Bedbfel ber Slex^te ganj er^eblidb leibet. 3db fanb in bem anmerfungl- 
meife ermähnten 33laubudb ©olonieen aufgeführt, aus benen mehrere 
3ahre hiuter einanber fein einziger Slopport hatte eptrahirt merben 
fönnen, meil Äeiner ber juftehenben 2lerjte länger als einige SJlonatc 
auf bem ipia^e gemefen, alle burdb Äranfheit ober ©islocation an einer 
fortlaufenben 3ufammenfiellung beS SJlaterialS gehinbert morben roaren. 
3ludh in Singapore mar man mit ^erfiellung neuer 33aracEen für epi= 
bemifdhe Äranfheiten nodh befd^äftigt; einige Slbtheilungen , }. 8. für 
grauen maren eben erfi fertig gcfteHt unb nodh nicht belegt. S)ie Sahl 
ber affiftirenben 3lei^te unb ficttenmeife audh beS SBarteperfonatS ent= 
fpradh ben ibeeHen Slnforöerungen ber Contagious diseases acts butch: 
aus nicht ; nur bie Slapporte maren regelmäßiger unb »oHftänbiger ein^^ 
gegangen als biefenigen anberer 8lü|e. 

^ie @ebäube, meldhe ich fertig unb ber ^rantenbenu^ung übergeben 
uorfonb, moren »um oortrefflich unb nidht nur ben im allgemeinen 
an fte }u fteUenben Slnfprüchen, fonbern auch ben burch baS ^lima 
herjugebrachten Somplicationen entfprechenb. — gn ber räumlich unb 
nach 3ahl ber^ranfen umfangrei^ften älnftalt, bem Pauper Hospital,, 
gelangt man vom ^auptgebäube auS, in melchem fich bie 3B3ohnungen 
ber europäifchen Seamten, dujour-3immer unb 3lpothefe befinben, re^tä 
ju einem eben erft fertig gefteüten, neu eingeri^teten ipaoiüon für 
jmölf bis fechSjehn roeibli^e Äranle; benn nicht größer ift bic Quote, 
bie man auf ca. 1200 männlidhe Äronfe »u erroarten hat- ßinfs liegen 
brei Heinere 2BarbS, meldhe mit eben Dperirten unb temporär ju ifolirenben 
Uranien belegt ftnb ; au^ merben' hier ßeifeh Berichte unb Slugenfranle 
oufgenommen. ^Dahinter liegen in roeit gebehnter Sinie brei §aupt= 
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pamDonS, in bercn jcbem für 80 — 120 Äranfe auSrcid^cnb ift. 
Wlt bicfe ©cbäube finb 3'/, über bcm gemauerten unb cementirten 
®rbboben auf getl^eerten SRoften errid^tet, l^aben uor^üglid^e Slbjugöleitungen 
für ©ebraud^äs unb Sftegenmaffer, ©aäbeleud^tung, ^ad^reiter^ unb 
2uftfenfter=5BentiIation, ^nb fe^r reinlid^ gel^alten (2öänbe unb gu^öben 
mit S^eeranftrid^), unb jeigen entfpred^enbe Sabes, Äüd^en= unb 9lebens 
raume. SSefrembenb für. unfere Segriffe ift bie ©inrid^tung ber Setten: 
®ie Sagerftätten finb einfad^ non — nur mit einer geflod^tenen 
5Watte bebedtt, baS Äopfftüd ift ein naefteä fteHbareg Srett. „3)ie Se^ 
Icgung mit einer einfad^en 3Jlatte^', mürbe mir gefügt, „ift fül^I unb für 
ben ©ingeborenen angenel^m; er mürbe jebe meid^e Unterlage oerfd^mä^en." 

— ©in befonberer äugen s^aoillon entl^ielt leiber faft nur Slinbe, etma 
rierjig, ba an ben operirten äugen, befonberä nad^ ben l^äufig gemünfd^ten 
fiataraftsDperationen ftd^ feine gute Sleaction ju entmicfeln pflegt. 
Spaltförmige Sriämunben, ^rolapfc ber unb be§ ©laäförperä, 
©efd^müre ber ©d^nittfteHe in ber ©omea fd^einen oiel häufigere Slefultatc 
ber refpectioen ©ingriffe ju fein, ate gut geformte, fünftlid^e Pupillen, 
äluäfüUung beä SinfenraumeS unb §eilung beä §orn^autfd^nitteS. ©e^ 
mö^nlid^ mirb leiber non ben ©ingebomen bie Operation erft bann 
beantragt, menn ein äuge bereits ucrioren ift unb oon ben äerjten nur 
bann auSgefübrt, menn ber Serluft beS jmeiten o^ne Operation eben^ 
falls fidler bcoorfte^t. — 3*^ bem 5PaoiHon jur äufna^me oon Ser^ 
le^ungcn befanben fid^ neben einer geringen ämal^l non Änod^enbrüd^en, 
Sd^nitts unb ©tid^munben, ©d^äbeloerle^ungen faft nur gu^franfe, me^r 
ober meniger ^ute, refpeftiuc fd^limme ©jemplare beS Ulcus Cochin- 
chinense. ®ic 120 jä^lte id^ lei^t, nur mit §injured^nung ber 

auffallenbften ©perima biefeS SeibenS in ben inneren $aoiuonS, 
heraus unb bered^ne baffelbc nid^t ju l^od^ mit 22 p6t. bis 24 p6t. ber 
©efammtfranfenja^I. — 3n ben brei §auptpat)ilIonS lagen nod^ eine 
geringe SKenge d^irurgifd^er Äranfer C^ingegppfte Snod^enbrüd^e), meit 
mel^r fpp^ilitifd^c unb §autfranfe unb oormiegenb innere Traufe, in 
folgenbcr Sertl^eilung: 

5Rert)enaffectionen; Sereinjelte paraplegifd^e unb b^miplegifd^e 
Äranfe; gatte non progreffiuer 9RuSfelatrop^ie unb grauer Degeneration 
bcS SlüdEenmarfS. . 

Äranfl^eiten beS ©ircuIationSfpftemS: änämie, jmei äneu^ 
rpSmen, auSgebe^nte ärterienat^eromafie , menige Seriberisgätte, Senefs 
tafieen, SupuS (fein einziger mol^ld^arafterifirter §erjfe^Ier). 

Äranf^eiten ber Suftmege: gür ein großes Sranfenl^auS ol^ne 
Sefd^ränfung ber äufnal^me auffattenb menig Duberculofe, bie babei einen 
fc^r langfamen Serlauf nel^men fott, trodtne $leuritiben, Srond^ialfatarr^e, 
jmei Sungengangrän. — (Pneumonien, bie id^ felbft nid^t ju felgen ©e^ ' 
Icgenl^eit ^atte, follen fd^nell gum Dobe führen.) 

DigeftionSfranfheiten: ©emöhnlithe ® armf atarrhe fräftiger 5Jlänner 
neben ber fo fe^r gefürd^teten bpnamifd^en Diarrhoe. Dpfenterie in ein^ 
jclncn faft reconoateScenten gütten. SBenige Seberaffectionen, bie als 
©irrhofe biagnofticirt maren. — 

Son conftitutionetten Äranfheiten oerbienen neben ber ©pp^iliS nur 
jahlrcidhc dhronifche SlheumatiSmen unb gatte oon Arthritis pauperum 
©rmühnung. ©anj ju^dEtretenb maren Dumoren innerer Organe, 3Jlagens 
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unb 9licrcnfranf^eitcn. ®ic ganjc fo übel berufene ©nippe bet 
^nfectionöfraufl^eiten roar lebiglid^ repräfentirt burd^ nier fel^r milbe uer? 
laufenbe 3:pp^oibe, ebenfoDiele SKalariafranfe unb einen alä „pernicious 
fever‘‘ eingelieferlen obgleid^ biä jur ^ertigfteHung ber eben erft 
angelegten, in ber gerne fid^tbarengfolirroarbäfür anftedenbe ©nbemieen unb 
(Spibemieen bie befd^riebenen 3läunie be§ Pauper hospitals aud^ Äranfe 
biefer Slrt Ratten aufne^men niüffen. Kein gaH x)on ©yant^em irgenb 
einer 2lrt, feiner non Spolera ober 3Saripla, wenige ©yemplarc ber non 
mir mit einem geroijfen Verlangen gefud^ten Seriberi! — gn ber 
ein unerwartetes Slefultat in einem 2lrmenfpital unter bem äiequator. 
®ie SSerpflegung ber Kranfen war burd^auS gut, faft reid^Iid^ (au^ @icr 
unb gleif^brül^e); aber baS ärjtlidbe unb SBarteperfonal in oiel gu 
geringer oorl^anben. @ine etwas barbarifd^e 9Jla^regeI ift bie ©in^ 
legung wiberfpenftiger unb gu glud^toerfud^en geneigter Kranfen in ben 
gu^blocf. 

®ie nädE)ftgrö^te Slnftalt ift baS General-Hospital: 3^^' 
^aoiUonS mit 5Rebengebäuben, ber eine gur Slufnal^mc non ©uropäern 
oerfd^iebener Elationen, ber anbere für ©ingeborne beftimmt. ®ic SSer^ 
pflegung ber ©uropäer gefd^iel^t gegen Sega^Iung. ®iefe ältefte Kranfens 
anftalt ber ©olonie liegt auf einem luftigen, befonberS ben ©eewinben 
eyponirten §ügel, fie ift fird^enartig mit ^o^em, gewölbtem SKittclraum, 
gwei in ber SängSrid^tung eines feben ^PaoiUonS laufenben, auf ©äulcn 
ru^enben ©eitenfd^iffen, bie t^eils als 9lebenräume, t^eils als SSeranben 
bienen, gebaut unb gilt als gu gut uentilirt, b. 1^. bem Suftguge m fe^t 
cyponirt unb gugig. ®er älufentl^alt l^atte ber beträd^tlid^en Außen- 
temperatur gegenüber eine unangenel^me, weil plö^lid^ wirfenbe Kü^lc, 
unb bie auf i^ren giemlid^ l^arten 5Katra^en liegenben ©uropäer i^otten 
fid^ eng in il^re ®eaen eingei^üUt. 3SieUeid^t war biefer Umftanb ©runb 
einer fd^wad^en Belegung: i(| fanb neben einer großen Slngal^l Scid^t? 
oerle^ter nur oier Suberculofenfranfe oor; in bem $aoiUon ber ©in^ 
gebornen faft nur SReconoalcScenten, bie mid^ erflärlic^erweife in ^ol^em 
©rabe intereffirten. ©ie l^atten in ftärferem ober geringerem 
©rabe bie 4)aracteriftifd^en ©el^ftörungen tl^eilweife mit 
9JluSfelatropl^ie, geigten bei ber Ünterfud^ung beS 6ircula = 
tionSapparateS ftarfe anämifd^e §erggeräufd^e, ben ^uls ber 
Seriberifranfen unb bie tppifd^e Slnämie berfelben. gebod) 
Ratten fie bereits fämmtlid^ oorgüglid^en 2lppetit, waren nid^t gang un= 
beweglid^ unb l^atten, mit AuSnal^me gweier nod^ etwas frifc|erer gäHe, 
feine 2lnfd^weUungen mel^r. griffe gäUe waren feit bem Detober 1876 
nad^ übereinftimmenber SluSfage ber englifd^en Aergte nidbt me^r oor^ 
gefommen; ein beutfd^er ©oUege, ber mir fonft bei ©rmittlung oicler 
mebicinifd^er 3Serl^ältniffe fcl^r bel^ülfli^ war, l^atte in feinem ©lientenfreifc 
(oorgugSweife ©uropäer) Seriberi bis bal^in nod^ garnid^t beobachtet, 
©in älterer unb etwas oerfaUener hoßänbifcher Slrgt, mit bem ich 
Unterhaltungen über ben ©egenftanb h^tte, fah ©ingaporc als giemlich 
eyimirt oon ber Kranfheit an; betätigte inbeß burdh feine eigenen ©r^ 
fahrungen auf ben hott^nbifdhen Unfein meine Hoffnung, bort ouch 
gu biefer gahreSgeit eine größere Angahl entfpre^enber Kranfer ouf^ 
gufinben. 

©in befonbereS ©efangenens^oSpital, weldheS idh ebenfalls bc^ 



fud^te, enthielt nur ein fe^t geringes 9)taterial leidet fieBember unb Un 
Sonjunctinitis (nid^t granulöfer @nt)ünbung) leibenber Oranten. 

^aS Lock-Hospital (@pital für ißroftituirte) enthielt ca. ftebjig 
frante ^auen, beren burd^fd^nittlid^cr äiufent^alt vierzig unb einige ^age 
bauert. @S bejtel^t auS jniei geräumigen, fe^r fauber gel^altenen ißauiQonS, 
beren jeber fed^jig 2agerftöttcn ju faffen im Stanbe märe. S)ie ^Patientinnen 
maren jiemltdb reinlid^ gelleibet, im @an;en gut genährt; S^lalapinnen, 
anamitifd^e SOSeiber unb menige Sübd^ineftnnen im SUter non fünfje^n 
bis jmeiunbjmanjig ^a^ren. ^ie oor^errfcbenben Seiben maren ©onorrl^oe 
unb primäre ©pp^ilis, einfad^e Ulcera. ©ecunbäre formen, befonberS 
aud^ $aut-' unb »nod^enleiben maren ju ca. 10 pSt. nertreten. ^ie 
Kontrolle über bie SorbeUe ift eine fe^ ftrenge unb foQ audfi eine auS: 
reid^enbe fein. 9llle nier}el|n ^age ftnben är^tUc^e SSifitationen ftatt. 

@in bcfonbctcS ^rrenl^ofpital in einer ©olonic ift eine fo fel= 

tote ©rfd^einung, bap fie mol^l im ©tanbe ift, bic Slufmerffamfeit be= 

^onberS ju erregen. Um junäd^ft über feine SluSbcbnung unb S3ef(baf= 

fenbeit einige Stotijcn ju geben, fo fanb idb bie fc^r reid^e unb au8= 

jebebnte Einlage non ca. 130 Äranfcn benu^t nor. S)er jäbriidbe 

3ufiup beträgt etma fed^Ssig unb ©inige; ebenfo bo<b fafi ift bic jäbr= 

liebe SKortaÜtätSjiffcr, roäbrcnb breijebn pro 3abr ols micberbergefiettt 

cutlaffcn roerben. 0tur ein ^n^ebntel ber fßatienten ift meiblidb. 

2er igaupttbeit beS ©tabliffementS befiebt auS jroei großen ©(blaf= 

unb Spfäten, in beren jebem etwa fünfunbnierjig 5ßatienten fin= 

ben fönnen. ^r Unruhige pnb jroei ©ebäube mit aufeen burdb ®itter= 

tbüren gefdbloffenen beftimmt, bie aHerbingS etroaS ÄäfigartigeS 

haben; je neun liegen in einer Sleibe. §ier fab idb mebrfadb mirflieb 

manifalifdbe firanfe, befonberS ©dbreier unb ©efdbmäbige, Äleiberjer= 

reifer. 6troa jroanjig 3Hann mürben mit 3Baffertragen unb leidbten 

©artenarbeiten befdbäftigt. 3)er burdbfdbnittlidbc SrnäbrungSjujlanb ift 

ein fdbledbter. ©pilepfie tritt nidft nur im meiteren SSerlauf, fonbern 

autb als Urfadbe unb 3lnfangSform in ben ^intergrnnb; meiftenS finb 

auch für ben erften beginn geifiiger ©törungen ©dbmädbeformcn uor= 

bertfdbenb. S^rofbem bat fidb ein befonbereS SrrenbauS bei ber grofen 

3abl ber porfommenben ©rfranfungen als notbmenbig ermiefen. SBoHte 

man bie Urfaefen ber erbeblidben Siffet näher erörtern, fo mürben jmei 

Urnftanbe befonberS' bernoi^ubeben fein, ©inmal baS SDloment beS 

ftarlen ©dbmanfenS ab= unb jumanbernber ©lemente, bie Unruhe, Un* 

fidberheit ber ©fiftenj, ber SJtangel an ©ef haftigleit, ber fo oielfadb ols 

oeranlaffenbeS 9)toment geiftiger ©törungen anerfannt morben ift. 

$onn ober uerbient, obgleidb als gleidbmertbig nodb feineSmegS geltenb, 

bodb bie ©helofigfeit ber Senölferung betont ju merben. Unter ben 

^ernid^, ©cogr.^mebic. «Stubien. 22 
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älngel^örigen bet ftebjebn bis jtpanjig Stationen, toeldbe bie 6ingapote: 
S3et)ölferuttfl |ufamtnenfe|en, tji baS roeibliibe ßlement meiflenS in un= 
genügenbem, für cinjtlne SSöIfct ober in grabcju minimalem SScrbält: 
ni§ uertreten. äm günfHgflen jieben natürli(b noib bie eingeborenen 
SRoIa^en, ba bei i^nen ouf 10,041 SJlänner 9202 f^rouen fommcn. 
Sei ben müffen fi^ 46,631 S0länncr mit 7467 fjtaucn bc= 

helfen. ®ie ©nropüer fte^en roieber ctroaS günftiger ba, inbcm gegen 
25 p6t. grauen oorhonben pnb: 303 ouf 1026 SWänner. S)ie ein= 
gemonberten So^anefen, gaoanefen, ÄlingS :c. bagegen müffen fidb, wie 
aus ben bereits angeführten erfichttid^, mit einet ganj unoer: 

hältnihmöhig geringen 2ln|ohl ®on SBeibetn begnügen. — S)ic h^bc 
3RortaIitat ber Sfrrenanflolt oon fafl 80 p6t. — gegenüber 18 — 20 
Srocent ber Ätanfen bet übrigen änftglten — ifi roeit weniger W 
SftefuUat befiimmter Äranfhciten, olS baS ber terminalen StfdböpfungS: 
biarrhbe, weldhe ben Exithas lethalis ber ganjen tropifdben ißathologic 
— unb fpeciett auih ber oon 6ingoporc — in einet SBeife bominht, 
bah 0toti}en über biefen fpecieüen @egenftanb an biefei 

6teQe unoermeiblidb f<heinen. 


®ie oetberbliöbe ®iatthöe, weldbe, (hronifdb ober fubacut oct= 
toufenb, nidjit nur bem Seben bet S^ropengeborenen in ben überwiegenb 
hüuflgften gätten ein fc|t> fonbern auch benßuropäem in gnbien 
oft f(hon nach furjem Slufenthalt oetberblich wirb, ift ©egenfianb fo|i 
fümmtlidfier gröberen Serichterftattungen über ^ranfheiten auS ben 
^^ropenlänbetn gewefen unb in ziemlich oerfd^iebenet Slrt oon ben be- 
theitigten Stellten erflärt worben. (@in Kater unb feht ooHflänbiget 
Ueberbticf bet geltenben SJteinungen ftnbet fich befonbcrS in bem 3tefe= 
rat oon §irfdb im gohreSberid^t oon 1875. I. 423.) ^infichtlich bet 
Diarrhöe ber Eingeborenen fchien bie ^nficht oon einem tiefen ^ttge= 
meinleiben, einer lange oorbereiteten ErnährüngSftörung , einet ätonic 
beS 3)armS mit Serlufi feiner 3lbforptionSfraft om wahrfcheinlidhilen ju 
fein. 9Jlan foh gewijfermahen einen Circulus vitiosus oot fich, ber 
bei ber U«bcrloftung beS S)ttrmeS mit maffig eingeführten unb fchotf 
reijenben ©peifen begann, bann }u einem mangelhaften Erfa| beS 
oerbrauchten 9JlaterialS, einet ungenügenben Slutbilbung führte, baburdb 
alle Organe unb befonbetS audb bie SerbauungSwerl^euge }u unge^ 
nügenber Ernährung oerurtheilte unb burdb bie babei ftets gleich' 
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bleibenbe Ueberanihengung betfelben, baS f(bliegß(be SSerfogen, bie fdbteu^ 
nige bännflüfftge Entleerung ber unbenu^ten iBerbanungSfloffe in flib 
jnrMfebrte. 95ei ben Europfiern follten Sllalatiaeinflüffe ben erfien 
Stnlafe jur ätonie be8 Spanne« geben, um bann in SBeife unb 

oft nodb fdbneUer baS ^anll^eitöbilb ber inbifd^en S)iarrböe ju noU: 
cnben. ©eit wenigen ‘ft bie grage nadft ben erfien Urfadfien 

ber Äronfbeit in ein burd^nu« anbere« ©tabium getreten, nad^bem juerft 
9tormanb, nadb ibm S9ibron u. äl. einen beutlidb dparalterifirten fßara= 
fiten im 3)arminl^alt unb befonberS in ber S)armfcbleimbaut biar- 
i|öifdb gu Erunbe gegangener ^nbinibuen auffanben. ^aS ^l^ier würbe 
alg länglidfter, öu|erfi garter, aalförmiger Organtömuö non weniger 
als V 2 3Jlm. Sänge unter bem 0iamen Anguillula stercoralis befd^rie^ 
f)eiu ©ein witflidbeö SSorl^anbenfein unb ^äuflgeS SSorfommen ifl mir 
no^i eigener wieber^olter Slnfdbauung ui^weifel^aft ; tro|bem tl^eile idb 
bie 2lnfdbouung 35erjenigen, weld^e in ber 2lnguillula nid^t bie einzige 
Utfadbe ber letalen S)iarrböen anerlennen wollen. Einmal fehlt bie^ 
felbe in nielen ber fd^limmflen ^tte (befonberö bei Europäern) noH= 
fommen, anbererfeitö witt man fie audh bereite in ben 3)armwänben 
plöhlidf» unb ohne ®iarrhöe nerfiotbener Eingeborenen nadhgewiefen 
haben. ©0 fdheint augenblidflidh bie nermittelnbe 2lnfidht S^erjenigen, 
roeldhe ben Keinen ißarafiten als Urfadhe einer gefährlichen Sleijung, 
aber bodh als nidht alleinigen @runb beS ganjen SeibenS annehmen, 
bie meiften Anhänger gewinnen ju wollen. SSefonberS ^)at man fidh 
barauf bernfen, bafe Europäer, welche in einem frühen ©tabium ber 
Diarrhöe bie S^ropen fchleunigfi oerlaffen, auch o'hwc bie fpeciflfch gegen 
bie älnguiUula empfohlenen 3Jhttel anjuwenben, oottfommen geheilt 
roerben, oft bereits ouf ber ©eereife. 2ludh ifl eS S^h^tfache, bafe eine 
befonberS norfidhtige ®iät (ber SluSfchlu^ muffiger Sngefia, oottfom- 
mene Slbftinenj non Eurrp, nährenbe fjlüffigf eiten, SSouiUon, SDlilch, 
rohe Eier) güm SSerfdhwinbenmadhen ber fatalen Slffection in ben erfien 
Snfängen ebenfalls genügen. Enblich borf nicht unerwähnt bleiben, 
bah bei Europäern, weldfie fidh oomherein ober bei einer Slücffehr 
noch 3*ibien, baS fle früher burch beginnenbe Diarrhöe p oerlaffen ge= 
nöthigt woren, fehr »orfidhtig hielten, bie ilranfheit gewöhnlich nicht 
oüftritt, woS bodh bei ber rein parafitären 0latur berfelben nur äu|erft 
fchroet ju erflären wäre. — S)ie Anhänger ber Slnguillula=lQppothefe 
haben einerfeits Earbolfäure als beSinficirenbeS Mittel (audh birect auf 
bie 1)armfdhleimhaut) , anbererfeits ©dhwefelpräparate unb Ehinin mit 

• 2 - 2 * 
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Erfolg in ^nwenbung gingen. @i4iet; tnirb man aQe müglid^en 9)Utte( 
bet fietö notl^anbenen ©elegenl^eit gegenüber gern benu|en. 

®ie SKÄortolität aller anbeten inbiföf»en ^äfen mürbe Bei gutem 
©rfolge iid^r geminbert, biqenige ©ingapote'S aber in einet SBeije 
beeinflußt merben, rotW)t bie @efunbbeit^t>erbäUniffe bet Kolonie in 
einem mabrbaft glänjenben Siebte etfdbeinen laffen müßte. @o lange 
inbeß bie übetmiegenbe Slteßi^bl bet ^eobaebter ben febmütbenben 
©nfluß beä Älima’g, — boße Slemperatur, ftarfe ^utbtigfeit, eleftrifbc 
3Serbältniffe ber Sttbmofpbäre, — alä bie eigentlidbc Äranfbeitäurfaibc 
bejeitbnet, merben bie Hoffnungen auf eine Hwö'&minbetung bet SBlengc 
ober S9ödartigfeit ber Si^ropenbiarrböen fidb auf einem jiemlidb niebrigen 
©rabe }u halten haben. 


XVI. 

ißatatiia. 

8pecieUer 3®^^ (Sjpebition. — ©id^tbare 3Serbef(erung ber ©efimbl^eitäoer^ält^ 
nif(e. — ^raftifd^e ©inrid^tung ber SebenSroeife ber ^oUönber. — 3^re 6olo* 
nifationägel^eimniffe. — Saranerinnen unb ^albeuropäerinnen. 

35efud^ ber Seriberilajaret^e in 93atax)ia, (Sampong SWacaffar «nb S5uitenjorg. 
— Snformationen bafelbft. — SBiberfprüd^e in ber l^oUänbifd^en Siteratur. — 
©teUung ber ©eriberi im ^aitf^eitöf^ftem. — 

2)ie tropifd^en Seberaffectionen. — ©elbfterfranfung an Lichen tropicus. — 
Äurje Sefpred^ung beffeiben, befonberS feiner ©ntftel^ung. — Slbfdjiieb non 
unb bem ©^ef beS ©anitätäbienfteS. — 

9la(b Catania unb Umgegenb trieb midb ein ganj beßimmter 
S33unfdb, — bet, über bie Sbentitüt oon Äafcfe unb Setibeti ©emißbeit 
}u erhalten, ^t bie SBahrf(heinli(hfeit biefet Uebeteinßimmung fproib 
Diel: ißompe uan fDleerbetuort, bet nath feinem Aufenthalt in Sapon 
(1858 unb 1859) mehrere Siahre in ben Äolonieen ber 6unba=3«ß^" 
thötig mar, hatte in feinen 50litthei(ungen übet SSetiberi in ^nbieii 
(1860 unb 1861) ‘ä®) feine frühere Anßtht, baß bie japanifdbe Äof-'fc 
eine Sßarietüt bet SSexiberi fei, nidfit mobißeirt ; unb ebenfo hatte griebel'*") 
bie jopanifthe Äranfheit al8 Seribeti befdhrieben, offenbar nicht ohne 
eigene ©rfahmngen über beibe Affectionen. — Auch anbere hollänbifchc 
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SoQegcn, bic in Ofiinbien angefleQt geioefen unb nad^ ^an gefönt:: 
men niarcn, litten mir mfinblid^ mieber^olt oerftd^ert, ba^ fte beibe 
Snbemieen fär pfammenge^örige Spielarten gehalten Sötten. 

S)em Men ftonb bie neuere @rfa^ng unb Semerfung meines 
$orgöngerS Dr. 3::^. ^offmann '•‘*) gegenüber: „3)ie Äaf=fe, non bem 
tbinefifdben Kiak (^in) unb Ke (Suft) abgeleitet, ifl eine eigent^üm^ 
lidie, an ja^Ireid^n Orten ber japanifd^en Unfein, aud^ beS meit ubrb:: 
lidi gelegenen Dep enbemifdb ^errfd^enbe ßranf^eitSfpecieS , bie äu^er^ 
li(b viel äfe^nlid^feit mit ber inbiftben Seriberi unb beS= 
btib oon ben ^oKänbem, fpäter audb uon ben übrigen Europäern 
tm^ümlidbcrroeife mit biefer ^ranfbeit ibentificirt roirb." 

^ mar tro|bem fubjectio längfl oon ber S93abrbeit ber Mffa^ung, 
bic ^!4e unter bie S3eriberi fubfumiren ju foQen, überzeugt unb habe 
nt meiner früheren Mbeit über biefen @egenflanb bie Sidberbeit auS:: 
^iprodben, burdb eine Spnopfis ber Symptome unb SectionSbefunbe 
kibcr SBorietäten biefe Ueberjeugung oertreten }u fönnen.®*) ^nbefe 
fehlte ber objectioe SemeiS, foroeit berfelbe burdb bie eigene 9ln- 
tdmuung bejfelben 33eridbterfiotterS ju erbringen ifi. 3idb mufete unter 
allen Um{länben mirHidbe 93eriberi=Äranfe gefeben hoben. ®aS oben 
erwähnte geringe ÜJlaterial in ben ©ingopore:$ofpitälern fonntc midb 
noi6 nidbt befriebigen, unb eS mar beSbalb eine gan} ftar gefteüte eiiu 
itt(k gragc ber ^orfdbung, metdbe midb bie fedbSjig; bis jmeiunbfiebenjig: 
ftünbige Steife über bie Sunba=@ee unb bamit eitie ©ppebition nach ber 
iüblidben ^emifpböre untcniebmen liefe. Sorgfältig oorbereitjt mürbe 
lic burdb eine amtlidbe ßmpfeblung beS boBünbifdben Vertreters in Sin= 
japore an ben ,Chef over den Geneeskundige dienst“ in Vataoia, 
eine SRafereget, bie }U preifen ich nachher oBc Urfadbe hotte. Sbenn 
'?rioatcmpfehtungen , bereu mir auch genügenbe p ©cbote ftanben, 
werben (oieHeidbt aus guten ©rünben) oon ben hollänbifdben ,Genees- 
herrn“ bei meitem nicht in bem ÜBaofec für ooH angefehen, mie in 
Jeutfdblanb unb befonberS auch in ben englifdben 6oIonieen. 

Ob meine Slhotfraft burdb ben beflimmt oorgenommenen 3toedt 
ftärtcr obforbirt mürbe, als burdb bie on anberen Orten mcifeenS burcb= 
geführte 3lbfidbt, ohne Mtccipation ju beobadbten, ob baS gerooltig ein= 
wirfenbe ^lima ^ooo’S meine MffaffungSfraft lahm legte: idb bin 
ni4t ftdber barüber, maS meine nicht gleich burdb Slotijen fifirten 
Steminifeenjen etmaS fahl unb farblos erfdbeinen läfet. ©ti Umflonb 
fällt, audb mit ^inpredbnung ber ermähnten, fidber nodb befonberS in’S 
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@en>id^t: bie gelinge Steigung bet ^oQänber, unb befonbetö aud^ 
lanbifd^er (SoQegen, ftdb fe^r auSfü^tlid^ mitjutl^eilen. @^arattei 
ifl in ben (Solonieen butd^ flimatif(|ie ®inf(üffe nur n>enig gefd^äd^t, 
ebenfo energifd^ ofe auäbauetnb, aud^ für mebicinif^e Sttbeiten wirb 
glei§ unb 2ltbeitöfroft genügenb oufgenmnbt. Stber alle bie in ©d^rift 
unb SBort refultirenben Sluffaffungen l^aben etrooS rein ouf ben praf= 
tifcben, näd^fl »or ätugen liegenben gerid^teteS, ba§ äi^tlid^e §an= 
beln ijl fo Don ougenblictlid^en ©trömungen unb bcm eigenen, oft auf 
ein unenblid^ Heinc2 ^Ib begrenjten ©efid^tgfteis abl^ängig, — bafe 
eine einl^eitlid^e ^nfdbauung, eine mit bem iBot^etgegangenen unb mög: 
lilberroeife ^ommenben auf gleid^ter SBafiä entroicfelte ©ircctioe faum 
geahnt mirb. „3id^ gebe auf @tunb bet unb bet ÜJtittl^cilung bieS ober 
jeneg ÜJlebicament unb l^abe ba§ unb boS gefeiten." SBarura jene 
3Rittl^eitung einen allgemeinen SSobcn l^atte, worin i^re @eiiie§t)crroanbj 
fd^aft mit ben 3luffoffungen be§ SBerid^terftatterg beiianb, erfäl^rt man 
nie unb gerätl^ oft genug auf ben Serbad^t, e§ werbe baS nad^geal^mt, 
wag man in ben neueften 9lummern bcr jugänglid^en literarifd^en Dr= 
gane gelefen. 

Sftid^t wenig trägt oielleid^t ju biefer SBirftmg auf ben igörcr audi 
bie mangell^afte Sßerftanbigung bei. S)ie §ottänbet wollen cigentlid^ 
gttt feine fremben Sefud^e in il^ren Eolonieen, fie füllten fid^ fo abge^ 
fd^loffen fidper unb bel^aglid^ auf il^rem annectirten ©runb unb S3oben, 
fo arronbirt unb arrangirt il^ren Sejlrebungen unb Siefult aten, ba^ 
ilinen fUeifenbe anberet Stationen übetfläffig unb täftig erfd^eincn, — 
ein ©efütil, baä ja feine gto|e Sered^tigung l^aben mag. 3Iber in 
franjöfif(|en unb englifd^en Eolonieen wirb eg bod^ ftetg oon bem SSes 
wufetfein bel^errfd^t, bofe im Sluglanbe otte cioilifitten unb gefellfdftaftlid^ 
gleid^geflettten Elemente folibarifd^e 3«tereffen l^aben. 3“ 
oor ftembem europäifd^en EinblicE unb SSerill^rung lommen ©pradji^ 
fd^wierigfeiten, — eigentlid^ unb naturgemäß für bie Englänber bebeu= 
tenbere alg für ung. ®em ©eutfd^en aber werben fie, feitbem im 
Saufe bet leßten 3iaßre bie ffurd^t, ©eutfd^lanb geße auf bie Slnnefion 
^ollanbg aug, meßt unb meßr um fid^ gegriffen ßat, fünfilidb bereitet. 
SHaii ficßt, befonberg oon ©eiten ber ßollänbifd^en 3)omen, jebe beutfd^ 
Eonoerfation mit einem ®eutfd^en fd^on für eine 2lrt bemütl^iger Eon= 
ceffion an, für ein f^mbolifd^cg Eingehen auf bie oorauggefeßten 
Slnnepionggelüfie unb liält eg begßalb grabeju für unpatriotifd^, ®eutfc6 
}u fpred^en. SSiel liebet, aud^ ocrl^öltnißmäßig leidjitflüffigcr würbe eine 
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franjöfif^K UntcriKtItung aufgenommciu ^oOänbifd) )U rab(bix(txn« 
ioo}u man bei obciflöd^tidiicr jtenntni^ bcr €pradbc (ciAt iH'rfucbt ifl, 
foQ man lieber gamid^t ptobiren, meil ber ^oOfinber boS ^efflbl bei$ 
^mtf(ben, baiS bei einet ^rmifd^ung l^oIUinbijd^r unb beutfeber 3iebc< 
nenbungen unaudb(eibli(b ifl, ebenfo flatf ~ 

9Biet)iel für bie Hebung hti ©efunbbcitöjullanbeji in i^atapia 
unb für bie ^erabminberung ber fprüd^mörtlicbcn ®terbli(btcit ber @urO‘ 
päec getban iff, lebten bie audfübrlidben Solonialbericbte, bereu günftige 
^bfd^lüffc in neuerer 3«'* niit ben frübeten in einem foicben ®egenfab 
lieben, ba§ bie betreffenben SDlortalitütöjifferu Spielen unbegreiflieb er» 
jtbienen ftnb. ben le|ten b<^^cn aüerbingd micber bie non 

ältdbin in fo enormer ^njabl als Iran! jurüdtranSportirten Solbaten, 
bie ihren 3Jlalariafiebetn oft genug erliegen, beoot ftc nadb (Suropa 
eingefdbifft roerben fönnen, ouf bie Ü)lortolität8jiffer einen fteigernben 
Siiiftu^ geübt. Slber grabe bie früheren ©eifeeln öataoiaö, bie cö fo 
redbt eigentlidb ju ,the white man’s grave“ modbte, buben fleb in be» 
merfenäroertber 2Beife gemilbert. finb bie« bie pernieiöfen, befon» 
bet« bie unter biliö«»bümorrbagif(bet fjotm ouftretenben mfoSmatifeben 
ifieber, bie man nidbt nur oon mebicinifdb ungebilbeten 9leifebefd)rcibern, 
fonbem fogar oon 3lerjten al« „©elbfieber" bejeidbneten bört» roäbri'ub 
e« bodb unter allen Umftünben feftgebalten merben mu|, bag mirftiebe« 
©elbfteber al« genuine Äranfbeit lebiglidb in ben tropifdben unb fub» 
tropifdben Äüjlen refp. ^afenpläben bet meftlidben §emifpbüre oor» 
fommt unb mit Oftafien nur bureb gelegentlidbe SSerfdbleppung, alfo in 
berfelben SBeife in SJejiebung getreten ift, mie mit ben baoon betroffenen 
§äfen @uropu’«. — S)ie 6tabt felbfi ift in ®e$ug auf falubre äln» 
lagen rüftig fortgefdbritten. 3)tan but bie @ntmüfferung«anftalten ber 
io ungemein niebrigen Süfle enoeitert, nadb uQen 9lidbtungen au«gebebnt 
unb bie ben 3)leere«fdbmanfungen birect unterliegenben Steel« lieber 
aufgegeben unb burdb anbere gefdbü|ter liegenbe erfe^t. 9lucb bureb 
gefdbidtcfltn lünftlidben Einlagen lann natürlieb bie Ungleiebbrit jmifeben 
ben coloffalen SSaffermengen ber Stegenjeit unb i brem fafl ooüftünbigen 
iBetfiegen im 6ommer niebt au«geglieben merben. :Xafür aber but man 
bie ganje Stabt gemiffermo^en auoeinanbergejogen, but fteb in«befonbere 
bemüht, bie früher fkrt bemobnten Xbeile unmittelbar am flaeben 
fumpfigen ÜReereögefkbe bureb Ableitung auf bie fübliebeten, febon etwa« 
ben SnmpfmiaSmen entjogenen Viertel }u leeren unb biefe p meit an«' 
gelegten, von 99aumplä$en unb ©anen btuebfebnittenen, uerbültnimnäBig 
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gut entioäfferten unb ben trägen äBinben loenigftend bet SRöglirbfeit 
nach jugänglidben ^orftäbten umgeftaltet. @ine betfelben, ^nabang, 
TOetteifert mit ben trefflidbfien Anlagen englifd^ct ßolonieen unb gilt 
ate ein uerl^altni^mo^ig gejd^ü^ter unb falubrer 3lufentbalt, bajfelbt 
tä^t fid^ uon bem uiel mit freien ißlä^en unb Meen bebaibten ^nain 
ber großen äJlilitärlranfenbäufer, ißarapntang, fomie non ben U^e= 
bungen beg Äönig§= unb SBaterloo-^la|eS fagen. 

SJefonbetS aber fd^eint bie SebenSmeife, bie S)iät unb bic Slrt }u 
mol^nen ftcb admäl^Iig ben flimatifdben @inpffen anbeguemt p l^aben. 
— SBa« bie Käufer in ber niebeten ©tabt anlangt, fo ftnb fte mcijieni 
mit großen SRagajinen uerbunben unb bemabren ben ^g binbur(b 
eine geroiffe ftüble butdb bie bidten SWauern, bie uiclfadb ge= 

wölbten SRäume, in benen ftd^ bie ßonrptoirS befinben, unb bie ©pat= 
famfeit an ^njtem. 35abei ifi jcbodb bei ©eewinben eine biä inl 
Snnere biefer Raufer bringenbe geud^tigfeit bemetfbat. 3lu ben 35iHeu 
ber 3Sorftäbte fud^t man befonberä ben günftigen ©inftufe ber £uft= 
ftrömungen p gewinnen unb bewirft biei burdb eine bbdbft eigentbätw 
lid^e Bauart, ^uf einem ade SßirtbfdbaftS^ unb iBebienfletenräune 
entbaltenben ©rbgefd^og wirb ein }weite§ ©todfwerl erridbtet, weldpcJ 
eigentlidb in feiner ganzen Sänge unb Breite auS einem burdbgebenben 
©aal beftefit. ©elbft bie ©dblafgemäd^er ber f^amilie flnb nidbt burdti 
wir!lid()e, fonbem burd^ fpanifd^e äBänbe unb SSorbänge abgetbeilt. 
3uweilen bilbet ein 3lrbeit§}immer ober eine Äinberftube witflidbe 316- 
tbeilungen biefe§ luftigen Slaumd. ^ie SRöbel werben babei in @nppen 
fo aufgeftellt, bo§ bei 33eleudbPng beg Slbenbg eine 9leibe glän= 
jenber ©alonS fidb }U präfentiren fcbeint, wäbrenb bodb 3llled glei(bfant 
ein 'ft/ inbem felbft bie Steppen in biefen einen Sloum mänbem 
3dan gewinnt ouf biefe SBeife, ba nur beä 0lad6ts bie @la§fenfter unb 
©alfontbüren gefd^loffen werben, eine f^rifd^e unb fiuftigfeit, bie wo^l 
feine fiinftlidbe SSorrid^tung ei^ugen würbe; au|erbem bc^en audb bie 
$oIlänber oot bet englifdben ißunfa'®®) einen wahren Slbfdbeu, ba fie 
fidb burdb baS 3Beben berfelben ^opfmuSfeln }up= 

jieben fürd^ten. 

®ie ®iät ift einförmig, ba ber ©urrp ooUfommen bominirt; et 
wirb b'C'^ f<^ft auSnabmdloS mit ^übnertbeilen al^ f^eifdbpfab bereitet 
unb ift, ba bie ^odänber audb ba§ ißalmöl nidbt befonber^ lieben, 
magerer unb geniefebaret, al§ ber anberer ©olonieen. Um bie 3tbi 
wetb^lung p erhöben igt aber ber 33atauiamann feinen 9ieiS nidbt nur 
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mit 6 utt 9 , fonbern mit einer 3Jlenge non 3ufä|cn: ^eifd^Ho«, Äats 
toffeln, ©etfpeifen netfdbiebenet SSereitung, gebörrte ^ifd^d^ten, geräud^erte 
ijteifdbroaaten netfd^iebener ©ttttung, ißidtle« im 2 lffortiment, frifd^e 
©urfen, ftifd^er 5ßfeffer, eingemad^t unb nod^ mand^eS anbere; 

an fel^r nerfd^roenberifd^en Xifd^en jinb gegen bteifeig ^W^iaten nöt^iig, 
um ben rid^tigen „janonifdben SReiäbifdb" }u bilben, @8 iji ein wenig 
oppetitlidbeS Unb einen graufamen ^urfit erregenbeS ©emifd^, weld^eg 
auf biefe SBeife in fe^r beträdbtlidben ÜJtengen . genoffen wirb, ©raufom 
iji ber ®ürft beäl^alb ju nennen, weil mon ifin, befonber§ alä f^wiuber 
nadb ber gebräudblidben Xrabition nid^t befriebigen barf, o^ne fidb ben 
größten ©efa^ren ttu 2 jufe|en. 3Bein unb S3ier wirb mit einer 3Jlä6ig= 
feit genoffen, bie mir unbequem war; in ben tiefflen 3)li|crebit ift aud^ 
befonberS bie früher faft bominirenbe 9Kif(bung oon Branntwein unb 
SSajfer gefommen. älllgemein plt man einen bünnen äJlildbthee beS 
Jfodbmittagä unb ©Swaffer für baä gefunbefie ©etreinf. 9lur wenige 
wagen eS audb, bem bei ben ^oUänbem fonft befanntlidb fe^r ent= 
roidfclten ®|bebürfnife ganj nad^jugeben. ^r biefe ifi bann oorherrs 
f(benb bie BaudbroKe ber hoQänbifdben Betten beflimmt, bie fd^on fo oft 
ber ©egenftanb ber Berwunberung unb auch wohl be§ gelegentlidhen 
©potteS ber ffteifenben gewefen ift. 3Hon finbet leinen Slpparat, ber 
jur Bebedfung be§ Körpers bienen lönnte, unter bem 3lludlitone|, ba^ 
für aber eine nicht ganj meterlange unb etwas über ein ®ecimeter 
biefe wurftförmige 9 lotte auf feiner ßagerftötte, bie baju bienen foH, bie 
äflagengegenb ju fiühen, inbem man mit ber 3lolle gewifferma^en einen 
©egenbrudf gegen baS mit ber fehr uerlangfamten BerbauungSarbeit 
befdhäftigte Organ auSübt. 2 lnbere legen baS 3 >nfirument, inbem fie 
auf ber rechten ©eite fchlafeu, unter bie oielleidht fdhon etwas oer= 
grö^erte Seber, um oon ber Schwere in biefer ©eite befreit ju werben. 
Obgleich idh baS Bebürfnife einer berartigen Unterfiühung nie empfanb, 
lä^t ftdh nicht läugnen, ba| bie Benu|ung beS fftoEliffenS angenehme 
©mpfinbungen }ur f^olgt h<ii unb ben ©chlaf beförbert. — ©ebabet 
wirb fehr oiel, oon ben 3Jleiflen mehrmals am Xage; bie au|erorbent= 
lidh leichte, für bie europäifd()en ober halbeuropüifchen f^rauen lebiglich 
aus §embe, Uuterrodf unb einer leichten 3 >adfe beftehenbe, für bie 
SJlünner jlets aus weitem Seinenjeüg gefertigte Äleibung, erleichtert 
biefe wohithätige 2lbwedhSlung fehr. — 2luf 250,000 ©nwohner jählt 
Bataoia etwa 155,000 ©hiuefen, 90,000 SJJlalapen (nicht Sfaoanefen, 
wie fpecieU bie Bewohner beS ^inneren ber 3nfel genannt werben) 
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unb 5000 Europäer, bie mit fel^t menigen 9(uSnal^men ber ^ollänbif^en 
0lationaIität angel^öten. 9tirgenb im (Solonialleben tritt baS meibli^c 
Element in fo rid^tige 93erl^ä(tnig)a^(en )um europäif(ben männli(ben, 
mic l^icr in Catania. SJlan fonnte jtd{», bcfonbetg im 3::^catet, in eine 
europäifd^e 6tabt netfe^t benfen, fo reid^lid^ maren ben üJlönncni 
gegenüber aud^ bie grauen oertreten. Unb in ber S3efd^affung ber ge: 
nügenben Hnjal^l oon ^auen berul^t benn aud^ gu einem großen ^(|ci( 
ba§ gro§e 6oIonifationSge^eimni§ ber ^ottänber, roeld^eS ftc mit um fo 
größerem @lüd jur äfnwenbnng bringen, a(4 bie Kolonie alt unb oon 
einem größeren §afen au4 bequem ju überfe^en ijl. 3“wädfijl nmnlieb 
merben aQe Elemente, meldbe bie S^eloftgfeit ber unoer^eiratl^eten jungen 
Scute ju förbem im 6tanbe mären, aufS 6orgfältigfle eliminirt, refp. 
übermad^t. fifiberlid^e grouenjimmer, metd^e in englifd^en unb fron: 
jöftfd^cn @olonieen in fo großen ÜJtengcn um^erftottern, merben gamidit 
oon ben fte bringenben 6d^iffen gelaffen ; jmeifelliafte merben auf 6(briii 
unb fEritt übermadfit unb bei gered^tfertigtem ißerbadbt auf Soften ber 
Sotonie burdb ben @ouoemeur in ben näd^flen äßeltl^afen beportiti. 
25ie ^rmifdfiung mit ben eingebomen SBcibem mirb unter gewifSen 
Sebingungen begfinfiigt, bann nömlid^, menn ber betreffenbe @on;on 
fid^ an eine ißerfon l^ält unb biefe gemiffermafecn alä ^au^l^älterin oii: 
nimmt. SSorbeUe merben bagegen nur für 3Jlatrofen einigermaßen gebulbet, 
für ein entfpred^enbeä Slioeau beS 3flaterial8 unb ber Sfeußerliebfeitcn 
geforgt unb ben Europäern ber gebilbeten @tdnbe babureb ungugänglidi 
gemadbt. SluS jenen oorber ermähnten ^auSbülterinneneben entflammen 
natürlidb Äinber in genügenber 3<tbf» SRalapinnen fe^t leid« 

concipiren unb meiftenS auätragen, — Sinber, bereu Stu^iebung unb 
Smöbrung ben SSätern in erfier Steibe, — nötbigenfatt^ non ber Sc: 
börbe gejmungen, — obliegt, f^ür ben obfoluter Slenitenj oon 
©eiten be4 ®ater4 ober ber 3lbreife nodb @uropa, S^ob unb bctgl. 
forgt baS ©ounernement befonbers ongelegentlidb für biefe ©prößlingc 
in bem ÜJtäbdben bnnbeft. ©ic merben in gut 

geleitete 6i^iebung4infiitute getban, erbotten neben einer gemiffen Sil= 
bung audb eine 3lu8ftottung oon ber Slegierung unb bilben fo einen 
^albfdblag, ouS mclcbcm neue männlidbe Slnfömmlinge fdbon mit einet 
größeren SSeredfitigung ihre SBciber mäblen fönnen, unb jmot jc|t 
natürlicb nur bureb oottfommen red^tmäßige @b«n. 35ie barouä ciit= 
fpringenbe jmeitc ©cneration ßebt ßdb fdbon für burdbauS oollbtütig on; 
pe blidft auf bie (Singebornen mit großer fJJlißadbtung 
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fid^ europäifd^r oIiS bic Europäer felbft. ^bei oerratben iebodb nid^it 
nur ^mt unb ^rbe bec 9tögel, fonbem befonberd aud^ bet Sitöbnuf 
bet 9lugen unb bet @eftd^töfdbnitt bie gemifdbte ^funft audb nadb 
mebteten @enetationen in unnetfennbatet äBeife. 2)ie etfle ©eneration 
foQ bei SRännetn unb äBeibet bie beibet 9lacen in netflätfient 

ÜJla^e }um 9(udbtu(f btingen, befonbetS fehlt ben @igno8 obet 0knnai$, 
nie bie Möchtet genannt n>etben, nodb fe^t bet S^tieb jut üteinlidbfeit 
£>ie§ beffett ftdb in bet näd^flen ©enetation, bie fogat ben ©utopäetinnen 
juweilen mit ^tnuMcin notgejogen mitb, „meil fte meniget fd^neQ 
altem unb meniget ben auS flimatifdben ©inbtttdlen entflebenbdn f^tauem 
fianfbeitm untetmotfen jtnb". 

@8 begteift fidb leidet, bafe biefe „©mnbpfeilet bet ©efettigleit", 
nie man bie ^auen im ätuSlanbe mobl nennt, ein ganj eigenattige8 
©efeUfdbaftäleben flä|en, — ein8, ba8 an ©eifiegatmutb unb tein 
materieSet düdbtung mobl feines ©leidben fud^t auf bet meiten ©tbe. 
SKag man immetbin ben englifd^en ^auen Sangemeile in bet Untet» 
baltung obet got ©emötbsleete ontmetfen, — mie unenblidb bodb {leben 
fte, audb nadbbem ibt ©eifl butdb baS ©oloniaUeben netatmt unb ge^ 
beugt iji, über biefen fafl nut nom @{fen unb non ben Unbequemlidbfeiten 
beS ^geS fidb untetbaltenben ^albeutopäetinnen. Glaubten bem in 
Mnflidbfeit unb öbet Stimmung auSbattenben beutfcben Sßeibe audb 
Sabre, bic cS im SluSlonbe für ben nadb ©rmcrb ringenben 3Jlann 
opferte, ®lafticität unb SebenSftcubc, — immer fptoffen bodb auS bem 
eintönigen ©efptSdb biee unb ba ©rinnemngen an unfcre beffcre SBclt, 
Sliitben ibcaler 2lnffaffung unb bet ißoefic bcS ®afeinS. SWb! — 
«ttdb bic „^oHänbetinncn" auf 3ftt>a pflegen bic Äunjl; — in jcbem 
jener meitluftigen, ftrablenb bclcudbteten glurfalonS flcbt ein pano, unb 
aus aH’ biefen bet mUrjigen Ibenbluft geöffneten fjenfietn fdballcn 
eutopäifdbe SBcifcn: beutfdbc SBolfSliebcr unb franjöftfdbc Dpernmelobien. 
aber mem fdbon bet betbe, fdbrille, unmobulittc Infdblag be« SfnftrumentS 
nidbt gcföllt, bet matte nidbt ab, bis bie in reinem SBeife meit in baS 
abenbbunfel biwtiuflrablenbe Äunftjängerin ben 9Kunb jum Singen 
öffnet: beulenbe, auS tiefet Äeble fommenbe, auS ben mafftgen Äau= 
meti^eugen mfibfam bcruorbolpernbc Saute, über bie SUpotto trauert. 


3n $ataoia felbft befanb ficb nut ein Sajarctb mit einer namhaften 
anjttbl Setibetifranfer, baS unter S)ircction pon Dr. SB. flcbcnbe. 
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fogenannte „6tobtoerBanbs$ofpitaI". S)o8 große TOoßleingcri^tetc unb 
trefflicB gehaltene @omifon=Sa}orctB beförbcrt bic tranäportfäbiäcn 
©olbaten, bie mit SSetibcti beßoftet ou8 ^t(bin jutüdfebren, fo ftji'ittt 
wie möglidb in bie Serge, fo baß eine faum neimenäroertbe 3inja§l 
ßicr oorbanben mar. Um fo jiärfer mar e§ belegt mit ®b®^«ro=, 
S)9fenterie= unb 3UaIario=9lecom)aleäcenten unb ^albreconnaleäcenttn, 
unb neben ben geroöbnliib in SDlilitoirlajaretben uorfinblidben, trauma= 
tifcßcn, ©^pbili^s unb SlugemÄranfen mit einer größeren SJlciigc 
intereffanter Seberleiben, bie fpäter fummarifdb in’ö 9luge ju faßen fnib. 
®ie Seriberi=Äranfen mußte i(b alfo etroaö meiter im inneren außud^cn, 
bauptfä(bli(b in Suitenjorg unb in ßampong ÜJlacaßar, mobin mir bet 
freunblidb bebülfli(be ®bef beS ©efunbbeitäroefeuö, (Solonel S., bic 
nötbigen ©mpfeblnngen on bie ©irectoren ber Sajaretbe mitgab. „©anj 
frifebe fjölle", meinte er, „fann icb 3b”C” natürlid^ audb niebt jeigen; 
benn bie acuteften flerben ja in Sltebin ober auf ben S^ranSportfebifftn. 
Um foldbe ju feben, müßten ße fidb fbbon entfdbließen, bie ßampogne 
in Stdbin tbeilroeife mitjumadben." 3db befcßloß, midb einßmeilcn mit 
bem auf Sana jugänglidben fJJlaterial ju begnügen unb roäblte bit 
frübeften 3)lorgenftunben, um nadb meinen SeftimmüngSorten auftubrcbc". 
®a mir nidbtö ferner liegen fann, al« baö nerböltnißmüßig nodb intmtt 
liebenöroürbige ©ntgegenfommen in ben genannten Äranfenanftalten burtb 
nerleßenbe Semerfungen ju nergelten, anbererfeitö jebodb bie biet gemacbtcii 
fftotijen ohne roefentlidbcn fftadbtbcil für ben bic 

Segrünbung meine« Object« nid^t ganj unterbrüeft roerben fönnen, 
roerbe idb imSerlauf be«Seridbt« non je|t ab bie erroäbiüen ^ofpitölcr 
nidbt au«brüdflidb jebe«mal nennen, fonbern bie unterfdbeibenben 9c= 
geidbnungen mit 9lbfidbt unbeßimmt mäblen. 

3)a« eine Sajaretb enthielt in brei langen Saradten etroa« über 
200 Traufe. Snnerbalb biefer unb einer etma« größeren allgemeinen 
^anfengabl fatm e« feinen ©inridbtungen nadb auf 100 Seriberi=Äronfc 
ßeigen. Sor ca. adbt 3!agen mürben 33 Seriberi=Äranfe al« genefen 
na^ Satania jurüdfgefdbidtt. „®ie ®enefung«jeit betrögt jroei Sabre, 
feiten unter adbt 3ßonaten." — Sdb faß ca. 50 Äranfe, bic an atten 
©tabien berSeriberi erfranft maren, unb in benen fömmtlidb idb Sippen 
unfercr ÄaWc=Äranfen Icidbt büti« mieberßnben fönnen. b<>*'(i> 

nodb feßr ßarfc ^pbropfieen, ße jeidbneten ßdb ganj befonber« butd) 
grauennoüen Serfatt unb eine bi« jum ©tumpfßnn geßenbe ©tupibität 
au«. Siele anbere bitten partiette unb meniger in bic älugen fallcnbc 
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Oebetne. unb einige notirte id^ mit®el^ftörungen; ben größeren 

X^eil mit fold^en, meld^e aud^ auf bie 9lbntagerung unb 6dbmäd^e 
prMgefül^rt werben fonnten, nier febodb mit ben ganj d^aracteriftifd^en^ 
nie id^ fie }u fe^en gewollt mar. ^4>t l^atten fefir bebeutenbe, jumeilen 
ni(|t gan; fpmmetrifd^e unb als foldbe erlennbare ältropl^ieen ; atrop^ifd^ 
im weiteren 6inne roaren affe. — ®ci ber Unterfud^ung erroicfen pd^ 
mand^e fo mit ^ä|e, @ef(fimären, ißforiaps bebedlt, bap pe mir bie 
teb jum ^utsfül^len, bie S9ruP }um 9luScultiren nid^t barbieten 
rooHten! SBie lange l^atte pe rool^l fein ©utopöer berttl^rt! — 3)ie 
$ulfe waren bie für ^riberi gan} d^aracteripifd^en, l^od^ auPd^neffenb, 
leidet unterbrüdbar, meift non bipartiter 93efd^aPenl^eit, fümmtlid^ über 
^unbert pro ffffinute. 9lm ^erjen faufenbe fpPolpd^e, aupaffenb op 
01(1 metaffifdjie unb über bcibe ^liafen nerbreitete ©erüufd^e. — 9htr 
tia^ einen gemifen 3^ung non 6eiten ber Siebte unb SBürter fonnten 
in4 bie bemegungSfäl^igen hänfen }um @el^en gebrad^t werben. 
SenpbilitütSuer^ältniPe an il^nen ju unterfud^en war unmögli($. Sffein 
6tattnen unb äffitgefü^l bei biefen @^lorationen fd^ien bem Oberai^t 
ni^t ju entgelten unb id^ erhielt einige @rflärungen für ben ^ei^rbred^enben 
Inblidl, ber mir gegönnt worben war. ,,iBirl^en liier norl^errfd^enb 
fitanfe auS ben ©trafcolonien, bie fd^on oor i^rer wirfiitfien ©rfranfung 
meiffenS in fefir elenbem 3«Puube pnb. ®ie Slegierung fann für baS 
äleconoalcScenten-Sajaret^ wenig tl^un; mir müffen mit bem einmal 
angewiefenen Terrain auSfommen unb unS aud^ mit ben ^aradleneinridb- 
ümgen bel^elfen. @e^en ©ie biefc ißaraden an." (3ebe SSarade entl^ielt nier 
Siei^n ißfö^le; bie beiben mittleren Panben weit genug auSeinanber, 
lim einen 1 V 2 SReter breiten ®ang gmifd^en pd^ ju laPen unb trugen 
i«n um einen ÜJleter erpl^ten girp beS nadb beiben ©eiten abfaffenben 
Sad^eS; er bient jugleid^ als SSentilator. iSon beiben ©eiten beS 
@angeS gingen etwa }wei ^eter lange ißlanfenlagen nad^ ben ätupen^ 
toänben l^in, weld^e je non einer ber üuperen ißfal^lreil^en getragen würben. 
Sie ißfül^le ftanben in ber £öngSrid^tung etwa 0,6 ffffeter auSeinanber 
unb liepen fo i^rer^ui^l entfpred^enb auf jeber©eite fünpig bis fed^Sjig 
ißlanfenparaffelogramme gwifd^en pdji, bereit äSegrenpng mithin buri$ je 
vier S3ambuSpfäple an ben @den gegeben war. Diefe burd^ feinen 
3u)ifd^enraum, burdji feine 3tt>if<i^cuwanb non einanber gefd^iebenen 
ipianfennierede woren bie Sagerpütten. 3luf jeber©eitc nod^ Slupen 
|in l^ob pd^ bie SSretterlage etwa um 0,15 3Reter; — baS war baS 
Sopffiffen, — in ber üffitte jeber SagerPätte war in ber bünnen 
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^pianfc ein oiere(fi 9 eS Heiner Sod^, — ba8 roar ber SInfong unb baS 
@nbe ber 3Sortid^tung für Stcinlid^Ieit wnb ßanolifation. 
fonnte mit einet Soflmatte jugebeöt werben, meld^e al8 SRatra^e, Sälen 
unb ^ifc^itud^ biente; unten aber na^m ber 33oben bie Stoffe ouf, 
roeldbe il^m ber Äranle burdb biefeä Sodb }u überfiefern gemol^nt roor, 
benn et fomobl wie ber bie jroei SReil^en „Setten" trennenbe @ong 
befianb aus nur wenig feji gedampfter, natfirlidber @rbe. ©n S)adb 
uon ißalmblättem, äBänbe oon Stobrgeftedbt bilbeten ben Sdbu| gegen 
Sonnenbtanb, SBinb unb Stegen.) „So wie Sie bie Sataden biw 
felgen", fu^t mein 6oHege fort, „loflen pe über 700 ©ulben. äBenn 
de febief unb gar ju unreinlidb werben, brennen wir de uB unb bouen 
mit fenlredfit ouf ben je^igen debeu^en SWbfen neue. 35Mr würben de 
wobt gern weiterrüdeti, weil ber Soben admäbtig febt unrein" (!) 
„wirb, aber baS S^errain lann nidbt gut uergrödert werben. — ®ie 
Manien erbalten unb Stob ben ganjen 3:ng, foniel de mögen: 
oudb fott Seber jwei ©er pro 3^ag erbolten ; aber fie dnb fo uertbiert, 
bad de bie ©er gegen Seiet, ^utabad, Staudbtabad, nidbtöfagenbe 
Südigleiten umtaufd^en, wo eö irgenb gebt. S)e§b<itb taffe idb fie ibntn 
fe|t nur abgefd^ätt unb jerfd^nitten reidben ; aber de madben ft^ barauS 
nidbt oiet unb oertaufdben de bennodb. Sefonbere Sdittet gegen bie 
Seriberi^Äronlbeit wenben wir nidbt an; ©biuin wirb fpmptomotifdb 
jiemtidb uiet uerorbnet. ©ectricitfit wenbe idb iu bet Steconuateöcenjperiobc 
nidbt mehr an, ba idb 9 «e leine ©rfotge banon gefeben habe." SJton 
deltte mir ißerfonat unb Äronle beö Sajaretb§ bebufö meinet Unter-- 
fudbungen jur ^ifpodüon, bie idb «uö febr nabetiegenben ©rünben 
nidbt innerbatb ber Saraden, fonbern, tro| mebrfadb unterbredbenber 
Slegengüffe unter freiem §immet oomabm. — 

©n jweiteö Sajaretb tag weit auden in parabiedfdber ©egenb. 
©ne febr gut gebottene Sanbdrode führt jwifdben ben ianonifdben 
$>örfetn, ben ißotmenwätbem, ben Soöquetö uon ^pBtöcuS unb 
Sdagnotien, ben mit ätnanaö reidbtidb unb gartenartig bepflanzten 
©robenborben bin- 3*emlidb lebbofter Serlebr burdb SBagen, mit Odbfen 
unb Keinen ißferben befpannt; belebte ®orfmärKe, arbeitenbe SSlänner, 
leifenbe fdbmu|ige SBeiber unb in ber Sonne bratenbe, uon ber ^i^e 
beö Sormittagö narlotidrte Äinber. ®er 2Beg gebt bie te|tc Stunbe 
bedönbig oufwörtö, eine eben bemeilbare Srife webt uom 5tleer herüber, 
bie erfiidenbe S^mperatur fd^eint etwa« gemilbert. 2tm 3*el ein flatt= 
tidbeö jweiftödige^ Siltenbauö, bie dBobnung beö ^octorö, barum 
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pppirt in geringem Sbflanbe fflitf biS meig angeftridbeiic nid^t 
(«tit grofee Sodjlein^öufet oon befcbeibener ©röfee, aber freuiiblidbem 
KuSfetien unb rciitli^ii Umgebuitgcii. X^ie SCrrangement^ jui i6eft(b: 
iigung fmb ba(b getroffen, biefelbe ool^iebt iu gemäd^Citber nur 
buib bie in ber $i|e ungemobnicii Setoeguiigeu erftbraerter ^eife. 
?ieje^ erfi feit einigen ^b’^en beflebenbe SeTiberi^fReconoaleScenteiilaiaTetb 
taim oorläufig in feinen Pavillons nur 48 jltaiife aufnebmen unb mar 
fnft ooDflönbig belegt. ^ £oufe ber fe|ten fedbd fDlonate flatben nur 
jniei biefer fReconualeScentcn an Hydrops pericardii acutus. S)er 
Sfrlauf mitb auf oict Monate big eilt Stobt berechnet. — 34) fanb 
in bem eben befdnriebenen febr Material, nur in ungleidb 

6e(fetem, robuftetem 3“ft«nbe. Xie 5ßatienten gehörten alletbingS audb 
ia|t ougnabtnfog ber älrmee an, ntancbe fogar afg @b<ttgtrte; fifntbige 
inti Europäer lagen in benfelben Sfäumcn bur^einanber. Xie ^r^ 
ifcilung auf bie einseinen ®erlauf«ti)pen unb 6tobien mar ebenfall« 
eine ber eben befdnriebenen febr öbnlidbe: ca. 10 p@t. nodt) härter 
öpbtopifcbe, 50—60 p6t. mit meniget bemerfboren unb roedbfelnben 
#ropfteen, 6— 8p6t. mit (baracterifhfdben ©ebflörungen, ober meniget 
Sltropbif^c unb nur burcb Araftloftgleit ^ülflofe, al« porbin ermähnt. 
iBoisiigäroeife interefficten midb b>« ®on Seriberi befallenen ^nf 
iluropäer, meiften« Unteroff^iere, fo menig 9lbmei(^nbe« fie audb iu 
ben einseinen @pmptomen barboten. ®in bo^önbifdber (Sorporal b»^ 
ieibfi bctpor, bag auf bem linfen 8ein, mo er eine f^meSere MuSfeU 
pabmc bemerlt bn^, ber @ang meit roeniger ftofienb, unfidbcr unb 
anfirengenb fei al« re^t«. Seit fflnf Monoten fronl unb in Slt^iin 
itöft roegen enormen Hydrothorax unb Hydrops pericardii al« ouf» 
gegeben angefeben, erfreute er füb feht sumt be« ädbten SteconpaleS- 
centenappetite«, llagtc aber febr über bie dlnftrengung, mel^ ihm 
bunb Xefäcotion unb Uriniren perurfaebt merbe, „er befomme ntdbt« 
log". Xie Sdbleimbäute mären noch enorm blag, bie oberflädbli^ien 
^nen ßort gefüllt; pon 3^<t S» 3rit geigten fl^ nodb an perfebtebenen 
Stellen leichte Debeme. Ißul« unb ^ergaction mi^ Pon benen ber 
gleid^rig nntecfudbten Malapen in einer SBeife ab, bie mohl tu^ al« 
„fröftiger" bqeichnet merben barf. — ©in anberer eutopöifchec Unter« 
Dfnsier mu§te fiih ni^t genug gu munbem, bog feine gange flranfbeit, 
bie ihn hoch faß in’« @rab gebracht, PoSfommen ohne neriaafen 
fei; „n«h mertmürbiger mar, bog i^ beim ßärtflen Sutß unb bei 
grofiem Xinmg gnmeilen (einen Zropfen Urin loffen tonnte.'’ — 6ni 
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brittcr, nod^ gemeiner 6oIbat, aber fpradbgeroanbter äPbenteurer, beßagte 
feine ju ©töden obgemagerten 35eine unb mottte ben ganjen Siiag elef- 
triftrt fein. „3db roenbe nömlidb", nertroute mir ber menfdbenfreunb= 
liebe Oberai^t, „bie Slectricitöt, audb bie conftante, febr oielfadb on 
unb febe auägejeiebnete, oft fogar fd^nette unb iiberrafdbenbe @rfoIge. 
2fm Uebrigen gebe id^ ®bi>iin mit @ifen. 3)aä fd^afft ebenfalls febr 
gut. 6ie merben niel eher bemegungSföbig unb jeidbnen ftcb nadb fedbS 
bis odbt 3Ronaten nur nodb burdb fdblaffe 9)luScuIatur unb troefene 
$out aus. S)ie Äofl wirb am beften ertrogen, roenn fie etmaS 
medbSlung bietet. SfeiS mit 6urrp, ©er in uerfdbiebener 3ubereitung 
leifien gute SDienfie. gleifdb allein mögen meijlenS audb ©uropöer 
nidbt. — ^ouptfadbe meiner guten ©rfolge ift ober baS burdb bie $öbe, 
in ber mir bi« feben, fdbon roeitous gemilberte Älimo. S)aS fiajorctb 
uerbiente erbeWidb erroeitert ju merben." Selaben mit ber größten 
Sölaffe 95eriberi=Siteratur, bie icb ouf einmol beifammen gefeben \)atte , '”) 
trat idb gegen älbenb ben ^eimmeg nadb Catania an. 

3)oS britte ^ofpital, in roeldbem idb S5eriberi=Äronfe unterfuebte, 
mar ein grofeeS, nidbt bloS biefem gemibmeteS. Unter bm 

großen ©omplej non Saradfen, bie leiber in einem bem befdbrtebencn 
gonj ©til, nur eleganter unb größer, audb befferem 93oben, 

conflruirt maren (fte lofleten audb, ^<b gleidb als ©inleitung erfuhr, 
jebe 1200 ©ulben), — unter biefen Soraclen alfo befanben fidb foldbc 
für eine dbirurgifdbe ©tation, für ißrofiituirte (ouSfdbliefelidb Sananerinnen), 
für münnlidbe ©ppbilitifdbe, für ©trafgefangene ; baneben bie ©eböube 
für ben Unterridbt unb bie praltif^e älüSbilbung ber eingeborenen 
Ifftflenten, ber „S)octor Sana". 3roci biefer le|teren unb jroci 
ihre töglidbe ©onfultationSnifite madbenbe ©oSegen bilben 

hier baS örjtlidbe ißerfonal für 360 Ironie. S)abei b^il^i* mandbc 
©adben munberbar; als augenblictlidbe S^riumpbe biefer iJtonfenanfiolt 
mürben mir jmei gebeilte, ober nabeju gebeilte SöHr oon Tetanus 
traumaticus unb ein äüalape g^igt, ber fidb f^lbfi beim „9lmo!reiu 
nen" '♦*) fedbSjebn ©tidbmunben in ben Unterleib beigebrodbt b<rtte, non 
benen über bie Hälfte nadbmeiSlidb baS ißeritoneum burdbbobrt b<rttcn! 
äludb eine biefem merfmürbigen ©elbfle^eriment noch beigefügte fdbaucr: 
lidbe ©aftrationSmunbe befanb fidb i»t fdbönfier ©ronulation. — 3Son 
S3eriberi=Äronfen fanb idb ®ubenb in ben nerfdbiebenflen ©tabien nor, 
jmei maren nodb ftarf bpbropifdb, bie anberen nur nodb marafiifdb ober 
bereits auf bem SBege jur SleconnaleScenj. ®er S5eriberi=©ong mar 
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jrabe l^icr an tnel^rcren ßpemplarcn fel^r fd^ön ausgeprägt; ein im 
Seginn beS britten SWonatS Äranfcr l^ob bie uoIIJommen mie 

Wroere ©emid^te nom 35oben ab. 3)ie 5ßulfe unb ^erjpl^änomene fel^r 
(barafteriftifd^. ®rei SleconualeScenten mit fel^r flarfcr SDluSfelatropbie. 
„5>ic Äraufen t)erf($mäbcn bie i^nen jugebad^te eimeifel^altigc Äofl. ©ie 
rerlangen nad^ 2!abaf, SSetel unb geiftigen ©etränfen. ß^inin, ©ifen 
unb anbere Slrjneimittel fpuÄen fxe fort, ©leftricität mirb nid^t ange= 
miibt. ®ie SJlortalität beträgt gegen 30 pßt.; bie SteconoaleScenj 
i|l fafl immer nur eine unuollftänbige unb erforbert aud^ fo über ein 
3a^r Seit." 

ber SBicbcrgabc biefer 3;batfa(bcn an bie fürjeftc 
^orm unb na^eju roörtlicb an meine ftetä an Drt unb ©teile gemalten 
Zotigen binben ju follen geglaubt. 5IRan fte^t leidet ein, marum? — 
So rote fie ftnb, erflären fie bie 3KortaIität, bie roiberfpreebenben 
Beriete, bie oon 3luffa| pi 3luffa| roetbfelnbcn 9lnfi(bten, ftc bilben in 
i^rer 5Radttbeit o^ne jeben Gommentar ben ©cblüffel für bie boHänbif(be 
SeriberisSiteratur. — ®ocb erfebeint eä oon SEBertb unb Sebeutung, 
eine ganj gebrängte ©ic^tung ber patbognomifeben Meinungen gerabe 
an biefer ©teile folgen ju laffcn. ben Sujeifeln über bie 2uiffaffungen 
ber Seriberi al§ ?ü)lalaria, rbcumatoiber Sranfbeit, fcorbutäbnli^er 
Slffcction, infcctiöfcr ©pinalmeningitiS , 3lnämie im geroöbniieben ©inne 
— gefeilten fub bicr noä) ;;roei Variationen ber beiben lebten SeSarten: 
bie Vejeidbnung ber ^ranfbeit als Paraplegia mepliitica unb bie ©in' 
reibung aüer cbronif(ben formen unter bie »Anaemia in hot climates^' 
in©uIIioan’S ©inne‘*®) — (abgefeben oon einer 3Jlengc oon Benennungen, 
bie nur ©pielarten biefer 9lnf(bauungen bilben unb ben unroiffenfdbaftlicben 
9lamen Beriberi ju erfe^en beftimmt roaren). ^cb fönnte bezüglich ber 
SBibcrIegungen ber 3JlaIaria=©enefc, beS 2luSeinanberbaItenS ber Beriberi 
oon 3lbcumatiSmuS unb ©corbut einfach <^iif 21. ^irfeb’S auSgejeiebneteS 
©apitel über Beriberi‘®’), befonberS beffen ©cblu^abfcbnitt oerroeifen, 
roenn nicht folgenbe Bemerfungen bie Bergünftigung beanfpruebten, als 
©rgän^ung — nidbt als blofee 2BiebcrboIung — ber Äritif oon §irfcb 
angefeben ju roerben. ©S fehlt nach biefer ooUfommen ber BeroeiS 
bafür, ba^ Beriberi in niebrigen, feuchten, fumpfigen, furj in 3JlaIarias 
gegenben häufiger als auf Bergen, bie ber ^*eucbtigfeit roenig jugdnglicb 
unb oon fdbarfen SBinben beftri^en finb, gefunben roerbe. dagegen 
ejiftirt unläugbar eine größere 3ln^abl guter Beobachtungen, in benen 
tppifdbc SieberanfäHe oon intermittirenbem ©b^^^^^^^^ter ben erften fuhtbaren 
Öpbropfien unb ©enftbilitätsftörungen oorangeben. ®iefe erflärten ftcb 
jebodb bei genauerem ©ingeben auf bie SInamnefe in ber ärt, bafe 
ebenfo roie anbere oeranlaffenbe Momente, bie roir an einer anberen 
©teile befproeben haben auch eine ^ufection mit 5JlaIariagift biejenige 
©törung im ©rnäbrungSgleicbgeroicbt bebingen fann, roeicber mit bem 
©rfcheinen ber erften Beriberi'Spmptome unter fonft bie Äranibeit 
begünftigenber ®iSpofition jufammenfäHt. — ©leicben ©influ^ febeint 
in einer anberen Sleibe oon fällen ein Slb^uma auSüben j^u fönnen. 

Serni(^, (Seogr.^nubic. 6tubien. 23 
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®od^ ift bei ber „rl^cumatifc^en ^atl^ogencfc" ober bei ben rl^cumatifd^en 
ßomplicationen no^ ju bead^ten, ba^ im Verlauf ber 9lücfcnmarföbetlj)cili 
c^ung l^äufig fpannenbe r^eumatoibe ©d^merjen in ben Sßuöfeln ber 
Obers unb IXntcrfd^enfel bemcrit merben, bic jebod^ sensu strictiori 
mit 3ll^cumatiSmuS feine genaueren Segiel^ungen l^aben, afö bie ©d^mcr^cn 
bei|ber?*5iJleningiti§ ober imSeginn ber progreffioen ^aralpfe. — Heber 
bie Sluffaflung beS patl^ologifd^en ^rocefleS im 3lücfenmarf, beffen 
mpelitifd^er ß^araetcr bi§ je^t nic^t jmingcnb ermiefen ift, l^aben wir 
un§ gclegcntlid^ ber Sä^mungöfpmptome auSgefprod^en unb fönnen bic 
bort gemad^ten 33cmerfu::gcn aud^ auf bic „Paraplegia mephitica“ 
anroenben. ®iefc Benennung, mel(|c ©maoing in einer ^iftorifdbsfriiifcl^en 
©tubie‘**) juerft anmanbte, finbet bei einem 2:i^eil ber l^ottänbifc^cn 
ßoHegen no^ oiclfad^ Seifall. lä^t fid^ mol^l ebenfo mic gegen bic 
„Paraplegia“ bic ©ectionöergebniffe, fo gegen ben „mcpl^itifd^en" ßl^aractcr 
ber IXmftanb einmenben, bafe bic fo bejei^nctc S^^fection fid^ mit fonber* 
barer 35orIicbc il^re Opfer auöfudbt, gcroiffe Sebents unb 2ntcr§flaf)cn 
ganj fd^ont, nod^ nie einen rool^Ifituirten Europäer (l^öl^eren Offizier, 
^ilitärarjt 2C.), fonbem immer nur bic oici ftrapajirten, fd^Ied^t ernährten 
©olbaten unb Slrbeiter ergriffen ^at. — „3ur mirflid^en S3cribcri", 
fagte mir Dr. 2B. in Sataoia, „red^nc id^ eigentlid^ nur bie gan^ acuten, 
in ©tunben ober 3!agcn unb maffenl^aft burc^ §nbrop§ unb 3Dlara§mu5 
enbigenben §äHc; bie anberen fann man aud^ als tropifd^c Slnämie, 
pemieiöfe 3lnämic ber l^ei^cn Klimate auffaflen.'' ©egen biefc Sluffaflunc^ 
märe burd^auS TOd^tS eimuroenben, menn eine 2!rcnnung ber Äranf^citen 
nad^ ber ©d^nclligfeit bcS Verlaufes nid^t ebenfo reactionär als patl^ofogiid^' 
anatomif^ unrichtig märe. 3Bie eS 3liemanbem me^r oort^cil^aft cr^ 
fd^eint, baS acute S^ppl^oib als Sleroenfiebcr, baS langfam, aber auf 
bcrfelbcn patl^ologifd^sanatomifd^en SafiS ftd^ abfpielenbc als ©d^Ieimficbcr 
ju benennen, mic man eine Malaria acutissima unb eine f^Icid^cnbc, 
aber auf benfclbcn inneren Vorgängen berul^enbe 5D?aIaria nid^t burd^ 
ooUfommen oei^d^iebene Flamen trennen mirb, fo menig fann eS unfere 
^rneefe förbern, bic foubropante Seriberi mit biefem 9?amen, il^rc (ang^ 
fameren, allein unfer Serftänbni^ ftü^enben Serlaufsformen als 
„Anaemia in the hot climates^* ober burd^ äl^nlid^c IXmfd^reibungen 
JU bejeid^nen. Sielme^r glaube i^, ba^ ben ocrfd^icbcnen formen ber 
Seriberi jmifd^cn unferem anatomifd^ oiel ju menig bead^teten Hydrops 
cachecticus unb ber ncuerbingS fo oiel befprod^enen progreffioen pemieiöfen 
2lnämic eine ©tcllung in ber 3lrt gebührt, mic id^ bicfelbe bereits an 
einem anberen Orte ju präcifiren oerfud^t l^abe‘**). 5Kan oergleicbc ben 
Verlauf milber ScriberifäUc unb ben eines Hydrops cachecticus bet 
einem ^cruntergefommenen unb jule^t in feinem labilen ©Icid^gcmid^t 
geftörten §nbioibuum unb man mirb über bie 2le^nlid^fcit erftaunt fein, 
^an jic^e eine parallele jmifc^cn ben ©cctionSrefuItaten unb Slut^ 
unterfud^ungen bei pemieiöfer SInämie unb Scriberi unb man enoartet 
faft, ba^ bie Sefunbe an ber Sletina unb im Änod^enmarf als bisher 
bei Scriberi übcrfel^ene nad^gcl^olt merben. 3Jlan l^alte bic Släffc, bic 
©d^mäc^e, baS OpprcffionSgefül^l, bie Slpat^ie, bie Ünfäl^igfcit, 9la^rung 
JU affimiliren, bie SBcfunbc an ben ©efä^en, am §erjen, an ben un^ 
betl^ciligtcn Organen cinanber gegenüber unb man mirb nur nod) 
menige Zweifel ju Ibfen l^abcn. 
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3unad^ft etwa: SBie fott man ftd^ crflärcn, bafe non einer 9lü4en^ 
marföbet^eiligung bei pernieiöfer Slnämie fo loenig bie Siebe ift unb bei 
Seriberi fo oiel? — liefee ftd^ mol^l barauf l^inmeifen, ba^ wenn 
man jjeben wegen fogenannter „abfoluter Bä)xoäö)Z** im Sett liegenben 
beioegungSlofen Äranfen p. m. auf fein Slütfcnmarf unterfud^te, fic^ oft 
genug Seränberungen in bemfelbcn finben mürben. 3lud^ ift möglid^, 
ba^ bie äufmerlfamfeit ber Kranfcn bei unä meniger auf bie leifcren 
©enfibilitätöftörungen gerid^tet ift, alä bei ben biefe 
©emol^n^cit fd^arf beaeptenben S^panem. ben füllen non pernieiöfer 
Slnämie bei ßuropäem tenbirt eben 2lHe8 ju einem Ict^alen Verlauf; 
unb analog mic fie bie meniger auffaHenben Slücfenmarföfpmptome nid()t 
me^r präcifiren, faßen biefelbcn Älagen ja aud^ bei ben acut oerlaufen^ 
ben Seriberifäßen fort. — 9Barum, fragt man ferner, befommen bie 
Seriberi'-Äranfen fo maffen^afte feröfe ßrgüffe, ba^ biefelben bie fjunction 
cbler Drgane ^emmen, mäl^renb bei pernieiöfer Slnämie biefelben jmar 
norl^anben aber mä^renb beö Sebenä nid^t einmal nad^mciäbar finb? — 
6s ift feine j\u fü^nc ©rflärung, menn id^ fagte: ber nod^ im leiblid^en 
labilen ©leid^gemid^t bcfinblic^e anämifd^e Äranfe unferer Klimate fann 
ben lebten 5ßeft pofttioen ©efä^bruefä nod^ au§nu|en, mäl^renb bei bem 
^o^cn gcud^tigfcitSge^alt ber £uft, bei ber anl^altenben §i^e ber Seri^ 
beriflimate biefer Kampf meit el^er ju IXngunften ber normalen ©jeretionen 
entfd^ieben mirb. 3*^^ Uriniren unb ©d^mi^en gehört in biefen Klimaten 
eben ein relatio bebeutenb ^ö^crer ©efä^bruef. ©o finbet ein l^eftigeä 
2^ran§fubiren, ber ©intritt pernieiöfer ©pmptome bereits in einem oiel 
frül^eren ©tabium beS KräfteoerlufteS unb bei relatio noc^ wenig oer= 
minberter SSlutmaffe ftatt. 

hiermit erlebigt fid^ aud^ bie grage: äßarum bietet bie Seriberi bod^ 
nod^ einen er^eblid^en ^rocentfa^ an ©enefungen, mä^renb bie pernieiöfe 
Slnämie auSnal^mSloS jum 3^obe fü^rt? — ©S treten bereits menn baS 
Klima nur eine SJlilberung erfährt, ©tißftänbc unb Teilungen ein. ©üte 
(meniger ^ei^feud^te) ©ommer bringen in Sapan f^on an unb für fid^ 
meniger ©rfranlungen; ein frifd^er S^ag lä^t bie Hoffnung ber elenbeften 
Patienten bort mieber aufleben, ber ^meimonatlid^e SBinter in ^apan 
unterbrid^t bie ®iSpofition unb fteßt ipunberte erbärmli^er SteconoaleS^ 
centen mieber l^er. 

®ie fc^lagenbfte Slnalogie aber liegt in ber ©rnäl^rung ber S3eris 
berisSJiSponirten unb ber präbeftinirten Dpfer ber pernieiöfen Slnämie. 
^r bie ©rfteren miß id^ mid^ ^ier nic^t in SBieberl^olungen ergeben; 
linfid^tlid^ ber pernieiös Slnämifd^cn aber fd^eint eS f^on je^t faft fi^er, 
ba^ bie fid^ gut ernäl^renben ©tänbe an ber pernieiöfen Slnämte euro^ 
päifd^er Sänber mol^l aud^ ferner nur mittelft SKagencarcinomS, SJlalaria^ 
fac^ejie, Knod^enleiben, Slierenfd^rumpfungen, oerfappter SCuberculofe k. 
Slntl^eil nehmen werben, mä^renb bie Kranfen, meld^e unfere Slufmerf? 
famfeit burd^ baS anfd^einenb abfolut Slegirenbe il^rer patl^ologifd^en 
SSefunbe auf fid^ jogen, Jt^ i^r Seben lang fd^led^t, unjureid^enb , in 
mand^en S5ejirlen ber pernieiöfen Slnämie mit Kartoffeln unb ©id^oriens 
faud^e ernährt Ratten. 

fd^liefee bemnad^ l^tec wie folgt: bie SSeriberifranfl^eit 
bilbet mit bem unfdbulbigeren Hydrops cachccticus unb 
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mit bcr pctnciöfcn Stnämic bet tropifcben «nb bet curopäi= 
fdben Sänber eine gamilie confütutioneller ©rnäl^rungg: 
ftörungen, meldbe, Iohq latent »erlaufenb, bei getim 

gen 9)lel^tforberungen, bie bem fronten Organismus gefiellt 
merben, jur manifeften Äad^ejie unb jum l^äufigen Exitus 
lethalis filieren. — 


3n ber Statur non mebicinifd^en Seobad^tungen auf Steifen liegt 
eS, ba| bie Summe ber Slnfd^auungen, meld^e ber 95eobacbter felbji 
gewinnt, in gar feinem ißerl^ältni^ fielet ju benen, weldbe er ju objec= 
tiniren unb ber Äenntni^nal^me refp. ber Äritif Slnberer ju unterbreiten 
im Staube ift. 6iner nad^tröglid^en 3Sertiefung flüd^tiger Slnfdbauungcn 
burd^ fpätereS Stadblefen wol^nt ber SBertl^ unmittelbarer SSeobad^tung 
niibt me^r bei; unb baS um fo weniger, je me^r eine grofee 3citbauer 
ber fremben 33eobad^tungen unuermeiblid^ bie eigenen, uom 3tifall 
einflu^ten erbrüdfen unb bis jur Unfenntlid^feit mobificiren muf;. 2ic-- 
fer Ueberlegung habe idb oiele 3lnfidbten, bie mir fubjecti» mal^r, akt 
einer breiteren ©rfabrungSbafiS bebürftig erfd^einen, geopfert unb würbe 
aud^ ben »on Seberfranfen SSataoia’S abftral^irten baS gleiche 
Sdhidtfal bereitet haben, wenn nicht bie Uebei^eugung, bah burdh boS 
Steigen beS internationalen SßerfehrS bie in SSetrocht fommenben efoti= 
fchen Slffectionen immer mehr auch @uropa jur Sehanblung fom= 
men unb unfer eigenes praftifcheS ^fntereffe in Slnfpruch nehmen merben, 
einen furjen Ueberblidt an biefer Stelle rechtfertigte. 

3ur ßoncentrirung beffelben wirb eS mefentlich beitragen, wenn wir 
baran erinnern, bah eS ein fehr befdhränfteS pathoIogifdheS ©ebiet ift, 
auf welches ftch, näher betrachtet, bie fo gefürchteten unb oielberufenen 
„Seberfranfheiten ber Biropen" jurücfjiehen. 3lcute gelbe 3ltrophic, 
SeberfrebS unb ©atlenfteine fommen, nicht bloS nach »h***« 3 «tü<ftretcn 
in ber Siteratur, fonbem audh nadh pofitioer 3Serfichwimg einjelner Sc= 
richterftatter eher feltener »or als in ben gemähigten Älimaten. 6 hr®= 
nifche ippperämie mit ißigmentablagerung, hronifche §ppertrophie, ^ett» 
unb Slmploib» Degeneration, cirrhotifdhe 2 ltrophie hänge« fo wenig mit 
ben SebenSbebingungen ber Dropen bireet pfammen, boh man 
ihr bortigeS nidht fehr häufiges Sluftreten lebiglich mit ben auch 5ei uns 
geläuhgen ätiologifdhcn SJlomenten in Sejiehung ju fe|en hat. ^udh baS 
©ebiet berjenigen Seberfranfheiten, weldhe man nadh, ben entomologifchcn 
©ntbedungen non S3ilhorj unb ©riefinger ouf Anchylostoma duodenale, 
Distoma haematobium unb anbere ©ntojoen jurüdljuftthren hat, ift 
nicht fo mefentlich erweitert worben, um gegenüber ben eigentlich tro» 
pifdhen Seberleiben hier mehr als erwähnungSmeife in Setradht 3 U 
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fommcn. ®icfclbcn Dcrftcl^cn t)iclmcl;r neben einer ftarfen Häufung 
oon fällen inburatincr intcrftiticUer ^epatitiä mit d^ronifdjem Verlauf 
unb äuögang in partielle 3ltropl^ic alä malere circumferipte Hepa- 
titis unb Seberabfeeffe. 

Seberentjünbung mit Slbfccj^bilbung ift in ben gemäßigten Älimaten 
eine feltenc Äranl^eit. SSiele l^icr bekräftigte Sler^tc unb felbft ^linifcr 
befommen im Verlaufe njcljäl^riger 2;^ätigfcit faum fporabifr unb 
mieber einen %aü gur Scl^anblung. ©troaS l^äufigcr fommen §äHc im 
füblicffcn Spanien unb Portugal, ©icilien, ben jonifr^n Unfein, 5fJlalta, 
ber curopäifren 2^ürfei, ©prien, uicl fcitener micber im füblid^cn ^ranf= 
rcid^ nor, fo baß im ©anjen baS 5!KittcImeer bic 5lorbgrenje beä enbe^ 
mif^cn Scjiirfö ber fuppuratiucn bilbct. S^ncrl^alb biefcS 

[enteren ift bereits unter ben ©uropäern 9lcgpptenS bic Äranfl^eit äußere 
orbcntlid^ ^äußg, bic f^equenj mä^ft in ©enlon, im inbifr^n Slrd^ipcl, 
in Surmal^ unb nad^ burdqauS unmiberfprotpenen 5Wad^rid^ten leiben in 
Snbien burd^fdbnittlid^ 10 p6t. ber gefammten europäifd^en Struppen an 
2eberent jünbung ; in einjcincn S^^j^ren betrug baS ©rfranfungSnerl^ältniß 
ein SSiertel ber gefammten 9Korbibität. 2luf ber meftlid^en Hcmifpl^äre 
ift fie t)iel feltener, relatiu l^äußg nod^ in ©l^ilc unb an ben Küften 
oon ^cru, 

Sieben biefen ftetS non Steuern beftätigten 9lngaben über bie 5Ber= 
breitung bürften folgenbc 2lnfirten über Slnfänge, ©pmptome unb ana= 
tomifcffc ©runblagcn ben menigften SBiberfprud^ ßnben. ©S unterliegt 
faum einem 3w>eifel, baß eine ber erften folgen, meld^e ber SKecfifcI 
eines gemäßigten ÄlimaS mit einem l^eißcn für bie ejuropäifd^c Sörpcr= 
conftitution nad^ fid^ «el^t, eine uerme^rte ©aUenfecretion ift, unb baß 
biefc nerme^rte Sebertpätigleit gcroöl^nlid^ balb nad^ Slnfunft bcS ©uro 5 
päerS in ben 3^ropen eintritt. Sieben ber oerringerten Sltl^emt^ätigfeit 
unb ber oerminberten Urinfccrction, ja felbft neben ber in ungel^eurem 
SJlaße gefteigerten ©d^meißabfonberung mad^cn fid^ bie folgen biefer 
$oIpd^oIie bem aufmerffamen 33eobad9tcr bcutlir* 
qaHig gefärbten oft bunfelbraungrünen, biarrj^oifren ©tul^lentleerungen 
tritt eine fd^merjl^aHc Sluftreibung bcS redeten HSPod^onbriumS, minbeftenS 
aber baS ©efül^I oon ©dimere, eine bauembe 9Kal;nung baran, baß man 
überl^aupt eine fieber l^at, in ben SSorbergrunb. ®aS Untei^tü^en ber 
Sebergegenb wirb xum Sebürfniß, ber ©^mer^ felbft fid^ fonft gan^ 
gefunb füßlenben ^nbioibuen re^t pcinigenb. SBie ein Halbgürtel ^icl^t 
er fid), wie id^ cS menigftenS empfanb, mä) bem ©ffen als ein furjeS 
©cfül^l ber Spannung um ben redeten Slippenranb ^in. Später loirb 
beläftigenber ®rudf roä^renb beS 2ltl^menS, ©pannung in ber SDliljrcgion, 
nicbenbcr ©d^merj in ber redeten ©d^iulter, grau belegte 3wngc, Sopf^ 
fc^merj, Ucbclfcit, ©rbred^en, 9lbgcfd^lagenl^cit unb Verfall ber Äräftc 
geflagt. 2lUe biefe ©pmptome fteUen ftd^ oft ^intereinanber in übcr= 
rafc^cnb lurjer 2lm läftigftcn werben fte, wenn bic, wie id^ 

felbft oerfid^ern lann, nod^ wol^ltl^ätigcn ®iarrf)öen mit SSerftopfung ab= 
raccbfcln. — 2lber nid^it nur in biefen äußerlid^en ©pmptomen ift ber 
Suftanb oon ^olpd^olie ausgeprägt, fonbern er ift bur^ gute SSe^ 
obad)tungen anatomifd^erfeits un;jwcifell^aft conftatirt. Sei ©uropäern, 
bic balb mä) il^rcr 9lnfunft in ben iropen irgenb einer Äranfl^eit j^um 
Opfer fallen, jeigt fxd^ eine enorm mit ©ecret überfüllte ©aBenblafe, 
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eine ä^ergrö^crung ünb SJertiefung beä Sulcus cysticus im redeten 
Sappen. 2lbcr aud^ bic ganj au^erorbentlid^e §pperämie ber Seber ift 
bur^ mel^rerc gacta bemiefen. -Älinijd^ bur(| bie ber ^Percuffion unb 
Palpation jugänglid^e, oft rapibe Vergrößerung beä Drganö, oon mcld^er 
roenige Europäer ganj oerfd^ont bleiben unb bic ganj gemö^nlid^ ein 
fünftel be§ ©efammtoolumenä beträgt. ®ie VoIumö,v^»<^|wic befd^ränft 
fid^ faft auSfd^Iicßlid^ auf ben Lobus dexter^ bei blutrcid^cr afö bic an= 
bereu Sappen gefunben wirb. 5E8cnn bic §ppcrtropl^ieen bis ju einem 
geroiffen Umfange oorgefd^ritten finb, bleiben fie im günftigften gafle 
ftel^en, finb als abgefd^loffcn ju betrad^ten unb werben nad^ Stüdfe^r in 
gemäßigte ^limate fogar rüdgängig, wooon id^ mid^ burd^ wöd^entlic^ 
mcl^rmalS auSgefül^rtc Vercuffion mit genauer ©renjenjeid^nung fcibft 
überzeugen lonntc. anberen leiber oici l^äufigercn mad^t 

nun bic Seber unter ber ftets erneuerten VerbauungSarbeit unb bcfon= 
berS. unter bem Einfluß ungewöl^nlid^cr fataler Vebingungen, beren wir 
fogleid^ ju gebenfen l^aben werben, bis jur ooUftänbigcn äuSbilbung beS 
SeberabefeffeS folgenbe Veränberungen burd^. 

SBir föunen nid^t uml^in, einen fold^en ®rab non VlutübcrfüUung beS 
oielgcprüften DrganS anzunc^men, baß aud^ ol^ne 3crreißung ber ©efäßc 
eine ärt SilpoplcEic ober, wie man gefügt l^iat „Erftiefung"' ber ®rüfen? 
fubftanz bebingt wirb, ber töblid^ enben tarn. Es lamen in Slcgppteii 
plö^lid^e SobeSfäUe an Europäern oor, bei benen bic ©ection eine fö 
Mutftro^enbe Seber nad^wicS, baß beim 9lnftcd^en ber Vfortaber baä 
Vlut im ©tral^l l^eroorfpri^te. 2lud^ werben l^ämorrl^ogif(|e Slpoplejicn 
ber Seber als ©cctionSbefunbe in tropifd^en ©egenben l^äußg em)ä|nt. 
§äußger jebod^ fül^rt bie intenfwe §ppcrämie zu eingreif enben ^Eejtur^ 
oeränberungen. Es cntftcl^cn marmorirte eld^pmotifd^e, anä) gelbe glede, 
tiefbunlelgcrötl^ete, au^ f^warzc ©teilen an oerfd^icbenen fünften. Es 
fd^eint mir nad^ ben bisl^erigcn Unterfud^ungen biefcS UebergangSftabiumS 
burd^auS nid^t feftgefteHt, baß man biefe oerfärbten ©tcUen als Entzün^ 
bungSl^eerbe aufzufaffen l^abe. bin im ©egentl^eil m6) mifroflos 
pifd^er Unterfud^ung oon zwei fällen, bic id^ zu mad^en ©elegcnl^cit l^atte, 
überzeugt, baß eS fid^ um tl^rombofirenbe, refp. infarcirenbe 
Vroceffc l^anbelt. Slirgenb fanb fid^ ba in ben befd^ricbenen 
Rieden, ebenfowenig wie in ber 5fJlembran ber Slbfccffe ein 
VrolifcrationSproccß, nirgenb S^l^wud^erung, Äerntßeilung 
ober eine Vct^ciligung ber ©cfäßfd^ eiben unb beS ftü^enben 
©ewebeS. Ueberall wo man bis je^t entzünblid^e ober ber 
Entzünbung äl^nlid^c Vroceffe in ber Umgebung ber Scbcr= 
abfeeffe fanb, laffen fid^ biefe auf eine Vetl^ciligung beS 
V^ritoneumS ober ber Scberlapfel zurüdfü^ren. Es über= 
wiegen im VilbungScentrum ber Slbfceffe wie il^rer 3Sor= 
ftabien SDctrituSmaffcn unb anbere Vrobuctc ber regreffioen 
5fBetamorpl^ofc. 3lm entfd^iebenften fprid^t für biefe 2luffaffung aud^ 
bie Vilbung ber fogenannten Slbfceßmembran. Söäl^renb nämli^ baS 
Eentrum beS erwei^enben §eerbeS burd^ 5leIrofe unb Erweid^ung eine 
gelblid^e Färbung befommt — gewöl^nli^ gel^t biefclbc oon ber SJlittc 
ber 2lcini auS, — finb bie SRänber ber le^teren nod^ rclatio feft. ®ann 

S en mel^rcrc fold^cr begenerirten 2leini zufammen: erweid^te, blaß= 
m Eiter ä^nlic^c Sebcrfubftanz erfüllt oic 3Jlitte unb noc^ relatio 
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gefunbe, Tocmgftens fcftere Subftan^ bilbct, ineiftend fd^on ^crflüftet unb 
roic jfottcnartig in bic öö^Ic ^incinragenb, i^rc SEBänbe. 

^ä^renb im Stabium bcr S'^fötcirung (ober ©crinnung) nod^ ein 
Slüdgang, ja, wie man bemerft ^aben miß, ein förmlid^cs 9?crnarben 
bcö §ccrbcö mit feiner intacten Umgebung möglid^ ift, jeigt bei gort= 
bauer ber gegebenen ungünftigen Sebingungen bcr perfect geworbene 
fogenanntc äbfeefe eine unroiberftc^Iid^c ienbcnj fid^ auäjubcl^ncn, einen 
gan^ pl^änomalen Umfang anijune^men unb ftd| mit enormen SO^engen 
flüfftger 3Rafie ju füßen. ®ic ermähnten jottenartigen, flottircnbcn 
Ucberblcibfcl ber umgebenben Subftan^ ^erfaßen ober löfen fid^ auf, bic 
®anb ber nunmel^rigen ööl^Ic wirb glatt, ftc flicht mit anberen gu= 
fammen, cö bilben ft^ finuöfe, rofenfran^artige unb anbere unregelmäßige 
Sößlenfpfteme — bcr Seberabfeeß, wie man i^n aud^ auf europoif^en 
(SectionStifeßen gefunben unb genau befd^ricben ^at, ift fertig. Db man 
nießt in oicicn jur 6r!Iärung bcr 5MaffcnßaftigIcit unb bcr oon 

bloßer 3crfaßSprobucten, nod^ meßr aber’ oon ßiter fo feßr abweid^enben 
Scfcßaffenßcit beS 3>^ßaltö, bic ^robuction eines abnormen 2cbcr= 
fccrets ju .§ülfc neßmen müßte, ift eine §ragc, bic bis jeßt Icibcr 
SU feiten aufgeworfen ift, um eine Slntwort ^u ermögli^cn. — 

SBenn wir bis ßierßer unb befonbers au(ß nod^ in 35esug auf bic 
Seßanblung bcr Scberabfccjfc — burd^ Function ~ in bcr !^ge waren, 
wefentlicß übereinftimmenbe Unterfud^ungSrefultate ätnberer rcprobuciren 
unb unferc eigenen biefen beiorbnen ju fönnen, fo betreten wir mit ber 
^agc na(ß bcr fpccicllcn Slctiologic ber fuppuratioen Hepatitis ein 
©cbict, auf welchem no(ß bic wiberfprccßcnbftcn Stnficßtcn ißre 9Scr= 
tretung finben. 

S)ic meiftc Seftätigung unter aßen in Setraeßt fommenben urfäd|li(ßcn 
Momente ßaben noeß 

a) bic 2lbßüngigfcit ber 2cbcrabfcef)c oon bcr ©rnäßrungSweifc, 
unb 

b) bie überwiegenbe 2^cilnaßmc bcr curopäifeßen Slacc 
gefunben — wäßrenb 

c) bic Sejießungen ^ur öaut= unb 2ungcntl^ätigfcit, refpcctioc bcr 
unmittelbare ßinfluß ber öißc öI® fol^cr, unb 

d) bic 3wfammenßängc mit ^^fcnteric unb ^Kalaria 
noeß bcr Icbßaftcften ßontrooerfc auSgefeßt ßnb. 

a) g(ßon im ^lormalsuftanbc unterliegt ber Slutgc^alt ber ficber 
einem fteten 2Bc(ßfel, ocrmittclt bureß ben ®igeftionSproccß. ®er oer= 
meßrtc Slutsufluß %\ix Scßleimßaut beS 3JlagenS unb 25armS, bic leb= 
ßaftc SlcforptionStßätigleit, wclcßc beibc notßwcnbigc Begleiter beS 
3?crbauungSacteS finb, fteigern aueß ben Slutanbrang jur 2cber unb 
oeranlaffen eine oorübergeßcubc Sd^weßung bcr ®rüfc, wclcßc burd() bic 
oermeßrte Secrction unb ben gefteigerten Stoffumfaß in ben ^arendß^m^ 
scücn wieber auSgeglidßcn wirb. 2)icfc .öppcrämic überfd[)rcitet nießt 
feltcn bic pß^ßologifcßen ©renjen, wenn fd)arf irritirenbe Stoffe, 
wie Sllcoßol, Pfeffer, Senf, ftarfer Saffee, ^^itflcS 2C. in 
größerer ^enge aufgenommen werben, ^m befannteften ift in 
biefer öinfid^t bie ßinwirfung bcr Spirituofen, wcld^c in unferem 
filima aUmäßlig jur cirrßotifcßcn Gntarlung, in ßeißen ©egenben sur 
GntwidElung bcr fuppuratioen Hepatitis füßrt. ®icfc 2lnßcßt ift genügenb 
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burd^ bie X^atfad^e, ba^ überall, m neuerbingS eine vernünftige 
Sefd^ränfung l^infid^tlid^ be§ ßonfumS alfol^olifd^er ©etränfc Seifcnö bcr 
Europäer ftattaefunbcn |at, anä) bie Scbcrabfceffc nad^roeiöbar abgcnommcu 
l^aben; ba^ baä roeibli^e ©efdbled[)t, alä bcn ©pirituofcn cntfagcnb, 
aud^ gegen fuppurative Hepatitis faft immun ift ; bafe, mo geiftige ®C'- 
tränfe fid^ Eingang unter ben farbigen verfd^afft l^abcn, au^ biefc in 
erl^öl^ter Erlranfung tl^cilnel^mcn. 

b) ®enn urfprünglid^ finb c§ bie Europäer, locld^c eigentlid^ bas 
Äranfens^Ulatcrial geliefert l^aben. Sitte Seobad^tcr fpred^en fid^ übcr^ 
cinftimmenb bal^in au8, ba^ §cpatiti§ vorl^crrfd^cnb unter i^ncn, 
fel^r viel fcltencr unter Siegern, am feltenften unter bcn 
afiatifd^cn SSolfSftämmen bcobad^tet mirb. Stuf l^unbert baran 
crfranftc Europäer meifen mand^c ©tatiftüen nur jmci, ja noc^ weniger 
farbige auf. Es fönnten nun bie eben angefüj^rten Umftänbe beS l^äuftgcren 
älfol^oImi^braudjiS unb ber mi^vcrftänblid^cn Seibel^altung einer aUpi 
compacten, me^r nod^ einer ftarf reijenben Slal^rung jur Erflärung biefes 
38erl^ältniffeS genügenb fd^cinen, wenn nid^t einige SSeränberungen in 
anberen Organen, in ber §aut unb benSungen, bie mit ben Vorläufern 
ber Seberentjünbung gleid^jcitig aufptreten pflegen, bie Slufmerffamfeit 
bcr Vcobadjiter jroingcnb auf fic^ gclenft l^ätten. — SKit ber SluSbübuni] 
bcr §pperämie nämlid^ ober bod^ menigftenS gleid^jeitig mit ber Seber^ 
^ppertropl}ie ftetten fid^ bei bem in ber Slcclimatifation begriffenen Europäer 
Veränberungen beS §autcoloritS ein. ®aS curopäifd^e SSBangenrot^ gc^t 
balb verloren unb wirb burd^ ein fd^mu^ig fal^lgelbeS ober mcl^r gclb^ 
braunes Pigment erfe^t. Sogenannte Scberfleden, jumcilen von 
breitem Umfange roerben an verfd^iebenen ^örperftetten ;^ugleid^, vorjugQ« 
mcife auf bem Slüden, ber Vruft unb ben oberen Extremitäten fid^tbar. 
®ic ganje §autobcrfläd^c bü^t nad^ unb nad^ il^re mci^e transparente 
Vefd^affcnl^cit ein, am mciften an bcn unbebetften Stetten, am öcficbt 
unb an bcn §änben. ^c beftimmter jene ^igmentablagcrung auSge^ 
fprod^en ift, befto mol^ler fotten ftd^ — nad^ einzelnen 33eoba(^tern — 
bie 3^^bivibucn befinben, anbere, bei benen fie ganj auSblcibt, ftnb am 
meiften ju UntcrleibSlrant^citen biSponirt. ®ic ^ppertropl^ie ber Seber 
mac^t babei, wenn vorfid^tig gelebt roirb, nur mäßige ^*ortf^rittc, 
bleibt enblid^ fte^en unb ift als abgcfdbloffen ju betrauten. ®er pig* 
mentirte, in feinem SluSfcl^en veränberte Europäer l|at bamit fein 
SlcclimatifationSgleid^gemid^t errcid^t. Vei einer nid^t att)\u lange auf' 
gefd^obenen Slücffclir nad^ Europa will man eine ^erftettung beS ur* 
fprünglid^cu ^uftanbeS beobachtet höben : ber fahlgelbe 2:cint mad^t ivicbcr 
bem früheren frifdheren SluSfchcn ^la^, bie EhloaSmcn verfdhivinben, 
bie Seber geht auf ihr früheres Volumen jurüdt. 

c) SJlu^ten mir fchon biefc Slngaben mit einer geroiffen Slcferoc 

recapituliren, fo ift eine fold^e in noch höh^^^«^ ®rabc geboten, mo es 
fidh um bie Verhättniffe jmifd^cn Sebcr= unb Sungcnfunc« 
tionen hönbclt, mie fie fich in bcn 3^ropen auSbilben ünb ver' 
änbern fotten. „La foie est le ponmon des pays chauds“ ift in 
mandhen fran^öfifdhen Sd^riften über flimatifdhe Einflüffe grabe^u olo 
Sljiom aufgcftelit, unb von ben Siegern als Sebermenfdhen im @cgenfa| 
JU uns als Sungenmenfdhen, von einer „vicariirenben Vejichung 
jroifchen Sungen unb Seber'' h^^^ burchgebilbctc 
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Sleifcnbe unb 6t^noloc\cn fpred^en. fcl^It nid^t an SJerfud^cn, bet'« 
artige fd^ncH populär geworbene 2tnfd^auungcn pl^pfiologifd^ ju begrünben. 
3Kan l^at barauf ^ingewiefen, bafe in l^ci|en Sänbern bic Sungcncjpanfion 
eine geringere ift, als in falten; bafe bic Sungcntl^ätigfcit jomit in ben 
erfteren jur 3luSfd^cibung ber im Äörper gcoilbctcn Äol^Icnfäurc nid^t 
genüge; ba^ bic Seber als eine ,,D^bationSftättc erften SRangeS'" ben 
bei Serminberung ber Stt^mungSt^ätigfeit rüdftänbig bleibenben Sl^cU 
ber SBerbrennungSarbeit mit übcmel^me; ba^ il^r cnblid^ bei ber erl^iebs 
li^cn §erabfe^ung ber ^JluSfcIbcmcgung, wie jie burd^ übertrieben l^ei^eS 
^lima bebingt wirb, auc^ nod^ bic äuSfd^eibung ber fonft burd^ bic 
3JluSfcIarbcit climinirten Äo^lcnfäuremcngen jur Saft faßt, ©rabc wegen 
il^rer Sclicbtl^cit unb anfd^einenben ©id^erl^cit erfreuen fid^ biefe 6om= 
binationen, beren ejacter 9lad^weiS nod^ nid^t geliefert ift — oießeid^t 
aud^ faum erbrad^t werben lann — fel^r geringer Slncrfennung Seitens 
ber ^l^pfiologie unb ejperimcnteßcn ^ßatl^ologic: ein Umftanb, ber 
nid^t wenige Seobad^ter bewog, bie 5£ropenl^i$e als fold^e, gan^ auS 
ben urfäd^lid^cn 3Jlomenten ber fuppuratinen §cpatitis ju ftrei^cn ober 
bod^ wenigftenS für ein nur untergeorbneteS ju erllären. So grerid^S: 
„6S liegen S^l^atfad^cn oor, wcld^c bafür fpre(|en, ba^ man, geleitet non 
ber Slnfid^t, bie Seber oicariire in l^ol^er Temperatur für bie Sunge, ben 
ginflu^ ber SBJärme überfd^ä^tc. §afpel berid^tet, ba| im 1846, 

wo bie §i$e in Dran eine ungcwöl^nli^e §öl^c erreid^te, bie Sümpfe 
auStrodEneten unb bie Dueßen ber SMalaria nerfiegten, Seberabfeeffe nid^t 
fonbem erl^cblid^ abnal^men. ^n 3nbien rid^tet fid^ bic grequenj 
ber Seberfranll^eitcn weniger nad^ ber 3^cmperatur ber Drtfdbaften, als 
nad^ il^rer Sage in ber 9Jad^barfd^aft ftagnirenber SBäffer unb Sümpfe, 
©ewöl^nlid^ erreid^cn Scberaftcctioncn bie §ö^e il^rer ^requenj im §erbfte, 
wenn bie 5Eemperatur ju finfen beginnt.'' — 

d) SBir betreten mit berartigen §inweifen baS fd^wierige ©ebiet ber 
grage nad^ bem SeberabfeeffeS mit 

an.beren Äranf^eitcn. Sd^idEcn wir jeber Erörterung über ejotifd^e 
SSerl^ältniffc einen Ueberblicf berartiger bei unS beobad^teter 3wfammen= 
^änge ooran. ES fmb weniger birecte 2!raumen (burd^ ^aß, Sd^lag, 
Sto^), weld^c als äußere unmittelbare Urfad^cn l^cimifd^cr Seberabfeeffe 
in Setrad^t fomi^en, als entfernt wirlenbe (Verlegungen an Kopf 
unb Extremitäten, Slmputationen, Slefectionen), weld^e auf ppämif(^em 
SB ege ober mittelft Embolien Hemmungen ber Eirculation in ber Seber, 
S^cfrofe unb 3^^^föß ber Subftanj, refpectioe Slbfcebirung ocranlaffen. 
Unter 36 gäßen, bie unter Vird^ow’S Anleitung gruppirt würben, war 
biefer Entftel^ungSmobuS jweiunbj^wanjig SWal na^juweifen. ®er ulce= 
rirte ®arm fonnte als Dueße fold^er Embolie oicr SKal in 2lnfprud^ 
genommen werben, Eoncremente unb Verfd^wärung ber ©aßenwege l^atte 
brei 3Jlal jur Slbfcc^bilbung geführt, nereiterte Ed^inococcen jwei SRal, 
abgelaufcner 3;ppl^uS jwei SKal. 3n anberen SWittl^eilungen werben 
me^rfad^ ^rembförper refp. Vcrfdbwärungen im Processus vermiformis 
als äluSgangSpunftc genannt, aud^ SKagengefd^würe gelegentlid^ anges 
fd^ulbigt. Es madbte wenig Sd^wierigfeiten feftjufteßcn, ba^ einer weit 
ükrwiegenben Slnjal^l ber tropifd^en Seberabfeeffe bie befannteftc unb 
flarfte Urfad^e, bie dbirurgifd^e SKetaftafc ober ^pämie nid^t ju 
©runbe lag, unb einige ^orfd^er fteßten fogar bie in biefer 2lrt ent; 
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ftanbencn Sebcrabfccffc bcn tropifd^cn einfad^ gegenüber. S)cfto me§r 
würbe bic jweitc Duette ber SRetaftafe, bie ®arnit)crfd^n)ärungcn, 
bcn ®rflärern nal^e gerüdtt. 2öa§ fonnte nad^ Sendeten, bie un^rocifel: 
l^afte S^t^Icnnad^weifc über bie §äupgfcit ber ßomplication non Seber^ 
abfce| mit ®pfentcrie brad^ten, fidlerer erfd^cinen, alg bcn UlccrationS: 
proje^ biefer Äranfl^eit anjuflagen, ba§ emboUjirenbe SWaterial für bic 
©ntftel^ung ber Seberabfeeffe ju liefern (8ubb) ober bic ©ntgünbung Ji^ 
auf ben ®ünnbarm unb bie ©attenroege fortpflanjcn, fie burdb ^l^lebitis 
bireft ncrmitteln ju lajfcn? — Stttein, — mürbe fd^on jeber auSfd^Iiefe- 
lid^e 9Bertl^ biefer ©eutung burd^ bic unbeftreitbare 2^l^atfad^c in ^ragc 
geftettt, bafe nielc Seberabfcejfe ol^nc S)pfenterie entftanben waren, ba^ 
oft ber erfte ©pjenterieanfatt bei Äranfen auftrat, bic fidler fdjion Icbcr: 
Iranl waren, — fo jpred^en bie befannten 2!l^atfad^en, bafe bie intcnftnjten 
Slul^rpibemicn ol^ne jeben ^att non Seberabfee^ oerlaufen fönnen, ba^ 
in oielen S^ropcnlänbem (2lntitten, füblid^e Äüfte oon ßl^ina unb ßod^in- 
dl^ina) bic ©ingeborenen in l^öd^ftcm ®rabc an bcn SRul^rcpibcmieen än-. 
4eil nel^mcn, ol^ne faft jemafö Seberabfeeffe j^u belommen, grabeju gegen 
biefen patl^ologifd^ianatomifd^en Hergang, ©in anatomifd^cr Untci^fd^ieb 
jwifd^cn ber Slul^r l^ci^er unb gcmä|igter Sreiten eyiftirt ebenjo wenig, 
wie ein fold^er im 33au beS $fortabcrfpftem§ ber garbigen unb bcs 
©uropgerö. Scredbtigt fd^on l^iemad^ ni^ts ju ber ännal^mc, ba^ bic 
in ben Biropen l^errfd^cnbe Hepatitis suppurativa lebiglid^ ein oön 
®pfenterie abl^ängiger, fccunbärer, auf ©itcrinfarct bcrul^cnber ^roce^ (ci, 
fo finb auf ber anberen ©eite als grabeju aocntcuerlid^ bie Scl^auphm- 
gen abjuweifen, „bie ®pfentcrie entftel^e in ^olgc einer Steigung bei 
®armfd 9 lcim^aut in ^olge ber franfl^aft oeränberten ©atte"' (Stnncälcp). 
SBcId^e Segriffäoerwirrung , bie eine rein wittfürlid^e Slnnal^mc über bic 
©igenfd^aften beS garnid^t notl^wenbig oeränberten ©ecrets jur ©rflärung 
einer ancriannten Snfectionöfranll^eit oerwertl^et! ®enn eine 
fold^e ift bie ®pjenteric nun bod^ fidler oor oielen anberen. 

3Jlir fd^eint, ba^ man nad^ biefer SRid^tung oiel weiter lommcn wirb, 
wenn man ftatt beä präoccupirenben Stnöbrutfä „35pfenteric'' einfad^ auf 
ben wal^ren Slamen beä ©pmptomS: „Darmblutungen" jurüdgreift. 
Darmblutungen finb in ^olge oon Ueberfüttung be§ ^fortaberfpftems 
unb oon Seberfranfl^eiten §^äufig genug, fie lommen fidler unter ben 
3Scrl^ältniffcn, wcld^c bie SluäWlbung be§ SeberabfeeffeS begleiten, fe^r, 
fcl^r oft oor. Äein ^att gelte als Dpfenterie , als ber burd^ bie d^arat- 
teriftifd^en anatomifd^en ^ennjeid^cn ber Darmoerfd^wärung nad^gcwiefcnc. 
Stuf biefc 2lrt fallen einmal bie Seberabfeeffe aus, in weld^en nad^ par= 
fen Blutungen „nur wenige, unbebeutenbe ©efd^würc im DidEbarm" 
gefunben würben; cS reil^t fid^ ein Di^cil ber übrig bleibenbcn gan^ 
natürlid^ an unfere auf Darmulceration beru^enben ^ätte an. ©in 
weiterer Dl^cil mag benen jur ©rflärung überlaffcn werben, weld^e Seber^ 
entjünbung unb 3iul^r auf gemeinfamer Safis burc^ 5fJlalariagift enb 
te^en laffen (§aSpel), — unb ein Ic^tcr oietteid^t red^t bebcutenber 
tnbe feine Deutung burd^ SerüdEfid^tigung beS ßufammcnioir- 
fenS ber befprod^enen 5fJlomcntc. SBir fej^en uns oietteid^t ber 
ftärfften tropifd^en §i^e auS ober wir effen in unferer §cimatl^ bic 
reijcnbftcn gewürjrei(|ften ©peifen, wir mögen Rotatoren fein ober einige 
3Ralariaanfätte, eine SRul^rattaquc burd^ma^cn, ol^nc an einen Seber: 
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abfce^ au^ nur ju benten. 9(ber la^ und, fei ed burd^ {UmatifAc @in: 
n>itfungen, fei ed bur(^ übermäßige SSerbauungdarbcit unb äUIoßol unfere 
Seber in bauembe Sleijung unb § 9 perämie »erfeßen, laß und bie Gir» 
culationdftimmg burd^ Malaria ober ^^fenterie bamit compliciren, laß 
und burd 9 längered jtranfenlager, Unmöglid^leit ber älffimilation f^ließ: 
ließ noeß in einen ^aradmud verfallen, ber unferen 9lut: 

brudl erßeblidß ßerabfeßt — unb bie Sebingungen für bie ®ilbun^ eined 
fo^enannten Seberabfeeffed liegen in einer Ueberfidßtlidßleit »or, wie »teöeidßt 
bei wenigen tropifdßen jlranlßeitdformen. 


35a meine ^ebitionen ftdß oft unoctmciblidß bid jum ßeißen 
3Rittag, ja gegen Stbenb ßinjogen unb ber SDlobud bed ^ßrend inner:: 
ßalb ber ^odpitalgebiete natürlidß nidßt in älnmenbung ju bringen 
roar, blieb mir fiarfe Äörperberoegung, eine unmäßige ißerfpirotion unb 
baburdß bie ®efonntfdßaft mit einem tropifdßen fieibenn nidßt erfpart, 
mä^cS faft ade Europäer ein ober meßrere fDlale in ßeißen ^limaten 
überfäSt, unb bem atd ber einzigen jlranfßeit, bie idß and 6elbfterfaßs 
rung befdßreiben fann, einige Seiten gegönnt fein mögen. @d ßanbelt 
ftdß um eine ^autemption, and übermäßiger S^ßätigfeit bed Drgand 
erjeugt, weldße ebenfo mie ißre ©eftalt, fo audß ißre Flamen in proteud:: 
artigen 38eronbemngen roedßfelt. 2Ber ftdß nidßt an reine 3leußerlidß= 
leiten ßält, roirb mir jugeben, baß Prickling heat, rotßer $nnb, 
Lichen tropicus, Bourbouilles, ©ebuinenfräße, Hamoun-el-Nil ooH= 
lommen auf benfelben pßpfiologifdßen ©runbbebingungen berußen, ällle 
breßen ftdß um bie übermäßige ^n^tnfprudßnaßme aller brüfigen unb 
epibermidrenegirenben ©eftanbtßeile ber ^autbebedlungen itt ^olge ber 
^iße, unb um bie burdß ©taub, ßäufiged ©aben, ^leibung, unjtoed: 
mäßige ©eßanblnngdmeife unb aitbere SReijungen mobipeirten Sleactionen 
bed Drgand. 3)er leidßtefie ©rab, an meldßem europäifdße Äinber unb 
erroadßfenc ißerfonen mit jarter §aut faft bauernb leiben, ift ein am 
klaffen, ben galten ber großen ©elenle unb überall ba, too bie ^lei:: 
bnng genauer anfdßließt, alfo im ©ereidße bed ©ürteld, bem Slttcten, 
unter ben 2lrmen, an ben ©dßenfeln unb SRalleolen in flehten ober 
größeren Pari brennenben unb pePenben fjledlen auPdßießeitbed ©rptßem 
non mäßig bunfler fRötße. SBedßfel ber ^leibung, bie 9htße ber Slodßt 
lann beit burdß ©emegung unb ^nPrengung mäßrenb bed ätbenbd 
nieHeidßt fdßon feßr nerbreiteten Sludfdßlag an ben meiPen ©teilen ner= 
fdßroinben madßen, mäßrenb an anberen befonberd gereiften fßläßcn er 
pdß erßält. §ür bie ©ntroieflung eljematöfer unb pedßtenartiger ©m= 
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ptionen an biefcn ©teilen ift bic §aut fel^r nerfd^ieben biäponirt. Giii- 
nial TOirlen S3äber je nad^ bei tnbinibueEen ^autbefd^affenl^eit. ©iic 
an SReinlid^feit wnb norftd^tige ^ege gemöl^nte §aut erträgt norfid^tigcä 
SlbTOajd^cn unb Uebergie^en fel^r gut. 9lidbt nur milbernb, fonbcrii 
aud^ roirflid^ l^eilenb roirfen biefe SReinlid^feitäacte, ujenn il^nen norfüb^ 
tigeä Stbtrodincn uub Stülpe (um nid^t fofort roieber übermäßigen ©d^tncil 
ßeraorjurufen) folgt. Sei nicht ©eroöhnten wirfen Säber entfcbicbeii 
fd^äblich- SJticht nur, baß eine oft plößlid^ ben ganjen Äörpcr über= 
jießenbe heftigere ©ruption folgt, fonbern man ßört auch häufig — in 
einem atterbingä fehr ueralteten ©inne — über UnterbrüdungScrfd^ci- 
nungen f lagen: Serluft be§ 3lppetitö, Äopffdhmei^en, plößlidhe 2)amt= 
fatarrhc, bie mit 2lbblaffung beg SluäfdhlageS unmittelbar auftrcten 
fottcn. ©idhtbar unb unjmeifelhaft nadhtheilig mirfen ©eebäbcr uiib 
ba§ SebedEen mit ißuber, 9leiä= unb ilartoffelmehl, mögen biefe Icßtereii 
3Jlittel auch immerhin eine augenblidöiche Seruhigung beS SudEenä uiiii 
ber ©dhmerjhttftifileit jut golge ha^cn. entftehen burch biefe för- 
pcrlidhen 3frritamente, welche außerbem bie ©rüfenauäführuugögttiigc 
oerlleiftern, eiternbe ißrojeffe: 3EiIium mit entjünblichcr Umgebung unb 
ftedEnabelfopfgroßem ober fleinerem ©terpunft, oerfdhiebenn 

®röße. Äurj, man lann felbft ben einfachen Prickling heat-Sluöfd^Iog 
ober Lichen tropicus in bie Slffcctionen bet SebuinenMße unb bcö 
Hamoun-el-Nil (Boutons du Nil) ummanbeln ouf bemfelbcn SBege, 
bem biefe ägpptifchen Seiben ihre ©itfiehung »erbonfen, burdh ©toub. 
— Sie f?rage, ob bauernb auf bem Seibe getragen, jur SHih 

berung ober Sef^merben, jum fchnetteten Serfdhwinbcn 

ober jur größeren ©h’^oti'cität beS SeibenS führe, lann ich ntit ©ichet= 
heit nicht beantworten, ©nmol ßeht man ©nglänber unb auch eng-- 
lifche Äinber, bie baran uon ber ©eburt an gewöhnt waren, fich in ben 
f^IanettumhüEungen ganj wohl fühlen; anbererfeit^ fann ich angeben, 
baß ich niemals wäßrenb meiner SEeifen, meines japanifchen unb meines 
über jweimonatlidhen tropifchen 2lufenthaltä , etwas anbeteS, als ein 
einfaches leinenes Oberhembe unmittelbar auf ber §aut getragen habe 
unb babei auSgejeidhnet wohl war; — audh jene leichte 3lffection burdb 
Lichen tropicus oerfchwonb bereits am britten Sage. 3<h glaube ba- 
her, baß mit Sejug auf biefen ißunft bie ©ewöhnung baS ©ntfeheibenbe 
ift. — Sinbernb mirfen, wie leicht ju benfen, leichte Snnnctioneu mit 
feinem ißalm: ober 9Jianbelöl oor bem ©chlafengehen ; uor Uebethanb- 
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nehmen bcr Eruption fd^ü|t ein gut functionitcnbcS ^autfpjlcm, lofc 

Skibcr, 3lu8fd^lufe oon ©taub, unb Stulpe. 

2ll8 i(b tnkb bem ©anitätöbicnfleä mit S)anf empfahl, 

knfte fiidb ©cfprädb unücrmciblid^ auf 35ertbcri. Seffere butdb= 
fibiiittltdbc ©rnäl^rung unb Slnlage bcr Sajaretl^c auf ni(bt 
fcudfitcn, einigermaßen gelegenen, tjon frifd^en Srifen 
getroffenen ißläßen — waren bie tottfommen übercin|iimmcnbcn 
3Äoßrcgcln, bie eine au8 _un8 befteßenbe ßommiffion gum SSorfd^lag gc= 
brad^t ßättc. Sin ben fog. „Preangers“ in ©inboglapa liegt eine uon 
Dr. ^loem gehaltene ißrioatbeilanfialt für reconualeäcente Dff^ierc, 
bie baS gefünbefte jllima bcr gangen Snfcl, jcbo(b für ein SJJlilitär* 
fanitarium im ©roßen eine ju entfernte Sage ßat. ^ür Dffijicrc audb 
bet franjößfeben ^efaßung ©odbindfiina’S iß ©inbaglapa bereite in 3Sor= 
itbtog gebrad^t worben. — iginß<btli(b feiner „?)octor gata"''*'*) 
ttii§ertc ©olonel 33. ben bringenben SBunfeß, ße auf eine ctwa3 ßößerc 
gntroidlungSßufe in bcr 3ßcbicin jU füßren Unb geigte für unfere 33c= 
l'trebungen in ^ebo unb bie ©rfolge an ben ©(ßülern ber mebicinifdßen 
Sltabcmie ben lebßaßeßen Slntßcil. 
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xvn. 

Ce^btt) !^ben nttb 3 le 09 ptett. — f ankn0 tn tleapel 

(gigent^ümlid^feiten ber ©ampffd^iffe ber „Messageries maritimes“. — ^nblid Don 
ße^lon. — Sanbung in ©alle. — greunblid^er ©inbnitf unb ©efunbl^eitäoer^ 
pltniffe ber ©ingl^alefen. — Sal^rt nad^ (Eolombo. — SSergrö^erungöprojecte. 
— SGßeiterfal^rt. — 

Slnblidt non 3lben. — 2)ie SGßaffennerfe feine SebenSfrage. — 3l^r ©influ^ 
ouf SBegetation nnb Sebenäner^ältniffe. — 2)aä rotl^e 3Weer mit feinen birecten 
unb inbirecten ©efal^ren. — ©uej, — 

©terblid^feitS« unb ©efunbl^eitgnerl^ciltniffe ber eingeborenen Benöllerung in 
Sleg^pten. — Unterfud^ungen über ^arafiten, Seberfranfl^eiten, ^autlraitf feiten 
unb Slugenentjünbung. ^uberculofe. — ©igene ©inbrüdfe non 9legppten. — 

— Slnfunft auf europäifd^em SBoben. — 

gär bie gal^rt üon ©ingapore nad^ Seplon, fotoic für bie »on 
@eplon nad^ älben unb burd^ baS rotl^e ÜJleer toül^lte id^ bie bequeme 
unb in geniiffer Sejiel^ung grabep ibeale S3eförberung mittelji b« 
fran 5 Öjtf(ben »Messageries maritimes“ frä^er »M. imperiales“. 3*"^ 
SBal^I ber concurrirenben englifd^en Sinie (Peninsular and oriental 
Steam Ship Company) beftimmen 9Jlan(be bie ntel^r in ßompartimeni« 
jerfaffenbe, be§buI6 bei geuer= unb SBafferunglüdE meniger baS ©anje 
gefäbrbenbe SSauort ber ©d^iffe unb bie junieilen crbeblid^ere ©dbnenig= 
feit. 2:ro| biefer Soi^üge ^at fidb bodb feit etroa fteben Subwu ber 
internationale 33erfel^r mel^r unb mehr ber franjöfifdben Sinie jugemanbt; 
englifdbe SSeomtenfaniilien unb feiner älccomobation jugänglidbe ©tod- 
englänber beuölfem bie anbere, ni(bt ohne ba| audb ©eitenS biefeS 
Sleifepublifumg 2lbfdbn)eifungen auf bie franjöfifdben ©df»iffe ftattfinben. 
@8 finb bie SSorjüge einer norjüglidb feften unb fanitären Sauort, ber 
(Somfort ber ^ödbflenä ju jmeit belegten ©dblafräume ber erfien ©ojfite 
unb bie anerfannte Sortrefflid^feit ber franjöfifdben Äüdbe, meldbe bic 
le|teren fo beliebt madben. 

3)ie 2:age§orbnung ifi bie gebräudblidbe, nur mit etma« größerer 
fDlannigfaltigfeit: big 8 U^r früh Kaffee unb ©bocolabe^mit be- 
liebiger 3u'foft, um 10 U^r ein reidblidbeg ®ejcuner non 6—7 foltcn 
unb marmen ©dbüffeln, um 12V2Ubr ein leiste« Sundbeon ton faltcw 
Sluffdbnitt, SouiUon unb Sier, um 5 Ubr ein allen Siegeln entfpredbenbe« 
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Siiner unb um 8 Ul(it — boä ift bic reic^liottige ^iafelorbnung, 
bif ni($t lei^t mit feinen änfptiidben an Stnäl^rung unbe= 

fricbigt Idfet. Slegelmäfeige Sfiber, am fDlotgen ober im 2ouf beä 
33ormittagg in gut gelüfteten uiib gefonnten Sabinen genommen, btlbeu 
einen anbecen gefuiibbeitSgemägen unb atigenebmen Seflanbtbeil beB 
töglidbcn i|SrogrammB. 

Sb ift feine fleine 9IccomobationBaufgabe, meldfie bem ©dbiffB-- 
pccfonal bei roicbcrbolten SReifen auf biefen fReifen geftcEt 

rairb. ®ie leiteten nebmen ihren 3Infang oon ©b®”0b“t/ ®on 
3)ofobomo oifo oon ißunften beB 32® refp. 35® 91.8. 8on§ongfong 
einmal auBgefabten näbert man fl^ in capiber Sile bem äleguatoc; 
unter günftigen RBittentngBoeibältniffen abgelaffen legen bie ©^iffe bie 
i-2 öreitengrabe oon ^ongfong naib ©ingapore in 8 ^agen juriWt.' 
^ Sßinterübci^iebct, mit roarmem fJldneE tc. betoegten ft^, tro|bcm 
itflib oon Äölte icibenb, Sapitän unb Dff^iete unter ben 8teiten 
jioifcben ©bangbai unb ^ongtong; menige S^age fpätei nbtbigen fte, 
bie ©üblänbet ju fpielcn unb fub in loeifeen fRötfen, bünnflen 3BoBen= 
bemben (bie fle aEetbingB nie ablegen) unb ©trobbüten ju jeigen. 
iS$enn auch nidbt fo tapibe, fo bo(b no^) oiel angteifenbei iR ber 
fllimaioe<bfel bei her 9forbfabrt oon Slben butdb baB cotbe unb mittel^ 
Ifinbifdie 3Rcer. ©^»on boB erRete fann in Stonuar«, jjebruot-- unb 
3Rät3=’9tödbten eine bü# empftnblidbe ftälte entmicfeln; für baB. mitteU 
länbif(be SRecr ^l^en bie ©^uhmittel, bie bei bet äluBfabrt oieEetdbt 
genügenb loaren, meijienB faum auB, weil bie RBiebergeioöbnung an 
ftreiigere ^5lte no^ oiel fdbmierigec iß, alB bie fut} ootber benbtbigle 
3lccomobation an bie $i|c ber Tropen. Segt nun, wie teglementB.- 
mäßig, ein SReffageriefdbiff iäbrlii^ frine brei §in= unb ^etteifen (oon 
^ofobama no^i 9RarfeiEeS unb umgefebtt) jurüd, fo ma^en bic Ofß= 
jiere biefe 3lcclimatifation ebenfo oß, loenn au^i natürlicb loäbrcnb 
ber ©ommerfabrten in ctbeblicb gemiiiberter ÜBeife buteb. — 3)ie 8e- 
mannung mit SluBnabme ber Sajütenbebienung beßebt auB f^arbigen; 
Sb'ttcf«tr für bie etroaS böb^*^®” 6bü®9®f/ änomiten, SWalopen, omb 
©ingbalefen unb Slfrifanet alB $eijcr unb ©4)ißBoolf. “Ser fürdbter» 
liebe Sjienfl bei ber SRafebinc wirb babur^ crmöglicbt, baß oiet ©tunben 
5Rubejeit, bic auf Sied aber in unmittelbocer SRäbc beB Siampff^®'^^ 
ßeinB jugebraebt toerben, mit gleich langer 91rbeitBjeit abmedbfeln. 
Srfranfungen ftnb b^ußg unb nebmen einen tapiben Verlauf bei biefen 
Unglüdlidben ; bie größte firanfenjißer aber toirb oßne 9uBnabme im 
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SJlittelmeet jo bafe es mögli$ iji, bie (grtronften in SWatjeitteS 

felbft ouS8uj(beiben, ju bejionbetn unb but(b frijibc ober injmifiben ge= 
nejene SJlannfdboften ju erfe|en. — 

Unfere ©efettfcbaft befanb ftd^, obgleich fchlicfelich auä fafi 200 ißer: 
fonen beftebenb, fafi burchnjeg njohl unb falonfäbig. Sutereffant war 
ber SBed^fel ber Stationalitäten, bie ihrer 3uhl wnb ber 2lrt nadh, bcn 
3!on anjugeben, baS @roS unter ber ißaffagiergejettfdhaft gebilbet butten. 
S3ei ber StuSfabrt oon ©bungbui butten bie Offiziere mit einigen fran= 
jöftfdben jjamilien jo febr baS Uebergeroidbt über wenige ®eutfdbc unb 
©nglfinber, bah man ftdb, wie mir et^äblt würbe, in SBabrbeit auf 
einem franjöjtfcben @^iffe ju befinben geglaubt butte. 3>u 6ingaporc 
änberte jtdb baS SJerbältnih uollfommen. Slidbt nur bah »on b*« 
auher mir nodb etwa ein S)uhenb beutfdber ißaffagiere fidb einfanb, — 
oon S3ataoia unb oon ber febr in glor gefommenen S^abofS ^ ßolonie 
3)eli auf 6umatra flutbete eine ganje Serie bollänbifcber fjumilicn mit 
oielen Äinbern, ©onnen 2 c. b^tan, bie numerifdb oollfommcn baS 
Uebergewidbt gewannen. Sie fcbloffen fidfi, ibteu fonfligen 0leigun9cn 
etwas juwiber, nicht an bie fjranjofen, fonbern an bie ©eutfchen an, 
fo bah fie mit biefen eine grohe ißbulany bilbeten. Sdbon auf 6eplou 
würben bie ©erbältniffe p ©unften ber (Snglänber alterirt, inbem eine 
grohe ©efeUfdbaft oon leberfranlen ©flanjern unb jiemlich rübeii 
©lepbuntenjägem aus ber bö^fien englifdben Slriflofratie eine gewiffc 
Suprematie ftch ju ertrohen begannen. 3>ebe nodb fragliche Ungleidb-- 
beit würbe ju ihren ©unften entfehieben, als oon Slben ouS bie jubl= 
reichen englifchen fjumilien, bie um biefe ^abreSjeit oon 3JlauritiuS nach 
ber ^eimatb reifen, in unfer Stbiff einmftnbeten. 9lun war bie eng= 
lifche Slationalität berart im Uebergewicht, bah 3Jlih unb 3Ri|ireh um 
nächfien Sonntag mit §illfe bienfteifriger ©bupeaup fogar eine „©burch" 
mit Singen, ©eten unb fonfligen proteflantifdben ©ebrdudben oeranflalten 
fonnten, woS oon ben franjöftfdben ©offagieren jwar mit ©erwunberung 
unb Snbignation aufgenommen ober Seitens beS ©ommanbeurS hoch 
gebulbet würbe. — 3;ro| liberalfler ©aumoertbeilung werben wäbrenb 
ber f^^iiblingSreifen nadb ©uropa auf biefen Schiffen bie Äinber bureb 
ihre 3ubt febt^ Idftig. 2luf febr natürlidben ©rünben fuht bie ©orliebe 
ber jum ©efuch nodb ibt«t §eimotb reifenben gamilienoöter, grabe biefe 
Sdbiffc unb bie bejeichneten fjubrten ju Wdbleu: eS wirb für bie Äinber 
ein befonberer ©littogStifch b^tgefledt, fie geniehen jebe f5>^eibeit; bic 
©eifen im unb ©pril ftnb ftatiftifdben ©achweifen jufolge bic 



ftd^erflen unb fd^ncttficn. @o ftnb beim bei ben üerfcbtebenen Slgenturen 
in Sl^ongbtti/ ^ongfong, Sotania, ©itigaporc, ißte. be (Satte«, 
9)lauritiu« fämmtlidbe ißlä^e meiften« meit im Sßorau« non Familien 
belegt. SBebe bem fiiebl^abet bei ttlul^e, bet Sectiire unb be« ©tubium«, 
wenn ec auf feiner Stteife mit buttbert unb einigen Keinen unb großen, 
ber Ungebulb unb Sangeraeite P4» auf jebe SBeife emiebrenben ©pröfes 
lingen englifd^et unb bottänbifd^er 9lationalität ^ufammengerfttb. 
©dblintmet nodb al« bie Äinber fiiib bie farbigen unb meinen S3onnen, 
bie ba« ihrer Dbbut übergebene kleine nottftönbig al« Fasse-partout 
für ihre oft wenig anmutbige ißerfönlidbleit unb ihre unappetitli(ben 
©ewobnbeiten betradbten. ©onfi oerlief bie fj^b^t nadb SBunfdb unb 
mit bem gleidben ©lüct, bet gleidben ecioünfcbten ©d^nettigfeit mie bie 
übrigen. 3n ber Stäb® be« 3leguator« mar ber igimmel non SDlittag 
ob meiften« ilarf bemölft;, 3lbenb« anbauembe« ftarfe« äBettecleudbten 
im SBeften; in ben faft nodb ju warmen Sttödbten, beten erfte 
Bi« 3 Ubc unb fpäter, idb meinen« auf bem 3)edf bulb nerträumte 
unb butt nerfdblief, bet pradbtnotte ©ternenbinimel mit bem ©entauren, 
bem ©corpion unb bem füblidben Äceuje, ber fein planetarifdbe« nidbt 
funlelnbe« ©temenlidbt über bie fanftwogenbe SBettenflft^e be« Dcean« 
ergießt. — (Seplon würbe am nierten 2;age ber fjabrt unb trob eine« 
lufentbalt« bafelbft, 2lben bereit« am fün^ebnten Xage berfelben 
erreidbt. 

6eplon, in beffen ©dbilberungen ältere Sefdbreibungen nidbt genug 

fdbwelgen fönnen, ift für bie 9leifenben ber ttteujeit burdb bie ttBabl be« 

^auptanlegeorte« Pointe de Galles, ober wie bie (Snglänber fogen 

* 

, Galles“ bejüglidb feiner ©dbönbeit etwa« in ttttigfrebit gelommen. 
@« ift biefer fonft fo bequem gelegene $lab mit feinem fladben ©tranb, 
feinen nerftaubten ^Imenwälbem, feinem nerwabrloften, bem ^remben 
al« ttlterfwürbigfeit gezeigten Cinnaraom-Garden unb bem einer großen 
Sliefelflädbc öbnlidben Walk-Valley in bet 2:but menig geeignet, ein SSilb 
non bet joubetbaften, betaufdbenben Ueppigfeit unb ^otmenfdbdnbeit 
bet 2fnfel }u gewäbten. ttttan mu|, wie un« ein glücKidber 3ufatt bie« 
geflattete, minbeften« Solombo unb bie nadb (Sanbp b<uauffübtenbe 
gifenbabn genoffen buben, um non bet concentritten ^taebt eine 
Sbnung mit fidb }U nehmen. — 3m Sämmetgtau eine« ptätbtigen 
9lptilmotgen« taiubte bie ^bel= unb 3ttötdbeninfel not un« auf: graue 
langgefttedKe fibeteinanbet wettenattig gefebübtete $ügel mit bi« in'« 
Slleet notfto|enbem @tfin gef(bmü(K. SulKme beben fidb un bet 

Serni^, 9<o||r.?scMc. etabien. 24 
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füjie nid^t oB, bic Oipfel ftnb runb wnb meijicng mcBrfad^. Salb 
taud^cn überall Soote auf oon fonbetbarer gotm: ein au^n befefligtct 
Saumftatnm bült bem au^geböblten, bet ben ^ofilraunt beS ^abi^euge§ 
bilbet, baä ©leid^gemidbt. SRan fährt einen großen S^heil ber ©fib^ 
oftfilfte hiuab, bis enblidb fafi an ber @ilbfpi|e ber roei^e Seudbtthutm 
t)on Pointe de Galles fidbtbar loirb. tlnabfehbare ißalmenträlbet 
bienen ihm als ^intergrunb, über baS tiefe Slau beS SDleereS, über 
bie 91iffe ber Äüfle, bie Saftionen beS ^afenS, bie jum no(h 
oon ben ^ollänbem angelegten Raufer unb niebrigen Äirdhthürme ber 
©tobt fdbaut er herüber, ©päter om ßanbe jene bunten roedhfelnben fo 
oft mit ®lüdf befdbriebenen Silber : Sange, unabfehbare ißerfpectioen bureb 
Sananens unb ißolmenroälber ; fingholefifdbe Dörfer mit ihren gebtedb= 
lidben um uier Ißalrnftämme gebauten blättergebedften Jütten, ben lang= 
oufgefdboffenen, bronjefarbenen, fd^öngeglieberten ©eftoltcn ber 6in-- 
ghalefen, ben mit ihren hdn^li<be>r Slrbeiten, bem Deffnen unb 3tb-- 
fdhlageu ber ©ocoSnüffe, ©eilefledbten, ©ortiren oon grüdbten oHer ärt 
befdhäftigten ^ouen, ben im 9lu auf unS loSfiürjenben, mit ben freunti' 
lidbften ©efidhtem unb föftlidbfter SRoioität bettelnben hübfdbeii Äinbem. 
Sflaufdbenb brängenfidb furje SBafferläufe burdb geheimni|t)oH beroodbfene 
Ufer bem nohen EWeere ju; weite, oielbemäfferte S^h^i^er umfaffen unb 
hegen eine Segetation, bie aller Sefdhreibung unb allen SergleidbeS mit 
anberen felbfi tropifdben ©egenben fpottet. 3m Umfehen p^üdfen bie 
Keinen braunen Suben, bie unferen SSagen tief in baS Sanb h>min 
begleitet h®'&rtV ®tm ben unS ummudhernben grünen SBänben groben 
»on ®ocoS=, Strefa-, ©ago= unb 3wÄerpalmen, brüdlen bir Slnbenfen 

f 

an Äaffee- unb 3i^w^tbäumc, oud^ on giftige 3)limofen unb 2lfajieu= 
orten, l^ier eine meterlange Somenfd^ote, bort einen ©pojierftoö oon 
3immtl^olj ober einen fd^nett jufommengerofften ©troujg forbenfhoi^Ienbcr 
unbefonnter SSlfitl^en in bie ^onb: »my present“, — ouf beffen fo= 
fortige flingenbe' (grtoiberung oHerbing^ ftorf gered^net mirb. — 

6s ^i^ fingbolifdbc Seoölferung 6eplonS einen red^t erfreu- 

Ueben 6inbru4 beroorgerufen bureb Scroeglidbfeit, notürlidbcS älttoebcment 
on ben gftemben unb befonbers oudb bureb fräffigereS, reinlid^creS unb 
gefünbereS SluSfeben. 6ine ber Statur ber ©a^e na(b nur fur^e unb 
aHgemcinc Äenntni^nabme ber mebicinifdb=topograpbiWßn Scridbte bietet 
für biefe SJleinung audb einige niebt ju unterfd^ö^enbe SlnboltSpunfte 
bar. ®ie ©ingbalefen erfreuen fidb einer gemiffen Immunität oon 
ÄrantbeitSformen, meld^e ^roax auf ber 3nfel feineSroegS unbefannt, aber 
in oici ungünftigeren Serbältniffcn auf bie malapifd^e SBeoöIferung, bie 
Sieger unb felbft auf bic Europäer ocrtbcilt finb. §infi(btlieb ber Sranf^ 
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j^eiten bet Stefpitotiondotgane lourbe fröl^et bet Snfel (gegenübet bet 
ftarlen Set^etligung bet gebirgigen ^Snlönber 33orbeta{tend) ein na^cju 
noEIommeneg ^eifein naqgefagt. 3$on £ungcnfatarr^ unb 93rond[|itid, 
n)ie non ^leuritid unb Pneumonie gilt biefe SCnftd^t au^ beute noeb- 
äBabtenb unter ben lebteren bie ^egetbenöUerung ganj befonberd ju 
leiben bleiben bie (Eingeborenen faft frei, bie eutopätfeben ätnfieblcr 
unb Gruppen b^tben febt n>enig batüber gu Hagen, ßeuebbuften, Sroup 
unb Diphtherie, obgleich in aüen 3JliIität' unb ^anbelsftationen SSorbet: 
inbienä febt befannt, ftnb in ben $Iöben (Eeplond faft unerhörte Slffec^ 
tionen. 3Ran glaubt, n>ie mir mein lunbiger ^b^^ ^ie ^ofpitaler 
®aBeö’ mittbeilte, jmar feinesmegä an eine Immunität, mu^ aber bie 
gro^e Seltenheit biefer ^ranlbeiten auch beute noch }ugefteben. ^blb^' 
jtfebe Sungeniranibeiten ftnb löngft in allen formen unb @raben bet 
SöSartigleit ©egenftanb ber 93eobacbtung an ben 3JlaIapen unb befon^ 
berd auch an ben Negern, ©uropäer, bie mit betebitären Anlagen ju 
Xuberculofe ober auch mit bereits manifeften Sungenfranlbeiten nach 
^lon lommen, bef(em fub- dagegen beobachtet man febr häufig 
Xuberculofe an ^ifcblingen non Europäern unb Singbalcfen, bie fogar 
oorroiegenb auf bi^e 3Beife ju ©runbe geben foBcn. ‘*®) Unter ben 
englifeben Struppen b^t man eine äleibe non iS^b^en biuburcb eine 3u' 
nähme oon Suberculofefällen beobachtet, bie jeboeb in Ie|ter 3eit mieber 
na^gclafjen buben foB. ®ie fingbalefifcbe Seoölferung ift ferner bejüglid^ 
ber SRubr weit günftiger gefteBt, als bie juioanbemben Sölferracen. 
®aS auffaBenbe gehlen ober roenigftenS 3urütftreten ber Cholera 
infantum alS gactor ber ^inberfterbli^feit erflört man b^^^r u)ie an^ 
berSroo burd^ baS lange Säugen. Scbioerer ift eS für bie oerbältni^= 
mäßige Smmunität ber ©ingeborenen gegen ©armfatarrbe unb ©pfentcrie 
eine auSreicbenbe Urfa^e aufjufinben. SBäbrenb in ben erften 3abr= 
jebnten ber englifeben Dccupation bie jährliche Sterbli^leit an 9tubr 
unter ben Struppen bie unerhörte §öbe oon 23 p6t. erreicht but, fterben 
bie Singhalefen oerbältnifemä^ig feiten an ber Äranlbeit, foBcn auch 
ihre Sefebmerben oiel leichter ertragen. Sie leiben bagegen in ben ^in^- 
berjabren oielfacb an allen ätrten oon 3Jlunbent}ünbung (Stomacace 
Simplex vesiculosa, bie man bem ©ffen unreifer grüßte, befonberS 
SlnanaS) jufebreibt, ferner ?Roma unb ^arotitis in beroorragenber §äupg= 
feit unb enormen ©raben oon ©aftreftafie; im reiferen älter an 
©ntojoen (Taenia mediocanellata), in fpäteren Suhlen an erfd^öpfenben 
Diarrhöen. Se^tere bringt man b^^^ utit ben enorm häufigen 9tacb' 
Iranibeiten oon 3Jlalaria, befonberS ftarfen 3Jliljtumoren in 3Serbinbung. 
„@S giebt ©egenben beS ^uneren, in benen faft jeber ermaebfene 6in= 
geborene eine ftarf oergrö^erte ^il^ but." Seberfrgnf beiten miberum 
taffen bie ©ingeborenen faft frei, loäbrenb bie jährli^e 3ubl ber 6r= 
IranfungSfäBe unter ben curopäif^en Struppen an §cpatitis aBein nahezu 
6 p6t. betragen foB. 3lbeumatiSmen ftnb feiten, lieber Sleroenftörun^ 
gen an ©ingeborenen iou|te mir 5Riemanb etioaS ju fagen. 3Kan febien 
ftcb ju rounbem, loie id^ überhaupt auf bie grage fämc. 3Son bem 
günftigen Verlauf oon febroeren DperationSmunben unb traumatifdben 
Seriebungen fonnte ich mich in bem ©aBe^ipofpital felbft überzeugen, 
menn auq fo unerhörte gäBe, loie id^ fie auf ^aoa gefeben, felbft hier 
etwas Staunen erregten. — 3n jiemlidb beunrubigenber SBeife b^trfdbte 
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»äl^renb unferet Stniocfen^cit ß^olcra auf bet 3nfel (rote in geringeren 
@nbemieen faft atljä^rl^), fo ba^ man in Colombo bereits befonbere 
6^olerala)aret^e eingeri^tet fiatte. ®ie S3enu|ung ber halb erlangten 
©rlaubni^ biefelben ju befud^en, fd^eiterte jebod^ für mid^ an nod^ ju 
redetet geltenb gemad^ten §inroeifen ouf bie fanitären 3SerpfIid^tun= 
gen ber franjöfifd^en ßapitäne unb 6d^iff§boctoren. 3Ran l^ätte mid^ 
nad^ 93efud^ eines G^oIeralajaretl^S roa^rf^einlid^ non ber Sßeiterreifc 
auSgefd^loffen, unb id^ roäre ju einem me^rroöd^entlid^en älufent^alt an 
einem ^olerafreien Drt, »ieHeid^t fogar jur ^nne^altung einer roirtlid^en 
Quarantäne gejroungen geroefen. Siüdfid^t auf biefe 3Ra^regeln unb 
auf bie ^ngft meiner ^itpaffagiere liefen mid^ non bem bod^ roo^l 
roenig frud^tbaren §ofpitaIbefu^e obfel^en. — 

SBenn mau non (SattcS bie SBeftfüfte bet ^ ©tunben 

weit (90 englifd^e Steilen) aufroörts fäl^rt, taudben jroifd^en ben fünften 
formen ber $figel unb jerflreuten Saumgtuppen einjclne SSitten unb 
Raufer auf, bie attmälig me^t unb mel^t in bie ©bene 
jiefien fdbeinen, enblidb in biefet felb|l ©otombo, eine ftbön angelegte 
umfangteidbe iganbelsfiabt mit großer Äirdpe, prächtigem Quai, 
SJlunicipalgebäuben unb einet 3fteibe nidbt nur eutopäifdb comfortabler, 
fonbern ganj ariftofratifcb auSfebenber ©tragen mit foliben mebrftödfigen 
• Käufern. ®ie 93elebtbeit ift eine mäßige, alle ißerfebrSformen ftodt= 
engliftb. ißofibampfet laufen ben ißlab nidbt an; bodb roiH man ibm 
attmälig burdb igafennetgröberungen ic. bie nötbigen Sebingungen ju 
einem SBeltbafen netfcbaffen. — Unfere unabfeb^ 

bar biubebnenben 3intmtfelbern , übet roeite ©raSplainen am 3?leere, 
burdb bie roafferreidben, non ißalmen überragten SSorftöbte unb bie 
93atacfenlaget bet SSefabung, burdb bie einen geroiffen 9ieidbtbum ner= 
ratbenben Dörfer ber ©ingebotenen, — ber 2lufentbalt in bet unmittelbar 
am SBaffer gelegenen iBiHa beS beutfdben ©onfuls mit ©artenanlagen, 
bie bis in baS blaue unabfebbate 3Jieer bi*t®^*tci^ten, roat roie ein 

3)ie unerbörten Sidbteffecte, ineldbe bie transparente %ar- 
bengebung ber betabfinfenben ©onne, bie burdb baS fltablenbe @aSlidbt 
auf bem SJieereSfpicgel abgejeidbneten ifJalmenroipfel, bie erflen ©trabten 
ber 3)torgenfonne über ben fernen 33ergfnppen b^wiotbradbten, finb burdb 
SBortc, ja burdb färben nidbt roieberjugeben. — SDlit überrafdbenber 
©dbneHigfeit entfdbroinben , foroie baS ©dbiff eine entfdbieben roefUidbe 
Slidbtung fteuert, bie Umriffe ber glüdflidben, feenhaften Snfel bem febn= 
füdbtigen ®lidt. 
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einer ^l^rt oon ca. 1700 SJleilen (fed^d ^ge ä nid^t ganj 
300 Meilen) jeigen fi($ ©lönbet non bisher nidbt gefdbautem 
3uerfl, an ihrer ©übfüfle umfahren, bie non roilben Slraberftümmen 
bewohnte 3nfel ©ocotora. @in lang non Oft nadh SBefl geftreefteS un= 
regclmähige)^ ^ügellanb, beffen lahle gelbbraune gel^inoffen nur burdh 
einen jjarbenmedhfel unterbrodhen erfd^einen: einen fdhmalen weihen 
:?üncnftreifen, ber fie non bem fiahlblauen Meer fcheibet. Seine ©pur 
oon SSegetation! — 2)ie Sewohnbarfeit wirb nur errathen burdh ba^ 
lebhofte Umherfreujen einjelner arabifd^er gifdherboote. S)aä Seben be« 
leereä, obgleidh in bie Xiefe geängfiigt burdh bie braufenbe Mafdhinen= 
thötigfeit ber Dampfer, fdheint bebeutenber als feine Steuherungen an 
biefen Süften; jahlreidhe Piegenbe fjifdhe unb ©elphinenfdhaaren, bic 
unfere glanfen umtummeln. ®anj fahl fehen bie halb folgenben 
Brother-Islands *®') auS: flippig jerriffen wie mit S;hö*^<bcn nerfehen 
bie eine, bie anbere wie ber Unterbau eines riefigen 6aPeHS in Duabern : 
Steinhaufen mit wanbelnbem ©anbe, feit Siaufenben non 3ioh*®ti 
btennenben ©onne auSgefefet, in unneränberlidhcr Debe bem begriff ber 
Seroohnbarfeit trofeenb. SlbenbS beim lebten ©onncnfdhimmer wirb 
audh jur Äinfen Sanb pdhtbar: S)ie burdh neuere ©fpebitionen fo bc= 
famit geworbene ©ommali^Süfte mit bem ®ap ®arbafu. 

®ann wieber breipig ©tunben lang einfame Meerfahrt, ba bie 
SRoute ben breiten @olf non Slbcn quer burdhfdhneibet. ©nblidh teuft 
fie ganj uadh fJlorben unb führt unS nodh einmal nadh bem apatif(hen 
glaube hinüber, nadh Slben, „bem glänjenbpen Seweife beS wunber= 
bar norauSfehenben ßolomfationSgeiPeS ber ©ngtänber", wie man wohl 
gejagt hut. — SBir ftanben, um nodh fühlem Morgen bic SBunber 
äbenS geniepen ju fönnen, wartenb an ber ©dhiffStreppe, ba nähert 
fidh non unten ein eigenthttmlidh militärifdh bemanntes S3oot, ein Saja= 
rethboot, oon bem norberen ©dhiffSraum her ein fleiner langfamer 3ng 
unter 3lnführung beS ©dhiffSargteS, eine nerhullte, elenbe farbige ®e= 
jlalt, — mir hüben einen SSlatternfranfen an 93orb gehabt, ber bem 
fiajareth übergeben werben mup. ®er 2>octor fetbft trug ben fdhwer= 
ftanfen, über unb über mit ißuPelit bebceften Menfdhen bie fdhwanfenbe 
Steppe hiHttb in baS S3oot. Saum war et oben wiebet ongelangt, fo 
würbe biefetbe Steppe freigegeben, unb bie ganje ©dhaar ber martenben 
$ajfogiere ftrömte hiuöb in bie unten non Eingeborenen angebotenen 
Ueberfehfähne. 3dh erjähle ben fleinen 3SotfaH nur, weil et nidht ohne 
folgen blieb. Ein auProlifdhet ißPanjer mit feiner fftidhte, mit meldhen 
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idp ein Suföitti^cntreffen in Steg^pten neraftrebet l^attc, erfwnften einige 
3!age nad^ bet Stnhinft in ßairo fo l^eftig an ben ißodcn, bafe id^ 
nod^ bei meiner Slbreife non bort für ba§ ßeben beS 9Äanne2 fürdbtctc. 
@ie mären unter ben ßrftcn gemefen, meld^e nad^ jenem flranfcn bie 
netl^ängni^notte 3!reppe paffirten. — 

„Stben b<tt nidbt 8äume no(b SBaffet; ber Reifen attein bietet jtd^ 
ben 93lidfen beä Sfteifenben bat," — fo fonntc nodb not fed^Sjel^n 
ren ein franjöfifd^er 9leifebefd^teibet *®*) ba§ SSilb beg gro|artigcn 
Äol^Ien= unb Sflarinebepots fut^ ftijjiren. S)ie4 S3ilb l^at ftd^ jebocb 
je|t bereite, in oerl^ältni|mä§ig füllet 3cit, ctroaS geänbert. Sie 
geniale SBafferoorridbtung, roel($e bie ©nglänber erbauten, l^at il^re 
©dbulbigfeit get^an; fie functionirt nid^t nur für Sflenfd^en unb 3Sicl^, 
fonbern fie l^at auch bereits eine 3Segetation gefd^affen, menn aud^ nur 
eine entjiel^enbe. ^odp oben tm milben fjels beginnen bie ©infd^nitte, 
Kanäle, Seitungen, meld^e bie alle fünf bis fed^S Salute einmal l^er-- 
nieberflürjenben, bann aber coloffalen Sllegenmengen auffangen unb ju 
einem @pfiem ungel^eutct ©iflemen leiten, — Tanks, mic ber cnglifd^ 
^unftauSbrudl lautet. äBolilcementirt unb }u möglidbft regelmäßigen 
formen auSgemauert, bur(b ein Sabprintl^ non Surdbläffen, ©d^lcufen, 
Kanälen, ©rüden unb (Sängen netbunben, faffen bie oberen Tanks 
ein bis jmei, bie unteren nier bis fed^S 3JHIlionen ©allonS SBaffet. 
Sie leiteten fwb umfangteicber als bie größten 6älc unb audb bureb 
ihren glattcementirten ©oben SanjfalonS fo äbnlidb, baß 6eitenS beS 
©ounerneurS ©älle batin neranftaltet fein follen. 3e|t maren nodb 
jroci bet unteren unb eine obere Keine Kifterne b<ilbgcfüllt ; eS mußte 
halb miebet regnen in Slben. ®in Sftebentaum ber unterjicn Kiflemc, 
mie ein Keiner Seidb neben einem @ee erfdbeinenb, entfenbet ben 2luS= 
flußfonal, an beßen ®nbe baS SBaßer gleidbmäßig nertbeilt mitb. ©om 
frübeften 3Korgengrauen bis gegen SJlittag erfdbeinen hier bie ^aramanen 
mautifdber Saßträger unb SBaßerfabrer, in 3>«S6iif<bl6udben faßen ße 
baS Sebem jufommenbe SBtaaß beS loßbaren SebenSnaßeS unb tranS= 
portiren eS langfam unb uorfidbtig nadb §aufe. Slbet fein Stopfen 
barf oerloren geßen; alles maS auSfidert, fiber= unb banebcnläuß, Qt= 
langt in fftöbren unb Äanäldben unb butcb biefe nadb bem „botanifdben 
©arten", einem etraa jmei 3Worgen in'S ©eoiert meßenben grünen unb 
baumbepßanjten ©la^ mit forgfam geßegtem Slafen, firnen, 9ticinuS= 
bänmen, ©irfen unb Slfajien, — troß ißreS befdbeibenen SBudbfeS ber 
©tolj SlbenS unb bie gt^wbe jebes benfenben SJlenfdben. Senn biefer 
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gen)t§ bürftigfle Botanifd^^ ©atten ijl gugleid^ ber ftd^tbar einftugreid^fle 
auf ber @tbc: auS tBm fiatnmen bie co. 400 Jleinen ©äumdben, bie 
oon ber gefdbtt|ten ©eite be§ auf bem f^elfeu liegenben f^ortö bi§ 
jur ntaurifd^en ©tabt bereits eine ntüroffopifd^e älQee bilben, febeS 
Stöimnd^ctt »on einem forgföltig gel^altenen (Sitter umgeben, jebeS forg= 
faltig anmorgenbIi(b auf amtlicbem SBege bewäffcrt; aus biefer 3)Hnia= 
tttrgraSffttdbe ftammen aE’ bie Äeime, meldbc ber SBinb an bie folilen 
braunen fJelsEädben anroebte. ©ie blieben im Saufe ber ^abrjebnte 
haften unb geben nun bereits in breiten ©treifen, in ganzen glädben 
bem unnahbar ©(beinenben einen grünen ttebet^ug, meldber jerfaBenb 
ftäftigere $umuSf4)ibbten e^eugt für nadbJommenbe mannigfaltigere unb 
höherer ©ntmidlung fübißc Äeime. ©ie bilben nidht nur ein monu= 
mentales Sauroerf, biefe SBaffermerle non Slben, fonbcm fie beroeifcn 
Sb ols eine edht faufüfdbe Söfung beS großen SebenS^ unb gortfcbrittS= 
Problems ; benn bie Vegetation mit ibren SBetbfelbejiebungcn ju Voben 
unb Älima ifi bodh nun einmal ber mabre SBclteroberer. 

3roifdhen ben @tabliffements beS eigentlidhen ^afenS, ber burrb bie 
gelfenfctte bcS fjorts non ber mauriföben ©tabt gefdhieben ift, mögt 
eine aJlenfdhenmenge bi« üwb \)tt, beren ^auptbeftanbtbeil bie 2Baffcr= 
caronaneu ftnb: Äameele, Döbfen, ®fel nerridhten ben gleidhen ®ienfi. 
3)ojroif<ben türüfdhe ©olbaten, nagabonbirenbe Vebuinen, @trau§febern= 
oerfdufer 2C. SlEe madben ben gleidhen nerbrannten fdhmubigen ®in= 
brud, fo ba| nidhts jmeifelbafter erfdheinen mu|, als rooS aEenfaES 
über ibre Hautfarbe auSgefagt merben fönnte. Sludh bie felsgemauerten 
plotten §änfcr ber arabifdhen ©tabt buben au^en ibre reinlidhfte ©eite. 
j!aS SBaffer ift als SReinigungSmittel eben nodh nidht belannt, man 
mürbe gefe|lidh gegen aEe Utidbteuropäer einfdhreiten müffen, bie eS in 
biefem ©inne ncrfdhmenbeten. — (Sin Vortbeil fdheint aus biefem nas 
türlidhen EEangel ju entfpringen: baS noEfommene fjcblcn intermittiren= 
ber unb auf EEalariabaftS berubenber gieber in Slben unb Umgegenb. 
Gbolera mürbe mehrmals cingefdhleppt, reidhte jebodh felbft bann nidht 
meit über bie Sajaretbc b^anS unb mürbe niemals non enbemifdher 
Vebeutung; S^ppb^u merben als ©eltenbeit bejeidhnet. Unter ben ®ins 
geborenen bominiren ^autfranf beiten unb 2!uberculofe, obgleidh oudh 
hier bie Vemerfung gehört mirb, ba| mehr bie non ber afrifanifdhen 
Seite berüberlommenben Suwanberer biefer le|teren tranfbeit erliegen. 
2>ie ©uropder buben buuptfddhlidh über Seberfranfbeiten unb S)pfenterie 
}u flogen. S)odh ift boS Seben im ©anjen für fie febr mübfam, bie 


376 


entfe|Ii(j^c S^rodenl^eit ber Süft bringt bei SWoniben unawfbörtidbe @nt=^ 
jünbungen bet SlefpirationSroege betoot, unb ein jnjei= bis breijläbrigcr 
2lufentbalt nid^t bie göbigfeit, biefe Uebel leidbter ju ertragen, fonbem 
nur mit 6nbe gebmor ober Slnfangä eintretenbe ©teigerungen 
jener quolootten SttMubc. 


2Bir traten in baS rotbe SReer ein unb umfdbifften ^etim, ba§ 
bureb §anbjirei(b in englifd^en S3efxb gelangte, ben eigentlidben ©dblüffel 
be§ rotben SJteereä, an feinet Dftfeite. Unfete ©dbiffsfübtung b^ttc 
barte Slrbeit gehabt in biefet Stadst gegenüber ben Älippen, ÄoraEen* 
felfen unb Untiefen, bie mit pafjtrt butten; mir butten unS gemöbnt, 
eine relatine ©efabtlofigfeit in unfer S)enfen mit aufjunebmen unb 
ahnten nicht, roa§ un§ bie gemütbüchen Unterhaltungen biefe« ÜÄot= 
gen§ mobl in empfinblidbet SCrt beeinträchtigt hätte. ®enn an biefen 
©teilen muh eS geroefen fein, roo unfer madtereS ©dhiff, ba8 un8 burch 
feinen ßomfort unb burdfe feine Sleganj liebgerootben mar, beffen fichcre 
5ßlanfen mit ate SebenSboben, beffen reinliche b^ßf 9läume mit aU 
ganj erträgliche SBobnungen betrachtet butten, — mo biefet pradbtnolle 
SJleffageriebampfer „3)tefong" bei feiner nächften ^eimfabet uon 
©biuu fpurloä nerfanf. ®a2 ©reignib 'mürbe unS Sitten befannt, cS 
erregte in aCen §erjen, bie einft fröblidb uuf biefem gemeinfchuftlichcn 
Sebenäboben gefdhlugen butten, gleidhe ©mpfinbungen, roie ich fte uuä 
nerfchiebenen 33riefen miebertönen hörte; unter melcher llataftropbc bie 
gleich roatmen unb lebenäftifchen ^etjen bet auf unS folgenben, leibet 
nod^ jablreicheren ffteifegefellfdhaft aufbörten ju fd^lagen, — but 9lic= 
manb erfahren. — 

9Jlan fann fich feine ^bee non bet Süonotonie bet Äüfien mad^cn, 
melche biefet S3innenmeer umgeben. S:Tobbem eg felbfi belebt ift non 
ben f^fuggen oller ©eemächte — mir begegnen unb überholen fedhs big 
acht dampfet on einem SSormittog, — ftarren bie Äüftenftreifen , bie 
mir jumeilen genauer in ©icht befommen, bie Keinen Unfein, bie mir 
poffiren, ung in menfehenfeinblichet troftlofer Debe entgegen. 316er 
auch bie SBafferfläd^e bietet bem ißaffireiiben bie feinblichften £ebeng= 
bebingungen bar. ben märmeren ^rüblingg= unb ©ommermonoten 
mirb bie ^i^e non ben negetotionglofen f^elggebirgen beg peträifchen 
Sltabicng unb Slbpffinieng reflectirt unb nemielfältigt; fommt ein 
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6amum altS ben Si^iefcn ber ©ol^aro, fo wirb fie für alleg auf bcn 
©dbiffs” ©pijlircnbe uncrträglidb. ifi ni($t blo0 bic $i|e, bie man 
, übel empfinbct; eine aUßcmeinc 3tbgef(f»lagenbcit, nottfommencr SBcrIufi 
bcS Slppetitg, Äopffd^mcrj, eine fpejififdf)e Ucbelfeit (bie mit bcn ®cs 
füllen ber ©eeftranfl^eit nid^t ju nerroed^feln ifi), frampfl^aftc 50lu8fct 
bcroegungen finbcn ficb an nielen ^affagieren bei gleid^jeitig crfdfimertet 
ätbmung unb büufigem überlaufenbem ^röfteln. SBä^tenb beS 3uli, 
Suguji unb ©eptember lommen, bcfonberä auf ©egetfdbiffen, nid^t feiten 
nodb unerflärte S^obcSfätte nadb lurjer Sauet biefer (gcfcbeinungen oor. 
S9ei uns b^uften fidb bie Klagen aQer etroaS anämifcb aus ben Sropen 
jurüdlgefebrter grauen unb Äinbcr, bic, ohne fcefranf ju fein, unter 
Xedl ncrfdbroanben ; aber fclbft etwas tropifdb=anämifdbe, fonfi fräftige 
3Jlönner flagtcn in gleidber SBeife, Sluffällig war audb bie merfli(be 
3unabme ber Sefd^werbcn einiger Sebetfranfen unb faft fämmtli(bcr 
SicconoalcScenten, bie wir an S3orb 

üiö^tc braudbt audb ber fd^ncllftc Sampfer, um bie knggeftrcdtc SBaffer= 
iDüfte jutüc^ulegen unb crft am 3)littag bcS fünften SageS taud^t nor 
uiiS ein gelber ftodber weCiget, oft wie gefdbidbtet ausfcbenbct 6tranb 
auf, bic Sucht non ©ucj. ©ie felbfi, bic nor bet Eröffnung beS 
üanals nod^ weit wichtigere, aus bem ©anb ber SBüfte unb bem 
©dblamm beS rotben 3>lcercS bfiTJOtÖcroacbfene Stabt, präfcntirt ficb 
gonj flattlid^ mit ihren großen SocfS, meinen bob«u ©ebäuben, bie ben 
3we(fcn beS ÄanalS unb ber igafcncontrolle gewibmet finb, mit groben 
Rotels unb bcHfdbimmetnben iJSotäften. igiet werben einzelne ©anitätS= 
fotmeln crlcbigt, auch boS iJSaffagcgelb für bie Senubung beS ÄonalS 
erlegt, boS für bic Sonne bei Sompfern 10 grc., alfo für 

unfer ©dbiff 32,000 grc. beträgt. ®inige ißaffagiere für Slegppten 
wählten auch SanbungSpunft, ba pe, her ©dhifffahrt mübe, 

notjiehen, fo früh möglich bic ©ifenhahn ju henu|cn. Uns feffclt 
noch bis SSmailio ber SBunfdh, einen Segriff non ber Äanalfd^ifffahrt 
ju hefommen. 3luf bet wenig über 25 3)leter breiten, nur burch fort= 
währenbeS Saggern genügenb tief erhaltenen SBafferaber fchleidhen bie 
Sampfcolofte träge hiu (pro ©tunbe fünf englifdhc SHeilen), an wenigen 
©teilen, nur wo Ufetbefchäbigungen burd) bie bewegten SBogen weniger 
ju befürchten finb, ift h<*lbe gahrgefchwinbigfeit erlaubt. @in äuperft 
raffinirter eleftrifdher unb 3ci9tr=2:etegrapheitapparat regelt baS Sorbei^ 
pafiiten ber cinanbet begegitenbcn Schifte. Sitte Slugenblidte forbert baS 
©ignol „SBarten!" — Sie Sorbe finb mäftig abfottenb, bei ber @r= 
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Öffnung unb ^al^rc nadpfier nod^ roefienber @anb, je|t mit f|)ärlid6en 
©ifieln, einer feegraä= unb geflrüpp artigen Sßegetation fünftlid^ bcfleibct. 
Stber atteS bai^inter ju ©rblicfenbe iji mit Slugnal^me ber fpärlidfi grünen 
Umgebungen ber SBad^tbäufer no(b ober, müftenl^after, einförmiger afe 
biefe Sinfaffungen. Stuf ben Sitterfeen, bie nadb ca. ein ®rittel Sänge 
ben Äanal erroeitern, niebrige mit 9lol)rgeftrüpp bemadpfene, ber @nten= 
jagb günftig gelegene 3iufeln. Slbenbä börte bie ga^rt ju ©unften 
einiger fübroörtg b®’^<^'t*^owuienber ftüber gemelbeter ©ampfer gang auf, 
fo bafe mir ben größeren S^beit ber 0ladbt binburdb ftittlagen. ^rüb 
am 3Jlorgen mirb ber meite 2:imfab-@ee pafjlrt unb gleidb borauf tritt 
Qgmailia in ©idbt: Suftfdblofe beä 9Sicefönig§ in ber SBüjie, entfiebenbeä 
©eebab, fut^er ^altepunft ber ifJoftbampfer, ©nbpunft ber birect nadb 
6airo fübrenben ©ifenbabn. 


gehört nadb mebrroödbentlidbem Stufentbalt im 9lillanbe timi 
©elbjlübemjinbung baju, fidb in feinen Erinnerungen auf einen ^nft 
}U concentriren, unb nie nabte mir lebhafter bie SBetfudbung, bet ^uttc 
nidbtmebicinifdber Einbrüdfe unb Erlebniffe in natürlidber SBeijt 
auch in ber Sefd^teibung ba^ ihr jufommenbe Uebergeroidfit p gönnen. 
3)odb gehört bie Äraft beS f^otfdberg ober beS ©idbterä, ja nodb erfptiefe= 
lidpet bie Äraft SSeiber in einer geber oereint bap, um ba§, maS un§ 
felbfi überwältigte, in baä oft unpreidbenbe 2öort p fojfen unb iti 
flaren Silbern pr lebenbigen Slnfdbauung p bringen. $at bodb felbfi 
binfitbtlidb icin mebicinifdber f^^ugeu ein wahrer Sienenflei^ oerfdbicbener 
beutfdher unb franjöfifdber Stutoren nidht genügt, um für alle flima= 
tologifdhen, h^giwifthen unb mebicinifdhen ^agen einheitlidbe ®efidht§: 
punfte feftpfteHen. — finb nur wenige, über bie fidf» eine relotioc 
Klarheit p oerfdhaffen für uns butdb ^oSpitalbefudbe, Sladhfragen unb 
an Ort unb ©teile eingefehene Siteratur möglidb war, unb beten Et: 
wähnung burdb eine furje refumirenbe ©arftettung ber attgemeinen 
llranfheitSocthältniffe eingeleitet fein mag. 

SBährenb eine ©tatiftil bet Seoöllcrung fowohl in Sepg ouf 
eine epacte SolfSjählung als auf Slegiflrirung ber ©eburten nodb 
p wünfdben übrig lä§t, beftchen fchr ftrenge Sorft^riften über Slnmel: 
bung aller SlobeSfäHe, fo ba§ man mit annähernber ©enauigfeit uno 
llebereinfiimmung jährlidb einen ^^obeSfatl auf fiebenunbjwanjig Sewol^uct 
rechnet. S)ie jübifdbe Seoölferung redbnet fogat nur 1:29. Etwa bie 
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$alfte bet in ben 6täbten ®eBorcnen fürbt oor bem jel^tcn ßcbcn8= 
jabre, bodb ifl baS S3ctbältm| in bcn einjelnen ©täbten etnjaä va= 
fdbiebcn, am ungünfiigfien in 2Uefonbricn. ®en SabtcSjeiicn nadb tritt 
bie größte ©tcrblitbfeit mäb’^cnb ber üRonatc Octobcr, 0tot)ember, 
J)eccmbet ein ; ihnen folgen bie brei fJrilblinQämonate, bann ber SBinter, 
enblidb bie ©ommermonate 3fnli, äuguft, ©eptember. ^ ©ne anbete 
Sleibenfolge hält bie Äinberfierblid^feit inne, beten 3lcme in bie ©ommer= 
monate fällt. — 

®ie Setidbte einiger mittelalterli<bet ©(briftfieHer über eine befon= 
berS lange Sebenibauer bet jebigen ©nmobner 2legppten8 werben oon 
competcnten Seurtbeileni ***) für ebenfo fabuloS erflärt, wie bie gletdb* 
ünnigen SSemerfungen be8 §erobot übet bie alten 3legpptet. 3)ie im 
Suguft (bem b^fecfien SWonat) bi8 auf 31® fieigenbe, im SQSinter auf 
einm SWittel uon 14® 91. bebarrenbe Si^emperatur, weldbe 3)iapima bi8 
jtt 40,87® }u erreidben im ©tanbe ifl, regt enorm bie ^autfunctionen 
an unb bewirft eine ^erabfe^ung ber ^erbauung^tbätigfeit, fo 
bab bie am flärfften btt^oriretenben Slbnormitäten an biefen beiben 
©pjiemcn wabrjunebmen finb. 2>0(b wirb bie ©tatiftil baburdb ge^ 
fölfdbt, bab febt wenige buutfranfe ©ngeborne ft(b jut ärjtliiben S3e= 
obadbtung einfinben. „®ie ^autübel beläfiigen fie wenig unb werben 
bo(b nur feiten unb uorübergebenb gebeilt." ©riefinget erflärte befannt= 
li(b bie ibiopatifdben S)pfenterien unb bie älugenentjünbungen 
für bie b«>n:fibenben ÄranfbeitSfategorien in 2legppten. — 35on pbpfio= 
logifdben 9iaifonnementö will idb nodb anfübren, bab unter bem @in- 
ftub beS ÄlimaS (befonberä audb be8 niebrigen atbmofpbärifdben ©rudä 
„bag fibrinarme, ber ißlafiicität entbebrcnbe S3lut ji(b im uenöfen 
©pfiem flauen, eine db^onifd^e ßongeftion ber (SapiUargebiete unb poffiue 
^ömorrbagieen ueturfadben“ foll. ©ne wenig energifdbe Snneruation, 
einen „S^otpor beä SJluSfelfpftemä" will man ebenfalls auf meteoros 
logifdbe ©inflüffe jurücffübten. 

3fn ben ftatiftifdben Tabellen ber ^ofpitäler für ©ingeborene fpielen 
fieberbaftc 9Jlagenbarmaffectionen, ißbtbifiä, ©cropbulofe, 
2ppboib, Ärämpfe bie §auptroUc. ®ie ^ffectionen ber erften SBege 
fteben obenan, ^üc SBelt ift bpgpcptifdb: „wie fonn cä", meint 

©epnepp, „onberä fein unter einer fo erbörmlicbcn ScoöHcrung , roeldbe 
f«b oon ungclocbten ©peifen näbrt, oon allerlei fdble^ter ijjflanjcnfoft, 
uon fiäfc unb oon fibwcrcm hartem S3rob, ba§ aubcrorbcntlicb arm an 
ftiäftojfbaltigen Scftanbtbeilcn unb fdbtocr ju oerbaucn ift. ®er 9Jlcnf(b 
ift in biefem Sanbe faft nur ißflanjenfreffer, bie feltenen ^Icifdbmabl= 
jeiten befteben aus gefdbmadlofem, troienfafrigem glcifib." ®ie 2:ppben 
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jtnb melfad^ anatomifd^ nid^t d^araltcrifirt ; t)iele ärjtlid^c Sefd^reibcr 
glauben no^l ©d^Ieintv @atten=, anämifd^c unb abpnamif^e lieber non 
roirflid^em ippl^oib trennen ju jollen. ®od^ leiben atte biefe ©int^ci-- 
lungen unb Seftimmungen ben größten ©to^ burd^ baä Verbot ber 
©cctionen in ben für ©ingeborene beftimmten §ofpitälern. 

®ie ^eft, weld^e loo^l oud^ nad^ ben neueften 2lnfd^auungen ben 
2^ppt)en birect angereil^t toirb, l^at fid^ im 5liltl^al l^äufig genug gezeigt, 
ol^ne jebod^ neuerbingS nad^ korben ben Sejirf ber erften Äataraftc ;;u 
überfc^reiten. Dft gelten ftärferen ©pibemieen maffen^afte 2^obeäfäßc 
an Slbbominaltppl^en unb anberen tppfjöfen ©rfranfungen oorauö. 
3Kand^e ^eftepibemieen werben oon ben 3lutoren je^t nad^träglid^ als 
fold^e oon §ungertppl^u§ erflärt. — 

9ln beftimmtc Soealitäten gebunben, wütigen 3RaIariaficber cn« 
bemif(^ mit größter §eftigfeit. ©ontinuirlid^e, remittirenbe unb tcgcl: 
red^t intermittirenbe SEppen med^fcln je mä) ber inbioibueßen ®iöpofttion. 
9Jlan l^at an il^nen bie l^äufige ©rfal^rung gemalt, baft fie weit weniger 
unter ber §errfd^aft beö ©l^inin ftel^en alä bie 5ßlafariafieber anberer 
(aud^ tropif(|er) Sänber. 

Son esantl^ematifd^en ^nfectionSfranfl^eiten finb 5!Jlafern, ©d^ar^ 
lad^, ®engue unb Variola burd^ l^äufigc unb l^eftige ©pibemien 
genügenb befannt. ®ie $odEen rid^ten fd^on feit einigen S^^l^ricl^nten 
weniger entfe^Iid^e 3Serwüftungen an al§ frütjer, ba bie ©ingeborenen 
tro^ beö entgegenwirfenben ©influffeg be§ ^iömet bie SBid^tigfeit bcs 
Smpfenö einfel^en gelernt l^aben, unb bie amtUd^e 3Saccination in aUcn 
^rooinjen unb ®iftricten be§ Sanbeö auögeübt wirb. — ®ie ©^pl^ilis 
ift an ben Ufern beä 3lil au^erorbentlid^ oerbreitet, oon äUcEanbricn 
unb nod^ mel^r oon ©airo ab bis ju ben jweiten Äataraften. ©elbft 
bie ©täbte ©uban’ö, fo ©artum, finb oft oon wal^ren ©^pl^ilisj 
epibemieen b^iwtgefu^t gewefen. ^m arabifd^en ^ofpital ju SUcran: 
brien oertl^eilen fid^ bie tonfl^eitgfäße auf bie SBeiber ber oerfd^icbenen 
Slacen in ber 2lrt, ba^ eingeborene ^eßal^weiber am weitaus übcr= 
wiegenbften, Siegerinnen unb 2:ürfinnen in ^weiter Sleil^e, ©prietinnen, 
^übinnen unb eingewanberte ©uropäerinnen nur in fleinen ^ßrocenten 
an ber ©ppbiliö t^eilnel^men. 

®pfenterie bered^nen neuere Stutoren mit 1 S^obeSfaU auf 5,9H 
^EobeSfäße burd^ aße anberen tonf^eiten. Slod^ ungünftiger waren 
l^infid^tlid^ biefeS SeibenS bie ©rmittelungen ©riefinger’S, ber auf 363 
Dbbuftionen in 186 gäßen ®pfenterie als SiobeSurfad^e oorfanb, oon 
benen er 96 ber „primären ober ibiopatl^if^en'', 90 ber „fecunbären 
ober beuteropatl^ifd^en gorm" fubfumirte. ®ie SKortalität an ®pfentcric 
fd^eint in gewiffen ©nbemieen aße unS befannten ©renjen ju über= 
fteigen; fo würbe in betienigen beS 1^60 in Sllejanbrien l %o= 

beSfaß auf 1,11 ©rfranfungen beoba^tet! — ©egenwärtig ift man oon 
ben ©rfolgen ber eoaeuirenben Sel^anblungSmetl^obe bei ber ®pfcntcric 
fel^r befriebigt: ©rammbofen oon ©alomel unb brei bis oier brcd^en = 
erregenbe ©aben Specacuanba foßen grabeju erftaunlid^ gute SBirfungen 
aud^ bei ben f^werften auSüben. — 

®er überwiegenben 3^^l)l ber SerbauungSftörungen gegenüber treten 
befonberS aße acuten ©rfranfungen anberer Drganfpfteme fcl^r in ben 
§intergrunb. Ueber Sleroenfranfljeiten in unferem ©innc wirb 
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faum bcrid^tet; ©ciftcSftörungcn würben als gänjlid^ fcl^Icnb bejeid^net, 
ein 3rrt^utn, ber burd^ neuere 3Dlittl§eilungen über partielle Delirien, 
SbiotiSmuS; Puerperalfieber, Dementia senilis jc. aufgeflärt ift. 
— Äritifirenbe pneumonieen werben übereinftimmenb als l^öd^ft feiten 
be^eid^net. (Eingeborene unb ßuropäer finb faft immun bagegen, bei ben 
Siegern werben ocreinjelte gäHe beobad^itet. ®ie abpnamifd^c, fd^Ieppenb 
oeriaufenbe Pneumonie, wcld^c aHe 2lutoren übereinftimmenb bef^reis 
ben, würbe non ©riefiger als „ bronc^opneumotppl^öfeS gieber" 
^arafterifirt; bod^ gab er felbft nad^l^er biefe Benennung auf. ßrgüffc 
in bie pieuren werben als cbenfo feiten bejeid^net wie bie acute Pneu^ 
monic. — 

5Rad^ biefem Perfud^ einer allgemeinen ©fijje ber Äranfl§eitSconfti= 
tution feien unS etwas betaiHirtere 3Jlittl^eiIungen geftattet über einige 
Stbfd^nittc auS ber Parafitologie unb ben Seberfranfl^eiten, über baS 
fiapttcl ber §autlranl^eiten unb über bie 2^ubercuIofe=^age. — 

®ie maffenl^aften Parafiten ber Sinwol^ncr SlegpptenS jiel^en feit 
ben gorfd^ungen ©riefinger’S unb SiH^arg’ bie Slufmerffamfeit ber 
^at^ologen unb ?D?iIroffopifer nod^ immer in fteigenber 9Beife auf fid^, 
unb fein SBintcr faft oerge^t, in weld^em nid^t ber eine ober ber 
anbere feiner eigenen ©cfunbl^eit wegen in ßairo oerweilenbe gorfd^er 
einige intereffante Stagen i^rer Söfung naiver bräd^te. S3ei Dr. ©. fanb 
ic^ einen in eifrigfter ®eife befd^äftigten italienifd^en 3JliIroffopifer, ber 
eben ben ^^fammenl^ang beS Distoma haematobium mit gewiffen Sla^ 
fenfranfl^eiten ber 2legppter oerfolgte unb ^u intereffanten Sluffd^lüffen 
befonberS l^infid^tlid^ ber parafitären Pegrünbung gewiffer ßoncremente 
gelangt war. 

©d^on lange war §ämaturie non 3legppten aus in einer 5Dlafjen= 
^aftigfeit befc^rieben worben, ba^ inlänbifd()e unb europäifd^e gorfd^er 
biefem ©egenftanbe i^re fpecieüe Slufmerffamfeit jugewanbt l^atten. ®ie 
ulceröfen ©teilen, weld)e oft aud^ mit einer raul^en äluflagerung bie 
Slafenfd^Ieiml^aut überragten, fal^ man mit SRed^t als im naiven Btifctm^ 
menl^angc mit biefen Slutergüffen an; eS fonnte l^äufigen 3lnaIogien 
nad^ audb faum auffaBen, ba^ fid^ um biefe gefd^würigen , aufgelocferten 
Sd^Ieiin^autbefecte aud^ ^ieberfd^Iäge ber ^amfalje bilbeten, fo ba^ fie 
bie Safts unb ben Äcrn non ßoncrementen ju liefern beftimmt waren. 
9lid^t gering aber war bei einer im 1875 oorgenommenen Unters 

fud^ung bie Ueberrafd^ung, in biefen auS ®etrituSmaffen unb niebers 
gefd^lagenen ©aljen beftel^enben ©ebilben Formationen ganj unerwarteter 
SIrt ju entbedfen, bie in i^rer länglid^ eBiptifd^en, regelmäßigen F^^rm 
unb an ißrem organifirten S^^r als bie 

6ier oon Distoma haematobium erfannt würben. ®aS ^Eßier, unb 
jwar baS ffieibeßen, fud)t bei feiner SBanberung auS bem Pfortaberfpftem 
mit einer 3lrt Sorliebe bie fleinen Penen ber Slafenwanb auf unb legt, 
bis jur Dbcrfläcße oorgebrungen, einen Raufen @ier in bie 5Künbung 
berfelben. 6s f(|eincn burd; biefen Vorgang nid^t nur bie Hämaturien, 
i^re fd^ncBe Slufeinanberfolgc , ißr anf^einenb unmotioirteS Sluftreten, 
fonbem aud^ ißre weiteren fatalen %olQzn erflärt. ®enn obgleid^ wir 
bis baßin nur Präparate betrachten fonnten, in weldßen bie ulceröfen 
Auflagerungen nur auS nefroftrten ©cwebsbeftanbtßeilen, ®etrituS unb 
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bcn 6tcrn beS ©iftoma beftanben, fo ift bod^ faum batan ju jwcifcln, 
bafe bic le|tcren fid^ cnttüicfeln unb als mel^rere 3RtHimeter lange J^ictc 
in nod^ niel l^ö^crcm ®rabc jur ©teinbilbung bic 3ScranIajfung Bieten 
lönnen. 

3)ic Slnfängc ju bcrfelbcn, roeld^e id^ in einem fel^r frönen ^Pröparat 
fal^, bilbet Unfens bis fleinfirfd^grofee braungefärbte ^piaqueS non fej^t 
ungleicher Dberflädhe, racld^e rauh h^^^l anfühlen, ftettenroeife 
audt) bereits ein ftärfer h^t^otragenbeS ßoncrement erfennen laffen. 

®aS Distoma haematobium mirb, mie nodh fo oiele ©ntojioen, mit 
bem 5liln)affcr cingeführt. 9Jlan miß in ben Umgebungen ber großen 
©täbte feit ber ^tuf baS giltriren beS SBafferS mehr gehalten 

mirb, eine 3lbnahme ber Singeraciberoürmer, fomie audh eine fol^e ber 
Hämaturie beobadhtet SSorherrfchenb aHerbingS trinfen nod) 

immer bie Slcgppter lieber baS unfiltrirte 5Rilmaffer, weil fic behaupten, 
ba^ cS beim ©urdhfiefern burch bic thönernen gittcrflafchen ben liebli(hen 
©efdhmacf ncrliere. 


®ie Siteratur über Seberentjünbung unb Seberabfee^ in 
2legppten ift eine fehr reichhaltige, roaS faum befremben lann, menn 
man erfährt, ba^ in ben ^ofpitälern ein Seberfranfer auf feihs^ejn 
Äranfe überhaupt fommt, unb ba^ non menig über fünf Scberfwnfcn 
immer ©iner ftirbt. ®S hat an SSerfudhen nicht gefehlt, bie Scbcraj^ectio' 
nen auf ©intoanberung non ©ntojoen ^urücfj;uführcn, namentlich naihbem 
•SiHhatj unb ©riefinger baS Anchylostoma duodenale unb bw 
Distoma haematobium häufig im ©ebiete ber ^fortaber aufgefunben 
hatten. ®och mirb non ©adhs , beffen ®arfteHung mir audh in anberen 
fünften unS am mciften anf^lie^en ‘®®), biefe ^ermuthung als fehr 
unroahrfdheinlidh bejeichnet. ©rabe biejenige klaffe aüer Setnohner 
3legpptenS, mcldhe baS 5Rilroaffer ganj unfiltrirt trinfen unb au^ in 
überroiegenber 3Baffe ben Slafenfranfheiten jum Opfer fallen, fmb gegen 
2eberabfceffe naheju immun, äöährenb mir h^MlK^ ber allgemeinen 
Segrünbung beS flimatifchen ©influffeS auf bic Seber auf bic früheren 
33emcrfungen (p. 360) nermcifen, intereffiren unS hi^^ norjüglidh bie- 
jenigen SebenSbebingungen, roeldhe als enibente Urfa^cn ber ©ongeftion, 
bcr Seberblutungen unb beräbfeeffe bezeichnet ju werben nerbienen. 
— „Unter 113 gäHen non Seberabfee^ fommen 107 auf 3Jlänner unb 
nur 6 auf ^auen; faft eine ^^tmunität für baS meiblid^c ©cfdhlccht!" 
®icfe auffattenbe ^hatfadhe lann roeber burdh anatomifdhe ©ifferenjen, 
nodh bur^ eine nerfchicbenc 33ertheilung ber norgeblidhen ©elcgenheits^ 
momente (®pfcntericen, ©mbolien) auf bie nerfdhiebenen ©efdhledhter 
gefudht werben. 3ludh in lälteren ©egenben ^ehen jtdh (wie wir es 
j. 33. audh für Sapan conftatiren fonnten) bie SJlänner burch überreife 
©infuhr non 5RahrungSmitteln häufiger Äranfheiten ju als bic grauen. 
2lber nidht nur bie 3Jlenge, fonbern audh befonberS bie 9t rt ber 
gngefta fommt in 35etradht. 3llle Sorten Mixed Pickles, möglichst 
pifant jubereitetc ©arbinen, Dlincn 2 c. werben non SKännern in unüber^ 
Icgteftcr SBeife als ©tomadhica genoffen, bic ©peifen nur ftarf gewürjt 
goutirt, bcn fidh halb cinfteHenben SBerbauungSbefdhwerbcn burch SBcin 
(namentlidh Slothwein) unb Siqueure in einer glücfli^erweife ben grauen 
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nod^ ftcmbcn Unmanicr nad^gel^olfcn. SBie gto^ ober flcin nun aud^ 
immerhin bic fd^äblic^c ©inroirfung ftarfer @en)ürjc auf bie 2ebcr fei, 
— ber Slllol^ol ^at bircct al§ fpecififc^eS Sebergift ju gelten, wie bie in 
Sataoia gemad^ten ©rfal^rungen ebenfo Ilar beroeifen, wie bie ©efd^i^te 
ber Gin drunker’s liver in ßnglanb unb baä ^reibleibcn ber tociblic^en 
Seoölferung 2legpptenS oon Seberabfee^. Söer aber an biefen 33en)eifen 
nod^ jroeifelt, finbet bie ©d^äblid^feit beä ällfol^olä mit Sejug auf Seber^ 
leiben oieüeid^t nod^ coibenter fi^tbar in ber oerfd^iebenen ®ertl^eilung 
bief er Sranf feiten an bie oerfd^iebenen SSeoölferungäelemente. ®ie nid^t 
mul^antebanifd^c Seoölferung lieferte in jmölf 3lal^ren 46 §äHe (SlerontfoSs 
Sep) refp. in ficben 36 ^äHc (©ad^S) oon Seberabfeeft, mä^renb 

unter ben auä religiöfen ©rünben bem ^Ifo^ol abgefagten ^Jlulfamebanem 
bag Sciben nal^eju unerhört ift. ‘*0 

Unter ben ^autfranll^eiten ber 3lcgpptcr ift junäd^ft eine Slbart 
bc§ Lichen tropicus, roeld^e „Hamoun el Nil“ oon ben Slrabern ge= 
nannt toirb, ju ermähnen. SKäl^renb bie ^emben unter gam gleid^cn 
5RobaIitäten mie in allen l^eifeen Sänbern oon il^r befallen werben, ^eigt 
fic fid^ bei ben (Eingeborenen gam tppifd^ gegen bag @nbe ber ©ommer= 
jaiion, mcifteng juerft in benfelben §autröt^ungen, Slägd^en, Prüften 
unb äbfd^uppungen , mie mir fie an ung felbft auf genauer ju 
beobad^ten ©elegen^eit l)atten. 3)oct) treten faft regelmäßig bei ben 
äegpptcm aueß gurunlel unb felbft Sarbunfel ju ben fleineren puftulöfen 
ßntjünbungen ^inju.- 9iocß in neuerer 3cit oertreten einige Slutoren bie 
3Keinung, baß bie oerfeßiebene Sefdßaffenßeit beg 3tilmafferg (§ur 3^il 
beg ©teigeng) alg Urfadße ber ,^)autcruption angufdßulbtgen fei. @g ßat 
fieß längft gegeigt, baß bic erßößtc Stetioität ber §aut cg ift, roeldßc ben 
3lnlaß audß ßier giebt, unb baß Jlilmaffer trinlenbe Slegppter bei SJer^ 
meibung lörperlidßcr ueberanftrengung , 9luße unb falten SBafd^ungen 
in nidßt ßößerem ©rabe gu leiben ßaben, alg anberc ^Rationalitäten unter 
äßnlidßcn Älimaten. ©tetg gur 2lrbeit genötßigte Äuli’g, benen bie 

®oßltßat beg ®afdßeng feiten oergönnt ift, bieten ßier mie überall bie 
fcßlimmften ©rabe ber ©ruption bar. — Unter ben fonftigen §autfranf= 
ßeiten finb Sepra, eine SKengc oon SSarietäten ber ©fgeme unb 
^fortafig (außer ben burdß ©ppßilig oerurfaeßten, in feiner SBeife oon 
ben unferen abmei^enben unb ben ebenfo abfolut äßnlicßen fcropßulöfen) 
gu nennen, ©lepßantiafig fommt in 5Rieberägppten nur in oerßält^ 
nißmäßiger ©eltenßeit oor. ®g mürbe bereitg ermäßnt, baß bie ®inge= 
borenen feiten ißre ^autübel in $ofpitalbeßanblung bringen; bodß ßat 
man auf ben ©traßen unb überall im öffentlicßen Seben ©elegenßeit, fidß 
oon ißrer relatioen ^cqueng gu übergeugen, wobei aUerbingg maneßer 
flüdßtige 35lidf burdß bie unglaublidßen ©dßmußfruften unb fünftlidß er= 
geugten Sorfen irregeleitet werben fann. — Dpßtßalmieen finb ebenfo 
roenig alg eine fpecißfdßc enbemifdße Äranfßeit, mie alg ein befonbereg 
©igcntßum ber farbigen SRacen äegppteng angufpredßen. ©ie finb eben 
in ißrer §äufigfeit begreiflidß burdß bie (Einmirfungen beg erbarmungg= 
lofen ©taubeg, ber ^Eroefenßeit ber 2uft unb ber |)iße; audß im euro= 
päifdßcn §ofpital gu ällejanbrien fam auf fiebgeßn anbere Äranfe ein 
2lugenlranfcr. 2luf ber anoeren ©eite fann alg 33cmeig für bag nidßt 
fpccififdße SEßefen ber fogenannten ägpptifdßen Slugenentgün^ 
bung erfteng ißre §orm, bie ben überall oorfommenben ßonjunctioitiben 
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abfolut gleid^ tft, angeführt werben — unb jrocitenS ber Umftanb, ba| 
bie Singeborenen au^ burd^ bie einfad^ften 5DlitteI ber ^ggiene bereits 
im Stanbe gewefen finb, ben früher bei abfoluter 3li(|tbcad^tung cr^ 
f^redfenb fd^weren unb l^äufigcn Dpl^tl^almieen nor^ubeugen. ®ic „äg^p- 
tifd^c Slugenenljünbung" crflärt fic| burd^ bie einfad^ften birecten 
. lid^feiten beä ^lima’ä, Derminbert fid^ , wo biefen norgebeugt wirb, bei 
aHcn Slacen gleid^mä^ig unb gel^ört alä fpccififd^=enbemifd^c ^ranf()eit 
ben geograpl^ifd^smebicinifd^en 9Kptl^en. — 

®inc gabel, bie in il^rer Sebeutung nod^ widtjtiger ift, bie ju ja^llojen 
fd^iefen Sluffaflungen, ju taufenb falfd^en ärjtlid^en ©irectiren $cran= 
iaffung gegeben l^at, ift bie unter uielcn europäifeben (nid^t nur italieni- 
fd^en unb franjöfifd^en, fonbern aud^ beutfd^en) 3lerjten nod^ immer 
reprobucirte von ber relatiücn ^ii^t^wnität 9legpptcn§ gegen 
2^ubercuIofe. — wirb fidler aUmälig immer unl^dtbarer roerben, 
gegen ^Euberculofe immune Sejirfe, wie 33. etwa nod^ S^Ianb, bie 
Äirgifenfteppen, bie gebirgigen Streefen au^ereuropäifd^er Sänber, mic 
®upana, 5ßeru u. a. aufjufinben unb abjugren^cn. ©d^on §irjdj l)at 
l^infic^tlid^ ber flimatifct)en Verbreitung ber Sranfi(ieit alö ^cfultat feiner 
Unterfud^ungen ein entfd^eibenbeS 2 ßort auägefprod^en, wenn er fagt:*"’') 
„®ie biöl^erigcn fpeciellen Unterfud^ungen über ben ©influ^ fUmaffler 
Ver^Itnifje auf baö SSorfommen unb bie 3Serbreitung non ©d^n)inb|uit 
finb jum großen Stl^eil in einer burd^auä unäulänglid^en 2 Beife geführt 
worben, unb ©infeitigfeit in ber 3luffaffung ber 2:;i^atfad^en, wie bo 0 für 
bie ätiologifd^e gorfd^ung fo oerberblid()e 33eftreben nad^ SSeraUgemcincrung 
berfelben, l^at ju einer ßorrection ber auö jenen Unterfud^ungen abftra 
l^irten Slefultate wal^rlid^ nid^t beijutragen oermod^t. 25Bill man in W 
nod^ fo bunfle 5Waterie einiges SSerftänbni^ bringen, fo l^at man üor 
2 lUcm ben Umftanb in’S Sluge p faffen, ba^ fS fid^ bei ber ©enefc 
non Sungenfd^winbfud^t, wie bei ber ber meiften übrigen nid^t fpe- 
cififd^en Sranf^eitsformen, nid^t fowol^l um ein beftimmteS atio- 
logifd^eS 3 Jloment, fonbern meift um baS mehrerer, 

ber Vdi^ogenefe näl^cr= ober fernerftel^enber, b. 1 ^). biefclbe mel^r ober 
weniger bireft bebingenber Sranfl^eitsfactoren l^anbelt, unb bab man 
ba^er bei einfeitigem §eroorl^eben eines ^JlomenteS bie Sebeutung ber 
übrigen ju unterfd^ä|en ©efa^r läuft." — 35iefe Ueberfei^ä^ung bce 
flimatifd^en 5!JlomentS in ber Sletiologie ber 2iuberculofe , welche unfere 
mcbicinifd^c Klimatologie nid^t nur geförbert, fonbern grabegu erfd^affen 
l^at, ift je^t im 33egriff, einer anberen einfeitigen 3tuffaffung ber Suber- 
culofe ben ^la^ einjuräumen, berjenigen, ba^ biefelbe als reiner 
^nfectionSproceb burdb gewiffe aufeerl^alb beS Körpers ju jüd^tenbe Dt- 
ganiSmen entfiele, ©o gern ^Jland^er an ©teile ber unbegreipid^cn, ^crct»i= 
tären unb ber nod^ fo wenig begriffenen flimatifd^en 3letiologie baS „Monas 
tuberculosum‘‘ treten laffen würbe, fönnen bod^ bie ©rfal^rungen über 
bie günftigen (Sinwirlungen ber flimatifd^en Kurorte nid^t einfach alo 
abfid^tlid^c ober ©elbft^^Iäufd^ungen bei ©eite gefd^oben werben. 60 
würbe eine gan;^ anbere ©elegenl^eit erforberli^ fein, um auf ©runb ber 
neueften gorfi^ungcn, befonberS aud^ mit eingel^enber 33erüdpd^tigung 
aller patl^ologifd^ = anatomifd^en ©rfa^rungen über Si'feetionStuberculofc, 
eine Veoifion ber ^Eubcreulofe^Sletiologie unb eine neue ßinengung bet 
llimatifd^en görberungSs unb §inberungSmomente oorjunel^men; eine 
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@ele$enl^eit, bet noil^tDenbig ftarle äludeinanberfe^ungen bet ^limatologen 
mit oen patl^ologifc^en älnatomen porl^erge^en müßten. $ier mu^ eS 
und genügen, cinfa(^ einige 3:^atjaci^en linfid^tlid^ bet ^ubetculofc in 
legppten conftatiren. 

äunüd^ft ift faft übereinftimmenb jugegeben roorben, ba^ ©crop^ulofe 
in äegppten bei ber urfprünglid^ ägpptifd^en unb bei bet naturalifirten 
SRegerbenölferung gu ben aÖct|äufigftcn SSorfommniffen gcl^ött. SBäiH 
man nun, allen neueren 9lufd^auungen jum !£ro$, nic^t etroa einen äln' 
tagonidmud pifd^en Sctop^ulofe unb ^ubetculo[e anne^men, fo n)irb 
man fd^on l^ieraud, — ba ein ftd^cred Sectiondtnaterial fo filmet ju 
gewinnen ift — ben Sd^lu^ giel^en bürfen, ba^ bic ungel^eure ©terb= 
lid^fcit an d^ronifd^en Sungenaffectionen, roeld^c cbenfallö faft 
übereinftimmenb conftatirt ift, nic^t burd^ aHetl^anb umfd^reibenbe SSenens 
nungen, fonbetn mitllid^ ald jum guten 3^1^eil bur^ 2iuberculofe 
bebingt etfd^einen mu^. Steil, mcld^er jiemlid^ entfd^ieben ald §crolb 
für bic 2Birfungen bcö ägpptifc^en Älima’S aufgetreten ift,*®®) mei^ 
{eine älnftd^t nid^t beffet )u ftü^en, ald ba^ er unter 25 d^ronifd^en 
Sruftaffectionen, morunter 10 conftatirte 3!ubercuIofefäHe, nur 9 fterben 
M, baruntcr 7 an S^ubcrculofc unb 2 an c^ronifd^em ßatarrl^ (? feine 
Seetionctt). — Sauter nod^ fpred^en bic SSerl^äitm^ jaulen, wenn man 
in einer non Sd^nepp aufgefteHtcn *®*) XabcHc oerglcid^t, roie in ben 
Stationen SUgierd auf einen ^Eobedfafi an ^^i^tl^ife 100 — 102 anbermeitige 
lobedfäHe fommen, wie in Sonbon fclbft c^t auf ben 8,10. ein 
lole^er an $^t^ifc erfolgt, in ßairo bagegen bereitd auf ben 7,15. 
3Ran begreift faum, auf meieren neueren ^eobad^tungen ber Stuf 
Slegpptend unb fpeciett (Sairo’d ald flimatifd^en 2^ubcrculofc = Äurortd 
beruht. SSieHcid^t auf ben günftigen Slefultaten, bie frangöftd^erfeitd für 
Sllgier notirt unb o^nc SQBeitered auf älegppten übertragen mürben. 

@d ift fel^r bebauerli^, ba^ grabe bei beutfd^en Slerjten unb beim 
beutfd^en ^Publifum bie günftigen Serid^te ber alten Slömer (Gelfud), fomie 
Stöfer’d, 6l^renbcrg’d, ©ricftnger’d u. 31. in einfeitiger SBeife ein SSor^ 
urtl^eil für äleg^pten ermedt l^aben, m^renb gegentl^eilige, -mie j. 39. 
fpatcre Slotijen fßruner’d fo fd^nell in SScrgeffcnl^eit gerätsen ober 
überfe^en finb, na^ meld^en „bie SBintermonate in ßairo unb 2llejan: 
brien S^uberculöfen fo oerberblid^ merben, ba^ in ben 1^32 bid 

1837 ein 3)rittel aUet Seid^en in ben SRilitörl^ofpitälem non Subet: 
culöfen ^errü^rten'', nad^ meld^en „fein einziger galt non ^atien^ 
ten, mcl^e mit einer audgefprod^enen fp^tl^ifid non au^en 
^[er nad^ 6airo famen, je gel^eilt morben ift.'" — Slud^ ©d^nepp 
lä^ an Seutlic^teit bed Urtl^eild nid^td gu münfe^en, menn er be^ 
ri(|tet:‘®*) „©eit nier S^i^ren, ba^ id^ in älcgppten bin, l^abe id^ eine 
grofee 3lnja^I europäifd^cr Sranfer, foroo^l im ^ofpital, in meinem 9lm= 
Matorium, ald aud^ in ber ©tabt gefelien, unb id^ erfläre frei, ba^ 
id^ niemald einen pl^t^ififc^en i^ranten fid^ beffern, gefd^meige 
benn genefen gefeiten ^abc. ^altc cd für ©l^rcnfad^c l^inju= 
^ufügen, ba^ bic einmal manifefte Äranfl^eit l^icr in 3legppten 
einen tapiben 93erlauf nimmt unb fcbnell ju einem traurigen 
9udgang tommt. ^ie ^edorganifation noQ^ie^t ftd^ mit einer er^ 
fd^redlenben ©d^neUigfeit, gleichzeitig nerliert fich auch Slppetit noü' 
iommen unb coHiquatinc ßrfd^einungen fe^en bem Seben ein ^\cL ®ic 

®erni(^, deogr.s^mebic. Stubicii. 25 
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feud^te äBättne toSl^renb beS SßinterS fd^etnt fel^r verberbltd^ )u fein für 
aUe roeld^e 38interaufent()alt in 9leg9))ten nel^men. @an; 

befonberä ober finb eä Äronle, bie jur J^ätnoptifiS biSponirt finb, wetdie 
ben 3tufentboIt an ben Ufern beä 9lil fltefien foBten. äBenn fle ouf 
bem felbft ober oud^ in ben @täbten beS Sonbed burd^ S^üften= 
ntinbe überrofd^t werben, fo fbnnen fte leidet bwrdb foubroponte 8Iutun= 
gen i^r @nbe finben. Äuf ber onberen ©eite bie Suft, welche faft 
onbouernb mit einem feinen, fo ju fogen unpolpoblen ©taub übertabcn 
ift, eine ä^erft üble SBirtung auf älffectionen beS Sar^n; unb ber 
33rond^en. $runet betrai^tet biefen ©toub olä einen ^ouptfoctor ber 
tuberculbfen Degeneration, bie man in äfeg^pten ebenfo ja^Ireid^ an ben 
§ou8t^ieren, wie on ben üJlenfd^en beoboc 9 tet." 

@8 gefd^ielfit nid^t non ungefäl^c, wenn idfi ntid^ au biefer ©teile 
gewiffermaffen ba;u beäuge, ben fDiaburuf aufrid^tiger mebicintfdber 
kennet Sleg^pteng; „i&ütet eud^, Äroufe nod^ Steg^pteu ju fd^idfen, meldbc 
unjroeibfutige non Duberculofe jeigeu" — ju roicberlbolf«- 

Unter bem erbarmungilofen ©taub, ber bet febem SSMiftenminbe bie 
©dbteimbäute wunb, bie Stimme raül^, ba8 9ttfimen ju einer emff«i 
unb unbebaglidben SIrbeit madpt, i$/ i^aben meine fHeifegefä^rten 
fdbmer gelitten, deiner ber für ^eg^pten eintretenben Siebte, bie iA in 
nidfit attju geringer Stnjabl fpracb, fwt mit für ben 3Biberfprudb jroifdben 
einem fo craffen 9lei} unb einem wo^ltl^ätigen, einem l^eilenben 6in= 
flug auf bie betroffenen Organe audb nur im @eringflen befriebigenbe 
Söfungen ju bieten nermodbt; fie toiefen auf bie jum D^eil an fidb 
felbft gemadbten „günftigen (Srfal^rungen" unb auf llimatologifdbe @in^ 
flüffe ^tabeju aufregenb ferner mar für midb ein ^aQ, beffen 
ßinbrud idfi roäbrenb beä ganjen egpptifcben SftufentbaltS nitbt nermiiu 
ben fonute, unb ber fd^on aüeiu im ©taube mar, p einer ißrüfung ber 
Duberculofefrage anpregen. äll8 mir non ber ermübenben 
3§mäiIia=6airo in bem fe^r pot^üglidfien Hotel du Nil Unterfommen 
fudbten, mar uoüer UiiPbc unb Sefiürjung. äHan butte 

foeben einen alten ißenftonör be8 i&aufeg, ber fdfton oiele SRonate in 
bemfelben gelebt, flerbenb oon einem SJlilbampfer, ber bie f5®btt nadl) 
ben ^ataralten gemadbt butte, prüdgebratbt. ^it ber Diagnofe 
„dbronifdbe ißneumonie" nadb @airo gefdbidtt, butte er ftdb eine äBeilc 
leiblidb befunben, bann fidb JU jener fjub^ bereben laffen unb untcr- 
megä mehrere eclatante SlnfäHe pon Hämoptoe gehabt, ©ein ©efebidf 
pollenbete fidb halb; nadb fedb8 Dagen begrub ihn fein fdbnett irgenb- 
mober au8 ©übfranfreidb bt^tlfgruphirtep SSruber. Diefen ÜJlann, bem 
in feinem ©dbmet^ fJliemanb naben modbte, traf idb nadbber in SUefan- 
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brien wieber. @8 wat il^m eine ^et^enSerteidbtentng , aSe fUntatif^en 
S^riften ftber älegppten }ufammen }U taufen unb fie mit jmar faien= 
^ften unb feine^bweg^ fd^eid^elnben, aber fonft garnidbt fo Übeln äln^ 
metfangen ju netfefien. @r l^atte not bem ©ruber bereit« einen 0leffcn 
in ©oiro nerloren unb l^atte ftdb ber Slbreife be« ©rfiercn in entf(bie= 
benjlcr SBeife opponirt. — 

älber autb an§er biefen trübmebicinifdben ©inbrüden, meld^e meinen 
ägpptifdben älufentbalt in etma« unbebaglidber SBeife bominirten, mam 
gelte e« nidbt an beprimirenben Steifeerfabrungen, benen idb fonft 
loenig 3ugang b^üc gewübi^en mögen. SBeit ent^rnt, in ben $pra: 
miben nur erflaunlicbe nu|Iofe ©aumerfo )u feben, nidbt ^enhnale 
bet ©oilifation, fonbern „3)enfmale be« uerborbenen, ungefunben 3ti= 
jlanbed ber ®efeOf#aft, ber rfldftdbtölofen ©erftbmenbung ber Sitübe 
tttib bc« Beben« be« ©olfe« but(b bie oberen Älaffen", — lann i(b 
b(K^ bem @ef(bi$t«pbilofopben , bet bur$ Sbifdbauung be« blutigen 
äegppten« }u einer fSteinung gelangte, faum Unrecht geben. 

Biegt bo(b felbfl bie peffimifliftbe ©emerlung nidbt aü)u fern, ba| ftdb 
bie 8eben«i)erbfiltniffe be« ©olfö in biefem Sanbe nidbt gebeffert, fonbern 
uerfdblimmert haben. Sllle ^noafionen, alle Sllifdbung ber ©eoölferung 
haben gu einer wefentlidben Sllteration ber altögpptifdben Slace ebenfo= 
menig geführt, mie jur ©ntmidllung eine« ^ognff^ oon ber 

^nbhnbualitöt. Unb menn bie alten ihre ©tabmäler 

menigflen« fertig bauten, fo liebt boute ber @dbweig be« gelnedbteten 
unb burdb fdbnöbe ^fdbabmirtbfdboft entmürbigten ©olle« an bolbfertigen 
9leubauten, an fenen fdbon in ihrer ©ntflebung jn Stuinen entmertbeten 
^radbtgebüuben, SJlofdbeen, ^brilen, ißalai«, bie ju ®u|enben bttlb= 
oollenbet unb fdbon mieber jerbrödelnb auf bie @trahen von ©airo 
binabgübnen. ®iefe meit umbergejtreuten ©ranitblödle, ©allen, 9Jlar= 
morornomente finb weit beweifenbere getretenen 

Blenfdbentbum«, al« jene impofanten, bodb roenigjlen« in ihrer ©olibitöt 
eine Sbee au«fpredbenben regelredbten ©teinbaufen ber SBüfte. — ©inen 
bcllagen«mertberen ©inbrudl aber -nodb al« aüe biefe Stodbäffereien 
europäifdber ©robtbuerei, einen mibetlidberen al« bie jömmerlidb ge= 
brftdten, fdbmu|igen, uerfommenen, um S:rinlgelb roinfelnben @inge= 
botenen madbt e«, ju feben, bah fo tiefe ©erlommenbeit audb in er= 
flaunlidbem ©rabe anfiedlenb ifi. $ängt e« bodb fßP «ur nodb 
— mit rttbmlidben 9tu«nabmen — i>on bem ißrocentfab ob, in meldbem 
curopäifdbe 9lotionen überboupt in Stegppten uertreten finb, ob man bie 
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®rted^en, Italiener, ^anjofett; S)eutf(i^ett ober @ttglänbet al^ 
unb baffd^ifd^begieriger l^infleEen toiU. ßein £aiib tool^l beKogenSioertber, 
als baS, nietcbeS in entfdbiebenfter iinb tnärd^enbaft fd^netter äßeife feine 
^emoralifation auf bie befferetn 93oben eutfiatmnenben ©moanberer 
überträgt. — 

äSar es biefer> fd^ioer burdb allerlei 6el|enStt)ürbigeS unb Seltenes 
}U oerfö^nenbe @inbrud beS te|ten au|ereuropäif<ben £anbeS, nmr eS 
bie jietnlidb loitge unb fd^ntierige ^b^^t auf einem, ben bisher beuu|ten 
gegenüber minjigen Dampfer über baS gerabe mäbrenb jener fünf 
^£age febr flürmifd^e, unfreunbli(be Sllittelmeer, — i<b fanu bem 
fühl von @tüdl unb äBonne fdbwer HuSbrutf geben, mit bem idb an 
einem Itaren Sonntagmorgen ben ^mpf beS $efuu, mit bem ich baS 
berrtid^, gottbegnabete 9leapel begrüßte. ®S erfd^ien mir mie ein 
lange erfebnteS, länger gefannteS 3i^(/ toie eine toabre ^eimatb. 
^d^! beS SRenfdben ^eimatbSgefübl mirb burd^ eine mobltbätige 
^griffSoermirrung unglaublidb erweitert, feine 9lnfprüd^ an feeliftbe 
ällittbeilung, an SSefanntfd^aft, an freunblidbeS ©ntgegenfommen werben 
febr genügfam, wenn er 3<tbi^£ lung in oberflädblidben internationalen 
^jiebungen, unter frembartigen ®efid^tem, umtönt oott uuoerfianbenen 
^biornen gelebt but. @iu nitbt ganj geringer 9lntbeil au ben gehobenen 
Gefühlen, mit benen id^ europäifdbe @rbe berührte, mod^te audb ber 
@enugtbuung }u!ommen, aüen feinblidben SebenSbebingungen getro|t 
ju bu^^tt. @in analpftrenber IBlitf auf bie f$äbig{eit, weither wir jenes 
©efübl uerbanfen, bilbe ben äbfthlub unferer Sleifeerlebniffe. — 
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Utber 3ttle nnb ^bren^en kr nieitfi|lti^ni ^kk*H9n>fal)t$ltnt. 


glfidG^er Ueberftcbung bed unb aOgemein als gtfunb« 
^tsf^bli^» anectannten @ommeiaufentbalte^ in 3tom fd^ieibt @5tbe: 
^ermann oenounbert ftd^, toie ohne Tribut burd^efommen bin; 
aum neib obet attdb nidbt, wie idb midb betragen fytht." @c briUtt in 
biefen hnjen Sßorten bie Sefciebipng Aber feine lEBiberflanbSfraft unb 
baS ^tenntnib aus, biefelbe burdb eigene S9knr{tdbtSma|regeIn nodb er< 
höbt )u hoben. @0 wenig fidb biefeS wohltbätigen, weil e^nfioen 
Sewu^tfeinS itgenb ^manb ju fdb&men hätte, fo unlogifeh wäre es, 
barottf hin ben (Glauben an eine uoKlomntene eigene 6idberheit gegen 
fdböbtidbe ©nflftffe begcflnben, — fo grunboerlehrt, bergleidben @in)et 
beobadbtungen für ben ^weis ber ÜRdglidbfeit einer {oSmo^olitifd(ien 
%iflen) beS iEinjelntenfdben nerwerthen )U woQen. 2)er loSmopolitifdbe 
SRenfdb qrifUrt nid^t; für jebeS itlinm, in bent er auShalten fo'K, wirb 
unfer Organismus ber @<hau;)la| befonberer 9Skmblungen, bie ftdb 
fehr feiten innerhalb ph^ologifd^er ©renjen holten. — SSenn wir eS 
unternehmen, bie verfd^iebenen @rabe ber Slbaptation — wie wir 
ben fonfl wohl häufiger gebraudbten, aber fd^on $u fehr auf baS @pe: 
äellere gerid^teten SluSbrudl „Sleclimatifation" erweitern möd^ten — )U 
tennjeidbnen, fo liegt eS in unferer äPbfldbt, burdb biefen mehrumfaffen:: 
ben unb unbefUmmteren SluSbrudl au<h anbere älntecipationen auSju^: 
We^en. S3or Slllem aber bie, als wäre bie ^hid^cü SRenfchen, 
ft(h oerfd^iebenen SebenSbebingungen ju abaptiren, etwas unbebingt 
Sic t io es, im @in}elnen S«S)ul^lbenbeS, eine SSaffe, bie baS ^nbioibuum 
}ur ooDen äCufred^terhaltung feiner ^ntegritöt gegen bie femblidben @in: 
fiiljfe lebten btnn. SSir holten im @egentheil bie ^baptationSmöglich: 
leit für bafirt auf eine !Blenge fehr attaquabler unb in hohtm 
®tabe unter ber äRad^t ber äluhenwelt fiehenber paffioer 
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Sigcnfd^oftcn , bte nur für einen gerotffen ijJreiS jur Energie 
gerufen roerben, unb bereu fiöd^jle ©ntfaltung nur mit ^intanfe|ung 
aüer inbiutbueQen 3Bert()fd^(i^ung, mit ißernid^tung jal^lrei(j^er @in}e(^ 
mefen, in ganjen Stationen möglid^ ift. — 3>l^rer grabroeifen ©ntroid: 
lung unb ber Steigerung, in weld^er bie 3lbaptation3!raft in Slnfprud^ 
genommen mirb, entfprid^t ber ißrcis, meld^en ber ßinjelne on Seib 
unb Sebeu bafür ju jal^len l^t» entfprid^t aber audb ber 3SBertb, 
weldben fein Dpfcr il^m unb feinem ©tammlanbe, roeld^en eä ber cin^ 
jdnen Station unb bet Sttertf^b^it eintuogt. 

Sßir beft^en eine nerl^ältni§mägig gro^e Slefijlenjfäl^igleit gegen 
dbemifd^e Unb med^anifdbe ^infiüffe, bie mir burdb mögli^fte äSotfidbt 
unb ^mbaltung nod; abfofuter ju mo4>en im Staube ^nb. f$ür viel 
geringer mirb ber SBiberftanb geadbtet, meldben mir ben pbpfiMifdbeu 
Sinmitfungen, ber ^mperatur, ben ^wbtigfeitöoerl^ltniffen, futj 
meteorotogifcben SSerünberungen entgegenfe|en fönnen. älber aud^ na4> 
biefer Seite mirb bie SlbaptationStraft faft amSnabm^loS unterf<bä|t. 
Sßenn immerl^in für bie ^eränberungen, metcbe Seiten^ ber ^mperatur 
gebraut merben, bie ^butfad^en nid^t febr mertbuoQ finb, ba§ man 
einige S)tinuten über 100 @rab ioi|e au^b<titen fann, ba^ ißolarfor: 
fd^er fut^e Seit bei — 47® unb — .72® gelebt buben, fo barf bo<b baS 
(kpital an ^emperatur^^ccommobation nid^t gering gead^tet merben, 
meldbe4 mir un4 feit frübefter ^inbbeit burdb ben SBedbfel ber 3ufp^e4: 
Seiten im gemäßigten Mima ermerben. Sludb f^uu merben 

febmierige Slufgaben gelöft; bab mebietniftbe ^ottbbemußtfein röumt 
ihnen eine febr b^b^ 6teSung ein, bie bngienifdbe f^rforge be4 Staates 
fann meteorologifdber ^eobadptungen als einer midbtigen @runblage 
nidbt entratben. äludb fenneu mir jur Genüge bie periobifdben SSerän- 
berungen, melcbe als SompenfationSbeflrebungen gegen Temperatur: 
medbfel aufgefaßt ju merben uerbienen: bie i8erfdbiebenbeiten ber ^üSung 
ber ^autcapiUaren unb beS f^ettpolfterS, bie medbfelnben @rabe ber 
iiungentbätigleit, ber ißerfpiration, bie ^eränberungen beS StabrungS: 
bebürfniffeS u. a. 

Troßbem mirb „Älima medbfeln" ßets .beißen: „bie Statur jmin: 
gen, bie Slrbeit ber @)oorbination beS Organismus an bie äußere SBelt 
nodb einmal anjufangen, unb jmar unter @ntbebrung ber munberbaten 
Seidbtigleit, mit melcber bie Sinbbeit ihre otganifdben f^nctionen ben 
®inmirfungen ber Slußenmelt anpaßt." — @S bebarf nur bet grmaib: 
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nung, bo| bie @Tö|e bet Entfernung für ben ®rab bes 5{Iima' 
toetbfeld bas am menigften maggebenbe ift. Es ift oft gefäb’^liö^c’^, 
ftdb einige !Dteiten oon feinem fabtelangen älufentbalt in fe^t oerf^ie: 
bener $i>be anjuftebeln, a(S iBeltreifen auf berfelben 3fotbermen(inie 
p unternehmen. 9lU(h ift befannt, mie wenig tkclimatifationSarbeit 
no<b vor wenigen 3ab*9^^nten ben meiftcn 6eefahrern jugemuthet würbe, 
oorauSgefe|t mUftrlid^, ba| fk fi(b ni^t lange an benfelben Säften 
au^uholten hatten. Eine befonbetS gAnftige S)iSpofition )ur fui^: 
bauemben älnpaffung an frembe äebenSbebingungen {eigen bie $ewoh> 
net gemäßigter 3onen; fetbft bie ißflat^en unb Xhiere berfelben theilen 
biefen ^ipg, bie erfteren ertragen eine Ueberführung in ein etwas 
toärmereS, bie anberen bie in ein mäßig {älteres -^lima meißenS mit 
{loßer £ei(htig&it. Unter ben 9lacen begünßigt bie faufafifd^e, unter 
ben Slationalitäten bie englif(he unb beutfehe baS Steifen unb äßanbern 
behnntlieh am meißen. Einige {ihbfiologifd^e 3ußäube: baS Sllter beS 
ermadhfeneu SRanneS, eine mäßig plethorifd^e Eonßitution, ein fanguinU 
fcbeS Xem|>erameut werben als begünßigenbe, — boS jtihbeS- unb 
@reifenalter, weiblid^eS @ef(hledht, baS 3ahnen, @äugen, bie @d^wan= 
gerfd^ft, außetbem felbßoerßänbli(h eine Sleihe oott ^ranfheitSanlagen 
als erfdhwerenbe SJtomcntc für bie SIbaptationSfähigleit angefeßen. 

Es ergeben ßdß aus biefen Erwägungen jiemlid^ ßdbece Antworten 
auf bie ^rage; weld^e Urten oon Steifen (aud^ in bie entfernteßen @e- 
genben) nur ein OScilliren beS Organismus innerhalb :phbfta' 
logifdher @reit)en }Ut f^olge haben, lebiglicß, wie wir unS fut^ 
ausbrildteu tönnen, eine Slccommobation nothwenbig mad^en. Es 
ßnb bie Steifen, auf weiden epreme flimatifche Einßüße eutweber ganj 
oermiebeit ober nur wocßen^^, aüenfaüS monatelang ertragen werben, 
auf benen, wenn größere SlbaptationSanßrengungen nöthig finb, eine 
rafßnirte äußere Unterßüßung bet natürlithen Kräfte ßcrangejogen wer- 
ben lann, auf weld^en felbß für bie größten ©chwanlungett, bie bem 
jtörper jugemuthet werben, ein beßimmter 3afammenhang mit feinen 
utfprünglithen fiebenSbebingungen fid^tbar iß. SllS foltße haben wir 
nicht bloS bie ^rgnügungSreifen, bie mobetnen äBeltumfeglungen ber 
Globetrottor , bie becptemen ^romenaben ber ^anbelSagenten anju^ 
feßen. Sludh ber nur wenige ^aßt^^ bauernbe Eolonialaufentßalt in 
gefünberen ober aUmölig aßanirten, wenn audh faß äquatorialen ^läßen, 
audh bie @tatiouirung oon Xrut>pen, bie nur jur 93efaßung eines be- 
ftimtnten fdhou älteren OrteS oerwanbt werben unb in ßeter SJerbin- 
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bung mit ben 9 ludgangSpun!teit bet Solonifation bleiben, ou^ bie 
Steifen beS ÜÄatinepetfonalS, ja eine große 3*1^1 neuerer ^orf(bun 98 = 
reifen, befonber^ mo fidj» um gonje ßfpebitionen banbeite, bebingen 
nur 3lccommobationäbefircbungen, roeldbe in pb 9 P»Iogifdf)et SSreite erfüll: 
bar pnb. — ^ier überall fteßt man eine große ©terblicßfeit , eine 
maffcnboftc ÜHorbibität ol3 ou§nabntSrocifc befonberet ©reignißc 

unb UnglüdSfüIlc an; man betrad^tet ße vom ®eßd^töpunlte ßeimifd^t 
mcbiciniftber Sluffaßnngen , man fu(bt ißneit »orjubeugcn butdb ©tfül-- 
lung bpgieniftber ©rfabrungSmaßtegeln auf angemeffen ctroei: 
terter ©runblage. 

iß burd^aug ungercdbt, über ben SJtangel einet „internatio-- 
nalen ^pgiene" nod^ je|t ju Hagen. Si« ©egentßeil ergiebt bie 
©cfcbicbte biefer nod^ jungen SBißenfdbaft, baß in ben meißen ©taoten 
bie Slnfönge ber ßaatlid^en bie „ßrßaltung beS ^nbioi: 

buumS unb bie ^erßellung einer relatioen ßongäoitöt" erß auf ben 
©runblagcn inteniationaler SSejiebungen emporgeblüßt ßnb. (|8 iß 
nicbtä Unbebeutenbeä, roenn eine ffirforgli(be ©(biß^gefebgebung , wen« 
Quarantänen unb ßöbtifdf'e ®efunbbeit«ämter unS bie SSebingungen fSt 
eine ungcfößrbete ©pißcnj auf allen 3Äeeren unb in allen SSJcttbäfen 
garatttiren, roenn nid^t nur Slet^te jeber Slationalität uni$ in beimifdjier 
SBcife beßanbeln, fonbern roenn fogar überall ©efanbtfcbaßen, Sonfulate, 
gaßfreie Sanb^leute, angemeßen eingeriebtete Rotels, 9äber ic. bie 
forge unfercr eigenen bpgienifdben SSeßrebungen bureb Statß unb Xßot 
unterßfiben. S^iefe le|tcren allerbingS ni<bt ganj außer SSd^t ju loffen, 
iß unfere beroußte Äccommobation^aufgabe. @8 ßanbelt ßdf) bei ißter 
@rßi(lung niebt um ßlaniftbe tlnterroerfung unter aBe bie Sl^iome, 
roeM)C oon ben 3)teißem ber inbinibuellen §pgiene, ben 6 ng: 
länbern, aufgeßeBt ßnb. SBie man ißnen gern ben Stußm laßen roirb, 
baß ßc oon lange ber baS @ute }u fdbüßen roißen unb eine granbiofe 
3lrt hoben, e§ ju »erbreiten, fo iß boeb — in erßet Steiße natür= 
lidb für ben benfenben 2 li?t — aueß erlaubt, StuSnaßmen unb 9 Äobi= 
ßcationen jujulaßen. ^urdbbrungen oon ber 3 n>ecfm&ßigfeit guter 
Sßoßnungen unb angemeßencr ^leibung fonn man für bie etßeren notß 
maiuße jrocclmäßigere Stbrocießung oom englifdßen ©dßema erbenfen, 
lann man bie iBerroeidblicßung ber $aut burdß unaufßörlidßeS ^aneB: 
tragen für einen oon ^ranfßeitiSanlagen (©ppßiliiS!) freien OrgoniS: 
mu§ nidbt nur al^ überßüfßg, fonbern grabeju für eine ^mmung beS 
natürlicßen ^ccommobation^beßreben^ ertlaren. roirb unfere 
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SSKberftonbSlraft but^ eine tid^tige (Sompofttion bee 9lal^cung unb bie 
mdglid^ Soncenttotion bet 9lal^rung)$wettl^ etl^5l^t; ober bie fubfian- 
tieOe ^if(bnabrung, bie ber englifcbe 6(bematidmtt£ ootf^t^eibt, ei^eugt 
einen löfiigfier Uebentäbnmg ; bet 99tibbraU(b flatfet älotlb’ 

weine ifl bie tttjiaibe bet erfd^redenben iBetbteitung beS (btonifd^en 
Slogenfoiattbd in ben Kolonien; bad unglfidfelige 6timuliten beS 
äippetitö bunb aUob(Aif(b( ü^acte Sum ^otototentbum unb legt 
bie ©tunblage )u unbeilbaten Sebetetftanfungen. ift audb eine 
SBobltbat unb (Stquidung, in ttopifdben Alimaten b&ufig p haben, — 
bet 9lh|btau(b,, wie et in englifdben ^fiuletn oft bamit gettiebeu witb, 
fpannt bie ^auttbötigfeit auf ein unnatütlid|)ed SRoab an unb begän- 
fügt ibte balbige Stfdblaffung ; eS eifd^eint tationeO, ben jiopf unb 
Staefen in befonbetS taffinitter SSeife gegen bie ©onnen^ablen, bad 
btttdb bie ^Qe beb fii(btö älnfangd geblenbete Sluge butd^ Smoke- 
glasses p fdbfib^n. älteinet @tfabtung nadb finb i^lmetb imb 9taden- 
ftjileiet feine notbwenbigen ätequifUen füt eine unbebtobte ^giftenj unter 
bem Slequator unb bie farbigen Stillen lebigli(b ein ^inbernib fät 
eine balb eintretenbe nattttli(be Xccomobation beb ätugeb. — äBäbienb 
man fo nidbt umbin !ann, audb bi^^^ bab «Sit modns in rebus“ p 
betonen, fibeinen anbete inbioibueEe Sorfid^tbma|tegeln non aSge- 
meinerem Sßertb; fo bie Sorfd^tift, in ben Tropen nidbt bei Seginn 
ober inmitten bet feudbten 3<tb<^9scit, fonbetn womöglidb in bem äRo^ 
nat, weidbet bet ttodenen notbergebt, anpfontmen; — fo bab ^nfeben 
ber SHldfebt für bab @nbe bet ttodenen @aijon; — fo bie äBamung 
gegen ^^tffilPng unb 3>urdbnüffung ; — fo enblidb bie f^otberung, 
ben ilötpet nidbt burdb Stube bem filima p unterwerfen, fonbetn ibm 
burdb geregelte Bewegung eine gewiffe ^errfdbaft übet bie natüt« 
lidben ©nflttffe p erhalten. @b bnt bie 2)urdbfübtttng beb englifdben 
@pottbwefenb füt unb grobe @dbwierigleiten ; bie @nglönbet fönnen 
ftdb nidbt genug barübet wunbetn, wie neben ihren SßettrennengefeQi 
fdbaften, ihren SaUfpielaffociationen, ben Athletic-, Griquet- unb 
Croquet-Clobs feine Xurnoeteine ©eitenb bet 3)eutfdbcn entjleben, wie 
unfere Setbeiligung bei aB’ jenen ßörperübungen eine oft nur geringe 
unb fojt fietb etwab laue ifi. ber 5;bat ifi bie Sernadblüfffgung 
cineb fpftenmtifdben Wbwedbfelnb jwifdben Stube unb geregelter ^Bewegung 
für bie anbeten Stationen — unb nidbt pm wenigBen für bie grauen 
berfelben — oft nadbweibbar @runblage patbologifdber @rfd)eiuungen 
unb fein geringeb i^inbemib, ftdb <<uf pbpfiologifdbem äSege p acconu 
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mobiten. 2i>tbe| ber @iim für @|>ort ifi nur langfam bet emra^fenen 
Leuten ju enoeden, unb fpecieS fyit für uni^ 2)eutfd^e baS 3^^^ 
baburd^ ba4 fieben länger ju erbalten, nie eine foltbe 93ebeutung ge-' 
Wonnen, um niete @tunben be4 3!)age^ rein bem @port ju tnibnten, 
wenn er nicht, wie bei ben Dfftjieren, {Ugleicb }um Sentf gehört. 
%udb tabeln un4 bie erfahrenen @ngtönber oft wegen ju föbnetl nach 
ber älnfunft im neuen jtlima norgenommener geifliger ätrbeiten, wegen 
}u langer 9lu4bebnung berfelben ic. SBer will entfdheiben ob mit 9le^t 
ober Unrecht? — 

^ab für bie Bewahrung ph^fit^^ogifchmccommobatiner DdeiSationen 
im Organismus befonbers auch bie ^ütung nor birecten Söh^bliihleiten 
SÖebingnng ift, bebarf nur ber @rmähtiwH0- 3Ber |tdh ber ©inwirlung 
angehöufter ^ranlheitsleime auSfe^t, wer fich snm illachbam miaSmati: 
föher 93obeneph<rl(rtionen madht, wer in 0lahrung unb @etränf reijenbe 
ober nergiftenbe iSlgentien fidh eiunerleibt, wer enblidh, bem flnnli^en 
Stiebe nicht gewachfen, fidh gonorrhoifch ober fpph^litifdh an ben SSci- 
bern frember Siationen inficirt, ber führt, fei eS ouch fdhutbloS, @chn»»' 
hingen herbei, weldhc über baS 3Äaa§ bcS ißh 9 ftol'}giföhen, über k 
@renjen einer blo^ accommobatinen ^h^tigleit htnauSgehen, welche nidit 
feiten ftarl genug ftnb, um baS Gleichgewicht bis jum ^aE, bis jut 
Vernichtung beS .^nbinibnumS ju flören. — ®ie ißrobe, in welchen 
Vreiten eine Slbaptation ftattgefunben h<tt, wirb erft gemadht, bei 
3weifel, ob gar lein Si^ribnt entrichtet fei, erfl gclöft, wenn bie 
IReaccommobation an bie :^ebenSnerhÖltniffe bec jQeimath factifch 
erreicht ift. 9lur im Vaterlanbe, nur in innigfter V^iehung ju ben 
^etewen, bie ihm bie gebeihlichften Vebingungen p einer äBeiterent: 
widlung garantiren, ift ber 3)lenfdh pr noHen ©ntfalPng feiner Äroftc 
fähig- 9lidht im weitem orbenen ^aar, nidht in einem teidhten 
übet, nidht in ber mäßigen Vergrößerung eines inneren Organs fehen 
wir ben fchmerjlidhen unerfe|lichen Verluft bei fieberen Gmnblage einer 
weiteren ©ntwicflung, fonbern in ber ©chwierigleit, fidh bet heiniiföhcn 
SebenSweife wieber anjubequemen, in bem Stigma ber Unbefriebigtheit 
unb älbgebranchtheit, weldheS bie tropifche Sonne fo oielen noch häf- 
tigen Sleifenben anfbrennt, in bem Verluft ber geiftigen SBieberanpaffung, 
beS Sinnes für ^eimathSgcfühl unb ^amilienglücf. äSohl Innn eine 
allmälige Veaccommobation burch ein ^uffuöhen non 3iuifchr>i 
flufen jwifchen ^ropenfonne unb w ollen büfterem 9lorben, jwifchen einer 
unobfehbaren älrena unferer perfönlichen l^reiheit unb ben enggeregeltcn 
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oft engl^ig ecfd^inenben SäerpUniffen bet ^intat| l^er fegendtei$ 
loitfen; aber ecfi noöb 3ab<cn, oieOcid^t aiub nie, — l&bt ed ftdb 
für bie geiftige @eite unfereiS 3)afeini$ enlfd^eiben, ob wir toitflidb unp 
geficaft unter firnen genanbelt b<t^' 

^ie 3^bätig(eit, burdb toebbe unfer OrganiSmuil ibm utfprttnglitb 
frembe, irreflfhbte Sinfiftffe ber äbibenioeU berart in fid^ verarbeitet, ba0 
er o^ne unmittelbare 99ebrobung Seitens berfelben weiter e;ifliren ' fann, 
nennen mir wut’ c4ox>)v ätcclimatifation, ibr IftefuUat mit ben 
fnmgöftftbtn €<briftfleEem ^cclimatement. S)er jtbrper ifi wäbtenb 
jener ^b^tigfeit ber ftampfpla| aufbauenber unb gerflörenber Arbeit, 
nie in jeber ^anfbeit, er erreidbt bai8 IRefultat be§ älcclimatementd 
nur burdb eine (ängete 3tübauer. äBir fleben bei ber ätuffaffung über 
ben Sßertb biefeS 9tefultatö auf @eite üjerjenigen, webbr ein älcdip 
motement ohne nadbmetöbare ®efunbbeitöoerlufie für unmöglidfi bnlten. 
dotmerbin mögen bie feinblicben ^inflüffe aUmälig ihre ^nift verlieren, 
immetbin mag eine gewiffe 2lntmunität ber l^obn für eine lange SIcclU 
matifationöarbeit fein, — bad allgemeine (Ergebnis ifl eine unmiebet:: 
bringlidbe ©dbwtübung ber äebenöjöbigleit, eine, fei mehr törperliibe, 
fei cd ntebr geifiige 9luine. £»ab 3n>if(benftufen graifdben älceomobation 
unb älcclimatement epifliren, mach nid^t unermübnt gelaffen ; ' baö reine 
älcclimatement aber ift auönabmöloS ber $retö iiefeingreifeitbet ttatbo^ 
logifdber Vorgänge. 9laturgemäb entjieben fidb unferer ^etradbtung 
biejenigen Slnbivibuen, bei meldben gar fein äSerfudb ber Icclimatifation 
)u @tonbe lommt, bei meldben unmittelbar na^ bem Eintreffen im 
ejrtrem abmeidbenben .Mma eine iirt geiftigen @boc’<^ ober gehäufte 
beletäre Einmirlungen bem fieben ein Enbe madbten, bevor bie neue 
i^ebendaufgabe audb nur beginnen founte. @ie interefftren UnS für 
unfere gegenmärtige älufgabe cbenfomeuig, mie bie Opfer permanenter 
Seelranfbcii ober bie burdb eine medbanifdbe Urfadbe auf 6dbiffen unb 
in fremben Säubern äJerunglüdlten. 

Aeine Slace lann fidb an alle pbpftfdben ober mebicinifdben jUimate 
gan) gemöbnen. ^n jebem auögebilbeten obgefdbloffenen Drganiömud 
mu^ bie ^errüdung eineö €>pmptomö ben ^eftanb be^- @an^n ftörenb 
änbem unb mirb nur ertragen, fomeit bie übrigen ^eftanbtbeile burdb 
entfpredbenb compenfirenbe ^ercüdlung ein neued ©leidbgemidbt berfteUen. 
Ed banbeit fidb n^o nur um . eine grabmeife S3evoi^ugung für bie 
^bigltit, eine äkclimatifation einpgeben, unb mir tbun gemi^ leinen 
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TDcnn loit bie acconunobationStild^tigflen 9lacen, SSölfet unb 
^nbioibtten aud^ l^inftd^tti(|i ber SluSfül^ntng oon StcctimattfationSauf: 
gaben am fteEen. ^ie @efdpid^te giebt und habet mefentlitbc 

älnbaltdpunfte. ^utaflfcbe Stämme ftnb ed, bie burdb jQanbel, ^riegd: 
jilge unb ßolonifation i^re rctatiue gäbigJeit, überall ju epiftiren, bc-- 
tbätigt l^aben. ^nglänber unb ^oQänber geminnt überall bcn 
romanifdbcn unb flauif(bcn SSölferfiömmen ben SRang ob, — oud^ mit 
S3erütffidbtigung ibrer 35ejiebüngen jum ÜRecre, — unb 3»ttbtmbuen bc 8 
fröftigen SJlannedalterd ftnb ed, mcldbe bet ollen SUcclimotifatiottdauf-- 
gaben mefcntli(b in ben SBorbergrunb treten. 9lber ftrenger old »or|et 
müflen mir und ber Slcclimatifationdfrage gegenüber not (Spclufmität 
bitten. Slutb ber Sieger, nodb mehr nietteidbt ber 6 b'>^ff®/ erroei|i pA 
im ©ropen ben Slufgaben ber Slctlimotifation noHfommen gemadbien; 
au^ bie ißortugiefen, Sponiet unb ^ranjofen ftnb ald gefdbidte 6 olo= 
nifien befonnt gemorben; unb nidpt blöd f^rauen merben in immer h 
beuteitberer Slnjobl acclimatifirt, Äinber in btmmelmeit netf^tebenf« 
SSreiteu gtofeg^ogen, — fonbern Äronfe grabe finb ed, bie pi 
etbeblidbet Slnjobl ben ©inmirhingen frember Älimatc überloffen. Tit 
^limatotberapie, bie Äunft, bie meteorologifdpen ©onflellationcn bt= 
flimmter Orte unb ©egenben ald .< 0 eilmirfung ju nermertben, flefft p* 
eine fdbroere Slufgabe. ©idper ift ed finnrei^', Älimate, in benen 6 nt= 
jünbungen leidpter nerlaufen, gegen entjünblidbe Äranfbeiten, — 2 em= 
peratureinflüffe, meldpe eine §erabfe|ung ber nemöfen ©rregbarfeit bc= 
hingen, gegen gefteigerte ©rohe berfelben, — ©egenben, in roeWen 
gemiffe Äranlbeiten fidp nie ober feiten ju entmidfeln fdbeinen, ben oon 
btefen Äranlbeiten Seibenben jU empfeblen. So lange inbe| bad, rood 
mir ald „©bttralter ber Slofologie" bejeidpnen, laum für bie ©ingeborc: 
nen, gefdbmeigc für Sleuanlommeiibe feftgeftellt ift, fo lange ed nut 
93rudbftü(fe einer Älimatopatbologie giebt, mirb fidp bte flimatiftbc 
^eilmiffenfdbaft gegen ben SSormurf rober ©mpirie nur unuollfommcii 
uertbeibigen fönnen. Sie mirb inbep mit größerem Sledpt betonen, bop 
fie ihre Klienten gegen bie SBefenbeiten , meldpe bie Älimatopatbologic 
bebanbclt, fdbü|en lönne, baß ed in ihrer SHadpt ftebe, bte günPigen 
93ebinguitgen eined Älima’d für bie Patienten ber llimatifdben fiurortc, 
mie ber IBäber audjunüben, bie Äranlbcitdgifte unb Sdbäblidbleiten bagegen 
burdb oorforglidbe SSBabl ber wwb jebe 3Sermettbnng 

©rrungenfdbaften ‘ oudjufdbließen, menigPend fernjubalten. — 
3)iefer ©unft ber SSerbältniPe fönnen pdp anbere Äotegorieen, bereu 
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Hufgakn eine äkclimatifation ndtl^ig ntad^en, nur in bef^tänltem 
laak eeftenen. äBol^l oud^ ben ©efanbten eines ftemben 

@taateS, ben wo^lfituirten jlattfntann, ben ^b^eren ^emmltungSbeamten 
einer Kolonie, bie Offiziere einer SBefa|nng an tropifd^eii $lä|en ber 
Komfort beS ^au(eS, bie 9luSnü|ung ieber @tlei4>terung Seitens ber 
äBitterung, eine jnedmä^ige, ben ©erool^nkütn unb ber 

neuen Lebenslage gleidb angeva^te LebenSweife, febä^en fte aUe 
labregetn ber öffentlidbeii unb inbiuibueSen ®efunbbeitS|>flege. %ber 
ben Kaufmann, ber }ur äBabntng unb Erweiterung feiner 
n>eit itn inneren beS LanbeS gelegene $(ä|e befucben mug, ben ^rufis 
penfübrer, ber )ur Unterbräefung geföbrlidber äSewegungen in %erge 
unb @ilmpfe gefanbt wirb ober unbefannte @treden ber b^i>nH(bcn 
toä^igfeit unterwerfen foD, ben nieberen 93eamten, ben Aufträge unb 
Mtn uom @tammort ber Eolonie loSrei|en, proUgiren jene ^orfidbts^ 
mofiRgeln niebt ntebr. ÜRodb viel weniger fontnten fte bent 3Riffionär; 
betn weitab uom betretenen '^blferwege forftbenben ©elebrten, bent als 
^Ionier in bie äBüfte bringenben Ütbnen Steifenben ju gut, unb für bie 
an @robeningS)Agen tbeilnebmenben @olbaten, für bie erften Itnfiebler 
in nobb unerfdbloffenen äBilbniffen ftbeinen fte launt }U epiftiren. S(m 
iblimtnfien aber wirb bie Loge ba, wo ber Einwanberer gegen bie 
aiierfannteften ^rincipien ber ^funbbeitSlebre ju bonbeln fidb gejwun> 
p fiebt; wo Eotonien an futnpfigen, {einem erfrif^enben Luft}uge 
tugöngigen ^ä|en, wo biplomatifdbe SSerfebrSpunfte in ben ungefän> 
beften @täbten, bie gleidbwobl ^auptftäbte flnb, gegrünbet werben, wo 
ber ätnflebler äluSrobungen unb Erbarbeiten uornebnten, wo er ältoräfte 
crfl auStrodtnen unb wafferlofe @teingefteQe erft mit einer äSegetation 
betieiben foQ. S)a wirb ber Aantpf ber jungfräutidben 9tatur unb beS 
lenftben fdbnell )u beS Ie|teren Ungunften entfdbieben, ba füllen fidb 
bit kanten: unb S^obtenbericbte mit etfdbredenben ba unter* 

mirft man unaufbörlidb bie Errungenfdbaften bet dffentlidben ®efunb* 
beitSpflege Unb ber ^rinatbpgiene ber eifrigflen ^ßrüfung unb lüeoifion. 

Es ift nodb @treit barüber, ob baS b<>Uünbifdbe, englifdbe ober 
frangöfiftbe 6pftem ber Xruppenoertbeilung in ben Eotonien ben $or* 
;ug oerbiene; ob man, wie bie ^oQönbet tbun, bie gange SRilitürbienfl* 
jeit in ben Eotonien burdbmadben lä^t unb bie ©efaftren einet fo grünb* 
litten ^cclimatifation burdb ein fd^netlereS ^nancement aufwiegt; ob 
man beffer nadb englifd^em 6pftem bie äRannfdbaften eine Scala (etwa 
Gibraltar, 0Ralta, ßop ber guten Hoffnung, ^ben, fJUauritiuS, ^nbien) 
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burd^tnod^cn unb tiocb 12 — 16 3tt|ren nach $oufc jurüÄfel^rett 
ober ob man nad^ franjöfifcber SBetfe bie Solonialtruppen aEe }n>ei bi§ 
niet Sol^e nad^ $anfe fenben, fie gctoiffetmolen oon ihrer Sicclima:: 
tifation^rbeit audrnhen Sicherer ifl man barüber, ba^ gemiffe 
äEa^regeln, fo bie Dccupation normiegenb hod^gelegener, gefunber Orte 
butdh Xru;ipen unb Q^olonien, bie ^an}iehung ber Eingeborenen )u 
fdhweren Slrbeiten, befonber^ iBobencttlturen tc. bie Sterbtidbfeit ber ju 
Slcclimatijtrenben milbert, fomie über bie Serfdhiebenbeit ber 3RortaIü 
töt unb SEorbibität je nodf» ber SRöglidhfeit, b^gicnildbc ®runbfd|e für 
bad Seben beS Einzelnen in Slnroenbung ;u bringen. 9(m ftdberflen 
jlebodh fleht bie Uebei^ugung ba, ba| bie Erunbfähe ber in baS 9lu3 
lanb mitgebradhten ^t)giene für bie 9(cclimatifation unjureidhenb 
pnb, bafe bie au8 ber hc*»>»ifdhett mcbicinifdhen SBiffenfdhoft 
abflrahirten ;iathologifdhen SBahrheiten feine 
Slnfflärung übet bie Äranlheit^erfdheinungen, bo^ eine rein 
bem S9ebürfnife ber gemäßigten angepoffte 3;h6*“Pt^ 

unb ^rophplo^c feinen auSreidhenben Sd^uh gegenüber ben 
neu befannt gemorbenen mächtigen ^einben beS fiebenS unb 
ber ©efnnbheit gemähten fann. 

äßenige ^trachtungen merben hinreidhen, biefe 6ä|e )U bemeifen. 
Ed h<it eine nicht geringe erforbert, ehe man oon bem Sdhredfen, 
meldhen bad Eelbfieber, bie Eholera, bie ißefl, ber Scorbut, bie ^er^ 
niciöfen ^bttermittenten u. 3t. oerbreiteten, jur mirflichen Erforfdhung 
ber eigentlidhen ^ranfheitderfdheinungen überging, äßährenb fidh aber 
bet Eifer, melcher unfere aui^idhnet, balb an ben auch in Europa 
oufgetretenen, fo lange unbefanntcn Seuchen, mie an ber Ehotero, burch 
eine maffenhafte Siteratur fichtbar machte, blieben anbere Slffectionen, 
man fann fagen, bem Erabe ihrer unmittetbaren Eefährlidhfeit nach, 
faft unberüdtfidhtigt. ^n ben Eefichtdfreid ber ißathologen ald unbe- 
ftimmte Silber eintretenb, fanben anbere ^ranfheiten ber Tropen meiiig 
^Inhalt unb ^ntereffe. 9loch geringer mar bie ^h^ilnahme ber ^hpfla- 
logie an ben Slufgaben, meldhe burdh Sefdhreibungen audlänbifdher 
^ranfheitdjuflänbe gefteEt erfchienen. 

3)odh hat auch bie 9loth eine 3^ugenb madhgerufen, bie Er^ 
fenntniß ber Ut^ulönglichfeit ben bemegenben %rieb ju einem neuen 
Sproß ber mebichtifchen äBiffenfchaft gegeben. S)ie geographifdhe 
Pathologie nahm ihre Slnfänge aud bem naioen Seftreben, „0ladh' 
ridhten aud aEen Sßeltgegenben unb aud aEen Sülfem ju fonuneln, 
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utn ju fel^n, wie bet SOtenf^ bei feiner t>erf(biebenen Geburt, 
}ie^ung, fiebenikttt, Stobrungdmittefn, Alima oerbalte, wie feine ®efunb> 
^eit unb fein Körperbau unter aQen biefen Umftänben befdbaffeu fei/ 
wcid^en £rantbeiten unb Uebeln er be^bafb weif er eben tmb 
nid^t anberwärtiB wobnt/ weif er biefe unb feine anbere äuft atbmet/ 
biefe unb feine anbere @peifen ge)Uebt, biefeB unb fein anbereB SEBaffer 
pt feinem ®etränfe b<tt, biefe unb feine anbere Lebensart führt, am 
mcifien auSgefe|t fei, um }U feben unb anfd^fi^) )U nuuben, woB ber 
lenf<b ertragen, bidben unb feiben fbnne, unter wef(ben ttmfumben 
er am meiffen erfiege unb weftbe ^inge eB ftnb, bie au(b bie ftürfften 
9laturen jerftbren unb ganje ^öffetfd^aften nerbeeren unb auBrotten 
tonnen". — 2>ie vereinte internationafe 8etbeifigung an ber (Srfüffung 
biefer Sfufgaben b^t ibce 3^1^ ibeafiflrt, wie fie ihre t^üffbqueffen oer« 
ne|rt bnt Sfuä ftüdweifen, juföffigen äBetterbeobacbtungen entwidefte 
fi6 ber innige ^nfd)fug an bie wiffenf(baftUd>e äReteorofogie, auB finb^ 
lid) bewunbembtn (Srjä^ungen über bie @rnöbmng frember SBöffer 
ein (^ifer nadb vergfcidbenb^bbftofogifcben nur auf epperimenteSem äBege 
mögli(ben Unterfudmugen ; aud ltnefboten, wef^e bie ffeime ber 9fn= 
t^ropofogie unb @tbnofogie in ben frübeften 3ciütftern bifbeten, gingen 
}ufammettbängenbe etbnofogifdbe fragen nadb ben ererbten @igentbünu 
(icfi&iten ber ^Rationen, auB bem mit äfbfcbeu unb SReugier referirten 
^befwefen über unb ©efd^fecbtöoerböftniffe primitiver 6tämme 
unb Slawen ein affmöfig mit fogifdiem unb pbifofopbifdicm RkrftönbniB 
entworfener @runbri| biefer S^iebungen überhaupt b^cooi^- fab 

neue, unerhörte ^nfbeitöerfdteinungen unb conftruirte ben begriff ber 
„cnbemifcben Äranfbeit", man war bejlrebt, nofofogifdte 3<>nen, fowie 
bie ^arffteine ihrer ®renjen au^uftnben, fui) bie ^fimatopatbo- 
(ogie in ihren @runbfö|en p begrünben. Stile biefe S3eftrebungen 
ieboeb erfdbeinen febobb unvoUftänbig, primitiv, bevor baö btffotifdbe 
Element mit bem geograpbifdttn in tebenövoUe, weebfefwirfenbe 
tkrbinbung trat, ^iefe ^Bereinigung beiber f^orfebungömetboben, für 
t)eutf(btanb baö unvergöngfidte $erbienfi von Sfuguft ^irfdb, 9 ob ber 
gangen Stufgabe erft 3icf unb $aft, gab ihr in ben Stugen ber b^= 
mifden SRebicin erft ihren reeften RBertb. 2)enn bie biffi»^if<b=d( 0 : 
gtapifebe ißatbofogie bradite baö bramatifde @fement in bie neuere 
mcbicinifdte go>1d>ung. 6ie fammefte unb berichtete 3^buifu<b^u, nad» 
benen bie ^ranfbeiten niibt von Uranfang an biefefben finb unb 
bleiben; fie fteffte feft, ba§ mörberifde @eucben entfteben unb ver^^ 
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fd^ittiiitben, ba^ fte im @d^oo^e eines SanbeS, eines geogm: 

pl^ifd^en 8^ir!s, einer abgefd^tof[enen ^lu^nieberung auSgebrütet toer: 
ben, um a(S „©eifeeln ©otteS", wie eS notbem l^ie^, vlö|lnb übei^u: 
fCutben^ fidb nerbeerenb über SWecre, ©ebirge, ©rbtl^eile ju roötjen unb 
unter ben 3Söl!ern ber @rbe @(bre<Jen unb @ntfe|en ju etjeugen; fie 
tonnte bemeifen, bag fomobt ^rieg als StuSmanberung, bag Eroberung 
unb frieblicbe internationale ^egiebungen, ba^ iBölteroermifdbung unb 
bie glutben beS SBeltuerfebrS immer neue ScmibbtungSelemente gebären, 
bie nur eines ^lufelaufeS, eines beimtebrenben ©dbiffeS, eines lebenben 
ober Icblofen SJlebiumS bebürfen, um grofee unb unauSlöfdbli^e ®pi= 
bemien unbefannter 9lrt in bie SebenScentren ©uropaS ju tragen. 
äHan barf fi(b nid^t barüber betlagen, ba^ bie ^tefultate ber ^itnato: 
patbologie, bie gorfdbungen über ©nbemien, bie Scbte »on ben epibc-' 
mifd^en Ärantbeiten ufibeadbtet geblieben mären. ®ie febnfüdbtigen Hoff- 
nungen Ungäbliger, bie »om frcmben 33oben unb nom füblidfien Hi®" 
mel Hfiluti0 ibr^*^ Seiben ermarten, bie geläuterte unb roürbigc gorai, 
in roeldber felbft im SSoltSberoufetfein ferne unb frembe ^rantb^iten «iif= 
gefofet merben, bie prattifd^en 35eftrebungen auf bem ©ebiet ber i0i|: 
giene, bie unauSmeidblidb als bob^ unb mttrbige ©taatSaufgaben ftb 
entmidtelnben ©efunbbeitSämter, ©anitätsbebörben k. finb bofüt Seweifc« 
genug. @S fehlt bem Saume ber biftorifdb=geograpbifdben Ärantbeitö- 
crtenntni§ nid^t an Suft nodb an Sidbt jum ©ebeiben. S)er So ben 
aber, in bem er mui^elt, erroeift fidb oft nodb unb fpröbe. SB« 
müffen bie roiffenfdbaftlidbe SKebicin in noch böb^’^cwt ©rabe 
für biefe Seftrebungen gu intereffiren fudben als bis jebt 
gefdbeben. 

©ine tbeilmeife ©dbulb mag ben nielgebraudbten unb oft mi|oer: 
flanbenen Segriffen ber ©nbcmie unb Immunität beijumeffen fein, 
meldbe baS ©rforf^en neuer ÄrantbeitSbebingungen in eine meite ^rnc 
JU rüdlen unb ebenfo mie bie „ÄrantbeitSbiSpofition" ftdb einer 
efperimcntellen ©rmittlung ju entjieben fdbcinen, — mir glauben trob= 
bem mit einigem Stedbt ncrlangen ju bürfen, bafe bie »ergleidbenbe 
ijSbpftologie unb bie e^erimentelle ijSatbologie bie geograpbifdbe !0lebicin 
nidbt als ©tieffdbmefler ber enropäifdb=tlinifdben ÜRebicin bebanble. ©ine 
mie bantenSmertbe Sebanblung immerbin bie Sebre non ber 3ütf<ction 
(©bolera, 3iecurrenS, ^^uberculofe, SBunbtrantbeiten ic.) unb ber net'- 
änberten Slut= unb ©efäfebefibaffenbeit (©corbut, ©blu’^of®/ pernieiöfe 
Slnämie) gefunbeii buben, — auf bie „^lufionen jmifdben H®ut unb 
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$flrmfdp(eiml^aut", — bie „3(lteniation jn)if$en äu|crcr Suftfcud^tigleit I 

unb fcröfen Srgüffen", — „bie oicttviirenbe ber ßeber für I 

bic fiungen", — blicft bie ^eimifd^e ^bpfiologie nod^ immer mit Ifid^eln^ I 

bcm Ungtouben unb bem Sßerbacbt, ungenaue Seobad^tungen oor, fi(b |l 

}u laben, l|erab. SBenn aber jebe 3lnnä|enmg in ber SBiffenfdbaft 
jletä eine gegenfeitige mar, wenn mir forbern, ba& unfere neue efperi= J 

menlirenbe unb rationelle ü)lebicin nicht bloä ben 6dbreibtifdb mit bem ij 

Dbjccttifdb beä SKifroffopS, baä Äranfenbett mit bem ßpperimentirbrett, t" 

bie Sibliotbef mit bem ^unbe: unb ^anindhenftaK oertaufdbt habe, um 
na(h ed|ter SBijfenfdhaftlidhfeit ju fireben, fo fleHen fidh audh für bie I! 

!lhnatifdh=mebicinifdhen Sefdhreibungen , ftetten fidh bie *geo8’^op^if^= I' 

pathologifdhen SBeridhterftatter neue unb unabmeislidhe älufgaben heraus. jil 

eigene, naturgemül fleine SBeobadhtungSbegirf barf nidht als enbe: , | 

«ii(|eS ©entrum ftguriren, bie befdhrünfte Erfahrung fieife fidh ii 

auf ben mohl halb uerfdhottenen Segriff ber Smmuuität beS 2luto= .f. 

lifthonen ober beS Europäers, bie jufammenhöngenbe ethnologifdhe ^ '] 

jriiiibung ber phpfifdhen unb pfpdhifdhen (Sigenfdhaften ber Sßölfer eli= v 

minire allmälig ben fdhwanfenben unb behnbaren SlnSbrudt ber Äranfc | 

leitSbiSpofition. S)er geogrophifdh=mebicinifdhe gorfdher fetbft übernehme }■ 

e^, feine ©njelheiten unb Slefuttate uon ber ©dhale ber @pemption unb ?| 

3uföllig!eit ju befreien unb fie mit heimifdh^befannten ÄranfheitSgruppen i . 

unb tlinifdhen Silbern in Sejiehung ju fe|en. I 

Ars longa, vita brevis! — Unb bei feiner ©attung uon ©elehr? t' 

teil unb i®ohl ber ber SebenSuhr fdhneHer oor, f 

als hei bencn, an meldhe mir grabe bie entfdheibenften fragen über | 

ftembe unb nodh unerforfdhte ÄranfheitSoerhältniffe ridhten. SBer fie [i 

am grünblidhften an fidh erfahren, bleibt oft auf atte fragen jf 

ftnmm, roer am beften reben fönnte, bem brücften oft bie folgen feiner 
ätclimatifotionSarbeit — frühes filtern unb Serluft ber älrbeitsfraft — i 

lij 

te Siegel beS ©dhmeigenS auf. ®aS gerettete Soot, auf bem er in ti 

ben ^afcn jurücftrieb, leibet feine lange gahrt auf ben engen Kanälen |i 

bet ©pecialforfdhung, eS h^i ben 3^iftt»>iwenflo| mit ber fidh tummeln^ 
ben fDlengc ber nodh frifdhen unb rüftigen gahi^euge, bie im breiten I 

Strom ber SBiffenfdhaftli^feit fröhlidh bahinfegeln, ju fdheuen. So j| 

bleibt mandher Sdha| ungehoben, mandher befrudhtenbe unb madhSthumS^ | 

fähige Äeim wirb mit ber 3)lumie beS einft oudh fröftigen unb jugenb= 
frifchen SReifenbcn inS ©rab gelegt. — I 

^erntd^, ®eogr.ssmcbic. @tubien. 26 I 
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®ic Sd^roierigfeit ber SReocclimatifation mad^t fld^ inbefitn 
nid^t bloä bei benen geltenb, bic birect mit gefäbrtidben Ämnfbeiten in 
S3cjicbung traten, ©ie fielet allen roitllid^ Slcclimatijitten in 
größerem ober geringerem ®tabe beoor. SBer fd^neU, etma na(b »e-- 
nigen bi baS SSaterlanb jurüdttel^rt, unterbrid^t baburd^ bie Slcclis 

matifation^tliätigleit , meiftenS ol^ne großen ©d^aben. 9ladb längerem 
Slufentl^alt in bet fälteren erl^ält fid^ oft eine batiembe 9len 
gung }u fcorbutifd^en ©rfranfungen ; bie Sflad^mirfungen ber l^eiften 
fd^einen in einer ^erabminberung ber ^auttbätigleit, SSerlufi ber 5;enu 
peraturaccommobation, in l^eftigen bpfenterifdfien Slttaquen, in Mer-- 
abfceffen unb ^er^bilatationen iliren »ormiegenbfien Slugbrudl ju finben. 
Sei f^rauen entmidlelt ft(b i^äufig al§ f^olge beS älappatriententS eine 
Anlage jur ^ttfud^t, — rool^l mit Siedet auf ben roiebcr crroac^enben 
flätferen 3lppetit bei glei(bjeitig geringer Sebl^aftigfeit beS ©toffmed^fcte 
jurüdlgcfü^tt. mürbe un§ ju meit führen, bie ©dblaff^eit 

unb Sanguibität ber au8 tropif(ben Sänbem / über bie 

Serlüi^ung ihrer fiebeniSbauer fpecieüere Semerfungen ju madben. 9u(b 
eine Unterfudbung übet ihre ©eroöbnung an eine raffinirte Sebenlnieüe 
(häufigen Äleiberroedbfel, befonber§ ju ermärmenbe unb jw lüftenbt 
©dblaf' unb SBohnräume, an befonbete Slbfühlungen unb hfinfifle 
an eine piquante, ejotifche @emürje erforbembe Sereitung ber ©peifcn, 
an fiimulirenbe ©etränfe) ginge über ben Slahmen ber gegenroärtigcn 
Setradbtung hiiittwä- bem Äopitel über „ba§ ßeben ber fjwwbcn 
in Sflpow" glauben mir fomohl für biefe al« für bie ©dbmierigfeit einer 
oottfommenen geifiigen Sleaptation einige uermerthbare ®etaifö unb 
f^ingerjeige gegeben }u haben. 

9tur eine fui^e ©dblu^betradbtung über ißreiä unb äBerth oon 
Slcclimatifationäbefltebungen fei nodh geftattet. 3)er ©njelne bejahlt 
bie Sereidherung feineä SBiffenä, bie „ßrfahrungen", bie er für fidh unb 
Slnbere mad^t, et bejahlt eblere unb aUgemeinete Sejlrebungen (mie bic 
Serbreitung ibealet SQJeltauffaffung burdh bie 9)liffton, Heranziehung bib 
bungSfähiger Stationen jur europöifdhen ©ultur burch ©olonifotion, fJ6r= 
berung internationaler Seziehungen burdh ©taatSoertretung), er bezahlt 
biefe, mie bie blo^ auf ©rmerb unb materielle Qnteteffen gerichteten Sc= 
ftrebungen, menn fie eine Slcclimatifation erheifdhen, mit einem ancr-- 
fannt hoh^n Streife. Slber audh baS ©tammlanb, meldheS ihn aul^ 
fdhidlte, trug bie höhnten ^rü^te jener ^höügleit nicht umfonfl baoon. 
SBohl mar eä erlaubt, fidh an ben ©r^ählungen be3 flüchtigen 9lcn 
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fcnbcn, an bcn ^orf(j^un 9 äbertd^tcn gut fituirter (Solontcii l^amtloä 
}U erfreuen, ©nent Sanbe, roeld^eS Sal^r für Sol^r eine gro|e Stnjal^I 
feiner fröftigflen ©öl^ne in bie gefal^rnoHe grentbe cntfenbet, um fie al8 
ÜUcnfdfienruinen, als auSgelebte $albgreife roieberjufe^en unb }u pen= 
fioniren, ge^t ein unerme^Iid^eS Gapital an förperlid^et unb geiftiger 
ärbeitsfraft »erloren; ein ßcntrum für bie fJlMt^en beS SBeltnerfel^tS 
ifl tagtäglidfi burd^ bie einlaufenben ©dbiffe ber Sinfd^leppung gefal^r= 
btofienber ©pibemien auSgefe|t; unb roo ber non ©toberungSjügen }U= 
rüdtfe^renbe ©olbat nid^t nur feine Slo^l^eit unb SSermilberung , mo er 
au^ netl^eerenbe, abfd^eulid^e Äranf^eiten in feine §eimatl^ einfü^rt, ba 
f^eint ber ißreis, ber für bie 35ereid^erungen burdp §anbel, internatio= 
nolen SSerfel^r unb groberungen geforbert mitb, faft ju fiod^ bejatilt. 

SBenn ftd^ um febeS ©cböpfungScentrum bie ißeripl^erie eines er= 
loubten SSariationSfreifeS jiel^t, innerfwlb beffen baS ^^l^ier unb ber 
3Scnf(^ ofine fftad^tl^eil ju erteiben beliebig feinen SBo^nft^ ueränbern 
fonn, fo crgiebt fid^ aus ben uorangefd^idtten Setra($tungen mit 0lotl^: 
TDcnbigfeit, ba^ bie SlbaptionSbebingungen für 3:i^iere unb fUlem 
fd^en fel^r ä^nlid^e, i^re 2lbaptationSbcftrebungen bagegen fcl^r oer= 
fd^iebene finb. SBir benfen jnmr junädbft an bie ©id^crl^eit ber 3w9= 
Böget, mit benen fie bie infiinctio befannten SebenSbebingungen beS 0lor= 
benS mit bem ©üben unb umgefe^rt nertaufd^en, mir weifen auf bie 
Scweglid^feit einiger 3JleereSbewo§ner, Slobben, 35elpl^ine unb SBale l^in, 
roeld^e glei(^fatls einen S^rieb ju SlccommobationSunternefimungen jeigen. 
©cgenüber fielet ber befd^rünfte ^eimatl^SfreiS beS ©äugetl^ierS. 3Son 
Dta'^rungSmangel gepeinigt, rotten fid^ bie Semminge jufammen, um 
Siefebenen aufjufud^en, fie fe|eu fogar über ÜReereSarme, gelten aber 
babei faft regelmäßig ju ©runbe. 2ln bie 3lel^nlidpfeit mit einer 2lccti= 
matifation erinnern bie S3eifpiele, weld^e S>arwin f|infld^tli(^ ber 38er= 
breitung ber Slrten fo forgfältig flubirt ßot; au(^ ^ier eine fpecififd^ im 
Körper uorbereitete gä^igfeit, fid^ ju aboptiren, aud^ ßier bie 3JlögIid^- 
feit, biefe gäl^igf eiten entweber auf Äoften anberer (compenfatorifd^) ju 
entwidfeln ober ju ©runbe ju geßen. 3itbodf) entfernen fid^ bie burd^ 
it)ren SBillen frei bewegten Stiiere auS bem notürlidpen ^nftinft beS 
©elbfter^oltungStriebeS nie weiter non il^rem §eimatt)Sbiftrift, ols un= 
befdbabet gefd^et;en fann, aifo nur auf eine fold^e ©ntfernung, bis wo= 
;^in itire ©onftitution fid^ ber neuen Stußenwelt nod^ bireft ju abap= 
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tircn oemag. 3ßenfd^ äbetnimmt baä Sefircben, eine roitflid^e 
Slcclimatijation non ünb ipftanjen l^erbeijufül^ren. 3)ocb 

borf ni<bt übevfeben werben, bafe bie fo necwirrenb jobtreid^en Serfud^c 
©iijclnet unb ganjer 2lcdimatifationSgefeKf(baften ftdb nie mit (Erfolgen 
jufriebcn erfläten fönnen, wie wir fie bittftdbtlidb ber menfdblidben äicctu 
matifation im engeren Sinne gefdbilbcrt haben. ®a3 oerJriippelnbe, 
fd^lieblidb feiner älcctimatifationSarbeit erliegenbe mag wohl jui 
2)emonftration in joologifibcn ©ärten unb SJlenogerien am ißtabe fein, 
— für anbere gäHe erfireben inbefe jene Sfcclimatifation^uerfudbe unb 
SBereine ein höheres fRefultot ber organifdhen Slboptation ; jie wollen 
feine ®egenerationSprobufte, fonbern fie wollen jeugungS= 
tü(htige, nadhfolgenbe ©enerationen »eranlaffenbe @fem= 
plate, pe wotten nid^t im engeren Sinne acclimatifiren, fonbern fie 
trachten nadh ©rreidhung ber höchPen Stufe ber 3lbaptationS= 
föhigfeit, nach Slaturalifation. 3)cr SDtenfdh befi|t biefen hödhPen 
©rab jener Äraft, baS SSormögen, feine ^eimath gänjiich ou^ugebcn 
unb eine neue grunbuerfchiebene aufeufuchen, als ©injelwefen, faum, — in 
ber SDtchrheit, gefeUfchaftlich im auSgefprochenften 3Rape: bie SBcdhfel in 
ben S3euölferungen ganjer ©rbtheile beweifen eS. ©ine SReihe oon ®e= 
nerationen lann ber 2lccIimatifationSatbeit unterliegen, pe halten bie 
erpen Stöpe, bie ©rfchütterungen nidht aus, — bie fotgenben ®e= 
fd^Iechter pnb acdimotiprt, pe bejwingen mehr unb mehr bie UngunP 
beS SobenS, pe abforbiren bie moterieHen unb pfpchifdhen ©rtrögnipc 
beS occupirten ®iprifts unb nerwerthen pe als gebeihlid^e SRahrung, 
um ihren 3lltuorberen an Äraft, 3öht9^eit, geiPiget ©ntwicfelung äha=^ 
lidh ju werben. 3h>t Sanbe feiner ^eimath ip ber 3)tenfch wie jebeS 
anbere SRaturprobult baS ©tgebnip ber phppfatifdh=meteorologifchen ®et: 
hältniPe feiner Umgebung, unb hierauf grünbet pdh ber primitioc 
XppuS, ber je nadh ber plöhlidhen ober uorpdhtig aümäligen ^ei: 
fe|ung in eine anbere 3aae pdh bort unter entfpredhenben 3Scr= 
anberungen umformen wirb. 9li^t eine ©rfahrungSwiPenfdhap 
über bie neuen SebenSbebingungen, nicht eine überlegte fünpiidhe 3ö^- 
tungStheorie weip hier bie 2Bege. ®S gefdhieht bei jeber Slaturalifotion 
gonjer Stämme unb SSöller ein wunbergropeS, neue S5ebingungen ent= 
hüHenbeS ©pperiment, unb erP bie ©efdhidhte entfdheibet barüber, ob 
bei ber SSereinigung oerfdhiebener Stegen baS ißrobuft lebensfähig wor 
ober nidht. — S>ie Siaturalifation ganjer Plagen ober Stämme fdheint 
überall gcpdhert; welche Seweggrünbe, weldhe geographifdhen ©runblagen. 
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roctd^e anbcrcn S:riebe ju ben ©fperimenten ber SSöIfcrtbcmic führten, 
— gehört nid^t auf uufer S3Iatt. 2lu(b f($eint eS uorläufig nod; ©ad^e 
eitler ©pecuktion, ^Parallelen jroifd^en bem SJnartungggefel S)artt)iit’ä 
unb ben SHefuItaten biefer 9taturalifation§beftrebungen jieben ju u)offen. 
9lodb fagen ©ä^e wie; „3)ie SJlenfd^en finb ilberatt bem SBoben an= 
geartet; e§ finb in jebem ^immekflridb gemiffe, in ber urfprünglid&cn 
©tammgattung entl^altene nnb oorgebilbete Äeime entroidEelt, anbere fo 
unterbrücEt roorben, ba| fic ganj oernidbtet crfdbeinen," ober: „^ic 
3RenfdbengefiaIt ifi je|t überall mit Socalmobificationen behaftet unb bie 
eigentlidbe urfprünglidbc ©tammbilbung beS SJtenfdben i|l erlofd^en," 
ober: „3ebe Äörperfonn ifi ba§ ißrobuft einer eigentbümli(ben @in- 
niirfung unb gleicbjeitig oudb baS iprobuft ber ben fjamilien, foroie ber 
Station unb 9la^‘e angebörigen ©efäfetbätigfeitäroeife," — no(b fagen, 
meine ich, biefe unb onbere Umfdbreibungen ni(bt riet mehr als baS - 
alte SBort beS i^ippofrateS: „ÜJlan wirb finben, ba^ bie 3Keu= 

f(öen in pbpfifeber unb moralifdber SSejiehnng mit ber natür^ 
lidben SSefd^affenheit beS SanbeS, meldbeS fie beroohnen, 
übereinftimmen." Slber ber 3)rang, biefen Sejiehungen unb S3e= 
fdbaffenheiten nadbjuforfdbcn, foroie bie SDlöglidbfeit, biefem 3::riebc ®e= 
nüge ju thun, ift in unferen größer als je. 

^abeii bodb audb erfl oerbültnifemäfeig neue iphafen baS S3erouk= 
fein jener alten SBahrheiten ju einem Waren fidberen unb fclbfttf)ätigen 
gemadbt. ®ie oerbecrenben Ueberfd^roemmungen burdb 3Sölferroanbcrun= 
gen jtnb unferer unmittelbaren Äenntnikiabi’t^ entrüeft, ber 3Sölfctfana= 
lifation in ®eftalt maffenbaftcr 3 w>®>i 3 ^^^PO’^ktionen nadb roüften ®c= 
genben, ber 3>wiportation jabttofer ©flauen in ftembe Srbtbcilc bat baS 
geläuterte i^umanitätSgcfübl unfereS Sobl'^wnbert ein 3>fl 0 cMt. Slber 
bie SluSroanberungen nadb Stmerifa unb äuftralien, bie Gntfenbung oon 
ßoloniflen, roelcbe ber SBieberfebr in bie ^eimatb entfagen, geben nodb 
oor unferen Slugen uor ftdb, unb bie 95ereidberungen bcS foSmi* 
fdben SBiffeuS, roeldbe auS biefen großartigen S3eroegungen ju ernten 
fein roerben, febeinen benen nidbt unäbnli^, roelcbe bie 2llepauberS 
nnb bie ©ppebitionen beS fRömifeben ÄaifcrreidbS eingebrad^t ba^e’i- 
3n biefeS ‘ boffnungSreidbe ®unfel oerlieren fidb audb bie ©renjen 
nuferer bisherigen 33ettacbtungen, uerliert ficb bie 2lrbeit ber biflorifdben 
unb geograpbifdben SRebicin. Sßobl finb roir im ©tanbe, nadj) ©efeßen 
ju fragen, roelcbe hier bie SSerbröngung einer ganzen Sla^e, bort ein 
lebensfähiges Slmalgam bebingten, roobl fammeln roir SItaterialien über 
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bie SBiberflanbSfäl^igteit bet einjelnen 9laüon unb über bie i^e (Epflet^ 
bebrol^enben feinbßd^en ©eraalten^ mobl oinbiciren loit bet oergleidbenbeu 
^tbologie ba4 9led^t^ über bie ^age nad^ ber fiebenSfraft unb 
n)ide(ung^fa^tg!eit eines 38olfeS mit ange^ört p roetbcn. — 3U»et mit 
fürd^ten ein jleuetlojeS Uml^etfd^meifen auf ftembem ©ebiet ärger, als 
ferne 3owen unb baS öbe 9Jleer. Db bie SDHfdjmng uerfd^iebener Sippen 
eine 38erbefferung ober Serfd^led^terung ei^euge, ob bie (Solonifationeu 
bet ©utopdet me^t @lenb unb Saftet, ober mel^r ©lüd unb mcnf^: 
tid^e SSoIIfommenbeit oerbreiten, ob mir in ber ^erjleHung ber ©inbcit 
beS 3)lenfd^engef(bled^tS baS 3beal alles SebenS unb ©trebcnS erbliden 
follen, — es bleibe ben Unterfud^ungen bet Stnt^ropologie, ©t^nologic 
unb @ef(bi(bte übetlaffen. $ie geograpl^ifcbe 3Jlebicin bietet i^re Slrbcit 
als bcf(beibene ißülfc an, — bodb fcnnt fie i^re ©tenjen unb mirb bcn 
Siobel megen gelegentlicber ©ebietSübcrfdbreitungen ju refpcctircn mijfcn. 



Anmerkungen. 


F I) SJiefe ©c^ifffal^rtSgefellfc^aft war tm 3a^re 1874 nod^ (Soncurrcn,?iunter5 
nehmen ber glcic^jcitig beftcl^enbcn „3lblerltnie'^ Qm folgenben kreitö oer^ 
einigten fic^ beibe ©cfellfc^aftcn. 

2) Gä genügt, ^icr funtmorifc^ an einige unö gimäd^ft angel^enbc Öefck/ 
bic „Draft of a convention between the United States of Amerika and the 
North German Union“, on ben „Act to amend tho Law, relatiii«^^ to the Car- 
ria^e of Passengers by Sea 1855“, an ben „5lad^trog ju ben ^krorbniingcn in 
betreff beä SluöroanberungämefenS , Hamburg 1868", an bie „Cbrigfcitlic^e il?cr= 
wbnung, bie 93eförberung non ©c^iffSpaffagieren naef) au^ereuropädd)cn :i^änbcrn 
betrejfcnb, SBrenten 186r»", on ba§ „Sleglement über ben ©anitätöbienft an 93orb 
0. 2R. ©c^iffe unb ^a^rjeuge, 33erlin 1872", — fomie an bie auöge^eid)neten ©pe= 
ciülarbeiten non ^arteö, ©enftteben, Sßalbrad^, ?v*^iebel, 9lot^, fgertinig, ‘‘^arents 
5)uc^oteIet, 2e Slop be SHericourt u. 51. ju erinnern. 

3) ^er erfte 5lrtifel beä norbbeutfc^somerifanifc^en S3ertragöcntmurfc§ fc^rcibt 
5or, ba^ auf jeben ^laffagier be§ unteren ^affagierbeefö (baö nid}t ein Crtogbcdf, 
b. ber unter bem belegene obere Saberaum fein foK 120 .suibiffuß 

(1 Ru^ engl. = 0,3047 aJleter) gerechnet merben müffen unb ^inar offenen ('nic^t 
burc^ Sabung beeintröebtigten) SlaumeS: an bem freien Dberbed participirt jeber 
3roif(^enbedpaffagier mit 0,464 Duobratmeter. ©. §>ertn)ig, lieber ©d)ifföl)pgiene 
an Sorb non StuSroonbererfd^iffen, (Sulenberg’ä 95.=3.s©. XXVHt. 1. 

4) ginfelnburg, ®ie ßntmidfelung ber ^efunb^eitögefebgebung unb bic Crga^ 
nifation ber Öefunb^eitöftatiftif in C^nglanb feit bem 1872. ^eutfd^e 

f. öffentl. ®efunb§eitäpfl. IX., 4. 

5) SBgl. bie „Supplementary Reports of the „annual Reports of the Board 
of health“ of the Departement of health of the City of New- York.“ 

6) (S. D. öopp, iranäatlantifd^eS ©üj^enbuc^, geber^^eid^nungen au3 bem ftme* 
rifanifd^en Seben. ©erlin, 1875, ©. 41. 

7) Fifteenth annual report of St. Luke’s Hospital, New- York. 

8) ©gl. © sg.s©. f. öffentl. ©efunb^eitöpfl , IX., 2: n. ^ettentofer, Sleun 
ätiologifc^e unb propl^plaftifd)e ©ä^e auä ben amtlid^ien ©erid^ten über bie (S^olero* 
epibemien in Dftinbien unb korbamerifo. (Woodworth <fe McClellan, The Cholera 
Epidemie of, 1873 in the United States, Washington 1875.) 

9) $opp, l. c. p. 106. 

10) ^5)er unter ben bereits gebroud^ten, oud^ als ,,©ommer!atarr^, .^eufieber" 
bei uns gefannte itrantl^eitSnorgang mürbe non (5nglanb auS ^uerft befd^rieben. 
Gr befielet in einem ber ^nfluenj nerroanbten, ben ganzen XractuS ber S^efpiras 
tionSfd^leim^aut non bem |5^^ontalfinuS bis ju ben ©ronc^ialnerjroeigungen befoL 
Icnben, fel^r fc^mer^^aften Äatarr^. SllS läftige Äranl^eit berühmter beutfd^er 
Öelel^rter (feelrnj^ölp) ^ot er aud^ in beutfd^en mebicinifd^en Greifen road)fenbe 2:i^ciL 
na^me ^ernorgerufen. 5llle bis je^t angefd^ulbigten 9)lomente : .^eus, SJlaiSs MrÖuters, 
©aumblütl^ens Emanationen, refp. bie biefen gu Elrunbe liegenben mifroffopifd^en 
ißflangent^eile ^aben jur Erflärung bis je^t nid)t genügt, meil erft eine befonbere 
„^iSpofition" ber periobifc^ befallenen Snbinibuen enträtl^felt merben mü^te, bie 
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fie t)on ber intact bleibenben ungeheuren aJlehrbeit unterfcheibet. — 3n ^ebo 
fannte ich ^wen §errn unb eine ®ame höh^^^c« ©tanbe§, welche jebeö iial nom 
empfinblichften Slnfalle betroffen würben, fo oft fie mit japanifchen ^ferben auä'- 
fuhren, ^nbere meiner Sefannten behaupteten, ba^ ihnen jebeö ital ein be« 
ftimmter choralteriftifcher muffiger 2)uft japanifcher SSolfämaffen ben 5lnfall oer^ 
urfache. 

11) 93on Hübner, Promenade autour du monde I. p. 30. 

12) 9Son Hübner, 1. c. p. 82. 

13) ®ie gonge ©teile auS „Sanb unb Seute in 2lmeri!a'^ 

einem ©chlage auf ben §auptpunlt gu lommen, fo erlaube ich ^^i'^ S« fft0«n, bah 
ich nicht im ©eringften on ben eblen Söilben glaube. 3«^ betrachte ihn als einen 
erftaunlich großen ©emeinfchaben unb h^ii® ih*i ©ebilbe gewaltigen Slber^ 

glaubenS. ®ah er SRum „geuerwaffer"' unb mich ein „Sleichgeficht" nennt, föhnt 
mich gang unb gar nicht mit ihm auS. geh lümmere mich nicht barum, wie er 
mich benennt, geh nenne ihn einen SBilben unb ich trenne einen Söilben ein ®twaä, 
oon bem eS fehr wünfehenSwerth ift, bah eS oon bem ©oben ber ©rbe wegcioiliftrt 
wirb. ®inen einfachen „Gent“ ho^« ^ füt beffer, als einen heulenben, pfeifenben, 
locfenben, ftampfenben, fpringenben, 2lUeS gerfe^enben Söilben. Sllir ift eS gang 
gleichgültig, ob er eine gifchgräte burch fein ©eficht fteeft, ober SBaumftütfc burch 
feine Dhrlappen, ober 3Sogelfebern auf feinen Äopf ; ob er fein öaupt gwifc^en gwei 
Brettern abptattet, ober feine 5lafe über bie 93reite feines ©efichtS bin auSbehnt, 
ober feine Unterlippe burch grohe (Gewichte hetabgieht, ober feine 3äh^^ f erwürgt, 
ober fie auSreiht, ober eine ©ange roth unb bie anbere blau malt, ober fieih täto^ 
Wirt, ober mit Del befalbt, ober feinen ßeib mit gett einreibt, ober mit 3Reffem 
©infehnitte in ihn macht. Sßelche oon biefen angenehmen ©gcentricitäten er 
üben mag, er ift ein SBilber — graufam, faifch, biebifch, mörberifch, ber mehr ob« 
minber auf Schmierfett, bunten Ärom unb thierifche Angewöhnungen oerfeffen ift, 
ein witbeS ^h'®^ gweifethaften (SJabe beS ?ßrahlenS, ein oerfchloffener, lang- 

weiliger, blutbürftiger, eintöniger öumbug! — Unb hoch ift eS auherorbentlich in= 
tereffant gu beobachten, wie eS Seute giebt, bie oon ihm fchwa^en, wie fie oon ben 
guten alten fchwa^en, wie fie fein Slerfchwinben im Saufe ber ©ntwirfelung 

biefer Söelt auS biefen ober jenen Sänbern bebouern, — wo feine ^Richte^ifteng 
ein ©egen unb eine Befreiung ift, eine nothwenbige Sliorbereitung für bie 2luSfaat 
ber erften ©amenlörner eines ©influffeS, ber bie 3Kenfchheit emporheben fann, — 
wie fie felbft mit augenfcheinlichen Seweifen oon fich entfchloffen finb, gu glauben, 
ober fich Glauben hineinreben laffen, bah @twaS oorftellt, roaS er, 

wie ihnen ihre fünf ©inne fagen, nicht ift."' 

14) $opp, 1. c. p. 270. 

15) „Sapanifche 93oote finb öfter oom ©türm oerfchlagen nach 2lmerifa ge^ 

trieben worben, bie toaren gwar ftarf angegriffen unb h<ii5 oerhungert, 

jeboch noch lebenb. ®nbe oorigen gahrhunbertS lanbete ein folcheS S3oot an ber 
Äüfte DregonS; oon ber amerilanif^en ^rigg gorfter würbe 1815 ein oon Dfafo 
abgefegelteS japanifcheS ©chiff im Söirbel ber SJleereSftrÖmung angetroffen unb feit 
ber furgen ©ontrotte, bie burch baS SBeftehen ©an granciSco’S ermöglicht ift, finb 
berartige gäHe fo oft pr Äenntnih gelommen, bah ih*^w hü«fis«n Alieber« 

holung in früheren 3^üc« gweifeln lann.“ SBaftian, 3)aS 33eftänbige in 
ben 3Jtenfchenra<;en unb bie ©pielweite ihrer 3SeränberlichIeit. SBerlin, 1868, ©. 133. 

16) i)ie „City of Peking“ fuhr im Detober 1876 fogar in nur 15 2^agen 
unb 12 ©tunben über ben groben Dcean. 

17) ©0 befd^rieb mir ein beflagenSwerth oerbummelter SanbSmann in Shi«®/ 
ber allerbingS noch ©tanbe war, ben Dpiumraufch burch eine gehörige SBein* 
bofis einigermahen gu erfe^en, feine eigenen ©mpfinbungen. 

18) Sgl. 3Jtartin, SJtittheilungen ber 2)eutfchen ©efellfchaft für 
Statur unb Söllerfunbe DftafienS. IX. unb X. §eft. 

19) ©in Einers ajtenu, bem übrigens alle übrigen 24 faft abfolut gleichen, möge 
hier anmerlungSweife feinen ^lah finben: 

Soups : Cockey-Leckey. 
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Fish : Sea-Bass, Wine sauce. 

Boiled: Leg of mutton, Piquant saucc — Corned Beef and cabbage 
— Hamtongue. 

Roasts: Beef, — Pork, — Ox-heart, stuffed, — Duck. 

Entrees: Blanquet of Rahbits aux Champignons — Stewed kidneys, 
wine sauce — Mutton Cutlets aux petits pois — Baked porc and 
beans — Curry and rice. 

Vegetables assorted: Boiled potatoes — sweet potatoes — Green 
peas — Spinat — String beans. 

Puddings and pastry: Currant pudding, wine sauce — Pumpkins 
mince and apricot-pies — Pavillon and cup cakes — Lemon 
bisquit. 

Dessert: Lemon- Jelly — Pasta carots — Apples, raisins, Figs, Nuts 
assorted. 

Caffee and Thea, Crackers and Cheese. 

20) 33ei her Grmägung her ©id^tigfeit beä fftmatifd^en ©influffeö ^aben unä 

au(^ bie Beobachtungen unb Schlußfolgerungen neuerer mebicinifcher Uteteorologen 
ni^t ferngelegen. 3ene oerbienftnollen unb umfaffenben 2lrbeiten aber, wie fte 
beifpielämeife oon 21. ©chulß in ben fahren 1841— *1856 geliefert roorben finb, in 
oollem Umfange für baö in ©ap. IV. behanbelte oermerthen, h^nberte 

uns bie Jlücffi^t, bie gegenwärtige 2lrbeit ni^t alljufehr mit Ginjelnheiten jn über^ 
laften. 2)och wirb man leici t finben, baß einmal bie oon bemfelben gorfd^er auf* 
geftellten ^oftulate : 3ur Beurtheilung eines ÄlimaS nicht bloS bie HJHttel unb ©gs 
treme, — ben C^iang ber Suftfeuchtigfeit, ben (Einfluß beS SuftbrudeS 

jiehen, — mögli^ft berücffichtigt worben finb. — 2luch laffen fich in ber Ueberficht 
ber SWonate gewiffe Betätigungen ber Schulß’fchen Ermittelungen nicht oerfennen, 
fo baS Swfammentreffen ftarfer CScillationen ber Suftfeuchtigfeit mit i^atarrhen 
unb 9lheumatiSmen, — einzelner EntjünbungSlranfheiten mit h^h^*^ Suftbruef, 
niebriger Suftfeuchtigfeit unb 2^emperatur, — beS 2(uftretenS oon SKalaria unb 
Xpphoib mit tiefem ©tanbe beS Barometers bei gleichseitig erhöhter Temperatur ic. 
Bgl. B. 51lin. Söoehenfehr. 1878 2io. 5. 

21) Um eine sahlenmäßige 2lnfchauung ber BHtterungSoerhältnif(e su ge« 
winnen, ftanben mir folgenbe Beobachtungen su Gebote: 

1) Tie oon E. Änipping im hefigen Kaiseigakku (Sage in 35" 41 21. B. 
unb 139,47® D. S.) feit 1872 mit großer Elenauigfeit angeftellten täglich fortlau« 
fenben Beobachtungen. 

2) 3Reteorologif(he Tabellen, bie, burch baS aJtinenbepartement mit Bejug 
auf oerfchiebene fünfte ber gnfel 2lippon in ben gaßren 1875 unb 1876 auf« 
gefteUt, als 2)lanufcript gebrudt unb junächft für ben Elebrauch ber 
Bergbeamten beftimmt waren. 

3) TaS in ben Archives de raedecinc navale 1876 Tecbr. oeröffentlichte 
Apercu meteorologique des iles japonaises. 

4) Ter burch ben Eapitain Tijarb auf ber Beobachtungsreife beS EhaÜenger 
jufammengeftellte unb bem „Meteorological Cominitlee“ in Sonbon oorgelegte 
Bericht gleichen Inhalts. 

5) Enblich ift ^u theilweifer Benußung gelangt bie oor^ügliche 2lrbeit oon 
^rof. 3 . Stein (UnioerfitätSprogramm, 3Jlarburg 15. ICctbr. 1876), bie mir je« 
boch erft währenb beS TruefeS zugänglich würbe. 

Eine TurchfchnittStabelle, wie fie fich oierjährigen täglichen 

reihen ergiebt, f)aH ich bereits anberweitig oeröffentlicht, unb barf fchon ber be« 
quemen Ueberficht wegen oon jeber Söieberholung ber fummarifchen ober Tetail« 
tabellen abfehen. Söenn tnan bie Temperatur halb nach R., halb nach C. ange« 
geben finbet, fo biene für biefe anfeheinenbe 3«confequenz ber Bortheil, bie Ori« 
ginalangaben buchftäblich oor fich feßen, als Entfchulbigung. 

22) Tie hic* genannten, für Söetterbeobachtungen oielfa^ unb befonberS auch 
gelegentlich ber Ehallenger«EEpebition benußten Stationen finb auf einigermaßen 
guten klärten marfirt. 
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23) 31. 91. Sßeber, SJUttl^eU. b. ®ef. für 9^atur u. 31öller!unbe Oft? 
afienä. $eft III. 

24) S)iefelbc beträgt int allgemeinen 9JUttel 10,48 unb für bie einzelnen SWonate: 

Sönuor gebruar 3)iärj Slpril 9)tai Quni Suli Sluguft ©e^jtember 

+ 0,04« +0,06« +3,48« +8,92« 12,84 16,20 -20,26« 21,28« 18,06« 

DItober 9tonember ^ejember 
13,71« 8,24« 2,75«, 

ift aifo bebeutenb l^ö^er, alö für gleid^e SBreiten auf bem afiatifd^en geftlanbc. 

25) ^srof. Dr. 3 . Stein, ,,^ie ©trömungen im nörblic^en ^^eite be§ füllen 
C^cean# unb il^re ©inflüffe auf Älima unb 35egetation ber bena^barten Äüften.'' SSor= 
getragen bei ber gal^reöfeier ber ©enfenbergifc^en naturforfc^enben ©efellfc^aft. 1877. 

26) ®er Urfprung beä Söorteö beffen Slbleitung auö bem ÖJriec^is 

fd^en (Typhös = Slaud^, 2)unft) — (tuffon = SBöfer ©türm?) — 

nefifd^cn (tufao unb tvfung = 2ßinb) — unb 3lrabifd^en (ttufan, ttafa = ©inü 
flut^) man mit nerfd^iebenem ®lüdf nerfud^t l^at, fc^eint nad^ ben neueften Unter« 
ftict;ungcn am jroingenbften auf ba§ malapifd^e 3öort tufao (ober ttufan) = ein 
l^cftiger ©türm mit Stegen — gurücfgefüfirt merbcn gu müffen. ©. öimlp, Urfprung 
beö Sltorteö Xppl^on unb ber 3luäfprad|e S^aifun. SJtittl^. tc. öeft VIII. 

27) @an;^ (söpon liefert 20 SJtillionen ^ofu Steiä. ®er ^aifer erf)ielt jjur 3üt 
ber ©iogune jä^rlid^ 10,000 ilofu Steiö, nad^ ledigen Öetreibepreifen = 180,noo 
SJiart; ein Äofu ift ungefäl^r gleict) 66 Siter. 

28) ünen naturroiffenfd)aftlid^en Slni^alt für biefe SJteinung l^abe icb 

ni^t ermitteln fönnen. fdf)einen bie S^panifd^en (^rbbebcn jiemlid^ leicht 

mit ben Xl^corien, meld^e biefelben alö ein „(^egeitenpl^änomen'' (abl^ängig non pe« 
riobifd^ mieberfcl^renben Slnläffen) erflären, nereinbar. ©ie erfolgen l^äufiger ,pir 
3eit ber ftärfften SJteereöflutl^en, in ben Sltonaten S^nuar, Slpril unb Cftober unb 
5 ur Slbenb« unb Sladitjeit. ©id^er finben baneben noc^ Grfdiütterungen ftott, bie 
rein alä GrbrinbenpMnomene (öinftürge non §öblen, ©cbiitenftörungen, Sluslau« 
gungen tc.) aufgufaffen finb. 

29) Sei biefer ^arftellung unterorbne id^ mid^ mit noller IXeberjeugung ben 

^nmbfä|en, roeld^e (t. Sombarb in feinem Traite de climatologie inedicali*. 
^ariö 1877, l^infic^tlid^ ber ^efe^e ber meteorologifd^en ^eriobicität, ©ucceffion, 
Sntcnfität unb Variabilität (Tome I. p. 186—206) aufgeftellt l^at. ®oc^ fann ic^ 
midi nic^t entfdilie^en, enbgültig bie meteorologifd^en Erfahrungen nad^ ^rt feines 
©(^ema’ö ^ufammenpfaffen ; etwa: ,,^aä ^lima non ift gemäßigt, etroaö 

5 um Extrem ber .^i^e neigenb, babei tl^eilä Continental, t^eilä infular tz/* ^Cer« 
gleid^en fur^e Stefumc’ö unterftü^en einen bequemen ©diematiömuö , ber gerabeju 
nur borauf wartet, burd^ furgeö lleberfliegen halbtnal^rer SlHgemein^eiten über jebe 
genauere ^enntni^nal^me i^inweg^ulefen. SJtag gur Stecapitulation ber fo oft beor« 
kiteten llimatologifd^en Verl^ältniffe ber einzelnen £änber Europa’s biefe§ ©c^ema 
auäreid^ien, — ri^tige Segriffe über baö fo roiberfpred^enb bargeftellte Älima 3 a« 
pan’ö werben fid| nur burcfi* Eingel^en auf baö Einzelne erwerben laffen. 

30) ^Die Vegetationgnerl^ältniffe ber einzelnen SJlonate entnel^me id^ bem ,,Se« 
rid|t über bie ^reu^ifd^e Ejpebition in Cftafien" II , 64. 

31) 9llö 5 uerft ber ©ebanfe, bie europäifc^e Eultur aufgunel^men , in ben 

Älöpfen ber japanifchen ©taatömänner tmb (^eftalt annal^m, moditen fie ben 
Verfud), burdi Sluöfenbung junger lernbegieriger Sanb^leute in Europa bie einzelnen 
Eulturwege auffpüren unb ablernen ju laffen. 3w*^9^ nornel^me 3 opaner, bei bereu 
3luowaf)I auf fbrperlid^e Sefd^affenl^eit unb relatine Eefunbl^eit fogar einige Stüdfic^t 
genommen würbe, überfdiwemmten in ben 1869—1874 bie ^Deutf^en 

ioauptftäbtc unb Unioerfitäten, um fic^ ju Eulturträgern auS^ubilben; nod^ jc^t 
trifft man ftc, wenn aud) oiel feltener geworben, in einzelnen Exemplaren an. Es 
foll biefen jungen Leuten nid^t ber Vorwurf gemadit werben, alö ptten fie i^rc 
3cit unb il^re SJtittel abfic^tlich in unjwedlmäfiiger Sßeife oerwenbet. ^a^ Einzelne 
oielmcl^r mit eifernem unb aud^ mit Öefd|idl il^re Slufgabe oet^olgten, ift all« 
gemein j^ugeftanben. Eö war aud^ nid|t ber .^auptfad^e nad) bie ungenügenbe 
©prac^oorbereitung, bie Slblenfung burd^ eine 3ßelt oon Siebenbingen, welcher fie 
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auägcfe^t waren, — es war bie ©d^wäc^e i^rcr Äbrperanlage, welche 

ben fKciften bie (yrfuUung i^rcr Slufgabc unmöglich machte. SPerbrauc^ten fie i^re 
geringen Äräftc ft^on jum größten ^>«i 5(rbeit ber Slcclimatifation, 
bei welcher jte burd^ fe^r gern angenommene sroetfmä^ige 9ia^nmg nod) einiger^ 
mafeen imte^tübt waren, fo nulten fie fic^ oöllig ab, wenn fie, -iurürfgelc^rt imb 
üon unabweiöli^en 35er^ältniffen gur JHei^fdjüffcI 5 wrüdtgctrieben, bie 5lufgabe ber 
3icaccommobation erfüllen wollten 8tatt mit 5vtifd)e imb Scb^oftigleit i^r 
reformatorif(^e§ fßerl beginnen ju lönnen, ftatt eine 3ieferoe bilben für bie 
allmalig abfterbenben Leiter ber großen ^Bewegung, fc^leic^en fie iinbefriebigt unb 
!ranllic| in ben fremb geworbenen ^cimifc^en ilerbältniffen ba^in, ober legen ftc^^ 
auf baö firanfenbett mib fterben an erfeböpfenben Alranl^eiten. 

32) G. I)OiL«;qm‘t, Rovu«' do doiix mondes, 187() imb ^erfelbe, Ta' Japon 
fie iios joui-s. I’aris 1877. II., 

33) 93eifpielöweife ift bie 3'i^poidation non Siübfamen, Slio^n, öanf, SBaums 
iroUe, 3lpfelfinen, 2^abal, (Granatäpfeln unb anberen (neuerbinge auc^ franjöftfd^en 
oercbelten) Cbftf orten beftimmt nat^suweifen. 

34) 21. SBi^ura, ber 'iBotanifer ber „iircu^ifc^en (r?pebition in Cftafien“ be= 
fdireibt bereite nor 15 fahren bie Srüd^te ber jum ^teiöbau nid)t geeigneten nieder 
alö: Söeijen, Öerftc, 9tübfamcn, ^uc^weijen, SBo^nen, (rrbfen. ^iefe (Sulturen 
öaben inbe^ auf ben Sleiebau im CGro^en nid^t ben geringften (finflub geübt unb 
iDcrbcn fi(^ wa]^rf(§einli(t) noc^ fel^r lange mit ber i^nen angewiefenen fecunbären 
Jasbreitung begnügen müffen. 

35) 25oit, lieber bie Slusnü^ung einiger !Ral^rung§mittel im S)arm!anal beö 
lenfc^en. Slmtlicber 33erid^t ber 50, !)(laturforf^er=2>erfammlung ©. 351. 

3ß) Cfa unb fearaba, 3luö ber mebicinifc^cn Slbt^eilung beö .^ofpitalo in 
?)ebo, a3erl. Hin. Söcbenfd^rift 187G, 31r. 44. S)ie S^f^iwunenfebung ber 3ta^rung 
für einen 2J?ann bes befferen 3JUttelftanbeä ift: 

grü^ftüdt: 1) Sfteid ca. 470 Ör. 2) 3Rifofc^iru ober ©c^ionisfebiru 
(erftere beftebenb auö Sonnen, (Gerfte unb ©alj : lebterc aus lohnen, SBei^en unb ©alj\) 
mit geringem 3ufa^ non Öemüfen, wie 2lrten non Älartoffeln, iöobnen, M'obl unb 
^iljen, ober weiten ober gelben SRüben, (Gr. 3) S'iWe ober 

einige (Sier ca. 50 — 100 ®r. 4) 5(obnomono, confemirtes, befonberö gefallenes 
Oiemüfe, als wei^e 31üben, Äo^l, 3Jlelonen=2lrten ic. ca. 20—25 (Gr. 5) 2:bee 
ca. 100 (Gr. 

3Kittageffen: 1) 9leiS ca. 470 (Gr., 2) gifebe ober 5>ogelfIeifcb non nep 
Wiebenen 2lrten unb formen mit geringem ä^fa^ von ©emüfen, ober (iier in 
Dcrfcbiebener gorm unb mit ober o^ne (Gemüfeiufab , ober einige gelochte (Gemüfe 

gifebftüden, (Siern ober SKufebetn, ober ©ebioni^febiru mit gifebftüden ober 
Giern unb ^müfe, S3eilage ic. ca. 100—200 0r. 3) Alobnomono ca. 25—30 ®r. 
4) 2:bee ea. 100—200 (Gr. 

Äbenbcffen ungefähr wie HJHttageffen, aifo 700 — 900 0r. ^4i. 

2270—2660 ®r. 

gür bie gewöbnlicben ©tänbe rebuciren fidb bie unter 2) unb 3) aufgefübrten 
öeifäbe auf bie ^)älfte ber angegebenen 3Rengen ober noch weniger. 

37) lo- 9Utter, Heber bie 93ereitung non Tofu, Yuba unb Ame, 3)Uttbeilungen 
ber ^Deutfeben (Gef^fcb. ic. $eft V. 

38) Xb- öoffmann, Heber bie ^Bereitung non Shoju, Sake unb Myrin. 3Kittb. 
b. 3). ®ef. re. .^'eft VI. — öejjüglicb beS SöorteS Saki ift bemerlcn, baf; 
baffelbe, ben japanifeben Sautjeicben entfprecbenb , eigentlich ftets Sake gefd)rieben 
werben mü^te. Qnbeb bat ficb bas lurje e auch im itunbe ber Japaner in biefem 
SBort fo febr einem i genähert, bab bie im 2 egt angewanbte ©d)reibwcife eine niel 
richtigere SSorftellung non bem wirtlichen Älang beS SßorteS giebt. 

39) GUewertb, %us bem ^flanjenr eiche, ihttb. b. 2). (Gef. le. loeft IX. 

40) (Sin Rio (= 1 Mexican Dollar) = 400 ^Pfennige tbeilt fid) in 100 Sen. 
2 Sen aIfo etwa = 8 Pfennigen. 

41) (SoebiuS, Steifen im mittleren Sapan. 33ericbte ber 23crl, (Gcfclifcb. für 
Grbtunbe, 1877. 
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42) (Jin befonbereä mebicinifci^eß ncl^men bie in ^apan nicl pufiger 

als anberroärtö 5 U beobad^tenben ^ijci^oergiftungenin Slnfprud^ ©crcitö Äämpffcr 
^at in feinem 1(>GS crfd^ienenen ^'er!e non benfelben 5Rotiä genommen unb ermähnt 
brei 9(rten als l^ernorragenb, eine mit bem SSoIlsnamen „Kiia makura“ fogar als 
töbtlicb giftig C^r erful^r, ba^ biefer J^-ifd^ auc^ jum ©elbftmorbe benu^t werbe, 
unb ba6 bie be§ Sebenä Üeberbrüffigen ftc^ barau« ein ^obtenmal^l bereiten ®en 
Cfftgieren unb Solbaten mar im 17. 3al|rl^unbert ber ®enu^ be§ gifd^eS ftreng 
»erboten. 2Ber feinen ^ob baburd^ l^erbeifül^rte , galt alö infam geftorben. Seute 
auö bem 9?olfe, bie non bem Si^iW Kita rnakura genoffen, mürben, roenn fte 
o^ne ©d)aben banonlamen, gefe^lic| mit bem ^obe beftraft. S)ie 2lrtbeftimmung 
biefer giftigen gifc^e ftö^t auf einige ©c^mierigf eiten. 2)er nennt fte alle^ 

fammt Fu^u ober l-'un^u unb nerftel^t nur unter bem Flamen be§ Torafun^^u 
(Xigerfungu) , ber für ben giftigften gel^alten mirb, eine conftante 9lrt. ©ie ift 
als Ti'trodon rubripes (ober aud^ Tolrodon linearis, T. stellalus nad^ neuerer 
33e3eic^nung) miffenfd)aftlid^ beftimmt morben. 

2öa^rfd^einlid) ift eä, ba^ mand^e anbere 2lrten nur aus meniger gegrünbeter 
©d^eu alö ^Fnmru“ aufgefü^rt unb gefürd^tet merben, mäl^renb eS für ben Tora- 
fimsxu fefifte^t, ba^ er niemals auf ben gifc^märften »erlauft unb nom 9Soß aUge^ 
mein alä giftig be 3 eid^net mirb 

Heber ben giftigen ^l^eil l^errfc^en nod^ nerfd^iebene 3Jleinungen. S)ie S^pciner 
felbft l^alten bie stieren für befonberö giftig; bod^ ergaben g'ütterungänerfud^e bomit, 
ja felbft ber aus ben 9?ieren gepreßte, fubcutan injicirte ©aft an Xl^ieren (feunben, 
Äaninc^en, ^ül^ncrn) einen negatinen Erfolg 9(m eüatanteften in i^ren Söirlungen 
mar bie 3Serfütterimg ber öaut eines pomeran 5 enfarbigen gifd^eö (x\kame), bie 
beim öunbe über eine ©tunbe mäl^renbeö 9ßürgen unb (Srbreeben erzeugte 2)cn 
Stögen anlangenb, fo fpred^en für feine ©iftigfeit eine Stetige örjtlicber Erfahrungen, 
na^ benen bie ©chäblicbfeit beö ©emiffes grabe beö Stogenö fcftjuftehen fcheint. Sit 
theilen, befonbers auch bezüglich ber ©pmptome, einen töbtlich »erlaufenen ^aH aus 
?)o!ohama nach Sefchreibung bes Dr. ©Örh ausführlich mit: ,,^m Slbenb bcs 
25. 5Dtai mürbe ich fchleunigft gu einem h'^f^Ö^^ Slpothefeninhaber gerufen, meil 
einer feiner japanifchen Slrbeiter, ein ftarfer gefunber Sltenfch, eine hoi^c ©tunbe 
nach Slbenbeffen, melchJS auö gifch unb Sieis beftanben h^itte, erfronft fei. 
®ie erften ßrfcheinungen maren ftarfe 2eibfd;mer3en unb IXebelteiten gemefen. SJtan 
hatte bem Traufen fogleich ein Gmeticum gegeben, melcheS auch bie ermünfehte Sir- 
fung höii^- 5ftach ^ehn 9)linuten jeboch ber Äranfe über ftarte Äopffdhmerjen 
3 U ilagen angefangen unb fei halb barauf, mie »om 93lip getroffen, niebergeftür^t. 
3ch fönb benfelben in folgcnbem 3wfiönbe: Patient lag mit tobtenbleichem Cif- 

fichte unb ausgeprägt hippolratifchem SluSfehen mitten auf ber ®iele ber ©efinbe^ 
ftube. ®ie ^upiKen nicht auf iicht reagirenb, ^ulS an ben Stabialen gar nicht 
»orhanben, an ben Garotiben !aum fühlbar, §erstÖne. in großen 3nter»allen nur 
mit SJtühe bes ©thetoffopS hörbar. Gjtremitäten, SJtunbhöhle unb 
Äörperoberfläche !ühl. iemp 33,5". SlthmungSgeräufch unb ®iaphragmaberoe= 
gungen nicht ^u conftatiren. ®ie erfolgte STrbination, fünftliche Siefpiration, gara= 
bifation bes SBärmflafchen unb ©enfteich auf bie Gjtremitäten ic., in= 

nerli^ 93ranntmein unb SJtofchus bejmedften nur, ba^ innerhalb 2* 2 ©tunben fich 
etmas beutlichere 5treislaufsfunctionen ausprägten, um jeboch fofort mieber auf ein 
ajlinimum ^u finfen. 2)er 2:ob trat ohne jegliche Sleaction ein — GS 
bem 9?erftorbenen noch fi^ben 3®paner »on bemfelben 5)if^h jeboch alle 

intoct blieben, ^er »erftorbene 3lrbeiter, ber ftch feine gif^portion felbft jube= 
reitete, hotte ^mar ben 93auch bes jtfeh^ö geöffnet unb gereinigt, ben Stögen jeboch 
mit bem 3'Uifch gelocht unb gegeffen '' 

3mei anbere fehr ernfte ^älle, ber eine einen Europäer betreffenb, enbeten 
unter Slnmenbung !ünftlid)cr Stefpiration unb ^h^^oicuS' ^arabifation, refp. »on 
©tri)chnininjectionen günftig ®ie ©pmptome maren bie gleichen, befonberS ftarler 
^opff(hmer 3 , ^Bauchgrimmen unb Uebclleit, bann plöpliche ©pneope ^as »on 
Äämpffer noch ongegebene 58lutbrcchen mürbe nicht beobachtet — ^5)er ©enu§ bcs 
Stögens hotte in beiben gä len ftattgefunben, au^erbem mirb mit Gntfchiebenheit 
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angegeben, ba| eine weit größere Slnjal^l gifd^nergiftungen im grü^jal^r ftattfinbet. 
Sprint aud^ blefer Umftonb nielleid^t nod^ füt eine befonbere Sln^ufung beö (SifteS 
in ben ^-ortpflonäungäorganen, fo lä^t ftd^ bod^ bis je^t mit ©i^er^eit nur fagen, 
ba^ bas GJift nic^t burc^ alle X^eile beö J-ifc^eä verbreitet ift, unb ba^ nad^ 
ber HJieinung ber 3apaner ber gifc^ von genoffen werben fann, nac^bem 

ilopf, (Giraten unb (Singeiveibe barauö mit Sorgfalt entfernt finb (SSgl. bie 93es 
fpred^ungen von ®oer^ im VÜI. unb bie von öilgenborf im X. §eft ber SDtittb. 
b. ®ef. für 9iaturs unb SSÖlfertunbe Cftafienä.) 

43) ö. God^iuä, SSerl^ b. 93erl. ®ef. für Grbtunbe. 1877. 

44) §offmann, Äeber bie 93ereitung von Shoju, Sake unb Myrin. 9Jtittb. 
b. 5). ®ef. IC. Seft VI. 

45) Maget, Ija ra^e japonaise et ses origiiies. Arch. de raed. nav. 1876 

Aoüt. — 3*lef. von 21. $irfd^ im Seiftungen unb gort^ 

ft^ritte ber gef. 2Jlebicin'' rc 1876. I. © 333. 

46) S. ^romoli, Ueber bie 2lino§. ßorrefponbengblatt ber ©efellfd^aft für 
Slnt^ropologie jc. 1374 9?r. 3 u 4. 

47) 23ird^on), lieber einen 2linofd^äbel, (xt^nologie 1873 ^)eft 5. 

48) ®oeni^, Ueber bie 2lbftammung ber 3®paner. 3Jtittl^. b. 2). ©efellfc^. k. 
&eft VIII. 

49) 21. Saftian, 3)aä ©eftänbige in ben 3JIenfd^enra(;en unb bie ©pielroeite 
i^rer gSeränberüd^feit. »erlin 1868, ©. 271. 

50) ^ilgenborf, »emerfungen über bie »el^aarung ber 2lino§. 3Kittl^. b. X. 
@«fcllf(b. i&eft VII. 

51) »amarb 25avi8, 3Remoiren ber antl^ropologifd^en ©efellfcl^aft gu Sonbon, 
Sb. III. 

52) ®oeni^, »emerlungen über 2linog, 3JUtt§. b. 2). Öef. tc. ^)eft VI. 

53) ©el^r verbäc^tig ift für baä englifd^e SJlaterial ber Umftanb, ba§ an bem 
lücib licken 2linoffelett ber 2lbftanb ber Spinae oss. il (von 18,2 Sm.) von 
bemjenigen fämmtlid^er männlichen ©felette übertroffen würbe, welche 3J?a6e 
ron 18,9 unb 21,7, — alö 2Jlajimum fogar 23,0 6m. — für biefe S)iftanj auf* 
roeifen. 

54) 21. »aftian, 1. c. p. 275 unb bie in Äap. IV. über ben Kurosiwo ge* 
machten 2)Uttheilungen. 

55) »on »ranbt, in ben SKitth- b. Öefettfehaft w. Jpeft II, ©. 1. 

56) .^empermann, »eiträge jur Ä^ennjcichnung ber Äamilehre. SWitth. b. 
2. ®ef. 2C. ^eft IV. »gl. auch Bousquet, Le Japon de nos jours I., 14 — 17. 

57) The Japan weekly Mail, Yokohama 1876, p. 1057. 

58) Aston, A Grammar of the Japanese writlcn language, p. 9. 

59) 2Bir bringen bie folgenbe einfachfte Ueberficht ber 3öpö'^ifch«w ^efchichte 
in Erinnerung : 

I. ^eriobe. »on ber Krönung 2)iimmu ^:enno’§, alä be§ Ueberwinberä 

ber norböftlichen nicht adferbauenben ©tämme („nörblichen »arbaren'O bi§ gum 
erften Äriege mit Äorea — 660 vor ©h^f- no^ Ehr. 

II. ^eriobe. »on bem erften toeanifchen Äriege biö jur Einführung 
beö »ubbhiämuä — 209 biä 594 nach 6h*^- 

III. »eriobe. »on ber Einführung beä »ubbhiämu§ biä jur Ernennung 
be§ erften erblichen Sioguns („^ronfelbherrn'O Minamoto Yoritomo — 594 

bis 1186 

IV. »eriobe. »on ber Ernennung DoritomoS jum ©iogun bis jur 2luf* 
hebung beS ©iogunatS 1186 bis 1868. 

60) „Jiiiriksha“ ift ber auf glatten ©tragen feit circa 9 benuhte 

gahrftuhl auf jwei 9läbern, welcher von einem ober jwei ÄuliS gezogen wirb, 
©elbft bie Europäer bebienen ftch nicht allgemein ber „»ferbewagen" unb für 3a* 
paner ift jenes »eförberungSmittel gan^ allgemein. 3n |)ebo fühlte man im Sah*^ 
1875 folcher „3Rann!raftwagen“, wie Jinriksha wörtlich überfe^t nicht we« 

niger als 19,000. 

61) (Spnäfologifche 9Jiittheilungen. auS 3apan. 2lrchiv für ©pnätologie X. .<o. 3. 
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G2) ^ie „Makura“ ift ein circa 1 ®ecimcter öol^cä, n)icgcnartigc§ l^öljetnc§ 
©cftcH mit gepolftertcm 3lugfci^nitt für ben Slacfen, meiftenS aud^ mit fteincr 
©d^ublabc, baä allgemein an ©teüe beö ÄopffiffenS beim ©cfilafen bient unb auf 
meldjem nur ber oberfte Xl^eil be§ ^^lacfenö feft aufliegt, mäl^renb baä ^interl^aupt 
mit ber ibaarfrifur frei in ber Suft fcf)mebt. 

03) Sebod^ ift e§ falfd^, menn behauptet mürbe, bie Dftafiaten meinten 
nid^t, mie bei SBefpred^ungen ber (^emütl^Sbemegungen nod) näl^er auSjufü^ren 
fein mirb. 

04) 33ei ber ^odenben Stellung, bie non grauen mie non 9!J?ännern mö^tenb 
be§ Habens eingenommen mirb, fommt bie (^egenb ber ^ateüa nur ungenügenb 
mit bem 3Baffer in 33erü^rung. 

65) ^ie auöfül^rlid)e 2!abelle für bie SBeefenmaffe non 11 lebenben entbun^ 
benen gapanerinnen finbet fid^ im „5lrd^in für ©pnäfologie, S5b. XTL, öeft 3". 
(Sßernid^, Heber ^eden= unb ©ntbinbungönerl^ältniffe oftafiatifcf)er 93bl!er). 

3lebucirt man bie an ben anatomif^ präparirten ^eden gemonnenen 


mertl)e auf 100, fo beträgt: 




beim breiten 23eden 


ber gapanerin 

ber Europäerin 

bie Gonj. vera 

100 

100 

ber Duerburd^meffer 

125 

127 

bie fd^rägen ^urd^meffer 

119 

119 


beim tiefen 33eden 


ber gapanerin 

ber SKalapin 

bie Conj. vera 

100 

100 

ber Duerburd^meffer 

107 

100 

ber fd^räge ®urc^meffer 

105 

104. 


66) grül^er mürben in feineren gamilien, mo ba« 93efpred^)en gefd^led^tlic^ct 
©egenftänbe für unanftänbig galt, ben ^:öd)tern 93ücf)er mit jiiemlic^ rid)tiger 
fc^reibung ber 9)lenftruation, bie aber ^ugleij^ einen nötigen gn^alt l^atten, |cimli(b 
gugeftedt. ge^t foU ber fganbel mit berlei literarifd^en ^robucten nerboten fein. 

07) gebe SSerunreinigung be§ Körpers mit ©jereten gilt alö befonberö ungc^ 
funb unb mibermärtig. 3)lit 93lut, ©iter, SBrond^ial* unb 5^lafenfcf)leim in ^erül^rung 
gefommene ^'apierftüde (3«U9 menbet man gum Sluffaugen foldjer glüffigfeitcn 
niemals an) merben nerbrannt ober nergraben; nad) bem ©tul^lgang unb fclbft 
nac^ bem Urinlaffen merben — aud^ nom gemeinften 9Jiann — bie baburd^ mög' 
lic^ermeife befledten ^^eile forgfältig gemaf^en, ebenfo bie ^änbe. 

()8) ^5)ie l^unbert ©efe^e be§ Jyc-Yaszu, überfe^t non ^empermann, 3^r. 44. 
— aJUtt^. b. @ef. le , öeft I. 

09) ^unbert (^efe^e le , S^lr. 48. 

70) bebarf faum befonberer S3erfid)erung , ba^ ber ®influ^ europäifd^er 
^efe^gebung, mit ber fic^ eine gemifd^te (Sommif^on fd|on feit fed^§ gal^ren bc^ 
fc^äftigt, fic^ aud) auf bie Steuer l^ältniffe gcltenb gemad)t !§at. ^ie Slufgoben 
maren gang flare: man mu^te ba§ ©ebiet ber SBillfür beä 3Kanne§ nerlleinern unb 
bie C^ered)tfame ber grau nergrö^ern. ©o foU benn aud^ nad^ ben neuen SSeftim* 
mungen ber 3}iann bie G^e lünftig nur im SBege eine§ ^roceffeö löfen bürfen, ber 
grau aber anbererfeitä bei fd)ineren Gl^econflicten ein Slec^töbeiftanb gegeben merben, 
ber aud^ i^rerfeitö eine Klage anjuftrengen unb burdjjufül^ren 33efugni^ l^at 
(3t. ©ebener, ©i^ung ber Dftafiatifd^en ©efellfd). am 25. 3tonbr. 1876. feeft XIII. 
ber ,,3JIitt^eiIungen''). 

71) ^ie ©efe^e be§ Jye Ya.szu maren biä 5 ur 2lbfd^affung beö ©iogunatS im 
gal^re 1808 noUlommen in Kraft unb finb nod) je^t ma^gebenb, fomeit nid)t bic 
SBeftimmungen ber neueften ©efe^gebung auäbrüdli(^ eingefül^rt finb. 

72) Entnommen ben 2eibeöborff’f^en „Sendeten über bie ©efunbl^eit#ner§ält' 
niffe in nerfd^iebenen auömürtigen öäfen“. ^)amburg. 

73) ®ie erfte Onariotomie in gapan mürbe am 25. SKärj 1875 bur^ meinen 
c^irurgifd)cu (SoUegen Dr. 21. 2i>. ©d)ul^e auf meiner 2lbtl^eilung unb mit meiner 
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3lffift<n3 ansgefü^rt, roie ju fünften einer fpäteren ®efd^id()te biefer Dperation l^ier 
bemerft fein mag. 

74) 2)a bie Sapanifd^e ©eburtöplfe in weit l^öl^erent ©rabe reineö ©igentl^imx 
beä SJoIfeS ift, aiü bie innere 3)iebicin unb bie (£()irurgie, wirb eö non Sntcrejfe 
fein, rocnigftenä in furjen 3ügen bie roid^tigften 6ä^e berjetben narf) ber 33earbei^ 
tung beö „©anrong non ilangaroa" (1705), wie j^ie non Dr 9}?ütter imb SR^iale 
D(töffentli(|t roorben ift, ^ier anmerlungätneife roieber^ugeben. 

Xtx ©anrong jerfällt in nier 2lbt|eilungen ober ®üc^er 

1) 33on ber Gnttnitfelung beä ©mbr^o, ^§eorie unb ^rajiS ber ©c^roan^ 
gerfd^aft: 

2) Ueber bie bed ©eburtSsimmerS unb ben ^u beobac^tenben ©i^; 

3) ^el^anblung roä^renb ber ©eburt; 

4) Ueber ben nad^ ber Geburt ^u benu^enben ©tul^l unb bie Seibbinbe. 

3m erften Slbfd^nitt inirb bie 3®i* ©d^mangerfd^aft, baä Stusfel^en unb bie 

Sefd^affcnl^eit beä (Smbr^o befproc^en; fotnie bie allgemeinen ©c^mongerfc^aftßfpms 
ptomc einfd^lie|lic^ ber SBeränberungen an ben SBrüften erläutert unb 3Sorfcl)riften 
für bie ^alpation gegeben. ^uSbrüdlic^ mirb erklärt, bad j^inb ftürje fid^ nic^t 
hirj nor ber Geburt auf ben Äopf, fonbern liege bereite feit bem nierten ober 
funken HRonat mit bem Mopf nac^ unten. 93is^ }um neunten SJtonat ftü^e fic^ ba§ 
itinb mit bem Stadien an bad ©d^ambein, im ^el^nten trete ber ^opf fo tief, ba^ 
(t hinter bad ©c^ambein )u (teilen fommt. ^ann man beim ^alpiren nid^t mel^r 
mit ber $aitb ^mifd^en jtopf unb ©d^ambein einbringen, fo ftel^t bie (Geburt binnen 
lö Jagen beoor. ^em Sßolföglauben, ba| bie männlichen Ätinber linfö, bie meib« 
litten rechte liegen, mirb miberfprochen. Unter ben ^orfc^riften gegen ^bnormi^ 
taten ber ©chmangerfchaft mirb befonberS bie äBenbung bur^ äußere ^anbgriffe 
preftifeh unb genau befchrieben. Öegen ^öntorrhagien jeber 2lrt, Krämpfe, 3Kelan« 
^olie, ^räcorbialangft, unb oorher gelegenen unb hetbituellen ^bort, jtraftlofigteit 
nact ©etoegungen beä gotus, gieber, Fluor albus. Urinoerhaltung, unftiHbaren 
S^urft, öorborpgmen — toirb ber innere Gebrauch fpecififch mirffamer, pflanzlicher 
Heilmittel, meiftenö in gorm beö 3«Meö oerorbnet. — 2luch SSorfchriften über bie 
innere Unterfud^ung Äreifenber werben gegeben; hoch finb bie benfelben ju ©runbe 
gelegten 2(nf^auungen über ben anatomif^en S3au beö SBedtenö fehr primitio. ®ie 
Öeburt geht in horfenber ©tellung oor fi^, bie fich gegen ben ©chlu^ ber fnieenb^ 
fauetnben nähert; bie oerfchiebenen ©chmierigfeiten, welche bie eine Ciieburt oon ber 
anberen unterfcheiben laffen, werben zwar erwähnt, bobei jeboch bie oon unä 
AUS ben Siefultaten ber ^edtenmeffung oorher bebucirten gar nicht einmal geahnt, 
(rs wirb baoor gewarnt, ba^ bie grau zu früh ^i^ h^^^ube ©tellung einnehme, 
ebenfowenig foü oon ©eiten bes Slrzted etwas gefchehen, bie Geburt zu befehlen^: 
nigen. S)ic ©chmerzen müffen normaler äöeife attmälig oon oben zum jlreuz 
abfteigen; fommt bieö GJefühi bei ©rftgebärenben nicht zu ©tanbe, fo h^ubelt eö 
um Querlage ober Slbfterben ber gruiht; für lehtereö fpricht befonberö ba§ 
plöhliche Slufhören ber äßehen. Öro^e ^ufmerffamleit wirb ben im Slectum oer* 
rocilenben Äothmaffen gefchenft, bie burch Ginreibungen beä 3lfterö mit Del unb 
Honig zum Slbgange angeregt werben f ollen. 

93ei einer regelmäßigen ÖJeburt foU bie Mlfe beä Slrzteö barin beftehen, baß 
ct oor ber grau nieberftße, biefelbe fich iiu ihtu nach uorn überneige, unb inbem 
f« bie Slrme um feinen 97acfen fchließt, fich uuf feine ©chultern ftüße. ^Die rechte 
Honb umroicfelt ber Slrzt mit einem fluche unb mit feinem öanbteller ftüßt er baö 
Steißbein. S3ei jeber SBehe h^Ht er bie red)te ®anb unb gleichzeitig mit bem linlen 
3ltm ben ganzen Äörper ber Äreifenben. Slach einigen Sßehen foll er bas bie 
redite fpanb umwicfelnbe ^uch abnehmen unb ben unb SWittelfinger ber 

weiten ^anb in bie ©cheibe einführen (oom Slfter auö na^ oben unb oorn gehenb), 
um bie Sage beö Äinbes zu erforfchen. 3ft bie SöafferMafe zum ^laßen bereit, 
unb empfinbet gleid^z^'i'Ö ^i® S’^uu heftigen ©chmerz, fo muß ber ärzt mit bem 
Singernagel fraßen. X:ritt ein genügenber Söafferabfluß ein, fo finbet fich ^i^ 
Stau feßr erlei^tert. S)terfwürbigerweife erftretft fich ^^hätigfeit bed Slrzted 

bei biefer als „erften'^ befeßriebenen SKanipulation nicht auf ben S)ammfchuß, 
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ba biefen bie 1^ int er ber ^reijenben l^ocfenbe Hebamme mit il^ren wie jum ®ebet 
getreusten ^)änben ju beforgen b^t: „ba§ Qerrei^en beS unteren 2:|eile§ ber 
©cbeibc gefd^iebt im 9)toment ber gemaltfamen ^)emorbrebung beS ÄopfeS, trenn 
bie 5)cbamme ben Sinus nicht gcbrürft b^t, fie b<^t alfo ©cbulb baran/' — 
^ie streite S)ianipulation, trelcbe rom Slrstc auägeübt roirb, besieht ficb auf bie 
83eenbigung ber ©eburt bei umgefebrter Sage beö Hinbeö, alfo auf bie ©jtraction 
an ben gü^en. Xie ilreifenbe trirb auf ein genau befcbriebeneä Duerbett gebrocbt, 
ber rorlicgenbe guf; fott biagnofticirt trerben, aber nur um bie ©teile s« fennen, 
an ber man im UteruS nach bcm s^eiten gu^ fudben habe. Slacbbem man fie 
beibe gefunben, finb fie s^Jifcb^'^ SKittcls, refp SJlittel* unb 

Slingfinger su faffen. 2)ann f)thi ber Slrst feinen Slumpf, benu^t feine Äniee alä 
Stübpunft unb sicht ba§ Äinb f ebne II mit bemalt betauä. S3ei rorliegenbem 
©tei^ foll man ba§ Äinb bureb kneten beö 35au(be§ basu bringen, ba^ eä bie 
^eine auöftrecfe. — ®ie britte SJlanipulation bient ^ux Slepofition ber ftcb 
eben entroidfelnben Cluerlage. güblt man ben Slrm ober ben Ellenbogen norlie^ 
genb, fo brüefe man biefe ^bcüc mit ber §anb sutücf, laffe bie grau bas Duer^ 
bett einnebmen unb halte babei immer bie linfe §anb, um ben SBieberrorfall s« 
rerbüten, hoch in ber ©dbeibe. 3Kit ber rechten ^anb erfaffe man burdb bie 
Sauchbeefen bw^wtdb bie gruebt in ber linfen ©eite ber SKutter unb fliehe fie fo 
Suredbt, ba^ fie in eine grabe Sage fommt. — iDie rierte SJlanipulation befchäf« 
tigt fi^ mit ber (Sntroicflung ber äwiHingc unb sn>ar befonberä mit bem am meiften 

fdbtrierig bingefteilten gall, ba^ beibe Köpfe nach unten liegen. — ^Die fünfte 

HRanipulation wirb im ©anrong nicht befebrieben, ba fte nur birect rom Sebrer 
auf ben ©cbüler sn übertragen fei. ©ie beftanb, mie trir jebt roiffen, in bet an- 
irenbung beä f chatten unb ftumpfen öafenö. — Son allen 9)(anipulationen, bie ber 
Slrst an ber Kreifenben rornabm, tonnten bie umftebenben Slngebörigen n«bts 
feben, ba feine operirenben ioänbe bureb eine gro^e bidte ®ecfe rerbüUt mürben, 
bie man sntifeben ihm unb ber Kreifenben ausbreitete — gür baS SBoebenbett 
trirb im ©anrong befonberö rorgefcbricben , ba^ baffelbe ni^t in einer fcblecbt* 
rentilirten, ror allem Suftsutritt gefebübten ©tube ftattfinbe: eö wirb baS Ster* 

ftopfen ber ^bnren unb genfter, foroie baä öeisen mit Koblenbecfen barin grabesu 

rerboten. Slnbererfeitä trirb ber „Söocbenbettsftubl"; eine altjapanifcbe erftm 
bung, bie bei ben ^b^^efen nie e^iftirt b^i/ bementirt. @(eidb nach ber 
Gntbinbung mu^te bie SBÖcbnerin biefen mit Slüctens unb ©eitenlebnen rerfebenen 
©tubl einnebmen unb burfte benfelben in ber erften SSodbe nicht rerlaffen; trab' 
renb biefer 3eit b'elt man bei ihr SBacbe unb heberte fie befonberö au^, ben 
Kopf nach neigen, tiefer mißbräuchlichen ©itte f^reibt Kangatra befon* 

berS bie häufige Gntft^ung ron gieber, 33Iutungen, ©^trinbel unb Krämpfen, 
ron ^rolapfuS unb ^erbauungSbef^merben su; bie Slntrenbung be§ ©tubl^ fei bie 
Urfa^e rom 3ugrunbegeben rieler grauen, fein ganse^ ^reftige beftebe barin, baß 
ef teinen ©tubl anntenbe, unb er empfiehlt besbalb, „alle rorbanbenen SBodben^ 
bettftüble SU serfdblagen unb su rerbrennen"'. Unter ben SSoebenbetttrantbeiten 
finben ©cbminbfu^t im Sßodbe^ett, ©eßmersen, Söbmung ber unteren @j;tremitäten, 
tlonifcbe Krämpfe, ©tublrerftopfung, öarnrerbaltung, ibiarrböen mit Höaflerfucbt, 
^ammriffe ihre ^efpreebung, befonber^ auch in tberapeutifdber ^infiebt. SHrgenb 
aber trirb eine enbemifebe, in rielen gällen gleichseitig ober an* 
ftectenb auftretenbe Krantbeit ermähnt, bie an Puerperalfieber erinnern 
tonnte. — 

^e ron ben Stacbfolgem bed Kangama erfunbenen geburtsbülflicben gnf^^ 
mente befteben fürs: 1) in einer gifd^beinfcblinge, bie um baS Kinn gelegt mirb: 
2) in einer Kappe ron ©eibenseug, bie mittelft su>eier gifcbbeinbalter um ben 
rorliegenben Kopf geführt unb sur (^^action beff eiben (wie unfere 3®uge) benubt 
trirb; 3) in einer ©eibenfetUnge, bie um ben ©teiß geführt unb bei glei^seitidcr 
febiebenber SBirtung einer in bie Sl^felböble gefeßten Kniete bie ätectification ber 
Querlage bemirten foU. — Slusfübrlicbe Slotisen unb Slbbitbungen finben fteß in 
©eft 5, 8 unb 10 ber „S)littbei(ungen über Statur unb SÖßertunbe", — eine tur$e 
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9^oii} ü5er il^ren geringen ptaltifc^en 9Bett§ im 2. f^eft beS XII. Banbeg bed 
„Sltc^ioö für (ä 9 nölol 0 gie'^ 

75) D. 0 . ©rünemalbt, kleine (Sebärafple ober grofie ©ebäranftalten? — 
SoÜSmann’g Sammlung ^lin. 93ortr. 123. 

76) ^offmann, Ueber bie fünftlicbe Erregung beS Slbortug in ^apatu 
b. 2). ®ef. IC. ©eft IV. 

77) 2)önib in ber Si^ung ber Dftafiatif(ben ©efellfcbaft. am 27. 3Rai 1876. 

78) Sille Slufllärung mu^ b^er oon ftaatlicben Ermittelungen gehofft merben; 
benn träbrenb bag SJlat^ial unfereg ^ranfenbaufed unb bie au$ i^m 

Statifti! für fpätere Sebendalter menigftenS einige gute SlubaltSpunIte auf« 
tueift, erlaubte ber geringe von ^inbern nur menige oorficbtige Schlüffe. 

79) 3« ibv^n früher oom ©iogun geforbcrten jäbrlid^en Slubiengen in ?)ebo 
madjten fi(b bie felbftftänbigen 35afallen (^aimio’ä) mit großem ^runf unb befolge 
auf. Sie beoößerten nicht nur bie Sanbftraben, fonbern brauchten, um ihren 3ng 
unterjubringen, nach jeber 2:agereife umfangreiche aBirthöhauS«@tabliffementS, ju 
beren Unterhaltung fie beträchtliche 93eifteuern lieferten. — 

80) Sora S^hvc 1873—1874 hatte fich bie 3aht t>er (glementarfchulen oon 
12,558 ouf 20,017, bie ber Sehrer oon 25,532 auf 36,866 oermehrt. 3nt 3n« 
fpcetion toar baä ganje £anb in fieben Schulbe^irfe getheilt. beftanben au^er« 
btm 1874 noch 32 Secunbärfchulen, 53 Slormal« (SJlittel«) Schulen unb 91 Schulen 
iüc ben Unterricht in fremben Sprachen (befonberS englifch). 

81) 2)eutfche mebicinifche Sßochenfchrift. Berlin 1878 9lr. 6—13. 

82) ©in „halbmonbförmiger SRaum"' oon 9 unb 11 ©m. §öhe gehört bei er« 
n>a(^fenen, öfter leibenben ^erfonen nicht }u ben Seltenheiten. 

83) Son Diabetes mellitus (mit fehr 3vttergehalt) mürben 2, oon 

Diabetes insipidus 1 ^aU beobachtet. 

84) Sgl. bie ©inleitung au ©ap. XVI. 

85) „Älinifche Unterfuchungen über bie japanifche Sarietät ber Seriberifran!« 
^r^io für pathologif^e Slnatomie unb ißbpfiologie unb für flinifche SJtebicin 

(31ir^on)’g Slrchio) Sb. LXXI. 

86) 35ie iDicfe ber SRingfaferhaut ber Slorta mirb (nach bem iDurchfchuitt ber 
Icffungen oon ÄöllUer unb oon 3)onber§) auf 80, bie SRingfaferhaut ber Aorta 
abdominalis auf 60, refp. 65 ©unbertftel iillm. angegeben, toähvcnb entfprechenbe 
SWeffungen an Seriberi« Seichen mir 62, refp. 45 ^unbertftel 3RÖm. ergaben. 3)ie 
3lingfaferhaut ber Art. axillaris foll 35 §unbertftel 9RUm. betragen, toährenb 
22 ^unbertftel 3RUm. baä größte, an folchen Seichen au ermittelnbe 3Raa^ mar 
(bic^t oor ber ^h^tlung). ®ie Art. iliaca mit 20, bie Sertebralarterien mit 
18 ipunbertftel 3RUm. bleiben um 6, refp. um 2 Xheile htuter ben geforberten 
Ziffern 26 unb 20 aurücf. 

87) SUblich befchrieben fchnellt bie SlScenfion in au^erorbentlich fteiler Sinie 
auf, aeigt eine fcharfe Spihe, aumeilen mit iQäfchen, um mit bem er^en Xheil ber 
i^nell abfallenben tatafrotifchen Sinie auiei faft gleiche Seiten eine§ fehr fpi^roin!« 

^reiecfg au bilben. 2)er au>«ite ber ^efcenfionölinie wirb eingenommen 
pon einer auögeführten ober ftar! angebeuteten SDicrotie, beren 3^ttmaof; (ge« 
backte Safiä) bem ber erften großen ©leoation gleich ift, jo baffelbe in ben 
ii^limmften, wenige Stunben oor bem ^^obe genommenen ©uroen fogar an 3®tt« 
länge übertrifft. 

88) S)ie anatomifchen Sefunbe bei ber übermiegenben SRehraahl ber gälle 
roibetfprechen biefer Suppofition burchauä; unterfucht man bie gana fporabifchen 
^ngakn über Seränberut^en am ©nbocarbium unb an ben Mappen genauer, 
fo lanbelt e§ fich auäbrüdlid^ um ©rmöhnung oon „Spuren“ oon ©ntaün« 
bung ober „Spuren“ oon ©gfubat (?). 3iloch meht aber roiberfprechen bie 
Üinifchen ©rfcheinungen entfchieben bem ©intritt, bem Serlauf unb ben SReftbuen 
einer ©nbocarbitiä. ©ine folche follte auftreten „mit geringem gieber, fehr ftarfer 
äunahme ber Dppreffton unb ber ^alpitationen unb faft auäfchlie^lich tm linten 
^eraen ihren Sih haöen“; fie follte fich charatterifiren „burch ein fpftolifcheä 

äBernic^, Okogr.^me^ic. @tvbien. 27 
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I^au(!^enbe8 ®eräuft| Über bem littfen 3?entrilel, mdl^renb über bem redeten S^en^el 
meiftenä ein fd^abenber lauter ^on l^örbar fein foUte, biSroeilen noc| non einem 
fd^roacben, aber beutlicben ®er&uf(b begleitet^'. 2)abei rourbe Jebocb zugegeben, „boft 
foTOobl bie fpftolifcben alä bie biaftolifcben öieräufcbe eine groge ^eränberUdbteü w 
0tär^ unb S^ißten unb ba^ bie legieren fd^on inieber einige ^age nach 

bem 2luftreten netftbmanben". ®egen biefe Segrünbung einer ®nbocarbitiS bei 
Seriberi läbt fidb eintoenben: @3 fehlt junä^ft. auSnabrnSloö jebe Slnbeutung eineö 
©dbüttelfrope« audb in benfenigen gätten, in tneldben ftcb gro^e ©eängftigungen, 
^alpitationen unb febr marürte ^erggerduWe entinitfeln. ^5)ie 5 :emperatur* 
fteigerungen, melcbe aud^ bie ftürmifcbften ©rfebeinungen begleiten, finb febr ntä^ig, 
böebftenS 39 ® unb beiten tneber länger an, no(b treten fte anberö auf atS bei bem 
gnitialfieber ober bei nielen anberen ganj leichten unb gleichgültigen ©ompttcotionen. 

2)ie Steigerungen ber ^uldfrequenj (non getnöbnlicb 90 — 100 gu 120) finb bei 
^riberi bei weitem nicht fo ftar! wie bei acuter @nbocarbitig, fommen gan^ plöb* 

Udb unb geben ebenfo plöblicb Stunben, fa nach SJtinuten norüber. Sie wet< 
ben auch bureb ganj unbebeutenbe äußere Slnläffe, bureb 93ewegungen wie baö Huf' 
fiben im »ett, einen ®ang bureb’S Simmer bernorgerufen. ®egen eine fUnifeb gut 
cbarafterifirte fubacute @nbocarbitiS (um non ber acuten ganj ju febweigen) fpriebt 
auberbem bie Schwäche be§ SerjftobeS, ber Hlangel ber Socalifation an einer b«' 
flimmten klappe unb baö ftetS promiSeue ju beobaebtenbe Sorfommen recbtdfeitiger 
mit linföfeitigen ©eräufdben, wäbrenb bei fubacuter @nbocarbitiS bie erfteren ju 
ben groben Seltenheiten gehören. @nblicb aber fehlt in ben abgelaufenen fällen 
immer ber SpmptomencompleE ber ebronifeben nalnulären ®nbocarbitiS unb 
entfpreebenben Klappenfehler. Sßaä foUte baS für eine Hrt non (SnboearbitiS fein, 
bie an feiner Klappe folcbe Störungen ju erzeugen nermag, bab biefelben 
im fpäteren Verlauf erfennen laffen, unb beren pbpfifalifebe Seichen, fdbon ungc' 
wöbnlicb in ihrem Huftreten, bereits nach wenigen iagen, \a juweilen nach Stmc" 
ben fpurtoS nerfebwinben? — 

89) ^e ^bo^cicocentefe febafft gwar in aüen gäKen bebeutenber Hnfammlung 
in ben Pleurahöhlen für ben HugenblidC unbebingt Sinberung. ^odb ift grabe fär 
ben wirflicben unb bleibenben Huben biefeS (Eingriffes eS als entfdbeibenb angufeben, 
ob noch eine Heigung ju weiteren ^ranSfubationen beftebt ober nicht? — 3*” 
fieren gatte fammelt ficb bie glüfftgfeit mit enormer Schnette wieber an, bie ©e' 
fchwerben lehren in nerftärfter ©Beife jurüd. — 

90) S. bie SRittbeitungen non Sippl, ^appeiner, Schweninger, ponfidf, ©ol' 
linger, KlebS u. H. in bem Hmtlichen ©ericht über bie 50. Haturforf^emetfamm' 
lung p. 268—281. 

91) $irfcb, ^anbbueb ber bifiorifch'geograpbifcben Pathologie II. p. 79. 

92) ©gl. 2^b- ^ offmann, ©ro^e ^hw^sciben bei chronifcher pneumome unb 
Sungenblutungen. Hhttb. b. ^D. ®ef. ic. ^eft IV. 

93) „Statiftifeber ©ericht über baS in ber Klinif unb poliflinif ju f)ebo )c. 
beobachtete Kranfenmaterial''. ^utfebe mebicinifdhe 3Bocbenfchrift 1878 Ho. 6 — 13. 

94) ^e ebinefifebe Srnpffpri^e beftebt auS einer flachen meffingenen 2^rotnmel 
(4 @tm. im ^urchmeffer, 1 dtm. hoch)/ öeren äBänbe dwaS comprimirbar finb. 
Huf einer Seite berfelben ip eine, auS jwei in einanber oerfchiebbaren Höhren be' 
ftebenbe Kanüle non ber S)ide einer Habenfeber eingefebt, bie am (Enbe fdbväg ab^ 
geftumpft ift. 3^^ Gebrauch wirb bie trodene Krufte non einer natürlichen Blatter 
getrieben in bie Kanüle gelegt unb baS pulner bureb ©ompreffion ber Trommel' 
wänbe in bie Hafe eingeblafen; hierauf wirb baS betreffenbe Hafenloch jwölf 3tun' 
ben lang nerftopft; noch jebn ^agen fott gieber eintreten. — HHttb. b. ®ef. ic. 
§eft VII. p. 5. — 

95) „Hotij über Lepra anaesthetica in Sopo«'^- — ©ircbow’S Hrcbin 93b. €7. 

96) Hlitth- b. 55. (SJef. ic. SibungSberichte, ©eft X, p. 5. 

97) 5)ie chinefifebe Philofopbie nimmt befanntlich als ©ntftebungS' unb Gr- 
baltungSprincip aller hitwwlifcben unb irbifchen 5)inge ben in fteter HBecbfetn>irhmg 
^cb geltenb machenben ©egenfab beS männlichen PrincipS: Yo — unb beö n>eib' 
liehen: In an. 3«m Yo gehören (au^er bem im 5:egt angebeuteten) Kraft, mönn- 
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mdnnK^ed 3 ^ugungd|>tobuct, $euet, SOlat$, Snfpiration (elfter 
^auc^), f|ji|er ÖJipfel, fteile ic. — aUe« repräfentirt burd^ ben „blauen 2 )ra(ben'', 
bad mftnnlicbe glüctbringenbe betebenbe ^tincip. In, repräfentirt 
bur(^ ben ,,meif;en ^iger'", baö loeiblicbe, unl^eilbtingenbe ^rincip, 
gehören aSe ^genf&b^: Sd^wäc^e unb 9la<bsiebigfeit, weibliche 6 )eftalt, toeiblicbe 
jeupngdmaterialien, Sßaffev, $enug, @;fpivation (lebtet IBebendbaucb) abgerunbeter 
0 t))fel, @bene k. ^ie beiben Benennungen feilen butcb ben £aut bei bet Snfpi» 
ration unb ©sff’itation entftanben fein. iDet 3 n^^ 0 viff all’ biefet Seiten ift ge^ 
geben im ^Fengshiu“; bie tiebtige Deutung betfelben unb i^te b^ilbtingenbe Be« 
jie^ng )u ben itbifc^en 2 )ingen tiebtig etlläten, ift 8 a(!be bet ^eomanten. 

98) mg bie nüblicbfte bet alten ^uetatten, bet abet in bet alten ^b^tmafopoe * 
nur eine fe^r untetgeotbnete 9lolIe angemiefen mitb, b^t fic^ füt bie 3 <>panet in 
neueftet ßtit bie ©teinfo^le etwiefen, bie in ge^n netfe^iebenen Sitten in ^Cola« 
f^ima (füblieb bet ^nf^t ^ufbiu) in ^abe)u uot^üglicbet Dualität gegtaben mitb. 

99) iDiefen SJUttbeilungen liegen t^eiig eigene S^fotmationen, t^eiig bie non 
91. ©eettg (2)ie ^b^tmafopöe SapanS — 3Äittb. b. ®ef. rc. , §eft IV. unb V.) 
unb non Xb- Soffmann (3)ie ^ilfunbe in unb japanifebe Sletjte — ebenba, 
^ft I. unb IV.) gu ÖJtunbe. 

100 ) „Uebn bie gottfebtitte bet mobetnen aWebicin in ^apan*'. Betl. flin. 

SBo(benf(btift, lebte Stummem beS ^^te non 1876. 

101) Statbf^läge füt antbtopologifcbe Untetfuebungen auf @£pebitionen bet 
9Karine. Berlin, Sßieganbt u. Tempel 

102) BgL rnemi^, „Uebet einige Sigentbümlicbleiten netnöfet @tötungen bei 
ben Söpanern'', — SKittb. b. ®ef. ic , ^>eft X. 

103) (^in auffaUenbed utfäcblicbeg SHoment mutbe füt feine ©pilepfie non 

einem 23jäbtigen Sltanne angegeben, melcbet Stempelet in bet fapanifeben Sltmee 
getoefen mar. „BUe niele feinet ^ameraben anbete JCranlb^iten in golge biefet 
ungefunben Befebäftigung belommen bitten, fo mäte auch feine 6 pilepfte babutcb 
entflönben Bei näherer Slacbftage ftellte fi^ attetbingö anbeten 

iiranfbeiten fämmtlicb bie Zungen bettafen; bo<b gebe icb bie Stotij, meil unge« 
wohnte heftige ^ebaüeinbrücfe auch bei ung alg netanlaffenbeg Slloment bet @pi« 
lepfie bei ^nbetn niebt gan) ungembbnlicb finb. 

104) V. ©iebolb, „bag ^ataüti’' — SJUttb- b. 3). ®ef. %c. ipeft X. — 
Mitford. Tales of old Japan, Tom. II. Slnbang. 

105) Sl. Baftian, lieber bag Unnetänbetlicbe in ben Btenfcbentacen unb bie 
@piefineite tc. p. 284. 

106) Bon .^übnet, Promenade autour du nionde I, 392. 

107) Xxt Slugbebnung unb bemalt ber ^{euetgbtünfte in ben faft buttbmeg 
nud böljemen G^ebäul^n beftebenben fapanifeben ©täbten ift aug nielfacben Bef^rei« 
bungen mobl 5 ut (Slenüge belannt. SBeniget alg bet allgemein alg Utfacbe ange« 
nommene Reisbau niellei<bt ber febt gut Befötberung beiitagenbe Umftanb, ba^ bie 
otipaner in alten bag 2öf<ben beg geuetg füt ein teligiöfeg Unteebt hielten 
unb nur bureb Slbgrabungen unb Befebmötung beffelben ^etr gu metben fuebten. 

S. % .^empermann, Beiträge gut Äenngeiebnung bet Äamilebte. SKittb b. X. 
®ef. IC , Jpeft IV. 

108) @ef<bicbte bet ^teu^ifeben ©jpebition in Dftafien. II. 38. 

109) Uebet bie 3<>bi butebpaffitenben ©ebiffgmannfebaften mich gu 
äußern, feibit mit bag notbmenbige Btaterial; auch fommen bie Slcclimatifationg« 
l^eftrebungen biefeg @lementg alg flüchtigere unb im Betgleicb mit anbeten $äfen 
leicht augfübtbate füt unfete 3^^^^ fummatifcb in Betracht. 

110) Sngroifeben ift im Saufe beg bag ^ofpital eröffnet rootben. 

— ^ag Honorar füt einen Befueb beträgt in gofobama nach englif^em SWobug 
ein, in ?)ebi) groei ^funb ©tetling. (Sonfultationen gmei tefp. btei ?^funb. ^Det 
l^u^ug mit ötgtlicben ^onfultationen bot in $olge bet ungünftigen ^anbeigoetbält« 
niffe feit einigen ^^\abten gegen früher etmag nacbgelaffen. ^ie beften 3 ^bi^i^ <^l^ 
fJotienten finb Slmetifanet unb ©nglänbet. ^ann folgen Siuffen unb 2 )eutfcbe, mit 
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fd^on matterer $ünftli(^feit bie ^ran^ofen, bann anbere romanifc^e Söffer : ©panier 
unb ^ortu^efen, $an} )u(ebt bie ^oUönber unb Italiener. 

111) bie gpnäfoiogifd^en ^ranfl^eiten ber Japanerinnen. 6np. Yll. 

112) (!d barf l^ier, obgiei^ ber ^enu^ nerfälf(!^ten, befonberd bleü^altigen 
Stot^meinS an unb für ft(!^ bei ben betreffenben Patienten unnml^rfcbeinli^ trar, 
bod^ nid^t unterlaffen toerben, an bie in ötteren ^ranfenliften anberer Kolonien (o 
jal^Ireid^cn gälte non „Coliquc sechc“ ju erinnern, bie nielfad^ alö auf bem ange- 
gebenen äßege acquirirte ^leitolit gebeutet mürben. $gt. ^irfc^, ^anbbuc^ ber 
lijt.sgeogr. ^at^ologie II, p. 271. 

11H) „^ango"' ift ein ^rageforb, ber an einem non ^mei ^uli’d getrogenen 
hatten l^ängt, unb in metc^em man bie SBeine unterfcfilagen ober auf beiben ©eiten 
^erauS^öngen taf[en mu^. 

114) ®ie Seid^ennerbrennung folt jjuerft gegen (Snbe beS fiebenten Ja^ri^unbertö 
an ^erfonen auö ber faiferlicfien gamilie nerfud^t morben fein, ©päter nal^m fic^ 
i^rer eine bubb^iftift^e ©ecte (9Jlontofl^u) — ben Xrabitionen beä feftlänbifdjen 
Subb^iömuä gänjlid^ jumiber — an unb machte fie immer populärer bi« jum 
Jal^re 1B54, mo bad S^erfal^ren plöplic^ inl^uman gefunben unb non ber 9legierung 
nerboten mürbe. 6rft feit 1875 ift eö mieber auf getaucht unb mirb non ben i^rer 
@in!ünfte beraubten ^rieftern, melt^e burd^ baö Verbrennen etmaS me§r Profit 
l^aben, als burc^ bie ^eftattung in ber @rbe, eifrig protegirt. grül^er unter 
freiem Fimmel auögefül^rt, erforbert bie Verbrennung je^t eine Se^m^ütte mit ftar- 
fer Ventilation, in meld^er fic^ einige mulbenförmige Vertiefungen befinben. Jn 
biefe legt man guerft .^ol^fd^eite, bann ben in SteiSftro^ nerpadtten Seitbnam. (^ine 
Verbrennung folt fieben bid ad^t ©tunben bauern, ber ^otjoerbrauc^ babei ein 
ner^öltni^mä^ig geringer fein. (Vgl. ^Önip, Ueber l^eid^ennerbrennung 2 c. Dättt 
b. 2). Oef. IC., $eft X.) 

115) Vei ber X^ronbefteigung am 14. SRärj 18B8. 

116) „Ueber 2luöbreitung unb Vebeutung ber neuen ©ulturbeftrebungen in 
Japan'\ n. ^ol^enborff’ö ^tiU unb ©treitfragen 1877. 5lr 93, p. 28. 

117) ^JÜtan mirb ed entfd^ulbigen, ba^ id^ mid^ allen @inge^end auf bie Oppor- 
tunität ber Vliffionäbeftrebungen im Xejt enthalte 9toc^ u. ^übner flogt 
bitter barüber, ba^ man oerblenbet genug fei, 9teformbeftrebungen ol^ne bicfra 
mic^tigften gactor oorjune^men. Jc^ ^abe mich früher (©. Hnm. 116) borauf be^ 
fcbränft 3 u conftatiren, ba^ bic SRiffionsarbeiten ber oerfc^iebenen ©onfeffionen ft(b 
in Japan nur eineä fe^r geringen gortfd^ritteä erfreuen, ©ö ift l^ier bie rid^tige 
©teile, um ganj furg unb ol^ne meitläufige Vegrünbung bie Urfad^en btefer Vli|* 
erfolge anjugeben. 

1) ®ie Japaner finb alä ©ulturoolf ju alt, um an ber Vlpt^e im 
©^riftent^um (id^ meine ^ier ein Jungfräulid^-©leborenmerben, bie äßunber. bao 
leiMic^e 5luferftel^en) ober an beffen Vituö etmaö Vere^rungömürbigee 
gu finben. J^r prüftifc^er nnturaliftifd^er ©inn oerurt^eilt aHe^ Uebernatürlidbe 
aud^ in ben autod^tl^onen Steligionen, unb ber 9UtuS grabe beS grbbften unb ben 
©ebilbeten neräc^tlid^ften Vubb^iSmu^ ift ein bem fat^olifd^en ooEfommen dl^nlic^er. 

2) Volf unb ^Regierung finb mifitrauifcb gegen baS S^^iftent^um. 
^aä Volf, meil eö erfährt, baf; in ber gepriefenen Sleligion oiele ©ecten e^tiren, 
bie ftd^ unter einanber befel^ben unb befriegen; e§ finbet inftinctio feine frieblicben 
9teIigion8formen humaner. — ^ie 9legierung b<*t mit ber Vtaffenbefebrung im 
fccböjebnten unb fteb^e^nten Ja^rbunbert burcb bie portugiefif^en Jefuiten fe^r 
böfe Grfabrungen geimidbt. ©ie fürd^tet bie ©taatögefäbrlidbfeit einer dbriftU^en 
^ropaganba unb mirft i^r ftiüfcbmeigenb entgegen. 

3) ©elbft bie intelligenteften Japaner finb ju oberfläct)litb, um 
ben ibealen ®eift im ©b^iftentbum ju faffen Jb^ Vegrifföoermögen ift 
bafür nicht vorbereitet, ihre Vefle^ion gu trübe unb unbemu^t, ihre Veftrebungen 
^u naiv. 

118) V. fpumbolbt, ÄoSmoS II, p. 337. 

119) Vgl. ältere Vlarinebericbtc , de Castano, TExp^dition de Chine 1860, 
©dutbier, ^uteuil, ©ugene-Vlatbieu Jean u. 91. 
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120) Gauihier, Doux aunöes de pratique m^dicale a Oanton. Paris 1863. 

121) @el^t DoUftänbig ifk bic neuefte 99ef<i|¥eiBung bed oerftftmmelten d^tnefts 

f(^en f^rauenfu^ed bur^ 3un!et von iSangegg f- <^^no(ogie t)b: VE, 

öcft 3): fe^r gut unb im mit anbeten mcbicinifcben Stagen l^at 

ben Oegenftanb auch 3Rota^e (E^ekin et ses habitants, Paris 1860) bel^anbett. — 
'^Eacb einet SlUttl^eUung non Soctatt, melc^e @ttic!et in äütcbom’S SEtc^io L, p. 459 
loiebergiebt , follte butd^ bie SSetftümmelung bet Mons vuneris fid^ ungemein ent« 
loidfeln unb bie ^d^amlippen eine gan^ unet^ötte (^tö^e annel^men. ^amit mütbe 
bie einfach in bie 9ieihe bet tooUuftbefötbetnben ^ttel aitfju« 

nehmen fein, ^eboch h<tt biefet leiteten SEnfehauung beteitS 9t 0eligmann geEegent« 
Eich eines 9tefetatS im S3itchom«$irfch’f(hen SahteSbeticht 1870 (Sb. I., @efc|. b 
ajeeb. — ©hina) roibetfptochen. 

122) 91on 9ti(hthofen, „Uebet bie Utfachen bet (SEIeichfötmigfeit beS chinefifchen 

atacentppuS unb feinet öttEichen Schnmnlnngen.'' f- ^thnoE. 1873, 2—3. 

123) IBei ben uetgeblichen Sletfuchen, auch nut eine bet in (EtEebniffen unb 
ileinen aibenteuetn feEbft etfa^ten obet auS guten 9teifebefchteibungen cefammeEten 
6eeEentegungen unb @eifteSeigenthümIichfeiten bet @hi^^f^n 
einem uolttommen ^tteffenben 9Ebfttactum ^u tefümiten, mu^te ich 

ton ®5the Otalienifche Steife, II. ih ) etjäh^ten 3«9 benifen. „Seht befch&ftigt ihn 
(9Rotih) eine in welche ich eingegangen bin unb bie unS feht untethäEt. 
6d ift fchmet, fie mitsutheilen, meiE eS gEei^ toEE fEingt. ^och mill ich’S oetfuc^n. 
($t hot ein SetftanbeS« unb E^mpfmbungSaEphobet etfunben, mobutch et jeigt, bah 
bie %uchftaben nicht milEbütEich, fonbetn in itt menfchlichen 9iatut begtünM finb 
unb afle gemtffen 9tegionen beS inneten 0inneS angehöten, roeEchen fie benn auch 
auSgefpto^en auSbtüdfen. 9tun laffen fich nach biefem SElpho^et bie 0ptachen 
beuttheiEen, unb ba finbet fich, bah olle Göltet oetfucht hoben, fich bem 
inneten 0iune gemäh ouSjubtUef en: alle finb abet butch Sä^iEEfüt 
unb SofoEI oom teerten 9ßege abgeleitet worben. — 9)emjufoEgc fuchen 
»it in ben Sprachen bie Sßorte auf, bie am gEüctÜchften getroffen finb : balb hot’S 
bie eine, balb bie anbete; bann oetänbetn mit bie Slotte, bis fie uns recht bün« 
len, machen neue u. f. m. So wenn mit techt fpieEen moEEen, machen mit a^amen 
für 9Renfchen, unterfuchen, ob 55iefem obet S^oem fein 9lame gehöre tc'‘ 3Wan 
lommt in eine ähnliche SSetfuchung mit Sßorten ju fpieEen, wenn man 9Ebfchattirun« 
gen, 9EuSnabmen, 98ibetfptüche chinefifchet (SeifteSeigenfehetften butch unfete hi^tfüt 
unzulänglichen SEbfectioa miebetzugeben fich bemüht. 

124) %ach neueften 9tachri4ten hot bie chinefifche 9tegierung ihren $Ean, bie 
6ifenbahn anzufaufen unb z« z^^^ftbren, önbe 1877 auSgeführt. 

125) 9tach münblidh^o 9JtittbeiEungen bortiger uieEbefchäftigter ^letzte. 

126) a9tir lagen auhet bet fpecieS übet ben ^genftanb gefchtiebenen l)iffet« 
tation oon Ba.ssignot. L’u leere de Cochinchine. Paris 1864 — bei bet ^eatbei« 
tung noch not bie fich tnit zientEichet SEuSführlichleit batübet uerbreitenben 
Bagene-Mathieu Jean, Quelques considerations ui6dicales a propos de Pexp6di* 
tion en Cochinchine en 1861, Paris 1863. — Prosper-Eugene Ollivier, Obser- 
vations faites en Algerie, Chine et Cochmchine ayant rapport a l’acclimatement 
dans lös pays chauds, Paris 1864. — J. Ch. Duteuil, Quelques notes medicales 
recueillies pendant un s6jour de cinq ans en Chine, Cochinchine et Japon, 
Paris 1864 — unb bie bez« 9teferate beS mebicinifchen SohreSberichtS. 

127) Aude, Essai sur le plagedacnisme dans la zone tropicale. Paris 1865. 

128) Eugene-Mathieu Jean, f. o. 126. 

129) Prosper- Eugene Ollivier, f. o. 126. 

130) iBgl. befonbetS bie Iritifche ^arfteHung oon 91. ^itfeh in iBirchom’S SErchio 
93b. XXVII. 

131) 91. Ebitfch, ^nbbuch bet hifh'g^ogt ^othoEogie 11. p. 224. 

132) J. Ch. Duteuil, f. o. 126. 

133) L. o. p. 239. 

134) Ollivier, Observations en Algerie, Chine et Cochinchine, Paris 1864. 

135) güt bie unroiffenfchaftEiche 93enennung bet „Acc^ pernicicux“ bemerle 
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i^, ba( bonmtet eine 9leil^e unenoarteter interfevirenber ©rfd^einungen »ftl^tenb 
bed Setiaufed bet tppbo^ben unb ^alariafieber nerftonben fmb; ba^ man Seitens 
bet fron^öfif<b€n (SoloniaUir^te am bäufigften A. p. delirantes, A. p. comateuses, 
A. p. choleriques, A. p. avcc hemorrhagie intestinale imtetf(beibet, n)ona<b eine 
nähere Befchreihing mohl übetfiftfft^ ift. 

136) 6. Äef. non S^irfch, SohreSbericht ic, 1876. J, p. 349. 

137) Slngaben beä über bie „StraitsSeltlements“ Malacca, Penang, Singapore 
in ^numglofen ^änben (^ulebt 1874) h^rauSgegebenen englif(hen 931aubu^S. 

138) ^Punka'' ijt ber an ben ^eden englifcher ßimmer unb SajütenfalonS 

b^eftigte £uftn>ebel, ein ber @röhe beS entfprechenber leichter ^oljrahmen 

mit 3^ug bezogen, ber an S^nüren h^ngt unb burdh feine non ^nern bemirlte 
penbelnbe Semegung einen frifchen Suft^ug h^rnorbringi 

139) Geneeskundig Tijdschrift vor Neederlandsch Indic, öb I. IV. 

140) ^riebel, ,, Mittag )ur ^enntni^ beS ^lima’S unb ber ^anlheiten 
afienS, gefammelt auf ber ^reu^ifchen ©ypebition in ben Sauren 1860 — 1862." 

141) fpoffmann, „®ie japanifche ÄaMe", 3Ritth b. D. ®ef. für Slatur? 
unb 3]öl!er!unbe DftaftenS, $eft II. 

142) permanente 91aginal!atarrhe, pathoIogif<h^ ^ormärtSlagerungen unb 
SubinnoIutionSjuftänbe beS UteruS 

143) 3n ber Geneeskundig Tijdschrift vor Nederlandsch Indie“, rebigirt 
non Dr. ©affin! unb Dr. ©eft^off, finben fi(h 5luffäbe über Seriberi in fe^r großer 
älnjahl unb non nerfchiebenem ©ei^h- bemerfenSmerthe (mehr alS blo^e 
€afuifti! enthaltenbe) unb folche, welche bie h^Ü^^bifchen Sluffaffungen am beften 
miebergeben^ feien erwähnt: Beriberi door Hamilton of Silvertonhill , S3b. VU, 

]). 192 (enthält eine jiemlich ausführliche SlüdenmarfSsSection). — Beriberi door 
Bemelot Moens, 83b. VII, p. 366 (liefert eine Äriti! ber nerf^iebenen pathologi* 
fchen 3luffaffungen). — B.-b. door A. E. Noeb, 33b. VII, p. 16, 139 (SRehteu 
©ittheilungen mit Sectionen, barunter einmal ^ettmetamorphofe beS Nervus 
tibialis unb peroneus). — Äappen, B.-b. auf 33atda unter ben ©inenarbeitern, X. 
p. 510. — ^ornpe nan ©eerbernoort, VII. 495, IX. 536 unb X. 510 (^naue 
Spmptombefchreibungen unb praftifche 33orfchläge). — ^ifinger in ^elo!«33etong 
(B.-b. aufgefa^t als ©alariaaffection IX, p. 817). — Swaning, B.-b., XIV. p. 49. 
(®ine hiftovifchdritifche Stubie, welche bie ^Benennung ber^raidheit als Paraplegia 
mephitica in 33orfchlag bringt). — ^u^er feineren ©ittheilungen non X|epa^, 
VIII. p. 354, 2e pique XI. p. 1, ^e 3<>ngh XI. 325, auS ben ^ofpitälern non 
©a!af[ar, ^^ombi unb ©etterreben (VIII. p. 472, 476, 490) finb bann noch bie 
©onographien non nan Dnerbec! be ©eijer (Beriberi) unb non ^ Schnepber 
(gleichen 2^itelS) Soerabapa, ^ebr. Himberg u. ^o. 1864 befonberS )u erwähnen 

144) „Doctor Java“ ift bie 33enennung ber non ben h^Hänbifchen Slerjten 

(ähnlich wie bieS früher in ben japanifchen Slrjtf^ulen gefchah) aümälig auf bie 
Gilbung eines ^weder Älaffe emporgebrachten, jwar non ber ©ebicin 

wenig wiffenben, aber in alle ürantenbehanblung hineinpfuf^enben jananifchen ober 
holbhoüänbifchen 3lffiftenten. 

145) gn einer noch nicht genauer analpfirten ©eifkeSftbrung (Siachewuth, 
^ihfchlag?) laufen bie jananifchen ©alapen zuweilen burch bie Strafen berStäbte 
unb ^Dörfer unb fto^en mit gcfchwungenem hö^rfcharfem Äri^ unb unter bem 
heiferen ©ebrüU „Amok, amok“ 2lßeS nieber, waS ihnen in ben ©eg fommt, 
lehren fchlie^lich bie gefährli^e ©affe gegen fich felbft. 

146) John SuÜivan, The endemic diseases of tropical climates with their 
treatment, London 1877. 

147) «. ^)irf(h, 1. c. I. p. 599 u. ff. 

148) @. enbe beS ©ap. IX. 

149) „lieber bie 33esiehungen jwifchen fogenannter pernidöfer Hnämie unb 
Beriberi-Äranfheit". 55eutfcpeS Slrchin für flinifche ©ebicin. 1877, ^ecemberheft. 

150) Davy, Account of the Interior of Ceylon, London 1821. 

151) „Brother Islands“ ift ein oft wieberleh'^enber 9iame für fonft namenlofe 
(meifkenS wüfte) fehr benachbarte Snftln. 
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152) De Castatio, l’Exp6dition en Chine 1860 — 1861. 

153) 3(^ nenne nur grüner, öiHl^arj, ^riefinger, 5RerontfoS, Dgilnie, ^De ßaftro, 
Sleil; ©c|nepp, ©ac^S. 

154) B. Schnepp, Du Climat de l’Egypte. Paris 1862. p. 290. 

155) ®Benba p. 309. 

156) ©ad^ä, „lieber bie Hepatitis bcr ^ei^en Sänber'^ ©ep.sSlbbr. auS bem 

Slrc^in für llinifd^e (Sangenbed’g ^r^in). Berlin, ^irfc^njalb, 1876. 

157) 3n neuerer foll übrigens bie ®infubt unb ber ßonfum aßobolif(ber 

@etr&n!e in ^egppten fo jugenommen ba^ man bie SBabrf(beinIicb!eit einer 

fünftig ftärferen ^etbeUigung auch ber iSlamitifcben ^enöüerung an bemfelben !aum 
mebv auSfcbÜe^en !ann. 

158) k. §irf(b, Sönbbucb ber bift.-geogr. ^otbologie II., 74. 

159) ÄiebS, im „2lmtlicben 93ericbt über bie 50. Slaturforfdbemerfammlung'' 

p. 281 . 

160) 9ieU, Grebin für patbologif(be Anatomie unb unb für Üinifebe 

9)Iebidn. Sb. XXIV. p. 33. 

161) ©ebnepp, 1. c. p. 330. 

162) ®benba, p. 324. 


©eite 17, QtiU 17 motte man drinking in „drunker’s“ umänbern. 


(Sebructt bei S. ©ci^umacbcr in Säerlin. 










